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Â ìîíîãðàôèè èçëàãàþòñÿ ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâû ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìíûõ

îïèñàíèé ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé êàê ýôôåêòèâíîãî ñðåäñòâà ðåøåíèÿ îäíîé èç

àêòóàëüíûõ çàäà÷ ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè - èíòåãðàöèè è ñèñòåìàòèçàöèè

ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé. Íà èõ îñíîâå ôîðìèðóþòñÿ öåëîñòíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î
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Òâîð÷åñêèé ïóòü Â.À.Ãàíçåí íà÷àë 40 ëåò íàçàä â èçâåñòíîé ôèçèîëîãè÷ñåêîé

ëàáîðàòîðèè èì. À.À.Óõòîìñêîãî, êóäà ìîëîäîé èññëåäîâàòåëü ïðèøåë ïîñëå

îêîí÷àíèÿ ôèçè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ËÃÓ. Ê ýòîìó ïåðèîäó åãî áèîãðàôèè

îòíîñññÿòñÿ ðàçðàáîòêè â îáëàñòè öåðåáðàëüíîé òîïîñêîïèè è ñîçäàíèå

îðèãèíàëüíîãî ïðèáîðà, ïîçâîëÿþùåãî èçó÷àòü íåêîòîðûå âàæíûå àñïåêòû

äèíàìèêè âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè.



Âñÿ ïîññëåäóþþùàÿ ðàáîòà ó÷åíîãî ñâÿçàíà ñ ïñèõîëîãèåé. Ñ 1959 ãîäà

Â.À.Ãàíçåí òðóäèòñÿ íàä ôóíäàìåíòàëüíûìè ïðîáëåìàìè ïðîáëåìàìè

ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîì Ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå.

Åãî îñíîâíûå èññëåäîâàíèÿ ñâÿçàíû ñ ðàçðàáîòêîé îáùåé ïñèõîëîãè÷åñêîé

òåîðèè íà îñíîãâå ñèñòåìíîãî ïîäõîäà. Èòîãîì ýòîé ðàáîòû ÿâèëîñü 90

ïóáëèêàöèé, â òîì ÷èñëå è äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ "Ïðîáëåìà îòîáðàæåíèÿ

öåëîñòíûõ îáúåêòîâ ÷åëîâåêîì" è äâå õîðîøî èçâåñòíûå ïñèõîëîãàì ìîíîãðàôèè

"Âîñïðèÿòèå öåëîñòíûõ îáúåêòîâ" è "Ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ â ïñèõîëîãèè",

ïîñëåäíÿÿ èç êîòîðûõ è ïðåäëàãàåòñÿ Âàøåìó âíèìàíèþ.



Ïàìÿòè ìîåé æåíû Ãàíçåí Ñîôüè Âàñèëüåâíû ïîñâÿùàþ



ÂÂÅÄÅÍÈÅ



Ñèñòåìíûé ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ

ñîâðåìåííîé íàóêè è ïðàêòèêè. Ìåòîäû ñèñòåìíîãî àíàëèçà øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ

äëÿ ðåøåíèÿ ìíîãèõ òåîðåòè÷åñêèõ è ïðèêëàäíûõ çàäà÷. Äîñòàòî÷íî ïîëíî

èçó÷åíû èñòîðè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè è ôèëîñîôñêèå îñíîâàíèÿ ñèñòåìíîãî

ïîäõîäà â ðàáîòàõ Á. Ã. Àíàíüåâà [5], Â. Ï. Êóçüìèíà [59], Á. Ô. Ëîìîâà

[66].



Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èíòåíñèâíî ðàçðàáàòûâàþòñÿ êîíêðåòíûå ìåòîäû è

òåõíîëîãèè èõ ïðèìåíåíèÿ (ñì., íàïðèìåð, ðàáîòû Â. Ä. Øàäðèêîâà [120], À.

À. Êðûëîâà [58], Ã. Â. Ñóõîäîëüñêîãî [107], Ã. Ñ. Íèêèôîðîâà [79], È. Ï.

Âîëêîâà [21] è äð.). Íåîáõîäèìûìè óñëîâèÿìè ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ

ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ÿâëÿþòñÿ ïðàâèëüíûå ñî÷åòàíèÿ ôîðìàëèçîâàííûõ è

íåôîðìàëèçîâàííûõ ìåòîäîâ è ÿçûêîâ îïèñàíèÿ, ôîðìàëüíîé è äèàëåêòè÷åñêîé

ëîãèêè, ìåòîäîâ àíàëèçà è ñèíòåçà, èíäóêöèè è äåäóêöèè, à òàêæå ó÷åò

÷åëîâå÷åñêîãî ôàêòîðà. Â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà óäàåòñÿ

ïîëó÷èòü ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ ñëîæíûõ ÿâëåíèé îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè.



×òî òàêîå ñèñòåìíîå îïèñàíèå? Ýòî ôîðìà ïðåäñòàâëåíèÿ ÷åëîâåêó

(ïîëüçîâàòåëþ) èíôîðìàöèè î ñèñòåìíîé îðãàíèçàöèè ñëîæíîãî îáúåêòà, â

êîòîðîé îòðàæàåòñÿ ñîñòàâ, ñòðóêòóðà, ôóíêöèè è äðóãèå ñèñòåìíûå

õàðàêòåðèñòèêè. Òàêîå îïèñàíèå àäðåñîâàíî ãëàâíûì îáðàçîì çðèòåëüíîé

ñèñòåìå ÷åëîâåêà. Äëÿ åãî ïîñòðîåíèÿ èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû

êîäèðîâàíèÿ è ôîðìû ïðåäñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè (çíàêîâûå, ñèìâîëè÷åñêèå è

èçîáðàçèòåëüíûå).



Â ïñèõîëîãèè ñèñòåìíûé ïîäõîä ïîçâîëÿåò èíòåãðèðîâàòü è ñèñòåìàòèçèðîâàòü

íàêîïëåííûå çíàíèÿ, ïðåîäîëåâàòü èõ èçëèøíþþ èçáûòî÷íîñòü, íàõîäèòü

èíâàðèàíòû ïñèõîëîãè÷åñêèõ îïèñàíèé, èçáåãàòü íåäîñòàòêîâ ëîêàëüíîãî

ïîäõîäà, ïîâûøàòü ýôôåêòèâíîñòü ñèñòåìíûõ èññëåäîâàíèé è ïðîöåññà

îáó÷åíèÿ, ôîðìóëèðîâàòü íîâûå íàó÷íûå ãèïîòåçû, ñîçäàâàòü ñèñòåìíûå

îïèñàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé.



Â íàñòîÿùåé ìîíîãðàôèè ñèñòåìíûé ïîäõîä ñëóæèò èíñòðóìåíòîì ïîñòðîåíèÿ

ñèñòåìíûõ îïèñàíèé ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé. Ðàññìàòðèâàþòñÿ ñïåöèôèêà îáúåêòîâ

è îáùèå ïðèíöèïû ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ. Âàðèàíòû ñèñòåìíîãî àíàëèçà è

ñèíòåçà ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ êîíñòðóèðîâàíèÿ âåðáàëüíûõ, ãåîìåòðè÷åñêèõ è

àíàëèòè÷åñêèõ îïèñàíèé.



Â ïñèõîëîãèè èñïîëüçóþòñÿ ÷åòûðå âèäà øêàë: íàèìåíîâàíèé, ïîðÿäêà,

èíòåðâàëîâ è îòíîøåíèé. Èõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñîîòâåòñòâóåò ýòàïàì ïîçíàíèÿ

ñëîæíîãî îáúåêòà - ñíà÷àëà ÿâëåíèÿì ïðèñâàèâàþòñÿ èìåíà, çàòåì

îáíàðóæèâàåòñÿ íåêîòîðàÿ èõ óïîðÿäî÷åííîñòü è óñòàíàâëèâàþòñÿ

êîëè÷åñòâåííûå çàêîíîìåðíîñòè. Ñîîòâåòñòâåííî èìåþòñÿ è ñðåäñòâà (ÿçûêè)

îïèñàíèÿ. Äëÿ íàèìåíîâàíèé èñïîëüçóåòñÿ åñòåñòâåííûé ÿçûê, ïîðÿäîê õîðîøî

îòîáðàæàåòñÿ â ãåîìåòðè÷åñêèõ ñòðóêòóðàõ, à êîëè÷åñòâåííûå îòíîøåíèÿ

îïèñûâàþòñÿ ôîðìóëàìè. Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà è îïðåäåëèëè ëîãèêó ïîñòðîåíèÿ

êíèãè. Ïîñëå ãëàâû, ïîñâÿùåííîé ïðåäìåòó àíàëèçà (ïåðâîé), è ìåòîäè÷åñêîé

(âòîðîé) ñëåäóþò ãëàâû, â êîòîðûõ ðàññìàòðèâàþòñÿ âåðáàëüíûå,

ãåîìåòðè÷åñêèå, àíàëèòè÷åñêèå è êîìáèíèðîâàííûå îïèñàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ

ÿâëåíèé, ïðåèìóùåñòâåííî íà ìàòåðèàëå îáùåé è äèôôåðåíöèàëüíîé ïñèõîëîãèè.



I. ÑÈÑÒÅÌÍÛÅ ÎÏÈÑÀÍÈß - ÃËÀÂÍÛÉ ÐÅÇÓËÜÒÀÒ



ÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ÏÎÄÕÎÄÀ Â ÏÑÈÕÎËÎÃÈÈ



------



I. 1. ÑÈÑÒÅÌÍÛÉ ÏÎÄÕÎÄ ÊÀÊ ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒ



ÄËß ÏÎÑÒÐÎÅÍÈß ÑÈÑÒÅÌÍÛÕ ÎÏÈÑÀÍÈÉ



I. 1. 1. Êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñèñòåìíîãî ïîäõîä. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ

ñèñòåìíûé ïîäõîä âñå øèðå ïðèìåíÿåòñÿ â ïñèõîëîãèè íàêàïëèâàåòñÿ îïûò ïîñòðîåíèÿ

ñèñòåìíûõ îïèñàíèé îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ. Íåîáõîäèìîñòü ñèñòåìíîãî ïîäõîäà

îáóñëîâëåíà óêðóïíåíèåì è óñëîæíåíèåì èçó÷àåìûõ ñèñòåì, ïîòðåáíîñòÿìè

óïðàâëåíèÿ áîëüøèìè ñèñòåìàìè è èíòåãðàöèè çíàíèé.



"Ñèñòåìà" - ñëîâî ãðå÷åñêîå, áóêâàëüíî îçíà÷àåò öåëîå,

ñîñòàâëåííîå èç ÷àñòåé. Â äðóãîì çíà÷åíèè ýòî ïîðÿäîê, îïðåäåëåííûé

ïëàíîìåðíûì, ïðàâèëüíûì ðàñïîëîæåíèåì ÷àñòåé è èõ âçàèìîñâÿçÿìè. Òåðìèí

"ñèñòåìíûé ïîäõîä" îõâàòûâàåò ãðóïïó ìåòîäîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ

ðåàëüíûé îáúåêò îïèñûâàåòñÿ êàê ñîâîêóïíîñòü âçàèìîäåéñòâóþùèõ êîìïîíåíòîâ.

Ýòè ìåòîäû ðàçâèâàþòñÿ â ðàìêàõ îòäåëüíûõ íàó÷íûõ äèñöèïëèí,

ìåæäèñöèïëèíàðíûõ ñèíòåçîâ è îáùåíàó÷íûõ êîíöåïöèé. Ïðèìåíåíèå ñèñòåìíîãî

ïîäõîäà â ïñèõîëîãèè ñòèìóëèðóåòñÿ òàêæå óñïåõîì ÷àñòíûõ ñèñòåìíûõ òåîðèé

â äðóãèõ îáëàñòÿõ çíàíèÿ, ðàçâèòèåì êèáåðíåòèêè è îáùåñòâåííûõ êîíöåïöèé.



Ñèñòåìíûé ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ ñâîåãî ðîäà ðåàêöèåé íà áóðíûé è äëèòåëüíûé ïðîöåññ

äèôôåðåíöèàöèè â íàóêå. Íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî ñèñòåìíûé ïîäõîä -

ñèíîíèì èíòåãðàöèè. Ñèñòåìíûé ïîäõîä - åäèíñòâî èíòåãðàöèè è

äèôôåðåíöèàöèè ïðè äîìèíèðîâàíèè òåíäåíöèè îáúåäèíåíèÿ.



Ìèð, â êîòîðîì ìû æèâåì, åäèí. Åäèíñòâî åãî ñîñòîèò â ìàòåðèàëüíîñòè. Âñå

ÿâëåíèÿ è ïðîöåññû äåéñòâèòåëüíîñòè âçàèìîñâÿçàíû è âçàèìîîáóñëîâëåíû.

Îáúåêòèâíûìè ôîðìàìè ñóùåñòâîâàíèÿ ìàòåðèàëüíîãî ñóáñòðàòà ÿâëÿþòñÿ

ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ. Âàæíåéøàÿ îñîáåííîñòü íàøåãî ìèðà çàêëþ÷àåòñÿ â

íåðàâíîìåðíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ â ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè âåùåñòâà, ýíåðãèè

è èíôîðìàöèè (ðàçíîîáðàçèÿ).Ýòà íåðàâíîìåðíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî

êîìïîíåíòíû ìàòåðèàëüíîãî ñóáñòðàòà (ýëåìåíòàðíûå ÷àñòèöû, àòîìû, ìîëåêóëû

è ò. ä.) ãðóïïèðóþòñÿ, îáúåäèíÿþòñÿ â îòíîñèòåëüíî îáîñîáëåííûå â

ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè ñîâîêóïíîñòè. Ïðîöåññ îáúåäèíåíèÿ èìååò

äèàëåêòè÷åñêèé õàðàêòåð, åìó ïðîòèâîñòîèò ïðîöåññ ðàçúåäèíåíèÿ,

äåçèíòåãðàöèè. Íî ôàêò ñóùåñòâîâàíèå îáúåäèíåíèé íà âñåõ óðîâíÿõ

îðãàíèçàöèè ìàòåðèè ãîâîðèò î äîìèíèðîâàíèè èíòåãðàöèè íàä äåçèíòåãðàöèåé.

Â íåæèâîé ïðèðîäå ôàêòîðàìè èíòåãðàöèè ÿâëÿþòñÿ ôèçè÷åñêèå ïîëÿ, â æèâûõ

îáúåêòàõ - ãåíåòè÷åñêèå, ìîðôîëîãè÷åñêèå è äðóãèå âçàèìîäåéñòâèÿ,

îáùåñòâå - ïðîèçâîäñòâåííûå, ýêîíîìè÷åñêèå è äðóãèå îòíîøåíèÿ.



Ïðèíöèï âñåîáùåé âçàèìîîáóñëîâëåííîñòè ÿâëåíèé ôèêñèðóåò ôàêò îáúåäèíåíèÿ

îòäåëüíûõ îáúåêòîâ ïðèðîäû â áîëåå êðóïíûå îáðàçîâàíèÿ, ÷òî îáíàðóæèâàåòñÿ

íà âñå óðîâíÿõ åå îðãàíèçàöèè. Ïîýòîìó óêàçàííûé ïðèíöèï ìîæåò

ðàññìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå îäíîãî èç ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé ñèñòåìíîãî

ïîäõîäà.



Îáùèìè çàäà÷àìè ñèñòåìíûõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿþòñÿ àíàëèç è ñèíòåç ñèñòåì. Â

ïðîöåññå àíàëèçà ñèñòåìà âûäåëÿåòñÿ èç ñðåäû, îïðåäåëÿåòñÿ åå ñîñòàâ,

ñòðóêòóðû, ôóíêöèè, èíòåãðàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè (ñâîéñòâà), à òàêæå

ñèñòåìîîáðàçóþùèå ôàêòîðû è âçàèìîñâÿçè ñî ñðåäîé. Â ïðîöåññå ñèíòåçà

ñîçäàåòñÿ ìîäåëü ðåàëüíîé ñèñòåìû, ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü àáñòðàêòíîãî

îïèñàíèÿ ñèñòåìû, îïðåäåëÿåòñÿ ïîëíîòà åå ñîñòàâà è ñòðóêòóð, áàçèñû

îïèñàíèÿ, çàêîíîìåðíîñòè äèíàìèêè è ïîâåäåíèÿ. Ñèñòåìíûé ïîäõîä

ïðèìåíÿåòñÿ ê ìíîæåñòâàì îáúåêòîâ, îòäåëüíûì îáúåêòàì è èõ êîìïîíåíòàì, à

òàêæå ê ñâîéñòâàì è èíòåãðàëüíûì õàðàêòåðèñòèêàì îáúåêòîâ.



Îïèñàíèÿ îáúåêòîâ êàê ñèñòåì - ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ - âûïîëíÿþòñÿ òå æå

ôóíêöèè, ÷òî è äðóãèå ïðî÷èå îïèñàíèÿ: îáúÿñíèòåëüíóþ è ïðåäñêàçàòåëüíóþ.

Íî ãëàâíàÿ èõ ôóíêöèÿ ñîñòîèò â èíòåãðàöèè èíôîðìàöèè îá îáúåêòå.

"...Çàäà÷åé ñèñòåìíûõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî âûðàáîòêà

ñîîòâåòñòâóþùåé òåîðåòèêî-ïîçíàâàòåëüíîé òåõíîëîãèè èçó÷åíèÿ ÿâëåíèé êàê

ñèñòåì è ïîçíàíèÿ ñèñòåìíîñòè ñàìîãî ìèðà" [59, ñ. 10].



Ñèñòåìíûé ïîäõîä ïîçâîëÿåò óñìîòðåòü îáùíîñòü ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé ñ

äðóãèìè ÿâëåíèÿìè îáúåêòèâíîé äåéñòâèòåëüíîñòè. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü

"ïåðåíîñà" èäåé è âçàèìíîãî îáîãàùåíèÿ, "óñèëåíèÿ" íàóê,

Ãëàâíûé îáúåêò ïñèõîëîãèè - ÷åëîâåê. Îí ÿâëÿåòñÿ öåëîñòíûì îáúåêòîì

âîñïðèÿòèÿ è ïîçíàíèÿ. Ñîìó, ïñèõèêó è ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà òàêæå ìîæíî

ðàññìàòðèâàòü êàê öåëîñòíûå îáúåêòû. Îáúåäèíåíèå è îáúåêòèâàöèÿ çíàíèé

áàçèðóþòñÿ íà òåîðèè öåëîñòíûõ îáúåêòîâ, áóäü òî ñòàòèñòè÷åñêèå èëè

äèíàìè÷åñêèå ñèñòåìû.



Ñèñòåìíûé ïîäõîä íå ñàìîöåëü. Â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå åãî ïðèìåíåíèå

äîëæíî äàâàòü ðåàëüíûé, âïîëíå îùóòèìûé ýôôåêò. Ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ ñëóæàò

ñðåäñòâîì ðåøåíèÿ ìíîãèõ òåîðåòè÷åñêèõ è ïðèêëàäíûõ çàäà÷, âñòàþùèõ ñåãîäíÿ

ïåðåä ïñèõîëîãàìè. Â òåîðåòè÷åñêîì ïëàíå ýòà èíòåãðàöèÿ è ñèñòåìàòèçàöèÿ

ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé, óñòðàíåíèå èçáûòî÷íîñòè â íàêîïëåííîé èíôîðìàöèè è

ñîêðàùåíèå îáúåìà îïèñàíèÿ, âûÿâëåíèå èíâàðèàíòîâ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé,

ïðåîäîëåíèå íåäîñòàòêîâ ëîêàëüíîãî ïîäõîäà, óìåíüøåíèå ñóáúåêòèâèçìà â

èíòåðïðåòàöèè ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé. Ñèñòåìíûé ïîäõîä ïîçâîëÿåò óñìàòðèâàòü

ïðîáåëû â çíàíèÿõ î äàííîì îáúåêòå, îáíàðóæèâàòü èõ íåïîëíîòó, îïðåäåëÿòü

çàäà÷è íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ - ïóòåì èíòåðïîëÿöèè è

ýêñòðàïîëÿöèè - ïðåäñêàçûâàòü ñâîéñòâà îòñóòñòâóþùèõ ÷àñòåé îïèñàíèÿ.



Â ïðèêëàäíîì ïëàíå ýòî çàäà÷è ïñèõîäèàãíîñòèêè, ïðîåêòèðîâàíèÿ è

óïðàâëåíèÿ àâòîìàòèçèðîâàííûìè ñèñòåìàìè, ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè

ïðîöåññà îáó÷åíèÿ, ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñèñòåìíûå ìåòîäû ïîçâîëÿþò ïðåäñòàâèòü ó÷åáíóþ èíôîðìàöèþ â áîëåå àêòèâíîì

äëÿ âîñïðèÿòèÿ è çàïîìèíàíèÿ âèäå, äàòü áîëåå öåëîñòíîå îïèñàíèå ïðåäìåòà

íàóêè è ïåðåéòè âïåðâûå â èçëîæåíèè ïñèõîëîãèè îò àêòèâíîãî ïóòè ê

èíäóêòèâíî-äåäóêòèâíîìó.



I. 1. 2. Ðàçíîâèäíîñòè ñèñòåìíîãî ïîäõîäà. Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî

ðàçíîâèäíîñòåé ñèñòåìíîãî ïîäõîäà: êîìïëåêñíûé, ñòðóêòóðíûé, öåëîñòíûé.

Íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü îáúåì ýòèõ ïîíÿòèé. Êîìïëåêñíûé ïîäõîä ïðåäëàãàåò

íàëè÷èå ñîâîêóïíîñòè êîìïîíåíòîâ îáúåêòà èëè ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ

èññëåäîâàíèÿ. Ïðè ýòîì íå ïðèíèìàþòñÿ âî âíèìàíèå íè îòíîøåíèÿ ìåæäó

îáúåêòàìè, íè ïîëíîòà èõ ñîñòàâà, íè îòíîøåíèÿ êîìïîíåíòîâ â öåëîì.

Ðåøàþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì çàäà÷è ñòàòèêè: êîëè÷åñòâåííîãî ñîîòíîøåíèÿ

êîìïîíåíòîâ è ïîäîáíûå. Ñòðóêòóðíûé ïîäõîä ïðåäëàãàåò èçó÷åíèå ñîñòàâà

(ïîäñèñòåì) è ñòðóêòóð îáúåêòà. Ïðè òàêîì ïîäõîäå åùå íåò ñîîòíåñåíèÿ

ïîäñèñòåì ( ÷àñòåé) è ñèñòåìû (öåëîãî). Äåêîìïîçèöèÿ ñèñòåì íà ïîäñèñòåìû

ïðîèçâîäèòñÿ íå åäèíûì îáðàçîì. Äèíàìèêà ñòðóêòóð, êàê ïðàâèëî, íå

ðàññìàòðèâàåòñÿ. Ïðè öåëîñòíîì ïîäõîäå èçó÷àþòñÿ îòíîøåíèÿ íå òîëüêî ìåæäó

÷àñòÿìè îáúåêòà, íî è ìåæäó ÷àñòÿìè è öåëûì. Äåêîìïîçèöèÿ öåëîãî íà ÷àñòè

åäèíñòâåííà. Òàê, íàïðèìåð, ïðèíÿòî ãîâîðèòü, ÷òî "öåëîå - ýòî òî, îò

÷åãî íè÷åãî íåëüçÿ îòíÿòü è ê ÷åìó íè÷åãî íåëüçÿ äîáàâèòü". Öåëîñòíûé

ïîäõîä ïðåäëàãàåò èçó÷åíèå ñîñòàâà (ïîäñèñòåì) è ñòðóêòóð îáúåêòà íå

òîëüêî â ñòàòèêå, íî è â äèíàìèêå, ò. å. îí ïðåäëàãàåò èçó÷åíèå ïîâåäåíèÿ è

ýâîëþöèè ñèñòåì.



Ëþáóþ ñèñòåìó ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñèñòåìó áîëüøåé ñèñòåìû. Ýòî

ïðàâèëüíîå ïî ñóùåñòâó ïîëîæåíèå îñòàâëÿåò, îäíàêî, â òåíè òîò ôàêò, ÷òî

ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñèñòåì îêàçûâàåòñÿ íåîäíîðîäíîé: ðàçëè÷íûå îáúåêòû

(ñèñòåìû) îáëàäàþò ðàçëè÷íîé ôóíêöèîíàëüíîé è ñòðóêòóðíîé îáîñîáëåííîñòüþ

è öåëîñòíîñòüþ. Íàïðèìåð, è êëåòêà, è îðãàí, è îðãàíèçì ìîãóò

ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñèñòåìû. Íî êëåòêà è îðãàíèçì îáëàäàþò ïî ñðàâíåíèþ ñ

îðãàíîì çíà÷èòåëüíîé áîëüøåé ñïîñîáíîñòüþ ê íåçàâèñèìîìó ôóíêöèîíèðîâàíèþ.

Ïîýòîìó öåëîñòíûé ïîäõîä ïðèìåíèì íå êî âñåì ñèñòåìàì (îáúåêòàì). à òîëüêî

ê òàêèì, êîòîðûì ñâîéñòâåííà âûñîêàÿ ñòåïåíü ôóíêöèîíàëüíîé íåçàâèñèìîñòè.



I. 1. 3. Îñîáåííîñòè ñèñòåìíîãî ïîäõîäà â ïñèõîëîãèè. Ñèñòåìíîå

èññëåäîâàíèå ïðåäïîëàãàåò îïðåäåëåííûé âûáîð îáúåêòà è ôîðìóëèðîâêó çàäà÷è

â òåðìèíàõ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà. âûáîð îáúåêòà êîíêðåòíîãî èññëåäîâàíèÿ -

äåëî íåëåãêîå, òàê êàê òðåáóåò âûäåëåíèÿ â ñëîæíîé îðãàíèçàöèè ÷åëîâåêà

îáîñîáëåííîé ïîäñèñòåìû, îáëàäàþùåé îòíîñèòåëüíîé ôóíêöèîíàëüíîé è

ñòðóêòóðíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ. Ýòî íåîáõîäèìîå óñëîâèå äëÿ ïîëó÷åíèÿ

ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ îáúåêòà. ïðèìåðàìè ìîãóò ñëóæèòü ñåíñîðíàÿ îðãàíèçàöèÿ

÷åëîâåêà, ïñèõîìîòîðíàÿ îðãàíèçàöèÿ, èíòåëëåêò è ò. ï. Áîëåå êðóïíûå

îáðàçîâàíèÿ (ñîìà, ïñèõèêà, ëè÷íîñòü) òðóäíû äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî

ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ è ìîãóò ñòàòü îáúåêòîì ëèáî êîìïëåêñíîãî,

ëèáî òåîðåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.



Îäíàêî âûáîð ôóíêöèîíàëüíî è ñòðóêòóðíî îáîñîáëåííîãî îáúåêòà -

íåîáõîäèìîå, íî åùå íåäîñòàòî÷íîå óñëîâèå äëÿ ïîëó÷åíèÿ õîðîøåãî

ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ. Äëÿ âûáðàííîãî îáúåêòà íóæíî ïîäûñêàòü òàêîé

"ñðåç" èññëåäîâàíèÿ, äëÿ êîòîðîãî íóæíî óêàçàòü è ýêñïåðèìåíòàëüíî

èçó÷èòü ïîëíûé íàáîð õàðàêòåðèñòèê. Åñëè ýòîãî íå ñäåëàòü, òî îïèñàíèå

íåèçáåæíî ñòàíîâèòñÿ ëîêàëüíûì.



Ïîñòàíîâêà çàäà÷ â òåðìèíàõ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ïðåäïîëàãàåò ïîëó÷åíèå

îòâåòîâ íà âîïðîñû î ñîñòàâå îáúåêòà, ôóíêöèè îáúåêòà, åãî ñòðóêòóðå.

Ñèñòåìîé íàçûâàåòñÿ ñîâîêóïíîñòü ýëåìåíòîâ ëþáîé ïðèðîäû, ìåæäó êîòîðûìè

ñóùåñòâóþò îïðåäåëåííûå îòíîøåíèÿ. Ìíîæåñòâî ýëåìåíòîâ, èç êîòîðûõ

îáðàçîâàíà ñèñòåìà, íàçûâàåòñÿ åå ñîñòàâîì. Ìíîæåñòâî ìîæíî ðàçáèâàòü íà

ïîäìíîæåñòâà è íà ýëåìåíòû, ñîîòâåòñòâåííî ðàçëè÷àþò ìàêðîñîñòàâ è

ìèêðîñîñòàâ. Ñòðóêòóðîé ñèñòåìû íàçûâàåòñÿ ïîñòîÿííàÿ ÷àñòü îòíîøåíèé,

õàðàêòåðíûõ äëÿ êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû. Îòíîøåíèÿ îïðåäåëÿþò îãðàíè÷åíèÿ íà

ñî÷åòàíèÿ ýëåìåíòîâ ðàçëè÷íûõ ìíîæåñòâ èëè îäíîãî è òîãî æå ìíîæåñòâà.

Îáúåêòàì ìíîæåñòâà ìîãóò áûòü ñâîéñòâåííû îòíîøåíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ,

ñëåäîâàòåëüíî, â îäíîé ñèñòåìå ìîæåò áûòü íåñêîëüêî ñòðóêòóð. Ëþáàÿ

ñèñòåì ñóùåñòâóåò â íåêîòîðîé ñðåäå. Ñîîòâåòñòâèå ìåæäó ñðåäîé è ñèñòåìîé

íàçûâàåòñÿ ôóíêöèåé ñèñòåìû. Ñèñòåì ìîæåò âûïîëíÿòü îäíó èëè íåñêîëüêî

ôóíêöèé. Ïîñòîÿííûå ñóììàðíûå õàðàêòåðèñòèêè ñîñòàâà è îòíîøåíèé ìåæäó

êîìïîíåíòàìè ñèñòåìû íàçûâàþòñÿ åå ñâîéñòâàìè.



Ðàññìîòðåííûå êàòåãîðèè ïðèìåíèìû ê ëþáûì ñèñòåìàì. Ñèñòåìû îòäåëüíûõ

êëàññîâ äîïîëíèòåëüíî îïèñûâàþòñÿ òàêæå è äðóãèìè ïîíÿòèÿìè. Ïðè

êîìïëåêñíîì ìåòîäå èññëåäîâàíèÿ â ïñèõîëîãèè ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå

ýòàïû: îïðåäåëåíèå îáëàñòè èññëåäîâàíèÿ; îáîñíîâàíèå íåîáõîäèìîñòè åãî

ïðîâåäåíèÿ; ïîäáîð ìåòîäèê; îðãàíèçàöèþ ïîñëåäîâàòåëüíî-ïàðàëëåëüíîãî èõ

ïðèìåíåíèÿ; âûáîð ôîðìû ïðåäñòàâëåíèÿ ïîëó÷åííûõ äàííûõ.



Îò ñëîâà "ñèñòåìà" ìîæíî îáðàçîâàòü äðóãèå ñëîâà:

"ñèñòåìíûé", "ñèñòåìàòèçèðîâàòü",

"ñèñòåìàòè÷åñêèé". â óçêîì ñìûñëå ïîä ñèñòåìíûì ïîäõîäîì áóäåì

ïîíèìàòü ïðèìåíåíèå ñèñòåìíûõ ìåòîäîâ äëÿ èçó÷åíèÿ ðåàëüíûõ ôèçè÷åñêèõ,

áèîëîãè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è äðóãèõ ñèñòåì. Ñèñòåìíûé ïîäõîä â øèðîêîì

ñìûñëå âêëþ÷àåò, êðîìå òîãî, ïðèìåíåíèå ñèñòåìíûõ ìåòîäîâ äëÿ ðåøåíèÿ

çàäà÷ ñèñòåìàòèêè, ïëàíèðîâàíèÿ è îðãàíèçàöèè êîìïëåêñíîãî è

ñèñòåìàòè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà. Ê ñèñòåìíûì ìåòîäàì ïñèõîëîãèè ïðèíàäëåæàò:

ãåíåòè÷åñêèé, ëîíãèòþäíûé, àíàëèòè÷åñêèé (ðàñ÷ëåíåíèå è ðàçëè÷åíèå),

ñèíòåòè÷åñêèé (âûäåëåíèå îáùåãî è îáúåäèíåíèå), èíäóêòèâíûé è äåäóêòèâíûé,

êîìïîçèöèîííûé. Îíè ïðèìåíèìû òàêæå ê ïðîöåññó èññëåäîâàíèÿ è ê

ïðåäñòàâëåíèþ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ.



I. 2. ÎÁÚÅÊÒÛ ÑÈÑÒÅÌÍÛÕ ÎÏÈÑÀÍÈÉ



È ÈÕ ÑÏÅÖÈÔÈÊÀ



I. 2. 1. Îáúåêòû èçó÷åíèÿ êàê ñèñòåìû. Â êà÷åñòâå ñèñòåì ìîãóò

ðàññìàòðèâàòüñÿ ðåàëüíûå ôèçè÷åñêèå, áèîëîãè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå îáúåêòû:

ìîëåêóëû, îðãàíèçìû, ñîîáùåñòâà ëþäåé. Âñå èõ êîìïîíåíòû èìåþò ñòðóêòóðíîå

è ôóíêöèîíàëüíîå åäèíñòâî, íàõîäÿòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîì âçàèìîäåéñòâèè.

Äðóãèì êëàññîì îáúåêòîâ, êîòîðûå òàêæå ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñèñòåìû,

ÿâëÿþòñÿ ìíîæåñòâà ýëåìåíòîâ. Ïîä ýëåìåíòîì ïîíèìàåòñÿ åäèíèöà ìíîæåñòâà,

êîòîðàÿ îöåíèâàåòñÿ â êà÷åñòâå íåðàçëîæèìîé â äàííîì êîíòåêñòå. Òàêîâû

ìíîæåñòâà ýëåìåíòàðíûõ ÷àñòèö, àòîìîâ, õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ, ìîëåêóë,

êðèñòàëëîâ, êëåòîê, áèîëîãè÷åñêèõ âèäîâ è ò. ä. Âñå îíè ðåàëüíî

ñóùåñòâóþò, ÿâëÿþòñÿ êîìïîíåíòàìè ðåàëüíûõ ñèñòåì, íî èõ ñîâîêóïíîñòü

ôèçè÷åñêîé ñèñòåìîé íå ÿâëÿåòñÿ. Èõ ñèñòåìàòèçàöèÿ ïðîèçâîäèòñÿ íà

îñíîâàíèè èõ ñóùåñòâåííûõ ñâîéñòâ. Òðåòèé êëàññ ìíîæåñòâ, êîòîðûé ìû

áóäåì ðàññìàòðèâàòü êàê ñèñòåìû, - ýòî ìíîæåñòâà ñòðóêòóð, ôóíêöèé,

ñâîéñòâ, ñîñòîÿíèé è ò. ä. îäíîãî è òîãî æå ðåàëüíîãî îáúåêòà èçó÷åíèÿ

(÷åëîâåêà, îðãàíèçìà, ëè÷íîñòè). Íàêîíåö, ñàìè ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ â èõ

êîíå÷íîé ôîðìå, ñ êîòîðûìè ðàáîòàåò èññëåäîâàòåëü, îáû÷íî ÿâëÿþòñÿ

çíàêîâûìè ìíîæåñòâàìè ñ ðàçëè÷íûìè îòíîøåíèÿìè ìåæäó ýëåìåíòàìè è ìîãóò

ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñèñòåìû.



I. 2. 2. Ñïåöèôèêà îáúåêòîâ ïñèõîëîãèè. Ïî÷òè âñå öåëîñòíûå îáúåêòû

ïñèõîëîãèè - ýòî îáúåêòû, íåïîñðåäñòâåííî íå íàáëþäàåìûå (îáðàç, ìûñëü,

ñîçíàíèå, ëè÷íîñòü è äð.). Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò ëèøü àêòû äåÿòåëüíîñòè (èõ

âíåøíåå ïðîÿâëåíèå). Äðóãàÿ îñîáåííîñòü îáúåêòîâ óêàçàííîé íàóêè

çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî èç íèõ íå îáëàäàåò îò÷åòëèâûìè

ïðîñòðàíñòâåííûìè ïðèçíàêàìè è íåëüçÿ ïîñòðîèòü èõ îïèñàíèå íà îñíîâå

ïðîñòðàíñòâåííîé ñòðóêòóðû, êàê ýòî âîçìîæíî, íàïðèìåð, â ñëó÷àå ñîëíå÷íîé

ñèñòåìû èëè ñîìû ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó â ïñèõîëîãèè ìû èìååì äåëî ãëàâíûì

îáðàçîì ñ êîíöåïòóàëüíûìè îòîáðàæåíèÿìè öåëîñòíûõ ðåàëüíîñòåé. Òàêèå

îòîáðàæåíèÿ ôîðìèðóþòñÿ ëèáî ïóòåì èíòåãðàöèè ðàíåå íàêîïëåííûõ ÷àñòíûõ

çíàíèé îá îáúåêòå, ëèáî ïóòåì ïðîãðåññèâíîé äèôôåðåíöèàöèè ðàíåå íå

ðàñ÷ëåíåííûõ ïðåäñòàâëåíèé ñ ïîñëåäóþùèì ñèíòåçîì. Îáúåêòàìè öåëîñòíîãî

èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ êàê ñå êîìïîíåíòû ïñèõèêè (ïñèõè÷åñêèå ðåàêöèè,

ïðîöåññû, ôóíêöèè, ñîñòîÿíèÿ, ñâîéñòâà), òàê è ïñèõèêà â öåëîì, ëè÷íîñòü.

Êàê öåëîñòíûå îáðàçîâàíèÿ èçó÷àþòñÿ ãðóïïû è êîëëåêòèâû, ñèñòåìû ëþäåé è

àâòîìàòîâ è ò. ä.



Â ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ñóùåñòâóåò áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå â ïîíèìàíèè è

èñïîëüçîâàíèè öåëîñòíîãî, ñèñòåìíîãî ïîäõîäà. Âûäåëåíèå äâóõ êîìïîíåíòîâ

â öåëîì: íèçøèõ è âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, ïîâåäåí÷åñêîãî

è ãíîñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòîâ èíòåëëåêòà, ðàçëè÷íûõ ñòîðîí ëè÷íîñòè,

òåíäåíöèé è ïîòåíöèé, ðàññìîòðåíèå ïñèõèêè êàê ïîäñèñòåìû ñèñòåìû

"÷åëîâåê - ñðåäà" - îäèí èç âàðèàíòîâ òàêîãî ïîäõîäà. Âòîðóþ

ãðóïïó ñîñòàâëÿþò ðàáîòû, â êîòîðûõ êàê öåëîå àíàëèçèðóåòñÿ îòäåëüíûå

ïîäñèñòåìû èëè õàðàêòåðèñòèêè ïñèõèêè. Â ýòèõ ðàáîòàõ ÷èñëî âûäåëÿåìûõ

êîìïîíåíòîâ áîëüøå äâóõ è ïðåäïðèíèìàþòñÿ ïîïûòêè óñòàíîâëåíèÿ îòíîøåíèÿ

ìåæäó íèìè. Ñëåäóþùóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò ðàáîòû, â êîòîðûõ ñ öåëîñòíûõ

ïîçèöèé ðàññìàòðèâàþòñÿ îðãàíèçì, ïñèõèêà, ëè÷íîñòü èëè ÷åëîâåê. Â

îòäåëüíóþ ãðóïïó ìîæíî îòíåñòè ðàáîòû ïðèêëàäíîãî õàðàêòåðà, èñïîëüçóþùèå

â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ñðåäñòâà êèáåðíåòèêè è ìàòåìàòèêè.



Îáúåêòàìè ñèñòåìíîãî ïîäõîäà â øèðîêîì ñìûñëå âûñòóïàþò ìíîæåñòâà

ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñîñòîÿíèé, ñâîéñòâ, àêòîâ, ïî îòíîøåíèþ ê êîòîðûì

òðåáóåòñÿ ðåøàòü çàäà÷è êëàññèôèêàöèè, óïîðÿäî÷èâàíèÿ, ñèñòåìàòèçàöèè.

Îáúåêòàìè ñèñòåìàòèçàöèè ÿâëÿþòñÿ ìíîæåñòâà äàííûõ, îòíîñÿùèõñÿ ê îäíîìó

÷åëîâåêó èëè ê íåêîòîðîé âûáîðêå ëþäåé. ×åëîâåê - ñëîæíûé îáúåêò, è íàñ

ìîãóò èíòåðåñîâàòü ðàçëè÷íûå åãî îïèñàíèÿ: îïèñàíèå îáùåãî â ÷åëîâåêå íà

îñíîâàíèè äàííûõ î âñåé âûáîðêå, îïèñàíèå îñîáåííûõ õàðàêòåðèñòèê ëþäåé

íåêîòîðîãî ïîäìíîæåñòâà ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòè, îïèñàíèå

èíäèâèäóàëüíîñòè êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà. Âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ ìû èìååì äåëî

ñ ðàçíûì ìàññèâîì èñõîäíûõ äàííûõ, ðàçëè÷íûìè ôóíêöèÿìè êîíå÷íûõ îïèñàíèé

è çàäà÷àìè ñèñòåìàòèçàöèè. Ãëàâíàÿ ôóíêöèÿ òàêèõ îïèñàíèé - îáîáùåíèå

íàêîïëåííûõ çíàíèé, íà îñíîâå êîòîðîãî ôîðìèðóþòñÿ òåîðåòè÷åñêèå êîíöåïöèè

è ìîäåëè ïñèõîëîãèè. Â ýòîì îòëè÷èå óêàçàííîé ãðóïïû çàäà÷ îò çàäà÷

ñèñòåìàòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, èìåþùèõ ïðåæäå âñåãî ïðèêëàäíóþ

íàïðàâëåííîñòü.



Îáúåêòàìè ñèñòåìàòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ êîíêðåòíûå íîñèòåëè

ïñèõèêè: æèâîòíûå, çäîðîâûå è áîëüíûå ëþäè, ãðóïïû ëþäåé, îáëàäàþùèå

ôóíêöèîíàëüíî-ñòðóêòóðíûì åäèíñòâîì, âûáîðêè ëþäåé, îáúåäèíåííûå ïî

íåêîòîðûì îáùèì ïðèçíàêàì. Ñèñòåìàòèçàöèè ïîäâåðãàþòñÿ ïîëó÷åííûé

ñâåäåíèÿ. Ïðè ïîñòðîåíèè òàêèõ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé ãëàâíûìè ïðîáëåìàìè

âûñòóïàþò ïðîáëåìû ñòàíäàðòèçàöèè èçìåðåíèé è ñèñòåìíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ èõ

ðåçóëüòàòîâ, ñîãëàñîâàííûõ ñ çàäà÷àìè îáñëåäîâàíèÿ è âîçìîæíîñòè

âîñïðèÿòèÿ èõ ïîëüçîâàòåëÿìè.



Ñâÿçàííîñòü, îãðàíè÷åííîñòü è äðóãèå îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè öåëîñòíûõ

îáúåêòîâ ÿâëÿþòñÿ îáùèìè äëÿ ëþáûõ îáúåêòîâ ïðèðîäû, èìè îáëàäàþò è

ïåðå÷èñëåííûå âûøå îáúåêòû ïñèõîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ. Íî ïîñëåäíèå èìåþò

è öåëûé ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé. Âñå öåëîñòíûå îáúåêòû

ïñèõîëîãèè - äèíàìè÷åñêèå ñèñòåìû, íåïðåðûâíûå â êîíòèíóóìå ïðîñòðàíñòâà

è âðåìåíè.



Êàê ðåàëüíûå äèíàìè÷åñêèå ñèñòåìû îïèñûâàþòñÿ ñèñòåìû "÷åëîâåê -

ñðåäà", ñîìà ÷åëîâåêà è åå ïîäñèñòåìû, ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû è ñîñòîÿíèÿ

÷åëîâåêà, åãî äåÿòåëüíîñòü, äèíàìè÷åñêèå ñèñòåìû â ãðóïïàõ è êîëëåêòèâàõ.

Äëÿ ýòîãî ïðèìåíÿþòñÿ ìåòîäû îïèñàíèÿ äèíàìè÷åñêèõ ñèñòåì. Êðîìå òîãî,

ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ïåðåõîäíûå è óñòàíîâèâøèåñÿ ïðîöåññû. ïñèõèêà îáëàäàåò

îïðåäåëåííîé óñòîé÷èâîñòüþ, èíòåãðèðîâàííîñòüþ, ðåãóëÿðíîñòüþ è äðóãèìè

îáùèìè ñâîéñòâàìè ñèñòåì.



Ïñèõèêà ÷åëîâåêà - ñëîæíûé îáúåêò, çíàíèÿ î êîòîðîì íàêàïëèâàëèñü â

òå÷åíèå òûñÿ÷åëåòèé. Îíà îáëàäàåò ðÿäîì ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé,

âûäåëÿþùèõ åå ñðåäè ñðåäè ÿâëåíèé ðåàëüíîãî ìèðà è çàòðóäíÿþùèõ åå

èçó÷åíèå è öåëîñòíîå îïèñàíèå. Ê òàêèì îñîáåííîñòÿì ìîæíî îòíåñòè: 1)

ïîëèôóíêöèîíàëüíîñòü è ïîëèñòðóêòóðíîñòü ïñèõèêè, "ïåðåñå÷åíèå"

ôóíêöèé è ñòðóêòóð, òðóäíîñòü îïðåäåëåíèÿ ñòðóêòóð, ðåàëèçóþùèõ êîíêðåòíóþ

ôóíêöèþ; 2) áîëüøóþ ïîäâèæíîñòü, èçìåí÷èâîñòü "âåêòîðà" ñîçíàíèÿ;

3) ðàñïðåäåëåííîñòü â ïðîñòðàíñòâå è ðàçìûòîñòü ãðàíèö ïñèõè÷åñêèõ

ÿâëåíèé; 4) íåäîñòóïíîñòü äëÿ íåïîñðåäñòâåííîãî íàáëþäåíèÿ âíóòðåííèõ

ïðîöåññîâ è ìåõàíèçìîâ ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé; 5) âûñîêóþ àäàïòèâíîñòü

ïñèõèêè. Íàðÿäó ñ ýòèì íåäîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàíû è ñðåäñòâà îïèñàíèÿ

îáúåêòîâ ñ òàêèìè îñîáåííîñòÿìè.



Ñóáúåêòèâíîå ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàðèàáåëüíû.

Èíäèâèäóàëüíîñòü è âàðèàáåëüíîñòü - îáùèå õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè ïñèõè÷åñêèõ

îáðàçîâàíèé. Íà âàæíóþ îñîáåííîñòü ïñèõè÷åñêîãî öåëîãî îáðàùàë âíèìàíèå

åùå È.Ì. Ñå÷åíîâ [99], ãîâîðÿ, ÷òî ïðåäìåòîì ïñèõîëîãèè ÿâëÿþòñÿ öåëîñòíûå

àêòû, íåðàçäåëüíî âêëþ÷àþùèå â ñâîþ îáùóþ ñòðóêòóðó íàðÿäó ñ

"ñîçíàòåëüíûì ýëåìåíòîì" âíåøíåå âîçäåéñòâèå (ñèãíàë) è

äâèãàòåëüíûé ìûøå÷íûé êîìïîíåíò.



Äëÿ ìíîãèõ ïñèõè÷åñêèõ öåëîñòíûõ ñèñòåì áîëüøàÿ ñâÿçíîñòü, îäíàêî è ýòà

õàðàêòåðèñòèêà ìîæåò âàðüèðîâàòü â î÷åíü øèðîêèõ ïðåäåëàõ. Ýâîëþöèÿ è

èíâàëþöèÿ ïñèõè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé ìîãóò ïðîèñõîäèòü, êàê ïóòåì èíòåãðàöèè,

òàê è ïóòåì äèôôåðåíöèàöèè (íàâûê, îáðàç, ìûñëü). Ïåðåõîä îò íîðìû ê

ïàòîëîãèè ìîæåò îñóùåñòâëÿåòñÿ âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ ñâÿçíîñòè ÷àñòåé

ïñèõèêè, à òàêæå ñâÿçíîñòè ÷åëîâåêà ñî ñðåäîé ëèáî â ðåçóëüòàòå íàðóøåíèÿ

ïðîïîðöèîíàëüíîñòè ÷àñòåé íåçàâèñèìî îò òîãî, ÿâëÿþòñÿ ëè ïðè÷èíû òàêèõ

èçìåíåíèé âíóòðåííèìè èëè âíåøíèìè. ÷ðåçìåðíàÿ ñâÿçíîñòü ïðèâîäèò ê ïîòåðå

óñòîé÷èâîñòè ïñèõèêè, ò. Å. ê ðàçðûâàì âî âðåìåíè. Ïî ñåìàíòèêå

øèçîôðåíèÿ îçíà÷àåò ðàñïàä ëè÷íîñòè. Èçâåñòíî, ÷òî ïðè øèçîôðåíèè ðåçêî

âîçðàñòàåò ðàçðûâ ÷åëîâåêà ñî ñðåäîé (àóòèçì), íàðóøàþòñÿ àññîöèàöèè,

ïîÿâëÿåòñÿ íåñâÿçíîñòü ðå÷è, àëîãè÷íîñòü âûñêàçûâàíèé. Ïñèõîïàòèè ïîÿâëÿþòñÿ

âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ ïðîïîðöèîíàëüíîñòè ñèëû è ïîäâèæíîñòè íåðâíîé

ñèñòåìû, âîçáóæäåíèÿ è òîðìîæåíèÿ, ñèãíàëüíîñòè ñèñòåìû.



I. 2. 3. Èñïîëüçîâàíèå èäåè öåëîñòíîñòè. Ñèñòåìíîå, öåëîñòíîå

ïðåäñòàâëåíèå îá îáúåêòàõ ïðèðîäû ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ öåëåé

ïîçíàíèÿ è íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ çíàíèé îá îáúåêòå

äëÿ ðåøåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷. Òàêîå ïðåäñòàâëåíèå î ñëîæíîì îáúåêòå

âîçíèêàåò íå ñðàçó, à â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîé èññëåäîâàòåëüñêîé è

èíòåãðàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ìíîãèõ ó÷åíûõ. Îñíîâíûìè ñðåäñòâàìè ñîçäàíèÿ

ñèñòåìíûõ, öåëîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñëîæíîì îáúåêòå ÿâëÿþòñÿ àíàëèç è

ñèíòåç, äâèæåíèå "îò öåëîãî ê ÷àñòÿì" è "îò ÷àñòåé ê

öåëîìó". Îáà ýòè ïîäõîäà îáúåäèíÿþòñÿ â ñëåäóþùåì ìåòîäè÷åñêîì ïðèåìå:

îò öåëîãî ê ÷àñòÿì è îò ÷àñòåé ê öåëîìó, íî óæå íà íîâîì óðîâíå çíàíèÿ.



Èñïîëüçîâàíèå èäåè öåëîñòíîñòè â ïñèõîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèè âîçìîæíî â

ðàçëè÷íûõ àñïåêòàõ. Ïðåæäå âñåãî îíî îïðåäåëÿåòñÿ ïîçíàíèåì òîãî, ÷òî

îáúåêò èññëåäîâàíèÿ - öåëîñòíûé è ê íåìó ïðèìåíèìû ïîíÿòèÿ öåëîñòíîñòè è

ãàðìîíè÷íîñòè. Â îñíîâó ñòðóêòóðèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé äîëæåí

áûòü ïîëîæåí íå ïðîèçâîëüíûé íàáîð èç ìíîæåñòâà ñòèìóëîâ-ðåàêöèé, à

ñòðóêòóðà, îðãàíèçîâàííàÿ ïîñðåäñòâîì åñòåñòâåííîãî êâàíòîâàíèÿ

ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîãî êîíòèíóóìà è èíôîðìàöèîííî-ýíåðãåòè÷åñêèõ

õàðàêòåðèñòèê, èììàíåíòíàÿ âíóòðåííÿÿ ñòðóêòóðà, à íå ñòðóêòóðà ñëó÷àéíîé

âíåøíåé îáîëî÷êè. Ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ âîçíèêàþò íà îïðåäåëåííîì óðîâíå

îðãàíèçàöèè, â èçâåñòíîé ñòåïåíè áàçèðóþòñÿ íà äðóãèõ åå óðîâíÿõ è òåñíî ñ

íèìè âçàèìîñâÿçàíû. Ïîýòîìó èõ èçó÷åíèå ôàêòè÷åñêè íå âîçìîæíî â îòðûâå îò

áèîëîãè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è äðóãèõ ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ. Èñïîëüçîâàíèå

òàêèõ õàðàêòåðèñòèê, êàê ïðîïîðöèîíàëüíîñòü ÷àñòåé, ïîëíîòà ñîñòàâà, â

êà÷åñòâå êîíòðîëüíûõ êðèòåðèåâ ïîçâîëÿåò èçáåæàòü âîçìîæíûõ îøèáîê. Ó÷åò

âûñîêîé âàðèàáåëüíîñòè è áîëüøîé ñòåïåíè èíäèâèäóàëüíîñòè íåîáõîäèì ïðè

âûáîðå ìàòåìàòè÷åñêîãî àïïàðàòà (ïåðâîå ñâîéñòâî îãðàíè÷èâàåò ïðèìåíåíèå

ðåãóëÿðíûõ ìåòîäîâ, âòîðîå - âåðîÿòíîñòíûõ).



Èñõîäíûì ïóíêòîì àíàëèçà ïñèõèêè êàê ñèñòåìû (ñèñòåìíîãî àíàëèçà) ÿâëÿåòñÿ

îáùåïðèíÿòîå â ïñèõîëîãèè ïîëîæåíèå î öåëîñòíîñòè, åäèíñòâå ïñèõèêè â

íîðìå; â êà÷åñòâå àíàëèòè÷åñêîãî ïðèìåðà èñïîëüçóåì "ðàçäâîåíèå

åäèíîãî". Ðàçäâîåíèå ýòîãî åäèíñòâà îáíàðóæèâàåòñÿ ïðåæäå âñåãî ïðè

ðàññìîòðåíèè ôóíêöèé ïñèõèêè. Ñóùåñòâîâàíèå, ôóíêöèîíèðîâàíèå è ðàçâèòèå

÷åëîâåêà îïðåäåëÿþòñÿ ãåíåòè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ïðîãðàììàìè. Ðåàëèçàöèÿ

íàçâàííûõ ïðîãðàìì îêàçûâàåòñÿ âîçìîæíîé áëàãîäàðÿ èíôîðìàöèîííîìó

âçàèìîäåéñòâèþ ÷åëîâåêà ñî ñðåäîé è öåëåíàïðàâëåííîìó âîçäåéñòâèþ íà íåå.

Ôóíêöèè îòðàæåíèÿ (ïñèõè÷åñêîãî îòðàæåíèÿ) è ðåãóëèðîâàíèÿ (ïñèõè÷åñêîãî

ðåãóëèðîâàíèÿ) îáåñïå÷èâàþò íåîáõîäèìîå âçàèìîäåéñòâèå. Îíè âçàèìîñâÿçàíû

è âçàèìîîáóñëîâëåíû: îòðàæåíèå ðåãóëèðóåòñÿ, à ðåãóëèðîâàíèå îñíîâàíî íà

èíôîðìàöèè, ïîëó÷åííîé â ïðîöåññå îòðàæåíèÿ. Ñòðóêòóðû, ðåàëèçóþùèå

îòðàæåíèå è ðåãóëèðîâàíèå, "ïåðåñåêàþòñÿ" ìåæäó ñîáîé, ÷àñòè÷íî

âçàèìîïðîíèêàþò äðóã â äðóãà. Òåñíàÿ âçàèìîñâÿçü òèõ ôóíêöèé îáåñïå÷èâàåò

öåëîñòíîñòü ïñèõèêè â íîðìå, åäèíñòâî âñåõ ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé, èíòåãðàöèþ

ðàçëè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.



I. 3. ÎÁÙÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÑÈÑÒÅÌÍÛÕ ÎÏÈÑÀÍÈÉ



È ÌÅÒÎÄÎÂ ÈÕ ÏÎÑÒÐÎÅÍÈß



I. 3. 1. Îñíîâíûå ÷åðòû ñèñòåìíûõ îïèñàíèé. Ïîä îïèñàíèåì áóäåì

ïîíèìàòü ëþáóþ ôîðìó ïðåäñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè ÷åëîâåêó î êàêîì-ëèáî îäíîì

ïñèõè÷åñêîì ôåíîìåíå, ñâîéñòâå, ïðîöåññå, îäíîé ñîâîêóïíîñòè

ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ôàêòîâ: âåðáàëüíóþ (òåêñò, ðå÷ü), ñèìâîëè÷åñêóþ (çíàêè,

ôîðìóëû), ãðàôè÷åñêóþ (ñõåìû, ãðàôèêè), ïðåäìåòíóþ (ìàêåòû, âåùåñòâåííûå

ìîäåëè). Ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ àäðåñîâàíû îòðàæàþùåé ñèñòåìå ÷åëîâåêà,

êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ìíîãîóðîâíåâîé è ïîëèìîäàëüíîé. Èäåàëüíûì, íàèëó÷øèì

îïèñàíèåì áóäåò òàêîå, â êîòîðîì ó÷òåíû âñå âîçìîæíîñòè âîñïðèÿòèÿ. Íà

ïðàêòèêå, îäíàêî, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ àäðåñóþòñÿ

çðèòåëüíîé ñèñòåìå ÷åëîâåêà. Òîëüêî î òàêèõ îïèñàíèÿõ ðå÷ü èäåò è â ýòîé

êíèãå. Â äàííîì ñëó÷àå ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ äîëæíû ó÷èòûâàòü âñå áîãàòûå

âîçìîæíîñòè çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ.



Èíôîðìàöèÿ, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ çðèòåëüíîé ñèñòåìû, ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà

â çíàêîâîé, ñèìâîëè÷åñêîé, ñõåìàòè÷åñêî-ãðàôè÷åñêîé è ìàêåòíî-ìîäåëüíûõ

ôîðìàõ. Îíà àäðåñóåòñÿ ïåðâîé è âòîðîé ñèãíàëüíûì ñèñòåìàì ÷åëîâåêà è

êîäèðóåòñÿ ïîëîæåíèåì è âçàèìíîì ïîëîæåíèåì, îðèåíòàöèåé è âçàèìíîé

îðèåíòàöèåé, âåëè÷èíîé è îòíîøåíèÿìè âåëè÷èí, ôîðìîé è öâåòîì. Äëÿ

îïèñàíèé ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ âñåâîçìîæíûå ÿçûêè, ñèñòåìû ïîíÿòèé è

èçîáðàæåíèé, ìîäåëè (â èõ èíòåðïðåòèðóþùåé ôóíêöèè), ðàçëè÷íûå

ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûå êîíòèíóóìû, ñèñòåìû êîîðäèíàò è ìàñøòàáà.



Ñëîæíûé è ìàëîðàçðàáîòàííûé (à â ïñèõîëîãè÷åñêîì ïëàíå ïîêà åùå è íå

ñôîðìóëèðîâàííîé ÷åòêî) ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ çàäà÷à ñèíòåçà ðàçëè÷íûõ ïî

òèïó è ôîðìå îïèñàíèé äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ èíòåãðàëüíîãî îïèñàíèÿ ÷åëîâåêó. Â

ïñèõîëîãè÷åñêîì ïëàíå ýòî íå òîëüêî ñîãëàñîâàíèå îïèñàíèé è èõ ôîðì ìåæäó

ñîáîé, íî è ñîãëàñîâàíèå èõ ñ âîçìîæíîñòÿìè âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà,

âîçìîæíîñòÿìè åãî îòðàæàþùåé ñèñòåìû, êîòîðàÿ èìååò âïîëíå îïðåäåëåííûå

îãðàíè÷åíèÿ (ïðîïóñêíàÿ ñïîñîáíîñòü, ðàçîâûé îáúåì âîñïðèÿòèÿ, êîíå÷íàÿ

ñêîðîñòü çàïîìèíàÿ è äð.). Îòðàæàþùàÿ ñèñòåìà ÷åëîâåêà âêëþ÷àåò ñåíñîðíûé,

ïåðöåïòèâíûé è ïîíÿòèéíûå óðîâíè, êàæäûé èç êîòîðûõ èìååò èíôîðìàöèîííûå

è îöåíî÷íûå ìåõàíèçìû. Èíòåãðàëüíîå, ñèíòåçèðîâàííîå îïèñàíèå äîëæíî áûòü

ñîãëàñîâàííî ñî âñåìè ýòèìè óðîâíÿìè. Îáúåäèíåíèå ðàçëè÷íûõ îïèñàíèé,

ïîëó÷åííûõ íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà, ìîæåò âñòðåòèòü òðóäíîñòè è ïîòîìó,

÷òî îòäåëüíûå îïèñàíèÿ ñîçäàâàëèñü íà "ïðåäåëå" âîçìîæíîñòè

âîñïðèÿòèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå ïîòðåáóåòñÿ óïðîùàòü è ïðåîáðàçîâûâàòü îòäåëüíûå

êîìïîíåíòû ñëîæíîãî îïèñàíèÿ. Ìíîãèå ïñèõîëîãè÷åñêèå ôåíîìåíû ÿâëÿþòñÿ

öåëîñòíûìè îáúåêòàìè. Ïîýòîìó ñîâîêóïíîñòü îïèñàíèé ýòèõ îáúåêòîâ äîëæíà â

îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ïîä÷èíÿòüñÿ çàêîíîìåðíîñòÿì öåëîãî: èìåòü ïîëíûé

ñîñòàâ, îïðåäåëåííûå ïðîïîðöèè ÷àñòåé è ò. ä.



Ïðîáëåìà ìíîæåñòâåííîñòè îïèñàíèé îáëàäàåò è äðóãèì àñïåêòîì. Ìîæåò

âîçíèêíóòü çàêîííûé âîïðîñ: íå ïðèâîäèò ëè ìíîæåñòâåííîñòü îïèñàíèé ê

èíôîðìàöèîííîé ïåðåãðóçêå è íå ÿâëÿåòñÿ ëè îíà "óìíîæåíèåì ñóùíîñòè

áåç íàäîáíîñòè"? Äåéñòâèòåëüíî, â ëþáîì ñèñòåìíîì ïèñàíèè èìååòñÿ

èçáûòî÷íîñòü. Îäíàêî ïðè ïðàâèëüíîé åãî îðãàíèçàöèè îïðåäåëåííàÿ ñòåïåíü

èçáûòî÷íîñòè îáåñïå÷èâàòü öåëîñòíîñòü îïèñàíèÿ, ëó÷øåå ïîíèìàíèå

ïðåäìåòà, ýôôåêòèâíîñòü òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè è ïðîöåññîâ îáó÷åíèÿ.



Êàæäîå îïèñàíèå èñòîðè÷åñêè îáóñëîâëåííîé óðîâíåì ðàçâèòèÿ

êàê ïñèõîëîãèè, òàê è íàóêè â öåëîì. Ïðîöåññ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îïèñàíèé

íå óñòðàíÿåò îáúåêòèâíûõ îñíîâàíèé èõ ìíîæåñòâåííîñòè, íî îáëåã÷àåò çàäà÷ó

óñòàíîâëåíèÿ òèïà îòíîøåíèé ìåäó íèìè. Ñïåöèôèêà îáúåêòîâ ïñèõîëîãèè

òàêîâà, ÷òî äëÿ èõ îïèñàíèÿ íåâîçìîæíî èñïîëüçîâàòü èçîáðàçèòåëüíóþ ôîðìó.

Ìîæíî íàðèñîâàòü ðàñòåíèå è æèâîòíîå, íî íåëüçÿ íàðèñîâàòü âíèìàíèå èëè

ïàìÿòü. Ìîæíî, êîíå÷íî, âîññîçäàòü âíåøíåå ïðîÿâëåíèå íåêîòîðûõ

ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé â ìèìèêå è ïàíòîìèìå, íî âîçìîæíîñòè òàêèõ

âîñïðîèçâåäåíèé î÷åíü îãðàíè÷åíû. Ïîýòîìó îñíîâíûìè ôîðìàìè îïèñàíèé

ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé âûñòóïàþò çíàêîâàÿ è ñèìâîëè÷åñêàÿ.



Ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ ñàìè ïî ñåáå - ýòî çíàêîâûå ñèñòåìû, èìåþùèå ñâîè

ñîñòàâ, ñòðóêòóðó, ôóíêöèþ è ò. Ä. Çíàêîâûå ñèñòåìû òàêæå äîëæíû

áûòü ñîãëàñîâàíû ñ âîçìîæíîñòÿìè îòðàæàþùåé ñèñòåìû ÷åëîâåêà. Îäíîé èç

âàæíåéøèõ õàðàêòåðèñòèê ñèñòåìíûõ îïèñàíèé ÿâëÿåòñÿ êîëè÷åñòâî åäèíèö,

ïîäëåæàùèõ îäíîìîìåíòíîìó âîñïðèÿòèþ è çàïîìèíàíèþ, óäåðæàíèþ â ïîëå

óñòîé÷èâîãî âíèìàíèÿ. Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî ÷èñëî åäèíèö,

óäîâëåòâîðÿþùèõ òàêîìó òðåáîâàíèþ, ëåæèò â ïðåäåëàõ ìèëëåðîâñêîãî ÷èñëà

7¸2. Êàê èçâåñòíî, ÷åëîâåê ìîæåò áåçîøèáî÷íî çàïîìíèòü ïîñëå îäíîêðàòíîãî

ïðåäúÿâëåíèÿ 9 äâîè÷íûõ öèôð, 8 äåñÿòè÷íûõ, 7 áóêâ, 6 ñëîãîâ, 5 ñëîâ. Ñ

óâåëè÷åíèåì ñëîæíîñòè çàïîìèíàåìûõ åäèíèö èíôîðìàöèè èõ ïðåäåëüíîå ÷èñëî

óìåíüøàåòñÿ. Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ýêñïåðèìåíòû, ïðîâåäåííûå ïî ìåòîäèêå Äæ.

Ìèëëåðà, ÷åëîâåê çàïîìèíàåò ëèøü ÷åòûðå ïðîñòûõ, íåðàñïðîñòðàíåííûõ

ïðåäëîæåíèÿ. Â ñëó÷àå æå ñèñòåìíûõ îïèñàíèé íåîáõîäèìî âîñïðèíèìàòü íå

òîëüêî êîìïîíåíòû ñèñòåìû, íî è îòíîøåíèÿ ìåæäó íèìè. ×èñëî ïàðíûõ

îòíîøåíèé îïðåäåëÿåòñÿ êàê ÷èñëî ñî÷åòàíèé èç Ê ýëåìåíòîâ ïî 2: ïðè

Ê=4 ÷èñëî îòíîøåíèé ðàâíî 6, ïðè Ê=5 ÷èñëî îòíîøåíèé ðàâíî 10, ò.

å. ïðåâîñõîäèò âåðõíèé ïðåäåë ìèëëåðîâñêîãî äèàïàçîíà. Ïîýòîìó ïðè Ê>4

çàòðóäíÿåòñÿ âîñïðèÿòèå ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ ñî ñëîæíûìè îáúåêòàìè è

ïîíèìàíèå îòíîøåíèé ìåæäó íèìè. Ñëåäîâàòåëüíî, íåîáõîäèìà ãðóïïèðîâêà

çíàêîâ ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ.



I. 3. 2. Ìåòîäû ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé. Îäíèì èç âèäîâ

îïèñàíèÿ ÿâëÿåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ. Åùå À. È. Ââåäåíñêèé [19] ñ÷èòàë, ÷òî äëÿ

ðàçíûõ öåëåé ïðè èçó÷åíèè îäíîãî è òîãî æå îáúåêòà ìîãóò áûòü ïîëåçíû

ðàçëè÷íûå êëàññèôèêàöèè. Ïîäîáíûå îïèñàíèÿ ïî-ðàçíîìó âîñïðèíèìàþòñÿ,

ïîíèìàþòñÿ, çàïîìèíàþòñÿ, èìåþò íåîäèíàêîâóþ ýâðèñòè÷åñêóþ öåííîñòü.

íàëè÷èå íåñêîëüêèõ ýêâèâàëåíòíûõ îïèñàíèé ïîçâîëÿåò ãëóáæå ïîíÿòü ÿâëåíèå.



Ïðèìåðàìè äîïîëíèòåëüíûõ îïèñàíèé ìîãóò ñëóæèòü êà÷åñòâåííîå è

êîëè÷åñòâåííîå, ñòðóêòóðíîå è ôóíêöèîíàëüíîå, îáúåêòèâíîå è ñóáúåêòèâíîå

îïèñàíèÿ. Äîïîëíèòåëüíîñòü îïèñàíèé ìîæåò èìåòü ðàçëè÷íûå îñíîâàíèÿ,

ïîýòîìó ìîæåò áûòü íåñêîëüêî äîïîëíèòåëüíûõ îïèñàíèé. Äëÿ íèõ âàæíåéøèì

ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î ïîëíîòå ñîñòàâà. Â çàâèñèìîñòè îò îñíîâàíèÿ

äîïîëíèòåëüíîñòè ïîëíûé íàáîð ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí äâóìÿ è áîëåå

îïèñàíèÿìè. Â ýòîì ñëó÷àå âîçíèêàåò ïðîáëåìà èõ "ñòûêîâêè".

Îáúåêòèâíîñòü ôàêòîðîâ, ïðèâîäÿùèõ ê ìíîæåñòâåííîñòè îïèñàíèé, äåëàåò

íåñåðüåçíûìè ïðåòåíçèè íà åäèíñòâåííîñòü îïèñàíèÿ, à îïðåäåëåíèå òèïà

îòíîøåíèé ìåæäó îïèñàíèÿìè ïîìîãàåò óñòàíîâèòü èõ ìåñòî ñðåäè äðóãèõ

îïèñàíèé è îáëàñòü èõ ïðèìåíåíèÿ.



Ëþáàÿ òåîðèÿ ñîäåðæèò íåñêîëüêî óðîâíåé îïèñàíèÿ. Â ôîðìàëüíîé òåîðèè

ìîæíî âûäåëèòü ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ, ñèñòåìû ïîíÿòèé, àêñèîìàòèêó,

ëîãè÷åñêèé àïïàðàò âûâîäà, ìåòðè÷åñêè øêàëû. Â òåîðèè ïñèõîëîãèè òàêæå

ìîæíî âûäåëèòü óðîâåíü âàæíåéøèõ ïðèíöèïîâ è óðîâåíü ñèñòåì ïîíÿòèé. Åùå

îäíà èç ôîðì ìíîãîóðîâíåãî îïèñàíèÿ ðàçâèâàåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà

îñíîâå ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ê ÿâëåíèÿì ïðèðîäû. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì

ïîäõîäîì ïñèõèêó ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê äèíàìè÷åñêóþ ñèñòåìó è äåëàòü

àêöåíò ïðè åå îïèñàíèè íà òåõ ñâîéñòâàõ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îáùèìè äëÿ ñèñòåì

áîëåå øèðîêî êëàññà, íàïðèìåð íà óñòîé÷èâîñòè.



Ìíîãèå ïðèêëàäíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå çàäà÷è òàêæå ïðèâîäÿò ê ìíîãîóðîâíåâîìó

îïèñàíèþ. Òàê, íàïðèìåð, çàäà÷è ïðîôåññèîãðàôèè è ïðîåêòèðîâàíèÿ

äåÿòåëüíîñòè îáóñëîâèëè íåîáõîäèìîñòü îïèñàíèÿ ïîñëåäíåé. Áûëè ïðèëîæåíû

ðàçëè÷íûå ÷àñòíûå ìåòîäû îïèñàíèÿ: àëãîðèòìè÷åñêèé,

ïðåäìåòíî-ôóíêöèîíàëüíûé è äð. Îäíàêî ñêîðî âûÿñíèëîñü, ÷òî íè îäèí èç

âçÿòûõ â îòäåëüíîñòè, íå ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü îïèñàíèÿ, óäîâëåòâîðÿþùåãî

çàïðîñàì ïðàêòèêè. Âîçíèêëà ïðîáëåìà ñîçäàíèÿ êîìïëåêñíîãî îïèñàíèÿ

äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ åùå æäåò ñâîåãî óäîâëåòâîðèòåëüíîãî ðåøåíèÿ.



Ïðè óïðàâëåíèè äèíàìè÷åñêèìè ñèñòåìàìè ÷åëîâåê ïîëó÷àåò èíôîðìàöèè îá èõ

ñîñòîÿíèè â âèäå ðàçëè÷íîãî ðîäà èíôîðìàöèîííûõ ìîäåëåé. Ïðàêòèêà ïîêàçàëà,

÷òî äëÿ ýôôåêòèâíîãî óïðàâëåíèÿ âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìî ñî÷åòàíèå

èíôîðìàöèîííûõ ìîäåëåé ðàçëè÷íîãî òèïà: ëîêàëüíûõ (íàõîäÿùèõñÿ â îòíîøåíèè

äîïîëíèòåëüíñòè) è ãëîáàëüíûõ ðàçíîé ñòåïåíè äåÿòåëüíîñòè (íàõîäÿùèõñÿ

â îòíîøåíèè ãîìîìîðôèçìà).



Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ èíôîðìàöèÿ î ëþáîì äîñòàòî÷íî ñëîæíîì îáúåêòå

ðàçâîðà÷èâàåòñÿ âî âðåìåííóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü. Ïðè ýòîì ðàçëè÷íûå

îïèñàíèÿ (ñòðóêòóðíûå, ôóíêöèîíàëüíûå, ãåíåòè÷åñêèå è äð.) íàõîäÿùèåñÿ â

îòíîøåíèè äîïîëíèòåëüíîñòè, ñèíòåçèðóþòñÿ ñëóøàòåëåì â öåëîñòíóþ êàðòèíó

îáúåêòà. Î÷åâèäíî, ÷òî ñóùåñòâóåò íå åäèíñòâåííûé ñïîñîá ðàçâåðòêè îäíîãî

è òîãî æå ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà. Ñïîñîá ðàçâåðòêè îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî

ñòðóêòóðîé îïèñûâàåìîãî îáúåêòà è ëîãèêîé èìåþùåéñÿ èíôîðìàöèè, íî è

êîíòèíãåíòîì ñëóøàòåëåé, öåëüþ îáó÷åíèÿ è ëè÷íîñòüþ ïðåïîäàâàòåëÿ.

Êîíå÷íî, ïðàêòèêîé îáó÷åíèÿ ìîãóò áûòü íàéäåíû õîðîøèå âàðèàíòû

ðàçâåðòêè îäíàêî, â ñèëó çàâèñèìîñòè åå îò ïåðå÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ

öåëåñîîáðàçíî ïðåëàãàòü ýòè âàðèàíòû â êà÷åñòâå îáùåãî îáÿçàòåëüíîãî

ñòàíäàðòà.



I. 3. 3. Êîíñòðóèðîâàíèå ñèñòåìíûõ îïèñàíèé. Íå ñóùåñòâóåò

åäèíñòâåííî ñïîñîáà äåêîìïîçèöèè ñèñòåìû íà ïîäñèñòåìû, íå ñóùåñòâóåò è

åäèíñòâåííîãî ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ èçó÷àåìîãî îáúåêòà. Åãî âûáîð

îïðåäåëÿåòñÿ öåëÿìè ïîëüçîâàòåëÿ, îñîáåííîñòÿìè îáúåêòà, âîçìîæíîñòÿìè

àâòîðà îïèñàíèÿ, åãî èíäèâèäóàëüíûìè ñêëîííîñòÿìè. Åäèíîãî àëãîðèòìà

ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ íåò. Â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå îí

êîíñòðóèðóåòñÿ êàê ñâîåãî ðîäà ïðîèçâåäåíèå èñêóññòâà.



Òðåáîâàíèÿ àäåêâàòíîñòè îïèñàíèÿ îáúåêòó è âîçìîæíîñòÿì îòðàæåíèÿ

ïîëüçîâàòåëÿ íàêëàäûâàþò çíà÷èòåëüíûå îãðàíè÷åíèÿ íà ñîäåðæàíèå è ôîðó

ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ. Äîïîëíèòåëüíûå îãðàíè÷åíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ óñëîâèÿìè èõ

èñïîëüçîâàíèÿ. Ïîýòîìó â äåéñòâèòåëüíîñòè ïðîèçâîëüíîñòü ñèñòåìíûõ

îïèñàíèé ñèëüíî ñóæàåòñÿ. Ó÷åò âñåâîçìîæíûõ îãðàíè÷åíèé è êðèòåðèåâ

îïòèìàëüíîñòè îïèñàíèé ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé ïðîöåññà èõ

êîíñòðóèðîâàíèÿ.



Ïåðâè÷íûì ìàòåðèàëîì äëÿ ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé ìîãóò ñëóæèòü

÷èñëîâûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå, èçìåðèòåëüíû ïñèõîëîãè÷åñêèå øêàëû,

ñâîéñòâà, ïñèõîëîãè÷åñêèå êàòåãîðèè, ïðèíöèïû, áîëåå ÷àñòíûå ñèñòåìíûå

îïèñàíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ïåðâè÷íîãî ìàòåðèàëà íàõîäÿòñÿ è óðîâåíü

àáñòðàêöèè, è ìåòîäû ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ. Ïðîöåäóðû ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìíûõ

îïèñàíèé ìîãóò áûòü ìíîãîøàãîâûìè, âêëþ÷àþùèìè â ñåáÿ ðÿä ïðîìåæóòî÷íûõ è

îêîí÷àòåëüíóþ ôîðìó. Íàïðèìåð, ïðîöåäóðà ôàêòîðíîãî àíàëèçà â êà÷åñòâå

ïðîìåæóòî÷íûõ ôîðì ñîäåðæèò êîððåëÿöèîííóþ ìàòðèöó, ôàêòîðíóþ ìàòðèöó,

ãðàô ôàêòîðíîé ìàòðèöû, â êà÷åñòâå îêîí÷àòåëüíîé - èíòåðïðåòàöèþ íàáîðà

âûäåëåííûõ ôàêòîðîâ. èìåííî îêîí÷àòåëüíàÿ ôîðìà îïèñàíèÿ äîëæíà áûòü

õîðîøî ñîãëàñîâàíà ñ îòðàæàþùåé ñèñòåìíîé ÷åëîâåêà. Äëÿ ýòîé öåëè íàèáîëåå

ïîäõîäÿò îñíîâíûå òîïîëîãè÷åñêèõ è ìåòðè÷åñêèõ ñòðóêòóð â ãðàôè÷åñêîì

ïðåäñòàâëåíèè, ïîíÿòèÿ è ñèñòåìû ïîíÿòèé, âûñêàçûâàíèÿ è ñèñòåìíûå

âûñêàçûâàíèÿ, ôîðìóëû, ÷èñëîâûå êîíñòàíòû.



Ïðàâèëüíûé âûáîð îêîí÷àòåëüíîé ôîðìû ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ ñëóæèò

ïîêàçàòåëåì çàâåðøåííîñòè ñèñòåìíîãî èññëåäîâàíèÿ. Ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ

ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ðåçóëüòàòîâ ñèñòåìíîãî èññëåäîâàíèÿ, ïîýòîìó îò

áåçîøèáî÷íîãî âûáîðà îêîí÷àòåëüíîé ôîðìû îïèñàíèÿ çàâèñèò ýôôåêòèâíîñòü

âñåãî èññëåäîâàíèÿ, è òàêîé âûáîð äîëæåí áûòü ñäåëàí óæå íà ñòàäèè

ïëàíèðîâàíèÿ. Òî÷íûé âûáîð îêîí÷àòåëüíîé ôîðìû ïîçâîëÿåò òàêæå ñîîòíîñèòü

ðåçóëüòàòû äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñ ðåçóëüòàòàìè äðóãèõ èññëåäîâàíèÿ òîãî æå

îáúåêòà.



Ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ çàâèñÿò îò óðîâíÿ íàøèõ çíàíèé îá îáúåêòå, öåëåé, ðàäè

êîòîðûõ îíè êîíñòðóèðóþòñÿ, èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé àâòîðà è

ïîëüçîâàòåëåé. Ïîýòîìó ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ îäíîãî èòîãî æå îáúåêòà ìîãóò

îòëè÷àòüñÿ êàê ïî ñîäåðæàíèþ, òàê è ïî ôîðìå. Âûáîð íàèëó÷øåãî â äàííûõ

óñëîâèÿõ îïèñàíèÿ äîëæåí ïðîèçâîäèòüñÿ ñ ó÷åòîì íàçâàííûõ ôàêòîðîâ. Ñ

ðàçâèòèåì íàóêè õîðîøèå îïèñàíèÿ çàìåíÿþòñÿ ëó÷øèìè. Íî ñóùåñòâóþò è

òðåáîâàíèÿ, êîòîðûì äîëæíî óäîâëåòâîðÿòü ëþáîå îïèñàíèå: îíî äîëæíî áûòü

àäåêâàòíûì îáúåêòó, íå äîëæíî ïðîòèâîðå÷èòü îñíîâíîìó ìàññèâó çíàíèé,

íàêîïëåííîìó â äàííîé íàóêå, åìó íàäëåæèò áûòü "îòêðûòûì" äëÿ

âêëþ÷åíèÿ íîâûõ äàííûõ, äîïóñêàòü äàëüíåéøåå ðàçâèòèå.



Ðàçíîîáðàçèå îáúåêòîâ, ÿçûêîâ è ôîðì îïèñàíèÿ ìîæåò ïðèíåñòè ê ïîÿâëåíèþ

áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ðàçíîîáðàçíûõ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé, ÷òî çàòðóäíèò

ñîçäàíèå öåëîñòíîé êàðòèíû ïñèõèêè è ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè â öåëîì.

Ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ, êàê è ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå, îòíîñÿùèåñÿ ê îäíîìó è

òîìó æå îáúåêòó, äîëæíû áûòü ñðàâíèìûìè, ñîïîñòàâèìûìè. Ïîýòîìó âàæíîé

çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâëåíèå îáùíîñòè è îïðåäåëåíèå âèäà îòíîøåíèé ìåæäó

íèìè, à òàêæå ñïîñîáîâ îáúåäèíåíèÿ îòäåëüíûõ îïèñàíèé â èíòåãðàëüíûå.

íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷èÿ, èíîãäà âåñüìà çíà÷èòåëüíîå, âñå öåëîñòíûå îáúåêòû

îáëàäàþò îïðåäåëåííûì îðãàíèçàöèîííûì ñõîäñòâîì. Âûÿâèòü ýòó îáùíîñòü

ìîæíî, åñëè ïîäíÿòüñÿ íà äîñòàòî÷íûé óðîâåíü àáñòðàêöèè, àíàëèçà. Ñõîäñòâî

îïèñàíèé íåîáõîäèìî òàêæå ïîòîìó, ÷òî âñå îíè âîñïðèíèìàþòñÿ îäíîé è òîé

æå îòðàæàþùåé ñèñòåìîé ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó çàäà÷à îáúåäèíåíèÿ è ñðàâíåíèÿ

ñèñòåìíûõ îïèñàíèé òðåáóåò ñâîåãî íàñòîÿòåëüíîãî ðåøåíèÿ è èìååò âñå

ïðåäïîñûëêè äëÿ ýòîãî.



Ñèñòåìíîå îïèñàíèå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñëîæíîå âûñêàçûâàíèå îá

îáúåêòå, ñîäåðæàòåëíîñòü êîòîðîãî òåì âûøå, ÷åì ëó÷øå îíî îòðàæàåò

âçàèìîñâÿçè è óïîðÿäî÷åííîñòü êîìïîíåíòîâ îáúåêòà. Äîñòîâåðíîñòü,

ïðàâäîïîäîáèå ñèñòåìíûõ îïèñàíèé ïîâûøàþòñÿ, åñëè îíî íå ïðîòèâîðå÷èò

ïîäàâëÿþùåé ìàññå íàó÷íûõ ôàêòîâ, ÿâëÿåòñÿ ïîëíûì è îïèðàåòñÿ íà

ðåãóëÿðíóþ îñíîâó. Öåííîñòü îïèñàíèÿ òåì âûøå, ÷åì øèðå ÷èñëî ïðîáëåì,

êîòîðûå îíî ïîçâîëÿåò ðåøàòü, è ÷åì áîëüøå íîâûõ çàäà÷ ìîæåò áûòü

ïîñòàâëåíî, èñõîäÿ èç íåãî.



II. ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÍÎÂÛ ÏÎÑÒÐÎÅÍÈß



ÑÈÑÒÅÌÍÛÕ ÎÏÈÑÀÍÈÉ



-------



II. 1. ËÎÃÈÊÎ-ÌÀÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÍÎÂÛ



ÑÈÑÒÅÌÍÛÕ ÎÏÈÑÀÍÈÉ



II. 1. 1. Ìíîæåñòâà. Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå âàðèàíòîâ

ñèñòåìíîãî ïîäõîäà è âèäîâ ñèñòåì, ñóùåñòâóåò åäèíûé ïîäõîä ê îïèñàíèþ. Â

îáùåì îïðåäåëåíèè ñèñòåìû (ñì. I. 2.) èñïîëüçîâàíû ïîíÿòèÿ ìíîæåñòâà è

îòíîøåíèÿ. Ýòî äàåò ïðàâî ïðèìåíÿòü â êà÷åñòâå îñíîâû îïèñàíèÿ ðàçëè÷íûõ

ñèñòåì ìàòåìàòè÷åñêóþ òåîðèþ ìíîæåñòâ.  Â ôîðìàëüíîé ëîãèêå âàæíåéøèìè

õàðàêòåðèñòèêàìè ïîíÿòèÿ ÿâëÿþòñÿ îáúåì è ñîäåðæàíèå, ñ êîòîðûìè ìîæíî

ñîïîñòàâèòü íåêîòîðûå ìíîæåñòâà. Îïåðàöèè íàä ïîíÿòèÿìè âî ìíîãîì

àíàëîãè÷íû îïåðàöèÿìè íàä ìíîæåñòâàìè. Ïîýòîìó â êà÷åñòâå âòîðîé îáùåé

îñíîâû ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé ìîæíî èñïîëüçîâàòü ôîðìàëüíóþ ëîãèêó.

Ìíîãèå ïîíÿòèÿ, óïîòðåáëÿåìûå â ïñèõîëîãèè, èìåþò ðàçìûòûå, íå÷åòêèå

ãðàíèöû. Èõ ìîæíî îïèñûâàòü ïðè ïîìîùè òåîðèè íå÷åòêèõ ìíîæåñòâ.



Êàê èçâåñòíî, ìíîæåñòâî ÿâëÿåòñÿ áàçîâûì ìàòåìàòè÷åñêèì ïîíÿòèåì è íå èìååò

ôîðìàëüíîãî îïðåäåëåíèÿ. Â ñàìîé ñåìàíòèêå ðàññìàòðèâàåìîãî ïîíÿòèÿ ñêðûòî

åäèíñòâî ïðîòèâîïîëîæíîñòåé: ýòî íå÷òî îäíî, íî â òî æå âðåìÿ è ìíîãîå. Ñ

ïîíÿòèåì ìíîæåñòâà ñâÿçàíû è äðóãèå âàæíûå äëÿ ñèñòåìíîãî ïîõîäà

äèõîòîìèè: ìíîæåñòâî ìîæåò áûòü äèñêðåòíûì è íåïðåðûâíûì, êîíå÷íûì è

áåñêîíå÷íûì. È çàäàåòñÿ îíî òàê æå, êàê ìîãóò áûòü çàäàíû êîìïîíåíòû

ñèñòåìû, - ïåðå÷èñëåíèåì è óêàçàíèåì îáùåãî ïðèçíàêà ýëåìåíòîâ. Ìíîæåñòâî

ìîæåò áûòü ðàçáèòî íà ïîäìíîæåñòâà è êëàññû, â ïðîöåññå ñèñòåìíîãî

àíàëèçà ñèñòåìà ðàçäåëÿåòñÿ íà ïîäñèñòåìû, öåëîå - íà ÷àñòè. Îïåðàöèè íàä

ìíîæåñòâàìè ñîâïàäàþò ñ îïåðàöèÿìè íàä ýëåìåíòàìè è ïîäñèñòåìàìè èëè

àíàëîãè÷íû èì.



Êîíêðåòíûå ìíîæåñòâà ìîãóò âîñïðèíèìàòüñÿ ñóáúåêòîì; ïîíÿòèå ìíîæåñòâà

óñâàèâàåòñÿ íå òîëüêî ëîãè÷åñêîãî, íî è ÷óâñòâåííîãî ïîçíàíèÿ. Îáðàçû è

ïîíÿòèÿ èìåþò õàðàêòåðèñòèêè ìíîæåñòâà. Òàê, íàïðèìåð, îáúåì ïîíÿòèÿ - ýòî

ìíîæåñòâî îáúåêòîâ ñ äàííûì íàáîðîì ñóùåñòâåííûõ ïðèçíàêîâ, êîòîðûé òîæå

ÿâëÿåòñÿ ìíîæåñòâîì. Îáúåêòû âîñïðèÿòèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ ìíîæåñòâîì

ôèêñèðóåìûõ ñèñòåìîé ñâîéñòâ. Ñîâîêóïíîñòü íàçâàííûõ ôàêòîâ è äåëàåò ïîíÿòèå

ìíîæåñòâà î÷åíü óäîáíûì äëÿ ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé ïñèõè÷åñêèõ

ÿâëåíèé. Îñíîâíûìè ïîíÿòèÿìè òåîðèè ìíîæåñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ îïèñàíèÿ

ñèñòåì, ÿâëÿþòñÿ äåêàðòîâî ïðîèçâåäåíèå è îòíîøåíèå. Äåêàðòîâî

ïðîèçâåäåíèå - ýòî îïåðàöèÿ ïîýëåìåíòîíîãî óïîðÿäî÷åííîãî îáúåäèíåíèÿ

ìíîæåñòâ. Ïåðåìíîæàòüñÿ ìîãóò êàê îäèíàêîâûå, òàê è ðàçëè÷íûå ìíîæåñòâà,

èõ ïðîèçâåäåíèå òîæå ÿâëÿåòñÿ ìíîæåñòâîì. Äåêàðòîâî ïðîèçâåäåíèå äâóõ

ìíîæåñòâî ìîæíî èçîáðàçèòü â âèäå ïðÿìîóãîëüíîé ðåøåòêè, (â ñëó÷àå

äèñêðåòíûõ ìíîæåñòâ) è ïðÿìîóãîëüíèêà (â ñëó÷àå íåïðåðûâíûõ ìíîæåñòâ).



Îòíîøåíèåì íàçûâàåòñÿ ïîäìíîæåñòâî äåêàðòîâà ïðîèçâåäåíèÿ. Íà îäíîì

äåêàðòîâîì ïðîèçâåäåíèè ìîãóò áûòü çàäàíû ðàçëè÷íûå îòíîøåíèÿ. Âûäåëÿþò

íåîäíîçíà÷íûå, îäíîçíà÷íûå, âçàèìî-îäíîçíà÷íûå îòíîøåíèÿ. Íà äåêàðòîâîì

ïðîèçâåäåíèè îäèíàêîâûõ ìíîæåñòâ ìîãóò áûòü çàäàíû îòíîøåíèÿ

ýêâèâàëåíòíîñòè, ïîðÿäêà è òàëåðàíòíîñòè. Îñíîâíûìè ñâîéñòâàìè ýòèõ

îòíîøåíèé ÿâëÿþòñÿ ðåôëåêñèâíîñòü, ñèììåòðè÷íîñòü è òðàíçèòèâíîñòü.



Êëàññèôèêàöèÿ ìíîæåñòâà ñîñòîèò â åãî ðàçáèåíèè íà íåïåðåñåêàþùèåñÿ è

âçàèìîäîïîëíÿþùèå ìíîæåñòâà (êëàññû). Åå òåîðåòè÷åñêîé îñíîâîé ÿâëÿåòñÿ

îòíîøåíèå ýêâèâàëåíòíîñòè. Ñèñòåìàòèçàöèÿ ïðåäïîëàãàåò ïðîâåäåíèå

êëàññèôèêàöèè  è óïîðÿäî÷åíèå êëàññîâ. Òåîðåòè÷åñêîé îñíîâîé óïîðÿäî÷åíèÿ

âûñòóïàåò îòíîøåíèå ïîðÿäêà. Ñèñòåìàòèçàöèÿ ìíîæåñòâ ðåàëüíûõ îáúåêòîâ

ðåäêî ïðèâîäèò ê "÷èñòûì" êëàññàì è "ñòðîãèì" ïîðÿäêîì;

êàê ïðàâèëî, êëàññû ïåðåñåêàþòñÿ, à ïîðÿäêè îêàçûâàþòñÿ ÷àñòè÷íî

íàðóøåííûìè. Îäíàêî ïðàêòèêà ñèñòåìàòèçàöèè õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ è

áèîëîãè÷åñêèõ âèäîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè ïåðåõîäå îò ýìïèðè÷åñêèõ

ïðèçíàêîâ ê ãëóáèííûì õàðàêòåðèñòèêàì ÿäåð àòîìîâ è êëåòîê ñòðîãîñòü

ñèñòåìàòèçàöèè ñóùåñòâåííî ïîâûøàåòñÿ.



Äëÿ ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ ðåàëüíûõ îáúåêòîâ ôîðìàëüíî-ëîãè÷åñêèé àïïàðàò

îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íûì, ïî êðàéíåé ìåðå ïî äâóì ïðè÷èíàì: 1) îí íå

ìîæåò îïèñàòü âíóòðåííèõ è âíåøíèõ ïðîòèâîðå÷èé è äèàëåêòè÷åñêèõ

îòíîøåíèé; 2) åãî ñèìâîëè÷åñêàÿ ñèñòåìà ñëàáî ñîãëàñîâàíà ñ

âîçìîæíîñòÿìè âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà. Ïðåîäîëåíèå ïåðâîãî îãðàíè÷åíèå

îñóùåñòâèìî ïðè ïåðåõîäå îò ôîðìàëüíîé ê äèàëåêòè÷åñêîé ëîãèêå. Îíî

÷àñòè÷íî äîñòèãàåòñÿ ïðèìåíåíèåì öåëîñòíîãî ïîäõîäà. Ïðåîäîëåíèå âòîðîãî

îãðàíè÷åíèÿ òðåáóåò ó÷åòà âîçìîæíîñòåé âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà, ñî÷åòàíèÿ

ðàçëè÷íûõ ôîðì ïðåäñòàâëåííîé èíôîðìàöèè.



Äëÿ ïåðâè÷íîãî äèàëåêòè÷åñêîãî àíàëèçà ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû îáùåíàó÷íûå

è ìàòåìàòè÷åñêèå ïîíÿòèÿ, îòðàæàþùèå èäåþ öåëîñòíîñòè: èíòåãðàöèÿ,

îðãàíèçàöèÿ, îáúåäèíåíèå, åäèíñòâî, ìíîæåñòâî, êâàäðàò, êðóã, åäèíèöà è ò.

ä. ïåðâûì øàãîì ÿâëÿåòñÿ "ðàçäâîåíèå åäèíîãî". Ýòîò ïðîöåññ íåëüçÿ

ôîðìàëèçîâàòü. Â îáùåì ñëó÷àå ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî ðàçäâîåíèå ïîäâåðãàåòñÿ

íåêîòîðîå ìíîæåñòâî (íàïðèìåð, ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ). Ïðè îòñóòñòâèè

îãðàíè÷åíèé îíî îñóùåñòâëÿåòñÿ ìíîãèìè ñïîñîáàìè. Ïðè èõ íàëè÷èè ÷èñëî

âîçìîæíûõ ðàçäâîåíèé ñîêðàùàåòñÿ. Îïðåäåëÿþùèì ÿâëÿåòñÿ ðàçäâîåíèå åäèíîãî

íà ïðîòèâîïîëîæíûå, ïðîòèâîðå÷èâûå êîìïîíåíòû. Òàêèå êîìïîíåíòû îáðàçóþò

äèàëåêòè÷åñêóþ ïàðó èëè äèàäó (+, -; ëåâîå, ïðàâîå). Êàæäûé êîìïîíåíò äèàäû

ìîæåò áûòü âíîâü ðàçäâîåí ïî äðóãîìó îñíîâàíèþ. Â ðåçóëüòàòå äâóõ

ïîñëåäîâàòåëüíûõ ðàçäâîåíèé ïîëó÷àåòñÿ äèàëåêòè÷åñêàÿ òåòðàäà. Äàëüíåéøèé

àíàëèç öåëîãî ìîæåò ïðèâåñòè ê âûäåëåíèþ òðåòüåãî, ïðîìåæóòî÷íîãî

êîìïîíåíòà. Îáðàçóåòñÿ äèàëåêòè÷åñêàÿ òðèàäà (+, 0, -).



I. 1. 2. Îòíîøåíèÿ. Â ìàòåìàòèêå, êàê óæå ãîâîðèëîñü, îòíîøåíèåì

íàçûâàåòñÿ ïîäìíîæåñòâî äåêàðòîâà ïðîèçâåäåíèÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ

ìàòåìàòè÷åñêèì îïðåäåëåíèåì îòíîøåíèÿ åãî ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê

îãðàíè÷åíèå íà âçàèìíîå ñî÷åòàíèå ýëåìåíòîâ ðàçëè÷íûõ ìíîæåñòâ èëè îäíîãî

è òîãî æå ìíîæåñòâà. È ýëåìåíòû ìíîæåñòâ, è îãðàíè÷åíèÿ ìîãóò áûòü âåñüìà

ðàçíîîáðàçíûìè, ÷òî óêàçûâàåò íà òî, ñêîëü øèðîê êðóã ÿâëåíèé, îïèñûâàåìûé

ïîíÿòèåì "îòíîøåíèå". Äåéñòâèòåëüíî, ÷àñòíûìè ñëó÷àÿìè îòíîøåíèé

îêàçûâàþòñÿ ñâÿçè è âçàèìîñâÿçè, çàâèñèìîñòè è âçàèìîçàâèñèìîñòè, äåéñòâèÿ

è âçàèìîäåéñòâèÿ. Òàêèì îáðàçîì, âûäåëÿåòñÿ îãðîìíàÿ ñîäåðæàòåëüíîñòü è

âìåñòå ñ òåì îáîáùàþùàÿ ñèëà ýòîãî ïîíÿòèÿ. Ïðè ïîìîùè êàòåãîðèè

"îòíîøåíèå" ìîæíî óòî÷íèòü ñìûñë ðÿäà òåðìèíîâ:



1. Ïîíÿòèé âçàèìîñâÿçè, çàâèñèìîñòè, âçàèìîçàâèñèìîñòè. Ýòèì ïîíÿòèÿì

ñîîòâåòñòâóþò íåîäíîçíà÷íûå, îäíîçíà÷íûå è âçàèìîîäíîçíà÷íûå îòíîøåíèÿ;



2. Êîìïëåêñíîãî, ñòðóêòóðíîãî è öåëîñòíîãî ïîäõîäà. Ïðè êîìïëåêñíîì

ïîäõîäå ó÷èòûâàþòñÿ òîëüêî ñâîéñòâà îáúåêòà; ïðè ñòðóêòóðíîì - ñîñòàâ,

êîìïîíåíòû îáúåêòà è îòíîøåíèÿ ìåæäó êîìïîíåíòàìè; ïðè öåëîñòíîì ïîäõîäå,

êðîìå òîãî, ðàññìàòðèâàþòñÿ îòíîøåíèÿ ìåæäó êîìïîíåíòàìè è öåëûì, ïðèìåðîì

÷åãî ìîãóò ñëóæèòü îòíîøåíèÿ ïîâòîðÿåìîñòè, óðàâíîâåøåííîñòè è åäèíñòâà â

ãàðìîíè÷íîì öåëîì.



Â îáùåé òåîðèè ñèñòåì ââîäÿòñÿ ïîíÿòèÿ àáñòðàêòíûõ ñèñòåì, ñòðóêòóð è

ôóíêöèé [71]. Àáñòðàêòíîé ñèñòåìîé íàçûâàåòñÿ íåêîòîðîå îòíîøåíèå

R, îïðåäåëåííîå íà äåêàðòîâîì ïðîèçâåäåíèè X. Àáñòðàêòíîé

ñòðóêòóðîé íàçûâàåòñÿ íåêîòîðîå îòíîøåíèå R', áîëåå îáùåå, ÷åì

îòíîøåíèå R, îïðåäåëÿþùåå ñèñòåìó. Ôóíêöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé

ôóíêöèîíàëüíîå îòíîøåíèå. Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíûå ñèñòåìíûå êàòåãîðèè ïðè

íåêîòîðîì óðîâíå àáñòðàêöèè îêàçûâàþòñÿ ÷àñòíûìè ñëó÷àÿìè îäíîãî è òîãî æå

ïîíÿòèÿ - îòíîøåíèÿ â åãî ìàòåìàòè÷åñêîì îïðåäåëåíèè. Ýòî, âî-ïåðâûõ,

ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëüøîé ñîäåðæàòåëüíîñòè äàííîãî ïîíÿòèÿ, à âî-âòîðûõ,

ïîêàçûâàåò, ÷òî íå òîëüêî ñèñòåìû, íî òàêæå è ñòðóêòóðû è ôóíêöèè ìîæíî

ðàññìàòðèâàòü êàê ìíîæåñòâà (èáî îòíîøåíèå åñòü ìíîæåñòâî) è ïðîèçâîäèòü ñ

íèìè îïåðàöèè, êîòîðûå ïðîèçâîäÿò íàä ìíîæåñòâàìè. Êðîìå òîãî, è äðóãèå

ñèñòåìíûå êàòåãîðèè, òàêèå, êàê ïðîöåññû, ñîñòîÿíèÿ, ñâîéñòâà è àêòû

(îïåðàöèè), ìîæíî îïðåäåëèòü ÷åðåç ïîíÿòèå îòíîøåíèÿ. Âñå ïîëó÷åííûå

óêàçàííûì ñïîñîáîì îïðåäåëåíèÿ íå ïðîòèâîðå÷àò è ñîäåðæàòåëüíîé òðàêòîâêå

òåõ æå ïîíÿòèé.



Â îñíîâå ïñèõîëîãè÷åñêèõ øêàë òàêæå ëåæèò îòíîøåíèå ýêâèâàëåíòíîñòè -

äëÿ øêàëû íàèìåíîâàíèé (èìÿ ïðèñâàèâàåòñÿ êëàññó) è ñòðîãîãî ïîðÿäêà -

äëÿ øêàëû ïîðÿäêà. Ýòè øêàëû áàçèðóþòñÿ íà ìåòðè÷åñêîì îòíîøåíèè ðàâåíñòâ:

â ïåðâîì ñëó÷àå óðàâíèâàþòñÿ ðàçíîñòè, âî âòîðîì - êîëè÷åñòâåííûå

îòíîøåíèÿ. Ïîýòîìó íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ïîíÿòèå îòíîøåíèÿ óæå äàâíî ñòàëî

õîðîøèì îïèñàòåëüíûì, îáúÿñíèòåëüíûì è èíòåãðèðóþùèì ñðåäñòâîì â

ïñèõîëîãèè. Îíî îêàçàëîñü àäåêâàòíûì äëÿ ñïåöèôèêè ìíîãèõ ïñèõè÷åñêèõ

ÿâëåíèé. Îäèí èç ïåðâûõ åãî èñïîëüçîâàë À. Ô, Ëàçóðñêèé ïðè îïèñàíèè

õàðàêòåðà ÷åëîâåêà [61]. Íàèáîëåå øèðîêî ïðèìåíÿë åãî Â. Í. Ìÿñèùåâ â

ñâîèõ ðàáîòàõ ïî òåîðèè ëè÷íîñòè è ïñèõîëîãèè âîîáùå [74, 75].



Âîïðîñ îá îáúåêòå è ïðåäìåòå ïñèõîëîãèè - ñòàðûé è ñëîæíûé âîïðîñ. Êàê

îáúåêòû, òàê è ïðåäìåòû îáùåé ïñèõîëîãèè è åå ðàçäåëîâ íåîäèíàêîâû. Íà

ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ ê èõ îïðåäåëåíèþ ïîäõîäèëè ñ ðàçíûõ ïîçèöèé è

ïûòàëèñü ðåøèòü ïðîáëåìó êàê èíäóêòèâíî, òàê è äåäóêòèâíî. Ðàññìîòðèì

ýòîò âîïðîñ íà îñíîâå ñëåäóþùèõ ïîëîæåíèé: 1) îáúåêòîì ïñèõîëîãèè è

åå ðàçäåëîâ ÿâëÿþòñÿ ìíîæåñòâà ñóáúåêòîâ; 2) ïðåäìåòîì ïñèõîëîãèè è åå

ðàçäåëîâ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿþòñÿ ñóáúåêòíî-ñóáúåêòíûå è

ñóáúåêòíî-îáúåêòíûå îòíîøåíèÿ. Ïðè òàêîì ïîäõîäå ïðàâèëüíîñòü ýòèõ

ïîëîæåíèé ìîæåò áûòü äîêàçàíà, åñëè îïðåäåëèòü ñîäåðæàíèå ïîíÿòèé

"ñóáúåêò" è "îòíîøåíèå".



Â ñîâðåìåííûõ ñëîâàðÿõ è ýíöèêëîïåäèÿõ ñëîâîì "ñóáúåêò"

îáîçíà÷àåòñÿ ïî ïðåèìóùåñòâó äåéñòâóþùèé è ïîçíàþùèé ÷åëîâåê. Äåéñòâèÿ

ñóáúåêòà ôàêòè÷åñêè âñåãäà ÿâëÿþòñÿ àêòàìè, ïðîöåññàìè âçàèìîäåéñòâèÿ

÷åëîâåêà ñî ñðåäîé êàê ñ îáúåêòîì, ïðè÷åì âçàèìîäåéñòâèå âûñòóïàåò ÷àñòíûì

ñëó÷àåì îòíîøåíèÿ,ðåàëèçîâàííîãî à ôèçè÷åñêîé îáëàñòè ÿâëåíèé. Àêòû

äåéñòâèÿ è ïîçíàíèÿ ïðåäïîëàãàþò äâà àòðèáóòà ñóáúåêòà - íàëè÷èå ó íåãî

àêòèâíîñòè è ñîçíàíèÿ, áåç êîòîðûõ íåâîçìîæíî öåëåíàïðàâëåííîå äåéñòâèå è

îñîçíàííîå îòðàæåíèå. Â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñóáúåêò è îáúåêò

èçìåíÿþòñÿ, ñëåäîâàòåëüíî, èçìåíÿþòñÿ è îòíîøåíèÿ ìåæäó íèìè. Èíûìè

ñëîâàìè, àêòû äåéñòâèÿ è ïîçíàíèÿ îïèñûâàþòñÿ íå îòíîøåíèÿìè, à èçìåíåíèÿìè

îòíîøåíèé. Âñÿêîå äåéñòâèå ñóáúåêòà âûçûâàåò îïðåäåëåííóþ ðåàêöèÿ îáúåêòà,

êîòîðóþ ñóáúåêò âîñïðèíèìàåò. Ïðè ýòîì íàäî ó÷èòûâàòü è àêòèâíîñòü ñðåäû.

Ñóáúåêò íå òîëüêî ïîçíàåò, íî è ïîçíàåòñÿ. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñêàçàòü,

÷òî ñóáúåêò - ýòî äåéñòâóþùèé è èñïûòûâàþùèé âîçäåéñòâèÿ, ïîçíàþùèé è

ïîçíàâàåìûé ÷åëîâåê, íîñèòåëü àêòèâíîãî ïîçíàíèÿ.



Ïåðåéäåì ê ðàññìîòðåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ ïîíÿòèÿ

"îòíîøåíèå". Â ýòî ïîíÿòèå âêëàäûâàåòñÿ âåñüìà ðàçëè÷íîå

ñîäåðæàíèå. Íàïðèìåð, êîãäà ãîâîðèòñÿ î õîðîøåì è ïëîõîì îòíîøåíèè

÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó, òî èìååòñÿ â âèäó êà÷åñòâåííàÿ îöåíêà îäíîãî ÷åëîâåêà

äðóãèì è âûçâàííûå åþ äåéñòâèÿ. Îòìåòèì â òàêîì ïîíèìàíèè îòíîøåíèÿ äâà

ìîìåíòà: âî-ïåðâûõ, îöåíêó è, âî-âòîðûõ, äåéñòâèå. Ñàìà îöåíêà ÿâëÿåòñÿ

ðåçóëüòàòîì ïðîøëûõ âçàèìîäåéñòâèé, à äåéñòâèå âñåãäà íîñèò õàðàêòåð

âçàèìîäåéñòâèÿ. Òàêèì îáðàçîì, îòíîøåíèå, î êîòîðîì èäåò ðå÷ü â äàííîì

ñëó÷àå, åñòü ñóáúåêòíî-ñóáúåêòíîå âçàèìîäåéñòâèå. Íî âçàèìîäåéñòâèå åñòü

÷àñòíûé ñëó÷àé îòíîøåíèÿ, ïîíèìàåìîãî â áîëåå øèðîêîì ñìûñëå êàê

ñîîòâåòñòâèå ìíîæåñòâà. ×àñòíûì ñëó÷àåì ñîîòâåòñòâèÿ ìíîæåñòâ ÿâëÿþòñÿ

âçàèìîñâÿçè, âçàèìîçàâèñèìîñòè è, íàêîíåö, âçàèìîäåéñòâèÿ. Êîíòàêòû

ñóáúåêòà ñ ñóáúåêòîì è ñóáúåêòà ñ îáúåêòîì ìîãóò íîñèòü õàðàêòåð âñåõ

ïåðå÷èñëåííûõ ðàçíîâèäíîñòåé îòíîøåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ÷àñòíûé ïîäõîä ê

îòíîøåíèþ íå ïðîòèâîðå÷èò åãî áîëåå îáùåìó ïîíèìàíèþ, ïîñêîëüêó

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé åãî ðàçíîâèäíîñòü.



Òåïåðü íóæíî ïðîâåðèòü, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îòíîøåíèå îñíîâíûå

ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ: ïåðöåïöèþ, àôôåêò, âîëþ, ìûøëåíèå. Ïåðöåïöèÿ äàåò

÷óâñòâåííûé îáðàç îêðóæàþùåé ñðåäû â ïðåäåëàõ äèàïàçîíîâ îðãàíîâ ÷óâñòâ.

Îáðàç íàõîäèòñÿ âî âïîëíå îïðåäåëåííîì ñîîòâåòñòâèè ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé è

ìîæåò áûòü óêàçàí êîíêðåòíûé âèä ýòîãî ñîîòâåòñòâèÿ, ò. å. èìååò

ìåñòî ñóáúåêòíî-ñóáúåêòíîå îòíîøåíèå. ×òî êàñàåòñÿ àôôåêòà, òî Â. Í.

Ìÿñèùåâ ââîäèë â ïñèõîëîãèþ ïîíÿòèå îòíîøåíèÿ, îòòàëêèâàÿñü îò ðåàëüíîñòè

ýìîöèé è ÷óâñòâ. Çäåñü ìîãóò èìåòü ìåñòî êàê îáúåêòíî-ñóáúåêòíûå, òàê è

ñóáúåêòíî-îáúåêòíûå è ñóáúåêòíî-ñóáúåêòíûå îòíîøåíèÿ.



Âîëÿ ñëóæèò ïðîÿâëåíèåì îòíîøåíèÿ ïîä÷èíåíèÿ, ïðè÷åì äâîéíîãî: â îäíèõ

ñëó÷àÿõ ñóáúåêò ïîä÷èíÿåòñÿ îáñòîÿòåëüñòâàì èëè ñëåäóåò âîëå äðóãîãî

ñóáúåêòà, â èíûõ - ñóáúåêò ïîä÷èíÿåò äðóãèõ ñâîåé âîëå. Âîò çäåñü

íà÷èíàåò âûðèñîâûâàòüñÿ ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ

"ñóáúåêò". Îíî îêàçûâàåòñÿ äâîéñòâåííûì: ñ îäíîé ñòîðîíû, â îäíèõ

ñèòóàöèÿõ ñóáúåêò - ïîä÷èíÿþùèéñÿ, ñ äðóãîé ñòîðîíû, â äðóãèõ óñëîâèÿõ

ñóáúåêò - ýòî ïîä÷èíÿþùèé. Âòîðàÿ äèõîòîìèÿ ñóáúåêòà - îòíîøåíèå ñóáúåêòà

ñ îáúåêòîì (îáñòîÿòåëüñòâàìè). Òàê ðåøàåòñÿ âîïðîñ î ïñèõîëîãè÷åñêîì

ñîäåðæàíèè ïîíÿòèÿ "ñóáúåêò â îòëè÷èå îò ôèëîñîôñêîãî.



Îñòàëîñü ïðîàíàëèçèðîâàòü ìûøëåíèå êàê îòíîøåíèå. Ìûøëåíèå îòðàæàåò

îáúåêòèâíûå îòíîøåíèÿ îêðóæàþùåãî íàñ ìèðà. Ýòî îòðàæåíèå ïðåäñòàâëåíî â

ôîðìå ìûñëè. Ìûñëü, êàê è îáðàç, íàõîäÿòñÿ â îïðåäåëåííîì ñîîòâåòñòâèè ñ

îáúåêòîì. Òàêèì îáðàçîì, è çäåñü ìû èìååì äåëî ñ îòíîøåíèåì â øèðîêîì

ñìûñëå.



Íà îñíîâàíèè èçëîæåííîãî ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî îïðåäåëåíèè ïñèõîëîãèè êàê

íàóêè î ñóáúåêòíî-îáúåêòíûõ è ñóáúåêòíî-ñóáúåêòíûõ îòíîøåíèÿõ ïðàâîìî÷íî â

ñâîåì ñóùåñòâîâàíèè. Îáúåêòîì ïñèõîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ìíîæåñòâî ñóáúåêòîâ,

ïðåäìåòîì - óêàçàííûå îòíîøåíèÿ. Îäíîé èç ïðîâåðîê æèçíåííîñòè

ïðèâåäåííîãî îïðåäåëåíèÿ ñëóæèò óñòàíîâëåíèå òîãî ôàêòà, ÷òî åìó

óäîâëåòâîðÿþò âñå ÷àñòíûå ðàçäåëû ïñèõîëîãèè. Åñëè ââåäåííîå îïðåäåëåíèå

ïñèõîëîãèè æèçíåííî, òî îáúåêòîì ëþáîãî ÷àñòíîãî ðàçäåëà ïñèõîëîãèè

ÿâëÿåòñÿ íåêîòîðîå ïîäìíîæåñòâî âñåãî ìíîæåñòâà ñóáúåêòîâ, à ïðåäìåòîì -

íåêîòîðûé ÷àñòíûé âèä îòíîøåíèé. Åñëè ýòî òàê, òî â îñíîâó ñèñòåìû

ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè äîëæíû áûòü ïîëîæåíû îòíîøåíèÿ ìåæäó îáúåêòàìè è

ïðåäìåòàìè ÷àñòíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê.



Îöåíèì ñ èçëîæåííûõ ïîçèöèé ñîîòíîøåíèå ìåæäó ïñèõîëîãèåé â öåëîì è îáùåé

ïñèõîëîãèåé. Èõ îáúåêòû ñîâïàäàþò, è â ýòîì îäèí ñìûñë òåðìèíà

"îáùàÿ". Â îáùåé ïñèõîëîãèè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê

ñóáúåêòíî-îáúåêòíûå, òàê è ñóáúåêòíî-ñóáúåêòíûå îòíîøåíèÿ, íî

ïðåèìóùåñòâåííî ïåðâûå (âòîðûå ñîñòàâëÿþò ïðåäìåò ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè,

îñîáåííî, êîãäà ñóáúåêò ÿâëÿåòñÿ ìàññîâûì - ãðóïïà, êîëëåêòèâ è ò. ä.).

Òðåòüÿ îòëè÷èòåëüíàÿ ÷åðòà îáùåé ïñèõîëîãèè ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíà

àáñòðàãèðóåòñÿ îò èíäèâèäóàëüíûé îñîáåííîñòåé èçó÷àåìûõ îòíîøåíèé è

èññëåäóåò òîëüêî îáùèå èõ ñâîéñòâà. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ âòîðîé ñìûñë

òåðìèíà "îáùàÿ".



Ðàññìîòðèì, íàêîíåö, îïàñíûå ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèå ñ òî÷êè çðåíèÿ òåîðèè

ìíîæåñòâ. Äåéñòâèòåëüíî, èìåþò ìåñòî äâà ìíîæåñòâà: ìíîæåñòâî ñèòóàöèé,

îáúåêòîâ, ñòèìóëîâ, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ ïîâåäåíèÿ,

ñîñòîÿíèé, îöåíîê - ñ äðóãîé. È âñÿêèé ðàç â îòâåò íà îäèí èç ýëåìåíòîâ

ïåðâîãî ìíîæåñòâà ÷åëîâåê âûáèðàåò îäèí èëè íåñêîëüêî ýëåìåíòîâ âòîðîãî.

Íà âçàèìíîå ñî÷åòàíèå ýëåìåíòîâ ýòèõ äâóõ ìíîæåñòâ íàêëàäûâàþòñÿ, òàêèì

îáðàçîì, áîëüøèå îãðàíè÷åíèÿ. À ýòî êàê ðàçè è ñîîòâåòñòâóåò

ñîäåðæàòåëüíîìó è ôîðìàëüíîìó îïðåäåëåíèþ îòíîøåíèÿ. Êîíå÷íî, â

çàâèñèìîñòè îò âèäà ìíîæåñòâ áóäóò ìåíÿòüñÿ è õàðàêòåð îòíîøåíèé, è äëÿ

îòðàæåíèÿ ïñèõè÷åñêîé ñïåöèôèêè òåõ è äðóãèõ ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé íóæíà è

ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ îòíîøåíèé.



II. 1. 3. Îòîáðàæåíèÿ. Â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè (íàðÿäó ñ ñîáñòâåííî

ïñèõîëîãè÷åñêèìè ïîíÿòèÿìè è òåðìèíàìè) øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ øèðîêîíàó÷íûå

ïîíÿòèÿ è ïîíÿòèÿ, ïåðâîíà÷àëüíî âîçíèêøèå â ðàìêàõ äðóãèõ íàóê.

Êîððåêòíîå èñïîëüçîâàíèå òàêèõ ïîíÿòèé, ó÷åò ñïåöèôèêè ïñèõè÷åñêîé

ðåàëüíîñòè äåëàþò âîçìîæíûì ïðèìåíåíèå "íåïñèõîëîãè÷åñêèõ" ïîíÿòèé

äëÿ îïèñàíèÿ è àíàëèçà ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé, äëÿ óñòàíîâëåíèÿ èõ ñâÿçè ñ

ÿâëåíèÿìè äðóãîé ïðèðîäû, äëÿ îáîáùåíèÿ, ñèñòåìàòèçàöèè è îáúåäèíåíèÿ

ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé. Ïðèìåðîì ìîãóò ñëóæèòü øèðîêî óïîòðåáëÿåìûå â

ïñèõîëîãèè ïîíÿòèÿ "ïðîñòðàíñòâî", "ïîëå",

"àëãîðèòì", "èíôîðìàöèÿ", "ðåãóëèðîâàíèå",

"ìîäåëü" è ìíîãèå äðóãèå. Ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ òàêèõ

ïîíÿòèé â ñèëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò èõ ñîäåðæàòåëüíîñòè, ñóùåñòâîâàíèÿ

òî÷íîãî îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ, íàëè÷èÿ â ïñèõè÷åñêîé ðåàëüíîñòè ôåíîìåíîâ,

ñîîòâåòñòâóþùèõ ñîäåðæàíèþ ïîíÿòèÿ.



Ïîíÿòèå "îòîáðàæåíèå" è ñâÿçàííûå ñ íèì ïîíÿòèÿ óæå äàâíî â ðàçíûõ

êîíòåêñòàõ èñïîëüçóþòñÿ â ïñèõîëîãèè è ôèçèîëîãèè. Àíàëèç çàêîíîâ

áèîëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ îòîáðàæåíèé Í. À. Áåðíøòåéí ñ÷èòàë îäíîé

èç âàæíåéøèõ çàäà÷ íàóêè [13]. Ïîíÿòèå èçîìîðôèçìà (îäíîãî èç ñâîéñòâ

îòîáðàæåíèÿ) øèðîêî óïîòðåáëÿëîñü ãåøòàëüòïñèõîëîãàìè. Ðàññìîòðèì áîëåå

ïîäðîáíî âîïðîñ î ïðèìåíåíèè ïîíÿòèÿ îòîáðàæåíèÿ è ñâÿçàííûõ ñ íèì ïîíÿòèé

â ïñèõîëîãè.



Â êà÷åñòâå îñíîâû âîñïîëüçóåìñÿ ìàòåìàòè÷åñêèì îïðåäåëåíèåì ïîíÿòèÿ

"îòîáðàæåíèå". Çàòåì äîïîëíèì åãî ôèçè÷åñêèìè è ñîáñòâåííî

ïñèõîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ îòîáðàæåíèÿ íóæíî

çàäàòü äâà ïðîèçâîëüíûõ íåïóñòûõ ìíîæåñòâà M è N; ïðàâèëî,

çàêîí ñîîòâåòñòâèÿ ýëåìåíòîâ ýòèõ ìíîæåñòâ N=f(M); ïîäìíîæåñòâî

C/f/ - îáëàñòü îïðåäåëåíèÿ ôóíêöèè f; ïîäìíîæåñòâî

E/f/ - îáëàñòü çíà÷åíèé ôóíêöèè f. Äëÿ êàæäîãî ïîäìíîæåñòâà

A èç C/f/ ôóíêöèÿ f ñòàâèò â ñîîòâåòñòâèå íåêîòîðîå

ïîäìíîæåñòâî B èç E/f/. Ïîäìíîæåñòâî A íàçûâàåòñÿ

ïðîîáðàçîì, ïîäìíîæåñòâî B - îáðàçîì A. Êîíêðåòíûé âèä

îòîáðàæåíèÿ áóäåò óñòàíîâëåí ïîñëå âûáîðà âñåõ êîìïîíåíòîâ ïðèâåäåííîãî

îïðåäåëåíèÿ.



Ñîîòâåòñòâèå ìåæäó ýëåìåíòàìè îäíîãî è òîãî æå ìíîæåñòâà íàçûâàåòñÿ

îòîáðàæåíèåì â ñåáÿ (ïðåîáðàçîâàíèåì). Îòîáðàæåíèÿ ìîãóò áûòü íåïðåðûâíûìè

è äèñêðåòíûìè, ïàðàëëåëüíûìè (îäíîâðåìåííûìè) è ïîñëåäîâàòåëüíûìè,

îáðàòèìûìè è íåîáðàòèìûìè. Ïðåîáðàçîâàòåëè ìîãóò ñîäåðæàòü èëè íå

ñîäåðæàòü ïàìÿòü.



Ïðè ëáîì ïðåîáðàçîâàíèè èìååò ìåñòî êàê èçìåíåíèå, òàê è ñîõðàíåíèå

îïðåäåëåííûõ ñâîéñòâ èñõîäíîãî ìíîæåñòâà (ïðîîáðàçà). Îñíîâíûìè

õàðàêòåðèñòèêàìè ñîõðàíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ èíâàðèàíòû ïðåîáðàçîâàíèé. Ðàçëè÷íûå

óðîâíè èçîìîðôèçìà ñâèäåòåëüñòâóþò î ñòåïåíè ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó äâóìÿ

ðàçëè÷íûìè ìíîæåñòâàìè (ïðîîáðàçîì è îáðàçîì). Ïðè ãîìîìîðôíûõ

ïðåîáðàçîâàíèÿõ ñîõðàíÿþòñÿ îòíîøåíèÿ îäíîçíà÷íîñòè, íî óæå îòñóòñòâóåò

óñëîâèå âçàèìíîñòè.



Âàæíûì ñëó÷àåì ïðåîáðàçîâàíèé, îïèñûâàåìûõ àáñòðàêöèÿìè àâòîìàòîâ è

àëãîðèòìîâ, ÿâëÿþòñÿ àëôàâèòíûå îòíîøåíèÿ. Áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ïàìÿòè òàêèå

ïðåîáðàçîâàíèÿ íå îáëàäàþò ñâîéñòâîì âçàèìíî îäíîçíà÷íîñòè. Ñîîòíîñèìûìè

â ýòîì ñëó÷àå ÿâëÿþòñÿ ìíîæåñòâà ñëîâ èç áóêâ íåêîòîðîãî àëôàâèòà. ñàìè

ïðåîáðàçîâàíèÿ îñóùåñòâëÿþòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî âî âðåìåíè, ïîýòîìó èõ ìîæíî

èñïîëüçîâàòü äëÿ îïèñàíèÿ íå òîëüêî ðåçóëüòàòà, íî è ïðîöåññà. Îäíîé èç

âàæíåéøèõ õàðàêòåðèñòèê ïðåîáðàçîâàíèé ÿâëÿþòñÿ èõ îãðàíè÷åíèÿ. Î íèõ

÷àñòî áûâàåò ìàë èçâåñòíî. Òîëüêî â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ìû ðàñïîëàãàåì

ñîîòâåòñòâóþùèìè òåîðåìàìè. Òàê, íàïðèìåð, îãðàíè÷åíèÿ ïðåîáðàçîâàíèé,

ïðîèçâîäèìûõ êîíå÷íûìè àâòîìàòàìè, óñòàíàâëèâàþòñÿ òåîðåìàìè Êëèíè.



Ïðåîáðàçîâàíèÿ ìîãóò îáúåäèíÿòüñÿ (êîìïîçèöèÿ ïðåîáðàçîâàíèé). Â ñëó÷àÿõ

äâóõ ìíîæåñòâ ïðåîáðàçîâàíèå îäíîêðàòíî, ïðè îòîáðàæåíèè "â ñåáÿ"

îíî ìîæåò ìîæåò áûòü ïîâòîðåíî ìíîãîêðàòíî. Ïîìèìî îòäåëüíûõ

ïðåîáðàçîâàíèé äëÿ ïñèõîëîãèè ïðåäñòàâëÿþò áîëüøîé èíòåðåñ íåêîòîðûå

ìíîæåñòâà ïðåîáðàçîâàíèé, â ÷àñòíîñòè, ðàçëè÷íûå ãðóïïû.



Ïîíÿòèå ïðåîáðàçîâàíèÿ òåñíûì îáðàçîì ñâÿçàíî ñ öåëûì ðÿäîì äðóãèõ âàæíûõ

ïîíÿòèé. ïðåîáðàçîâàíèå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòíûì ñëó÷àåì îòíîøåíèÿ. Ïðåîáðàçîâàíèå

è îïåðàöèÿ - ñèíîíèìû; îíè ÿâëÿþòñÿ êàê áû "íàïðàâëåííûìè"

îòíîøåíèÿìè. Ìîæåò áûòü çàäàíà ôîðìàëüíàÿ ñèñòåìà ðàñøèðåíèÿ ìíîæåñòâà

îáúåêòîâ è îïåðàöèé ñ ýòèìè îáúåêòàìè.



Ïîêàæåì òåïåðü, êàê îáùèå õàðàêòåðèñòèêè îòîáðàæåíèé - ïðåîáðàçîâàíèé

ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ îïèñàíèÿ è àíàëèçà ïñèõè÷åñêèõ îòîáðàæåíèé.



Îòìåòèì ñïåöèôèêó ïñèõè÷åñêèõ îòîáðàæåíèé: äâîéñòâåííîñòü (îòîáðàæåíèå

ñèñòåìû ""ÿ" - ñðåäà" è ñàìîãî ïðîöåññà îòîáðàæåíèÿ),

àêòèâíîñòü (îñóùåñòâëåíèå çà ñ÷åòà ïîòåíöèàëüíîé ýíåðãèè ñóáúåêòà),

îïîñðåäîâàííîñòü îòîáðàæåíèé ïðîøëûì è áóäóùèì (îòîáðàæåíèÿ ñ ïàìÿòüþ),

åäèíñòâî ÷óâñòâåííîãî è ëîãè÷åñêîãî (íåïðåðûâíî-äèñêðåòíûé õàðàêòåð

îòîáðàæåíèé), êîëüöåâóþ ðåôëåêòîðíóþ ñòðóêòóðó ìåõàíèçìîâ îòîáðàæåíèé,

ìíîãîóðîâíåâîñòü, íàëè÷èå íàðÿäó ñ èíôîðìàöèîííûìè ìåõàíèçìàìè ìåõàíèçìîâ

îöåíêè, à òàêæå îñîçíàâàåìûõ è íåîñîçíàâàåìûõ êîìïîíåíòîâ îòîáðàæåíèé.

Ïñèõè÷åñêîå îòîáðàæåíèå íå åäèíñòâåííî (îäíîìó è òîìó æå ïðîîáðàçó ìîãóò

ñîîòâåòñòâîâàòü ðàçëè÷íûå îáðàçû). Âñëåäñòâèå ìíîãîóðîâíåâîñòè îäèí è òîò

æå îáúåêò ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè îòîáðàæåíèÿ (îáðàç,

ïîíÿòèå). Âñå ïñèõè÷åñêèå îòîáðàæåíèÿ ñóòü ïðîöåññû, èìåþùèå ñâîþ

ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííóþ ñòðóêòóðó.

Ïî ïðèçíàêó ïðîñòðàíñòâåííîé ëîêàëèçàöèè îðèãèíàëà (ïðîîáðàçà) è ðåçóëüòàòà

îòîáðàæåíèÿ (îáðàçà) âñå ïñèõè÷åñêèå îòîáðàæåíèÿ ìîæíî ðàçäåëèòü íà ÷åòûðå

ãðóïïû: I - îðèãèíàë íàõîäèòñÿ âíå ñóáúåêòà, ðåçóëüòàò - âíóòðè ñóáúåêòà

(îùóùåíèå âîñïðèÿòèå); II - îðèãèíàë ðàñïîëàãàåòñÿ âíóòðè ñóáúåêòà.

ðåçóëüòàò - âíå åãî (ïèñüìåííàÿ ðå÷ü, äåÿòåëüíîñòü); III - îðèãèíàë è

ðåçóëüòàò îêàçûâàþòñÿ âíóòðè ñóáúåêòà (ïðåäñòàâëåíèå, ìûøëåíèå); IV - è

îðèãèíàë è ðåçóëüòàò íàõîäÿòñÿ âíå ñóáúåêòà (âñå âèäû äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðûõ

÷åëîâåê ðàáîòàåò â êà÷åñòâå ðåòðîíñëÿòîðà èëè ïðåîáðàçîâàòåëÿ).

Ïðåîáðàçîâàíèÿ ïîñëåäíåé ãðóïïû îñóùåñòâëÿþòñÿ ïðè ïîìîùè òðåõ

ïðåäûäóùèõ.



Ïî õàðàêòåðó è öåëè âñå îòîáðàæåíèÿ ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâà áîëüøèõ

êëàññà: 1-é - ïî îðèãèíàëó è èçâåñòíîìó ïðåîáðàçîâàíèþ ïîëó÷èòü ðåçóëüòàò,

2-é - ïî îðèãèíàëó è ðåçóëüòàòó âîññòàíîâèòü ïðåîáðàçîâàíèå.



Ïîíÿòèå ãðóïïû ïðåîáðàçîâàíèé èñïîëüçóåòñÿ âî ìíîãèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ

èññëåäîâàíèÿõ. Èõ èíâàðèàíòû óïîòðåáëÿþòñÿ êàê îïîçíàâàòåëüíûå ïðèçíàêè è

êàê õàðàêòåðèñòèêè ïñèõîëîãè÷åñêèõ øêàë. Òàê, íàïðèìåð, ïðè àíàëèçå

âîñïðèÿòèÿ èñïîëüçóåòñÿ ïðåîáðàçîâàíèå ãðóïïû Ëè.



Îäíèìè èç âàæíåéøèõ ïñèõè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé ÿâëÿþòñÿ îïåðàöèè

êâàíòîâàíèÿ è äåêâàíòîâàíèÿ. Ðàíåå [24] íàìè áûë ñôîðìóëèðîâàí îáùèé

ïðèíöèï êâàíòîâàíèÿ ñòèìóëîâ è ðåàêöèé: ñòèìóëû è ðåàêöèè êâàíòóþòñÿ

ïðåîáðàçîâàòåëÿìè â ìåñòàõ ðàçðûâà (èëè áîëüøèõ ãðàäèåíòîâ) ôóíêöèé,

îïðåäåëåííûõ íà ñòèìóëàõ è ðåàêöèÿõ è ôèêñèðóåìûõ ðåöåïòîðíûìè ìåõàíèçìàìè

ïðåîáðàçîâàòåëåé. ñôîðìóëèðóåì òåïåðü îáùèé ïðèíöèï äåêâàíòîâàíèÿ ñòèìóëîâ

è ðåàêöèé: äåêâàíòîâàíèå ìíîæåñòâà ñòèìóëîâ è ðåàêöèé ìîæíî ïðîèçâåñòè,

åñëè íà ýòîì ìíîæåñòâå ñóùåñòâóåò íåïðåðûâíàÿ ôóíêöèÿ, ôèêñèðóåìàÿ

ìåõàíèçìàìè ïðåîáðàçîâàòåëÿ.



Îïåðàöèè êâàíòîâàíèÿ è äåêâàíòîâàíèÿ âõîäÿò â êà÷åñòâå ñîñòàâëÿþùèõ âî âñå

ðàññìîòðåííûå âûøå ãðóïïû ïðåîáðàçîâàíèé. Ñëåäñòâèåì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ

êîíòèíóàëüíî-äèñêðåòíûé õàðàêòåð âñåõ âíóòðåííèõ (ñóáúåêòèâíûõ) êîìïîíåíòîâ

ïñèõè÷åñêèõ îòîáðàæåíèé. Îáå îïåðàöèè (êâàíòîâàíèå è äåêâàíòîâàíèå)

îñóùåñòâëÿþòñÿ êàê áåññîçíàòåëüíî, òàê è ïîä êîíòðîëåì ñîçíàíèÿ è èìåþò

îäíó ïðè÷èíó - îãðàíè÷åíèè ìåõàíèçìîâ âõîäà è âõîäà ÷åëîâåêà. Îïåðàöèè

êâàíòîâàíèÿ è äåêâàíòîâàíèÿ îäíîãî è òîãî æå îáúåêòà ìîãóò ðåàëèçîâûâàòüñÿ

ðàçëè÷íûì îáðàçîì. Êîíêðåòíûé âûáîð ôîðìû ðåàëèçàöèè îïðåäåëÿåòñÿ çàäà÷åé.

Îäíèì èç êðèòåðèåâ âûáîðà ñïîñîáà êâàíòîâàíèÿ  è äåêâàíòîâàíèÿ ìîæåò

ñëóæèòü ìèíèìóì äëèíû îïèñàíèÿ îáúåêòà, îáåñïå÷èâàþùèé ðåøåíèå ïîñòàâëåííîé

çàäà÷è.



II. 1. 4. Èíâàðèàíòû. Îäíîé èç îñîáåííîñòåé îáúåêòîâ ïñèõîëîãè

ÿâëÿåòñÿ èõ áîëüøàÿ èçìåí÷èâîñòü, âàðèàíòíîñòü. Èìåííî ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ

øèðîêîå ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè â ïñèõîëîãèè:

âàðèàíòíîñòü ñðåäíèõ è äðóãèõ ñòàòèñòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê îêàçûâàåòñÿ

çíà÷èòåëüíî ìåíüøèå âàðèàíòíîñòè òåêóùèõ ïåðåìåííûõ. Äðóãîé ïóòü óìåíüøåíèÿ

âàðèàíòíîñòè ñîñòîèò â èñïîëüçîâàíèè èíâàðèàíòîâ ïðåîáðàçîâàíèé. Â êà÷åñòâå

ïðîñòåéøèõ èíâàðèàíòîâ ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ óæå ñóììû, ðàçíîñòè, ïðîèçâåäåíèÿ

è ÷àñòíûå äâóõ ïåðåìåííûõ. Ñóììà èíâàðèàíòíà îòíîñèòåëüíî äîáàâëåíèÿ ê

ñëàãàåìûì âåëè÷èí, ïðîòèâîïîëîæíûõ ïî çíàêó è îäèíàêîâûõ ïî àáñîëþòíîé

âåëè÷èíå. Ðàçíîñòü èíâàðèàíòíà îòíîñèòåëüíî äîáàâëåíèÿ ê óìåíüøàåìîìó è

âû÷èòàåìîìó îäèíàêîâûõ ÷èñåë. Ïðîèçâåäåíèå èíâàðèàíòíî îòíîñèòåëüíî

óìíîæåíèÿ ñîìíîæèòåëåé íà îáðàòíûå âåëè÷èíû, ÷àñòíîå - îòíîñèòåëüíî

óìíîæåíèÿ äåëèòåëÿ è äåëèìîãî íà îäíî è òî æå ÷èñëî.  Îáúåäèíåíèå ýòèõ

ïðîñòûõ îïåðàöèé ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü áîëåå ñëîæíûå èíâàðèàíòû.



---------Êàðòèíêà ñòð. 28--------



Ðèñ. 1. Ïðèìåð ïîëó÷åíèÿ èíâàðèàíòà (ïî Ô. Ãðîäèíçó [45]).



À - y/1/ è y/2/ - ðåàêöèè ñèñòåì ïåðâîãî ïîðÿäêà ñ

ðàçëè÷íûìè ñîñòîÿíèÿìè âðåìåíè (*/1/, */2/ è */3/) íà

ñòóïåí÷àòîå âîçìóùåíèå (y/ss/) ïðè ðàçëè÷íûõ íà÷àëüíûõ óñëîâèÿõ

(y/01/ è y/02/); Á - ïðèâåäåííàÿ ðåàêöèÿ ñèñòåì

ïåðâîãî ïîðÿäêà íà ñòóïåí÷àòîå âîçìóùåíèå, èíâàðèàíòíàÿ îòíîñèòåëüíî

âåëè÷èíû âîçìóùåíèÿ, íà÷àëüíûõ óñëîâèé è ïîñòîÿííûõ âðåìåíè.



-------------------------



Ïðèâåäåì ïðèìåð, çàèìñòâîâàííûé èç òåîðèè ëèíåéíûõ äèíàìè÷åñêèõ ñèñòåì

[45]. Â ñèñòåìàõ ïåðâîãî ïîðÿäêà ïåðåõîäíàÿ õàðàêòåðèñòèêà (ðåàêöèÿ íà

ñòóïåí÷àòîå âîçìóùåíèå) çàâèñèò îò âåëè÷èíû ýòîãî âîçìóùåíèÿ, à òàêæå

íà÷àëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû è èìååò âèä ýêñïîíåíòû. Íà ðèñ 1., À

ïðèâåäåíû òðè ðàçëè÷íûå ýêñïîíåíòû, ñîîòâåòñòâóþùèå îïðåäåëåííîìó

y/ss/ è ðàçëè÷íûì y/0/. Íî åñëè ïåðåéòè ê áåçðàçìåðíûì

îòíîñèòåëüíûì âåëè÷èíàì, òî íåçàâèñèìî îò y/ss/ è y/0/

ïåðåõîäíûé ïðîöåññ áóäåò îïèñûâàòüñÿ óðàâíåíèåì è ñîîòâåòñòâóþùåé åìó

óíèôèöèðîâàííîé ýêñïîíåíòîé (ðèñ. 1, Á). Óìåíüøåíèå âàðèàíòíîñòè

äîñòèãíóòî çäåñü çà ñ÷åò äâóêðàòíîãî ïðèìåíåíèÿ ñâîéñòâ èíâàðèàíòíîñòè

ðàçíîñòåé y/0/-y/ss/, à òàêæå îòíîøåíèé

(y-y/ss/)/(y/0/-y/ss/) è t/*, ãäå y/0/ -

íà÷àëüíîå ñîñòîÿíèå ñèñòåìû, y/ss/ -òåêóùàÿ âåëè÷èíà ðåàêöèè,

t - âðåìÿ, * - ïîñòîÿííàÿ âåëè÷èíà ñèñòåìû.



Íà ýòîì ïðèìåðå ìîæíî ïðîèëëþñòðèðîâàòü äâà ïðèåìà ïðåîáðàçîâàíèÿ

èíôîðìàöèè ê âèäó, óäîáíîìó äëÿ ñðàâíåíèÿ. Ïåðâûé ïðèåì ñîñòîèò â

èñïîëüçîâàíèè íîðìàòèâíûõ åäèíè÷íûõ øêàë. Äî ïðåîáðàçîâàíèÿ ôóíêöèÿ

y(t) èìåëà îáëàñòü èçìåíåíèÿ (y/0/, y/ss/). Íîâàÿ ôóíêöèÿ

z èçìåíÿåòñÿ â èíòåðâàëå (0; 1) è ÿâëÿåòñÿ áåçðàçìåðíîé âåëè÷èíîé.

Âòîðîé ïðèåì ñîñòîèò â èñïîëüçîâàíèè áåçðàçìåðíûõ íàòóðàëüíûõ àðãóìåíòîâ

ôóíêöèé. Àðãóìåíò t/* ÿâëÿåòñÿ áåçðàçìåðíîé âåëè÷èíîé, òàê êàê

ïîñòîÿííàÿ âðåìåíè * èìååò ðàçìåðíîñòü âðåìåíè, à öåëûå çíà÷åíèÿ

àðãóìåíòà êðàòíû ïîñòîÿííîé âðåìåíè ñèñòåìû.



Ðàññìîòðèì ïðèìåð èíâàðèàíòà â ïñèõîëîãèè. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ðåçåðâíûõ

âîçìîæíîñòåé ÷åëîâåêà ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä äîïîëíèòåëüíîé çàäà÷è. ×åëîâåêó,

âûïîëíÿþùåìó îñíîâíóþ ðàáîòó, ïðåäëàãàþò îäíîâðåìåííî èñïîëíÿòü íåêîòîðóþ

äîïîëíèòåëüíóþ (çàäà÷ó). Ôèêñèðóåòñÿ ðàñïðåäåëåíèå âðåìåíè ìåæäó îñíîâíîé è

äîïîëíèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ. Â äèññåðòàöèîííîé ðàáîòå Â. Ê. Ñàôîíîâà [96]

ââåäåí êîýôôèöèåíò ðåçåðâèðîâàíèÿ (Ê/ðåç/), ðàâíûé



Ê/ðåç/=(t/îáù/-t/äîï/)/t/îáù/,



ãäå t/îáù/ - îáùåå âðåìÿ, t/äîï/ - âðåìÿ íà ðåøåíèå

äîïîëíèòåëüíîé çàäà÷è, è ïîêàçàíî, ÷òî äëÿ ñàìûõ ðàçëè÷íûõ âèäîâ îñíîâíîé

äåÿòåëüíîñòè ýòîò êîýôôèöèåíò èçìåíÿåòñÿ â óçêèõ ãðàíèöàõ

(Ê/ðåç/=0,16¡0,28). Ââåäåííûé êîýôôèöèåíò ðåçåðâèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ

áåçðàçìåðíîé îòíîñèòåëüíîé âåëè÷èíîé. Îïðåäåëåííûé â èíòåðâàëå (0; 1), îí

ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê èíâàðèàíò ïðè âàðèàöèÿõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè,

õàðàêòåðèçóþùèé ðåçåðâíûå âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà.



II. ÑÈÑÒÅÌÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ("ÈÇ ÎÄÍÎÃÎ - ÂÑÅ")



II. 2. 1. Ïðèíöèï äåêîìïîçèöèè. Íà÷àëüíûì ýòàïîì àíàëèçà ëþáîãî

ìíîæåñòâà êàê ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ ãðóïïèðîâêà åãî ýëåìåíòîâ, ðàçáèåíèå íà

ïîäìíîæåñòâà.  Ýòîò ïðîöåññ ìîæåò áûòü îïèñàí â ðàçëè÷íûõ òåðìèíàõ.

Ðàçáèåíèå íà êëàññû ïðîèçâîäèòñÿ íà îñíîâå îòíîøåíèÿ ýêâèâàëåíòíîñòè. Ïðè

ýòîì íåÿâíî ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî: à) ñóùåñòâóåò ïðîöåäóðà, ïîçâîëÿþùàÿ

óñòàíîâèòü ñõîäñòâî è ðàçëè÷èå ýëåìåíòîâ ìíîæåñòâà, â ðåçóëüòàòå ñõîäíûå

(íåîòëè÷èìûå ïðèìåíÿåìîé ïðîöåäóðîé) ýëåìåíòû ïîïàäàþò â îäèí êëàññ -

îòëè÷àþùèåñÿ - â ðàçíûå; á) íåò ïðîáëåìû âûäåëåíèÿ ñàìèõ ýëåìåíòîâ; â) ìû

èìååì äåëî ñ äèñêðåòíûìè ìíîæåñòâàìè. Â ðåàëüíûõ ìíîæåñòâàõ ýëåìåíòû ìîãóò

îáëàäàòü íåñêîëüêèìè ïðèçíàêàìè. Ïîýòîìó îäíî è òî æå ìíîæåñòâî ìîæåò áûòü

ðàçáèòî íà ðàçëè÷íûå ïîäìíîæåñòâà.



Íà íåïðåðûâíûõ ìíîæåñòâàõ ìîãóò áûòü çàäàíû ôóíêöèè ðàçíûõ âèäîâ. Ðàçáèåíèå

òàêèõ ìíîæåñòâ íà ïîäìíîæåñòâà ìîæåò ïðîèñõîäèòü â òî÷êàõ, ãäå ôóíêöèÿ

èìååò ðàçðûâ, èëè â ìàëûõ îáëàñòÿõ, ãäå åå ãðàäèåíò âåëèê è

ïðåâûøàåò íåêîòîðîå ïîðîãîâîå çíà÷åíèå [23]. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ìàòåìàòè÷åñêèå

óñëîâèÿ ðàçáèåíèÿ, ãðàíèöû ìåæäó ïîäìíîæåñòâàìè ìîãóò âîñïðèíèìàòüñÿ

÷åëîâåêîì, - íàïðèìåð, âûäåëåíèå êîíòóðîâ è èõ ðàçáèåíèå íà ÷àñòè ïðè

çðèòåëüíîì âîñïðèÿòèè.  Ðàçáèâàþùèìè ìîãóò ñëóæèòü îñîáûå òî÷êè ôóíêöèè -

ïåðåãèáà, ìàêñèìóìà, ìèíèìóìà è ò. ä. Èíîãäà èìè îêàçûâàþòñÿ çíà÷åíèÿ

íåïðåðûâíîé ôóíêöèè, ñîîòâåòñòâóþùèå öåëî÷èñëåííûì èëè íàòóðàëüíûì

çíà÷åíèÿì åå àðãóìåíòà. Íî âîçìîæíû è ñëó÷àè, êîãäà íè îäèí èç

ïåðå÷èñëåííûõ ïðèíöèïîâ êâàíòîâàíèÿ íå "ðàáîòàåò".  Òîãäà

ôèêñèðóåòñÿ äâà êðàéíèõ ïðîòèâîïîëîæíûõ çíà÷åíèÿ ôóíêöèè, êîòîðûå è

ïðèíèìàþòñÿ çà äèñêðåòíûå õàðàêòåðèñòèêè ìíîæåñòâà. Òàê ïðèõîäèòñÿ

ïîñòóïàòü ïðè ðåøåíèè çàäà÷ òèïîëîãèè. Ïðèìåðîì ìîãóò ñëóæèòü ðàñïðåäåëåíèÿ

ëþäåé â äàííîé âûáîðêå ïî ïîêàçàòåëÿì ýêñòðàâåðñèè - èíòðîâåðñèè è

íåéðîòèçìà. Ïðè íåçàâèñèìîñòè ïîêàçàòåëåé ÷èñëî âûäåëÿåìûõ êðàéíèõ òèïîâ

ñîîòâåòñòâåííî óâåëè÷èâàåòñÿ.



II. 2. 2. Îò åäèíîãî ê ìíîæåñòâó. Èç îäíîãî âñå îáðàçóåòñÿ ðàçëè÷íûìè

ïóòÿìè.  Åäèíèöà (îäíî) ìîæåò äåëèòüñÿ è ìîæåò óìíîæàòüñÿ. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ

åäèíèöà ïîðîæäàåò ìíîãîå, èç îäíîãî ýëåìåíòà âîçíèêàåò ìíîæåñòâî. Ðàçáèòèå

öåëîãî íà ÷àñòè ìîæíî ïðîèçâîäèòü ïðè ïîìîùè äåëåíèÿ è âû÷èòàíèÿ, ñîçäàòü

ìíîãîîáðàçèå èç ýëåìåíòîâ ìîæíî ñ ïîìîùüþ ñëîæåíèÿ è óìíîæåíèÿ. Ñóùåñòâóåò

ìíîãî êîíêðåòíûõ ðåàëèçàöèé ïðîöåññîâ ñëîæåíèÿ, âû÷èòàíèÿ, óìíîæåíèÿ è

äåëåíèÿ, - íàïðèìåð, ñëîæåíèå ÷èñåë, âåêòîðîâ, áåñêîíå÷íî ìàëûõ âåëè÷èí,

ëîãè÷åñêîå ñëîæåíèå è ò. ä.  Ïðîñòåéøèìè (íî è âàæíåéøèìè!) äâèæåíèÿìè îò

îäíîãî êî âñåìó ÿâëÿþòñÿ ïðîöåññû ðàçäâîåíèÿ è óäâîåíèÿ öåëîãî.

"Ðàçäâîåíèå åäèíîãî è ïîçíàíèå ïðîòèâîðå÷èâûõ ÷àñòåé åãî... åñòü

ñóòü (îäíà èç "ñóùíîñòåé", îäíà èç îñíîâíûõ, åñëè íå

îñíîâíàÿ, îñîáåííîñòåé åãî ÷åðò) äèàëåêòèêè".*(*Ëåíèí Â. È. Ïîëí. ñîáð.

ñî÷., ò. 29, ñ. 316.)



Ðàçäâîåíèå åäèíîãî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÷àñòíûé, íî ñàìûé âàæíûé ñëó÷àé

àíàëèçà îäíîãî, åäèíîãî, öåëîãî. "Èç îäíîãî -âñå, è èç âñåãî -

îäíî", - ýòîò òåçèñ ïîêàçûâàåò, ÷òî ðàçäâîåíèþ ïðîòèâîñòîèò

îáúåäèíåíèå äâóõ â îäíî.  ×àñòíûì, íî ïðèíöèïèàëüíûì ñëó÷àåì ÿâëÿåòñÿ

îáúåäèíåíèå ïðîòèâîïîëîæíîñòåé ïî Ãåðàêëèòó, ãàðìîíèÿ ñîñòîèò èç

ïðîòèâîïîëîæíîñòåé (ìóæñêîå è æåíñêîå è ò. ä.) [36].



II. 2. 3. Ðàçäâîåíèå åäèíîãî. Íà ïðàêòèêå åäèíîå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ

åäèíûì ìíîæåñòâîì. Äåéñòâèòåëüíî, öåëîñòíóþ ãåîìåòðè÷åñêóþ ôèãóðó âñåãäà

ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê ñâÿçíîå ìíîæåñòâî òî÷åê; ïîíÿòèå õàðàêòåðèçóåòñÿ

ïðåæäå âñåãî îáúåìîì è ñîäåðæàíèåì, êîòîðûå òîæå ÿâëÿþòñÿ ìíîæåñòâàìè:

ïåðâîå - ìíîæåñòâîì îáúåêòîâ äàííîãî êëàññà, âòîðîå - ìíîæåñòâîì ïðèçíàêîâ

êëàññà. Ïîýòîìó, êîãäà íóæíî ðàçäåëèòü åäèíîå ïðàêòè÷åñêè, ìû âñåãäà èìååì

äåëî ñ ðàçäâîåíèåì ìíîæåñòâà. Ëþáîå ðåàëüíîå ìíîæåñòâî äîïóñêàåò áîëüøîå

÷èñëî ðàçäâîåíèé. ×òîáû óìåíüøèòü ýòî ÷èñëî, íåîáõîäèìî ââåñòè îãðàíè÷åíèÿ,

êîòîðûå ìîãóò ñîêðàòèòü ÷èñëî âàðèàíòîâ, îñòàâèòü åäèíñòâåííîå ðåøåíèå èëè

äàæå ñäåëàòü ðàçäâîåíèå íåâîçìîæíûì (íàïðèìåð, íåâîçìîæíî ðàçäâîèòü êðóã

ïðè îãðàíè÷åíèè ïðèíöèïà ïîâòîðÿåìîñòè öåëîãî â ÷àñòÿõ).



ðàçäâîåíèå öåëîãî íà äèàëåêòè÷åñêèå ïàðû òîæå ìîæåò áûòü íå åäèíñòâåííûì.

Ìíîæåñòâî ìîæåò áûòü "ïîëèäèïîëþñòíûì". Òîãäà âîçìîæíî íåñêîëüêî

ïîñëåäîâàòåëüíûõ äèàëåêòè÷åñêèõ äèõîòîìèé, ïðè÷åì èõ ïîðÿäîê îïðåäåëÿåòñÿ

çàäà÷åé. Òàêèå äèõîòîìèè ìíîæåñòâà ìîãóò áûòü ñèììåòðè÷íûìè è

àññèìåòðè÷íûìè.



II. 2. 4. Ðàçäâîåíèå ìàòåìàòè÷åñêèõ îáúåêòîâ. Ðàññìîòðèì áîëåå

êîíêðåòíîå ðàçäâîåíèå ìíîæåñòâ, ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð è äðóãèõ

ìàòåìàòè÷åñêèõ îáúåêòîâ.



--------Êàðòèíêà ñòð. 31-------



Ðèñ. 2. Ðàçäâîåíèå íå÷åòêîãî ìíîæåñòâà.



-----------------------



À. Ðàçäâîåíèå ìíîæåñòâ. Ýòà ïðîöåäóðà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñëåäóþùèå ñïîñîáû

ðåàëèçàöèè:



1. Ðàçáèåíèå ìíîæåñòâà íà äâà íåïåðåñåêàþùèõñÿ ïîäìíîæåñòâà (êëàññà) íà

îñíîâå îòíîøåíèÿ ýêâèâàëåíòíîñòè.



2. Âûäåëåíèå ïîäìíîæåñòâà â ìíîæåñòâå íà îñíîâå îòíîøåíèÿ âêëþ÷åíèÿ,

êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòíûì ñëó÷àåì îòíîøåíèÿ ïîðÿäêà.



3. Ðàçáèåíèå ìíîæåñòâà íà íåïåðåñåêàþùèåñÿ ïîäìíîæåñòâà, êîãäà:



à) èñõîäíîå ìíîæåñòâî îãðàíè÷åíî è åãî ïîäìíîæåñòâà òàêæå îãðàíè÷åíû;



á) èñõîäíîå ìíîæåñòâî íåîãðàíè÷åííî è åãî ïîäìíîæåñòâà òàêæå íåîãðàíè÷åííû.



4. Ðàçäâîåíèå ðàçìûòûõ ìíîæåñòâ. Ïóñòü ðàçìûòîå ìíîæåñòâî îïèñûâàåòñÿ

ãðàäóñíûì ðàñïðåäåëåíèåì. Òîãäà ïðîöåññ åãî ðàçäâîåíèÿ ìîæíî ïðåäñòàâèòü

ãðàôè÷åñêè (ðèñ. 2). Ïðîöåññ ïðîèñõîäèò íåïðåðûâíî, íî ìîæåò áûòü

çàôèêñèðîâàíà ãðàíèöà ïåðåõîäà îò îäíîãî â äâà.



Á. Ðàçäâîåíèå ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð.  Ïëîñêîñòü ìîæíî ðàçäâîèòü íà îáëàñòè

äâóìÿ ñïîñîáàìè. Ëþáàÿ ïðÿìàÿ äåëèòü ïëîñêîñòü íà äâå ïîëóïëîñêîñòè.

Çàìêíóòàÿ ëèíèÿ äåëèò ïëîñêîñòü íà îãðàíè÷åííóþ è íåîãðàíè÷åííóþ îáëàñòè

(ðèñ. 3, À). Â ðåçóëüòàòå ðàçäåëåíèÿ ïëîñêîñòè ïðÿìîé ëèíèåé

ïîëó÷àåì äâå ïîëóïëîñêîñòè, ïðè âòîðîì ñïîñîáå äåëåíèÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòü

ñîñòîèò â îãðàíè÷åííîñòè è íåîãðàíè÷åííîñòè ïîëó÷åííûõ ÷àñòåé.



-----------Êàðòèíêà ñòð. 32-------



Ðèñ. 3. Ðàçäâîåíèå ãåîìåòðè÷åñêèõ îáúåêòîâ.



À - ïëîñêîñòè; Á - îãðàíè÷åííîé îáëàñòè ïëîñêîñòè; Â

- ïðÿìîóãîëüíèêà; Ã - êîëüöà.



---------------------------



Òåïåðü ðàññìîòðèì ðàçäâîåíèå îãðàíè÷åííîé îáëàñòè ïëîñêîñòè. Îíî ìîæåò

ïðîèñõîäèòü ëèáî ïðè ïîÿâëåíèè âíóòðåííåé ãðàíèöû, ëèáî ïðè

"èñ÷åçíîâåíèè" ÷àñòè ÷àñòè âíåøíåé ãðàíèöû, ëèáî ïóòåì ðàçäâîåíèÿ

ãðàíèöû ïðè ñîõðàíåíèè öåëîé îáëàñòè (ðèñ. 3, Á). Â ïåðâîì ñëó÷àå

ïîëó÷àåì äèñêðåòíî-íåïðåðûâíûé îáúåêò (ÄÍÎ), âî âòîðîì - äèñêðåòíûé (ÄÎ),

â òðåòüåì - íåïðåðûâíî-äèñêðåòíûé (ÍÄÎ). Â ðåçóëüòàòå ðàçäåëåíèÿ çàìêíóòîé

îáëàñòè ïîëó÷åíû ïðîòèâîïîëîæíîñòè êàê âíåøíåãî (ÄÍÎ è ÄÎ) è âíóòðåííåãî

(ÍÄÎ).



Ðàññìîòðèì íà ïðèìåðàõ ðàçäâîåíèÿ ïðÿìîóãîëüíèêà. Âîçüìåì êâàäðàò è

ðàçðåæåì åãî ïîïîëàì ïî ëèíèè, ñîåäèíÿþùåé ñåðåäèíû ïðîòèâîïîëîæíûõ åãî

ñòîðîí (ðèñ. 3, Â). Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àåì ïðÿìîóãîëüíèê ñ îòíîøåíèåì

ñòîðîí 2 : 1 èëè 1 :  2. Íàçîâåì òàêîå ïðåîáðàçîâàíèå ðàçäâîåíèåì,

ïðîòèâîïîëîæíîå åìó - ïðåîáðàçîâàíèåì óäâîåíèÿ. Åñëè áû ìû âçÿëè íå

êâàäðàò, à ïðÿìîóãîëüíèê, òî ðåçóëüòàò óêàçàííîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ çàâèñåë áû

îò òîãî. îòíîñèòåëüíî êàêîé èç äâóõ ñðåäíèõ ëèíèé ïðÿìîóãîëüíèêà

ïðîèçâåäåíî ïðåîáðàçîâàíèå. Åñëè ýòî ñóùåñòâåííî, òî â îïðåäåëåíèè

ïðåîáðàçîâàíèÿ íåîáõîäèìî âíåñòè óòî÷íåíèå.



Îäíîçíà÷íî îïðåäåëåííîå ïðåîáðàçîâàíèå ïðÿìîóãîëüíèêà ìîæíî ïðîäîëæàòü. Â

ðåçóëüòàòå ìû ïîëó÷àåì ìíîæåñòâî ïðÿìîóãîëüíèêîâ. ×òî ÿâëÿåòñÿ èíâàðèàíòîì

òàêîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ?



Óòî÷íèì îïðåäåëåíèå ïðåîáðàçîâàíèÿ. Áóäåì ðåçàòü ïðÿìîóãîëüíèê ïî êîðîòêîé

ñðåäíåé ëèíèè. Åñëè èñõîäíûì ïðÿìîóãîëüíèêîì áûë êâàäðàò, òî â ðåçóëüòàòå

ñåðèè ïîñëåäîâàòåëüíûõ ïðåîáðàçîâàíèé ìû ïîëó÷èì ðÿä ïðÿìîóãîëüíèêîâ ñ

òàêèìè îòíîøåíèÿìè ñòîðîí: 1 : 1, 1 : 2, 1 : 1, 1 : 2, è ò. ä.



Îïðåäåëèì òàêèå íåçàâèñèìûå õàðàêòåðèñòèêè ïðÿìîóãîëüíèêîâ, êàê ïëîùàäü è

ïðîïîðöèè (îòíîøåíèÿ ñòîðîí). Â íàøåì ñëó÷àå èìååì îòíîøåíèå ñòîðîí äëÿ:



ïëîùàäè: - 1, 1/2, 1/4, 1/8, ...



ïðîïîðöèè - 1/1, 1/2, 1/1, 1/2, ...



Òåïåðü èçìåíèì ïðåîáðàçîâàíèå - áóäåì äåëèòü ïðÿìîóãîëüíèêè ïî áîëüøåé

ñðåäíåé ëèíèè. Òîãäà ïîëó÷èì òàêèå ðÿäû ÷èñåë îòíîøåíèé ñòîðîí äëÿ:



ïëîùàäè - 1, 1/2, 1/4, 1/8, ...



ïðîïîðöèè - 1/1, 1/2, 1/4, 1/8, ...



Íåòðóäíî âèäåòü, ÷òî ïðè äàííîì ïðåîáðàçîâàíèè îòíîøåíèå âåëè÷èíû ïðîïîðöèè

ê âåëè÷èíå ïëîùàäè ïîñòîÿííî è ðàâíî åäèíèöå. Ýòî îòíîøåíèå åñòü èíâàðèàíò

ïîñëåäíåãî ïðåîáðàçîâàíèÿ.



Ïðîàíàëèçèðóåì áîëåå ïîäðîáíî ïðåîáðàçîâàíèå ðàçäâîåíèÿ êâàäðàòà íà äâå

÷àñòè.  Ââåäåì îãðàíè÷åíèå: ïóñòü òðåáóåòñÿ ðàçðåçàòü êâàäðàò íà äâå

ðàâíîâåëèêèå ÷àñòè îäíèì ïðÿìîëèíåéíûì îòðåçêîì òàê, ÷òîáû ýòó îïåðàöèþ

ìîæíî áûëî ïîâòîðÿòü ñêîëüêî óãîäíî ðàç ñ ïîëó÷èâøèìèñÿ ÷àñòÿìè. Ïðè òàêîì

îïðåäåëåíèè ïðåîáðàçîâàíèÿ âîçìîæíû åãî ðàçëè÷íûå âàðèàíòû: 1) êâàäðàò

ðàçðåçàåì íà äâà òðåóãîëüíèêà - èçìåíÿåòñÿ ÷èñëî âåðøèí ôèãóðû,

íàðóøàþùàÿ ðàâåíñòâî è ïàðàëëåëüíîñòü ñòîðîí; 2) êâàäðàò ðàçäåëÿåòñÿ íà äâå

òðàïåöèè (íåïðàâèëüíûõ ÷åòûðåõóãîëüíèêà) - ñîõðàíÿåòñÿ ÷èñëî óãëîâ,

íàðóøàåòñÿ ïàðàëëåëüíîñòü è ðàâåíñòâî ñòîðîí; 3) êâàäðàò ðàçðåçàåòñÿ íà äâà

ïðÿìîóãîëüíèêà - ñîõðàíÿåòñÿ ÷èñëî âåðøèí è ïàðàëëåëüíîñòü ñòîðîí,

íàðóøàåòñÿ ðàâåíñòâî ñòîðîí è ïðîïîðöèè ôèãóðû.



Çàìå÷àíèå 1. Ïðè äåëåíèè êâàäðàòà ïî ìåíüøåé ñðåäíåé ëèíèè

ïîëó÷àåòñÿ ðÿä ïðÿìîóãîëüíèêîâ ñ ïðîïîðöèÿìè 1/1, 2/1, 1/1, 2/1, ... Åñëè

çà èñõîäíûé âçÿòü ïðÿìîóãîëüíèê ñ ïðîïîðöèÿìè 4/3, òî ïðè òîì æå

ïðåîáðàçîâàíèè ïîëó÷àåì ðÿä ïðÿìîóãîëüíèêîâ ñ ïðîïîðöèÿìè 4/3, 3/2, 4/3,

3/2, ... Íåòðóäíî çàìåòèòü, ÷òî ïðîèçâåäåíèå äâóõ ñîñåäíèõ ÷èñåë â êàæäîì

ðÿäó ïîñòîÿííî è â îáîèõ ðÿäàõ ðàâíî äâóì. Òî æå ñàìîå áóäåò âåðíî äëÿ

ëþáîãî èñõîäíîãî ïðÿìîóãîëüíèêà. Ýòî íå óäèâèòåëüíî, òàê êàê ïðåîáðàçîâàíèå

íîñèò õàðàêòåð ðàçäâîåíèÿ. Çäåñü èíòåðåñíî äðóãîå: ñóùåñòâóåò

îäèí-åäèíñòâåííûé ïðÿìîóãîëüíèê, ïðîïîðöèè êîòîðîãî ïðè äàííîì

ïðåîáðàçîâàíèè íå èçìåíÿþòñÿ ïðÿìîóãîëüíèê îñòàåòñÿ ïîäîáíûì ñàìîìó ñåáå.

Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî ñîâìåùàþòñÿ äâà ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðåîáðàçîâàíèÿ:

óäâîåíèÿ è ïîäîáèÿ. ñóùåñòâóåò óäâîåíèå áåç ïîäîáèÿ è ïîäîáèå áåç óäâîåíèÿ.

Ýòè äâà ïðåîáðàçîâàíèÿ îáúåäèíÿþòñÿ ïðè óäâîåíèè è ñîêðàùåíèè âäâîå ïî

ìåíüøåé ìåðå ñðåäíåé ëèíèè ïðÿìîóãîëüíèêà ñ ïðîïîðöèÿìè 1/v2.



Çàìå÷àíèå 2. Ðÿäû ïðÿìîóãîëüíèêîâ, ïîëó÷åííûå ïðè äàííûõ

ïðåîáðàçîâàíèÿõ, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê âðåìåííû&å ðÿäû, à èíâàðèàíòû

ïðåîáðàçîâàíèé, êàê èíâàðèàíòû ñîõðàíÿþùèåñÿ âî âðåìåíè. Ìîæíî òàêæå

ðàññìàòðèâàòü ìíîæåñòâî ïðÿìîóãîëüíèêîâ, ïîÿâèâøèõñÿ â ðåçóëüòàòå

ïðåîáðàçîâàíèé, êàê îäíîâðåìåííî ñóùåñòâóþùèå. Òîãäà èíâàðèàíòû ìîæíî

ðàññìàòðèâàòü êàê èíâàðèàíòû, ñóùåñòâóþùèå íà ìíîæåñòâå (â ïðîñòðàíñòâå)

ìíîãîóãîëüíèêîâ. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ýòî ìîæåò áûòü íåóïîðÿäî÷åííîå

ìíîæåñòâî îáúåêòîâ.



Èìåþòñÿ ëè äðóãèå ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû, îñòàþùèåñÿ ïîäîáíûìè èñõîäíîé ïðè

ïîñëåäîâàòåëüíîì äåëåíèè íà äâå ÷àñòè? Äà. Ïðè äåëåíèè ïîäîáíóþ ôèãóðó (îáå

ïîëîâèíêè) äàåò ðàâíîáåäðåííûé ïðÿìîóãîëüíûé òðåóãîëüíèê. Ïðèáëèçèòåëüíî

òàêîé æå ðåçóëüòàò ïîëó÷àåòñÿ ó êîëüöà: èçîëèðîâàííûå èëè âëîæåííûå

êîíöåíòðè÷åñêèå êîëüöà, ñîïðèêàñàþùèåñÿ âíóòðè èëè êàñàþùèåñÿ èçâíå, ëèáî

îðòîãîíàëüíî ñöåïëåííûå êîëüöà (ðèñ. 3, Ã). Ëþáîé ïðÿìîóãîëüíûé

òðåóãîëüíèê äåëèòñÿ íà äâà ïîäîáíûõ, íî íåðàâíûõ ïðÿìîóãîëüíèêà.



Â. Ðàçäâîåíèå äðóãèõ ìàòåìàòè÷åñêèõ îáúåêòîâ. Êàê ðàçäâîåíèå åäèíèöû íà äâà

âçàèìîîáðàòíûõ ñîìíîæèòåëÿ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ðàâåíñòâî

1=à·(1/à), ãäå à - ëþáîå äåéñòâèòåëüíîå ÷èñëî. Òàêîå

ïðåîáðàçîâàíèå íåîäíîçíà÷íî. Äîïîëíèòåëüíûå îãðàíè÷åíèÿ ìîãóò ñóçèòü

îáëàñòü äîïóñòèìûõ äëÿ à çíà÷åíèé. Ïðè à=*

(*=1,618...) êîíñòàíòà çîëîòîãî îòíîøåíèÿ  1/*=0,618..., ò.

å. âçàèìîîáðàòíûå ÷èñëà îòëè÷àþòñÿ íà åäèíèöó (ðàçäâàèâàåìîå ÷èñëî).



Àíàëîãè÷íî ìîæíî ðàçäâîèòü åäèíè÷íîå ïðåîáðàçîâàíèå íà äâà âçàèìî îáðàòíûõ:

Å=À·À"-1", ãäå Å - åäèíè÷íîå ïðåîáðàçîâàíèå, ïåðåâîäÿùåå îáúåêò

â ñàìîãî ñåáÿ; À - ïðåîáðàçîâàíèå ðàññìàòðèâàåìîãî êëàññà îáúåêòîâ.

Ïðèìåðàìè ìîãóò ñëóæèòü äèôôåðåíöèðîâàíèå è èíòåãðèðîâàíèå, ëåâûé è ïðàâûé

ïîâîðîòû, ëîãàðèôìè÷åñêàÿ è ïîêàçàòåëüíàÿ ôóíêöèè è äð.



Ïîäîáíûì æå îáðàçîì ïðîèçâåäåì ðàçäâîåíèå ôóíêöèè. Â ìàòåìàòèêå íå

ñóùåñòâóåò åäèíè÷íîé ôóíêöèè, ïîäîáíî åäèíè÷íîìó ïðåîáðàçîâàíèþ, íî

ñóùåñòâóþò âçàèìíûå ôóíêöèè. Ãðàôèêè âçàèìîîáðàòíûõ ôóíêöèé ñèììåòðè÷íû

îòíîñèòåëüíî áèññåêòðèñû ïåðâîãî êâàäðàíòà â äåêàðòîâîé ñèñòåìå

êîîðäèíàò. Óðàâíåíèå ýòîé áèññåêòðèñû y=x. Äàííóþ ôóíêöèþ è áóäåì

íàçûâàòü åäèíè÷íîé. Â ðåçóëüòàòå åå "ðàçäâîåíèÿ" âñåãäà áóäóò

ïîëó÷àòüñÿ âçàèìîîáðàòíûå ôóíêöèè y=f(x) è x=f(y).



Îñîáûì ñëó÷àåì ðàçäâîåíèÿ åäèíîãî (Å) ÿâëÿåò âûäåëåíèå èç íåãî îòíîñèòåëüíî

öåëîé, äàëåå íåäåëèìîé ÷àñòè (Í) è ÷àñòè, ïîäâåðæåííîé äàëüíåéøåìó

àíàëîãè÷íîìó äåëåíèþ (Ä):



------------Êàðòèíêà 1 ñòð. 35--------



---------------------------



Ïðèìåðàìè ìîãóò ñëóæèòü áèíàðíûå àññèìåòðè÷íûå ñèñòåìàòèêè (êîððåêòèðóþùèå

êîäû. òåìïåðàìåíòû è ò. ä.). Ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëüþ òàêîãî ðàçäâîåíèÿ

ÿâëÿåòñÿ, â ÷àñòíîñòè, öåïíàÿ äðîáü, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ ÷èñëî

*:



--------------Êàðòèíêà 2 ñòð. 35----



--------------------------



II. 2. 5. Ðàçäâîåíèå ïîíÿòèé è ìíîæåñòâ ïîíÿòèé. Äèõîòîìèÿ - ýòî

äåëåíèå îáúåìà ïîíÿòèÿ íà äâà êëàññà. èñ÷åðïûâàþùèõ âåñü îáúåì äåëèìîãî

ïîíÿòèÿ. Äèõîòîìèè ñòðîÿòñÿ ïî äâóì ñõåìàì: À è íå-À è À

- Â. Êàæäîìó èç äâóõ êëàññîâ ñîîòâåòñòâóþò ïîíÿòèÿ, êîòîðûå ìîãóò

íàõîäèòñÿ â ëîãè÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ îòðèöàíèÿ èëè äîïîëíèòåëüíîñòè. Â

ðåàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè îòíîøåíèÿ ìåæäó êîìïîíåíòàìè äèàëåêòè÷åñêîé ïàðû

íå èñ÷åðïûâàþòñÿ îòíîøåíèÿìè îòðèöàíèÿ è äîïîëíåíèÿ, îíè íîñÿò áîëåå

ðàçíîîáðàçíûå è äèàëåêòè÷åñêèé õàðàêòåð. Ïî îïðåäåëåíèÿ äèõîòîìè÷åñêàÿ

ïàðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîëíûé íàáîð ïîíÿòèé. Âìåñòå ñ ðîäîâûì ïîíÿòèåì îíè

îáðàçóþò ýëåìåíòàðíóþ ïðîñòåéøóþ èåðàðõèþ. Çäåñü ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ òàêèå

âîïðîñû:



1. Êàêèå îòíîøåíèÿ (êðîìå óêàçàííûõ âûøå) ìîãóò ñóùåñòâîâàòü ìåæäó

êîìïîíåíòàìè äèõîòîìíîé ïàðû?



2. Êàêîâ ìåõàíèçì ïðåâðàùåíèÿ äèõîòîìèè â ïîëèòîìèþ?



3. Êàêîâû ìåõàíèçì è ðåçóëüòàò îáúåäèíåíèÿ äâóõ äèõîòîìèé è ïîëèòîìèé?



Àíàëèçèðóÿ îïèñàííûå ïðèìåðû ïðîöåññà ðàçäâîåíèÿ, ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå

åãî îñîáåííîñòè: íåîäíîçíà÷íîñòü, ìíîæåñòâåííîñòü âîçìîæíîñòåé; ðàçëè÷èå

âèäîâ ïðîòèâîïîëîæíîñòåé, ïîëó÷àþùèõñÿ â ðåçóëüòàòå ðàçäâîåíèÿ; ðàçëè÷èå

îòíîøåíèé ìåæäó öåëûì è ÷àñòÿìè; çàâèñèìîñòü ðåçóëüòàòà îò äîïîëíèòåëüíûõ

îãðàíè÷åíèé.



Â ïðàêòè÷åñêîé è ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ

èìåòü äåëî ñ ðàçäâîåíèåì ìíîæåñòâ îáúåêòîâ ðàçëè÷íîé ïðèðîäû (òî÷åê,

ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð, ïîíÿòèé). Ïðè àíàëîãèè ñ äèôôåðåíöèàöèåé ñòèìóëîâ

ìîæíî ãîâîðèòü î äèôôåðåíöèàöèè ïîäìíîæåñòâ â ìíîæåñòâå, îöåíèâàòü

ñîîòâåòñòâóþùèå äèôôåðåíöèàëüíûå ïîðîãè, èçó÷àòü ïðîöåññ äèôôåðåíöèàöèè,

êîòîðûé â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé ìîæåò áûòü áîëåå èëè ìåíåå òðóäíûì

ñóáúåêòèâíî. Ïðîöåññ îñîçíàíèÿ íàëè÷èÿ äâóõ ïîäìíîæåñòâ â ìíîæåñòâå,

ôîðìóëèðîâàíèå äèàïàçîíà ýêâèâàëåíòíîñòè ìîæåò ïðîèñõîäèòü ïîñòåïåííî,

ïåðâîíà÷àëüíî ìîæåò ñêëàäûâàòüñÿ ïðåäñòàâëåíèå ëèáî î ãðàíèöå, ëèáî î

öåíòðàõ ïîäìíîæåñòâ. Ïðîöåññ ðàçäâîåíèÿ åùå áîëåå çàòðóäíÿåòñÿ â ñëó÷àå

îòêðûòûõ ìíîæåñòâ ñ ïåðåìåííûì ñîñòàâîì ïåðåìåííûõ. Â ñîâðåìåííîé

ïñèõîëîãèè ïðîöåññ äèôôåðåíöèàöèè ïîäìíîæåñòâ â ìíîæåñòâàõ òîëüêî íà÷èíàåò

èçó÷àòüñÿ. Ðàáîòû â ýòîì íàïðàâëåíèè ìîãóò ñîñòàâèòü îñíîâó íîâîãî ðàçäåëà

ïñèõîôèçèêè. Ïðàêòè÷åñêè èõ çíà÷åíèå íåñîìíåííî.



II. 2. 6. Òðèàäû. Ñëåäóþùèì øàãîì àíàëèçà ÿâëÿåòñÿ âûäåëåíèå òðèàä â

ñîñòàâå îáúåêòà. Ðå÷ü èäåò î òîì æå îáúåêòå, â êîòîðîì èññëåäîâàëèñü

ïðîòèâîïîëîæíîñòè.



Ðàçäâîåíèå ïðèâîäèò ê ðàçáèåíèþ ìíîæåñòâà íà ïåðåñåêàþùèåñÿ ïîäìíîæåñòâà.

Ïðè èõ ñáëèæåíèè èëè ðàñøèðåíèè ïîäìíîæåñòâà ìîãóò ïåðåñåêàòüñÿ. Îáëàñòü èõ

ïåðåñå÷åíèÿ áóäåò òðåòüèì êîìïîíåíòîì, âîçíèêàåò òðèàäà. Òðåòèé êîìïîíåíò

ïî ñâîåìó ãíåçäó ÿâëÿåòñÿ ïðîìåæóòî÷íûì ñðåäíèì. Ýòî îïðåäåëÿåò è åãî

ñâîéñòâà: îí ìîæåò áûòü íåéòðàëüíûì (+, 0, -). Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî

ïðèâåñòè òðè ñòàäèè îíòîãåíåçà (ñì. VI. 2).



Îáðàçîâàíèå òðåòüåãî êîìïîíåíòà ïî÷òè íàëè÷èè äâóõ ïðîòèâîïîëîæíûõ ìîæíî

ïðåäñòàâèòü êàê ïåðåñå÷åíèå äâóõ ïðîòèâîïîëîæíîñòåé. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü

ïîëó÷åíèå íåéòðàëüíîãî, íåçàðÿæåííîãî ýëåìåíòà â ðåçóëüòàòå ïåðåñå÷åíèÿ

ïîëîæèòåëüíîãî è îòðèöàòåëüíî çàðÿäîâ.



Åùå îäèí ïåðåõîä îò äèàä ê òðèàäàì ñâÿçàí ñ ðàçëè÷åíèåì âíóòðåííèõ è

ãðàíè÷íûõ îáëàñòåé îáúåêòà. Òàê, îòðåçîê, ðàçäåëåííûé íà äâå ÷àñòè, èìååò

òðè ãðàíè÷íûå òî÷êè. Òðèàäû âîçíèêàþò òàêæå â ðåçóëüòàòå ïðîòèâîïîëàãàíèÿ

îäíîãî êîìïîíåíòà îáúåêòà òðåì äðóãèì. Íàïðèìåð, â êâàäðàòå îäèí óãîë, îäíà

ñòîðîíà è ïðîòèâîñòîÿò òðåì äðóãèì.



Ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî íåçàâèñèìî îò ñïîñîáà îáðàçîâàíèÿ òðèàäû îáëàäàþò ïîëíîé

îáùåé ÷åðòîé: òðåòèé êîìïîíåíò âñåãäà îêàçûâàåòñÿ ïðîìåæóòî÷íûì ïî

îòíîøåíèþ ê äâóì äðóãèì. Ýòà îñîáåííîñòü ïðîñëåæèâàåòñÿ íà ìíîãî÷èñëåííûõ

ïðèìåðàõ.  Íàèáîëåå ïîêàçàòåëüíû â ýòîì ïëàíå äèàëåêòè÷åñêèå òðèàäû:

åäèíè÷íîå - îñîáåííîå - âñåîáùåå, òåçèñ - àíòèòåçèñ - ñèíòåç.



Ìíîãèå òðèàäû ñâÿçàíû ñ ïåðâûìè òðåìÿ ÷èñëàìè íàòóðàëüíîãî ðÿäà. Òàêîâà,

íàïðèìåð, òðèàäà ñâîéñòâ îòíîøåíèé: ðåôëåêñèâíîñòü, ñèììåòðè÷íîñòü,

òðàíçèòèâíîñòü. Ðåôëåêñèâíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ íà îäíîì, ñèììåòðè÷íîñòü -

íà äâóõ, òðàíçèòèâíîñòü - íà òðåõ ýëåìåíòàõ ìíîæåñòâà. Ýòèì ñâîéñòâàì

àíàëîãè÷íû òðè àêñèîìû ìåòðè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà. Â ìåòðè÷åñêîì

ïðîñòðàíñòâå ïðîìåæóòî÷íîñòü òðåòüåãî êîìïîíåíòà, õàðàêòåðèçóåòñÿ òåðìèíîì

"ñðåäíèé": ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå, ñðåäíåå ãåîìåòðè÷åñêîå è ò. ä.

Íà ïðèìåðå ñðåäíèõ âåëè÷èí îò÷åòëèâî âèäíî, ÷òî, êàê è â ñëó÷àå äèàä,

âîçìîæíû ðàçëè÷íûå òðèàäû ïðè îäíèõ è òåõ æå èñõîäíûõ äàííûõ.



Îñòàíîâèìñÿ íà äâóõ äèàäàõ èç òåîðèè äèíàìè÷åñêèõ ñèñòåì:



1. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ, ïåðåõîäíàÿ è ÷àñòîòíàÿ õàðàêòåðèñòèêè. Ïîëþñà çäåñü -

ñòàòèñòè÷åñêàÿ è ÷àñòîòíàÿ õàðàêòåðèñòèêè, òàê êàê îíè ïîëó÷àþòñÿ â êàê

ðåçóëüòàò ïîñòîÿííîãî è íåïðåðûâíîãî èçìåíÿþùåãîñÿ âîçìóùåíèÿ. Ïåðåõîäíàÿ

õàðàêòåðèñòèêà - ñðåäíèé, ïðîìåæóòî÷íûé êîìïîíåíò òðèàäû êàê ðåçóëüòàò

âîçìóùåíèÿ, êðàòêîâðåìåííî èçìåíÿþùåãîñÿ.



2. Ñâîáîäíûå, âûíóæäåííûå è àâòîêîëåáàíèÿ. Â ýòîé òðèàäå ñâîáîäíûå è

âûíóæäåííûå êîëåáàíèÿ - ïîëþñà ïî ñåìàíòèêå. Àâòîêîëåáàíèÿ - ñðåäíèé

ýëåìåíò òðèàäû, òàê êàê àâòîêîëåáàòåëüíàÿ ñèñòåìà ñîäåðæèò ñâîáîäíî

êîëåáëþùèéñÿ ýëåìåíò, íà êîòîðûé ïðîèçâîäèòñÿ ïðèíóæäåííîå âîçäåéñòâèå â

îãðàíè÷åííîå âðåìÿ è ñ ÷àñòîòîé, ðàâíîé ñîáñòâåííîé ÷àñòîòå êîëåáàòåëüíîé

ñèñòåìû.



Êàê òðèàäó ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ïîäëåæàùåå, ñêàçóåìîå è äîïîëíåíèå â

ïðåäëîæåíèè. Ïîäëåæàùåå çàìêíóòî íà ñåáÿ, ñêàçóåìîå - íà ïîäëåæàùåå,

äîïîëíåíèå - íà ñêàçóåìîå. Îáñòîÿòåëüñòâî è îïðåäåëåíèå ñîîòíîñÿòñÿ ñ

êîìïîíåíòàìè äàííîé òðèàäû: îáñòîÿòåëüñòâî çàìûêàåòñÿ íà ñêàçóåìîå,

îïðåäåëåíèå - íà ïîäëåæàùåå èëè äîïîëíåíèå.



Â ïñèõîëîãèè àíàëîãîì äèàëåêòè÷åñêîé òðèàäû åäèíè÷íîå - îñîáåííîå -

âñåîáùåå ÿâëÿåòñÿ òðèàäà èíäèâèäóàëüíîå - òèïè÷åñêîå - îáùåå.

Êîíñòèòóöèîíàëüíàÿ òèïîëîãèÿ Øåëäîíà ñòðîèòñÿ íà îñíîâå ïðåäñòàâëåíèé îá

ýêòîäåðìå, ìåçîäåðìå è ýíäîäåðìå çàðîäûøåâîãî ëèñòêà. Â ñòðóêòóðå ïîçíàíèÿ

Ï. Ñèìîíîâ âûäåëÿåò ïîäñîçíàòåëüíûå, ñîçíàòåëüíûå è íàäñîçíàòåëüíûå

ÿâëåíèÿ [100].



II. 2. 7. Òåòðàäû è äàëüíåéøåå ðàçáèåíèå ìíîæåñòâ. Òåòðàäû ìîãóò

îáðàçîâûâàòüñÿ ïóòåì äâóõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ äèõîòîìèé ïî ðàçíûì îñíîâàíèÿì,

ðàçäâîåíèÿ ñðåäíåãî ýëåìåíòà òðèàäû è äðóãèìè ñïîñîáàìè. Êàê òåòðàäó ìîæíî

ðàññìàòðèâàòü ñîâîêóïíîñòü îòðåçêà, ðàçäåëåííîãî íà òðè ÷àñòè. Äèàäû èìåþò

îäèíàêîâóþ ñòðóêòóðó, òðèàäû ìîãóò áûòü è îäíîìåðíûìè è äâóõìåðíûìè,

òåòðàäû ìîãóò áûòü òàêæå è òðåõìåðíûìè (ïî ïîëîæåíèþ ñâîèõ êîìïîíåíòîâ â

ñèñòåìíîì îïèñàíèè). Ïðèìåðàìè òåòðàä ìîãóò ñëóæèòü òåòðàõîðäû â

ìóçûêå. Á.

Ã. Àíàíüåâ ðàññìàòðèâàë ÷åòûðå âèäà îòíîøåíèé: âíåøíå-âíåøíèå,

âíóòðåííå-âíóòðåííèå, âíóòðåííå-âíåøíèå è âíóòðåííå-âíóòðåííèå [5]. Òåòðàäà

êîíñòðóêòèâíî ìåíåå ïðî÷íà, ÷åì äèàäà è òåòðàäà, ïîýòîìó äëÿ åå óñèëåíèÿ

÷àñòî áûâàåò íåîáõîäèì ïÿòûé, îáúåäèíÿþùèé êîìïîíåíò.



Ïðîöåññ ðàçáèåíèÿ ìíîæåñòâà íà ïîäìíîæåñòâà ìîæåò áûòü ïðîäîëæèòåëåí.

Íàïðèìåð, ïóòåì ïðîãðåññèâíîãî ðàññëîåíèÿ êîëüöà îíî ìîæåò áûòü

ðàçáèòî íà ïÿòü, øåñòü è âîîáùå ëþáîå ÷èñëî êîëåö. Â òîì ñëó÷àå, êîãäà

îáðàçîâàâøååñÿ ìíîæåñòâî êîìïîíåíòîâ  èñõîäíîãî öåëîãî îäíîðîäíî è îíè ìîãóò

áûòü óïîðÿäî÷åíû ïî öåëîìó îñíîâàíèþ, ìû ìîæåì ïîëó÷èòü óïîðÿäî÷åííîå

ìíîæåñòâî, îäíîìåðíûé ðÿä, êîòîðûé âîñïðèíèìàåòñÿ êàê åäèíèöà îïûòà, õîòÿ

ñîäåðæèò ÷èñëî ýëåìåíòîâ áîëüøå ÷åòûðåõ (ìíîæåñòâî ãîäè÷íûõ êîëåö äåðåâà,

ìíîæåñòâî õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ â îäíîì ïåðèîäå òàáëèöû Ìåíäåëååâà). Íî

êîãäà êîìïîíåíòû öåëîãî îáúåêòà íåîäíîðîäíû, à îòíîøåíèÿ ìåæäó íèìè

ðàçíîêà÷åñòâåííû, ïðè âîñïðèÿòèè òàêîãî îáúåêòà íà÷èíàþò äàâàòü ñåáÿ çíàòü

îãðàíè÷åíèÿ âîñïðèÿòèÿ, îïèñàííûå âûøå (ñì. ðàçäåë I. 3). Â ýòîì ñëó÷àå ïðè

÷èñëå êîìïîíåíòîâ áîëüøå ÷åòûðåõ îíè äîëæíû ãðóïïèðîâàòüñÿ òàêèì îáðàçîì,

÷òîáû ÷èñëî ãðóïï íå ïðåâûøàëî ÷åòûðåõ. Èìåííî ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ

îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå äèàä, òðèàä è òåòðàä ïðè àíàëèçå öåëîñòíûõ îáúåêòîâ.



II. 3. ÑÈÑÒÅÌÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ("ÈÇ ÂÑÅÃÎ - ÎÄÍÎ")



II. 3. 1. Îáúåêòèâíàÿ íåîáõîäèìîñòü îáúåäèíåíèÿ. Ñóùåñòâîâàíèå

ìíîæåñòâà ðàçíîîáðàçíûõ ïðîìåæóòî÷íûõ äàííûõ îá îäíîì ïñèõîëîãè÷åñêîì

ÿâëåíèè, ïîëó÷åííûõ ðàçíûìè àâòîðàìè, íà ðàçëè÷íûõ ÿçûêàõ è â ðàçëè÷íûõ

ôîðìàõ, ñòàâèò ïåðåä íàìè çàäà÷ó ñèíòåçà ýòîãî ìíîãîîáðàçèÿ â öåëîñòíîå

ïðåäñòàâëåíèå íà îñíîâå àäåêâàòíîãî ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ. Àíàëîãè÷íàÿ çàäà÷à

âîçíèêàåò ïðè íåîáõîäèìîñòè ñèñòåìàòèçèðîâàòü ìíîæåñòâî ïñèõè÷åñêèõ

ÿâëåíèé, íàïðèìåð ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, à òàêæå ìíîæåñòâà ìåòîäîëîãè÷åñêèõ

ïðèíöèïîâ.



Îáúåêòèâíàÿ ñëîæíîñòü âåùåé è îãðàíè÷åííîñòü âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà ïðèâîäèò ê

òîìó, ÷òî îíè ïðèçíàþòñÿ íå ñðàçó âî âñåé èõ ñëîæíîñòè è ïðîòèâîðå÷èâîñòè.

Â.  È. Ëåíèí ïî ýòîìó ïîâîäó ïèñàë: "÷åëîâåê íå ìîæåò

îõâàòèòü=îòðàçèòü=îòîáðàçèòü ïðèðîäû âñåé, ïîëíîñòüþ, åå

"íåïîñðåäñòâåííîé öåëüíîñòè", îí ìîæåò ëèøü âå÷íî

ïðèáëèæàòüñÿ ê ýòîìó, ñîçäàâàÿ àáñòðàêöèè, çàêîíû, íàó÷íóþ êàðòèíó ìèðà è

ò. ä. è ò. ï.".  *(*Òàì æå, ñ. 154.) Êðîìå òîãî, äëÿ îïèñàíèÿ

èñïîëüçóþòñÿ êîíêðåòíûå ÿçûêè (â øèðîêîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà), à âîçìîæíîñòè

ëþáîãî ÿçûêà îãðàíè÷åíû, êàæäûé èìååò ñâîè äîñòîèíñòâà è ñâîè íåäîñòàòêè.

Ýòè îáúåêòèâíûå ïðè÷èíû ïðèâîäÿò ê òîìó, ÷òî îïèñàíèÿ, ñîçäàâàåìûå ñ

ïîçíàâàòåëüíûìè, ïðàêòè÷åñêèìè è ó÷åáíûìè öåëÿìè, ìîãóò, à çà÷àñòóþ è

äîëæíû áûòü ìíîæåñòâåííûìè.



Îòäåëüíûå îïèñàíèÿ íàõîäÿòñÿ ìåæäó ñîáîé â ðàçëè÷íûõ îòíîøåíèÿõ:

èçîìîðôèçìà (òîæäåñòâà, ýêâèâàëåíòíîñòè), ãîìîìîðôèçìà, âêëþ÷åíèÿ,

ïåðåñå÷åíèÿ, äîïîëíèòåëüíîñòè. Îïèñàíèÿ ìîãóò áûòü ýêâèâàëåíòíû íå â öåëîì,

à â êàêîì-ëèáî îäíîì îïðåäåëåííîì îòíîøåíèè. Îïèñàíèÿ ìîãóò áûòü äàæå

ïðîòèâîðå÷èâûìè, åñëè îíè îòðàæàþò ðåàëüíûå ïðîòèâîðå÷èÿ îáúåêòà. Â êàæäîì

êîíêðåòíîì ñëó÷àå òèï îòíîøåíèé ìåæäó îïèñàíèÿìè äîëæåí áûòü óñòàíîâëåí

(îáîñíîâàí èëè äîêàçàí).



Ïðèìåðàìè ýêâèâàëåíòíûõ îïèñàíèé ìîãóò ñëóæèòü îïèñàíèÿ â ðàçëè÷íûõ

ñèñòåìàõ êîîðäèíàò è ìàñøòàáîâ, ìàòðèö è ñîîòâåòñòâóþùèé åé ãðàô è äð.

Îäíàêî îïèñàíèÿ, äàæå ýêâèâàëåíòíûå ïî îòíîøåíèþ ê ñóùíîñòè ÿâëåíèÿ,

íåýêâèâàëåíòíû ïî îòíîøåíèþ ê âîñïðèíèìàþùåìó ñóáúåêòó è ê öåëè èõ

ïðèìåíåíèÿ.



II. 3. 2. Ïðèíöèïû è ôàêòîðû îáúåäèíåíèÿ ïîäìíîæåñòâ. Äëÿ îáúåäèíåíèÿ

ïîäìíîæåñòâ èñïîëüçóþòñÿ îïåðàöèè îáúåäèíåíèÿ, ïåðåñå÷åíèÿ è äîïîëíåíèÿ.

Ïîäìíîæåñòâà ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ýëåìåíòû, èìåþùèå â êà÷åñòâåííûå è

êîëè÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè. Íà îñíîâå ïðèíöèïà áëèçîñòè ìîæåò

îñóùåñòâëÿòüñÿ ãðóïïèðîâêà ïîäìíîæåñòâ (ýëåìåíòîâ) ïî ñõîäñòâó, íà îñíîâå

îòíîøåíèÿ ïîðÿäêà îíè ìîãóò îáúåäèíÿòüñÿ â ðÿäû, óïîðÿäî÷èâàòüñÿ. Åñëè

ïîäìíîæåñòâà èìåþò ÷èñëîâûå õàðàêòåðèñòèêè, òî îíè ìîãóò áûòü îáúåäèíåíû

îäíîé êîëè÷åñòâåííîé çàêîíîìåðíîñòüþ. Â ìíîãîìåðíîì ïðîñòðàíñòâå

îáúåäèíÿþùåé îñíîâîé ìîæåò ñëóæèòü ñèñòåìà îðòîãîíàëüíûõ îñåé (ñèñòåìà

êîîðäèíàò), îòíîñèòåëüíî êîòîðîé ðàñïîëàãàþòñÿ ïîäìíîæåñòâà.



Â ôèçè÷åñêèõ ðåàëèçàöèÿõ îáúåäèíåíèå ïî áëèçîñòè îçíà÷àåò ïðåæäå âñåãî

îáúåäèíåíèå ïî áëèçîñòè â ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè, çàòåì ïî áëèçîñòè â

ïðîñòðàíñòâå íàáëþäàåìûõ ïðèçíàêîâ. Ãðóïïèðîâêà è óïîðÿäî÷åíèå ìíîæåñòâà

îáúåêòîâ íà îñíîâå îòíîøåíèé ýêâèâàëåíòíîñòè è ïîðÿäêà ÿâëÿþòñÿ èäåàëüíûì

ñëó÷àåì è â ïðàêòèêå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé âñòðå÷àåòñÿ äîâîëüíî ðåäêî.

Îáû÷íî ïîäìíîæåñòâà îêàçûâàþòñÿ ïåðåñåêàþùèìèñÿ, ðàçìûòûìè. Ñàìî ìíîæåñòâî

â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îòêðûòîå, åãî èçìåíåíèå ïðèâîäèò ê èçìåíåíèÿì â

ïðåèìóùåñòâåííîé ãðóïïèðîâêå è ê èçìåíåíèþ îòíîøåíèé ìåæäó ãðóïïèðîâêàìè.

Êàê ïðàâèëî, ìíîæåñòâî, ïîäëåæàùåå ãðóïïèðîâêå è óïîðÿäî÷èâàíèþ, ÿâëÿåòñÿ

ìíîæåñòâîì õàðàêòåðèñòèê, ïðèçíàêîâ ðåàëüíûõ îáúåêòîâ. Â áèîëîãèè ýòî

ìíîæåñòâî õàðàêòåðèñòèê êëåòîê, âèäîâ îðãàíèçìîâ, áèîãåîöåíîçîâ, ïî

îòíîøåíèþ ê êîòîðûì ãëàâíîé çàäà÷åé âûñòóïàåò ñèñòåìàòèçàöèÿ. Äëÿ

ïñèõîëîãèè ýòî ìíîæåñòâî õàðàêòåðèñòèê ñòðóêòóð, ôóíêöèé, ñâîéñòâ îäíîãî

âèäà, ïî îòíîøåíèþ ê êîòîðîìó ãëàâíûìè çàäà÷àìè ÿâëÿþòñÿ çàäà÷è òèïîëîãèè

åãî ñâîéñòâ, èçó÷åíèå ñòðóêòóð è èõ èçìåíåíèÿ â îíòîãåíåçå.



Ðàçðàáîòàíî áîëüøîå ÷èñëî ìåòîäîâ è ïðîöåäóð ãðóïïèðîâêè ýëåìåíòîâ

ïåðâè÷íîãî ìíîæåñòâà: òàêñîíîìèÿ, ìåòîäû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà,

ôàêòîðíîãî àíàëèçà, ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ è ò. ä. Ýòè ìåòîäû, ïðîèçâîäÿ

"ðàçâàë" ìíîæåñòâà íà ïîäìíîæåñòâà (òàêñîíû), íå ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü

ñîäåðæàòåëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó ñàìèõ òàêñîíîâ è íå ó÷èòûâàþò îñîáåííîñòåé

âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà.  Äëÿ ñîäåðæàòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêè òàêñîíà áûë

ïðåäëîæåí òåðìèí "ìèðîí" [70], êîòîðûé â ÷àñòíîì ñëó÷àå èìååò âèä

óïðîùåííîé òîïîëîãè÷åñêîé ñõåìû ýëåìåíòîâ òàêñîíà. Òîïîëîãè÷åñêàÿ ñõåìà

äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿåòñÿ îáùåé õàðàêòåðèñòèêîé ñòðóêòóðèðîâàííîãî îáúåêòà. Â

êà÷åñòâå "ìèðîíà" ìîæåò âûñòóïàòü è êîíúþíêöèÿ óñòîé÷èâûõ è õîðîøî

âîñïðèíèìàåìûõ ÷åëîâåêîì ïðèçíàêîâ ýëåìåíòîâ, ïîñêîëüêó çàäà÷ó ãðóïïèðîâêè

íåëüçÿ ðåøàòü òîëüêî íà îñíîâå ôîðìàëüíîé ïðîöåäóðû, â íåé îáÿçàòåëüíî

äîëæíà ó÷èòûâàòüñÿ îòðàæàþùàÿ ñèñòåìà ïîëüçîâàòåëÿ.



Ïî ñâîåé ñåìàíòèêå óïîðÿäî÷åííîñòü îçíà÷àåò ïðåæäå âñåãî ðàñïîëîæåíèå âðÿä.

Îñíîâîé òàêîé ïðîöåäóðû ÿâëÿåòñÿ îòíîøåíèå ïîðÿäêà. Êîíêðåòíûìè åãî âèäàìè

âûñòóïàþò îòíîøåíèÿ âêëþ÷åíèÿ è íåðàâåíñòâà (òîïîëîãè÷åñêîå è ìåòðè÷åñêîå

ñîîòâåòñòâåííî). Îáà ýòèõ îòíîøåíèÿ èìåþò ìåñòî êàê â èñêóññòâåííûõ, òàê è â

åñòåñòâåííûõ îáúåêòàõ. ×èñëî ýëåìåíòîâ ìíîæåñòâà ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì

îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì â ïðîöåññå åå ñèíòåçà. Êîãäà ÷èñëî ïðåâîñõîäèò îáúåì

âîñïðèÿòèÿ, âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ãðóïïèðîâêè, óêðóïíåíèÿ åäèíèö

âîñïðèÿòèÿ.



Êàê è ïðè ðàçäâîåíèè (â ñëó÷àå àíàëèçà), ïðè ñèíòåçå íàèáîëåå

ïðèíöèïèàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññ îáúåäèíåíèÿ äâóõ êîìïîíåíòîâ â îäèí. Ýòîò

ïðîöåññ ïðîòèâîïîëîæåí ðàçäâîåíèþ åäèíîãî. Ãðóïïèðîâêà ìîæåò ïðîèñõîäèòü â

ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ íà ðàññòîÿíèè, ïðè êîíòàêòíîì ñîïðèêîñíîâåíèè,

ïðè ÷àñòè÷íîì ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîì ïåðåñå÷åíèè êîìïîíåíòîâ.

Îáúåäèíÿþùèå ôàêòîðîâ îáúåêòèâíû, èíòåãðàöèÿ ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ ó ñèñòåìû

íîâûõ ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé. Áîëüøåå ÷èñëî ýëåìåíòîâ ìîæåò

îáúåäèíÿòüñÿ â öåïè, êîëüöà, "çâåçäû", "ðåøåòêè",

ìíîãîñâÿçíûå ñòðóêòóðû.  Òàêèå ãðóïïèðîâêè â ãðàôè÷åñêîì ïðåäñòàâëåíèè

âîñïðèíèìàþòñÿ êàê öåëîñòíûå îáúåêòû.



II. 3. 3. Áàçèñû ñèñòåìíûõ îïèñàíèé. Äëÿ ñòðóêòóðèðîâàíèÿ,

îðãàíèçàöèè áîëüøèõ ìàññèâîâ èíôîðìàöèè âîñïîëüçóåìñÿ èäååé áàçèñà. Â

ìàòåìàòèêå áàçèñîì íàçûâàþò ìíîæåñòâî íåçàâèñèìûõ ýëåìåíòîâ Â,

ïîðîæäàþùèõ ñ ïîìîùüþ ïðåîáðàçîâàíèÿ Ð ìíîæåñòâî ýëåìåíòîâ Õ.

Òàê, íàïðèìåð, Â - ìíîæåñòâî ïðîñòûõ ÷èñåë, Ð - óìíîæåíèå,

Õ - ìíîæåñòâî íàòóðàëüíûõ ÷èñåë.



Ðàññìîòðèì áîëåå ïîäðîáíî åùå îäèí ïðèìåð. Â ìàòåìàòè÷åñêîé ëîãèêå

óñòàíàâëèâàåòñÿ, ÷òî ëþáàÿ ôóíêöèÿ áóëåâîé àëãåáðû (ôóíêöèÿ ëþáîãî ÷èñëà

ïåðåìåííûõ) ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà â ñòàíäàðòíîé ôîðìå â îäíîì èç äâóõ

âàðèàíòîâ: â âèäå ñîâåðøåííîé äèçúþíêòèâíîé èëè ñîâåðøåííîé êîíúþíêòèâíîé

íîðìàëüíîé ôîðì; áóëåâû ïåðåìåííûå ñâÿçàíû îïåðàöèÿìè òðåõ òèïîâ:

êîíúþíêöèè, äèçúþíêöèè è îòðèöàíèÿ, êîòîðûå ñëóæàò áàçèñîì äëÿ

ïðåäñòàâëåíèÿ áóëåâîé ôóíêöèè. Ýòîò íàáîð áóëåâûõ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ

ïîëíûì, áëàãîäàðÿ ÷åìó ñ åãî ïîìîùüþ è ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà ëþáàÿ

ôóíêöèÿ áóëåâîé àëãåáðû. Íî â áóëåâîé àëãåáðå ïîêàçûâàåòñÿ, ÷òî ýòîò íàáîð

ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ïîëíûì, íî è èçáûòî÷íûì, òàê êàê îïåðàöèè êîíúþíêöèè è

äèçúþíêöèè ìîãóò áûòü âûðàæåíû ÷åðåç äðóãèå äâå îïåðàöèè ïîëíîãî íàáîðà.

Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî, âî-ïåðâûõ, áàçèñ ìîæåò áûòü èçáûòî÷íûì, à âî-âòîðûõ,

÷òî íàáîðû îïåðàöèé êîíúþíêöèè è îòðèöàíèÿ, äèçúþíêöèè è îòðèöàíèÿ òîæå

âûñòóïàþò áàçèñàìè. Â áóëåâîé àëãåáðå ïîêàçûâàåòñÿ, ÷òî ñóùåñòâóþò è

äðóãèå áàçèñ èç äâóõ îïåðàöèé è äàæå áàçèñ âñåãî îäíîé îïåðàöèè (øòðèõ

Øåôôåðà).



Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ìíîæåñòâåííîñòè áàçèñîâ. Êðîìå òîãî, ýòè ïðèìåðû

äàþò ïðåäñòàâëåíèå î ðàçìåðàõ ñàìîãî áàçèñà. Ðàçìåðû áàçèñà îêàçûâàþòñÿ

ñâÿçàííûìè ñ äëèíîé îïèñàíèÿ îáúåêòà: ÷åì êîðî÷å áàçèñ, òåì äëèííåå

îïèñàíèå îáúåêòà. Îäíàêî ñóùåñòâóåò öåëûé ðÿä ïðè÷èí, êîòîðûå çàñòàâëÿþò

îãðàíè÷èâàòü äëèíó áàçèñà ñâåðõó. Ìû âîñïîëüçóåìñÿ íå ìàòåìàòè÷åñêèì

ïîíÿòèåì áàçèñà, à òîëüêî ñàìîé èäååé.



Ñóùíîñòü ìåòîäà áàçèñîâ ñîñòîèò â ñëåäóþùåì. Ìíîæåñòâî ýëåìåíòîâ îïèñàíèÿ

îáúåêòà ñîîòíîñèòñÿ ñ ìíîæåñòâîì ýëåìåíòîâ áàçèñà. Ïðîöåäóðà ñîîòíåñåíèÿ

ìîæåò áûòü ðàçëè÷íîé - îò ôîðìàëüíîé, àëãîðèòìè÷åñêîé, äî ñîîòíåñåíèÿ ïî

àíàëîãèè, ñõîäñòâó, ñåìàíòè÷åñêîé áëèçîñòè è ò. ä. Â ðåçóëüòàòå ìíîæåñòâî

ýëåìåíòîâ îïèñàíèÿ îêàçûâàåòñÿ óïîðÿäî÷åííûì, óñòàíàâëèâàåòñÿ åãî

ïîëíîòà (èëè íåïîëíîòà), ñâÿçè ìåæäó ðàçëè÷íûìè îïèñàíèÿìè, ïðîèçâîäèòñÿ

ñòðóêòóðèðîâàíèå ìíîæåñòâà ýëåìåíòîâ îïèñàíèÿ.



Áàçèñ - ýòî ìíîæåñòâî çíàêîâûõ îáúåêòîâ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîëíîòîé

è óïîðÿäî÷åííîñòüþ. Â êà÷åñòâå áàçèñîâ ìîãóò âûñòóïàòü ìíîæåñòâà ïîíÿòèé,

ìàòåìàòè÷åñêèõ îáúåêòîâ, ãðàôè÷åñêèõ îáúåêòîâ è ò. ä. Äëÿ îïèñàíèÿ îäíîãî

è òîãî æå êðóãà ÿâëåíèé ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷íûå áàçèñû èëè èõ

ñîâîêóïíîñòè (êîòîðûå òîæå ìîãóò áûòü óïîðÿäî÷åíû ïî êàêîìó-òî áàçèñó).

Âûáîð áàçèñà îïèñàíèÿ çàâèñèò îò çàäà÷è ïîëüçîâàòåëÿ îïèñàíèÿ è ðÿäà

äðóãèõ ôàêòîðîâ.



Ñàìî ìíîæåñòâî áàçèñîâ îïèñàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îòêðûòûì, è ïîýòîìó èñïîëüçîâàíèå

óïîðÿäî÷åííûõ, èëè ïîëíûõ, ìíîæåñòâ â êà÷åñòâå áàçèñîâ îïèñàíèÿ íèâ êîåì

ñëó÷àå íå îçíà÷àåò çàìêíóòîñòè çíàíèé, íåâîçìîæíîñòè âêëþ÷åíèÿ íîâûõ

çíàíèé â îïèñàíèå äàííîãî êðóãà ÿâëåíèé. Íî âìåñòå ñ òåì íåîáõîäèìî

ïîä÷åðêíóòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå áàçèñîâ îïèñàíèÿ äåëàåò ýòè îïèñàíèÿ

íàèáîëåå óñòîé÷èâûìè, ïîçâîëÿåò ñèñòåìàòèçèðîâàòü ðàçðîçíåííûå íàó÷íûå

äàííûå, ïîëó÷àòü çíà÷èòåëüíî áîëåå êðóïíûå íàó÷íûå ñèíòåçû, ïðåäñòàâèòü

íàó÷íóþ èíôîðìàöèþ â ôîðìå, áîëåå óäîáíîé äëÿ âîñïðèÿòèÿ è îñìûñëåíèÿ. Â

ðÿäå ñëó÷àåâ ïîèñê áàçèñîâ èãðàåò è ýâðèñòè÷åñêóþ ðîëü, îí ìîæåò ïîìî÷ü

îáíàðóæèòü "áåëûå ïÿòíà", îáëåã÷àåò ïåðåõîä îò èçó÷åíèÿ ÿâëåíèÿ ê

åãî ñóùíîñòè.



Áàçèñ îïðåäåëÿåòñÿ ÷èñëîì ýëåìåíòîâ è òèïîì îòíîøåíèé ìåæäó íèìè. Ïî ÷èñëó

ýëåìåíòîâ áàçèñû ìîæíî ðàçäåëèòü íà êîå÷íûå è áåñêîíå÷íûå. Ïîëíîòà áàçèñà

ìîæåò áûòü äîêàçàíà, ïîñòóëèðîâàíà èëè óñòàíîâëåíà ýìïèðè÷åñêè. Áàçèñ

ìîæåò ñîñòîÿòü êàê èç ýëåìåíòîâ, òàê è èç îïåðàöèé ñ íèìè â ñèìâîëè÷åñêîé

çàïèñè. Êðîìå îòíîøåíèé ïîðÿäêà ìåæäó ýëåìåíòàìè áàçèñà âîçìîæíû êàê

ëîãè÷åñêèå (ìàòåìàòè÷åñêèå, ëèíãâèñòè÷åñêèå), òàê è äèàëåêòè÷åñêèå

îòíîøåíèÿ. Äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ äàííîãî ìíîæåñòâà ìîæåò ñóùåñòâîâàòü

íåñêîëüêî áàçèñîâ ñ ðàçëè÷íûì ÷èñëîì ýëåìåíòîâ. Îäíîé èç çàäà÷ ÿâëÿåòñÿ

íàõîæäåíèå ìèíèìàëüíîãî áàçèñà. Â ñëó÷àå íåñêîëüêèõ áàçèñîâ äëÿ

ïðåäñòàâëåíèÿ öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ñèñòåìó áàçèñîâ.



Ñ ïîìîùüþ ïðèíöèïîâ ñîîòâåòñòâèÿ èëè êðèòåðèåâ áëèçîñòè ìíîæåñòâî

õàðàêòåðèñòèê îïèñûâàåìîãî ÿâëåíèÿ ñîîòíîñèòñÿ ñ êîìïîíåíòàìè áàçèñà. Â

ýòîì ñîñòîèò ãëàâíàÿ èäåÿ èñïîëüçîâàíèÿ áàçèñîâ äëÿ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé.

×òî îíà äàåò? Áàçèñ ïîçâîëÿåò: 1) óáåäèòüñÿ â ïîëíîòå ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ,

2) óïîðÿäî÷èòü åãî êîìïîíåíòû, 3) ïîëó÷èòü óñòîé÷èâóþ "îïîðó"

îïèñàíèÿ", 4) èñïîëüçîâàòü åå äëÿ ñîîòíåñåíèÿ ðàçëè÷íûõ îïèñàíèé

îäíîãî è òîãî æå îáúåêòà, 5) îáíàðóæèòü îáùíîñòü îáúåêòîâ ðàçëè÷íîé

ïðèðîäû.



Ýëåìåíòû áàçèñà ìîãóò áûòü ýëåìåíòàìè ðàçíûõ ìíîæåñòâ. Îäíàêî ïðè

èñïîëüçîâàíèè â ñèñòåìíûõ îïèñàíèÿõ ê íèì ïðåäúÿâëÿþòñÿ îïðåäåëåííûå

òðåáîâàíèÿ. Ïðåæäå âñåãî ðå÷ü èäåò î ÷èñëå ýëåìåíòîâ áàçèñà. Ñèñòåìíîå

îïèñàíèå äîëæíî áûòü õîðîøî ñîãëàñîâàíî ñ âîçìîæíîñòÿìè âîñïðèÿòèÿ

÷åëîâåêà, ïîýòîìó êîëè÷åñòâî ýëåìåíòîâ áàçèñà äîëæíî áûòü íåâåëèêî ëèáî îíè

äîëæíû ãðóïïèðîâàòüñÿ â íåáîëüøîå ÷èñëî îò÷åòëèâûõ ãðóïï. Êàê îòäåëüíûå

ýëåìåíòû áàçèñà, òàê è èõ ïîëíûé íàáîð äîëæíû èìåòü îò÷åòëèâóþ

ïñèõîëîãè÷åñêóþ, ëîãè÷åñêóþ èëè ñèñòåìíóþ èíòåðïðåòàöèþ. Èíòåðïðåòàöèÿ

ìîæåò áûòü è ìíîãîçíà÷íîé. Íàïðèìåð, ñïåêòð ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê

ïîñëåäîâàòåëüíîñòü öâåòîâ, âûðàæåííûõ ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîíÿòèÿìè, è êàê

ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ÷èñåë, âûðàæàþùèõ ÷àñòîòó èëè äëèíó âîëíû

ýëåêòðîìàãíèòíûõ êîëåáàíèé. Øèðîêî èçâåñòíà òàêæå ïñèõîëîãè÷åñêàÿ

èíòåðïðåòàöèÿ öâåòîâ. Öâåòîâîé ñïåêòð, õîòÿ è ÿâëÿåòñÿ ôèçè÷åñêèì

ïîíÿòèåì, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòðîãèé áàçèñ äëÿ ïîñòðîåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ

îïèñàíèé. Êàê ó áàçèñà ó íåãî åñòü è äðóãèå äîñòîèíñòâà: âîçìîæíîñòü

èñïîëüçîâàíèÿ â ëèíåéíîé è â êðóãîâûõ ôîðìàõ. Ñïåêòð õîðîøî ñîãëàñóåòñÿ è

ñ äðóãèìè áàçèñàìè.



Â îòëè÷èå îò ñèñòåìû àêñèîì áàçèñû èìåþò ñëåäóþùèé íàáîð ñâîéñòâ: ïîëíîòó,

óïîðÿäî÷åííîñòü, èíâàðèàíòíîñòü, áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå ñîñòàâà ( ó

ðàçëè÷íûõ áàçèñîâ), âîçìîæíîñòü ñîîòíåñåíèÿ, ñîâìåùåíèÿ, îáúåäèíåíèÿ,

íàëîæåíèÿ ðàçëè÷íûõ áàçèñîâ. Îíè äîëæíû îáëàäàòü âûñîêîé ñòàáèëüíîñòüþ â

ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè, íåçàâèñèìîñòüþ îò êîíúþíêòèâíûõ è ñèòóàòèâíûõ

òåíäåíöèé, ñòðóêòóðèðîâàòü îñíîâíûå ôîíäû íàó÷íûõ çíàíèé. ×òîáû âûïîëíèòü

ñâîþ èíòåãðàòèâíóþ ôóíêöèþ, áàçèñû äîëæíû èìåòü áîëüøóþ ñòåïåíü îáùíîñòè,

ìîæíî ñêàçàòü, âûñîêóþ àññîöèàòèâíóþ è ñåìàíòè÷åñêóþ ìîùíîñòü. Áàçèñû

ÿâëÿþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ñîâîêóïíîñòüþ çíàêîâ èëè ñèìâîëîâ. Íî âîçìîæíû è

ñîâîêóïíîñòè èçîáðàæåíèé áîëüøîé ñòåïåíè îáùíîñòè, õîòÿ ôàêòè÷åñêè òàêèå

èçîáðàæåíèÿ ïðèáëèæàþòñÿ ê ñèìâîëàì. Áàçèñû äîëæíû õîðîøî âîñïðèíèìàòüñÿ

÷åëîâåêîì, èõ êîìïîíåíòû ìîãóò ïðåäíàçíà÷àòüñÿ êàê äëÿ ïåðâîé, òàê è äëÿ

âòîðîé ñèãíàëüíîé ñèñòåì. Îòíîñèòåëüíî ÷èñëà êîìïîíåíòîâ îñòàþòñÿ âåðíûìè

ïîëîæåíèÿ, ïðèâåäåííûå â ïîäðàçäåëå I. 3, ò. å. ÷èñëî èõ äîëæíî áûòü

îãðàíè÷åíî, èëè êîìïîíåíòû áàçèñà äîëæíû áûòü îáúåäèíåíû â íåáîëüøîå

êîëè÷åñòâî ãðóïï.



Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ñïîñîáû óñòàíîâëåíèÿ ïîëíîòû íàáîðà êîìïîíåíòîâ

áàçèñà:



1. Âåðîÿòíîñòíûé (àääèòèâíûé). Íàáîð ñîáûòèé ñ÷èòàåòñÿ ïîëíûì, åñëè

ñóììà âåðîÿòíîñòåé äàííîé ãðóïïû ñîáûòèé ðàâíî åäèíèöå.



2. Ëîãè÷åñêèé. Íàáîð ëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé ÿâëÿåòñÿ ïîëíûì, åñëè ñ åãî

ïîìîùüþ ìîæåò áûòü ïîñòðîåíà ëþáàÿ ôóíêöèÿ àëãåáðà ëîãèêè.



3. Êîìáèíàòîðíûé.



4. Àëãîðèòìè÷åñêèé.



5. Ýìïèðè÷åñêèé.



Ñâîéñòâî ïîëíîòû áàçèñîâ ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ îöåíêè è

ñîïîñòàâëåíèÿ ýìïèðè÷åñêèõ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé. Áàçèñû áîëüøîé îáùíîñòè

äàþò âîçìîæíîñòü ñîîòíîñèòü ìåæäó ñîáîé ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ ìåíüøåé

îáùíîñòè. Ñîáñòâåííûå áàçèñû (îòíîñÿùèåñÿ ê êîíêðåòíîé îáëàñòè çíàíèÿ)

ÿâëÿþòñÿ "öåíòðàìè êîíäåíñàöèè", ñòðóêòóðèðóþùèìè ôàêòîðàìè âíóòðè

äàííîé îáëàñòè. Ñèñòåìà áàçèñîâ ìîæåò ñëóæèòü îñíîâîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ

ïðåäñòàâëåíèé î øèðîêîé îáëàñòè îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè, äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ

êàðòèíû ìèðà.



II. 3. 4. Ïðèìåðû áàçèñîâ. Ñðåäè áàçèñîâ ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå

ãðóïïû: ÷èñëîâûå áàçèñû - íàòóðàëüíûé ðÿä ÷èñåë, ðÿä Ôèáîíà÷÷è;

ôóíêöèîíàëüíûå - íàáîð áóëåâûõ ôóíêöèé îäíîãî èëè äâóõ ýëåìåíòîâ

(êîíúþíêöèÿ, äèçúþíêöèÿ, îòðèöàíèå); íàáîð ôóíêöèé ñèíóñà è êîñèíóñà

íàòóðàëüíîãî àðãóìåíòà ïðè ðàçëîæåíèè ïåðèîäè÷åñêîé ôóíêöèè â ðÿä Ôóðüå;

ãðàôè÷åñêèå - ïðàâèëüíûå ìíîãîóãîëüíèêè è ìíîãîãðàííèêè, èõ ïîëíûå

íàáîðû, äåðåâî äèõîòîìè÷åñêîé èåðàðõèè; ôèçè÷åñêèå - ìíîæåñòâî ñîñòîÿíèé

âåùåñòâà, ìíîæåñòâî öâåòîâ ñïåêòðà; ñèñòåìíûå - íàáîð ïðèíöèïîâ

ãàðìîíè÷íîãî öåëîãî; äèàëåêòè÷åñêèå - äèàëåêòè÷åñêèå äèàäû è òðèàäû.



Ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ ñâÿçàíû ñ îïðåäåëåííîé ñèñòåìîé êîîðäèíàò ñóáúåêòà,

ñâîéñòâà ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè îòðàæàþòñÿ ñóáúåêòîì, åãî äåÿòåëüíîñòü

ïðîòåêàåò â ÷åòêî ôèêñèðîâàííûõ ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûõ ãðàíèöàõ. Â

êàæäîì ïñèõè÷åñêîì ÿâëåíèè ìîæåò äîìèíèðîâàòü ëèáî âðåìÿ, ëèáî

ïðîñòðàíñòâî. Íàïðèìåð, â çðèòåëüíîì âîñïðèÿòèè è âíèìàíèè äîìèíèðóþò

ïðîñòðàíñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè, à â ñëóõîâîì âîñïðèÿòèè è ïàìÿòè - âðåìÿ.

Òàêîå ïîíÿòèå, êàê ñêîðîñòü ïåðåìåùåíèÿ, îáúåäèíÿåò â ñåáå è

ïðîñòðàíñòâåííûå, è âðåìåííûå õàðàêòåðèñòèêè ÿâëåíèÿ. Ïîìèìî åñòåñòâåííîé

óïîðÿäî÷åííîñòè êîîðäèíàòíûõ îñåé äëÿ öåëîé îðãàíèçàöèè äàííûõ ìîãóò áûòü

èñïîëüçîâàíû ëþáûå êîëè÷åñòâåííûå ïðîñòðàíñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè,

ïîäîáíûå àíàëîãè÷íûì õàðàêòåðèñòèêàì âðåìåíè.



Óïîòðåáëåíèå ïîíÿòèÿ âðåìåíè â êà÷åñòâå áàçèñà îñíîâàíî ïðåæäå âñåãî íà íà

åãî ñâîéñòâå îäíîíàïðâëåííîñòè, îäíîìåðíîñòè, ñòðîãîé óïîðÿäî÷åííîñòè åãî

ìîìåíòîâ. Íî, êðîìå ýòîãî, ìîãóò áûòü óïîðÿäî÷åíû ïî âåëè÷èíå ðàçëè÷íûå

êîëè÷åñòâåííûå âðåìåííûå õàðàêòåðèñòèêè: ïåðèîäû (äëÿ öèêëè÷åñêèõ

ïðîöåññîâ), ñêîðîñòè è òåìïû (äëÿ íåïðåðûâíûõ ïðîöåññîâ), ïîñòîÿííûå

âðåìåíè (äëÿ àïåðèîäè÷åñêèõ ïðîöåññîâ), äëèòåëüíîñòè ìåæäó äâóìÿ

ôèêñèðîâàííûìè ìîìåíòàìè âðåìåíè (íàïðèìåð, âðåìåííûå ìàñøòàáû,

çàôèêñèðîâàííûå â èåðàðõèè åäèíèö èçìåðåíèÿ), ìîìåíòû íà÷àëà îòñ÷åòîâ

ðàçëè÷íûõ ïðîöåññîâ. Ìíîãîîáðàçèå ñïîñîáîâ óïîðÿäî÷èâàíèÿ  ïî âðåìåííûì

õàðàêòåðèñòèêà íå òîëüêî ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü ïðîñòóþ ëèíåéíóþ

óïîðÿäî÷åíîñòü ÿâëåíèÿ, íî è ïîëó÷èòü ñëîæíóþ, ïîëèëèíåéíóþ îðãàíèçàöèþ

ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé.



II. 3. 5. Ïåíòàáàçèñ ÑÏÂÝÈ. Àíàëèç îïèñàíèÿ îáúåêòîâ ñàìîé ðàçëè÷íîé

ïðèðîäû äàåò âîçìîæíîñòü âûñêàçàòü ñëåäóþùåå óòâåðæäåíèå: îñíîâíûìè

õàðàêòåðèñòèêàìè ëþáîãî îáúåêòà ÿâëÿþòñÿ ïðîñòðàíñòâåííûå, âðåìåííûå,

èíôîðìàöèîííûå è ýíåðãåòè÷åñêèå. Ýòèìè õàðàêòåðèñòèêàìè îáëàäàåò ñóáñòðàò

îáúåêòà, êîòîðûé âûïîëíÿåò è ôóíêöèþ èíòåãðàòîðà ïåðå÷èñëåííûõ

õàðàêòåðèñòèê.



Íà îñíîâàíèè ñêàçàííîãî ìîæíî ââåñòè ïîíÿòèéíûé ïåíòàáàçèñ ÑÏÂÝÈ,

ñîñòîÿùèé èç ÷åòûðåõ ðÿäîïîëîæåííûõ ïîíÿòèé (ïðîñòðàíñòâî, âðåìÿ,

èíôîðìàöèÿ, ýíåðãèÿ) è îäíîãî îáúåäèíÿþùåãî (ñóáñòðàò). Òåòðàäà ÏÂÝÈ

åñòåñòâåííûì îáðàçîì ðàñïàäàåòñÿ íà äâå äèàäû: ïðîñòðàíñòâî - âðåìÿ (ÏÂ)

è ýíåðãèÿ - èíôîðìàöèÿ (ÝÈ). Ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ îáúåêòèâíûìè

ôîðìàìè ñóùåñòâîâàíèÿ ìàòåðèè, èíôîðìàöèÿ è ýíåðãèÿ - îáúåêòèâíûìè

óñëîâèÿìè ñóùåñòâîâàíèÿ äâèæåíèÿ.



Êîìïîíåíòû òåòðàòäû ÏÂÝÈ íå ÿâëÿþòñÿ íåçàâèñèìûìè: ñóùåñòâóåò âïîëíå

îïðåäåëåííàÿ ñâÿçü ìåæäó ïðîñòðàíñòâîì è âðåìåíåì, ìåæäó èíôîðìàöèåé è

ýíåðãèåé, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîé  è

èíôîðìàöèîííî-ýíåðãåòè÷åñêèé êîíòèíóóìû. Ýòè êîíòèíóóìû òàêæå ñâÿçàíû

ìåæäó ñîáîé, íî ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ìîæíî îòâëåêàòüñÿ îò èõ ñâÿçè è

ðàññìàòðèâàòü ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûå è èíôîðìàöèîííî-ýíåðãåòè÷åñêèå

îïèñàíèÿ ÿâëåíèé êàê íåçàâèñèìûå. Òî÷íî òàê æå ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ

ìîæíî àáñòðàãèðîâàòüñÿ è ðàññìàòðèâàòü ïðîñòðàíñòâåííûå, âðåìåííûå,

èíôîðìàöèîííûå è ýíåðãåòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ÿâëåíèé êàê íåçàâèñèìûå.

Ïðèìåíèâ êîäèðîâàíèå ïîëîæåíèåì íà ïëîñêîñòè, ïðåäñòàâèì ïåíòàáàçèñ â âèäå

âåðáàëüíî-ãðàôè÷åñêîãî âûñêàçûâàíèÿ:
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Ýíåðãèÿ Èíôîðìàöèÿ

Ñóáñòðàò

Âðåìÿ Ïðîñòðàíñòâî



--------------------



Òàêîå ïðåäñòàâëåíèå ñîîòâåòñòâóåò êîîðäèíàòíûì îñÿì çðèòåëüíîé ñèñòåìû,

îáëåã÷àåò ïîïàðíîå ñîïîñòàâëåíèå õàðàêòåðèñòèê ñèñòåìû, ñâÿçûâàåò

îòäåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ñ êâàäðàíòàìè ïëîñêîñòè.



Îáîçíà÷èâ ñëîâà áàçèñà ïåðâûìè áóêâàìè, ïîëó÷èì óæå ãðàôîñèìâîëè÷åñêîå

ïðåäñòàâëåíèå òîãî æå áàçèñà:
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Ý È

Ñ

Â Ï



----------------------



Ïåíòàáàçèñ ÑÏÂÝÈ  ìîæíî äåòàëèçèðîâàòü, ïðîèçâîäÿ äèõîòîìèþ åãî

êîìïîíåíòîâ, ÷òî è îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè åãî ïðèìåíåíèè äëÿ îïèñàíèÿ ðåàëüíûõ

äèíàìè÷åñêèõ ñèñòåì:



ñóáñòðàò - âåùåñòâî, ïîëå;



ïðîñòðàíñòâî - âíóòðåííåå, âíåøíåå;*(*Ãðàíèöà ìåæäó îáúåêòîì è ñðåäîé

ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïåðåñå÷åíèå âíóòðåííåãî è âíåøíåãî

ïðîñòðàíñòâà.)



âðåìÿ - ïðîøëîå, áóäóùåå;**(**Àíàëîãè÷íî íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî

ðàññìàòðèâàòü êàê ïåðåñå÷åíèå ïðîøëîãî è áóäóùåãî.)



èíôîðìàöèÿ - äèñêðåòíàÿ, íåïðåðûâíàÿ;



ýíåðãèÿ - ïîòåíöèàëüíàÿ, êèíåòè÷åñêàÿ;



Òàêàÿ ðàçâåðòêà áàçèñà îáëåã÷àåò ïðîåêöèþ íà íåãî ìíîæåñòâà õàðàêòåðèñòèê

êîíêðåòíîé ñèñòåìû.



II. 3. 6. Ñïîñîáû ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäà áàçèñîâ. Áàçèñû

ìîãóò áûòü ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàíû äëÿ àíàëèçà ðåàëüíûõ îáúåêòîâ.

Äåéñòâåííîñòü òàêîãî àíàëèçà ìîæåò áûòü ñóùåñòâåííî óâåëè÷åíà ïðè

îáúåäèíåíèè áàçèñîâ ìåòîäîì íàëîæåíèÿ. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâåäåì

îáúåäèíåíèå äâóõ áàçèñîâ: ñóáñòðàò - âðåìÿ - ýíåðãèÿ - èíôîðìàöèÿ -

ïðîñòðàíñòâî è åäèíñòâî - ïîâòîðÿåìîñòü - óðàâíîâåøåííîñòü -

ñîïîä÷èíåííîñòü - ñîðàçìåðíîñòü (áàçèñà ãàðìîíè÷íîãî öåëîãî).
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Ýíåðãèÿ - Èíôîðìàöèÿ

ñîïîä÷èíåííîñòü ñîðàçìåðíîñòü

Ñóáñòðàò -

åäèíñòâî

Âðåìÿ - Ïðîñòðàíñòâî

ïîâòîðÿåìîñòü óðàâíîâåøåííîñòü



--------------------



Îáúåäèíåíèå ïîïàðíî êàòåãîðèè äâóõ áàçèñîâ èìåþò ãëóáîêóþ ñìûñëîâóþ

îáùíîñòü



Âòîðûì ñïîñîáîì, ïîâûøàþùèì ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ áàçèñà, ÿâëÿåòñÿ

åãî ïðîñòðàíñòâåííàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ïóòåì èçìåíåíèÿ ðàçìåðíîñòè

ïðîñòðàíñòâà. Òàê, íàïðèìåð, ïåíòàáàçèñ (áàçèñ èç ïÿòè ýëåìåíòîâ) ìîæíî

ðàñïîëîæèòü â îäíîì, äâóõ è òðåõ èçìåðåíèÿõ. Àíàëèç îáúåêòà ïðîèçâîäèòñÿ

ïðè ïîìîùè áàçèñà âî âñåõ òðåõ ôîðìàõ. Êàæäàÿ ôîðìà ïîçâîëÿåò îáíàðóæèòü

íîâûå îòíîøåíèÿ â îáúåêòå.



Îáúåäèíåíèå íåñêîëüêèõ áàçèñîâ òàêæå äàåò âîçìîæíîñòü óâåëè÷èòü

àíàëèòè÷åñêóþ ìîùíîñòü ìåòîäà, ïðè÷åì íàêëàäûâàòüñÿ ìîãóò íå òîëüêî

äèñêðåòíûå áàçèñû, íî è íåïðåðûâíûå, íàïðèìåð ñïåêòð - íà ïåíòàáàçèñ

ÑÏÂÝÈ. Åùå îäíèì ìåòîäîì ïîâûøåíèÿ ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòè áàçèñà ÿâëÿåòñÿ

ïðåäñòàâëåíèå îäíîãî è òîãî æå áàçèñà â ðàçíûõ ôîðìàõ: ïðîãðåññèâíàÿ

äèõîòîìèè, òåòðàäàõ è îêòàäàõ (ëèáî ñîîòâåòñòâåííî â îäíîìåðíîì, äâóìåðíîì è

òðåõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå). Ïîëå ïðèìåíåíèÿ áàçèñà âîçðàñòàåò, åñëè áàçèñ

ÿâëÿåòñÿ ôðàêòàëåì.



Â êà÷åñòâå ñèñòåì ïîíÿòèé èñïîëüçóþòñÿ ïåíòàãîíàëüíûå ñèñòåìû: ñèñòåìà

ïðèíöèïîâ è ñðåäñòâî êîìïîçèöèè, ñèñòåìà îñíîâíûõ ñâîéñòâ (ÑÏÂÝÈ). Ýòè

ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ áàçîâûìè, ãëàâíûìè. Íà íèõ íàêëàäûâàþòñÿ ñèñòåìû áîëåå

÷àñòíûå: ñèñòåìà ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèé, ñèñòåìà îðãàíèçìà, ñèñòåìà

íåðâíûõ ñâîéñòâ ñèñòåìû, ñèñòåìà ñâîéñòâ ëè÷íîñòè, ñèñòåìà

ìàêðîõàðàêòåðèñòèê ÷åëîâåêà (ïî Á. Ã. Àíàíüåâó [5]) è äð.



II. 3. 7. Ïîíÿòèéíûå áàçèñû. Ïîíÿòèÿ áàçèñà äîëæíû áûòü áîëåå îáùèìè

ïî ñðàâíåíèþ ñ ìíîæåñòâîì ïîíÿòèé , êîòîðûå ñ ïîìîùüþ äàííîãî áàçèñà

ñèñòåìàòèçèðóþòñÿ. Íàïðèìåð, áàçèñ ìîæåò áûòü îáðàçîâàí èç ôèëîñîôñêèõ

êàòåãîðèé. Ïî îòíîøåíèþ ê ìíîæåñòâó ïñèõîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ è ïîíÿòèé â

êà÷åñòâå áàçèñîâ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ðàññìîòðåííûå âûøå ñîâîêóïíîñòü

îáùåíàó÷íûõ, ñèñòåìíûõ è êîìïîçèöèîííûõ ïîíÿòèé. Òîãäà ñîîòâåòñòâèå ìåæäó

ýëåìåíòàìè áàçèñà è ïîíÿòèÿìè ñèñòåìàòèçèðóåìîãî ìíîæåñòâà óñòàíàâëèâàåòñÿ

íà îñíîâå ðîäî-âèäîâûõ îòíîøåíèé èëè ïî âåäóùèì, îïðåäåëÿþùèì ïðèçíàêàì

ñîîòíîñèìûõ ïîíÿòèé. Ïðîöåññ òàêîãî ñîîòíåñåíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ìåõàíè÷åñêèì,

îí ðåàëèçóåòñÿ íà áàçå ãëóáîêîãî ïðîíèêíîâåíèÿ â ñóùíîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè

ýëåìåíòîâ áàçèñà è ñîîòíîñèìûõ ñ íèì ïîíÿòèé. Â òîì ñëó÷àå, êîãäà

ðàçëè÷íûå ïîíÿòèéíûå áàçèñû èìåþò îäèíàêîâîå ÷èñëî ýëåìåíòîâ, ìîäíî

ïîïûòàòüñÿ ñîîòíåñòè ýëåìåíòû ðàçëè÷íûõ áàçèñîâ òàê, êàê ñêàçàíî âûøå. Â

ñëó÷àå õîðîøåé ñîãëàñîâàííîñòè èõ ìîæíî îáúåäèíèòü. Òàêîé îáúåäèíåííûé

áàçèñ áóäåò îáëàäàòü áîëüøèìè àíàëèòè÷åñêèìè è ñèíòåòè÷åñêèìè

âîçìîæíîñòÿìè.



Ïîíÿòèÿ - ñëîæíûå îáúåêòû ñèñòåìàòèçàöèè. Îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ ìíîãèìè

ñóùåñòâåííûìè ïðèçíàêàìè. Â ñèëó ýòîãî çàäà÷à èõ ñèñòåìàòèçàöèè èìååò

ìíîæåñòâî ðåøåíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ áàçèñîâ. Ñîâîêóïíîñòü òàêèõ

ñèñòåì ïîíÿòèé ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü áîëåå òî÷íîå îïèñàíèå îáúåêòà, êîòîðûé

õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàññìàòðèâàåìûì ìíîæåñòâîì ïîíÿòèé.



Òàêèì îáðàçîì, ìû ïðèõîäèì ê âûâîäó î ñóùåñòâîâàíèè ñëåäóþùèõ ïîíÿòèéíûõ

ñõåì, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â êà÷åñòâå ïîíÿòèéíûõ áàçèñîâ:

ýëåìåíòàðíàÿ äèõîòîìèÿ (Ñ: À -Â); òðèàäà ïåðâîãî ðîäà (À:

-, 0, +); òðèàäà âòîðîãî ðîäà (Ò: À, Â, Ñ); òåòðàäà ïåðâîãî ðîäà

(îáúåäèíåíèå äâóõ òðèàä ïîñðåäñòâîì íåéòðàëüíûõ ýëåìåíòîâ); òåòðàäà

âòîðîãî ðîäà (äâå ïîñëåäîâàòåëüíûå äèõîòîìèè).



Ëþáîå ïñèõè÷åñêîå ÿâëåíèå öåëîñòíî, íåïðåðûâíî â ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè.

Îíî îïèñûâàåòñÿ ïðåæäå âñåãî â ïîíÿòèéíîé ôîðìå. Ïðè ýòîì ïîíÿòèÿ îòðàæàþò

ðàçëè÷íûå ñòîðîíû öåëîñòíîãî ïñèõè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ è ïîòîìó çàâèñèìû ìåæäó

ñîáîé. Îäíàêî ìíîæåñòâî ïîíÿòèé, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îïèñûâàåòñÿ ïñèõè÷åñêîå

ÿâëåíèå, íåîäíîðîäíî.



Ïîñëå òîãî, êàê îïðåäåëåí ñîñòàâ ïîíÿòèéíîãî áàçèñà, âñòàåò âîïðîñ îá

îòíîøåíèÿõ ìåæäó åãî êîìïîíåíòàìè è î ñòðóêòóðå ïîíÿòèéíîãî áàçèñà.

Îòíîñèòåëüíàÿ íåçàâèñèìîñòü êîìïîíåíòîâ áûëà îáîñíîâàíà âûøå, è ïîýòîìó

ãëàâíûìè îòíîøåíèÿìè, îïðåäåëÿþùèìè ñòðóêòóðó áàçèñà, áóäóò îòíîøåíèÿ

ïîðÿäêà è áàçèðóþùèåñÿ íà íèõ ñòðóêòóðû ïîðÿäêà, ñóùåñòâóþùèå ìåæäó

ÿâëåíèÿìè, îáîçíà÷åííûìè áàçèñíûìè ïîíÿòèÿìè (èäåàëüíûé ñëó÷àé). Ïðè ýòîì

ñòðóêòóðû ìîãóò áûòü îäíîìåðíûìè, äâóõìåðíûìè è òðåõìåðíûìè ïðè îäíîì è

òîì æå ñîñòàâ êîìïîíåíòîâ. Íàïðèìåð, ïðè ÷åòûðåõýëåìåíòíîì áàçèñå åãî

ýëåìåíòû ìîãóò ðàñïîëàãàòüñÿ â ëèíåéíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, â âåðøèíàõ

êâàäðàòà èëè â âåðøèíàõ òåòðàýäðà.



Ìåòîä áàçèñîâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ìåòîäîâ ãðóïïèðîâêè è îðãàíèçàöèè áîëüøîãî

÷èñëà õàðàêòåðèñòèê ñëîæíîãî öåëîñòíîãî îáúåêòà. Íî ïðè èñïîëüçîâàíèè

ëþáîãî ìåòîäà ñèíòåçà ðàçíîðîäíîé èíôîðìàöèè íåîáõîäèìî ïîñëåäîâàòåëüíî

óìåíüøàòü ÷èñëî åäèíèö âîñïðèÿòèÿ, ñâîäÿ åãî â êîíå÷íîì ñ÷åòå ê åäèíèöå.



Åñòåñòâåííàÿ óïîðÿäî÷åííîñòü ÿâëåíèé íàõîäèò ñâîå îòðàæåíèå â ñîâîêóïíîñòè

ïîíÿòèé, êîòîðûå ìîãóò áûòü óïîðÿäî÷åíû. Ïðè ýòîì îáúåì óïîðÿäî÷åííîãî

ìíîæåñòâà  ðàñïàäàåòñÿ íà íåïåðåñåêàþùèåñÿ ïîäìíîæåñòâà. Íàïðèìåð,

ìíîæåñòâî òî÷åê îñè âðåìåíè (è ñàìî ïîíÿòèå âðåìåíè) äåëèòñÿ íà òðè

ìíîæåñòâà è ñîîòâåòñòâåííî ïîíÿòèÿ "ïðîøëîå", "íàñòîÿùåå",

"áóäóùåå". Äðóãîé ïðèìåð - ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íàçâàíèé öâåòîâ

ñïåêòðà, âûðàæàþùàÿ ñòðîãóþ óïîðÿäî÷åííîñòü äëèí ñâåòîâûõ âîëí. Ïî

îòíîøåíèþ ê îäíîé è òîé æå èñõîäíîé óïîðÿäî÷åííîñòè ìîæåò áûòü îáðàçîâàíà

ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïîíÿòèé ðàçëè÷íîé äëèíû. Íàïðèìåð, â òîì æå ñïåêòðå

÷èñëî âåðáàëüíûõ öâåòîâûõ òîíîâ ìîæåò áûòü âåñüìà íå îäèíàêîâûì.



Â ðàçäåëå II. 1 ãîâîðèëîñü, ÷òî ëþáîé îáúåêò ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê

ìíîæåñòâî, ýëåìåíòû êîòîðîãî îáúåäèíÿþòñÿ â ïîäìíîæåñòâà, à ïîäìíîæåñòâà,

â ñâîþ î÷åðåäü, ìîãóò óïîðÿäî÷èâàòüñÿ, ïîäâåðãàòüñÿ îïåðàöèÿì èìåíîâàíèÿ,

îðòîãîíàëèçàöèè è ìåòðèçàöèè. Ðàçëè÷íûå ñðåäñòâà îïèñàíèÿ ïðèãîäíû â

íåðàâíîé ñòåïåíè äëÿ îòîáðàæåíèÿ òîïîëîãè÷åñêèõ è ìåòðè÷åñêèõ, ëîãè÷åñêèõ è

ñåìàíòè÷åñêèõ îòíîøåíèé, îòíîøåíèé ýêâèâàëåíòíîñòè è ïîðÿäêà,

îðòîãîíàëüíîñòè è ìåòðèêè. Ó êàæäîãî ÿçûêà, êàæäîé ôîðìû ïðåäñòàâëåíèÿ

èíôîðìàöèè åñòü ñâîè îáëàñòè  íàèáîëüøåé ýôôåêòèâíîñòè. Ïîýòîìó â êàæäîì

êîíêðåòíîì ñëó÷àå âûáèðàþòñÿ ñâîè ñðåäñòâà ñèñòåìíûõ îïèñàíèé, à íàèâûñøèé

ýôôåêò ïîëó÷àåòñÿ ïðè ïðàâèëüíîì ñî÷åòàíèè ðàçëè÷íûõ ÿçûêîâ è ôîðì îïèñàíèÿ

îáúåêòà.



Ïðåîáðàçîâàíèå ìíîæåñòâà ïåðâè÷íûõ è ïðîìåæóòî÷íûõ äàííûõ â ñèñòåìíîå

îïèñàíèå ïðîèçâîäèòñÿ ïðè ïîìîùè íåîòäåëèìûõ äðóã îò äðóãà ïðîöåññîâ

àíàëèçà è ñèíòåçà, ïðè èõ ÷åðåäîâàíèè è ïîî÷åðåäíîì äîìèíèðîâàíèè.

Ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ìû èìååì äåëî ñ íåïîëíîé èíôîðìàöèåé îá îáúåêòå.

Íåïîëíîòà èñõîäíûõ äàííûõ íå ÿâëÿåòñÿ ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ïîñòðîåíèÿ

ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ áëàãîäàðÿ ýôôåêòó ñèñòåìíîñòè

îêàçûâàåòñÿ ðåàëüíûì ñ ïîìîùüþ èíòåðïîëÿöèè è ýêñòðàïîëÿöèè âîñïîëíèòü

íåäîñòàþùóþ èíôîðìàöèþ, ëèêâèäèðîâàòü ïðîáåëû â çíàíèÿõ èëè âûñêàçàòü

ãèïîòåçû î âîçìîæíîì èõ ñîäåðæàíèè. Èñòîðèÿ íàóêè èçîáèëóåò

ïðèìåðàìè òàêîãî ðîäà. Ïñèõîëîãèÿ â ýòîì îòíîøåíèè íå ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷åíèåì.



    III. ÂÅÐÁÀËÜÍÛÅ ÎÏÈÑÀÍÈß



-----------------

III. ÂÈÄÛ ÂÅÐÁÀËÜÍÛÕ ÎÏÈÑÀÍÈÉ



III. 1. 1. Ïðîñòåéøèå ôîðìû âåðáàëüíûõ îïèñàíèé. Åñòåñòâåííûé ÿçûê

ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå óíèâåðñàëüíûì ñðåäñòâîì îïèñàíèÿ îáúåêòèâíîé

äåéñòâèòåëüíîñòè. Ìíîãîîáðàçíû ôîðìû âåðáàëüíûõ îïèñàíèé. Çäåñü ìû

îñòàíîâèìñÿ òîëüêî íà òåõ, êîòîðûå ìîãóò ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ

îïèñàíèÿ ñèñòåì è ñàìè ìîãóò ñèñòåìàòèçèðîâàòüñÿ êàê ñèñòåìû, ò. å.

âûïîëíÿòü ôóíêöèþ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé ñàìîñòîÿòåëüíî èëè â ñî÷åòàíèè

ñ äðóãèìè ôîðìàìè ïðåäñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè ÷åëîâåêó.



Íàèìåíüøåé åäèíèöåé åñòåñòâåííîãî ÿçûêà, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü óïîòðåáëåíà

äëÿ îïèñàíèÿ öåëîñòíûõ îáúåêòîâ êàê ñèñòåì, ÿâëÿåòñÿ ñëîâî. Ñóùåñòâóåò

áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñèíîíèìîâ, îïðåäåëÿþùèõ öåëîñòíûå îáúåêòû, íî âñåõ èõ

ñáëèæàåò îñíîâíîå çíà÷åíèå - îáúåäèíÿþùåå íà÷àëî. Â êà÷åñòâå ìîäåëåé

ðåàëüíûõ öåëîñòíûõ îáúåêòîâ, ãîäíûõ äëÿ ïåðâè÷íîãî äèàëåêòè÷åñêîãî

àíàëèçà, ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû îáùåíàó÷íûå, ìàòåìàòè÷åñêèå è äðóãèå

ïîíÿòèÿ, êîòîðûå îòðàæàþò èäåþ öåëîñòíîñòè. Íàïðèìåð: èíòåãðàöèÿ,

îáúåäèíåíèå, îðãàíèçàöèÿ, åäèíñòâî, ìíîæåñòâî, äåêàðòîâî ïðîèçâåäåíèå,

êâàäðàò, êðóã, åäèíèöà è ò. ä. Ðàçëè÷íûå ñèíîíèìû îòðàæàþò è äðóãèå

ñóùåñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè öåëîñòíûõ îáúåêòîâ: à) ñâÿçíîñòü - ñëèòíîñòü,

íåðàçäåëüíîñòü, åäèíñòâî, öåëîå, íåðàçðûâíîñòü, íåäåëèìîñòü,

íåðàñ÷ëåíèìîñòü, àòîì; á) îãðàíè÷åííîñòü, îòãðàíè÷åííîñòü - êàñòà, êëèêà,

êîðïîðàöèÿ; â) ôóíêöèè - îðãàíèçàöèÿ, êîíñîëèäàöèÿ, èíòåãðàöèÿ; ã)

îáúåäèíÿþùèå, ñèñòåìîîáðàçóþùèå ôàêòîðû - êëóá (îáúåäèíåíèå ëþäåé ïî

èíòåðåñàì), ñîþç, îáúåäèíåíèå, ñîäðóæåñòâî, àññîöèàöèÿ, àëüÿíñ, ôåäåðàöèÿ,

áëîê, êîàëèöèÿ, ëèãà, ãðóïïà, îáùåñòâî, êðóæîê, áðàòñòâî, òîâàðèùåñòâî,

ïîïóëÿöèÿ, êîëëåêòèâ.



ïðè îïèñàíèè öåëîñòíûõ îáúåêòîâ êàê ñèñòåì ìîæíî ïðèìåíÿòü ñïèñêè ñëîâ

(ïåðå÷íè). Ñïèñîê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñëîâ, îïèñûâàþùèõ

îáúåêò, ñèñòåìó, ïîäñèñòåìó, ÷àñòü, öåëîå. Âàæíåéøèìè õàðàêòåðèñòèêàìè

ñïèñêà ÿâëÿåòñÿ åãî äëèíà (÷èñëî åäèíèö) è ïîëíîòà. Ñëîâà è

ïîñëåäîâàòåëüíîñòè óïîðÿäî÷åíû ïî êàêîìó-òî ïðèíöèïó. Ïåðå÷íè ôóíêöèé,

ñòðóêòóð, ñâîéñòâ è ò. ï. çàäàþòñÿ ñïèñêàìè. Â íèõ íàõîäèò ñâîå îòðàæåíèå

ñîñòàâ ñèñòåìû: â êà÷åñòâå êîìïîíåíòîâ âêëþ÷àþòñÿ íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå

ïðèçíàêè èëè ñâîéñòâà äàííîãî îáúåêòà. Ïðèìåðàìè ìîãóò ñëóæèòü ïåðå÷íè

ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé, ðàçäåëîâ ïñèõîëîãè, èçìåðèòåëüíûõ øêàë. Òàê, Ê. Ê.

Ïëàòîíîâ è Ã. Ã. Ãîëóáåâ "Ïñèõîëîãèÿ" ïðîèçâîäÿò ïåðå÷åíü ñâîéñòâ

ëè÷íîñòè, ñîñòîÿùèé èç íåñêîëüêèõ ñîòåí åäèíèö.



III. 1. 2. Äèõîòîìèè è èõ ôóíêöèè â ñèñòåìíûõ îïèñàíèÿõ. Íàèìåíüøåé

âåðáàëüíîé ñèñòåìîé äîãìàòè÷åñêîãî óðîâíÿ îïèñàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñëîâåñíàÿ äèàäà,

ïàðà àíòîíèìîâ, îáúåäèíÿåìàÿ îòíîøåíèåì ïðîòèâîïîëîæíîñòè ñâîèõ çíà÷åíèé.

Â "Ñëîâàðå àíòîíèìîâ ðóññêîãî ÿçûêà" [101] ïðèâåäåíû îêîëî 800

òàêèõ ïàð è èõ ëîãèêî-ñåìàíòè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ. Âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå

âèäû àíòîíèìîâ: 1) êîíòðàðíûå (êðàéíå ñèììåòðè÷íûå ÷ëåíû óïîðÿäî÷åííîãî

ìíîæåñòâà , ìåæäó êîòîðûìè ñóùåñòâóåò ñðåäíèé ïðîìåæóòî÷íûé ÷ëåí -

ïðèìåð: õîëîäíûé - ïðîõëàäíûé - ãîðÿ÷èé); 2) êîíòðàäèêòîðíûå (ìåæäó

ïðîòèâîïîëîæíûìè ÷ëåíàìè íåò ñðåäíåãî,  - ïðèìåðû: èñòèííûé - ëîæíûé,

æèâîé - ìåðòâûé); 3) âåêòîðíûå (îáîçíà÷àþùèå ïðîòèâîïîëîæíîñòü

ðàçíîíàïðàâëåííûõ äåéñòâèé, - ïðèìåð: îïóñêàòüñÿ - ïîäíèìàòüñÿ).

Àíòîíèìû ìîãóò îáîçíà÷àòü ñèììåòðè÷íûå è àññèìåòðè÷íûå ÿâëåíèÿ (ëåâîå -

ïðàâîå, åäèíè÷íîå - ìíîæåñòâåííîå), èñ÷åðïûâàòü îáúåì ïðîòèâîïîëîæíûõ

ïîíÿòèé, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå äèõîòîìèè (ïîêîé - äâèæåíèå), èëè

íàçûâàòü òîëüêî "ïîëÿðíûå" ïðîòèâîïîëîæíîñòè ðÿäà (áåëûé -

÷åðíûé, à ìåæäó íèì ìàññà îòòåíêîâ ñåðîãî). Âîçìîæíû è äðóãèå ïðèçíàêè,

êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ñîäåðæàòåëüíîãî àíàëèçà ìíîæåñòâà

àíòîíèìîâ.



Ïðè îïèñàíèè ñèñòåì øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ïàðû ïðîòèâîïîëîæíûõ ïîíÿòèé.

Ñàìî ïîíÿòèå ñèñòåìû îñíîâàíî ôàêòè÷åñêè íà äèàäå "îäèí - ìíîãî":

ðå÷ü ìîæåò èäòè î ñèñòåìå òîëüêî òîãäà, êîãäà èç ìíîãîãî âîçíèêàåò íå÷òî

îäíî. Âàæíåéøå êëàññèôèêàöèè ñèñòåì òàêæå áàçèðóþòñÿ íà äèõîòîìèÿõ:

ñòàòèñòè÷åñêèå è äèíàìè÷åñêèå, íåïðåðûâíûå è äèñêðåòíûå, äåòåðìèíèðîâàííûå

è ïîñòîÿííûå, àêòèâíûå è ïàññèâíûå è ò. ä. Äëÿ îïèñàíèÿ îïðåäåëåííîãî

êðóãà ÿâëåíèé â ðàçíîå âðåìÿ ïðåäïðèíèìàëèñü ïîïûòêè ñîñòàâëåíèÿ íåêîòîðîé

ñîâîêóïíîñòè (ñïèñêà) ïðîòèâîïîëîæíûõ ïîíÿòèé. Òàêîâû, íàïðèìåð, 10

äèõîòîìèé ïèôàãîðåéöåâ [10] èëè 18 äèõîòîìèé Äæ. Óîòñîíà, ñîãëàñíî

êîòîðîìó, êàê ïèøåò Ì. Ã. ßðîøåâñêèé [125], ýêâèâàëåíòîì ïàðàäèãìû â

ñòðóêòóðå è äèíàìèêå ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìà

"ïðåäïèñàíèé", äèêòóþùèõ ïñèõîëîãó âûáîð ïðîáëåì, óñòàíîâêó ïî

îòíîøåíèþ ê íèì è ñïîñîá èõ èññëåäîâàíèÿ. Âñå "ïðåäïèñàíèÿ"

ñâîäÿòñÿ Óîòñîíîì ê ñëåäóþùèì 18 "äèàäàì", èëè "ïàðàì":



ñîçíàòåëüíîå - áåññîçíàòåëüíîå;

îáúåêòèâèçì - ñóáúåêòèâèçì;

äåòåðìèíèçì - èíäåòåðìèíèçì;

ýìïèðèçì - ðàöèîíàëèçì;

ôóíêöèîíàëèçì - ñòðóêòóðàëèçì;

èíäóêòèâèçì - äåäóêòèâèçì;

ìåõàíèöèçì - âèòàëèçì;

ìåòîäîëîãè÷åñêèé îáúåêòèâèçì - ìåòîäîëîãè÷åñêèé ñóáúåêòèâèçì;

ìîëåêóëÿðèçì - ìîëÿðèçì;

ìîíèçì - äóàëèçì;

íàòóðàëèçì - ñóïåðíàòóðàëèçì;

íîìîòåòèçì - èäåîãðàôèçì;

ïåðèôåðèçì - öåíòðèçì;

ïóðèçì - óòèëèòàðèçì;

êâàíòèòàâèçì - êâàëèòàòèâèçì;

ðàöèîíàëèçì - èððàöèîíàëèçì;

ñòàòèêà - ðàçâèòèå;

ñòàòèêà - äèíàìèêà.



Ïàðû ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê íåèñòîðè÷åñêèå ïî ñîäåðæàíèþ è âíåïîëîæíûå

ïðåäìåòíîìó ðàçâèòèþ ïñèõîëîãèè. Ýòè ñïèñêè äèõîòîìèé íå ÿâëÿþòñÿ ñàìè

ñèñòåìàìè, òàê êàê íåò íèêàêèõ äàííûõ îá èõ ïîëíîòå è îòíîøåíèÿõ ìåæäó

îòäåëüíûìè äèàäàìè.



Ñïèñêè ïðîòèâîïîëîæíûõ ïîíÿòèé øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â ïðàêòèêå

ïñèõîëîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà.



×. Îñãóä äîïóñêàåò, ÷òî ñëîâà, ïîíèìàåìûå êàê ñòèìóëû, âûçûâàþò ðàçëè÷íûå

ðåàêöèè, îòëè÷àþùèåñÿ äðóã îò äðóãà äâóìÿ ïàðàìåòðàìè: êà÷åñòâîì è

èíòåíñèâíîñòüþ. Çíà÷åíèå ñëîâà, òàêèì îáðàçîì, ìîæåò áûòü îïðåäåëåíî êàê

íåêîòîðàÿ òî÷êà íà øêàëå, çàäàâàåìàÿ ïîëÿðíûìè òåðìèíàìè. Ñåìàíòè÷åñêèé

äèôôåðåíöèàë - ýòî ìåòîä êîëè÷åñòâåííîãî è êà÷åñòâåííîãî èíäåêñèðîâàíèÿ

çíà÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ ïîäîáíûõ äâóõ ïîëþñíûõ øêàë, çàäàâàåìûõ ïàðîé

àíòîíèìè÷íûõ ïðèëàãàòåëüíûõ, ìåæäó êîòîðûìè ðàñïîëîæåíî ñåìü äåëåíèé, ò.

å. ñåìü ãðàäàöèé ñòåïåíè âõîæäåíèÿ òîãî èëè èíîãî ñëîâà â äàííîå êà÷åñòâî.

Íà ïðàêòèêå Îñãóä è åãî ñîòðóäíèêè ïðèøëè ê íåîáõîäèìîñòè îïðåäåëÿòü

êàæäîå ðàññìàòðèâàåìîå ñëîâî ïî 76 øêàëàì. Ïåðâîíà÷àëüíî, îñíîâûâàÿñü íà

òåçàóðóñå Ðîæå, èññëåäîâàòåëè âûáðàëè 289 àíòîíèìè÷åñêèõ ïàð, íî â äàëüíåéøåì

÷àñòü èç íèõ îáúåäèíèëè [87, 106].



Êîãíèòèâíàÿ òåîðèÿ Äæ. Êåëëè ñîäåðæèò 11 ñëåäñòâèé, è â ÷àñòíîñòè

ñëåäñòâèå äèõîòîìèè (êîíñòðóêòèâíàÿ ñèñòåìà ëè÷íîñòè ñîñòîèò èç êîíå÷íîãî

÷èñëà äèõîòîìèé), ôîðìóëèðîâêà êîòîðîãî ñòàâèò âîïðîñ î òîì, äåéñòâèòåëüíî

ëè êîíñòðóêòû áèïîëÿðíû è äèõîòîìè÷íû. Ïî îïðåäåëåíèþ Êåëëè êîíñòðóêò åñòü

êîíòðàñò, âîñïðèíèìàåìûé íàìè â ñîáûòèÿõ. Ñàì êîíñòðóêò íå ñîäåðæèò â ñåáå

êàêîé-ëèáî øêàëû èëè ïîðÿäêà (íàïðèìåð, õîðîøèé - ëó÷øèé - íàèëó÷øèé),

íî ïîñëåäîâàòåëüíîå ïðèëîæåíèå êîíñòðóêòà ê ìíîæåñòâó îáúåêòîâ ïîçâîëÿåò

ðàñïîëîæèòü ýòè îáúåêòû â îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå, ðàñïðåäåëèòü ïî øêàëå

îïðåäåëåííîãî êà÷åñòâà. Èíà÷å ãîâîðÿ, êîíñòðóêò àáñîëþòåí, î ðåçóëüòàò åãî

ïîñëåäîâàòåëüíîãî ïðèëîæåíèÿ ê ñîáûòèÿì ìîæåò áûòü øêàëà ñî ìíîæåñòâîì

äèôôåðåíöèðîâàííûõ òî÷åê. Øêàëà â îòëè÷èå îò êîíñòðóêòà - áîëåå êîíêðåòíîå

ïîíÿòèå [131].



Ìíîãèå äèõîòîìèè èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ñèñòåìíûõ îïèñàíèÿõ. Îíè

èñïîëüçóþòñÿ äëÿ êëàññèôèêàöèè ñèñòåì è ñèñòåìíûõ îïèñàíèé (êîíå÷íûé -

áåñêîíå÷íûé, äåòåðìèíèðîâàííûé - âåðîÿòíîñòíûé, ñòàòèñòè÷åñêèé -

äèíàìè÷åñêèé, äèñêðåòíûé - íåïðåðûâíûé  è ò. ä.). Ïðè îïèñàíèè îáúåêòîâ

ïîçíàíèÿ øèðîêî óïîòðåáëÿþòñÿ àíòîíèìû. Ìíîãèå èç íèõ îáîçíà÷àþò ïîëþñà

èçìåðèòåëüíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ øêàë (ýêñòðàâåðñèÿ - èíòðîâåðñèÿ è ò. ï.).

Îáúåêò õàðàêòåðèçóåòñÿ òî÷êîé èëè çîíîé ñâîèõ çíà÷åíèé íà òàêîé øêàëå.

Åñëè øêàëû íåçàâèñèìû, òî èõ ñîâîêóïíîñòü ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê

ìíîãîìåðíàÿ ñèñòåìà êîîðäèíàò, êàæäîìó îáúåêòó â êîòîðîé ñîîòâåòñòâóåò

îïðåäåëåííàÿ òî÷êà èëè îáëàñòü. Äðóãèå àíòîíèìû õàðàêòåðèçóþò

äèàëåêòè÷åñêèå ïðîòèâîïîëîæíîñòè îáúåêòà, îïðåäåëÿþùèå åãî äâèæåíèå è

ðàçâèòèå. Ïðèìåðàìè ìîãóò ñëóæèòü ïàðû:ïðîèçâîëüíîå - íåïðîèçâîëüíîå (ïî

îòíîøåíèþ ê ïàìÿòè è âíèìàíèþ), ëþáîâü - íåíàâèñòü (ïî îòíîøåíèþ ê

÷óâñòâó) è ò. ï. Â ñëîæíûõ îáúåêòàõ ìîæåò îäíîâðåìåííî ñóùåñòâîâàòü

íåñêîëüêî èåðàðõèçèðîâàííûõ äèõîòîìèé, îïðåäåëÿþùèõ äâèæåíèå ñèëû èõ áûòèÿ.

Ñèñòåìíûé àíàëèç ïðåäïîëàãàåò èõ îáíàðóæåíèå è îïèñàíèå â ïåðâóþ î÷åðåäü.

èáî ãëàâíûå ïðîòèâîðå÷èÿ, èõ åäèíñòâî è áîðüáà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè

õàðàêòåðèçóþò ñóùíîñòü èçó÷àåìîãî îáúåêòà.



Íåñìîòðÿ íà êàæóùóþñÿ ïðîñòîòó îáíàðóæåíèÿ è îïèñàíèÿ îñíîâíûõ

ïðîòèâîïîëîæíîñòåé, ïðîòèâîðå÷èé îáúåêòà, íà ïðàêòèêå ìû ïîñòîÿííî

ñòàëêèâàåìñÿ ñ ìíîãî÷èñëåííûìè îøèáêàìè óñòàíîâëåíèÿ îñíîâíûõ äèõîòîìèé,

îñíîâíûõ äèàëåêòè÷åñêèõ "ïîëþñîâ". Âñòðå÷àþòñÿ ñàìûå ðàçëè÷íûå

îøèáêè óæå â ïðåäåëàõ îäíîé ïàðû ïîíÿòèé:ïðîòèâîïîëîæíîñòè

îòîæäåñòâëÿþòñÿ, ðàçðûâàþòñÿ, íàðóøàþòñÿ èõ ïðîïîðöèè, óíè÷òîæàåòñÿ îäíà

èç ïðîòèâîïîëîæíîñòåé, ïðîèçâîäèòñÿ åå ïîäìåíà èëè îòðèöàåòñÿ

ïðåâðàùåíèå ïðîòèâîïîëîæíîñòåé äðóã â äðóãà. Ïðè íàëè÷èè íåñêîëüêèõ

ïðîòèâîïîëîæíîñòåé îíè ÷àñòî íåïðàâèëüíî ðàíæèðóþòñÿ ïî çíà÷èìîñòè,

ðàññìàòðèâàåòñÿ èõ íåïîëíûé ñîñòàâà è ò. ï. Åñëè óäàåòñÿ èçáåæàòü òàêîãî

ðîäà îøèáîê, òî îïèñàíèå îáúåêòà ñîâîêóïíîñòüþ ïîëÿðíûõ êàòåãîðèé

îêàçûâàåòñÿ âåñüìà ñîäåðæàòåëüíûì è êîðîòêèì.



Â ðåàëüíûõ ñèñòåìàõ èìååò ìåñòî åäèíñòâî ïðîòèâîïîëîæíîñòåé, è êîãäà

ïîä÷åðêèâàåòñÿ îäèí èç ïîëþñîâ äèõîòîìèè (äèñêðåòíûå ñèñòåìû, íåïðåðûâíûå

ñèñòåìû), òî ýòèì òîëüêî ôèêñèðóåòñÿ âíèìàíèå íà îäíîé èç ñòîðîí ðåàëüíîé

ñèñòåìû, äîïóñêàåòñÿ îïðåäåëåííàÿ àáñòðàêöèÿ, îáëåã÷àþùàÿ îïèñàíèå, îäíàêî

äëÿ ïîëíîòû íåîáõîäèìî îáúåäèíåíèå äèñêðåòíîãî è íåïðåðûâíîãî îïèñàíèÿ. Â

ñèñòåìíûõ îïèñàíèÿõ îáúåêòèâíîé äåéñòâèòåëüíîñòè äèñêðåòíûé êîìïîíåíò

ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì, íî âñåãäà íåîáõîäèìî âûÿâëÿòü è íåïðåðûâíûå êîìïîíåíòû.

Åäèíñòâî ïðîòèâîïîëîæíûõ ïîëþñîâ äèõîòîìèè ìîæåò áûòü îáíàðóæåíà è â

òåîðåòè÷åñêîì îïèñàíèè ñèñòåì. Õîòÿ ñî âðåìåí Ãåðàêëèòà èçâåñòíî, ÷òî

"âñå òå÷åò, âñå èçìåíÿåòñÿ", íåîáõîäèìî ïðèçíàòü, ÷òî â îäíîé è

òîé æå ñèñòåìå èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò ñ ðàçíûìè ñêîðîñòÿìè, êîòîðûå

îòëè÷àþòñÿ íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ. Òàê, íàïðèìåð, ñâîéñòâà ñòðóêòóðû è

ñîñòîÿíèÿ ñèñòåì èçìåíÿþòñÿ âî âðåìåíè ìåäëåííåå, ÷åì àêòû, ôóíêöèè è

ïðîöåññû ñîîòâåòñòâåííî.



III. 1. 3. Ñåìàíòè÷åñêèå ïîëÿ. Ñëîæíûå îáúåêòû äåéñòâèòåëüíîñòè,

òàêæå êàê ìóçûêà, äåÿòåëüíîñòü, ïñèõèêà, îïèñûâàþòñÿ áîãàòîé ëåêñèêîé,

ñîäåðæàùåé ñîòíè, à èíîãäà è òûñÿ÷è ëåêñè÷åñêèõ åäèíèö. Ìåæäó ïîñëåäíèìè

ñóùåñòâóþò ìíîãî÷èñëåííûå ñåìàíòè÷åñêèå è ëîãè÷åñêèå ñâÿçè, íî ãëàâíîå, ÷òî

èõ îáúåäèíÿåò, - ýòî îáùèé ïðåäìåò îïèñàíèÿ. Ñåìàíòè÷åñêèå ïðèçíàêè

ÿçûêîâûõ åäèíèö ìîãóò ðàçëè÷íûå âûðàæåííîñòü è ñòåïåíü áëèçîñòè äðóã ê

äðóãó. Íàçâàííîå ñâîéñòâî ëåæèò â îñíîâå ïîñòðîåíèÿ ñåìàíòè÷åñêèõ ïîëåé. Â

êíèãå Â. È. Êîäóõîâà è Þ. Ñ. Ñòåïàíîâà ðàññìàòðèâàþòñÿ ñëåäóþùèå ãðóïïû

ñåìàíòè÷åñêèõ ïîëåé:



1. Ïîëÿ Ïîêðîâñêîãî - âûäåëÿþòñÿ íà îñíîâàíèè ñîâìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ òðåõ

êðèòåðèåâ: à) òåìàòè÷åñêîé ãðóïïû (ñëîâà îòíîñÿòñÿ ê îäíîìó è òîìó æå

êðóãó ïðåäñòàâëåíèé); á) ñèíîíèìèè; â) ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñâÿçåé -

ãðóïïèðîâêè ïî ïðèíöèïó íàçâàíèé äåÿòåëüíîñòè, îðóäèé, ñïîñîáîâ

äåÿòåëüíîñòè è ò. ä. (ñëîâà ñãðóïïèðîâàíû òàê, ÷òî èìåþò îáùèå ïîêàçàòåëè

â ñâîåé ôîðìå - ñóôôèêñû è ïð. èëè âûðàæàþò áîëåå ñëîæíûå îòíîøåíèÿ,

íàïðèìåð îòãëàãîëüíûå èìåíà ñóùåñòâèòåëüíûå è ãëàãîëû).



2. Ïîëÿ É. Òðèðà - ðàçäåëÿþòñÿ íà ëåêñè÷åñêèå è ïîíÿòèéíûå. Ïîíÿòèéíîå

ïîëå - ýòî îáøèðíàÿ ñèñòåìà âçàèìîñâÿçàííûõ ïîíÿòèé, îðãàíèçîâàííûõ

âîêðóã öåíòðàëüíîãî ïîíÿòèÿ, íàïðèìåð "óì, ðàçóì". Ëåêñè÷åñêîå

ïîëå îáðàçîâàíî êàêèì-ëèáî îäíèì ñëîâîì è åãî "ñåìüåé ñëîâ".

Îïðåäåëåííîå ëåêñè÷åñêîå ïîëå ïîêðûâàåò òîëüêî ÷àñòü ïîíÿòèéíîãî ïîëÿ,

äðóãàÿ ÷àñòü ïîñëåäíåãî ïîêðûòà äðóãèì ëåêñè÷åñêèì ïîëåì è ò. ä.

Ïîíÿòèéíîå ïîëå îêàçûâàåòñÿ ïî ôîðìå âûðàæåíèÿ ñîñòàâëåííûì ïîäîáíî

ìîçàèêå. Òðèð äåëèò âåñü ñëîâàðü íà ïîëÿ âûñøåãî ðàíãà, çàòåì ðàñ÷ëåíÿåò

èõ íà ïîëÿ áîëåå íèçêîãî ðàíãà, ïîêà íå äîõîäèò äî îòäåëüíûõ ñëîâ. Ñëîâî

èãðàåò â åãî ñèñòåìå ïîä÷èíåííóþ ðîëü. Ââåäåííûå ïðèíöèï Òðèð ïîä÷åðêíóòî

ïðîòèâîïîñòàâëÿë èçó÷åíèþ ëåêñèêè â ñâÿçè ñ ïðåäìåòàìè ìàòåðèàëüíîãî ìèðà.

Ýòà êîíöåïöèÿ ïîäâåðãàëàñü ðåçêîé êðèòèêå èññëåäîâàòåëåé ðàçíûõ

íàïðàâëåíèé. Íàçâàííûé ïðèíöèï ïîëåé ñîõðàíÿåò îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå ïðè

èçó÷åíèè ÿâëåíèé äóõîâíîé êóëüòóðû è èõ âûðàæåíèé â ÿçûêå.



3. Ïîëÿ Ïîðöèãà - "ýëåìåíòàðíûå ñåìàíòè÷åñêèå ïîëÿ", ÿäðîì

êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ëèáî ãëàãîë, ëèáî ïðèëàãàòåëüíîå, òàê êàê îíè ìîãóò áûòü

ñêàçóåìûì, "âûïîëíÿòü ïðåäèêàòèâíóþ ôóíêöèþ". Ñëîâî

"ñõâàòèòü" îáÿçàòåëüíî ïðåäïîëàãàåò â íàëè÷èè â ÿçûêå ñëîâà

"ðóêà". Íî îáðàòíîå îòíîøåíèå ìåñòà íå èìååò. Ñ ïîìîùüþ ìåòîäà

ïîëåé ïîðöèãà èçó÷àåòñÿ ñåìàíòè÷åñêàÿ ñî÷åòàåìîñòü ñëîâà (íàïðèìåð, äàííîãî

ñóùåñòâèòåëüíîãî ñî âñåìè ãëàãîëàìè è ïðèëàãàòåëüíûìè).



4. Ïîëÿ àññîöèàòèâíîãî òèïà (íàïðèìåð, "õëîïüÿ - ñíåã"). Îäíèì èç

ïîëåé àññîöèàòèâíîãî òèïà ÿâëÿåòñÿ, â ÷àñòíîñòè, ñåìàíòè÷åñêîå ïîëå

ïîíÿòèÿ "ìóçûêà5 â òâîð÷åñòâå À. Áëîêà [86]. Ïðîàíàëèçèðóåì áîëåå

ïîäðîáíî ýòî ïîëå.



Ñëîâî "ìóçûêà" â ñèëó îãðîìíîé ñîäåðæàòåëüíîñòè ñâÿçàíà ñ

ìíîæåñòâîì äðóãèõ ñëîâ, êîòîðûå îáðàçóþò áîëüøîå ñåìàíòè÷åñêîå ìóçûêàëüíîå

ïîëå. Ïîýòîìó ñëîâî "ìóçûêà" âûñòóïàåò ó àëåêñàíäðà Áëîêà â

êà÷åñòâå-ñèìâîëà-ìûñëè èëè ñèìâîëà-êàòåãîðèè (ïî Ä. Å. Ìàêñèìîâó) ëèáî

õóäîæåñòâåííîé èäååé (ïî Ä. Ì. Ïîöåïíå), êîòîðûå îðãàíèçóþò åãî

ìèðîâîççðåíèå. Èäåè-ñèìâîëû õàðàêòåðèçóþòñÿ ìíîãîçíà÷íîñòüþ è

ïðèáëèçèòåëüíîñòüþ ñâîåãî ñîäåðæàíèÿ, ò. å., ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïîõîæè íà

ðàçìûòûå ïîíÿòèÿ. Âîêðóã ñëîâà "ìóçûêà" ãðóïïèðóþòñÿ ìåíüøèå

ñèìâîëû, èç êîòîðûõ ñòðîèòñÿ ñåìàíòè÷åñêàÿ ñèñòåìà, ëåæàùàÿ â îñíîâå

ïîýòè÷åñêîãî ìèðîïîíèìàíèÿ À. Áëîêà. Â äíåâíèêàõ è ñòàòüÿõ À. Áëîê

ïîíèìàåò ìóçûêó êàê ñóùíîñòü ìèðà (íàïðèìåð, â ñòàòüå "Êðóøåíèå

ãóìàíèçìà, 1919 ã.). Êëþ÷åâîé ñèìâîë "ìóçûêà" èìååò áîãàòåéøóþ

÷óâñòâåííóþ îñíîâó, êîòîðàÿ, îáúåäèíÿÿñü ñ ñåìàíòè÷åñêîé ñèñòåìîé,

ñòàíîâèòñÿ åùå áîëåå ìîùíûì ñðåäñòâîì îïèñàíèÿ, ëîãè÷åñêîãî è ÷óâñòâåííîãî

îòðàæåíèÿ ìèðà. Äàëåå, ìóçûêà ïîðîæäàåòñÿ ôèçè÷åñêèì òåëîì è ÷åëîâå÷åñêèì

ãîëîñîì, ïðîòèâîñòîèò îãðîìíîìó ðàçíîîáðàçèþ íåìóçûêàëüíûõ çâóêîâ, è ýòè

îòíîøåíèÿ åùå áîëåå ðàñøèðÿþò ñåìàíòè÷åñêèå ïîëÿ êëþ÷åâîãî ñëîâà

"ìóçûêà". Åñëè äîáàâèòü ïåðåíîñíûå ñìûñëû, òî ïàëèòðà îïèñàíèÿ

ïîýòè÷åñêîé îáëàñòè ñòàíîâèòñÿ âñåîáúåìëþùåé. Ãëàâíûìè ñèìâîëàìè,

ïðèìûêàþùèìè ê ñëîâó "ìóçûêà", åñòåñòâåííî, ÿâëÿþòñÿ åå

îïðåäåëÿþùèå êîìïîíåíòû (ìåëîäèÿ, ãàðìîíèÿ, ðèòì, ëàä) ñ èõ îðãàíèçóþùåé

ôóíêöèåé. Èì ïðîòèâîñòîÿò íåìåëîäè÷íîñòü, äèñãàðìîíèÿ, àðèòìèÿ, ðàçëàä.

Ìóçûêà èìååò ïîëíîêðîâíîå îáðàçíîå íàïîëíåíèå, èäåéíîå ñìûñëîâîå

ñîäåðæàíèå. Îíà ìîæåò áûòü ñðåäñòâîì îòðàæåíèÿ è ñàìîâûðàæåíèÿ, íî ìîæåò

âûñòóïàòü è êàê äåéñòâåííîå ïðåîáðàçóþùåå íà÷àëî.



Â êà÷åñòâå ïðèìåðîâ ïðèìåíåíèÿ ñåìàíòè÷åñêèõ ïîëåé â ïñèõîëîãèè ìîæíî

íàçâàòü ñîâîêóïíîñòè ïîíÿòèé ãåøòàëüò-ïñèõîëîãèè [129], à òàêæå ïîíÿòèéíîå

îïèñàíèå êîìïîíåíòîâ äåÿòåëüíîñòè Ã. Â. Ñóõîâñêèì [107].



Ìíîæåñòâî åäèíèö ñåìàíòè÷åñêîãî ïîëÿ ìîæåò áûòü óïîðÿäî÷åíî ïî ðàçëè÷íûì

îñíîâàíèÿì: ïî àëôàâèòó, ÷àñòîòå, â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîé

óïîðÿäî÷åííîñòüþ îáúåêòà îïèñàíèÿ, ëîãè÷åñêèì è ñåìàíòè÷åñêèì îòíîøåíèÿì è

ò. ä. Ïðàêòè÷åñêè ýòà óïîðÿäî÷åííîñòü ôèêñèðóåòñÿ â ñïèñêàõ, ìàòðèöàõ,

ãðàôè÷åñêèõ ñõåìàõ è äðóãèìè ñïîñîáàìè.



III. 1. 4. Ñèñòåìà ïîíÿòèé. Êîãäà îáúåêò õàðàêòåðèçóåòñÿ

îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèì ÷èñëîì (ïîðÿäêà íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ) õîðîøî

îïðåäåëåííûõ ïîíÿòèé, ìîæíî ïîñòàâèòü çàäà÷ó èõ ñèñòåìàòèçàöèè è ïîñòðîåíèÿ

ñèñòåìíî-ïîíÿòèéíîãî îïèñàíèÿ îáúåêòà. Â ïñèõîëîãèè òàêàÿ ñèòóàöèÿ

âñòðå÷àåòñÿ ÷àñòî.



Ïîä ñèñòåìîé ïîíÿòèé áóäåì ïîíèìàòü ìíîæåñòâî ïîíÿòèé, õàðàêòåðèçóþùèõ

îäèí è òîò æå îáúåêò, ðàçáèòîå íà ïîäìíîæåñòâà, ìåæäó êîòîðûìè óñòàíîâëåíû

îïðåäåëåííûå îòíîøåíèÿ. Ýòè ïðèíöèïû (îòíîøåíèÿ) ìîãóò áûòü âíóòðåííèìè,

ïðèíàäëåæàùèìè ê êðóãó îïèñûâàåìûõ ÿâëåíèé, èëè ïðèâíåñåííûìè, èìåþùèìè

áî&ëüøóþ îáùíîñòü. Â ÷àñòíîì ñëó÷àå ïîäìíîæåñòâà ìîãóò ñîäåðæàòü îäíî

ïîíÿòèå. Íàñ áóäóò èíòåðåñîâàòü ïðèíöèïû ðàçáèåíèÿ ìíîæåñòâà ïîíÿòèé íà

ïîäìíîæåñòâà è ñïîñîáû îáúåäèíåíèÿ ïîñëåäíèõ â ñèñòåìó.



Ñèñòåìû ïîíÿòèé ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ëîãè÷åñêèå, ëîãèêî-ñåìàíòè÷åñêèå,

âåðáàëüíî-ãåîìåòðè÷åñêèå, âåðáàëüíî-ãðàôè÷åñêèå, âåðáàëüíî-öâåòîâûå,

âåðáàëüíî-çâóêîâûå è áîëåå ñëîæíûå âåðáàëüíûå ñèñòåìû. Êàæäàÿ ñèñòåìà

ïîíÿòèé îïèñûâàåò êàêîé-òî êðóã ÿâëåíèé èëè îáúåêò. Ïîýòîìó ðàçáèåíèå

ìíîæåñòâà ïîíÿòèé íà ïîäìíîæåñòâà îïðåäåëÿåòñÿ ñâîéñòâàìè îáúåêòà

ñâîéñòâàìè ïîíÿòèé. Ñèñòåìà íàó÷íûõ ïîíÿòèé íå ìîæåò áûòü çàìêíóòîé è

îáëàäàòü ôèêñèðîâàííîé ñòðóêòóðîé. Çàäà÷à ñèñòåìàòèçàöèè ïîíÿòèé íå èìååò

åäèíñòâåííîãî ðåøåíèÿ. Äëÿ ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìíî-ïîíÿòèéíîãî îïèñàíèÿ

èñïîëüçóåòñÿ èäåÿ áàçèñà, çàêîíû öåëîãî, äâîéíàÿ ñèñòåìà êîîðäèíàò.



Â ïðîöåññå ïîçíàíèÿ ñèñòåìà ïîíÿòèé ìîæåò èçìåíÿòüñÿ ïî ñîñòàâó è

ñòðóêòóðå â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì íîâûõ ïîíÿòèé è îòìèðàíèÿ ñòàðûõ. Îäíàêî â

ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëîæåíèåì î äâèæåíèè ïîçíàíèÿ îò îòíîñèòåëüíîé èñòèíå ê

àáñîëþòíîé â êàæäîé äàííîé ñèñòåìå ïîíÿòèé â âèäå èíâàðèàíòíîãî êîìïîíåíòà

ñîäåðæèòñÿ îïðåäåëåííûé ïðîöåíò àáñîëþòíîé èñòèíû. Îí äîëæåí áûòü

ïåðåíåñåí â íîâûé, óñîâåðøåíñòâîâàííûé âàðèàíò ñèñòåìû. Êîíå÷íî, â

ïðîöåññå ïîçíàíèÿ èìåþò ìåñòî ðåöèäèâû, êîãäà íà îïðåäåëåííîå âðåìÿ

îòáðàñûâàåòñÿ èíâàðèàíòíûé êîìïîíåíò â íàêîïëåíèè çíàíèÿ (âñëåäñòâèå

ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí). Íî ýòî îòäåëüíûå ñëó÷àè, à íå ñòîëáîâîé ïóòü íàóêè. Êàê

ïî ñîñòàâó, òàê è ïî ñòðóêòóðå (ïîëèñòðêòóðå) â ñèñòåìå ïîíÿòèé îñîáîé

óñòîé÷èâîñòüþ îáëàäàåò åå áàçèñ. Èçâåñòíî, ÷òî äàæå áàçèñíûå ñëîâàðè

ïðåòåðïåâàþò èçìåíåíèÿ, íî ýòè èçìåíåíèÿ î÷åíü ìåäëåííûå.



Äëÿ ñèñòåìàòèçàöèè ïîíÿòèé íåîáõîäèìî: 1) îòîáðàòü ïîíÿòèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê

îäíîìó îáúåêòó, ñèñòåìå, ìíîæåñòâó (ëè÷íîñòü, íåðàâíàÿ ñèñòåìà); 2)

âûÿñíèòü, îòðûòîå ýòî ìíîæåñòâî èëè çàìêíóòîå; 3) îãðàíè÷èòü ìíîæåñòâî

ïîíÿòèé ïî îïðåäåëåííîìó ïðèíöèïó; 4) óñòàíîâèòü âèäû îòíîøåíèé ìåæäó

ïîíÿòèÿìè (ëîãè÷åñêèå è ñåìàíòè÷åñêèå); 5) ïðîèçâåñòè êëàññèôèêàöèþ è

ñåðèàöèþ ïîíÿòèé; 6) âûáðàòü áàçèñ; 7) âûáðàòü ôîðìó ïðåäñòàâëåíèÿ ñèñòåìû

ïîíÿòèé (ìàòðèöà, äåðåâî è ò. ä.).



Ñèñòåìàòèçàöèÿ ìíîæåñòâà ïîíÿòèé ïðîèçâîäèòñÿ ñ ïîìîùüþ äâóõ îñíîâíûõ

îïåðàöèé: êëàññèôèêàöèè è óïîðÿäî÷èâàíèÿ, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò îòíîøåíèÿì

ýêâèâàëåíòíîñòè è ïîðÿäêà. Êëàññû è ïîðÿäîê óñòàíàâëèâàþòñÿ íà îñíîâå

ëîãè÷åñêèõ è ñåìàíòè÷åñêèõ îòíîøåíèé ìåæäó ïîíÿòèÿìè. Èçâåñòíî, ÷òî

ñóùåñòâóþ ëîãè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ðàâíîçíà÷íîñòè, ïîä÷èíåíèÿ, ïðåñå÷åíèÿ,

âíåïîëîæíîñòè, êîíòðàäèêòîðíîñòè è ñåìàíòè÷åñêèå îòíîøåíèÿ

ëåêñèêî-ñèíòàêñè÷åñêîé ñèíîíèìèè, ñìåùåíèÿ, ïåðåíîñà, ðàñøèðåíèÿ (ñóæåíèÿ)

è àíòîíèìèè.



Â ïðîöåññå ñèñòåìàòèçàöèè ìíîæåñòâà ïîíÿòèé ìîæíî âûäåëèòü íåñêîëüêî

ýòàïîâ:



1. Ðÿäîïîëîæíîñòü îïðåäåëèì êàê åäèíûé óðîâåíü îáîáùåííîñòè. Òîãäà âûäåëåíèå

ðÿäîïîëîæíûõ ïîíÿòèé òðåáóåò ïîñòðîåíèÿ èåðàðõè÷åñêèõ ñèñòåì îáîáùåíèé.



2. Ïðîöåññ ïîñòðîåíèé îáîáùåíèé (ïîìèìî òîãî, ÷òî îí çàâèñèò îò

îñîáåííîñòåé ñóáúåêòà, åãî ñîñòîÿíèÿ) îïðåäåëÿåòñÿ êîíòåêñòîì, àëôàâèòîì

çàäà÷è.



3. Ïðîöåäóðà ñèñòåìàòèçàöèè ñêëàäûâàåòñÿ èç:



à) âûäåëåíèÿ, ïîíÿòèé, îáúåäèíåííûõ îòíîøåíèåì âêëþ÷åíèÿ, èåðàðõè÷åñêè

îðãàíèçîâàííûõ ãðóïï ïîíÿòèé;



á) âûäåëåíèÿ ãðóïï è ïîñòðîåíèÿ îáîáùàþùèõ ïîíÿòèé äëÿ ïîíÿòèé, íå

îáúåäèíåííûõ îòíîøåíèÿìè âêëþ÷åíèÿ (÷òî ñîïîñòàâèìî ñ ïîñòðîåíèåì

îïòèìàëüíûõ îïèñàíèé êëàññîâ â ïðîöåññå êëàññèôèêàöèè).



4. Â ðåçóëüòàòå ìû ïîëó÷àåì ðÿä ãðóïï, äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíû îòíîøåíèÿ

èåðàðõèè. Â íèõ ìîãóò áûòü îïðåäåëåíû ðÿäîïîëîæíûå ïîíÿòèÿ ïî îòíîøåíèþ ê

åäèíîìó îáîáùàþùåìó.



5. Ïðîöåññ âûäåëåíèÿ ãðóïï, ïîñòðîåíèÿ îáîáùåíèé ñðàâíèì ñ ïðîöåññîì

âûäåëåíèÿ ôèãóðû èç ôîíà. Êîãäà "õîðîøåãî îáùåãî" íå âîçíèêàåò, íå

âîçíèêàåò è ñòàáèëüíîé ñòðóêòóðû îáîáùåíèé. Íàïðèìåð, â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè:

ïðîñòîòà, íà÷àëî, ñëó÷àé, áëîê, çàäà÷à, âåðîÿòíîñòü, âûáîð, îáúåêò,

ìíîæåñòâî, äåëî, èíôîðìàöèÿ, ïîñòóïîê, ìóñîð - âûäåëåíèå ðÿäîïîëîæíûõ

ïîíÿòèé íåâîçìîæíî.



Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ñåìàíòè÷åñêîé ãðóïïû ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèé ìîæíî

íàçâàòü ñëåäóþùèå ïîíÿòèÿ: ñóããåñòèÿ, êîíôîðìíîñòü, âíóøàåìîñòü,

ãèïíàáåëüíîñòü, èíåðöèàëüíîñòü, âíåñåíñîðíàÿ âíóøàåìîñòü. Ýòè ïîíÿòèÿ

îáúåäèíÿþòñÿ ïî ñõîäñòâó ïðîöåññîâ èëè ñâîéñòâ ÷åëîâåêà.



Ïðîöåññ ïîñòðîåíèÿ îáîáùåíèé ðåãóëèðóåòñÿ äâóìÿ àíòàãîíèñòè÷åñêèìè

òåíäåíöèÿìè (îáùèìè è äëÿ çàäà÷è ïîñòðîåíèÿ îïòèìàëüíîãî ïîñòðîåíèÿ

êëàññà): à) ðàçìåð ãðóïïû ìîæåò ïðåâîñõîäèòü íåêîòîðûé ìèíèìóì, ìîùíîñòü

êëàññèôèêàöèîííîãî ïðàâèëà; á) óðîâåíü îáîáùåíèÿ äîëæåí áûòü ìèíèìàëüíûì â

öåëÿõ ñîõðàíåíèÿ ìàêñèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà èíôîðìàöèè îá îáúåêòàõ.



Íàëè÷èå ðîäî-âèäîâûõ îòíîøåíèé ìåæäó ïîíÿòèÿìè äåëàåò åñòåñòâåííîé äëÿ

ñèñòåìû ïîíÿòèé ñòðóêòóðó èåðàðõèè. Ïðè íàó÷íîì îïèñàíèè ñëîæíûõ

öåëîñòíûõ ÿâëåíèé, â ÷àñòíîñòè â ïñèõîëîãèè, èñïîëüçóåòñÿ èåðàðõèÿ ñî

ñëåäóþùèìè óðîâíÿìè: îáîáùåíèå, èíòåãðàëüíûå ïîíÿòèÿ - ïñèõèêà,

ëè÷íîñòü; ñèñòåìíûå (íåñóùèå) ïîíÿòèÿ - ñâîéñòâà, ôóíêöèè, îòíîøåíèÿ,

ïðîöåññû è ò. ï. - ðàñïîëàãàþòñÿ íà îïðåäåëåííîì óðîâíå èåðàðõèè.



Ëîãè÷åñêàÿ íåçàâèñèìîñòü ïîíÿòèé ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü äëÿ èíòåðïðåòàöèè

ñèñòåì ïîíÿòèé êàê êàê áû îðòîãîíàëüíûå ñèñòåìû êîîðäèíàò. Ëîãè÷åñêèå

îòíîøåíèÿ õîðîøî èçîáðàæàþòñÿ äèàãðàììàìè Âåííà. Ðàçëè÷íîãî ðîäà

ãåîìåòðè÷åñêèå ïàðàëëåëè è îïîðû ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü  ñèíòåç ñèñòåìíû

ïîíÿòèé è íàãëÿäíîãî îáðàçà. Òàêîé ñèíòåç íå òîëüêî èìååò ìíåìè÷åñêîå

çíà÷åíèå, íî è â ðÿäå ñëó÷àåâ ñïîñîáñòâóåò áîëåå ãëóáîêîìó ïîíèìàíèþ

âçàèìîñâÿçåé â ñèñòåìå ïîíÿòèé. Êîãäà îíà îïèñûâàåòñÿ êàê öåëîñòíûé

ðåàëüíûé îáúåêò, ìåæäó ïîíÿòèÿìè âîçíèêàþò êàê ëîãè÷åñêèå, òàê è ìíîãèå

äðóãèå îòíîøåíèÿ, ïðåæäå âñåãî ïðîñòðàíñòâåííî âðåìåííûå. Îòðàæåíèþ ýòèõ

ñâÿçåé òàêæå ñïîñîáñòâóåò ñî÷åòàíèå ñèñòåì ïîíÿòèé ñ ãðàôè÷åñêèìè

èçîáðàæåíèÿìè. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü ñèñòåìà ïðèíöèïîâ è

ñðåäñòâ ãàðìîíèçàöèè öåëîãî. Âñå èåðàðõè÷åñêèå êëàññèôèêàöèè îïèðàþòñÿ íà

ñòðóêòóðó äåðåâà. Ãåîìåòðè÷åñêàÿ îïîðà ìîæåò áûòü ðåãóëÿðíîé, êàê ýòî

èìååò ìåñòî â ñèñòåìå àòîìîâ Â. Ì. Êëå÷êîâñêîãî [54].



Âèäû ïîíÿòèé îïðåäåëÿþòñÿ íå òîëüêî ïî ëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì (îáúåì è

ñîäåðæàíèå, õàðàêòåðèñòèêà ãðàíèö, ñòåïåíü àáñòðàêòíîñòè), íî è ïî

ñâîéñòâàì îòðàæàåìûõ îáúåêòîâ, íàïðèìåð, òàêèì, êàê êîíå÷íîñòü è

áåñêîíå÷íîñòü. Âîïðîñû îïðåäåëåíèÿ âíóòðèâèäîâûõ îòíîøåíèé ìåæäó ïîíÿòèÿìè,

èõ äèôôåðåíöèàöèè ðåøàþòñÿ ïî-ðàçíîìó.



Íàáîðû ñóùåñòâåííûõ ïðèçíàêîâ ïîíÿòèé ìîãóò ïåðåñåêàòüñÿ, îáëàñòè

ïåðåñå÷åíèÿ ñëóæàò ñâÿçóþùèìè çâåíüÿìè. Ì. È. Ñåòðîâ îòìå÷àåò, ÷òî

ôîðìîé ñâÿçè ìîæåò áûòü òàêæå îäèíàêîâàÿ ñòåïåíü àáñòðàêòíîñòè ïîíÿòèé

[97]. Èíòåãðèðóþùèì ôàêòîðîì â ñèñòåìå ïîíÿòèé ÿâëÿåòñÿ è îáùèé ïðèíöèï

åå ïîñòðîåíèÿ.



III. 1. 5. Òåêñò. Òåêñò êàê ôîðìà îïèñàíèÿ öåëîñòíîãî îáúåêòà

ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì ñðåäñòâîì è ìîæåò îòðàæàòü ñòðóêòóðó, äèíàìèêó,

ñâîéñòâà è ñîñòîÿíèÿ îáúåêòà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùèìè çàêîíàìè âîñïðèÿòèÿ

òåêñò äîëæåí îòâå÷àòü ñõåìå: íåðàñ÷åëåíåííîå îïèñàíèå - àíàëèç îáúåêòà -

ñèíòåçèðîâàííîå îïèñàíèå. Îí ìîæåò îòâå÷àòü ëîãèêå ðàçâèòèÿ èëè äèíàìèêå

îáúåêòà. Îáúåêòèâíûé àíàëèç òåêñòà ìîæåò ïðîòåêàòü íà äâóõ óðîâíÿõ: 1) áåç

ó÷åòà ñîîòíîøåíèÿ ñ îáúåêòîì, 2) ïðè ñîîòíåñåíèè ñ îòðàæàåìûì îáúåêòîì.



Ñòðóêòóðíîé åäèíèöåé òåêñòà ÿâëÿåòñÿ âûñêàçûâàíèå, õàðàêòåðèçóåìîå: à)

èñòèííîñòüþ, ïðàâäîïîäîáèåì, ëîæíîñòüþ; á) èíâàðèàíòíîñòüþ èñòèííîñòè âî

âðåìåíè; â) îáëàñòüþ ïðèìåíèìîñòè; ã) ñîäåðæàòåëüíîñòüþ; ä)

îïðåäåëåííîñòüþ - íåîïðåëåííîñòüþ; å) òî÷íîñòüþ; æ) îáîáùåííîñòüþ; ç)

îáðàçíîñòüþ. Ñóùåñòâóþò ñëåäóþùèå ñðåäñòâà âñêðûòèÿ ñîäåðæàíèÿ

âûñêàçûâàíèÿ: à) ëîãè÷åñêèé äîâîä; á) àëãîðèòìè÷åñêîå ðàñêðûòèå (íàïðèìåð,

àëãîðèòìè÷åñêîå íàõîæäåíèå ðåøåíèå äèôôåðåíöèàëüíîãî óðàâíåíèÿ); â)

ïåðåíîñ íà îñíîâå èçîìîðôèçìà, ïîäîáèÿ èëè àíàëîãèè; ã) òîëêîâàíèå

âûñêàçûâàíèÿ íà îñíîâå êîììåíòàðèÿ (òîëêîâàíèå êàíîíè÷åñêèõ òåêñòîâ).



Ïðîñòåéøåå ñóæäåíèå ñîñòîèò èç ïîäëåæàùåãî è ñêàçóåìîãî (ñóáúåêòà è

ïðåäèêàòà). Â ñèñòåìå òàêèõ ñóæäåíèé îòíîøåíèÿ ìîãóò áûòü êàê ìåæäó

ñóáúåêòàìè è ñóáúåêòàìè, ïðåäèêàòàìè è ïðåäèêàòàìè, òàê è ìåæäó

ñóáúåêòàìè è ïðåäèêàòàìè. Íî îòíîøåíèÿ ìîãóò óñòàíàâëèâàòüñÿ è ÷åðåç

îïèñûâàåìûé îáúåêò, ò. å. íå ãðàììàòè÷åñêîå è ëîãè÷åñêîå, à ñåìàíòè÷åñêîå.



Èíôîðìàòèâíîñòü âåðáàëüíûõ îïèñàíèé ïîâûøàåòñÿ ïðè ñî÷åòàíèè ñëîâà è

îáðàçà. Ïðè ýòîì äîëæíû áûòü ìàêñèìàëüíî èñïîëüçîâàíû âîçìîæíîñòè

îòðàæàþùåé ñèñòåìû ÷åëîâåêà, âñåõ åå óðîâíåé:ñåíñîðíîãî, ïåðöåïòèâíîãî è

âåðáàëüíî-ïîíÿòèéíîãî. Öåëåñîîáðàçíî îáúåäèíÿòü ïðîöåññû è èçîáðàæåíèÿ,

êîäèðîâàíèÿ è îáîçíà÷åíèÿ ñâîéñòâ îïèñûâàåìîãî îáúåêòà.Òàêèå

êîíöåíòðèðîâàííûå îïèñàíèÿ äîëæíû ðåøàòü ñëåäóþùèå çàäà÷è:



1) ãëóáîêîå ïðîíèêíîâåíèå â ñóùíîñòü îáúåêòà (âñëåäñòâèå áîëåå ïîëíîãî

êîíòàêòà ñóáúåêòà ñ îáúåêòîì);



2) óñòàíîâëåíèå îáùíîñòè öåëîñòíûõ îáúåêòîâ ðàçëè÷íîé ïðèðîäû;



3) èíòåãðàöèÿ ðàçíîðîäíîé èíôîðìàöèè î öåëîñòíîì îáúåêòå.



III. 1. 6. Ëèíãâèñòè÷åñêèå îïèñàíèÿ ñèñòåì. Ñ ïîìîùüþ ìàòåìàòè÷åñêîé

ìîäåëè ÿçûêà ìîæåò áûòü äàíî îïðåäåëåíèå ôîðìàëüíîé ñèñòåìû. Äëÿ îïèñàíèÿ

íåêîòîðûõ êëàññîâ ðåàëüíûõ ñèñòåì ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå ãèáðèäíûå ÿçûêè,

ïîëó÷àþùèåñÿ ïðè êîìáèíèðîâàíèè ìàòåìàòè÷åñêîãî àïïàðàòà è åñòåñòâåííîãî

ÿçûêà, ëèáî èñêóññòâåííûå ÿçûêè.

Îäíèì èç íàèáîëåå ðàçðàáîòàííûõ ïðèìåðîâ ÿâëÿåòñÿ îïèñàíèå Ë. Çàäå [48],

êîòîðûé ââîäèò ïîíÿòèå ëèíãâèñòè÷åñêîé ïåðåìåííîé, ïðèáëèæåííûå ñïîñîáû

ðàññóæäåíèé, íå÷åòêóþ ëîãèêó. Ëèíãâèñòè÷åñêîé ïåðåìåííîé íàçûâàåòñÿ

ïåðåìåííàÿ, çíà÷åíèÿìè êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ ñëîâà èëè ïðåäëîæåíèÿ åñòåñòâåííîãî

èëè èñêóññòâåííîãî ÿçûêà. Óêàçàííûé àðñåíàë ñðåäñòâ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ

ïðèíÿòèÿ ïðèáëèæåííûõ ðåøåíèé. Àíàëîãè÷íûé ñïîñîá ïðèìåíåí Þ. È. Êðûëîâûì

äëÿ îïèñàíèÿ ñèòóàöèîííîãî óïðàâëåíèÿ ñèñòåìàìè [55].



III. 2. ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÀß ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ



ÏÑÈÕÈÊÈ ×ÅËÎÂÅÊÀ



III. 2. 1. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðà ïñèõèêè ÷åëîâåêà â îáùåíàó÷íûõ

êàòåãîðèÿõ. Äëÿ åå îïðåäåëåíèÿ ïðèìåíèìû ñèñòåìíûå àíàëèç è ñèíòåç. Äâà

ôóíäàìåíòàëüíûõ ñâîéñòâà ïñèõèêè ïîçâîëÿþò îñóùåñòâèòü ñèñòåìíûé àíàëèç -

ýòî åå íåîäíîðîäíîñòü è öåëîñòíîñòü â íîðìå. Íåîäíîðîäíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â

ñóùåñòâîâàíèè ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé è ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, à òàêæå

ðàçëè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé - íåïîñðåäñòâåííîãî è îïîñðåäîâàííîãî

îòðàæåíèÿ è äð. Ñîâðåìåííûå äàííûå î ïñèõèêå ÷åëîâåêà ïîçâîëÿþò

ðàññìàòðèâàòü å êàê ïîëèôóíêöèîíàëüíîå è ïîëèñòðóêòóðíîå ÿâëåíèå.

Ñèñòåìíûé àíàëèç ïñèõèêè íà÷èíàåòñÿ ñ àíàëèçà ôóíêöèé: îïðåäåëåíèÿ èõ

ñîñòàâà è îòíîøåíèé ìåæäó íèìè, ò. å. ðàññìîòðåíèÿ åå ôóíêöèîíàëüíîé

ñòðóêòóðû.



Ôóíêöèÿ îòðàæåíèÿ - îäíà èç îñíîâíûõ ôóíêöèé ïñèõèêè - íå ÿâëÿåòñÿ

åäèíñòâåííîé, âåäü îòðàæåíèå îáúåêòèâíîãî ìèðà íå ñàìîöåëü, îíî íåîáõîäèìî

äëÿ îðèåíòèðîâêè ÷åëîâåêà â ìèðå, ðåãóëèðîâàíèÿ åãî ïîâåäåíèÿ è

äåÿòåëüíîñòè, â êîíå÷íîì ñ÷åòå - äëÿ âûæèâàíèÿ è ðàçâèòèÿ. Ïîýòîìó âòîðîé

âàæíåéøåé ôóíêöèåé ïñèõèêè âÿëÿòñÿ ôóíêöèÿ ðåãóëèðîâàíèÿ. Ôóíêöèè îòðàæåíèÿ

è ðåãóëèðîâàíèÿ âçàèìîñâÿçàíû è âçàèìîîáóñëîâëåíû: îòðàæåíèå

ðåãóëèðóåòñÿ, à ðåãóëèðîâàíèå îñíîâàíî íà èíôîðìàöèè, ïîëó÷àåìîé â

ïðîöåññå îòðàæåíèÿ. "Åäèíñòâî ïñèõèêè êàê ñèñòåìû âûðàæàåòñÿ â îáùåé åå

ôóíêöèè: ÿâëÿÿñü ñóáúåêòèâíûì îòðàæåíèåì îáúåêòèâíîé äåéñòâèòåëüíîñòè, îíà

âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ" [66, ñ. 39]. Ñòðóêòóðû,

ðåàëèçóþùèå ôóíêöèè îòðàæåíèÿ è ðåãóëèðîâàíèÿ, "ïåðåñåêàþòñÿ"

ìåæäó ñîáîé, ÷àñòè÷íî "âçàèìîïðîíèêàþò" äðóã â äðóãà.



Òåîðåòè÷åñêèå è ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïñèõè÷åñêîé ðåãóëÿöèè âî âñåõ

åå ôîðìàõ (ñì., íàïðèìåð, [79]) äîêàçûâàþò ïðàâî ôóíêöèè ïñèõè÷åñêîãî

ðåãóëèðîâàíèÿ íà ñàìîñòîÿòåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå, íåñâîäèìîñòü åå ê ôóíêöèè

ïñèõè÷åñêîãî îòðàæåíèÿ. Îíè íàõîäÿòñÿ â äèàëåêòè÷åñêîé âçàèìîñâÿçè. Êàæäûé

ïñèõè÷åñêèé ïðîöåññ è êàæäîå ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ó÷àñòâóþò è

â îòðàæåíèè, è  ðåãóëèðîâàíèè, íî ïðè íåïðåìåííîì äîìèíèðîâàíèè îäíîé èç

ôóíêöèé: ýìîöèè è âîëÿ ïðåèìóùåñòâåííî ðåãóëèðóþò, âîñïðèÿòèå è ìûøëåíèå

ïðåèìóùåñòâåííî îòðàæàþò.



Òàêàÿ âçàèìîñâÿçü óêàçàííûõ ôóíêöèé îáåñïå÷èâàåò öåëîñòíîñòü ïñèõèêè â

íîðìå,åäèíñòâî âñåõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, èíòåãðàöèþ âñåé âíóòðåííåé

ïñèõèêîé æèçíè, ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé è ïðîöåññîâ. Ýòè æå ôóíêöèè

îáåñïå÷èâàþò è íåïðåðûâíîå âçàèìîäåéñòâèå, âçàèìîñâÿçü, èíòåãðàöèþ ÷åëîâåêà

ñ îêðóæàþùåé åãî ñðåäîé.



Ïðîöåññû îòðàæåíèÿ è ðåãóëèðîâàíèÿ ïðîòèâîïîëîæíû ïî ñâîåé ñóùíîñòè: öåëüþ

îòðàæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîâòîðåíèå, êîïèðîâàíèå âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ, à öåëüþ

ðåãóëèðîâàíèÿ - íåéòðàëèçàöèÿ, áëîêèðîâàíèå âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçäâîèâ îáùóþ ôóíêöèþ ïñèõèêè - èíòåãðàöèþ - íà

ïñèõè÷åñêîå îòðàæåíèå è ïñèõè÷åñêîå ðåãóëèðîâàíèå, ìû ñîâåðøèëè ïåðâûé øàã

â ñèñòåìíîì àíàëèçå ïñèõèêè, ðàçäåëèâ åäèíîå íà äâå ïðîòèâîïîëîæíîñòè. Ýòî

ðàçäâîåíèå äîëæíî ñëåäîâàòü ïðèíöèïó "ðàçäåëèòü, íî íå ðàçîðâàòü".



×åëîâåê - àêòèâíàÿ ñèñòåìà, è â îêðóæàþùåì åãî ìèðå òàêæå ìíîãî àêòèâíûõ

îáúåêòîâ. Ïîýòîìó âîçìîæåí âòîðîé àêò ðàçäâîåíèÿ: áóäåì ðàçëè÷àòü àêòèâíîå

è è ðåàêòèâíîå îòðàæåíèå, à òàêæå àêòèâíîå è ðåàêòèâíîå ðåãóëèðîâàíèå. Â

ðåçóëüòàòå äâóõ ïîñëåäîâàòåëüíûé äåëåíèé ôóíêöèè èíòåãðàöèè ïîëó÷åíà

òðåõóðîâíåâàÿ èåðàðõè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ôóíêöèé ïñèõèêè ÷åëîâåêà

(ôóíêöèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðà), îïèñàííàÿ â îáùåíàó÷íûõ êàòåãîðèÿõ (ñõåìà 1).



-------Êàðòèíêà ñòð. 60-------



Ñõåìà 1. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðà ïñèõèêè â îáùåíàó÷íûõ êàòåãîðèÿõ.



----------------------



III. 2. 2. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðà ïñèõèêè ÷åëîâåêà â ïñèõîëîãè÷åñêèõ

ïîíÿòèÿõ. Â ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå íåîäíîêðàòíî ïîäíèìàëñÿ âîïðîñ

î ñèñòåìå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèé. Ïðè ýòîì çàòðàãèâàëèñü ðàçëè÷íûå

àñïåêòû íàçâàííîé ïðîáëåìû. Ìíîãèå àâòîðû, íàïðèìåð Á. Ì. Òåïëîâ, À. Í.

Ëåîíòüåâ è íåêîòîðûå äðóãèå, îòìå÷àþò îòñóòñòâèå òàêîé ñèñòåìû. Îáñóæäàåòñÿ

âîçìîæíûé ñîñòàâ ìåòàñèñòåìû - ïðîöåññû ñîñòîÿíèÿ è ò. ï. Ê. Ê. Ïëàòîíîâ

[84] ïèøåò î íåðàçðàáîòàííîñòè ìíîãèõ âîïðîñîâ ïñèõîëîãèè, ïðåïÿòñòâóþùåé,

ïî åãî ìíåíèþ, ñîçäàíèþ ñèñòåìû ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèé. Îäíàêî â

ëèòåðàòóðå íåò (èëè ïî÷òè íåò) ðàáîò, ãäå áû îáñóæäàëèñü îáùèå òðåáîâàíèÿ

ê òàêîé ñèñòåìå: äîëæíà ëè îíà áûòü ãëîáàëüíîé èëè îõâàòûâàòü êàêîå-òî

ÿäðî îñíîâíûõ ïîíÿòèé, êàêîé äîëæíà áûòü åå ñòðóêòóðà, âîçìîæíà ëè

ìíîæåñòâåííîñòü ñèñòåì ïîíÿòèé è ò. ä.?



Áóäåì èñõîäèòü èç òîãî, ÷òî ó÷åáíèêè ïñèõîëîãèè, îáîáùàþùèå ìîíîãðàôèè è

ñïåöèàëüíûå ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå ñèñòåìàì ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèé, ó÷åáíûå

ïðîãðàììû ïñèõîëîãè÷åñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé  îòðàæàþò ñîñòàâ è, â

îïðåäåëåííîé ñòåïåíè, ñòðóêòóðû ñèñòåì îñíîâíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèé.

Àíàëèç óêàçàííûõ èñòî÷íèêîâ çà ïîñëåäíèå 80 ëåò ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä îá

èçìåí÷èâîñòè, íåçàìêíóòîñòè è ìíîæåñòâåííîñòè ñèñòåì ïîíÿòèé îòíîñèòåëüíî

îäíîãî è òîãî æå ïîíÿòèÿ - ïñèõèêè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî âûäåëèòü äâå

ïîäñèñòåìû ïîíÿòèé - ïîäñèñòåìû îáùåé ïñèõîëîãèè è ïñèõîëîãèè ëè÷íîñòè.

Íåîáõîäèìîñòü ïîñëåäîâàòåëüíîãî èçëîæåíèÿ ìàòåðèàëà ïðèâîäèò åãî ê

îäíîìåðíîìó ñòðóêòóðèðîâàíèþ.



Èç îãëàâëåíèé 20 ó÷åáíèêîâ ïñèõîëîãèè áûë âûïèñàí ïîðÿäîê ðàññìîòðåíèÿ

ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, âíåñåííûõ â íàçâàíèÿ ãëàâ (ñì. ïðèëîæåíèå 1). Åãî

àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî áîëüøèíñòâî àâòîðîâ èñïîëüçóþò òàêóþ

ïîñëåäîâàòåëüíîñòü áàçèñíûõ ïîíÿòèé - ìûøëåíèå - ýìîöèè - âîëÿ -

ñîçíàíèå. Â ýòó ïîñëåäîâàòåëüíîñòü â ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ âêëþ÷àþòñÿ è

äðóãèå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïîíÿòèÿ. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî

âîïðîñ îá èõ ñèñòåìàòèçàöèè íå îáñóæäàåòñÿ íè â îäíîì èç ó÷åáíèêîâ.

Íàèáîëüøåå åäèíîäóøèå àâòîðîâ ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî ïî÷òè âñå îíè

íà÷èíàþò èçëîæåíèå ïñèõîëîãèè ñ îùóùåíèé. Äàëåå ðàññìàòðèâàþòñÿ äðóãèå

ïîçíàâàòåëüíûå ïðîöåññû, çàòåì ñîâåðøàåòñÿ ïåðåõîä ê ýìîöèÿì è âîëå,

êîòîðàÿ â ïðåîáëàäàþùåì áîëüøèíñòâå ó÷åáíèêîâ çàìûêàåò ïåðå÷åíü

ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé. Ñàìûìè "ïîäâèæíûìè" â ýòîì ëèíåéíîì

ïîðÿäêå îêàçûâàþòñÿ ïàìÿòü è âíèìàíèå, îñîáåííî ïîñëåäíåå (òàáë. 1).



Ïðîöåäóðà ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìû ïîíÿòèé ñîñòîèò â ñëåäóþùåì: 1) îòáèðàåòñÿ

ñîâîêóïíîñòü ïîíÿòèé, îòíîñÿùèõñÿ ê îäíîìó è òîìó æå îáúåêòó, îïðåäåëÿåòñÿ

åå ïîëíîòà; 2) ñîâîêóïíîñòü ïîíÿòèé ãðóïïèðóåòñÿ ïî ôîðìàëüíî-ëîãè÷åñêèì

ïðèçíàêàì; 3) âûÿñíÿþòñÿ îòíîøåíèÿ (ëîãè÷åñêèå è ñåìàíòè÷åñêèå) ìåæäó

ïîíÿòèÿìè íàáîðà è ãðóïïàìè ïîíÿòèé; 4) íà îñíîâàíèè óñòàíîâëåííûõ

îòíîøåíèé îïðåäåëÿåòñÿ ñòðóêòóðà (èëè ïîäñòðóêòóðû) ñèñòåìû ïîíÿòèé; 5)

âûáèðàåòñÿ ñïîñîá ãðàôè÷åñêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ íàéäåííîé ñòðóêòóðû ñèñòåìû

ïîíÿòèé; 6) ïðîèçâîäèòñÿ àíàëèç ïîëó÷åííîé íîâîé ôîðìû ïðåäñòàâëåíèÿ

èíôîðìàöèè îá îáúåêòå ñ òî÷êè çðåíèÿ çàäà÷ ïîëüçîâàòåëÿ.



Ïî ïîâîäó ðàññìàòðèâàåìîé ïðîöåäóðû íåîáõîäèìî ñäåëàòü íåêîòîðûå

çàìå÷àíèÿ. Íàáîð èñõîäíûõ ïîíÿòèé ìîæåò áûòü è íåïîëíûì. Óêàçàííîå

îáñòîÿòåëüñòâî íå ïðåïÿòñòâóåò åãî ñèñòåìàòèçàöèè. Ïðîöåäóðà âûáîðà

ïåðâè÷íîãî íàáîðà è ãðóïïèðîâêè íå ôîðìàëèçîâàíà, è ýòè äâå çàäà÷è èìåþò

íå åäèíñòâåííîå ðåøåíèå. Ïîýòîìó îïèñûâàåìûé ìåòîä ìîæåò ïðèâåñòè ê

íåîäèíàêîâûì, íî ñîïîñòàâèìûì ðåçóëüòàòàì. Ëîãè÷åñêèå è ñåìàíòè÷åñêèå

îòíîøåíèÿ ìåæäó ïîíÿòèÿìè ÿâëÿþòñÿ àíàëîãîì îòíîøåíèé ýêâèâàëåíòíîñòè è

ïîðÿäêà è ïîçâîëÿþò îñóùåñòâëÿòü òîëüêî èõ ãðóïïèðîâêó è óïîðÿäî÷èâàíèå. Â

ðåçóëüòàòå àíàëèçà îòíîøåíèé ìîæåò áûòü îáíàðóæåíà îäíà èëè íåñêîëüêî

ñòðóêòóð, â îáùåì ñëó÷àå ñèñòåìà ïîíÿòèé ìîæåò áûòü è ïîëèñòðóêòóðíîé. Îäíà

è òà æå ñòðóêòóðà ìîæåò èìåòü ðàçëè÷íîå ãðàôè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå. Âåñüìà

âàæíî âûáðàòü òàêóþ ôîðìó, êîòîðàÿ íàèáîëåå îò÷åòëèâî îòðàæàåò îòíîøåíèÿ

ìåæäó ïîíÿòèÿìè è ñîãëàñóåòñÿ ñ âîçìîæíîñòüþ âîñïðèÿòèÿ ïîëüçîâàòåëÿ.



--------Êàðòèíêà ñòð. 62-------



Òàáëèöà 1.Ïîðÿäêîâûå íîìåðà íåêîòîðûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â

îãëàâëåíèÿõ ó÷åáíèêîâ (ñì. ïðèëîæåíèå 1)



----------------------



Çàèìñòâóåì èç ñîâðåìåííûõ ó÷åáíèêîâ ïñèõîëîãèè ìíîæåñòâî ïîíÿòèé,

îïèñûâàþùèõ îñíîâíûå ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ: ñîçíàíèå, âíèìàíèå, ïàìÿòü,

îùóùåíèå, âîñïðèÿòèå, ïåðöåïöèÿ, ìûøëåíèå, ïðåäñòàâëåíèå, ðå÷ü, ýìîöèè,

÷óâñòâà, àôôåêòû, ìîòèâ, äåéñòâèå, âîëÿ. Ïîíÿòèÿ ýòîãî ìíîæåñòâà ïî

ëîãè÷åñêîé è ñåìàíòè÷åñêîé áëèçîñòè ãðóïïèðóåòñÿ ñëåäóþ0èì îáðàçîì (êàæäàÿ

òðèàäà ðåàëèçóåò îäíó èç ôóíêöèé ïñèõèêè, óêàçàííûõ ñïðàâà îò òðèàäû):



ñîçíàíèå + âíèìàíèå + ïàìÿòü - ôóíêöèÿ èíòåãðàöèè;



ïåðöåïöèÿ + îùóùåíèå + âîñïðèÿòèå - ôóíêöèÿ ðåàêòèâíîãî îòðàæåíèÿ;



ìûøëåíèå + ïðåäñòàâëåíèå + ðå÷ü - ôóíêöèÿ àêòèâíîãî îòðàæåíèÿ;



àôôåêò + ýìîöèÿ + ÷óâñòâî - ôóíêöèÿ ðåàêòèâíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ;



âîëÿ + ìîòèâ + äåéñòâèå - ôóíêöèÿ àêòèâíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ.



Ïåðâîå ïîíÿòèå â êàæäîé òðèàäå ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì è îáúåäèíÿþùèì äëÿ äâóõ

îñòàëüíûõ. Ñîçíàíèå - ýòî âûñøèé èíòåãðàòîð ïñèõèêè ÷åëîâåêà. Âíèìàíèå è

ïàìÿòü ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé "ñêâîçíûå" ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû: îíè

ó÷àñòâóþò âî âñåõ ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèÿõ. Ïàìÿòü èíòåãðèðóåò èíôîðìàöèþ

ìèðå â îäíîì õðàíèëèùå. Âíèìàíèå "ñâÿçûâàåò" ñóáúåêò ñ îáúåêòîì

èëè åãî îáðàçîì. Ïåðöåïöèÿ ðåàëèçóåò ôóíêöèþ íåïîñðåäñòâåííîãî îòðàæåíèÿ,

îíà ñóùåñòâóåò â äâóõ ôîðìàõ: îùóùåíèÿ è âîñïðèÿòèÿ. Îáðàçû âîñïðèÿòèÿ è

îùóùåíèÿ íåïðîèçâîëüíû, ïîýòîìó ïåðöåïöèÿ âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ðåàêòèâíîãî

îòðàæåíèÿ. Ìûøëåíèå ÿâëÿåòñÿ ôîðìîé îïîñðåäîâàííîãî ïñèõè÷åñêîãî

îòðàæåíèÿ, îíî ìîæåò áûòü îáðàçíûì è âåðáàëüíûì, ÷åì è îáóñëîâëåíî

âõîæäåíèå â ýòó òðèàäó ïðåäñòàâëåíèÿ è ðå÷è. Ìûøëåíèå ðåàëèçóåò ôóíêöèþ

àêòèâíîãî îòðàæåíèÿ, òàê êàê îíî íå êîïèðóåò ÿâëåíèå, íî ïîçâîëÿåò

ïðîíèêíóòü â åãî ñóùíîñòü ïóòåì àêòèâíûõ ïðåîáðàçîâàíèé èíôîðìàöèè â

îáðàçíîé è çíàêîâîé ôîðìàõ. Àôôåêò (çäåñü - öåëîñòíàÿ ïñèõè÷åñêàÿ

ðåàêöèÿ) ñóùåñòâóåò â äâóõ ôîðìàõ: ýìîöèé è ÷óâñòâ, âûïîëíÿåò ôóíêöèþ

ðåàêòèâíîãî, ïðèñïîñîáèòåëüíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ. Àêòèâíîå ðåãóëèðîâàíèå

ïðîèçâîäèòñÿ ïðè ïîìîùè âîëåâûõ äåéñòâèé. Ìîòèâ êàê îñîçíàííàÿ

îïðåäìå÷åííàÿ ïîòðåáíîñòü èãðàåò ðîëü ïîáóäèòåëÿ ê äåéñòâèþ.



Íàëîæèì òåïåðü ðàññìîòðåííûå òðèàäû ïîíÿòèé íà ñõåìó 1. Ó÷òåì

äîïîëíèòåëüíî, ÷òî ïàìÿòü è âíèìàíèÿ ìîãóò áûòü ïðîèçâîëüíûìè è

íåïðîèçâîëüíûìè. Òîãäà ïîëó÷èì ãðàôè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå

ôóíêöèîíàëüíîé ñòðóêòóðû ïñèõèêè ÷åëîâåêà â ïñèõîëîãè÷åñêèõ êàòåãîðèÿõ

(ðèñ. 4). Ñëåäóåò ïîñòîÿííî ïîìíèòü, ÷òî âñå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè òåñíî

âçàèìîñâÿçàíû. Ëåâàÿ ÷àñòü ðèñ. 4 ñîîòâåòñòâóåò àôôåêòíî-âîëåâîé ñôåðå

÷åëîâåêà, ïðàâàÿ - ïåðöåïòèâíî-ìûñëèòåëüíîé (ïîçíàâàòåëüíîé) ñôåðå

÷åëîâåêà. Ôóíêöèè íèæíåé ÷àñòè ðèñ. 4 èìåþòñÿ êàê ó ÷åëîâåêà, òàê è ó

æèâîòíûõ, ôóíêöèè âåðõíåé - òîëüêî ó ÷åëîâåêà.



Ïñèõèêà ÷åëîâåêà - äèíàìè÷åñêàÿ ñèñòåìà, ôóíêöèîíèðóþùàÿ â îïðåäåëåííîé

ñðåäå. Åå "âõîäîì" ÿâëÿþòñÿ îùóùåíèÿ, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ

ýìîöèîíàëüíîé îöåíêîé, "âûõîäîì" - äåéñòâèÿ è ðå÷ü. Èíòåãðèðóþùóþ

ôóíêöèþ ïñèõèêè ñëåäóåò ïîíèìàòü äèàëåêòè÷åñêè, êàê åäèíñòâî

ïðîòèâîïîëîæíûõ òåíäåíöèé èíòåãðàöèè è äèôôåðåíöèàöèè ïðè äîìèíèðîâàíèè

èíòåãðàöèè: ïñèõèêà îáåñïå÷èâàåò íå òîëüêî îáúåäèíåíèå ÷åëîâåêà ñî

ñðåäîé, íî è âûäåëåíèå èç íåå, îñîçíàíèå ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè.



Íà îñíîâå ðàññìîòðåííîé çäåñü ôóíêöèîíàëüíîé ñòðóêòóðû âîçìîæíî ïîñòðîåíèå

êóðñà îáùåé ïñèõîëîãèè ïî ïðèíöèïó "îò öåëîãî ê ÷àñòÿì, à îò ÷àñòåé

- ê íîâîìó öåëîìó". Äâèæåíèå "îò öåëîãî ê ÷àñòÿì"

ïðîàíàëèçèðîâàíî âûøå. Òåïåðü íóæíî ïðîéòè îáðàòíûé ïóòü: îò ÷àñòåé - ê

öåëîìó, íî óæå íà íîâîì óðîâíå. Ýòî îáðàòíîå äâèæåíèå íà÷èíàåòñÿ ñ

ðàññìàòðèâàíèÿ îòíîøåíèé â êàæäîé òðèàäå, óñòàíîâëåíèå ñõîäñòâà è ðàçëè÷èÿ

ìåæäó òðèàäàìè. Ðàñïîëîæåííûå íà îäíîì óðîâíå òðèàäû ñõîäíû ïî ñâîåé

ëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå, íèæíèå è âåðõíèå òðèàäû ðàçëè÷íû. Çàòåì âñå îíè

îáúåäèíÿþòñÿ ïîïàðíî è ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê àôôåêòíî-âîëåâàÿ è

ïîçíàâàòåëüíàÿ, ðåàêòèâíàÿ è àêòèâíàÿ ñôåðû ïñèõèêè òàêæå â ñðàâíèòåëüíîì

ïëàíå. Äàëåå èññëåäóåòñÿ âçàèìîäåéñòâèå ýòèõ ñôåð ìåæäó ñîáîé è èõ

"âêëàä" â èíòåãðèðîâàííóþ ôóíêöèþ ïñèõèêè, â îáúåäèíÿþùèå ôóíêöèè

âíèìàíèÿ è ïàìÿòè. Â ðåçóëüòàòå î ïñèõèêå ÷åëîâåêà ñîçäàåòñÿ áîëåå

öåëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå. Íîâûå àñïåêòû òàêîãî âçãëÿäà íà ïñèõèêó

îòêðûâàþòñÿ ïðè ñîîòíåñåíèè ñèñòåìû îïèñàíèé ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà è

ëè÷íîñòè.



---------Êàðòèíêà ñòð. 64-------



ÐÈñ. 4. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðà ïñèõèêè (â ïñèõîëîãè÷åñêèõ êàòåãîðèÿõ),

ïðåäñòàâëåííàÿ â ðàäèàëüíî-êðóãîâîé ñèñòåìå êîîðäèíàò.



------------------------



Ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñòðóêòóðà îïèñàíèÿ íà ðèñ. 4 ïîçâîëÿåò íàìåòèòü

ñëåäóþùèå ñõåìû àíàëèçà îòíîøåíèé ìåæäó ñîñòàâëÿþùèìè ïñèõèêè ÷åëîâåê:



ðàäèàëüíóþ (ñîçíàíèå - ïåðöåïöèÿ, àôôåêò, ìûøëåíèå, âîëÿ);



ãîðèçîíòàëüíûå (àôôåêò - ïåðöåïöèÿ, âîëÿ - ìûøëåíèå);



âåðòèêàëüíûå (àôôåêò - âîëÿ, ïåðöåïöèÿ - ìûøëåíèå);



äèàãîíàëüíûå (àôôåêò - ìûøëåíèå, ïåðöåïöèÿ - âîëÿ);



Âîçìîæíû è îáúåäèíåíèÿ òàêèõ ñõåì. Ïîñëåäîâàòåëüíûé ñèíòåç ïðè èçëîæåíèè

êóðñà îáùåé ïñèõîëîãèè ïîçâîëÿåò ñîçäàòü î íåé öåëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå ó

ñëóøàòåëåé. Çäåñü æå ìû îãðàíè÷èìñÿ íåáîëüøèìè ôðàãìåíòàìè òàêîãî ñèíòåçà.



Ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ èíòåãðàòîðîì ïñèõè÷åñêîé æèçíè. Íî ýòó ôóíêöèþ îíî

âûïîëíÿåò òîëüêî áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî âñå åãî êîìïîíåíòû òàêæå îñóùåñòâëÿþò

ôóíêöèþ èíòåãðàöèè. Äåéñòâèòåëüíî, ïàìÿòü îáúåäèíÿåò â îäíîì õðàíèëèùå

îãðîìíûé îáúåì ñàìîé ðàçíîðîäíîé èíôîðìàöèè, êîòîðàÿ îêàçûâàåòñÿ

îðãàíèçîâàííîé è ãîòîâîé ê èñïîëüçîâàíèþ. Âíèìàíèå â êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè

îáúåäèíÿåò ñóáúåêòà ñ êàêèì-òî îáúåêòîì îêðóæàþùåé ñðåäû. Â öåëîñòíîì

ïåðöåïòèâíîì îáðàçå èíòåãðèðóåòñÿ ðàçíîðîäíàÿ èíôîðìàöèÿ î íàëè÷íîé

ñèòóàöèè. Àôôåêò è âîëÿ ÿâëÿþòñÿ èíòåãðàëüíûìè ðåãóëÿòîðàìè ïîâåäåíèÿ è

äåÿòåëüíîñòè â êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ. Ìûñëü îáúåäèíÿåò ñóùåñòâåííîå â

ÿâëåíèÿõ.



Âñå êîìïîíåíòû ñîçíàíèÿ âûïîëíÿþò ôóíêöèè îòðàæåíèÿ è ðåãóëèðîâàíèÿ, íî

äîëÿ èõ "ó÷àñòèÿ" â ýòèõ ïðîöåññàõ ðàçëè÷íà. Ïàìÿòü, ïåðöåïöèÿ,

ìûøëåíèå ïðåèìóùåñòâåííî îñóùåñòâëÿþò ôóíêöèþ îòðàæåíèÿ; âíèìàíèå, àôôåêò

è âîëÿ - ðåãóëèðîâàíèÿ. Ðàññìîòðåíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé ñ òî÷êè çðåíèÿ

âûïîëíÿåìûõ èìè ôóíêöèé èíòåãðàöèè è äèôôåðåíöèàöèè, îòðàæåíèÿ è

ðåãóëèðîâàíèÿ â áîëüøåé ìåðå ïîìîãàåò ñîçäàíèþ öåëîñòíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î

ïñèõèêå ÷åëîâåêà.



ßâëåíèÿ ñîçíàíèÿ äåëÿòñÿ íà îñîçíàâàåìûå è íåîñîçíàâàåìûå; ïàìÿòü è

âíèìàíèå ìîãóò áûòü ïðîèçâîëüíûìè è íåïðîèçâîëüíûìè. Íî ñåé÷àñ íàñ áóäåò

èíòåðåñîâàòü ïðåæäå âñåãî òî, ÷òî îáúåäèíÿåò êîìïîíåíòû ôóíêöèîíàëüíîé

ñòðóêòóðû. Óñòàíîâèì îòíîøåíèÿ ìåæäó âíèìàíèåì è ïàìÿòüþ è äðóãèìè

ïîíÿòèÿìè ñèñòåìû ïîçíàíèÿ. Äëÿ ýòîãî âîñïîëüçóåìñÿ âíà÷àëå îïðåäåëåíèÿìè,

êîòîðûå ïðèíÿòû â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè.



Âíèìàíèå îïðåäåëÿåòñÿ êàê íàïðàâëåííîñòü ñîçíàíèÿ íà îáúåêò è ñîñðåäîòî÷åíèå

óñèëèé äëÿ ïîääåðæàíèÿ íàïðàâëåííîñòè ñîçíàíèÿ íà äàííîì îáúåêòå.

Íàïðàâëåííîñòü - ïðîñòðàíñòâåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïðîöåññà âíèìàíèÿ, îíà

îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïåðöåïöèåé. Ñîñðåäîòî÷åíèå óñèëèé òðåáóåò

çàòðàòû ýíåðãèè è îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ âîëè. Òàêèì îáðàçîì

óñòàíàâëèâàåòñÿ òåñíàÿ ñâÿçü âíèìàíèÿ ñ ïåðöåïöèåé è âîëåé. Ïàìÿòü îáû÷íî

îïðåäåëÿåòñÿ, êàê çàïå÷àòëåíèå, ñîõðàíåíèå è âîñïðîèçâåäåíèå ïðîøëîãî

îïûòà. Ãëàâíûì â ïåðå÷èñëåíèè ÿâëÿþòñÿ ñîõðàíåíèå âî âðåìåíè, à ñàì îïûò

åñòü íå ÷òî èíîå, êàê èíôîðìàöèÿ. Ïîýòîìó ïàìÿòü ìîæíî îïðåäåëèòü êàê

ñîõðàíåíèå èíôîðìàöèè âî âðåìåíè. Ñëåäîâàòåëüíî, îïðåäåëÿþùèì äëÿ âíèìàíèÿ

ÿâëÿþòñÿ êàòåãîðèè ïðîñòðàíñòâà è ýíåðãèè, à äëÿ ïàìÿòè - âðåìåíè è

èíôîðìàöèè.



----------Êàðòèíêà ñòð. 66-------



Ñõåìà 2. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðà ïñèõèêè, ïðåäñòàâëåííàÿ â

ïðÿìîóãîëüíîé ñèñòåìå êîîðäèíàò



--------------------------



Ýìîöèè è îùóùåíèÿ èìåþò îáùèé êîðåíü â ÷óâñòâèòåëüíîñòè (ñåíñîðíàÿ

÷óâñòâèòåëüíîñòü - ýìîöèîíàëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü). È îùóùåíèå, è ýìîöèÿ

- ìîíîÿâëåíèå (â îòëè÷èå îò âîñïðèÿòèÿ è ÷óâñòâ). ×óâñòâà è âîñïðèÿòèÿ

ïðåäìåòíû, ïðëèñòðóêòóðíû, íåïðîèçâîëüíû.



Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîêàçàòü, êàêóþ âàæíóþ ðîëü èãðàåò ôîðìà ïðåäñòàâëåíèÿ

èíôîðìàöèè äëÿ ñèñòåìíîãî ïèñàíèÿ, íà ñõåìå 2 èçîáðàæåíà òà ôóíêöèîíàëüíàÿ

ñòðóêòóðà ïñèõèêè ÷åëîâåêà, ÷òî è íà ðèñ. 4, íî â ïðÿìîóãîëüíîé,

äåêàðòîâîé ñèñòåìå êîîðäèíàò. Ôîðìà íà ðèñ. 4 èìååò ÿâíûå ïðåèìóùåñòâà.

Îíà îáëàäàåò áîëüøåé öåëîñòíîñòüþ, ëó÷øå ñîãëàñîâàíà ñ âîçìîæíîñòÿìè

îòðàæàþùåé ñèñòåìû ÷åëîâåêà, çäåñü çíà÷èòåëüíî íàãëÿäíåå ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó

êîìïîíåíòàìè ïñèõèêè.



III. 2. 3. Î ïñèõîëîãè÷åñêîì áàçèñå. Ñ äàâíèõ ïðåäïðèíèìàëèñü

ïîïûòêè âûäåëèòü ñðåäè ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèé íåáîëüøîå ÷èñëî âåäóùèõ,

îñíîâîïîëàãàþùèõ, êîòîðûå ñîñòàâèëè áû ñâîåîáðàçíîå ÿäðî ïñèõîëîãèè, äëÿ

îïèñàíèÿ ñóùíîñòè, ãëàâíûõ ÷åðò ìíîæåñòâà ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé. òàêîé

íàáîð îñíîâíûõ (áàçîâûõ) ïîíÿòèé ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñâîåãî ðîäà

áàçèñ. Ïîä ïñèõîëîãè÷åñêèì áàçèñîì ïîíèìàåòñÿ ñèñòåìà ïîíÿòèé, ëåæàùèõ â

îñíîâå îïèñàíèé ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé.



Ïî îòíîøåíèþ ê ïñèõîëîãè÷åñêîìó áàçèñó ìîãóò áûòü ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå

âîïðîñû: 1) êàêèì äîëæíî áûòü ÷èñëî êîìïîíåíòîâ òàêîãî áàçèñà; 2) êàêèìè

äîëæíû áûòü êîìïîíåíòû áàçèñà; 3) êàêèìè äîëæíû áûòü îòíîøåíèÿ ìåæäó

êîìïîíåíòàìè áàçèñà; 5) ñêîëüêî ìîæåò áûòü áàçèñîâ ïñèõîëîãè÷åñêîãî

îïèñàíèÿ.



Ïîïðîáóåì äàòü îòâåòû íà ýòè âîïðîñû, ó÷èòûâàÿ èñòîðè÷åñêèé îïûò ïñèõîëîãèè

è ñîâðåìåííûå ëîãè÷åñêèå è äèàëåêòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïîíÿòèÿõ è

ñèñòåìàõ ïîíÿòèé.



Ïîèñê îñíîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî îïèñàíèÿ âñåãäà áûë îäíîé èç ãëàâíûõ

çàäà÷ ïñèõîëîãèè. Ýòîò ïîèñê âåëñÿ êàê ñðåäè ñîáñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêèõ

ïîíÿòèé, òàê è â îáëàñòÿõ ñèñòåìíûõ è îáùåíàó÷íûõ êàòåãîðèé. Ïðèìåðàìè

ïåðâûõ ìîãóò ñëóæèòü ïîíÿòèÿ âîëè, ýìîöèè, èíòåëëåêòà, óñòàíîâêè; ïðèìåðàìè

âòîðûõ - ïîíÿòèÿ ñòðóêòóðû, ôîðìû, ïðîöåññà; ïðèìåðàìè òðåòüèõ - ïîíÿòèÿ

ýíåðãèè, äåÿòåëüíîñòè èíôîðìàöèè. Ðàçëè÷íûì áûëî è ÷èñëî ïîíÿòèé â

ïðåäëîæåííûõ áàçèñàõ.



Â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî îòìåòèòü ìíîãî÷èñëåííûå íåïðåêðàùàþùèåñÿ

ïîïûòêè íàéòè ìîíîáàçèñ. Óñèëèÿ ïîäîáíîãî ðîäà ïðåäïðèíèìàëèñü

ñòîðîííèêàìè âîëþíòàðèçìà, ñåíñóàëèçìà, èíòåëëåêòóàëèçìà, ãåøòàëüòèçìà â

çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè; â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè áûëè ðàçðàáîòàíû

êîíöåïöèè óñòàíîâêè, äåÿòåëüíîñòè, îòíîøåíèÿ. Íå ñóùåñòâóåò äîêàçàòåëüñòâà

íåâîçìîæíîñòè ìîíîáàçèñà, íî ñëîæíîñòü åãî íàõîæäåíèÿ òàêîâà, ÷òî åùå íè

îäíà èç ïîïûòîê íàéòè òàêîé áàçèñ íå óâåí÷àëàñü óñïåõîì. Äâà ãëàâíûõ

çàòðóäíåíèÿ, ëåæàùèõ íà ïóòè ïîèñêà ìîíîáàçèñà, çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òî: 1)

ñëîæíî íàéòè ïîëíûé áàçèñ; 2) äàæå åñëè ïîëíîòà ìîíîáàçèñà îáîñíîâàíà,

òðóäíî ñäåëàòü "ðàçâåðòêó" áàçèñà íà âñþ îáëàñòü ïñèõè÷åñêèõ

ÿâëåíèé (èëè ðåøèòü îáðàòíóþ çàäà÷ó: ñïðîåöèðîâàòü âñå ìíîæåñòâî

ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé íà ìîíîáàçèñ).



Çäåñü íåîáõîäèìî îòìåòèòü ãëóáîêóþ èíòóèöèþ Â. Í. Ìÿñèùåâà, ïðåäëîæèâøåãî

ïîíÿòèå îòíîøåíèÿ. Â ìàòåìàòè÷åñêîì ñìûñëå îíî ïîðîæäàåò ïîëíóþ ñèñòåìó

ñèñòåìíûõ êàòåãîðèé: ôóíêöèÿ, ñòðóêòóðà, ñîñòîÿíèå,ì àêò (îïåðàöèÿ),

ïðîöåññ, ñâîéñòâî, êîòîðîå óæå ïðèîáðåëè ïðàâà ãðàæäàíñòâà â ïñèõîëîãèè.

Òàêèì îáðàçîì îêàçûâàåòñÿ âîçìîæíîé ìîäèôèêàöèÿ èäåè Â. Í. Ìÿñèùåâà (ïóòåì

ïåðåõîäà îò ïîíÿòèÿ îòíîøåíèÿ â ïñèõîëîãè÷åñêîì ñìûñëå ê ìàòåìàòè÷åñêîìó

ñìûñëó íàçâàííîãî ïîíÿòèÿ). Â ýòîì ñëó÷àå ðåøàþòñÿ îáå óêàçàííûå âûøå

çàäà÷è.



Ìåíåå ìíîãî÷èñëåííûìè áûëè ïðåäëîæåíèÿ ïàðíûõ áàçèñîâ. Íàïðèìåð,

Àðèñòîòåëþ ïðèíàäëåæèò äåëåíèå ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé íà ïîçíàíèå è âîëþ. Ïðè

èñïîëüçîâàíèè ïàðíîãî áàçèñà ê óïîìÿíóòûì âûøå çàäà÷àì (îïðåäåëåíèå

ïîëíîòû áàçèñà è óñòàíîâëåíèå ñâÿçåé áàçèñà ñ ïñèõîëîãè÷åñêèì ìàòåðèàëîì)

äîáàâëÿåòñÿ òðåòüÿ: íåîáõîäèìî óêàçàòü ïðèíöèï ðàçáèåíèÿ ïñèõè÷åñêèõ

ÿâëåíèé íà áîëåå óçêèå îáëàñòè. Ñåãîäíÿ î÷åâèäíî, ÷òî íè îäíà èç òðåõ

çàäà÷ àðèñòîòåëåâñêèì äåëåíèåì íå ðåøàåòñÿ. Ïðè ïàðíîì áàçèñå ñóùåñòâóåò

êðèòåðèé åãî ïîëíîòû - ïðèíàäëåæíîñòü êîìïîíåíòîâ áàçèñà ê ñîñòàâëÿþùèì

îäíîé è òîé æå äèàëåêòè÷åñêîé äèàäû.



Íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå â ïñèõîëîãèè ïîëó÷èëè òðîéíûå áàçèñû. Òåòåíñ è

Ìåíäåëüñîí ðàçäåëèëè ïñèõè÷åñêóþ ðåàëüíîñòü íà ïîçíàíèå, ÷óâñòâî è âîëþ.

Íåâîçìîæíîñòü âûâåñòè èõ èç îäíîãî îáùåãî êîðíÿ ìîë÷àëèâî ïðèçíàåòñÿ, êàê

ïèøåò Ñòàóò [103], çà äîêàçàòåëüñòâî âåðíîñòè ýòîãî äåëåíèÿ. Ñ ïîÿâëåíèåì

òðåõ êîìïîíåíòîâ âîçíèêàåò åùå îäíà ïðîáëåìà: äîëæíû ëè áûòü êîìïîíåíòû

áàçèñà ðÿäîïîëîæíû, èëè îíè ìîãóò èìåòü è äðóãèå îòíîøåíèÿ, íàïðèìåð,

âêëþ÷åíèÿ? Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî áîëåå âåðîÿòíî ïðåäïîëîæåíèå î

ðÿäîïîëîæíîñòè, òàê êàê íàëè÷èå äðóãèõ îòíîøåíèé ïðèâîäèò ê âîçìîæíîñòè

óñòðàíåíèÿ çàâèñèìîñòè êîìïîíåíòîâ è ñîêðàùåíèþ ÷èñëà êîìïîíåíòîâ

áàçèñà.



Õîòÿ áûëè ïðåäëîæåíû è äðóãèå òðèàäû (íàïðèìåð, òðèàäà Ô. Áðåíòàíî

ïðåäñòàâëåíèå - ñóæäåíèå - èíòåðåñ), òðèàäà ïîçíàíèå - ÷óâñòâî - âîëÿ

îêàçàëàñü î÷åíü æèâó÷åé. Îíà íàøëà âûðàæåíèå è â òðèàäå

"ìîíîòå÷åíèé" ïðîøëîãî âåêà (âîëþíòàðèçì, ñåíñóàëèçì,

èíòåëëåêòóàëèçì), è â êëàññèôèêàöèÿõ ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (áîëåçíè

÷óâñòâà, óìà, âîëè), è â ïðîãðàììå èññëåäîâàíèÿ ëè÷íîñòè À. Ô. Ëàçóðñêîãî

[61] (ãðóïïû ïîçíàâàòåëüíûõ, ÷óâñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê è õàðàêòåðèñòèê

àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè), è âî ìíîãèõ äðóãèõ ïðîÿâëåíèÿõ è ôîðìàõ. Ñåãîäíÿ ýòà

òðèàäà âñòðå÷àåòñÿ â âèäå ñîâîêóïíîñòè ðåãóëÿòèâíîñòè, ýìîöèîíàëüíîñòè è

êîãíèòèâíîñòè.



Íåñìîòðÿ íà óñòîé÷èâîñòü è îòíîñèòåëüíî äîëãóþ æèçíü òðèàäû, åå ïðàâî íà

ñóùåñòâîâàíèå îïèðàåòñÿ íà èíòóèòèâíóþ óâåðåííîñòü â åå

äîáðîêà÷åñòâåííîñòè, à òåïåðü óæå è íà ôàêò åå äëèòåëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Íè îäèí èç ïÿòè ïîñòàâëåííûõ ïî îòíîøåíèþ ê ïñèõîëîãè÷åñêîìó áàçèñó

âîïðîñîâ íå ðåøåí. Îòìåòèì åùå îäíî âàæíîå îáñòîÿòåëüñòâî: íåñìîòðÿ íà

óñòîé÷èâîñòü òðèàäû â öåëîì, âñå åå êîìïîíåíòû çàìåòíî âàðüèðóþò (âîëÿ -

àêòèâíîñòü - ðåãóëÿòèâíîñòü, ÷óâñòâî - àôôåêò - ýìîöèÿ).



Ñ íåìåíüøèì óïîðñòâîì, ÷åì èäåÿ òðèàäû, â êà÷åñòâå ïñèõè÷åñêîãî áàçèñà

âñïëûâàëà èäåÿ òåòðàäû. Í. Õàììîíä (ñì. [80]), êëàññèôèöèðóÿ ïñèõè÷åñêèå

çàáîëåâàíèÿ, äåëèò èõ íà ïîìåøàòåëüñòâî ñ íàðóøåíèåì âîñïðèÿòèÿ,

èíòåëëåêòóàëüíîå ïîìåøàòåëüñòâî, ýìîöèîíàëüíîå è âîëåâîå ïîìåøàòåëüñòâî. À.

È. Ââåäåíñêèé [19], àíàëèçèðóÿ ðàñïðîñòðàíåííóþ â áûòó òðèàäó óì - âîëÿ

- ÷óâñòâî, ðàçäåëÿåò ÷óâñòâà-ïåðåæèâàíèÿ è ÷óâñòâà-îùóùåíèÿ, ïðèõîäÿ, òàêèì

îáðàçîì, ê òåòðàäå. Ïðàâäà, äàëåå îí îáúåäèíÿåò óì è îùóùåíèÿ òåðìèíîì

"ïîçíàâàòåëüíû" è ïîëó÷àåò òðèàäó ïîçíàâàòåëüíûõ, âîëåâûõ è

ýìîöèîíàëüíûõ ÿâëåíèé.



Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî èìåííî îùóùåíèÿ (âîñïðèÿòèÿ)

ïîïàäàþò â òðèàäàõ òî â ÷óâñòâà, òî â ïîçíàâàòåëüíû ÿâëåíèÿ. Òåðìèíîì

"ïîçíàâàòåëüíûå", "êîãíèòèâíûå" îáîçíà÷àþòñÿ ãðóïïû

ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé, âêëþ÷àþùèå ïðîöåññû êàê íåïîñðåäñòâåííîãî

(ïåðöåïöèÿ), òàê è îïîñðåäîâàííîãî (ìûøëåíèå) îòðàæåíèÿ. Ýòè ïðîöåññû, êàê

óæå ãîâîðèëîñü âûøå, ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ ïî ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó

ñîäåðæàíèþ. Îáúåäèíåíèå èõ â ãðóïïó çàòðóäíÿåò ñîîòíåñåíèå ïîçíàâàòåëüíûõ

ïðîöåññîâ ñ ýìîöèîíàëüíûìè è âîëåâûìè. Íà âàæíóþ ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðîëü

ñåíñåðíî-ïåðöåïòèâíîé ñôåðû â îáùåé ñòðóêòóðå ÷åëîâåêà è åãî

æèçíåäåÿòåëüíîñòè îáðàùàë âíèìàíèå Á. Ã. Àíàíüåâ [7].



Àíàëèç ýòèõ è ïîäîáíûõ ìíåíèé ïðèâîäèò ê ìûñëè î òîì, ÷òî âîñïðèÿòèå è

îùóùåíèå (ïåðöåïöèÿ) äîëæíû áûòü âûäåëåíû â ñàìîñòîÿòåëüíûé êîìïîíåíò

áàçèñà.



Êàêîâà ñòðóêòóðà ÷åòûðåõ÷ëåííîãî áàçèñà? Åñëè ïàðíûé áàçèñ ìîæåò áûòü

ïîëó÷åí ïóòåì ðàçäâîåíèÿ åäèíîãî íà âçàèìîïðîòèâîïîëîæíûå êîìïîíåíòû, à

òðîéíîé áàçèñ - âûäåëåíèåì èç ïðîòèâîïîëîæíûõ êîìïîíåíòîâ åùå îäíîãî

íåéòðàëüíîãî, òî òåòðàáàçèñ îáðàçóåòñÿ ïóòåì òðåõ äèõîòîìèé - ðàçäâîåíèÿ

åäèíîãî ñ ïîñëåäóþùèì ðàçäâîåíèåì êàæäîé íà ñîñòàâëÿþùèå.



Èìåííî òàêîé ïóòü è áûë ïðîäåëàí íàìè ïðè èññëåäîâàíèè ôóíêöèîíàëüíîé

ñòðóêòóðû ïñèõèêè. Îïèñûâàÿ ýòó ñòðóêòóðó â ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèÿõ, ìû

ïîëó÷èëè ïÿòü òðèàä, â êàæäîé èç êîòîðûõ áûëî âûäåëåíî âåäóùåå ïîíÿòèå.

×åòûðå èç íèõ ïåðöåïöèÿ, ìûøëåíèå, àôôåêò, âîëÿ - ñîâïàäàþò ñ

êîìïîíåíòàìè òîëüêî ÷òî ðàññìîòðåííîãî òåòðàáàçèñà, à ïÿòîå - ñîçíàíèå -

ÿâëÿåòñÿ îáúåäèíÿþùåé êàòåãîðèåé. Äîïîëíèâ ýòîé êàòåãîðèåé òåòðàáàçèñ,

ïîëó÷èì åùå îäèí âàðèàíò ïñèõîëîãè÷åñêîãî áàçèñà:



--------Êàðòèíêà ñòð. 70--------



Âîëÿ Ìûøëåíèå

Ñîçíàíèå

Àôôåêò Ïåðöåïöèÿ



------------------------



Ïîäâîäÿ èòîãè, ìîæíî ñêàçàòü:



1. ×èñëî êîìïîíåíòîâ áàçèñà ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì. Îäíîâðåìåííî ìîæåò

ñóùåñòâîâàòü íåñêîëüêî áàçèñîâ.



2. Êîìïîíåíòàìè áàçèñà ìîãóò áûòü êàê ñîáñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêèå, òàê è

ñèñòåìíûå èëè îáùåíàó÷íûå ïîíÿòèÿ.



3. Îòíîøåíèå ìåæäó êîìïîíåíòàìè áàçèñà - ýòî îòíîøåíèÿ ÷àñòåé â öåëîì, ò.

å. îòíîøåíèÿ äîïîëíåíèÿ, ïîðÿäêà, èåðàðõèè è ò. ä.



4. Ïîëíîòà áàçèñà ìîæåò áûòü óñòàíîâëåíà íà îñíîâå ïîëîæåíèé

äèàëåêòè÷åñêîé ëîãèêè.



III. 3. ÑÈÑÒÅÌÀ ÏÑÈÕÎËÎÃÈÈ ÊÀÊ ÍÀÓÊÈ



III. 3. 1. Ïðîáëåìà ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ â ïñèõîëîãèè. Ñîâðåìåííàÿ

ïñèõîëîãèÿ èíòåíñèâíî ðàçâèâàåòñÿ. Çà ïîñëåäíèå ïîëâåêà îíà ñòàëà

ìíîãîîòðàñëåâîé íàó÷íîé äèñöèïëèíîé, âîçíèê ðÿä åå íîâûõ ðàçäåëîâ

(èíæåíåðíàÿ ïñèõîëîãèÿ, êîñìè÷åñêàÿ, ïñèõîëîãèÿ óïðàâëåíèÿ è ò. ä.).



Áîëüøîé òåîðåòè÷åñêèé è ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò îïèñàíèå

ïñèõîëîãèè êàê ñèñòåìû. Òàêèå îïèñàíèÿ íåîáõîäèìû, íàïðèìåð, ïðè

ñîñòàâëåíèè ó÷åáíûõ ïëàíîâ ôàêóëüòåòîâ ïñèõîëîãèè, äëÿ ïðåïîäàâàíèÿ ýòîé

íàóêè è äëÿ áèáëèîòå÷íî-áèáëèîãðàôè÷åñêîé èíäåêñàöèè ïñèõîëîãè÷åñêîé

ëèòåðàòóðû. Ñåìàíòèêà ðàçäåëîâ ïñèõîëîãèè íóæíà è ïðè îðãàíèçàöèè

ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñúåçäîâ è êîíãðåññîâ. Ðåøåíèå çàäà÷è ñèñòåìàòèçàöèè

çàâèñèò îò öåëè è íå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì. Ñèñòåìû ïñèõîëîãèè

äîëãîñðî÷íîãî èñïîëüçîâàíèÿ äîëæíû äîïóñêàòü åñòåñòâåííîå ðàçâèòèå è áûòü

ñîãëàñîâàííûìè ñ âîçìîæíîñòÿìè ïîëüçîâàòåëÿ è óñèëèÿìè èñïîëüçîâàíèÿ.



Â îòå÷åñêîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå îïèñàí ðÿä ñèñòåì ïñèõîëîãèè. Ê. Ê.Ê

Ïëàòîíîâ ïðåäëîæèë ñëåäóþùèé ïðîåêò [84, ñ. 208-209]:



"À. ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÀß ÏÑÈÕÎËÎÃÈß



Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ, èñòîðèÿ ïñèõîëîãèè, ôèëîñîôèÿ ïñèõîëîãèè,

ìåòîäîëîãèÿ ïñèõîëîãèè.



Á. ÎÒÐÀÑËÅÂÛÅ ÏÑÈÕÎËÎÃÈÈ



Ïñèõîëîãèÿ ðàçâèòèÿ: çîîïñèõîëîãèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãåíåòèêà,

äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, ïñèõîëîãèÿ ñòàðîñòè, ïñèõîëîãèÿ àíîìàëüíîãî

ðàçâèòèÿ (îëèãîôðåíîïñèõîëîãèÿ, òèôëîïñèõîëîãèÿ, ñóðäîïñèõîëîãèÿ).



Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ: ïñèõîëîãèÿ îáó÷åíèÿ, ïñèõîëîãèÿ

âîñïèòàíèÿ (ïñèõîëîãèÿ ïðîôòåõîáðàçîâàíèÿ, äåôåêòîïñèõîëîãèÿ,

òðóäîòåðàïèÿ, èñïðàâèòåëüíî-òðóäîâàÿ ïñèõîëîãèÿ).



Ìåäèöèíñêàÿ ïñèõîëîãèÿ: ïàòîïñèõîëîãèÿ, íåéðîïñèõîëîãèÿ,

ïñèõîôàðìàêîëîãèÿ, êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ (ýêñòðåìàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ,

îëèãîôðåíîïñèõîëîãèÿ, òèôëîïñèõîëîãèÿ, ñóðäîïñèõîëîãèÿ, òðóäîòåðàïèÿ),

ïñèõîãèãèåíà.



Ïñèõîëîãèÿ òðóäà: ïñèõîëîãè÷åñêàÿ òðóäîâàÿ ýêñïåðòèçà (ïñèõîëîãèÿ

ïðîôòåõîáðàçîâàíèÿ), ïñèõîëîãèÿ ÍÎÒ, èíæåíåðíàÿ ïñèõîëîãèÿ.



Ïñèõîëîãèÿ ñïîðòà, àâèàöèîííàÿ ïñèõîëîãèÿ, êîñìè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ,

âîåííàÿ ïñèõîëîãèÿ.



Þðèäè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ: ïðàâîâàÿ ïñèõîëîãèÿ, êðèìèíàëüíàÿ

ïñèõîëîãèÿ, îïåðàòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ, ñóäåáíàÿ ïñèõîëîãèÿ,

èñïðàâèòåëüíî-òðóäîâàÿ ïñèõîëîãèÿ (ïñèõîëîãèÿ òðóäà þðèäè÷åñêèõ

ðàáîòíèêîâ).



Îáùåñòâåííàÿ (ñîöèàëüíàÿ) ïñèõîëîãèÿ: ïàëåîïñèõîëîãèÿ,

èñòîðè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, ïñèõîëîãèÿ ðåëèãèè, ïñèõîëîãèÿ èñêóññòâà,

ýêîíîìè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ".



Á. Ã. Àíàíüåâ â ñõåìàõ îñíîâíûõ ïðîáëåì è íàóê î ÷åëîâåê ïðèâîäèò ïåðå÷íè

ðàçäåëîâ ïñèõîëîãèè, èçó÷àþùèå [5]:



à) ÷åëîâåêà êàê èíäèâèäà è åãî îíòîãåíåç - îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ,

äèôôåðåíöèàëüíàÿ, âîçðàñòíàÿ, ïñèõîôèçèîëîãèÿ, îíòîïñèõîôèçèîëîãèÿ;



á) ëè÷íîñòü è åå æèçíåííûé ïóòü - îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ, äèôôåðåíöèàëüíàÿ,

ñðàâíèòåëüíàÿ, ïñèõîëèíãâèñòèêà, ïñèõîëîãèÿ îòíîøåíèé, ïñèõîëîãè÷åñêîå

ó÷åíèå î ìîòèâàöèè;



â) ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè - ïñèõîëîãèÿ ïîçíàíèÿ, òâîð÷åñòâà,

òðóäà, îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ è ãåíåòè÷åñêàÿ.



Â äðóãîé ìîíîãðàôèè Ê. Ê. Ïëàòîíîâà [85] ïðåäëàãàåòñÿ áîëåå äåòàëüíîå

îïèñàíèå ñèñòåì ïñèõîëîãèè. Àâòîð èñïîëüçóåò äëÿ ýòîé öåëè îáúåìíîãî

äåðåâà, êîðíÿì, ñòâîëó, âåòêàì è âåòî÷êàì êîòîðîãî ñîîòâåòñòâóþò îòðàñëè è

ðàçäåëû ïñèõîëîãèè. Ïðèâåäåí òàêæå ðÿä ïîäõîäîâ ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû

ñèñòåìàòèçàöèè ïñèõîëîãèè, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ èìååò õàðàêòåð ñïèñêîâ

ðàçäåëîâ íàóêè è íåêîòîðûõ âàðèàíòîâ äðåâåñíûõ èåðàðõèé. Ê. Ê. Ïëàòîíîâ

âûäåëÿåò äâå îñíîâíûå ãðóïïû óñëîâèé äèôôåðåíöèàöèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê

äëÿ ñîçäàíèÿ äâóõ ñèñòåì: âíóòðåííèå è âíåøíèå. Ïåðâûå îáóñëîâëåííûå

ðàçëè÷åíèåì ïðîÿâëåíèé ïñèõèêè è åå ñóùíîñòüþ, âòîðûå - ñâÿçÿìè ïñèõîëîãèè

ñ äðóãèìè íàóêàìè.



×åõîñëîâàöêèå ó÷åíûå Ò. Ïàðäåë è È. Êîø÷î (ñì. [12]) ïðåäëàãàþò

êëàññèôèêàöèþ ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò ïîäðàçäåëåíèå

ïñèõîëîãèè íà òðè áîëüøèå ïîäñèñòåìû.



Ïåðâàÿ èç íèõ, ñàìàÿ âûñîêàÿ, îõâàòûâàåò äèñöèïëèíû, ôîðìèðóþùèå

ïñèõîëîãèþ êàê íàóêó, - ìåòàïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîäñèñòåìà. Ñþäà âõîäÿò

ôèëîñîôñêèå îñíîâû ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè, ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðèíöèïû è ò. ä.

Âòîðàÿ âêëþ÷àåò ñîáñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêèå äèñöèïëèíû, íîñÿùèå

ôóíäàìåíòàëüíûé õàðàêòåð è îáðàçóþùèå â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè ÿäðî

ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè: ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ïñèõîëîãèþ, ïñèõîôèçèêó,

ãåíåòè÷åñêóþ ïñèõîëîãèþ è ò. ä. Òðåòüþ ïîäñèñòåìó ñîñòàâëÿþò

ïñèõîëîãè÷åñêèå äèñöèïëèíû, âîçíèêàþùèå â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ ïñèõîëîãèè

ê êîíêðåòíûì ñïåöèôè÷åñêèì îòðàñëÿì ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè èëè ê ðàìêàì

òåõ èëè èíûõ ó÷ðåæäåíèé: ïåäàãîãè÷åñêàÿ, èíæåíåðíàÿ, êëèíè÷åñêàÿ

ïñèõîëîãèÿ è ò. ä. Êàæäàÿ èç ýòèõ ïîäñèñòåì èìååò ñâîå äàëüíåéøåå äåëåíèå,

è â ðåçóëüòàòå ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà ïðåäñòàåò â çàêîí÷åííîì âèäå êàê

ñëîæíàÿ ìíîãîóðîâíåâàÿ èåðàðõè÷åñêàÿ ñèñòåìà.



Ñàìûå ïîëíûå ïåðå÷íè è ïîïûòêè ñèñòåìàòèçàöèè ðàçäåëîâ ïñèõîëîãèè èìåþòñÿ

â áèáëèîòå÷íûõ êëàññèôèêàòîðàõ ñ èåðàðõè÷åñêîé ñòðóêòóðîé: ÓÄÊ -

óíèâåðñàëüíîé äåñÿòè÷íîé êëàññèôèêàöèè, ÁÁÊ -

áèáëèîòå÷íî-áèáëèîãðàôè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè [14], ÊÁÊ - êëàññèôèêàöèè

áèáëèîòåêè Êîíãðåññà (ÑØÀ) [133]. Â íàøåé ñòðàíå íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå

ïîëó÷èëà ÁÁÊ. Êîíñóëüòàíòîì ïî ðàçäåëó "Ïñèõîëîãèÿ" áûë À. Í.

Ëåîíòüåâ. Ýòà êëàññèôèêàöèÿ èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè.

Â ïåðâîì óðîâíå èåðàðõèè ñîäåðæèòñÿ 1 ðàçäåë (ïñèõîëîãèÿ), âî âòîðîì - 7,

â òðåòüåì - 38, â ÷åòâåðòîì - íåñêîëüêî ñîòåí áîëåå ìåëêèõ ðàçäåëîâ

ïñèõîëîãèè, êàæäûé èç êîòîðûõ èìååò ñâîé èíäåêñ. Òàêàÿ ðàçâåòâëåííàÿ

ñèñòåìà òðóäíî îáîçðèìà è ìàëî ïðèãîäíà äëÿ ïðèìåíåíèÿ â ïðîöåññå

îáó÷åíèÿ. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ öåëîñòíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ïñèõîëîãèè èìååò ñìûñë

îãðàíè÷èâàòüñÿ ïåðâûìè òðåìÿ óðîâíÿìè, ñîäåðæàùèìè â ñâîåì ñîñòàâå îêîëî

40 åäèíèö íàèìåíîâàíèé. Íî äîëæíà áûòü åùå íàéäåíà ôîðìà ïðåäñòàâëåíèÿ

ýòîé èíôîðìàöèè, óäîáíàÿ äëÿ âîñïðèÿòèÿ, çàïîìèíàíèÿ è ïîíèìàíèÿ

ñîäåðæàíèÿ è ñòðóêòóðû ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè.



III. 3. 2. Ñèñòåìíîå îïèñàíèå ïñèõîëîãèè. Á. Ô. Ëîìîâ îòìå÷àåò, ÷òî,

"ïûòàÿñü êëàññèôèöèðîâàòü ìíîæåñòâî îáëàñòåé è íàïðàâëåíèé ïñèõîëîãèè,

ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ áîëüøèìè òðóäíîñòÿìè. Ïðåæäå âñåãî îêàçûâàåòñÿ

íåâîçìîæíûì âûäåëåíèå åäèíñòâåííîãî îñíîâàíèÿ êëàññèôèêàöèè. Íåêîòîðûå

îáëàñòè ïñèõîëîãèè äèôôåðåíöèðóþòñÿ ïî âèäàì èçó÷àåìîé ÷åëîâå÷åñêîé

äåÿòåëüíîñòè, äðóãèå - ïî ðåøàåìûì ïðàêòè÷åñêèì çàäà÷àì, òðåòüè - ïî

ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ è ò. ä. Íî êàê áû òàì íè áûëî, ÿñíî îäíî:

êëàññèôèêàöèÿ îáëàñòåé ïñèõîëîãèè äîëæíà îïèðàòüñÿ íà ñèñòåìó

îñíîâàíèé" [66, ñ. 32].



Ïðè ïîñòðîåíèè ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ ïñèõîëîãèè äëÿ öåëåé îáó÷åíèÿ ïðèìåíèì

ìåòîä áàçèñîâ.

Ìîæíî ïðèâåñòè ìíîãî ïðèìåðîâ, êîãäà íåêîòîðûé îáúåêò îïèñûâàåòñÿ ÷åòûðüìÿ

îñíîâíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè èëè ãðóïïàìè. Âîò íåêîòîðûå èç íèõ:



1) ñóáñòðàò - ïðîñòðàíñòâî, âðåìÿ, ýíåðãèÿ, èíôîðìàöèÿ;



2) ÷åëîâåê - èíäèâèä, ñóáúåêò, ëè÷íîñòü, èíäèâèäóàëüíîñòü;



3) ëè÷íîñòü - òåìïåðàìåíò, õàðàêòåð, ñïîñîáíîñòè, íàïðàâëåííîñòü;



4) òåìïåðàìåíò - õîëåðèê, ñàíãâèíèê, ôëåãìàòèê, ìåëàíõîëèê;



5) åäèíñòâî - ïîâòîðÿåìîñòü, ñîïîä÷èíåííîñòü, ñîðàçìåðèìîñòü,

óðàâíîâåøåííîñòü;



6) ñîçíàíèå - ïåðöåïöèÿ, ìûøëåíèå, àôôåêò, âîëÿ.



Â ÷åì ïðè÷èíà òàêîãî ïîëîæåíèÿ? Â øåñòîì ïðèìåðå îïèñàíèå ñîçíàíèÿ ñ

ïîìîùüþ ÷åòûðåõ îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê áûëî ïîëó÷åíî â ðåçóëüòàòå äâóõ

ïîñëåäîâàòåëüíûõ äèõîòîìèé ñîäåðæàíèÿ ïîíÿòèÿ, îáîçíà÷àþùåãî öåëîñòíîå

ÿâëåíèå. Âîçìîæíî, ÷òî è â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ îñóùåñòâèìà àíàëîãè÷íàÿ

ïðîöåäóðà, õîòÿ ýòî íå âñåãäà ïðîñòî ñäåëàòü. ×òîáû åå âûïîëíèòü, íàäî

íàéòè îñíîâàíèÿ (ïðèçíàêè) äëÿ äèõîòîìè÷åñêîãî äåëåíèÿ. Òàêîé ïðîöåññ íå

ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàí ôîðìàëüíî-ëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Íåîáõîäèìî ãëóáîêîå

ïðîíèêíîâåíèå â ñóùíîñòü ÿâëåíèÿ, ÷òî, èçâåñòíî, ïðîèñõîäèò íå ñðàçó.



Ïðèìåðîì ïîïûòîê ïîäîáíîãî ðîäà ìîæåò ñëóæèòü ïðîáëåìà òèïîëîãèè

òåìïåðàìåíòà. Â êà÷åñòâå îñíîâàíèé äëÿ äèõîòîìèé ïðåäëàãàëîñü, â

÷àñòíîñòè, õàðàêòåðèñòèêè ñèëû è ïîäâèæíîñòè íåðâíûõ ïðîöåññîâ: ñèëüíûå è

áûñòðûå - õîëåðèêè, ñëàáûå è áûñòðûå - ñàíãâèíèêè, ñèëüíûå è ìåäëåííûå

- ôëåãìàòèêè, ñëàáûå è ìåäëåííûå - ìåëàíõîëèêè. Íî òàêèå ïðèçíàêè ïëîõî

ñîãëàñîâûâàëèñü ñ ýìïèðè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè òåìïåðàìåíòà. Ì. Àéçåê

ïðåëîæèë èñïîëüçîâàòü ïðèçíàêè ýêñòðàâåðñèè - èíòðîâåðñèè è íåéðîòèçìà:

õîëåðèêè - ýêñòðàâåðòû ñ âûñîêèì íåéðîòèçìîì, ñàíãâèíèêè - ýêñòðàâåðòû ñ

ìàëûì íåéðîòèçìîì, ôëåãìàòèêè - èíòðîâåðòû ñ ìàëûì íåéðîòèçìîì,

ìåëàíõîëèêè - èíòðàâåðòû ñ áîëüøèì íåéðîòèçìîì. Ýòè õàðàêòåðèñòèêè ëó÷øå

ñîãëàñóþòñÿ ñ ýìïèðè÷åñêèìè äàííûìè, íî è îíè íå ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íûìè äëÿ

ñòðîãîé äèõîòîìèè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïîíÿòèÿ âî âòîðîì, òðåòüåì è

÷åòâåðòîì ïðèìåíåíèÿõ îáðàçóþò íåêîòîðóþ èåðàðõèþ: îäíà èç ÷åòûðåõ

õàðàêòåðèñòèê ïðåäûäóùåãî ïðèìåðà ñòàíîâèòñÿ "öåíòðîì" ñëåäóþùåãî.



Îïèñàííûå ôàêòû è ïîëîæèëè îñíîâàíèå äëÿ âûáîðà ìåòîäà ñèñòåìàòèçàöèè

ðàçäåëîâ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè, êîòîðûé ñâîäèòñÿ ê ïîî÷åðåäíîìó

îñóùåñòâëåíèþ ñëåäóþùèõ äåéñòâèé: 1) îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòàâ (ïåðå÷åíü)

ðàçäåëîâ ïñèõîëîãèè; 2) ïðîèçâîäèòñÿ ãðóïïèðîâêà ðàçäåëîâ â áëîêè ñ

ñîáëþäåíèåì ïðèíöèïà èåðàðõèè; 3) âûáèðàåòñÿ ôðàêòàëüíàÿ ôîðìóëà

ðàñïîëîæåíèÿ ðàçäåëîâ ïñèõîëîãèè íà ïëîñêîñòè, óäîáíàÿ äëÿ âîñïðèÿòèÿ.



Â êà÷åñòâå èñõîäíîãî ìàòåðèàëà äëÿ ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ ïñèõîëîãèè

îáðàòèìñÿ ê ïåðå÷íÿì ðàçäåëîâ ÁÁÊ (ñì. Ïðèëîæåíèå 2). Ýòà êëàññèôèêàöèÿ

ïðåäñòàâëÿåò èåðàðõèþ (äåðåâî). èìåþùåå íåñêîëüêî ñîòåí âåðøèí. Ìû

âîñïîëüçóåìñÿ òîëüêî îñíîâíûìè äåëåíèÿìè ïåðâûõ òðåõ óðîâíåé, ñîäåðæàùèìè

íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ðàçäåëîâ ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè. Ãëàâíîé

öåëüþ áèáëèîòå÷íîé êëàññèôèêàöèè ÿâëÿåòñÿ óäîáíàÿ è òî÷íàÿ èíäåêñàöèÿ

ïå÷àòíûõ èçäàíèé. Ïðè êîíñòðóèðîâàíèè ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ ïñèõîëîãèè ìû

ïðåñëåäóåì äðóãèå öåëè, à èìåííî: 1) äàòü åå îïèñàíèå êàê öåëîñòíîãî

îáúåêòà, óäîáíîãî äëÿ çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, íàïðèìåð ïðè îáó÷åíèè

ïñèõîëîãîâ; 2) ïîëó÷èòü ñ ïîìîùüþ òàêîãî îïèñàíèÿ áîëåå ãëóáîêîå

ïðåäñòàâëåíèå î ïñèõîëîãèè. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ çàäà÷ ïîäâåðãíåì èåðàðõèþ ÁÁÊ

íåêîòîðûì ïðåîáðàçîâàíèÿì. Â êà÷åñòâå îñíîâû ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ

ïñèõîëîãèè âîñïîëüçóåìñÿ ïåíòàáàçèñîì ÑÏÂÝÈ, åãî ãðàôè÷åñêèì

ïðåäñòàâëåíèåì, à òàêæå çàêîíîìåðíîñòÿìè îðãàíèçàöèè ãàðìîíè÷íîãî

öåëîñòíîãî îáúåêòà.



Áóäåì èñõîäèòü èç ñëåäóþùåé ãèïîòåçû: ïî êðàéíåé ìåðå íà íåñêîëüêèõ ïåðâûõ

óðîâíÿõ èåðàðõèè åå ìîäóëü ïîñòîÿíåí è ðàâåí ïÿòè. Ýòà ãèïîòåçà èìååò

îñíîâàíèÿ â îïûòíûõ íàáëþäåíèÿõ, ïðèâåäåííûõ âûøå. Ñîîòâåòñòâóåò îíà è èäåÿì

êëàññèôèêàöèè Ø. Ð. Ðàíãàíàòàíà [91]. Ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî ñóùåñòâóåò

îïðåäåëåííîå ñõîäñòâî ìåæäó ïåíòàáàçèñîì îáùåíàó÷íûõ ïîíÿòèé, îïèñàííûì â

ðàçäåëå II. 3, è ñîâîêóïíîñòüþ îïîðíûõ ïîíÿòèé Ðàíãàíàòàíà: ïðîñòðàíñòâî,

âðåìÿ, ìàòåðèÿ, ýíåðãèÿ, èíäèâèäóàëüíîñòü. Äåéñòâèòåëüíî, îíè ñîâïàäàþò ïî

÷èñëó ïîíÿòèé è ïî òðåì èç ïÿòè êîìïîíåíòîâ ñîñòàâà. Îäíàêî ýòè ïåíòàäû

ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ. Äåëî çäåñü íå òîëüêî â ðàçíèöå äâóõ êîìïîíåíòîâ:

ñóáñòðàò - ìàòåðèÿ è èíôîðìàöèÿ - èíäèâèäóàëüíîñòü. Ãëàâíîå ñîñòîèò â

òîì, ÷òî ó Ðàíãàíàòàíà èíòåãðèðóþùèì, îáúåäèíÿþùèì íà÷àëîì ÿâëÿåòñÿ

èíäèâèäóàëüíîñòü, à â ïåíòàáàçèñå - ñóáñòðàò, ñóùåñòâóþùèé â äâóõ

îñíîâíûõ ôîðìàõ: âåùåñòâà è ïîëÿ, îäíîé èç õàðàêòåðèñòèê êîòîðûõ âûñòóïàåò

ðàçíîîáðàçèå (èíôîðìàöèÿ). Íà ñõåìå 3 ïðèâåäåíû ïåðâûå òðè óðîâíÿ èåðàðõèè

ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ ïñèõîëîãèè. Îíè îêàçûâàþòñÿ ñèììåòðè÷íûìè. Ñëåäóþùèé,

÷åòâåðòûé, çàïîëíÿåòñÿ óæå íåðàâíîìåðíî.



Ïåðâûé óðîâåíü - ýòî óðîâåíü ïñèõîëîãèè â öåëîì, åìó ñîîòâåòñòâóåò âñÿ

ñõåìà; âòîðîé ïðåäñòàâëåí ïÿòüþ êðóïíûìè åå ðàçäåëàìè; òðåòèé - äâàäöàòüþ

áîëåå ÷àñòíûìè, íî äîìèíèðóþùèìè â ñâîèõ îáëàñòÿõ ðàçäåëàìè. Êàê âèäíî èç

ñõåìû 3, ñòðóêòóðà ÷àñòåé ïîâòîðÿåò ñòðóêòóðó öåëîãî. Äàëåå ïðîöåññ ìîæåò

áûòü ïðîäîëæåí â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòûì ïðèíöèïîì. Íà âòîðîì è òðåòüåì

óðîâíÿõ èåðàðõèè ïðåäñòàâëåíû ðàçäåëû ïñèõîëîãèè, íåçàâèñèìûå â òîì

ñìûñëå, ÷òî íè îäèí èç íèõ íå ìîæåò áûòü ïîëó÷åí ïóòåì âûäåëåíèÿ èç

äðóãîãî, îáúåäèíåíèåì èëè ïåðåñå÷åíèåì äðóãèõ ðàçäåëîâ òîãî æå óðîâíÿ.

Îíè ñîñòàâëÿþò áàçèñ ïñèõîëîãèè. Âñå îñòàëüíûå, áîëåå ÷àñòíûå, ðàçäåëû

îáðàçóþòñÿ ïóòåì äåëåíèÿ, îáúåäèíåíèÿ è ïåðåñå÷åíèÿ ýòèõ áàçèñíûõ

ðàçäåëîâ. Íàïðèìåð, èíæåíåðíàÿ ïñèõîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîäðàçäåëîì ïñèõîëîãèè

òðóäà, ìåäèöèíñêàÿ - ïñèõîëîãèè àíîìàëüíûõ ðàçëè÷èé, ïåäàãîãè÷åñêàÿ -

îáúåäèíåíèåì ïñèõîëîãèè îáó÷åíèÿ è ïñèõîëîãèè âîñïèòàíèÿ, êîòîðûå, â ñâîþ

î÷åðåäü, ïðåäñòàâëÿþò ïîäðàçäåëû ïñèõîëîãèè ïîçíàíèÿ è ïñèõîëîãèè ïîâåäåíèÿ

ñîîòâåòñòâåííî.



-----------Êàðòèíêà ñòð. 75-------



Ñõåìà 3. Ñèñòåìíîå îïèñàíèå ïñèõîëîãèè (òðè ïåðâûõ óðîâíÿ èåðàðõèè)



--------------------------



×àñòè â öåëîì ïîäîáíû íå òîëüêî ïî ôîðìå, íî è ïî ñîäåðæàíèþ. Êàæäûé èç

÷åòûðåõ óãëîâûõ êîìïîíåíòîâ èìååò îò÷åòëèâîå "òÿãîòåíèå" ê

ñîîòâåòñòâóþùåé ÷àñòè öåëîãî. Òàê,íàïðèìåð, â îáùåé ïñèõîëîãèè ïñèõîôèçèêà

èçó÷àåò ðàçëè÷èòåëüíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, à ñðàâíèòåëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â

ïñèõîëîãèè ðàçâèòèÿ ñîîòíîñèò ïðîöåññû ðàçâèòèÿ â ðàçëè÷íûå âðåìåííûå

ïåðèîäû; ýòè êîìïîíåíòû íàõîäÿòñÿ â ïðàâîì âåðõíåì óãëó ñâîèõ ÷àñòåé, ò.

å. òàì, ãäå â öåëîì ðàñïîëàãàåòñÿ ðàçäåë "ïñèõîëîãèÿ ðàçëè÷èé".

Àíàëîãè÷íî îáñòîèò äåëî ñ êîìïîíåíòàìè "ïñèõîëîãèè îáùåíèÿ" è

"ïñèõîëîãèè ãðóïïîâûõ ñóáúåêòîâ"*(*ïñèõîëîãèÿ ãðóïïîâûõ îáúåêòîâ

èçó÷àåò ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû è ñîñòîÿíèÿ â ãðóïïàõ ëþäåé (ãðóïïîâàÿ

ïàìÿòü, ãðóïïîâîå ìûøëåíèå è ò. ä.). ïî îòíîøåíèþ ê ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè.

Òàêèì îáðàçîì, íà äèñêðåòíîì ìíîæåñòâå îáúåêòîâ âîñïðèÿòèÿ âîçíèêàåò

óìîçðèòåëüíàÿ íåïðåðûâíîñòü, ñïîñîáñòâóþùàÿ ñîçíàíèþ öåëîñòíîãî

ïðåäñòàâëåíèÿ î ïñèõîëîãèè.



Êàê è â ñëó÷àå ôóíêöèîíàëüíîé ñòðóêòóðû ïñèõèêè (ñì. ðàçäåë III. 2),

âîçìîæíà èíòåðïðåòàöèÿ ëåâîé è ïðàâîé, âåðõíåé è íèæíåé ïîëîâèí ñèñòåìû

ïñèõîëîãèè: íèæíÿÿ ïðåèìóùåñòâåííî ñâÿçàíà ñ íàñëåäñòâåííûì è ñîöèàëüíûì

îïûòîì ÷åëîâåêà, íèæíÿÿ - ñ åãî ñîáñòâåííûì àêòóàëüíûì îïûòîì; ëåâàÿ

ïîëîâèíà ïðåèìóùåñòâåííî îòðàæàåò áèîëîãè÷åñêóþ è ôèçèîëîãè÷åñêóþ ñòîðîíó

ïñèõèêè, ïðàâàÿ - ñîöèàëüíóþ è ôèçè÷åñêóþ. Ñðåäíÿÿ ÷àñòü ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ

îáúåäèíÿþùåé, â íåé ïðåäñòàâëåíû âñå ðàçäåëû, èçó÷àþùèå îñíîâíûå

ìàòåðèàëüíûå íîñèòåëè è ñïåöèôèêó ñðåä ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïñèõèêè. Ñîçíàíèå

ðàçâèâàåòñÿ â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè â ñîöèàëüíîé ñðåäå, è òîëüêî â ýòîé

ñðåäå ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíîé åãî èíäèâèäóàëèçàöèÿ.



Ñðàâíèì òåïåðü áàçèñ ñèñòåìû ïñèõîëîãèè (ÁÑÏ) è ïåðâûå òðè óðîâíÿ

êëàññèôèêàöèè ÁÁÊ, êîòîðàÿ ïîñëóæèëà äëÿ íàñ èñõîäíûì ìàòåðèàëîì. Ïåðâûå

óðîâíè ÁÑÏ è ÁÁÊ ñîâïàäàþò - îáúåêòîì ñåìàíòèêè ÿâëÿåòñÿ ïñèõîëîãèÿ. Èç

ñåìè ðàçäåëîâ âòîðîãî óðîâíÿ ÁÁÊ íà âòîðîì óðîâíå ÁÑÏ ïðèñóòñòâóþò

(÷àñòè÷íî â èçìåíåííîé ðåäàêöèè): îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ, ïñèõîëîãèÿ ðàçâèòèÿ,

ïñèõîëîãèÿ äåÿòåëüíîñòè è ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Íà íåì îòñóòñòâóþò:

èñòîðèÿ ïñèõîëîãèè - êàê ìåæäóíàó÷íàÿ äèñöèïëèíà, äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ -

êàê ñîáèðàòåëüíûé ðàçäåë ïñèõîëîãèè ÷åòâåðòîãî óðîâíÿ, îñîáûå ñîñòîÿíèÿ è

ÿâëåíèÿ ïñèõèêè - ïî òîé æå ïðè÷èíå. Íà âòîðîì óðîâíå ÁÑÏ äîáàâëåí

ðàçäåë, îòñóòñòâóþùèé â ÁÁÊ, - ïñèõîëîãèÿ ðàçëè÷èé. Îí ñîîòâåòñòâóåò

êîìïîíåíòó ïåíòàáàçèñà "èíôîðìàöèÿ", èáî èíôîðìàöèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ

òàì, ãäå îáíàðóæèâàåòñÿ ðàçëè÷èå, è, êðîìå òîãî, èìååòñÿ áîãàòîå

ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå äëÿ ýòîãî ðàçäåëà. Òðåòèé óðîâåíü ÁÑÏ òàêæå

îòëè÷àåòñÿ îò ñîîòâåòñòâóþùåãî óðîâíÿ ÁÁÊ, íî â îñíîâíîì îíè õîðîøî

ñîãëàñîâàíû. Êàê óæå ãîâîðèëîñü âûøå, çàäà÷è ó ÁÁÊ è ÁÑÏ ðàçëè÷íûå. Çàäà÷à

ÁÑÏ - äàòü îáîçðèìîå öåëîñòíîå ñèñòåìíîå îïèñàíèå ïñèõîëîãèè, çàäà÷à ÁÁÊ

- ñëóæèòü èíñòðóìåíòîì èíäåêñàöèè ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû. Íà îñíîâå

ÁÑÏ òàêæå âîçìîæíà ñâîÿ ñèñòåìà èíäåêñàöèè.



Áàçèñ ñèñòåìû ïñèõîëîãèè "îðãàíèçóåò", ñòðóêòóðèðóåò âñå ìíîæåñòâî

ðàçäåëîâ ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè. Íî îí ÿâëÿåòñÿ "îòêðûòûì" è ïî

îòíîøåíèþ ê íîâûì ðàçäåëàì ïñèõîëîãèè, êîòîðûå âîçíèêíóò â ïðîöåññå åå

ðàçâèòèÿ. Ìîæåò ïðåòåðïåâàòü èçìåíåíèÿ è ñàì áàçèñ ïóòåì óòî÷íåíèÿ åãî

ñîñòàâëÿþùèõ, îñîáåííî òðåòüåãî óðîâíÿ. Êîìïîíåíòû âòîðîãî óðîâíÿ áîëåå

óñòîé÷èâû. Îïèñàííûé áàçèñ íàõîäèòñÿ â õîðîøåì ñîîòâåòñòâèè ñ îáúåêòîì

îïèñàíèÿ (ïñèõîëîãèåé êàê íàóêîé),îïèðàåòñÿ íà îáùåíàó÷íûé ïåíòàáàçèñ,

ñîãëàñîâàí ñ âîçìîæíîñòÿìè âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà è îðãàíèçîâàí ïî ïðèíöèïàì

öåëîñòíîñòè.



IV. ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÏÈÑÀÍÈß



-------



IV. 1. ÂÈÄÛ ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÏÈÑÀÍÈÉ



IV. Ãåîìåòðèÿ - íàóêà îá îáùèõ çàêîíàõ ïðîñòðàíñòâà. Ïñèõè÷åñêèå

ÿâëåíèÿ ñóùåñòâóþò â ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè, ïðîñòðàíñòâåííûå

õàðàêòåðèñòèêè ñëóæàò èõ âàæíåéøèìè (íàðÿäó ñî âðåìåííûìè)

õàðàêòåðèñòèêàìè. Ãëàâíîé ñèñòåìíîé õàðàêòåðèñòèêîé ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé,

êàê è ÿâëåíèé äðóãîé ïðèðîäû, ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïðîñòðàíñòâåííóþ ñòðóêòóðó.

Âñå ïðîöåññû è ñîñòîÿíèÿ ïðîèñõîäÿò è ñóùåñòâóþò â îïðåäåëåííîì ìåñòå è

âðåìåíè, èìåþò ñâîþ ïðîñòðàíñòâåííóþ îòíåñåííîñòü è óïîðÿäî÷åííîñòü.

ïðîñòðàíñòâî îòðàæàåòñÿ ïñèõèêîé, ðåãóëèðîâàíèå ïîâåäåíèÿ ïðîèñõîäèò ïðè

óñëîâèè ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòèðîâêè. Ïîýòîìó ïåðâàÿ ôóíêöèÿ

ãåîìåòðè÷åñêèõ îïèñàíèé ñîñòîèò â îòîáðàæåíèè ïðîñòðàíñòâåííûõ

õàðàêòåðèñòèê ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé.



Ãåîìåòðè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè äåëÿòñÿ íà òîïîëîãè÷åñêèå è ìåòðè÷åñêèå. Â

îñíîâå ïåðâûõ ëåæèò ïîíÿòèå áëèçîñòè, â îñíîâå âòîðûõ - ïîíÿòèå

ðàññòîÿíèÿ. Íà áàçå ïåðâûõ ïðîèçâîäèòñÿ ãðóïïèðîâêà è óïîðÿäî÷èâàíèå

êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû è åå îïèñàíèÿ, îïèñûâàþòñÿ òîïîëîãè÷åñêèå ñòðóêòóðû;

íà áàçå âòîðûõ óñòàíàâëèâàþòñÿ êîëè÷åñòâåííûå âçàèìîçàâèñèìîñòè, ââîäÿòñÿ

ñèñòåìû êîîðäèíàò, îïèñûâàþòñÿ ìåòðè÷åñêèå ñòðóêòóðû. Ñòåïåíü áëèçîñòè è

âåëè÷èíû ðàññòîÿíèé âîñïðèíèìàþòñÿ è îöåíèâàþòñÿ çðåíèåì, ïîýòîìó è òå è

äðóãèå ãåîìåòðè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè èñïîëüçóþòñÿ ïðè ïîñòðîåíèè ñèñòåìíûõ

îïèñàíèé. Â ýòîì ñîñòîèò âòîðàÿ ôóíêöèÿ ãåîìåòðè÷åñêèõ îïèñàíèé.



Â ãåîìåòðè÷åñêèõ îïèñàíèÿõ äëÿ êîäèðîâàíèÿ èíôîðìàöèè øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ

ãåîìåòðè÷åñêèå ïðèçíàêè âåëè÷èíû, ïîëîæåíèÿ, îðèåíòàöèè, ôîðìû, çà ñ÷åò

÷åãî çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåòñÿ èíôîðìàöèîííàÿ åìêîñòü îïèñàíèÿ. ßçûê ãåîìåòðèè

ìåíåå óíèâåðñàëåí, ÷åì åñòåñòâåííûé ÿçûê, íî çàòî îí îáëàäàåò äîñòîèíñòâîì

íàãëÿäíîñòè. Åãî âîçìîæíîñòè î÷åíü âåëèêè: ãåîìåòðèÿ â ñîñòîÿíèè îòðàçèòü

íå òîëüêî ïðîñòðàíñòâåííûå îòíîøåíèÿ, íî è îòíîøåíèÿ ïîðÿäêà, êîòîðûå

ëåæàò â îñíîâå îïèñàíèÿ ëþáûõ ñèñòåì. Ýôôåêòèâíîñòü ãåîìåòðè÷åñêèõ

îïèñàíèé íåèçìåðèìî âîçðàñòàåò ïðè ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè ôîðìàìè îïèñàíèé

ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé.



IV. 1. 2. Ãðàôû êàê ñðåäñòâî îïèñàíèÿ ñèñòåì. Ãðàôû êàê

ìàòåìàòè÷åñêèå îáúåêòû èçó÷àþòñÿ â òîïîëîãèè, òåîðèÿ ãðàôîâ - îäèí èç åå

ðàçäåëîâ. Ãðàô îïðåäåëÿåòñÿ êàê ìíîæåñòâî âåðøèí, ñîåäèíåííûõ äóãàìè èëè

ðåáðàìè. Ñëåäîâàòåëüíî, åãî ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îòíîøåíèå. Ãðàôû èìåþò

ïðîñòîå íàãëÿäíîå ïðåäñòàâëåíèå íà ïëîñêîñòè: âåðøèíû ãðàôà èçîáðàæàþòñÿ

òî÷êàìè, à ðåáðà - îðèåíòèðîâàííûìè èëè íåîðèåíòèðîâàííûìè îòðåçêàìè. Ïî

ñâîåìó ñîäåðæàíèþ è ôîðìå îíè îêàçàëèñü î÷åíü óäîáíûì ñðåäñòâîì äëÿ

îïèñàíèÿ ñèñòåì, ïðåæäå âñåãî èõ òîïîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð. Ïîñòåïåííî äëÿ

öåëåé ñèñòåìíûõ îïèñàíèé ãðàôû è èõ êîìïîíåíòû ñòàëè îáðàñòàòü íîâûì

ñîäåðæàíèåì: ñ âåðøèíàìè íà÷àëè ñâÿçûâàòü íåêîòîðûå îïåðàòîðû

(ïðåîáðàçîâàòåëè), à ñ ðåáðàìè - íàïðàâëåííîñòü, ÷àñòîòó, èíòåíñèâíîñòü,

çíàê, óñòîé÷èâîñòü, ñêîðîñòü îáðàçîâàíèÿ ñâÿçåé ìåæäó êîìïîíåíòàìè

ñèñòåìû, êîòîðûì ñîîòâåòñòâîâàëè âåðøèíû ãðàôà. Áûëè ââåäåíû ðàçëè÷íûå

ôóíêöèîíàëû, îïðåäåëåííûå íà ãðàôàõ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ èíòåãðàëüíûìè

õàðàêòåðèñòèêàìè äëÿ ñèñòåì, îïèñûâàåìûõ ãðàôàìè.



Íàãëÿäíîñòü ãðàôà, êàê ñðåäñòâà îïèñàíèÿ ñèëüíî çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà åãî

âåðøèí: ïðè óâåëè÷åíèè èõ ÷èñëà íàãëÿäíîñòü áûñòðî óõóäøàåòñÿ. Ïîýòîìó

ãðàôû êàê ñðåäñòâî îòîáðàæåíèÿ ýôôåêòèâíû òîëüêî ïðè íåáîëüøîì ÷èñëå

âåðøèí. Â ñèñòåìàõ ðàçëè÷àþò ìàêðîñòðóêòóðû è ìèêðîñòðóêòóðû. Ïåðâûå, êàê

ïðàâèëî, èìåþò çíà÷èòåëüíî ìåíüøå êîìïîíåíòîâ ñîñòàâà. Ïîýòîìó ãðàôû è

èñïîëüçóþòñÿ â îñíîâíîì äëÿ èçîáðàæåíèÿ ìàêðîñòðóêóòð. Ïðè áîëüøîì ÷èñëå

êîìïîíåíòîâ îò ãðàôîâ ïåðåõîäÿò ê ìàòðè÷íîìó ñïîñîáó îïèñàíèÿ.



Â ïñèõîëîãèè ãðàôû èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ ïðîìåæóòî÷íûõ è

îêîí÷àòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ òåîðåòè÷åñêèõ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé.

Ïðè ýòîì ÷àñòî ãðàôû ïðèîáðåòàþò ôîðìû áëîê-ñõåì. Ïðèìåðàìè ìîãóò ñëóæèòü

áëîê-ñõåìà ñåíñîðíîãî óðîâíÿ îòðàæåíèÿ Þ. Ì. Çàáðîäèíà [47], áëîê-ñõåìà

ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû Ï. Ê. Àíîõèíà [8] è ìíîãèå äðóãèå.



Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå ñèñòåì, èìååòñÿ î÷åíü íåìíîãî âèäîâ

ìàêðîñòðóêòóð. Îïðåäåëåíèå âèäà ñòðóêòóðû ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñóùåñòâåííûõ

ðåçóëüòàòîâ àíàëèçà ñèñòåìû. Âàæíàÿ èíôîðìàöèÿ î ñèñòåìàõ ñîäåðæèòñÿ òàêæå

â èíòåãðàëüíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ ñèñòåì, òàêèõ, êàê ñòåïåíü ñâÿçíîñòè,

ñèììåòðèè è äð. Â ðåçóëüòàòå ïîñëåäîâàòåëüíîãî äèõîòîìè÷åñêîãî àíàëèçà

ïîëó÷àåòñÿ ãðàô â âèäå ñèììåòðè÷íîãî èëè àññèìåòðè÷íîãî äåðåâà. Ïðèìåðû

òàêèõ ãðàôîâ ïðèâåäåíû íà ñõåìå 4. Ïîñêîëüêó ñèñòåìà ìîæåò èìåòü íåñêîëüêî

ñòðóêòóð, òî îäíè åå ñòðóêòóðû ìîãóò áûòü ñèììåòðè÷íûìè, à äðóãèå -

àññèìåòðè÷íûìè. ×èñëî âåðøèí â ãðàôå ñèììåòðè÷íîãî äåðåâà ðàñòåò ïî çàêîíó

ãåîìåòðè÷åñêîé ïðîãðåññèè,  íåñèììåòðè÷íîãî - ïî çàêîíó àðèôìåòè÷åñêîé

ïðîãðåññèè.
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Ñõåìà 4. Ïðèìåðû ñèììåòðè÷íûõ è àññèìåòðè÷íûõ ñòðóêòóð (I -

ôóíêöèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðà ïñèõèêè; II - ñòðóêòóðà íåðâíîé ñèñòåìû, ïî Ý.

Ãåëüãîðíó [35]; III - ñòðóêòóðà ìíîæåñòâà íåðâíûõ ñèñòåì)



-----------------------------



Ãðàôû ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ ïðîìåæóòî÷íûõ ðåçóëüòàòîâ â

ýêñïåðèìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè ñ ïðèìåíåíèåì êîððåëÿöèîííîãî è ôàêòîðíîãî

àíàëèçîâ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ãðàôû ÿâëÿþòñÿ óäîáíûì ñðåäñòâîì èçîáðàæåíèÿ

ýâîëþöèè ñòðóêòóð. Ìîæíî çàôèêñèðîâàòü íåñêîëüêî ôàç ýâîëþöèè: 1)

ïîÿâëåíèå âåðøèí íåñâÿçíîãî ãðàôà, 2) îáðàçîâàíèå "ïàð", 3)

öåïî÷åê, 4) "çâåçä", 5) ñâÿçíîé ñòðóêòóðû, 6) ìíîãîñâÿçíîé

ñòðóêòóðû, 7) ïåðåêîíñòðóèðîâàíèå, â ïðîöåññå êîòîðîãî ïðîèñõîäÿò

âûäåëåíèå ñòðóêòóðíûõ óðîâíåé, èåðàðõèçàöèÿ, óñèëåíèå ñóùåñòâåííûõ è

îñëàáëåíèå íåñóùåñòâåííûõ ñâÿçåé, îáúåäèíåíèå èëè äèôôåðåíöèðîâêà âåðøèí

è ò. ä. Ïðîöåññ èíâîëþöèè ïðîèñõîäèò â îáðàòíîì ïîðÿäêå.



Â ðåçóëüòàòå òåîðåòè÷åñêîãî àáñòðàãèðîâàíèÿ îêàçûâàåòñÿ âîçìîæíûì

ïîñòðîåíèå ñèñòåìíûõ îïèñàíèé â âèäå ìàêðîñòðóêòóð, êîòîðûå èçîáðàæàþòñÿ

â ôîðìå áëîê-ñõåì èëè ãðàô-ñõåì. Ôóíêöèè òàêèõ îïèñàíèé ðàçëè÷íû: â îäíèõ

ñëó÷àÿõ îíè ñëóæàò ñðåäñòâîì ôèêñàöèè ïðåäñòàâëåíèé àâòîðà î ñòðóêòóðå

îáúåêòà, â äðóãèõ - ñðåäñòâîì ñîçäàíèÿ íàãëÿäíîãî îáðàçà ñ ó÷åáíûìè

öåëÿìè, â òðåòüèõ - îñíîâîé äëÿ ïîñòðîåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëè ÿâëåíèÿ.

Ïðèìåðíî ê òàêèì îïèñàíèÿì íàñ áóäóò èíòåðåñîâàòü ñëåäóþùèå âîïðîñû: 1)

êàê óñòàíàâëèâàåòñÿ îòíîøåíèå ìåæäó ðàçëè÷íûìè ãðàô-ñõåìàìè,

ïðåäñòàâëÿþùèìè îäèí è òîò æå îáúåêò; 2) ê êàêîìó "ïðåäåëó"

ñòðåìèòñÿ òàêàÿ ñõåìà â ïðîöåññå ïîçíàíèÿ; 3) ìîæåò ëè ãðàô-ñõåìà

èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè ïëàíèðîâàíèè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ; 4) êàê

îïòèìèçèðîâàòü ãðàôèêó ñõåìû îïðåäåëåííîãî öåëåâîãî íàçíà÷åíèÿ?



Ïðè ðåøåíèè ýòèõ çàäà÷ ìû äîëæíû ó÷èòûâàòü  ñèíòàêñè÷åñêèå, ñåìàíòè÷åñêèå,

ïðàãìàòè÷åñêèå è ýñòåòè÷åñêèå àñïåêòû ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé â âèäå

ãðàô-ñõåì. Ñ ñèíòàêñè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ãðàô-ñõåìà  èçîìîðôíà îòíîøåíèþ è

ìàòðèöå. Èìåþòñÿ õîðîøî ðàçðàáîòàííûå ïðîöåäóðû èçîáðàæåíèÿ îòíîøåíèé ñ

ïîìîùüþ ãðàô-ñõåì è ïîñòðîåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ èì ìàòðèö. Ñóùåñòâóþò òàêæå

ñèñòåìû ãîìîìîðôíîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ (ñâåðòûâàíèÿ) ãðàô-ñõåì. Ýòè

ôîðìàëüíûå ïðîöåäóðû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ñèíòàêñè÷åñêîé

èäåíòèôèêàöèè èëè óñòàíîâëåíèÿ ñèíòàêñè÷åñêèõ îòíîøåíèé ìåæäó ðàçëè÷íûìè

ãðàô-ñõåìàìè.



Ñåìàíòè÷åñêèé àíàëèç ãðàô-ñõåìû äîëæåí äàòü îòâåò íà âîïðîñ î ñåìàíòè÷åñêèõ

îòíîøåíèÿõ ñîäåðæàíèÿ îòäåëüíûõ ñîîòâåòñòâóþùèõ áëîêîâ ãðàô-ñõåìû, à òàêæå

ñâÿçåé ìåæäó íèìè. Öåëåâîå íàçíà÷åíèå áëîê-ñõåìû ìîæåò ñèëüíî

âèäîèçìåíåíÿòü åå ïî ñòåïåíè äåòàëüíîñòè è äðóãèì õàðàêòåðèñòèêàì â

çàâèñèìîñòè îò öåëåé ïîëüçîâàòåëÿ. Ïðàâèëüíîå êîìïîçèöèîííîå ðåøåíèå íå

òîëüêî óëó÷øàåò âîñïðèÿòèå áëîê-ñõåìû, íî è ñïîñîáñòâóåò



-----------Êàðòèíêà ñòð. 82-------



--------------------------



áîëåå ãëóáîêîìó ïîíèìàíèþ ñóòè ÿâëåíèÿ. Á. Ô. Ëîìîâ çàêîí÷èë ñâîé äîêëàä

íà VII êîíãðåññå Ìåæäóíàðîäíîé ýðãîíîìè÷åñêîé àññîöèàöèè ñëåäóþùèìè

ñëîâàìè: "...ïîäâåäåì èòîã âñåìó ñêàçàííîìó î ñîñòàâå äåÿòåëüíîñòè

îïåðàòîðà. Åå îñíîâíûìè "ïñèõîëîãè÷åñêèìè ñîñòàâëÿþùèìè" ÿâëÿþòñÿ

ìîòèâ-öåëü, îáðàç-öåëü, êîíöåïòóàëüíàÿ ìîäåëü, âîñïðèÿòèå òåêóùåé

èíôîðìàöèè, ïðåäâèäåíèå, ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ, ïðîãðàììà (ïëàí) äåéñòâèé,

âîñïðèÿòèå ðåçóëüòàòîâ äåéñòâèÿ (îáðàòíàÿ ñâÿçü). Ñåé÷àñ åùå òðóäíî

ïðåäñòàâèòü ïåðå÷èñëåííûå ñîñòàâëÿþùèå êàê åäèíóþ öåëîñòíóþ ñòðóêòóðó.

Ìîæíî áûëî áû, êîíå÷íî, êàê ýòî ÷àñòî äåëàåòñÿ, èçîáðàçèòü ïåðå÷èñëåííûå

ñîñòàâëÿþùèå â âèäå áëîê-ñõåìû, íî ýòî âðÿä ëè ïðîäâèíóëî áû íàñ íà

ïîíèìàíèå ñóòè äåëà. Ðàçðàáîòêà ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè äåÿòåëüíîñòè,

êîòîðàÿ ðàñêðûëà áû åå ñòðóêòóðó äîñòàòî÷íî ïîëíî è ÷åòêî, ïîòðåáóåò åùå

áîëüøèõ óñèëèé" [67, ñ. 619].
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Ðèñ. 5. Îïîðíûå ñåòêè äëÿ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé.



À - äâóìåðíàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñåòêà;



Â - òðåõìåðíàÿ ñåòêà äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî îïèñàíèÿ ÷åëîâåêà.



---------------------------



Âîçíèêàåò âîïðîñ î âîçìîæíîé ïðåäåëüíîé âåðõíåé ãðàíè ñëîæíîñòè

ïðèìåíÿåìûõ ãðàôîâ (ïî êîëè÷åñòâó ñîäåðæàùèõñÿ â íèõ âåðøèí, ïðè êîòîðîé

íå óòðà÷èâàåòñÿ îäíà èç îñíîâíûõ îñîáåííîñòåé - íàãëÿäíîñòü. Ýòîò âîïðîñ

îáû÷íî íå ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå ïî òåîðèè ãðàôîâ.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ðàáîòû ìíîãèõ àâòîðîâ, ìîæíî ïîëó÷èòü ñâåäåíèÿ î òîì, êàê

÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ ãðàôû  òåì èëè èíûì êîëè÷åñòâîì âåðøèí. ×àùå âñåãî

èñïîëüçóþòñÿ ãðàôû ñ ÷èñëîì âåðøèí äî 10 âêëþ÷èòåëüíî (îñîáåííî ñ ÷åòûðüìÿ,

ïÿòüþ, øåñòüþ âåðøèíàìè), ðåäêî - îò 11 äî 15, ñ áî&ëüøèì ÷èñëîì âåðøèí

- êðàéíå ðåäêî ëèáî âîîáùå íå âñòðå÷àþòñÿ. Åñòåñòâåííî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî

äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóåò íåêîòîðûé ïðåäåë "ðàçóìíîé" ñëîæíîñòè

ãðàôîâ.



IV. 1. 3. Ñåòè. Ñåòü ëèíèé - ýòî ëþáàÿ ïàðà îäíîïàðàìåòðè÷åñêèõ

ëèíèé íà ïîâåðõíîñòè, ãëàäêî çàâèñÿùèõ îò ïàðàìåòðà. ïðèìåðàìè ìîãóò

ñëóæèòü ïàðàëëåëè è ìåðèäèàíû íà ïîâåðõíîñòè çåìíîãî øàðà. Ëèíèè ñåìåéñòâ

óïîðÿäî÷åíû è ìîãóò ïåðåñåêàòüñÿ, îáðàçóÿ óçëû ñåòè. Ñåòè ëèíèé âíåøíå

ïîõîæè íà ãðàôû - îòðåçêè ëèíèé. Îäíàêî ýòî ðàçíûå îáúåêòû. ñåòè ëèíèé â

èçâåñòíîì ñìûñëå ïðîòèâîïîëîæíû ãðàôàì: âåðøèíû ãðàôà êàê áû ïåðâè÷íû, à

ðåáðà âòîðè÷íû; â ñåòè ëèíèé, íàîáîðîò, ïåðâè÷íû ëèíèè, à óçëû âòîðè÷íû;

ãðàô ñòðîèòñÿ òîëüêî íà òîïîëîãè÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ, â ñåòè ëèíèé

ïðèñóòñòâóþò è ìåòðè÷åñêèå (â óðàâíåíèÿõ ñåìåéñòâ è â îòíîøåíèÿõ ìåæäó

íèìè). Ñåòè ëèíèé èñïîëüçóþòñÿ äëÿ äâóõ öåëåé: â êà÷åñòâå âèçóàëüíûõ îïîð

ïðè êîíñòðóèðîâàíèè ñèñòåìíûõ îïèñàíèé è â êà÷åñòâå ìåòðè÷åñêîãî áàçèñà

îïèñàíèÿ êëàññà ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé.



Ñóùíîñòü ìåòîäà áàçèñíûõ ñåòîê ñîñòîèò â ñëåäóþùåì. Ñòðîèòñÿ ñåòêà èç äâóõ

ãðóïï ïðÿìûõ ëèíèé, êîòîðûå â êàæäîé ãðóïïå ïàðàëëåëüíû ìåæäó ñîáîé,

ïðè÷åì ãðóïïû ëèíèé âçàèìíî îðòîãîíàëüíû. Ëèíèè, ïåðåñåêàÿñü, îáðàçóþò

óçëû (ðèñ. 5, À). ×èñëî ëèíèé â ãðóïïàõ âûáèðàåòñÿ ïî ÷èñëó ïîíÿòèé

â íåêîòîðîì ïîíÿòèéíîì áàçèñå. Òîãäà ëèíèè íà ñåòêå, à òàêæå åå óçëû

ïîëó÷àþò îïðåäåëåííîå ñîäåðæàíèå. Íà ýòî ñîäåðæàíèå, êàê íà íåêîòîðóþ

ñõåìó, íàêëàäûâàåòñÿ ðàçíîðîäíàÿ ïî ôîðìå èíôîðìàöèÿ îá îáúåêòå

èññëåäîâàíèÿ. Ñåòêà, ïîñòðîåííàÿ òàêèì îáðàçîì, íàçûâàåòñÿ áàçèñíîé

ñåòêîé.



Âûáåðåì áàçèñ äëÿ èíòåãðàöèè èíôîðìàöèè î ÷åëîâåêå [27]. ×åëîâåê - ýòî

áèîñîöèàëüíîå åäèíñòâî. ïðè åãî îïèñàíèè äàâíî óæå îïðåäåëèëîñü íåñêîëüêî

óðîâíåé îïèñàíèÿ: ãåíåòè÷åñêèé, ôèçèîëîãè÷åñêèé, ïñèõîëîãè÷åñêèé è

ñîöèàëüíûé. Èñïîëüçóåì èõ ñîâîêóïíîñòü â êà÷åñòâå èñõîäíîãî ïîíÿòèéíîãî

áàçèñà. Îòìåòèì, ÷òî êàæîìó èç áàçèñíûõ ïîíÿòèé ñîîòâåñòâóåò öåëîñòðíûé

îáúåêò: ãåíåòè÷åñêîìó óðîâíþ - êëåòêà, ôèçèîëîãè÷åñêîìó - îðãàíèçì,

ïñèõîëîãè÷åñêîìó - ñîçíàíèå, ñîöèàëüíîìó - ëè÷íîñòü. Îäíàêî ïðèâåäåííûå

óðîâíè îïèñàíèÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ äîâîëüíî êðóïíûìè, è ïðàêòèêà íàó÷íûõ

èññëåäîâàíèé âûÿâèëà ïðîìåæóòî÷íûå ìåæäó íèìè: ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åêèé,

ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé è ìîðôîëîãè÷åñêèé. Èõ ïîëîæåíèå ïî îòíîøåíèþ ê ðàíåå

âûäåëåííûì ÷åòûðåì óðîâíÿì îïèñàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïî èõ íàçâàíèÿì. Òàêèì

îáðàçì, ìû ïîëó÷àåì óïîðÿäî÷åííûé ïîíÿòèéíûé áàçèñ èç íàçâàíèé ñåìè

óðîâíåé îïèñàíèÿ ÷åëîâåêà: ñîöèàëüíûé, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé,

ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé, ìîðôîëîãè÷åñêèé, ãåíåòè÷åñêèé. Êàæäîìó èç ýòèõ

óðîâíåé ïîñòàâèì â ñîîòâåñòâèå ãîðèçîíòàëüíóþ ëèíèþ (ñì. ðèñ. 5,

À), îíè îáðàçóþò îñíîâó áàçèñíîé ñåòêè äëÿ îïèñàíèÿ ðàçëè÷íûõ

ïðîÿâëåíèé ÷åëîâåêà. Áàçèñ, îïðåäåëÿþùèé ÷èñëî è ñîäåðæàíèå âåðòèêàëüíûõ

ëèíèé, çàâèñèò îò îáúåêòà îïèñàíèÿ.



Íà ðèñ. 5, À ïðèâåäåíà ãðàôè÷åñêàÿ ïñèõîñåòêà, èñïîëüçóåìàÿ äëÿ

ñîñòâëåíèÿ ïñèõîãðàììû êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà. ñèñòåìà ãîðèçíòàëüíûõ ëèíèé

ïåðåñå÷åíà ðÿäîì âåðòèêàëåé. êàæäàÿ èç ýòèõ âåðòèêàëåé ñîîòâåñòâóåò îäíîé

èç ñóùåñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ÷êëîâåêà. Ñïðàâà ýòè õàðàêòåðèñòèêè

ðàñïîëîæåíû ïî ìåðå óáûâàíèÿ èõ îáùíîñòè. Ïåðåñå÷åíèå ãîðèçîíòàëåé è

âåðòèêàëåé îáðàçóþò óçëû ïñèõîãðàôè÷åñêîé ñåòêè â êîòîðûõ ñîñðåäîòî÷åíà

ïåðâè÷íàÿ ýìïèðè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ.



Îáîùåíèå ýòîé èíôîðìàöèè ïðîèçâîäèòñÿ ïî ãîðèçîíòàëÿì è âåðòèêàëÿì â ôîðìå

îáîùåííûõ õàðàêåòðèñòèê ÷åëîâåêà, êîòîðûí íà ðèñ. 5, À ðàñïîëîæåíû

ñïðàâà îò ãîðèçîíòàëåé è ââåðõó íàä âåðòèêàëÿìè. Òàêîå êîìïàêòíîå

ïðåäñòàâëåíèå â âèäå ïñèõîãðàôèñåêîé ñåòêè ïîçâîëÿåò ñèñòåìàòèçèðîâàòü

ýìïèðè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ î ÷åëîâåêå, ïîëó÷èòü áûñòðóþ îöåíêó ïî îòäåëüíûì

ïîêàçàòåëÿì ðàçëè÷íîé ñòåïåíè îáùíîñòè, îáíàðóæèòü íåïîëíîòó èìåþùåéñÿ

èíôîðìàöèè. Óçëû íà ïñèõîãðàôè÷åñêîé ñåòêè ïîìå÷åíû çíàêàìè äâóõ òèïîâ:

÷åðíûå êðóæêè îáîçíà÷àþò èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ åñòü â äàííûé ìîìåíò; ñâòëûå

- èíôîðìàöèþ, êîòîïàÿ ìîæåò áûòü ïîëó÷åíà, íî â äàííûé ìîìåíò

îòñòóòñòâóåò. Â ïîäðàçäåëå IV. 2 áóäåò îïèñàíà îíòîãåíåòè÷åñêàÿ ñåòêà ñ

òàêîé æå ãîðèçîíòàëüíîé è äðóãîé âåðòèêàëüíîé ñèñòåìàìè áàçèñíûõ ëèíèé.

ðàññìîòðèì òåïåðü òðåõìåðíóþ áàçèñíóþ ñåêó.



×åëîâåê - ìèêðîêîñì, î÷åíü ñëîæíûé îáúåêò. Îí ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì ïîçíàíèÿ

ìíîãèõ íàóê. Á. Ã. Àíàíüåâ ïðîèçâåë ñåìàíòèêó íàóê î ÷åëîâåêå [5]. Äàæå â

ðàìêàõ îäíîé íàóêè (ïñèõîëîãèè) îáúåì çíàíèé î ÷åëîâåêå òàê âåëèê, ÷òî

íåîáõîäèìû ñïåöèàëüíûå óñèëèÿ äëÿ èõ óïîðÿäî÷èâàíèÿ. Íèæå îïèñûâàåòñÿîäèí

èç âîçìîæíûõ ñïîñîáîâ ñòðóêòóðèðîâàíèÿ  ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé î ÷åëîâåêå,

â îñíîâå êîòîðîãî ëåæàò ñòðóêòóðû ïîðÿäêà, ïî òðåì íåçàâèñèìûì

õàðàêòåðèñòèêàì.



Á. Ã. Àíàíüåâ ðàññìàòðèâàë ÷åëîâåêà êàê èíäèâèäà, ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè,

ëè÷íîñòü è èíäèâèäóàëüíîñòü. Âîñïîëüçóåìñÿ ýòèìè êàòüåãîðèÿìè ñ îäíîé

êîððåêöèåé: âìåñòî ïîíÿòèÿ "ñóáúåêò äåÿòåëüíîñòè" ââåäåì ïîíÿòèå

"ñóáúåêò". ñóáúåêò - ýòî ïîçíàþùèé è äåéñòâóþùèé ÷åëîâåê,

íîñèòåëü ñîçíàíèÿ. ×åòûðå ïîíÿòèÿ: èíäèâèä, ñóáúåêò, ëè÷íîñòü,

èíäèâèäóàëüíîñòü - ÿâëÿþòñÿ ìàêðîõàðàêåòðèñòèêàìè ÷åëîâåêà, îòðàæàþò

ðàçëè÷íûå ñòîðîíû åãî ñëîæíîé ïðèðîäû. Ýòè ïîíÿòèÿ ìîãóò áûüá óïîðÿäî÷åíû

ïî äâóì îñíîâàíèÿì, ïðè÷åè ïîðÿäêè ïî îáîèì îñíîâàíèÿì ñîâïàäàþò.



Â êà÷åñòâå ïåðâîãî îñíîâàíèÿ âûñòóïàåò îíòîãåíåòè÷åñêîå âðåìÿ ÷åëîâåêà.

Ïåðâîíà÷àëüíî ÷åëîâåêà ïîÿâëÿåòñÿ êàê èíäèâèä. Íà åãî ìàòåðèàëüíîé îñíîâå

ôîðìèðóåòñÿ ñîçíàíèå, ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ñóáúåêòîì. ßäðî ëè÷íîñòè,

ñàìîçîçíàíèå, ôîðìèðóåòñÿ óæå íà îñíîâå ñîçíàíèÿ. Â ïðîöåññå äàëüíåéøåãî

ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ÷åëîâåê îáðåòàåò ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü. Âòîðûì

îñíîâàíèåì óïîðÿäî÷åíèÿ ðàññìàòðèâàåìûõ ïîíÿòèé âûñòóïàåò èõ ñîäåðæàíèå:

ïî ñîäåîæàíèþ âñå îíè íàõîäÿòñÿ â îòíîøåíèè âêë÷åíèÿ, ïðèñåì íàèìåíüøèì ïî

ñîäåðæàíèþ ÿâëÿåòñÿ ïîíÿòèå èíäèâèäà, íàèáîëüøèì - ïîíÿòèå

èíëèûèäóàëüíîñòè. Ñîäåðàæíèå ïîíÿòèé ëè÷íîìòè è èíäèâèäóàëüíîñòè ñòîü

âåëèêî, ÷òî èõ òðóäíî ñîãëàñîâàòü ñ âîçìîæíîñòÿìè âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà.

Ïîýòîìó íà ïðàêòèêå ÷àñòî ïîëüçóþòñÿ "ðàçíîñòÿìè" ñîäåðæàíèé

ïîíÿòèé èíäèâèäóàëüíîñòè è ëè÷íîñòè, ëè÷íîñòè è ñóáúåêòà, ñóáúêòà è

èíäèâèäà. ×àñòî ýòî ïðåäïîëàãàåòñÿ íåÿâíî è ïðèâîäèò ê ðàçíî÷òåíèÿì. Òàêèì

îáðàçîì, ÷åòûðå ðàññìîòðåííûõ óïîðÿäî÷åííûõ ïîíÿòèÿ ñîñòàâëÿþò

âåðòèêàëüíóþ ñòðóêòóðó ïîðÿäêà - îäíó èç ñòðóêòóð ìàêðîñòðóêòóðû

ñèñòåìíãî îïèñàíèÿ ÷åëîâåêà. Íà ðèñ. 5, Á èì ñîîòâåñòâóþò óðîâíè

Ó/1/ - Ó/4/.



Â îáùåé, äèôôåðåíöèàëüíîé è ïðèêëàäíûõ ðàçäåëàõ ïèñõîëîãèè

èçó÷àþòñÿðàçëè÷íûå ñòîðîíû ïñèõè÷åñêîé ðêàëüíîñòè; ïðåäìåòû íàçâàííûõ

ðàçäåëîâ ïñèõîëîãèè íå ñîâïàäàþò. Òàê, â îáùåé ïñèõîëîãèè èçó÷àþòñÿ îáùèå

ñâîéñòâà ïñèõèê, ïðèñóòñâóþùèå ëþäÿì áåç ðàçëè÷èÿ ïîëà, âîçðàñòà è äðóãèõ

îñîáåííîñòåé. Â äèôôåðåíöèàëüíîé ïñèõîëîãèè, íàîáîðîò, èó÷àþòñÿ èìåííî

ãðóïïîâûå ðàçëè÷èÿ, òèïû ëþäåé, îòëè÷àþùèåñÿ ïî ñâîèì ïñèõîëîãè÷åñêèì

ïðîÿâëåíèÿ. Â ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè ÷àñòî âàæíî çíàòü ïïñèõîëîãè÷åñêóþ

õàðàêòåðèñòèêó (ïñèõîãðàììó) êîíóðåòíîãî ÷åëîâåêà. Äëÿ ýòèõ öåëåé

èñïîëüçóþòñÿ ãðóïïîâûå õàðàêòåðèñòèêè, ïî îòíîøåíèþ ê êîòîðûì è

îöåíèâàþòñÿ ïñèõè÷åñêèå ñâîéñòâà êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó â êà÷ñòâå

âòîðîé ïîäñòðóêòóðû ïîðÿäêà âîñïîëüçóåìñÿ äèàëåêòè÷åñêèì êàòåãîðÿèì

îüùçåãî, îñðáåííîãî è åäèíè÷íî, êîòîðûì ìîæíî ïîñòàâèòü â ñîîòâåñòâèå

ïîíÿòèå ìíîæåñòâà, ïîäìíîæåñòâà è ýëåìåíòà ìíîæåñòâà (ìíîæåñòâî âñåõ ëþäåé

íåêîòðîé ãåíåðàëüíîé ñîâêóïíîñòè, îòäåîëüíûå ãðóïïû ëþäåé è êîíêîåòíûé

÷åëîâåê èç ýòîé ñîâîêóïíîñòè). Íà ðèñ. 5, Á åé ñîîòâåñòâóåò îñòü Ñ.



Â êà÷åñòâå òðåòüå øêàëû ïîðÿäêà âîñïîëüçóåìñÿ  ñòðîãîé ïîñëåäîâàòåëíîñòüþ

âîçðàñòíûõ ïåðîäîâ  îíòîãåíåçà (âîçðàñòîâ). Ñóùåñòâóåò áîëüøîå

ðàçíîîáðàçèå â îïðåäåëåíèè èõ ÷èñëà è â íàèìåíîâàíèÿõ. Ïîýòîìó îáîçíà÷èì

âîçðàñòû óñëîâíî: Â/1/, Â/2/, ..., Â/k/. Âñå ðàññìîòðåííûå îäíîìåðíûå

ñòðóêòóðû ïîðÿäêà íåçàâèñèìû. Èçîáðàçèâ èõ íà âçèìíî îðòîãîíàëüíûõ

îáëàñòÿõ, ïëó÷èì îáùóþ ñòðóêòóðó îïèñàíèÿ ÷åëîâåêà (ñì. ðèñ. 5, Á).



Ïðèìåíåíèÿ îïèñàííîé ñòðóêòóðâ ðàçíîîáðàçíû. Äâà ïðèìåðà åå ïðèâåäåíû â

ðàçäåëå VI. Çäåñü æå ïîêàæåì, êê ìîæíî èñïîëüçîâàòü îäíó èç ïëîñêîñòåé

òðåõìåðíîé ìàêðîñòðóêòóðû äëÿ ñèñòåìíîãî àíàëèçà ïîíÿòèÿ

"ëè÷íîñòü". Â ëèòåðàòóðå èìååòñÿ îâîëüíî ìíîãî îïðåäåëåíèé

ëè÷íîñòè, îòëè÷àþùèõñÿ äðóã îò äðóãà. Ðàññìîòðì íåêîòîðûå èç íèõ ñ öåëüþ

óñòàíîâëåíèÿ èõ îáùíîñòè è ðàçëè÷èé. Â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòà àíàëèçà

âîñïîëüçóåìñÿ ìàêðîñòðóêòóðîé îïèñàíèÿ ñåëîâåêà, ñ ïëîñêîñòüþ Ñ - Ó ýòîé

ñòðóêòóðû. ïðîàíàëèçèðóåì ñëåäóþùèå îïðåäåëåíèÿ [124]:



à) "...÷åëîâåê åñòü ëè÷íîñòü â ñèëó òîãî, ÷òî îí ñçíàòåëüíî îïðåäåëÿåò

îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåìó" (Ñ. Ë. Ðóáåíøòåéí);



á) "...ëè÷íîñòü - ýòî ÷åëîâåêà êàê íîñèòåëü ñîâîêóïíîñòè ïñèõè÷åñêèõ

ñâîéñòâ è êà÷åñòâ, îàïðåäåëÿþùèõ ñîöèàëüíî çíà÷èìûå ôîðìû äåÿòåëüíîñòè è

ïîâåäåíèÿ" (Å .Â. Øîðîõîâà);



â) "...ïîíÿòèå ëè÷íîñòè îáîçíà÷àåò ÷åëîâå÷åñêîãî èíäèâèäà êàê ÷ëåíà

îáùåñòâà, îáîùàåò èíòåãðèðîâàííûå â íåì ñîöèàëüíî çíà÷èìûå ÷åðòû" (È.

Ñ. Êîí);



ã) "Ëè÷íîñòü - ýòî èíäèâèä, îïðåäåëèâøèé ñâîþ äåÿòåëüíóþ ïîçèöèþ êî

âñåìó, ÷òî åãî îêðóæàåò: ê òðóäó, ê ñîöèàëüíîìó ñòðîþ, ê áîðüáå ìàññ, ê

çàäà÷àì êîëëåêòèâà, ê ñóäüáå äðóãîãî ÷åëîâåêà" (Ï. Å. Êðÿ÷æåâ);



ä) "Ëè÷íîñòü - îáúêåêò îáùåñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ è êîììóíèêàöèè"

(Á. Ã. Àíàíüåâ);



å) "Ëè÷íîñòü - ÷åëîâåê êàê îáùåñòâåííûé èíäèâèäóì, ñóáúåêò ïîçíàíèÿ è

îáúåêòèâíîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ ìèðà, ðàçóìíîå ñóùåñòâî, îáëàäàþùåå ðåñüþ è

ñïîñîáíîå ê òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè" (À. Â. Ïåòðîâñêèé);



æ) "Ëè÷íîñòü - ÷åëîâåê êàê íîñèòåëü ñîçíàíèÿ" (Ê. Ê. Ïëàòîíîâ);



ç) "Ëè÷íîñòü - ýòî èíòåãðàëüíîå ïîíÿòèå, õàðàêåòðèçóþùåå ÷åëîâåêà â

êà÷åñòâå îáúåêòà è ñóáúåêòà áèîñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé è îáúåäèíÿþùåå â íåì

îáùå÷åëîâå÷åñêîå, ñîöèàëüíî-ñïåöèôè÷åñêîå è èíäèâèäóàëüíî-íåïîâîðèìîå"

(Á. Ä. Ïàðûãèí).



Ïðîåêòèðóÿ ýòè îïðåäåëåíèÿ íà ïëîñêîñòü Ñ - Ó, ìû âèäèì, ÷òî îíè

"ïîêðûâàþò" ðàçëè÷íûå åå ÷àñòè: îäíè (à, á, ã, ä, æ) ïîä÷åðêèâàþò

ó ëè÷íîñòè ñîçíàíèÿ; äðóãèå (â, å) - èíäèâèäíóþ îñíîâó ÷åëîâåêà, íî

èíäèâèäà îáùåñòâåííîãî; òðåòüè (å, ç) âêëþ÷àþò â ñåáÿ è èíäèâèäíûé, è

ñóáúåêòíûé óðîâíè. Âñå îïðåäåëåíèÿ, êðîìå ïîñëåäíåãî, ñîäåðæàò îïèñàíèå

îáùåãî è ëè÷íîñòè. Â îïðåäåëåíèè Á. Ä. Ïàðûãèíà âêëþ÷åíî è îáùåå, è

îñîáåííîå, è åäèíè÷íîå. Êðîìå òîãî, â íåì çàôèêñèðîâàí âàæíãûé ôàêò -

ñóáúåòèâíîå è îáúåêòèâíîå ñîäåðæàíèå â ïîíÿòèè "ëè÷íîñòü". Òàêèì

îáðàçîì, âñå ïðèâåäåííûå îïðåäåëåíèÿ íå ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðóãó, íî

îòëè÷àþòñÿ ïî ñòåïåíè ïîëíîòû. îïðåäåëåíèÿ, âêëþ÷àþùèå â ñåáÿ îáùèå,

îñîáåííûå è åäèíè÷íûå õàðàêåòðèñòèêè ëè÷íîñòè, à òàêæå îòðàæàþùèå

ñîáñòâåííî ëè÷íîñòíûé, ñóáúåêòèâíûé è èíäèâèäíûé óðîâíè îïèñàíèÿ, íåñóò

î÷åíü áîëüøóþ ñîäåðæàòåëüíóþ íàãðóçêó. Òàêèìè îïíÿòèÿìè òðóäíî

îïåðèðîâàòü. Ïîýòîìó â êîíêðåòíîì êîíòåêñòå ïîíèÿòèå ëè÷íîñòè èìååò

ìåíüøåå ñîäåðæàíèå, îãðàíè÷åííîå âîçìîæíîñòÿìè êîíêðåòíîé ìåòîäèêè èëè

èíûìè ôàêòîðàìè.



IV. 1. 4. Äðóãèå âèäû ãåîìåòðè÷åñêèõ îïèñàíèé. Â ïñèõîëîãèè

ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå êîîðäíàòíûå ñèñòåìû, âèäû ïðîåêöèé, ãåîìåòðè÷åñêèå

ôîðìû, ãðàôèêè è ò. ä. Ãåîìåòðè÷åñêèå îïèñàíèÿ èñïîëüçóþòñÿ ïðåæäå âñåãî

äëÿ îïèñàíèÿ ñòðóêòóð ñèñòåì, íî íà ÿçûêå ãåîìåòðèè ìîãóò îïèñûâàòüñÿ

òàêæå è ôóíêöèè, ñîñòîÿíèÿ, ïðîöåññû, ïðàêòè÷åñêè âñå õàðàêòåðèñòèêè

îáúåêòà êàê ñèñòåìû. Â ñëåäóþùåì ðàçäåëå áóäåò ðàññìàòðèâàòüñÿ âîïðîñ î

êîëüöåâûõ ñòðóêòóðàõ ïñèõèêè, à â ïîäðàçäåëå IV. 3 ïîêàçàíî ïðèìåíåíèå

ãåîìåòðè÷åñêîé ìîäåëè äëÿ èññëåäîâàíèÿ "íåïðîñòðàíñòâåííîãî"

îáúåêòà.



IV. 2. ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÅÍÍÀß ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ



ÏÑÈÕÈÊÈ ×ÅËÎÂÅÊÀ



IV. 2. 1. Ïðîáëåìà ïðîñòðàíñòâåííîãî îïèñàíèÿ ïñèõèêè. Âñå

ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ äèíàìè÷íû, ñóùåñòâóþò â ðåàëüíîì ïðîñòðàíñòâå è

âðåìåíè. âàæíåéøàÿ èõ õàðàêòåðèñòèêà - ïðîñòðàíñòâåííàÿ è âðåìåííàÿ

íåïðåðûâíîñòü. Ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ ñóùåñòâóþò â ïðîñòðàíñòâå ñóáñòðàòà -

íîñèòåëÿ ïñèõèêè, íî äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìà è ñðåäà, â êîòîðîé ïðåáûâàåò

÷åëîâåê. Ñóáñòðàò íîñèòåëÿ ïñèõèêè èìååò âïîëíå îïðåäåëåííûå

ïðîñòðàíñòâåííûå îãðàíè÷èòåëè (ïî îáúåìó). Îáúåìû ñðåäû, êîòîðûå ïðèíèìàþò

ó÷àñòèå â ðåàëèçàöèè ïðîöåññîâ îòðàæåíèÿ è ðåãóëèðîâàíèÿ, òàêæå êîíå÷íû.

Âûäåëÿåòñÿ íåñêîëüêî âèäîâ íåïðåðûâíîãî äâèæåíèÿ â îãðàíè÷åííîì îáúåìå:

öèëèíäðè÷åñêîå (äâèæåíèå ïî çàìêíóòûì êîíòóðàì), êîëåáàòåëüíîå,

ïîñòóïàòåëüíîå (ïîòîê, ïðîõîäÿùèé ÷åðåç îãðàíè÷åííûé îáúåì) è

õàîòè÷åñêîå, à òàêæå ñî÷åòàíèÿ ýòèõ äâèæåíèé. Êàæäûé âèä äâèæåíèÿ

îáåñïå÷èâàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèìè ñòðóêòóðàìè è èñòî÷íèêàìè ýíåðãèè. Â

ïñèõîëîãèè íàêîïëåíî ìíîãî ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ è ñôîðìóëèðîâàí ðÿä

òåîðåòè÷åñêèõ îòíîñèòåëüíî âàæíîé ðîëè êîëüöåâûõ ñòðóêòóð ïñèõè÷åñêèõ

ÿâëåíèé, êîòîðûå è ðàññìàòðèâàþòñÿ íèæå.



IV. 2. 2. Êîëüöåâûå ñòðóêòóðû. Êîëüöåâûìè ñòðóêòóðàìè îáëàäàþò

çàìêíóòûå ñèñòåìû, êîòîðûå âûïîëíÿþò ñëåäóþùèå ôóíêöèè: ðåãóëèðîâàíèÿ,

ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè, òðàíñïîðòèðîâêè âåùåñòâ, ïðåîáðàçîâàíèÿ ïîòåíöèàëüíîé

ýíåðãèè â êèíåòè÷åñêóþ (àâòîêîëåáàòåëüíûå ñèñòåìû). Â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà

ôóíêöèîíèðóþò âñå ïåðå÷èñëåííûå êîëüöåâûå ñèñòåìû, ïðè àíàëèçå êîòîðûõ

öåëåñîîáðàçíî âûäåëÿòü èõ ôóíêöèè, ñîñòàâ, ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííóþ

ñòðóêòóðó, èíôîðìàöèîííî-ýíåðãåòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè. Îáùíîñòü îñíîâàíèé

ïðîñòðàíñòâåííîé ñòðóêòóðû (êîëüöî) è åäèíàÿ ñèñòåìà àíàëèçà ïîçâîëÿþò ñ

îäèíàêîâûõ ïîçèöèé ðàññìîòðåòü øèðîêèé êðóã ÿâëåíèé, äîâîëüíî ñèëüíî

ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî ôåíîìåíîëîãè÷åñêîìó îïèñàíèþ.



Â ïðîñòðàíñòâåííîì îòíîøåíèè êîëüöåâàÿ ñèñòåìà ìîæåò íàõîäèòüñÿ öåëèêîì

âíóòðè îðãàíèçìà, èìåòü òî÷êè ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ åãî ãðàíèöåé èëè

ïåðåñåêàòüñÿ ñ íåé. Ñ èíôîðìàöèîííîé òî÷êè çðåíèÿ êîëüöåâàÿ ñèñòåìà

ñîñòîèò èç èñòî÷íèêîâ, ïðèåìíèêîâ, êàíàëîâ ïåðåäà÷è è ïðåîáðàçîâàòåëåé

èíôîðìàöèè. Ñ ýíåðãåòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ åå ýëåìåíòû ìîãóò áûòü

ïàññèâíûìè è àêòèâíûìè, à ïîñëåäíèå - óñèëèòåëÿìè è ãåíåðàòîðàìè.



Ìîæíî ïåðå÷èñëèòü ñëåäóþùèå êîëüöåâûå ñèñòåìû ñ "ó÷àñòèåì"

÷åëîâåêà: âíóòðåííèå êîíòóðû ðåãóëèðîâàíèÿ, âíóòðåííèå êîíòóðû

êîäèðîâàíèÿ-äåêîäèðîâàíèÿ ñèñòåìû îòîáðàæåíèÿ, ðåôëåêòîðíîå êîëüöî

âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ, êîëüöî óïðàâëåíèÿ äâèæåíèåì, êîëüöî óïðàâëåíèÿ

âíåøíèìè îáúåêòàìè, êîëüöî âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñî ñðåäîé. Âàæíåéøèìè

èõ õàðàêòåðèñòèêàìè ÿâëÿþòñÿ õàðàêòåðèñòèêè èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè â êîëüöàõ:

÷èñëî, ïîëîæåíèå â êîëüöå ïî îòíîøåíèþ ê ñóáúåêòó è âíåøíåé ñðåäå. Êîëüöà

è èõ ýëåìåíòû èìåþò ìíîãî÷èñëåííûå ïðîñòðàíñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè

(ðàçìåðû, ëîêàëèçàöèÿ è ò. ä.), ÷òî íàðÿäó ñ ôàêòàìè îòîáðàæåíèÿ íà÷èñòî

ñíèìàåò òåçèñ î "áåñïðîñòðàíñòâåííîé" ïñèõèêå.



Îñíîâíûìè êîëüöåâûìè ñòðóêòóðàìè ïñèõèêè ÿâëÿþòñÿ ñòðóêòóðû äâèæåíèÿ,

îòðàæåíèÿ, äåéñòâèÿ, îáùåíèÿ. Èç íèõ òîëüêî ïåðâàÿ öåëèêîì ëîêàëèçîâàíà

âíóòðè îðãàíèçìà, îñòàëüíûå æå èìåþò ñîñòàâíûå ÷àñòè âíå åãî. Òàêîâû

ñðåäà-ïåðåíîñ÷èê è îáúåêòû âíåøíåãî ïî îòíîøåíèþ ê ÷åëîâåêó ìèðà. Ìîãóò

áûòü ïðèâåäåíû ìíîãî÷èñëåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äîêàçàòåëüñòâà

ïðîõîæäåíèÿ êîëåö áîëüøèíñòâà ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé ÷åðåç âíåøíþþ ñðåäó è

íåîáõîäèìîñòè èõ çàìêíóòîñòè äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ è ýôôåêòèâíîñòè

ïñèõè÷åñêîãî ïðîöåññà.



Òàê, íàïðèìåð, óïðàâëåíèå öåëåíàïðàâëåííûì äåéñòâèåì ðóêè ïðîèñõîäèò ïðè

ó÷àñòèè âèçóàëüíîé êîððåêöèè - îáðàòíàÿ ñâÿçü îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç

âíåøíåå ïðîñòðàíñòâî ìåæäó ðóêîé è ãëàçîì. Îòñóòñòâèå ýõà óõóäøàåò

îðèåíòèðîâêó è ñîñòîÿíèå. Îòñóòñòâèå ðåàêöèè íà äåéñòâèå óõóäøàåò èëè

äåëàåò íåâîçìîæíûì ñàìîêîíòðîëü. ×åëîâåê õî÷åò ïîëó÷èòü îòâåò íà ñâîè

äåéñòâèÿ. Êîëüöåâóþ ñòðóêòóðó èìååò è îðèåíòèðîâî÷íàÿ ðåàêöèÿ. Àêöèåé

ñóáúåêòà ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ: "÷òî òàêîå?" èëè ãèïîòåçà, ðåàêöèåé -

îïîçíàíèå èëè ïîäòâåðæäåíèå ãèïîòåçû. Â ñëó÷àå îáùåíèÿ (äèàëîãà) åãî êîíòóð

ïðîõîäèò ÷åðåç âíåøíþþ ñðåäó è ñîáåñåäíèêà, ÷åëîâåê èñïûòûâàåò íåëîâêîñòü,

åñëè âðåìÿ ðåàêöèè ñîáåñåäíèêà ïðåâûøàåò 10 ñ. ×èñëî òàêèõ ïðèìåðîâ ìîæíî

ïðîäîëæèòü. Ïåðèîäû âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñðåäîé ìîãóò áûòü è î÷åíü áîëüøèìè,

òàê ÷òî ñâÿçü ìåæäó àêöèåé è ðåàêöèåé ìîæåò è íå îñîçíàâàòüñÿ èëè

îñîçíàâàòüñÿ ñ òðóäîì. Íî è â ýòîì ñëó÷àå âçàèìîäåéñòâèå ïðîèñõîäèò ïî

êîëüöåâîé ñõåìå.



ïðèâåäåííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü, ÷òî ïî êðàéíåé ìåðå îäíèì èç

ïðèçíàêîâ îòëè÷èÿ ïñèõè÷åñêîãî îò ôèçèîëîãè÷åñêîãî ÿâëÿåòñÿ ëîêàëèçàöèÿ

êîëüöåâûõ ñòðóêòóð ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Ôèçèîëîãè÷åñêîå îïèñàíèå íå âêëþ÷àåò

ñâîéñòâ ñðåäû è ïðåäìåòîâ âíåøíåãî ìèðà. Ïñèõîëîãè÷åñêîå îïèñàíèå áåç

ýòîãî íåâîçìîæíî.



Áîëüøîé òåîðåòè÷åñêèé èíòåðåñ èìååò ýâîëþöèÿ ïðåäñòàâëåíèé î êîëüöåâûõ

ñòðóêòóðàõ. Èñõîäíîé èç òàêèõ ïðåäñòàâëåíèé áûëà ñâÿçü ñ ïîíÿòèåì

ðåôëåêñà. Îáçîð ðàáîò ïî ýòîìó âîïðîñó äàí Ì. Ã. ßðîøåâñêèì. Ðàçâèòèå øëî

ïî ëèíèè ðåôëåêñ - ðåôëåêòîðíàÿ äóãà - óñëîâíûé ðåôëåêñ -

ðåôëåêòîðíûé ïðèíöèï. Ðåôëåêòîðíûé ïðèíöèï, âûäâèíóòûé È. Ì. Ñå÷åíîâûì,

ïîñëóæèë òåîðåòè÷åñêîé îñíîâîé äëÿ èíòåðïðåòàöèè ÿâëåíèé îòðàæåíèÿ è

äåéñòâèÿ. Âòîðûì, íå ìåíåå âàæíûì ïîëîæåíèåì È. Ì. Ñå÷åíîâà áûëà èäåÿ î

ñîñòàâå öåëîñòíîãî ïñèõè÷åñêîãî àêòà, ÷òî ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü ñîñòàâ

ðåôëåêòîðíîãî êîëüöà: ðåöåïòîð, öåíòð, ýôôåêòîð è ïðîâîäÿùèå ïóòè. Âåëèêèé

ôèçèîëîã óâèäåë â ðåôëåêñå ìåõàíèçì, ñîåäèíÿþùèé îðãàíèçì ñ îêðóæàþùåé

ñðåäîé  êàê â ïðîöåññå îòðàæåíèÿ, òàê è â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè,

ðàñïðîñòðàíèë ðåôëåêòîðíûé ïðèíöèï íà íåîñîçíàâàåìûå ÿâëåíèÿ ïñèõèêè.

"Ðåôëåêòîðíîå ïîíèìàíèå ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îçíà÷àåò, - ïèøåò Å.

À. Áóäèëîâà, - ÷òî ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ âîçíèêàþò â ïðîöåññå

âçàèìîäåéñòâèÿ èíäèâèäà ñ îêðóæàþùèì ìèðîì è îíè íåîòäåëèìû îò

ìàòåðèàëüíîé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè ìîçãà, áëàãîäàðÿ êîòîðîé îñóùåñòâëÿåòñÿ

ýòî âçàèìîäåéñòâèå" [16, ñ. 221-222].



Ðåôëåêòîðíûé ïðèíöèï ðåàëèçóåòñÿ ðåôëåêòîðíûì êîëüöîì, ñîñòîÿùåì èç

îïðåäåëåííûõ öåíòðàëüíûõ ñòðóêòóð ñóáúåêòà, îáúåêòà è äâóõ (ïðÿìîãî è

îáðàòíîãî) êàíàëîâ ñâÿçè ìåæäó íèìè. Ðåôëåêòîðíîå êîëüöî - ñëîæíàÿ

äèíàìè÷åñêàÿ ñèñòåìà, ôóíêöèîíèðóþùàÿ â ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ â çàâèñèìîñòè îò

ðÿäà ôàêòîðîâ. Ïðåäñòàâëåíèÿ î íåé ñôîðìèðîâàëèñü â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ

150 ëåò, è ïðîöåññ ýòîò åùå äàëåêî íå çàêîí÷åí.



Òåîðåòè÷åñêèå è ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî

êîëüöî âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ èìååò â îòäåëüíûõ ñâîèõ ÷àñòÿõ ñëîæíóþ

"ïðîäîëüíóþ" ñòðóêòóðó. Òàê, ó àôôåðåíòíîãî êîëüöà ñèñòåìû

îòðàæåíèÿ åñòü äâà êàíàëà ïåðåäà÷è âõîäíîé èíôîðìàöèè: ñïåöèôè÷åñêèé

(ðåöåïòîð - êîðà) è íåñïåöèôè÷åñêèé (ðåöåïòîð - ðåòèêóëÿðíàÿ ôîðìàöèÿ -

êîðà). Ðàáîòû Í. À. Áåðíøòåéíà ïðèâåëè ê ïðåäñòàâëåíèþ î ìíîãîñëîéíîñòè,

ìíîãîóðîâíåâîñòè êîëüöà ïîñòðîåíèÿ äâèæåíèé. Ðàáîòû À. Í. Ëåîíòüåâà

ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î òîé æå ìíîãîñëîéíîñòè êîëüöà äåÿòåëüíîñòè:

"Ñåé÷àñ, - ñ÷èòàåò îí, - êîëüöåâîé õàðàêòåð ïðîöåññîâ, îñóùåñòâëÿþùèõ

âçàèìîäåéñòâèå îðãàíèçìà ñî ñðåäîé, ÿâëÿåòñÿ îáùåïðèçíàííûì" [65, ñ.

99]. Âñêðûòà äåêîäèðóþùàÿ ôóíêöèÿ êîëüöåâûõ ìåõàíèçìîâ ñèñòåìû

îòðàæåíèÿ. Ðàññìîòðåíèå ïðîöåññà îòðàæåíèÿ öåëîñòíîãî îáúåêòà  ïîçâîëÿåò

ñ÷èòàòü, ÷òî êîëüöî îòðàæàþùåé ñèñòåìû  òàêæå ÿâëÿåòñÿ ìíîãîóðîâíåâûì

[25].



Âî âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ êîëüöåâûõ ñòðóêòóðàõ îáùèì ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå

öåíòðàëüíûõ è ïåðèôåðè÷åñêèõ çâåíüåâ. Òàê êàê îñíîâíûå ïîòîêè èíôîðìàöèè

öèðêóëèðóþò ìåæäó ýòèìè ïîëþñàìè, òî êîëüöåâûå ñòðóêòóðû êàê áû

"ïîëÿðèçîâàíû". Ïîëþñà êîëüöåâûõ ñèñòåì ÿâëÿþòñÿ àêòèâíûìè

çâåíüÿìè. Í. È. Ãðàùåíêîâ è Ë. Ï. Ëàòàø îòìå÷àþò [43], ÷òî ïðè

èíäèôôåðåíòíîì ðàçäðàæèòåëå îðèåíòèðîâî÷íàÿ ðåàêöèÿ  âîçíèêàåò íå ñêîëüêî â

îòâåò íà íîâèçíó, íåîæèäàííîñòü ðàçäðàæèòåëÿ, ñêîëüêî â ñâÿçè ñ

ïðåäïîëàãàåìîé åãî çíà÷èìîñòüþ. Íîâèçíà è íåîæèäàííîñòü â îðèåíòèðîâî÷íîé

ðåàêöèè èãðàþò íå ãëàâíóþ, à ïîä÷èíåííóþ ðîëü. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î

äîìèíèðîâàíèè öåíòðàëüíîé âíóòðåííåé äåòåðìèíàöèè â îðèåíòèðîâî÷íîé

äåÿòåëüíîñòè.



IV. 2. 3. Ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñòðóêòóðà ïñèõèêè. Ðàññìîòðåííîå â

ïîäðàçäåëå III. 2 ñòðóêòóðèðîâàíèå ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé íå ÿâëÿåòñÿ

åäèíñòâåííûì. Íàïðèìåð, àêòóàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ïñèõèêè âî âðåìåíè

ìîæíî îïèñàòü ñ ïîìîùüþ äðóãîãî íàáîðà ôóíêöèé, êîòîðûå îáðàçóþò ñâîþ

ñòðóêòóðó. Äëÿ àíàëèçà ïñèõèêè â òàêîì àñïåêòå âîñïîëüçóåìñÿ ïîíÿòèåì

"îòíîøåíèå" â åãî ïñèõîëîãè÷åñêîì ñìûñëå.



"Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü çàìêíóòîìó ðàññìîòðåíèþ "ñóáúåêòà â ñåáå"

è èçîëÿöèè åãî ïñèõèêè îò îêðóæàþùåé ñðåäû â èíòðîñïåêòèâíîé ïñèõîëîãèè

ïñèõîëîãèÿ â íàøåì ïîíèìàíèè ñâÿçûâàåò ñóáúåêòà ñ îáúåêòèâíîé

äåéñòâèòåëüíîñòüþ, à ýòî äåëàåò ïñèõèêó äîñòóïíîé íàó÷íîìó îáúåêòèâíîìó

èçó÷åíèþ", - ïèñàë Â. Í. Ìÿñèùåâ [74, ñ. 43]. Îí ðàññìàòðèâàë

îòíîøåíèå êàê îáùèé ïðèíöèï  ïñèõîëîãèè è, èñõîäÿ èç ýòîãî, îïðåäåëÿë åå

êàê íàóêó î ÷åëîâåêå â åãî îòíîøåíèÿõ ê äåéñòâèòåëüíîñòè. Â êîíêðåòíûõ

ïðîÿâëåíèÿõ îòíîøåíèå âûñòóïàåò êàê âçàèìîñâÿçü, âçàèìîçàâèñèìîñòü,

âçàèìîäåéñòâèå.



Ðàçëè÷íûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ÿâëåíèÿ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îòíîøåíèÿ. Âîò

÷òî ïèñàë Ñ. Ë. Ðóáåíøòåéí â "Îñíîâàõ îáùåé ïñèõîëîãèè":

"...â êàæäîì èç èçó÷åííûõ íàìè äî ñèõ ïîð ïðîöåññîâ (îùóùåíèè,

âîñïðèÿòèè, âîîáðàæåíèè, ìûøëåíèè, ïàìÿòè, - Â. Ã.) âñåãäà èìååòñÿ

êàêîå-òî îòíîøåíèå ëè÷íîñòè ê ìèðó, ñóáúåêòà ê ñóáúåêòó, ñîçíàíèÿ

ïðåäìåòó" [93, ñ. 441]. Íî îòíîøåíèÿ ýòè ìåæäó ñîáîé îòëè÷àþòñÿ. Òàê,

îùóùåíèÿ è ýìîöèè õàðàêòåðèçóþòñÿ êàê íåïîñðåäñòâåííûå, áåçóñëîâíûå,

ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå. Íåïîñðåäñòâåííîñòü îáîçíà÷àåò ïðÿìîå âçàèìîäåéñòâèå

ñóáúåêòà ñ îáúåêòîì. Áåçóñëîâíîñòü îçíà÷àåò, ÷òî ðåçóëüòàò âçàèìîäåéñòâèÿ

- îùóùåíèå èëè îöåíî÷íàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ðåàêöèÿ - âîçíèêàåò íåçàâèñèìî îò

âîëè ñóáúåêòà; îí íå â ñîñòîÿíèè èõ èçìåíèòü èëè óñòðàíèòü.

Ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîñòü óêàçûâàåò íà íàïðàâëåíèå ïðîöåññà - îò îáúåêòà ê

ñóáúåêòó; èçìåíåíèÿ â îáúåêòèâíîì ìèðå âûçûâàþ îùóùåíèÿ, íî íå íàîáîðîò.

Ìûøëåíèå ÿâëÿåòñÿ îïîñðåäîâàííûì, óñëîâíûì, îáðàòèìûì îòíîøåíèåì.



Ïîíÿòèå îòíîøåíèå ïðåäïîëàãàåò ñóùåñòâîâàíèå ïî êðàéíåé ìåðå äâóõ

êîìïîíåíòîâ, êîòîðûå ñîîòíîñÿòñÿ ìåæäó ñîáîé. Â ïðåäåëüíîì ñëó÷àå ìîæíî

ðàññìàòðèâàòü è ñîîòíåñåíèè îäíîãî êîìïîíåíòà ñ ñàìèìè ñîáîé. Â ïñèõèêå è

â ñîçíàíèè îñóùåñòâëÿþòñÿ  è îòðàæåíèå äåéñòâèòåëüíîñòè, è îòíîøåíèå ê

íåé. Â ýòîì êîíòåêñòå îòíîøåíèå âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ðåãóëèðîâàíèÿ. Íî

îòíîøåíèå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü è â áîëåå øèðîêîì àñïåêòå: îòðàæåíèå êàê

îòíîøåíèå ìåæäó îáúåêòîì è åãî îáðàçîì. Ïîýòîìó è ïñèõèêó â öåëîì ìîæíî

ðàñöåíèâàòü êàê îòíîøåíèå ñóáúåêòà ê îáúåêòèâíîé äåéñòâèòåëüíîñòè.



Ïåðâîå ðàçäâîåíèå òàêîãî îòíîøåíèÿ ìîæíî ñäåëàòü, ðàçäåëèâ åãî íà

îòíîøåíèå ê ê îêðóæàþùåé ñðåäå è íà îòíîøåíèå ñóáúåêòà ê ñàìîìó ñåáå , ò.

å. âûäåëèâ îòíîøåíèÿ ñóáúåêò - îáúåêò è ñóáúåêò - ñóáúåêò. Òîãäà

ñòðîåíèå ïñèõèêè ÷åëîâåêà èçîáðàçèòñÿ â âèäå, ïðåäñòàâëåííîì íà ðèñ. 6,

À. Îáúåêòèâíàÿ ñðåäà ïñèõîëîãè÷åñêè íåîäíîðîäíà: â íåé îò÷åòëèâî

âûäåëÿþòñÿ ñðåäà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è ïðåäìåò äåéñòâèÿ (ðèñ. 6, Á).

Ñòðåëêàìè íà ðèñóíêàõ ïîêàçàíû íàïðàâëåíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ; ðåàêòèâíûå

âçàèìîäåéñòâèÿ ðàçâèâàþòñÿ ïî ñõåìå "ñòèìóë - ðåàêöèÿ", àêòèâíûå

- ïî ñõåìå "çàïðîñ - îòâåò". Ñ êàæäûì èç òðåõ âûäåëåííûõ

îòíîøåíèé  è ñîîòâåòñòâåííî çàìêíóòûõ êîíòóðîâ íà ðèñ. 6, Á ñâÿçàíà

îïðåäåëåííàÿ ïñèõè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ.



Îòíîøåíèå ñóáúåêò - ïðåäìåò ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé öåëåíàïðàâëåííîãî

ïðåäìåòíîãî äåéñòâèÿ. Â òðóäàõ Ï. Ê. Àíîõèíà î ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåìàõ

[8], Í. À. Áåðíøòåéíà î ïîñòðîåíèè äâèæåíèé [13], â ìîíîãðàôèè Äæ. Ìèëëåðà

è Ê. Ïðèáðàìà "Ïëàíû è ñòðóêòóðû ïîâåäåíèÿ" [73], à òàêæå â

ðàáîòàõ äðóãèõ àâòîðîâ óñòàíîâëåíà êîëüöåâàÿ ñòðóêòóðà ìåõàíèçìà

öåëåíàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòà äåÿòåëüíîñòü îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè

îáÿçàòåëüíîì ó÷àñòèè ïðîèçâîëüíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ è àêòèâíîãî îòðàæåíèÿ,

ìåõàíèçìû êîòîðûõ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé çàìêíóòûå êîíòóðû ïåðåäà÷è

èíôîðìàöèè. Êàæäûé èç íèõ èìååò îïðåäåëåííóþ ïðîñòðàíñòâåííóþ ëîêàëèçàöèþ,

ïðè÷åì îòäåëüíûå ó÷àñòêè êîíòóðîâ ìîãóò íàõîäèòüñÿ âíå ñîìû. Âàæíóþ ðîëü â

ýòèõ ïðîöåññàõ èãðàåò ÿâëåíèå ïðîåêöèè. Ìåõàíèçìû ïñèõîëîãè÷åñêîãî

ðåãóëèðîâàíèÿ è îòðàæåíèÿ è ñîñòàâëÿþò ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå êîíòóðà

ñóáúåêò - ïðåäìåò íà ðèñ. 6, Á.



--------Êàðòèíêà ñòð. 92------



Ðèñ. 6. Ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñòðóêòóðà ïñèõèêè ÷åëîâåêà.



À - äâóõêîíòóðíàÿ; Á - òðåõêîíòóðíàÿ.



---------------------



Ëþáàÿ öåëåíàïðàâëåííàÿ ïðåäìåòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðîèñõîäèò íà ôîíå è ïðè

óñëîâèè àêòóàëüíîé ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîé ñàìîàôôåðåíòàöèè. Ïîíÿòèå

ñàìîàôôåðåíòàöèè áûëî ââåäåíî Ô. Ä. Ãîðáîâûì, èì æå áûë îïèñàí êîëüöåâîé

ìåõàíèçì ñàìîàôôåðåíòàöèè [41]. Ôóíêöèè ñàìîàôôåðåíòàöèè ñîñòîÿò â

ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîì ñàìîîïðåäåëåíèè è â îáùåé îðèåíòèðîâêå â ñðåäå.

Ìåõàíèçìû ñàìîàôôåðåíòàöèè ïîëèìîäàëüíû, ïðåæäå âñåãî ýòî ìåõàíèçìû

ñåíñîðíîé è ýìîöèîíàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, à òàêæå íåïðîèçâîëüíîé ïàìÿòè

è äèôôóçèîííîãî âíèìàíèÿ. Îíè ñîñòàâëÿþò ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå

êîíòóðà ñóáúåêò - ñðåäà. Äåéñòâóþùèé ñóáúåêò äîëæåí íå òîëüêî

îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñðåäå, íî è èäåíòèôèöèðîâàòü ñåáÿ ñ ñàìèìè ñîáîé,

íåïðåðûâíî êîíòðîëèðîâàòü ñâîå "ÿ", ñâîå ñîñòîÿíèå. Ýòó ôóíêöèþ

íåïðåðûâíîé ñàìîèäåíòèôèêàöèè è âûïîëíÿåò êîíòóð ñóáúåêò - ñóáúåêò.



Òàêèì îáðàçîì, ñ òðåìÿ âûäåëåííûìè îòíîøåíèÿìè è ñîîòâåòñòâóþùèìè èì òðåìÿ

çàìêíóòûìè êîíòóðàìè íà ðèñ. 6, Á ìîæíî ñîïîñòàâèòü òðè ôóíêöèè:

öåëåíàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñòè, ñàìîàôôåðåíòàöèè è ñàìîèäåíòèôèêàöèè

ñóáúåêòà, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â òåñíîé âçàèìîñâÿçè. Ýòó ñòðóêòóðó ôóíêöèé

ìîæíî íàçâàòü äèíàìè÷åñêîé  â îòëè÷èå îò ñòàòèñòè÷åñêîé ñòðóêòóðû,

ïðåäñòàâëåííîé íà ñõåìå 1. Òàêîå ðàçëè÷èå ñîãëàñóåòñÿ ñ òèïàìè ñèììåòðèè

ýòèõ ñòðóêòóð: äèíàìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà àññèìåòðè÷íà, ñòàòèñòè÷åñêàÿ -

ñèììåòðè÷íà.



Õîòÿ â êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè ïñèõèêà ÷åëîâåêà  ôóíêöèîíèðóåò êàê åäèíîå

öåëîå, âñå æå ìîæíî óñòàíîâèòü äîìèíèðóþùèé ñîñòàâ ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé,

ó÷àñòâóþùèõ â ïðîöåññàõ öåëåíàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñòè, ñàìîàôôåðåíòàöèè è

ñàìîèäåíòèôèêàöèè. Ðàçëè÷àþòñÿ ýòè ïðîöåññû è ïî âðåìåííûì

õàðàêòåðèñòèêàì. Öåëåíàïðàâëåííàÿ ïðåäìåòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðîèñõîäèò â

îïðåäåëåííûå èíòåðâàëû âðåìåíè áîäðñòâîâàíèÿ, íå ÿâëÿåòñÿ íåïðåðûâíîé

âî âðåìåíè. Îíà ïðîèçâîëüíà è îñîçíàâàåìà: âíèìàíèå ïðîèçâîëüíî è

íàïðàâëåíî íà ïðåäìåò äåÿòåëüíîñòè, ïàìÿòü ðàáîòàåò âî âñåõ ðåæèìàõ,

âåäóùèìè ïðîöåññàìè ÿâëÿþòñÿ ìûøëåíèå è âîëÿ. Àêòóàëüíàÿ ñàìîàôôåðåíòàöèÿ

íåïðîèçâîëüíà, îñîçíàâàåìà, ñîâåðøàåòñÿ ïî÷òè íåïðåðûâíî, ðåàëèçóåòñÿ ïðè

íåïðîèçâîëüíîì âíèìàíèè. Ïàìÿòü ôóíêöèîíèðóåò â ðåæèìå óçíàâàíèÿ, âåäóùèìè

ïðîöåññàìè ÿâëÿþò ïåðöåïöèÿ è àôôåêò (ïðåèìóùåñòâåííî ñåíñîðíûå è

ýìîöèîíàëüíûå). Ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íåïðåðûâíî âî âðåìåíè,

ïðîöåññ íåïðîèçâîëåí è îñîçíàåòñÿ òîëüêî ïî îêîí÷àòåëüíîìó ðåçóëüòàòó.

Âíèìàíèå è ïàìÿòü òàêæå íåïðîèçâîëüíû, â êà÷åñòâå âåäóùèõ ïðîöåññîâ

âûñòóïàþò ñåíñîðíûå è ýìîöèîíàëüíûå.



Îáùèìè äëÿ âñåõ òðåõ ïðîöåññîâ ÿâëÿþòñÿ âíèìàíèå è ïàìÿòü, îíè ãëàâíûì

îáðàçîì îáåñïå÷èâàþò ñâÿçü, "ïåðåñå÷åíèå" âñåõ íàçâàííûõ êîíòóðîâ,

íî è îíè ðàáîòàþò â ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ. Ïðèâåäåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà êîíòóðîâ

äèíàìè÷åñêîé ñòðóêòóðû ïîçâîëÿåò ñîîòíåñòè åå ñî ñòàòèñòè÷åñêèìè

ñòðóêòóðàìè, ïðåäñòàâëåííûìè íà ñõåìå 1 è íà ðèñ. 4.



Ôóíêöèîíèðîâàíèå ïñèõèêè ïðîèñõîäèò â ðåàëüíîì ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè.

Âûïîëíåííûé àíàëèç äèíàìè÷åñêîé ñòðóêòóðû äàåò âîçìîæíîñòü â ïîðÿäêå

ïîñòàíîâêè ïðîáëåìû ðàññìîòðåòü âîïðîñû î ïðîñòðàíñòâåííîé è âðåìåííîé

ñòðóêòóðàõ ïñèõèêè è îá èõ ñâÿçÿõ ñ äèíàìè÷åñêîé ñòðóêòóðîé. Ïåðâûé âîïðîñ

äîëãîå âðåìÿ áûë òðóäåí äëÿ ïñèõîëîãîâ. Â íà÷àëå íàøåãî âåêà äàæå

ñóùåñòâîâàë òåçèñ î "áåçïðîñòðàíñòâåííîñòè" ïñèõèêè. Ñëîæíîé

îêàçàëàñü è ïðîáëåìà ëîêàëèçàöèè ìîçãîâûõ ìåõàíèçìîâ, îòâåòñòâåííûõ çà

îïðåäåëåííûå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè. Íî íàêàïëèâàåòñÿ âñå áîëüøå ôàêòîâ,

ïîçâîëÿþùèõ ñòàâèòü ýòîò âîïðîñ. Ê íèì ñëåäóåò ïðåæäå âñåãî îòíåñòè

ìíîãî÷èñëåííûå äàííûå î êîëüöåâûõ ìåõàíèçìàõ ìíîãèõ ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé.

Îñíîâó ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîñòðàíñòâåííîé ñòðóêòóðå ïñèõèêè çàëîæèë È. Ì.

Ñå÷åíîâ, ñôîðìóëèðîâàâøèé ïðèíöèï ðåôëåêòîðíîãî êîëüöà êàê îáùèé ïðèíöèï

îðãàíèçàöèè ïñèõèêè [98].



Êîíå÷íî, êàñàÿñü ïðîñòðàíñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ïñèõèêè, íåëüçÿ ãîâîðèòü

(ïî êðàéíåé ìåðå ñåãîäíÿ) î òàêèõ ïðèçíàêàõ, êàê ôîðìà, òî÷íàÿ

ëîêàëèçàöèÿ, ðàçìåðû, ìåòðè÷åñêèå îòíîøåíèÿ. Ðå÷ü ìîæåò èäòè î áîëåå

îáùèõ, òîïîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóðàõ. Ñòðóêòóðó, èçîáðàæåííóþ íà ðèñ. 6,

Á áóäåì ðàññìàòðèâàòü êàê ïðîñòðàíñòâåííóþ òîïîëîãè÷åñêóþ

ìàêðîñòðóêòóðó ïñèõèêè ÷åëîâåêà. Äëÿ ýòîãî åñòü ñëåäóþùèå îñíîâàíèÿ.

Êîìïîíåíòû "ñóáúåêò", "ñðåäà", "ïðåäìåò" èìåþò

ðàçëè÷íûå ïðîñòðàíñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè, îòíîøåíèÿ ìåæäó íèìè âêëþ÷àþò â

ñåáÿ è ïðîñòðàíñòâåííûå îòíîøåíèÿ. Òàê, íàïðèìåð, ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ

îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî íà îñíîâå èíòåðîðåöåïöèè, à

ñàìîàôôåðåíòàöèÿ - íà îñíîâå ýêñòåðîðåöåïöèè. Ñîîòâåòñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ è

ëîêàëèçàöèè êîíòóðîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ðåàëèçàöèè íàçâàííûõ îáúåêòîâ.



Ïðîñòðàíñòâåííûå îòíîøåíèÿ ìåæäó êîìïîíåíòàìè ñòðóêòóðû - ýòî îòíîøåíèÿ

ïåðåñå÷åíèÿ, âêëþ÷åíèÿ è äîïîëíèòåëüíîñòè. Ñòðóêòóðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òðè

çàìêíóòûõ êîíòóðà, ïåðåñåêàþùèõñÿ â êîìïîíåíòå "ñóáúåêò", ïðè åå

îïèñàíèè èñïîëüçóþòñÿ òîëüêî ïîíÿòèÿ áëèçîñòè è çàìêíóòîñòè, ïîýòîìó îíà

ÿâëÿåòñÿ òîïîëîãè÷åñêîé. Êàæäûé èç òðåõ ðàññìîòðåííûõ êîíòóðîâ ïðè

äàëüíåéøåì àíàëèçå, â ñâîþ î÷åðåäü, "ðàññëàèâàåòñÿ", â ðåçóëüòàòå

÷åãî ìîæåò áûòü ïîëó÷åíî áîëåå äåòàëüíîå îïèñàíèå ïðîñòðàíñòâåííîé

ñòðóêòóðû ïñèõèêè, ïîýòîìó èññëåäóåìàÿ ñòðóêòóðà ÿâëÿåòñÿ òîëüêî

ìàêðîñòðóêòóðîé. Ñ ãåîìåòðè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ðàññìàòðèâàåìàÿ ñòðóêòóðà

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïåðåñå÷åíèå çàìêíóòûõ êîíòóðîâ. Êàæäûé òàêîé êîíòóð

ìîæåò áûòü "ðàññëîåí", â ðåçóëüòàòå ÷åãî îí ñòàíåò ïîäîáåí

(òîïîëîãè÷åñêè) èñõîäíîé ãåîìåòðè÷åñêîé ôèãóðå. Ãåîìåòðè÷åñêèå îáúåêòû,

êàæäàÿ ÷àñòü êîòîðûõ, êàæäûé ýëåìåíò ïîäîáíû öåëîìó, ïîëó÷èëè íàçâàíèå

ôðàêòàëåé. Â ðàññìàòðèâàåìîé ïðîñòðàíñòâåííîé ñòðóêòóðå ïñèõèêè

îáíàðóæèâàþòñÿ ïðèçíàêè "òîïîëîãè÷åñêîãî ôðàêòàëÿ".



IV. 2. 4. Ñèìâîëè÷åñêàÿ ìîäåëü ïñèõèêè ÷åëîâåêà7 Íà îñíîâàíèè

ôóíêöèîíàëüíîé è ïðîñòðàíñòâåííîé ñòðóêòóð ïñèõèêè ÷åëîâåêà ìîæåò áûòü

ïðåäëîæåíî åå ñèìâîëè÷åñêîå îïèñàíèå. Ïóòü Ñ, - ìíîæåñòâî ñîñòîÿíèé

ñóáúåêòà, Ì - ìíîæåñòâî ñîñòîÿíèé ìèðà, â êîòîðîì îí ñóùåñòâóåò. Îáðàçóåì

äåêàðòîâî ïðîèçâåäåíèå: #. Òîãäà îòíîøåíèå # áóäåò îïèñûâàòü

âçàèìîäåéñòâèå ñóáúåêòà ñ ñàìèì ñîáîé (ñàìîîòðàæåíèå è ñàìîðåãóëèðîâàíèå),

à îòíîøåíèå # - âçàèìîäåéñòâèå îáúåêòà ñ ìèðîì (îòðàæåíèå è

ðåãóëèðîâàíèå). Îòíîøåíèÿ R/1/ è R/2/ - òîæå ìíîæåñòâà ïî

îïðåäåëåíèþ. Îáðàçóåì èç íèõ äåêàðòîâî ïðîèçâåäåíèå # è âîçüìåì íà

íåì îòíîøåíèå R, òàê ñêàçàòü, îòíîøåíèå âòîðîãî ïîðÿäêà, êîòîðîå

îáúåäèíÿåò ñóáúåêòíî-ñóáúåêòíûå è ñóáúåêòíî-îáúåêòíûå âçàèìîäåéñòâèÿ â

öåëîñòíóþ îðãàíèçàöèþ. Îáúåäèíèâ îïèñàííûå îòíîøåíèÿ, ïîëó÷èì

ñèìâîëè÷åñêóþ ìîäåëü ïñèõèêè ÷åëîâåêà:



======================Ôîðìóëà ñòð. 94=============



IV. 3. ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÎÉ ÌÎÄÅËÈ



ÄËß ÂÛÄÂÈÆÅÍÈß ÃÈÏÎÒÅÇÛ



IV. 3. 1. Êðàòêàÿ èñòîðèÿ èçó÷åíèÿ  îáùèõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû.

Íåðâíàÿ ñèñòåìà, îäíà èç ñèñòåì îðãàíèçìà, îáúåäèíÿþùàÿ åãî â åäèíîå öåëîå

è îñóùåñòâëÿþùàÿ åãî âçàèìîäåéñòâèå ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé. Íåéðîôèçèîëîãè

èçó÷àþò íåðâíóþ ñèñòåìó, åå ñâîéñòâà íà óðîâíå ÷àñòåé íåðâíûõ êëåòîê,

öåëîãî íåéðîíà è èõ ñêîïëåíèé. Èññëåäîâàíèþ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû

óäåëÿþò áîëüøîå âíèìàíèå è ïñèõîëîãè, íî ó íèõ íåò ÷åòêîé ïîçèöèè â

îòíîøåíèè åå ñóáñòðàòà, òàê êàê èìåþò ìåñòî ðàçíîãëàñèÿ ïî ïîâîäó òîãî, î

êàêîé íåðâíîé ñèñòåìå èäåò ðå÷ü (î íåðâíîé ñèñòåìå â öåëîì, î öåíòðàëüíîé

íåðâíîé ñèñòåìå èëè î âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè) è íà êàêîì óðîâíå

ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû (íà óðîâíå îòäåëüíîãî

íåéðîíà, íåðâíûõ öåíòðîâ, àíàëèçàòîðîâ èëè âñåé íåðâíîé ñèñòåìû â öåëîì).



Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé ïîä ñâîéñòâàìè íåðâíîé ñèñòåìû ïîíèìàþò ñâîéñòâà

âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû ìîãóò îïðåäåëÿòüñÿ

ñèíòåçîì ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê êîðû è ïîäêîðêè, â êîòîðîì

ñóùåñòâåííóþ ðîëü èãðàþò ïàðàìåòðû îáùåàêòèâèðóþùèõ ðåòèêóëÿðíûõ

ìåõàíèçìîâ [77]. Ñëîæíåå îáñòîèò äåëî ñ ðåøåíèåì âòîðîãî âîïðîñà. Â. Ì.

Ðóñàëîâ âûäåëÿåò òðè óðîâíÿ ðàññìîòðåíèÿ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû: 1)

ìîðôîñòðóêòóðíûé (îòäåëüíûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ íåðâíîé ñèñòåìû);

2) êîìïëåêñíî-ñòðóêòóðíûé (áîëüøèõ áëîêîâ - àíàëèçàòîðîâ, ïîäêîðêîâûõ

îáðàçîâàíèé è ò. ä.); 3) ñèñòåìíûé (âñåãî ìîçãà â öåëîì) [94, 95].

Ïîñëåäíèé èç íèõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì.



Òðàäèöèîííûå ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû âñåãäà ïðèóðî÷èâàëèñü ê îïðåäåëåííûì

ìîçãîâûì ñòðóêòóðàì. È áîëüøèíñòâî ìåòîäèê, ñîçäàííûõ äëÿ èçó÷åíèÿ ýòèõ

ñâîéñòâ, áûëè ðàññ÷èòàíû íà êàêîé-òî îïðåäåëåííûé àíàëèçàòîð. Òàê, Á. Ì.

ÒÅïëîâûì è Â. Ä. Íåáûëèöûíûì áûëè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ íà çðèòåëüíîì,

ñëóõîâîì, äâèãàòåëüíîì, îáîíÿòåëüíîì àíàëèçàòîðàõ. Âïåðâûå ïðîáëåìó

ïàðöèàëüíîñòè ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû òåîðåòè÷åñêè ðàññìîòðåë Á. Ì.

Òåïëîâ. Îí îòìå÷àë â 1965 ã., ÷òî ó ÷åëîâåêà ìåíåå âñåãî ìîæíî îæèäàòü

ïîëíîãî ñîâïàäåíèÿ òèïîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ â ðàçíûõ àíàëèçàòîðàõ, à

òàêæå â ïåðâîé è âòîðîé ñèãíàëüíîé ñèñòåìàõ. Â. Ä. Íåáûëèöûíûì íàèáîëåå

äåòàëüíî â ýêñïåðèìåíòàõ ñ ëþäüìè áûëè èçó÷åíû ñëó÷àè ðàñõîæäåíèé ïî

óðîâíþ ñèëû íåðâíûõ êëåòîê è àáñîëþòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìåæäó çðèòåëüíûì,

ñëóõîâûì è êîæíûì àíàëèçàòîðîì. Ïðè ýòîì áûëî ïîêàçàíî, ÷òî çíà÷åíèÿ

ïîïàðíûõ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè ìåæäó àíàëèçàòîðàìè ïî èõ ñèëîâûì

õàðàêòåðèñòèêàì õîòÿ è îñòàþòñÿ âñåãäà ïîëîæèòåëüíûìè, ðåäêî áûâàþò âûøå

0,30 - 0,40. Íà îñíîâå ýòîãî Â. Ä. Íåáûëèöûí ðàçðàáàòûâàåò ïðîáëåìó

äàëüøå. Îí óêàçûâàåò, ÷òî òðàäèöèîííûå îñíîâíûå ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû

ÿâëÿþòñÿ ÷àñòíûìè è ñâÿçàíû ñ ïàðàìåòðàìè óñëîâíîðåôëåêòîðíîé

äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå ïðåäëàãàåò ðàññìîòðåòü, êðîìå íèõ, îáùèå ñâîéñòâà

íåðâíîé ñèñòåìû, âûðàæàþùèå îñîáåííîñòè å ðåãóëÿöèè. Ìîðôîëîãè÷åñêèì

ñóáñòðàòîì îáùèõ ñâîéñòâ Â. Ä. Íåáûëèöûí ñ÷èòàåò öåíòðàëüíóþ êîðó âìåñòå ñ

êîìïëåêñîì ñâÿçàííûõ ñ íåé îáðàçîâàíèé ïàëåîêîðòåêñà è ïîäêîðêîâûõ óçëîâ.

Òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ äàåò ëó÷øåå ïðèáëèæåíèå ê îïèñàíèþ íåðâíîé ñèñòåìû â

öåëîì.



Ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû È. Ï. Ïàâëîâ [82] îïðåäåëÿë êàê âðîæäåííûå

îñîáåííîñòè íåðâíîé òêàíè, ðåãóëèðóþùåé îñíîâíûå ïðîöåññû (âîçáóæäåíèå è

òîðìîæåíèå), êîòîðûå âîâëå÷åíû â óñëîâíîðåôëåêòîðíóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ïðîäîëæåíèå èññëåäîâàíèå ïðèâåëî ê ïîÿâëåíèþ ñõîäíûõ, à èíîãäà è

ïðèíöèïèàëüíî äðóãèõ ïðåäñòàâëåíèé î ïðèðîäå è ñîäåðæàíèè ñàìîãî ïîíÿòèÿ

"ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû". Á. Ì. Òåïëîâ, ñëåäóÿ çà È. Ï.

Ïàâëîâûì, íàçûâàåò ýòèì òåðìèíîì ïðèðîäíûå, âðîæäåííûå îñîáåííîñòè íåðâíîé

ñèñòåìû, âëèÿþùèå íà ôîðìèðîâàíèå èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ôîðì

ïîâåäåíèÿ (ó æèâîòíûõ) è íåêîòîðûõ èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé ñïîñîáíîñòåé ó

õàðàêòåðà (ó ÷åëîâåêà). Ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû - ôèçèîëîãè÷åñêàÿ òàêîãî

ðîäà èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé, êîòîðûå êàñàþòñÿ "äèíàìè÷åñêîé",

"ôîðìàëüíîé" ñòîðîíû è ïîâåäåíèÿ è âëèÿþò íà óñâîåíèå çíàíèé è

ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ [108-110]. Â. Ì. Ðóñàëîâ ñ÷èòàåò, ÷òî ñâîéñòâà

íåðâíîé ñèñòåìû - ýòî íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå ôóíêöèîíàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè

íåðâíûõ ïðîöåññîâ, îõâàòûâàþùèõ âåñü ìîçã ïðè öåëåíàïðâëåííîé

äåÿòåëüíîñòè; ýòî îñîáåííîñòè ìîçãîâîé èíòåãðàöèè íåðâíûõ ïðîöåññîâ [95].



Ïî Á. Ì. Òåïëîâó, ïðîÿâëåíèÿ êàæäîãî èç îñíîâíûõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû

îáðàçóþò íåêîòîðûé ñèíäðîì, ò. å. ñîâîêóïíîñòü ñâÿçàííûõ äðóã ñ äðóãîì,

êîððåëëèðóþùèõ äðóã ñ äðóãîì ñèìïòîìîâ (ïðîÿâëåíèé). Íåëüçÿ ïðåäñòàâèòü ñåáå

òàêîãî îñíîâíîãî ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðîå èìåëî áû òîëüêî îäíî

ïðîÿâëåíèå. Ýòî áóäåò ÷àñòíàÿ îñîáåííîñòü íåðâíîé ñèñòåìû, íî íèêàê íå

îñíîâíîå ñâîéñòâî åå. Å. Ï. Èëüèí ïîä ñâîéñòâàìè íåðâíîé ñèñòåìû

ïîíèìàåò òàêèå êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ðàáîòû ðåãóëèðóþùèõ ñèñòåì

ìîçãà, êîòîðûå îòâå÷àþò ðÿäó óñëîâèé â èõ ñîâîêóïíîñòè: 1) îíè ÿâëÿþòñÿ

ìîíîìåòðè÷íûìè, ò, å, âûñòóïàþò ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì õàðàêòåðèñòèêàì

ðàáîòû äðóãîé ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû êàê íåçàâèñèìûå ïåðåìåííûå; 2)

ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âðîæäåííûå ïðèçíàêè è â ñèëó ýòîãî îáëàäàþò áîëüøîé

êîíñòàíòíîñòüþ (ñòàáèëüíîñòüþ) ñâîåãî ïðîÿâëåíèÿ; 3) õàðàêòåðèçóþò

ôèçèîëîãè÷åñêèå çàêîíîìåðíîñòè  ðàáîòû ìîçãà, íî âëèÿþò è íà ïñèõè÷åñêèå

îñîáåííîñòè ÷åëîâåêà (ñâîéñòâà òåìïåðàìåíòà); 4) îáëàäàþò îïðåäåëåííûì

êîíòèíóóìîì, ò. å. êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ýòîãî ñâîéñòâà èçìåíÿþòñÿ ó

ðàçíûõ ëèö â äèàïàçîííûõ, êîòîðûå ïîêà íå óñòàíîâëåíû [51].



IV. 3. 2. Ïðîáëåìà ñèñòåìàòèçàöèè ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû. Íà ïåðâûõ

ýòàïàõ ðàáîòû È. Ï. Ïàâëîâ èñïîëüçîâàë ïîíÿòèå "óðàâíîâåøåííîñòü"

íåðâíûõ ïðîöåññîâ, ïîäðàçóìåâàÿ ïðåîáëàäàíèå âîçáóæäåíèÿ èëè òîðìîæåíèÿ â

ðåàêöèÿõ ïîäîïûòíîãî æèâîòíîãî. Ýòîò ïðèçíàê, èëè ñâîéñòâî, íåðâíîé

ñèñòåìû îí ïîëîæèë â îñíîâó ñâîåé ïåðâîé òèïîëîãè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè

òåìïåðàìåíòîâ. Îäíîãî ñâîéñòâà äëÿ ñîçäàíèÿ òèïîëîãèè áûëî íåäîñòàòî÷íî,

÷óòü ïîçäíåå èì áûëî ââåäåíî ïîíÿòèå óðàâíîâåøåííîñòè íåðâíûõ ïðîöåññîâ

ïî "ñèëå", êîòîðîå îáîçíà÷àëî ñîîòâåòñòâèå ìåæäó äâóìÿ âèäàìè

âûíîñëèâîñòè íåðâíîé ñèñòåìû: ê äåéñòâèþ âîçáóæäåíèÿ è ê äåéñòâèþ

òîðìîæåíèÿ. Êàê îòìå÷àåò Â. Ä. Íåáûëèöûí, êàòåãîðèÿ

"óðàâíîâåøåííîñòü" ïîëó÷èëà çíà÷åíèå âòîðè÷íîãî ïðèçíàêà â

êëàññèôèêàöèè ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû, à ñòðóêòóðà ýòèõ ñâîéñòâ ñòàëà

âûãëÿäåòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:



1. Ïåðâè÷íûå ñâîéñòâà - ñèëà íåðâíîé ñèñòåìû ïî îòíîøåíèþ ê âîçáóæäåíèþ,

ñèëà íåðâíîé ñèñòåìû ïî îòíîøåíèþ ê òîðìîæåíèþ, ïîäâèæíîñòü íåðâíîé

ñèñòåìû.



2. Âòîðè÷íîå ñâîéñòâî - óðàâíîâåøåííîñòü íåðâíûõ ïðîöåññîâ,

õàðàêòåðèçóåìàÿ ñîîòâåòñòâèåì äâóõ âèäîâ âûíîñëèâîñòè íåðâíîé ñèñòåìû: ïî

îòíîøåíèþ ê äåéñòâèþ âîçáóæäåíèÿ è ïî îòíîøåíèþ ê äåéñòâèþ òîðìîæåíèÿ.



Â 1933 ã. áûë ââåäåí òåðìèí "ïîäâèæíîñòü", êîòîðûé îáîçíà÷àë

ñïîñîáíîñòü áûñòðî, ïî òðåáîâàíèþ âíåøíèõ óñëîâèé, óñòóïàòü ìåñòî, äàâàòü

ïðåèìóùåñòâî îäíîìó ðàçäðàæåíèþ ïåðåä äðóãèì, ðàçäðàæåíèþ ïåðåä

òîðìîæåíèåì è îáðàòíî [82].



Á. Ì. Òåïëîâ, àíàëèçèðóÿ ïîíÿòèå ïîäâèæíîñòè íåðâíûõ ïðîöåññîâ, ïðèøåë ê

óáåæäåíèþ, ÷òî ïîäâèæíîñòü â ïàâëîâñêîì ïîíèìàíèè ïðåäïîëàãàåò äâà

íåçàâèñèìûõ ñâîéñòâà, îõâàòûâàþùèõ âðåìåííóþ õàðàêòåðèñòèêó ïîâåäåíèÿ.

Ïåðâîå èç íèõ - ïîäâèæíîñòü â óçêîì ñìûñëå - ýòî ñïîñîáíîñòü íåðâíîãî

ïðîöåññà ïåðåõîäèòü èç îäíîãî ñîñòîÿíèÿ â äðóãîå. Åãî ìåðîé ÿâëÿåòñÿ

áûñòðîòà ïðåîáðàçîâàíèÿ ñèãíàëüíîãî çíà÷åíèÿ ïàðû ðàçäðàæèòåëåé: èëè

ïîëîæèòåëüíîãî ðàçäðàæèòåëÿ â òîðìîçíîé, èëè íàîáîðîò. Âòîðûì ñâîéñòâîì,

ñâÿçàííûì ñ âðåìåííîé õàðàêòåðèñòèêîé ðàáîòû íåðâíîé ñèñòåìû, ÿâëÿåòñÿ

ñêîðîñòü âîçíèêíîâåíèÿ è ïðåêðàùåíèÿ íåðâíûõ ïðîöåññîâ. Òåïëîâ íàçâàë åãî

ëàáèëüíîñòüþ íåðâíîé ñèñòåìû. Ïðè÷åì ýòè äâà ñâîéñòâà íåçàâèñèìû äðóã îò

äðóãà.



Âûäåëåíèå âñå íîâûõ è íîâûõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû ïîñòàâèëî çàäà÷ó

óñòàíîâëåíèÿ, íàêîíåö, ïîëíîãî ñïèñêà ýòèõ ñâîéñòâ è òîëüêî çàòåì èõ

êëàññèôèêàöèè. Â 1963 ã. Â. Ä. Íåáûëèöûíûì áûëà ðàçðàáîòàíà ñòðóêòóðà

ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû, â îñíîâó êîòîðîé áûë ïîëîæåí ïðèíöèï

òðåõ÷ëåííîñòè, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ïîëó÷åíèå òðåõ ïîêàçàòåëåé: à) èíäåêñà

äàííîãî ñâîéñòâà ïî âîçáóæäåíèþ; á) èíäåêñà äàííîãî ñâîéñòâà ïî

òîðìîæåíèþ; â) ïðîèçâîäíîãî èíäåêñà, õàðàêòåðèçóþùåãî áàëàíñ íåðâíûõ

ïðîöåññîâ ïî äàííîìó ñâîéñòâó. Åñëè êàæäîå îñíîâíîå ñâîéñòâî íåðâíîé

ñèñòåìû îïðåäåëÿåòñÿ îïðåäåëÿåòñÿ òðåìÿ ïîêàçàòåëÿìè, à òàêèõ ñâîéñòâ ïîêà

âûäåëåíî ÷åòûðå: äèíàìè÷íîñòü, ñèëà, ïîäâèæíîñòü è ëàáèëüíîñòü íåðâíîé

ñèñòåìû, - òî, ñëåäîâàòåëüíî, ïîëíàÿ õàðàêòåðèñòèêà èíäèâèäà ñî ñòîðîíû

ñâîéñòâ åãî íåðâíîé ñèñòåìû äîëæíà áàçèðîâàòüñÿ íà ïîëó÷åíèè äâåíàäöàòè

êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé.



Ïðîäîëæåíèå èññëåäîâàíèé â øêîëå Á. Ì. Òåïëîâà - Â. Ä. Íåáûëöûíà ïðèâåëî

ê äàëüíåéøåìó "ðàñùåïëåíèþ" óíèòàðíûõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû,

ïðåäëîæåííûõ È. Ï. Ïàâëîâûì, è ïðåâðàùåíèþ èõ â ñëîæíîå "äåðåâî"

ñâîéñòâ ñ 12-ìåðíîé èëè äàæå 15-ìåðíîé ñòðóêòóðîé. Â. Ì. Ðóñàëîâ ïèøåò î

íàëè÷èè ïî êðàéíåé ìåðå äåñÿòè ïåðâè÷íûõ (êîíöåíòðèðîâàííîñòü, ñèëà,

ëàáèëüíîñòü, ïîäâèæíîñòü è äèíàìè÷íîñòü ïî âîçáóæäåíèþ è òîðìîæåíèþ) è

ïÿòè âòîðè÷íûõ ñâîéñòâ (óðàâíîâåøåííîñòü ïî ýòèì ïÿòè ñâîéñòâàì), ò. å. î

15-ìåðíîé ñòðóêòóðå îñíîâíûõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà [95].



Ïîëîæåíèå, ñóùåñòâóþùåå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, â âîïðîñå ñèñòåìàòèçàöèè è

êëàññèôèêàöèè ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà, îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî íà

ïåðâûõ ýòàïàõ ýòîé ðàáîòû åñòåñòâåííûõ ñîäåðæàòåëüíûõ ðàçëè÷èé â

ïîëó÷åííîì ýêñïåðèìåíòàëüíîì ìàòåðèàëå áûëî äîñòàòî÷íî äëÿ áîëåå èëè ìåíåå

ÿñíîé äèôôåðåíöèðîâêè ñâîéñòâ. Ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ äàííûõ ïîíàäîáèëîñü

áîëåå ãëóáîêîå îáîñíîâàíèå äëÿ ðàçãðàíè÷åíèÿ ñâîéñòâ, ÷òî ïðèâåëî ê

ðàçðàáîòêå ñòðóêòóðû ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ îïÿòü-òàêè

áàçèðîâàëàñü íà ýìïèðè÷åñêîì ìàòåðèàëå. Ñëåäñòâèåì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ

âîçìîæíîñòü ðàñøèðåíèÿ ñïèñêà îñíîâíûõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû äî ñòà. Êàê

ïèøåò Â. Ì. Ðóñàëîâ, "...ïåðâîî÷åðåäíîé çàäà÷åé â èññëåäîâàíèè îáùèõ

ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ ïîèñê òàêèõ õàðàêòåðèñòèê ðàáîòû öåëîãî

ìîçãà, â êîòîðûõ îòðàæàëèñü áû èíäèâèäóàëüíî-óñòîé÷èâûå îñîáåííîñòè

èíòåãðàöèè íåðâíûõ ïðîöåññîâ, ëåæàùèõ â îñíîâå öåëîñòíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ

ñèñòåì è îïðåäåëÿþùèõ îñîáåííîñòè èõ ôîðìèðîâàíèÿ, ïðîòåêàíèÿ è

ïðåêðàùåíèÿ" [94, ñ. 66].



Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû ðàñïîëàãàåì íåïîëíîöåííûì ïåðå÷íåì

ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû. Íåïîëíîòà ñïèñêà, êàê èçâåñòíî, íå ïðåïÿòñòâóåò

èõ ñèñòåìàòèçàöèè. Íî îäíèõ ýìïèðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ñâîéñòâ äëÿ ýòîãî

íåäîñòàòî÷íî. Íåîáõîäèìî ñî÷åòàíèå ñ òåîðåòè÷åñêèìè îñíîâàíèÿìè

ñèñòåìàòèçàöèè. Ââåäåííîå ðàíåå äåëåíèå ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû íà îáùèå è

ïàðöèàëüíûå êàê ïðîÿâëåíèå îáùåãî è îñîáåííîãî âïîëíå îïðàâäàíî. Îñòàåòñÿ

÷åòêî îïðåäåëèòü, êàêèå ñâîéñòâà ñ÷èòàòü îáùèìè, à êàêèå ïàðöèàëüíûìè.

Äàëåå, ïî-âèäèìîìó, íóæíî ðàçëè÷àòü ñâîéñòâà, ñâÿçàííûå ñî ñëåäîâûìè

ÿâëåíèÿìè, âûðàáîòêîé óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ, äèíàìè÷åñêèõ ñòåðåîòèïîâ è

ïàìÿòüþ, è ñâîéñòâà, íå ñâÿçàííûå ñ äîëãîñðî÷íûìè èçìåíåíèÿìè,

õàðàêòåðèçóþùèå òîëüêî àêòóàëüíóþ äèíàìèêó íåðâíûõ ïðîöåññîâ. Ïî ýòèì äâóì

îñíîâàíèÿì âûäåëèì ïîäìíîæåñòâî îáùèõ äèíàìè÷åñêèõ ñâîéñòâ è ïîïûòàåìñÿ èõ

ñèñòåìàòèçèðîâàòü.

IV. 3. 3. Ñèñòåìàòèçàöèÿ îáùèõ äèíàìè÷åñêèõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû.

Ïåðå÷èñëèì ýìïèðè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè òàêèõ ñâîéñòâ:  íàèìåíîâàíèå,

îòðàæàþùàÿ ñóùíîñòü ñâîéñòâà; êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà íà îñíîâå îïðåäåëåííîé

ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïðîöåäóðû; îòñóòñòâèå ñâÿçè ñî ñëåäîâûìè ÿâëåíèÿìè

(äèíàìè÷íîñòü); ïðîÿâëåíèå íà âñåõ óðîâíÿõ - îò íåéðîíà äî íåðâíîé ñèñòåìû

â öåëîì (îáùíîñòü); ñóùåñòâîâàíèå çîí, ñîîòâåòñòâóþùèõ íîðìå è ïàòîëîãèè, íà

øêàëàõ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè (êàê ïðàâèëî, ñðåäíèå è êðàéíèå ó÷àñòêè

ñîîòâåòñòâåííî); ïðèçíàêè, îòëè÷àþùèå èõ îò ïàðöèàëüíûõ ñâîéñòâ;

îòíîñèòåëüíîå ïîñòîÿíñòâî êîëè÷åñòâåííûõ îöåíîê ó îäíîãî è òîãî æå èíäèâèäà;

îòíîñèòåëüíàÿ íåçàâèñèìîñòü çíà÷åíèé êîëè÷åñòâåííûõ îöåíîê â ïðåäåëàõ íîðìû;

êà÷åñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â ïðåäåëàõ îäíîãî ñâîéñòâà, ôèêñèðóþùèåñÿ ïîëÿðíûìè

êàòåãîðèÿìè "ñèëà - ñëàáîñòü", "óðàâíîâåøåííîñòü -

íåóðàâíîâåøåííîñòü", "ïîäâèæíîñòü - èíåðòíîñòü" è ò. ä.;

êà÷åñòâåííûå è êîëè÷åñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû,

ïðîÿâëÿþùèõñÿ â äèíàìèêå äâèãàòåëüíûõ àêòîâ, ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ,

òåìïåðàìåíòå.



--------Êàðòèíêà ñòð. 99------



Ðèñ. 7. Ãåîìåòðè÷åñêàÿ ìîäåëü äèíàìèêè íåðâíûõ ïðîöåññîâ.



À - ñèíóñîèäà; Á - ãðàôèê äèíàìè íåðâíîãî èìïóëüñà;

Â - ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ïåðåõîäà îò òîðìîæåíèÿ ê âîçáóæäåíèþ è

íàîáîðîò.



---------------------



Íåðâíûé ïðîöåññ â ìàëîì è áîëüøîì (â íåðâíîì èìïóëüñå è â èçìåíåíèè óðîâíÿ

àêòèâàöèè ïðè ïåðåõîäå îò ñíà ê áîäðñòâîâàíèþ) íîñèò öèêëè÷åñêèé õàðàêòåð

ïåðåõîäà îò âîçáóæäåíèÿ ê òîðìîæåíèþ è íàîáîðîò. Ðàññìîòðèì ïðîñòóþ

ãåîìåòðè÷åñêóþ èíòåðïðåòàöèþ íåðâíîãî ïðîöåññà è îáùèõ ñâîéñòâ íåðâíîé

ñèñòåìû. Íà ðèñ. 7, À èçîáðàæåíà îêðóæíîñòü, ïî êîòîðîé ðàâíîìåðíî

äâèæåòñÿ òî÷êà. Åå ïðîåêöèÿ íà âåðòèêàëüíûé äèàìåòð ñîâåðøàåò êîëåáàòåëüíîå

äâèæåíèå îòíîñèòåëüíî ãîðèçîíòàëüíîé ïðÿìîé, ïðîõîäÿùåé ÷åðåç öåíòð

îêðóæíîñòè. Ðàçâåðòêà ýòîãî äâèæåíèÿ âî âðåìåíè ÿâëÿåòñÿ ñèíóñîèäîé. Íà

ðèñ. 7, Á äëÿ ñðàâíåíèÿ äàí ãðàôèê äèíàìèêè íåðâíîãî èìïóëüñà. Â

îòëè÷èå îò ñèíóñîèäû, ãäå ïîëîæèòåëüíàÿ è îòðèöàòåëüíàÿ ôàçû îäèíàêîâû, ó

íåðâíîãî èìïóëüñà ïîëîæèòåëüíàÿ è îòðèöàòåëüíàÿ ôàçû ðàçëè÷íû, ÷òî

îáóñëîâëåíî íåðàâíîìåðíîñòüþ ïðîòåêàíèÿ íåðâíîãî ïðîöåññà.  Ïîëîæèòåëüíàÿ

ôàçà ñîîòâåòñòâóåò âîçáóæäåíèþ, îòðèöàòåëüíàÿ - òîðìîæåíèþ.



Òàêèì îáðàçîì, íåçàâèñèìûìè ïàðàìåòðàìè, îïðåäåëÿþùèìè íåðâíûé ïðîöåññ, â

äàííîì ñëó÷àå ÿâëÿþòñÿ ñóììà àìïëèòóä ïîëîæèòåëüíîé è îòðèöàòåëüíîé ôàç, èõ

îòíîøåíèå, ÷àñòîòà êîëåáàíèÿ, à òàêæå âåëè÷èíà, õàðàêòåðèçóþùàÿ

íåðàâíîìåðíîñòü íåðâíîãî ïðîöåññà.  Ïåðâûé èç ýòèõ ïàðàìåòðîâ ìîæíî

ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëÿ ñèëû íåðâíîãî ïðîöåññà, âòîðîé -

óðàâíîâåøåííîñòè, òðåòèé - ïîäâèæíîñòè, äëÿ ÷åòâåðòîãî ñðåäè èçâåñòíûõ â

íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùèõ àêòóàëüíî-äèíàìè÷åñêèõ ñâîéñòâ àíàëîãà íåò.

Äèíàìè÷íîñòü, ïî Â. Ä. Íåáûëèöûíó, õàðàêòåðèçóåò ñêîðîñòü îáðàçîâàíèÿ

óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ è ïîýòîìó  ê àíàëèçèðóåìîìó çäåñü ïîäìíîæåñòâó ñâîéñòâ

íå îòíîñèòñÿ. Ëàáèëüíîñòü âûñòóïàåò áîëåå ÷àñòíîé õàðàêòåðèñòèêîé

ïîäâèæíîñòè. Âîçáóäèìîñòü ÿâëÿåòñÿ ñàìûì îáùèì ñðåäè îáùèõ ñâîéñòâ íåðâíîé

ñèñòåìû.



Ðàçëè÷èÿ â íåðàâíîìåðíîñòè íåðâíîãî ïðîöåññà â öèêëå ìîãóò âûðàæàòüñÿ â

ðàçëè÷èÿõ ïåðåõîäîâ îò âîçáóæäåíèÿ ê òîðìîæåíèþ è íàîáîðîò. Ýòîò ïåðåõîä

ìîæåò áûòü ïëàâíûì (íåïðåðûâíûì) è ñêà÷êîîáðàçíûì (ðàçðûâíûì) (ðèñ. 7,

Â). Òàêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ÷àñòî îïèñûâàþò äâèæåíèÿ, ïñèõè÷åñêèå

ïðîöåññû, ïîâåäåí÷åñêèå àêòû. Íàïðèìåð, îñíîâíîé ñèíäðîì øèçîôðåíèè -

ðàçðûâíîñòü âî âñåõ ïðîÿâëåíèÿõ (ðàñïàä ëè÷íîñòè, àóòèçì, àëîãè÷íîñòü

ìûøëåíèÿ, "ðâàíàÿ" ðå÷ü è ò. ï.).



Ïðèâåäåííûå ðàññóæäåíèÿ ïîçâîëÿþò íàì âûñêàçàòü ãèïîòåçó î ñóùåñòâîâàíèè åùå

îäíîãî îáùåãî äèíàìè÷åñêîãî ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû, îáóñëîâëåííîãî

ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ íåðàâíîìåðíîñòè ïðîòåêàíèÿ öèêëè÷åñêîãî íåðâíîãî

ïðîöåññà. Åãî ìîæíî íàçâàòü ñâîéñòâîì íåïðåðûâíîñòè (ðàçðûâíîñòè). Â ïîëüçó

âûâåäåííîé ãèïîòåçû ñâèäåòåëüñòâóþò, êðîìå òîãî, ñëåäóþùèå ñîîáðàæåíèÿ:



1. Íàèáîëåå ÷àñòî â êà÷åñòâå ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû ðàññìàòðèâàþò ñèëó,

ïîäâèæíîñòü è óðàâíîâåøåííîñòü. Íî îíè íå îáðàçóþò çàêîí÷åííîé òðèàäû, ÷òî

íàâîäèò íà ìûñëü î ñóùåñòâîâàíèè ÷åòâåðòîãî ðÿäîïîëîäæíîãî ñâîéñòâà.



2. Íåðâíàÿ ñèñòåìà ÿâëÿåòñÿ ïîäñèñòåìîé îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, îáëàäàåò

ôóíêöèîíàëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ è ñòðóêòóðíîé îáîñîáëåííîñòüþ. Åñòü âñå

îñíîâàíèÿ äîïóñòèòü, ÷òî ïðîöåññû â íåé îïèñûâàþòñÿ ïðîñòðàíñòâåííûìè,

âðåìåííûìè, ýíåðãåòè÷åñêèìè è èíôîðìàöèîííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè, êîòîðûå

ìîãóò áûòü ñîîòíåñåíû ñ êîìïîíåíòàìè ïåíòàáàçèñà ÑÏÂÝÈ (ñì. ðàçäåë II. 3):

ñèëà íåðâíîé ñèñòåìû îöåíèâàåòñÿ ïî ðàáîòîñïîñîáíîñòè è âûñòóïàåò

ýíåðãåòè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé, ñîîòâåòñòâåííî ïîäâèæíîñòü ÿâëÿåòñÿ

âðåìåííîé, à óðàâíîâåøåííîñòü - ïðîñòðàíñòâåííîé õàðàêòåðèñòèêîé.



Ñðåäè íàèáîëåå ÷àñòî âûäåëÿåìûõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû íå íàõîäèòñÿ òîëüêî

èíôîðìàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà. Èíôîðìàöèÿ ñóùåñòâóåò â äâóõ îñíîâíûõ ôîðìàõ

- íåðàçðûâíîé è äèñêðåòíîé, åå êîëè÷åñòâî îöåíèâàåòñÿ ôóíêöèåé ÷èñëà

ðàçëè÷èìûõ ñîñòîÿíèé.  Ââåäåííîå âûøå ãèïîòåòè÷åñêîå ñâîéñòâî íåïðåðûâíîñòè

(ðàçðûâíîñòè) ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ êàê ðàç è ÿâëÿåòñÿ èíôîðìàöèîííîé

õàðàêòåðèñòèêîé íåðâíîãî ïðîöåññà. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷àåì ñëåäóþùåå

ðàçëîæåíèå ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû ïî ïåíòàáàçèñó:



-------Êàðòèíêà ñòð. 101------



Ñèëà Íåïðåðûâíîñòü

(ýíåðãèÿ) (èíôîðìàöèÿ)

Âîçáóäèìîñòü

(ñóáñòðàò)

Ïîäâèæíîñòü Óðàâíîâåøåííîñòü

(âðåìÿ) (ïðîñòðàíñòâî)



-----------------------



Äàííîå ðàçëîæåíèå ÿâëÿåòñÿ îïèñàíèåì ñèñòåìû îáùèõ äèíàìè÷åñêèõ ñâîéñòâ,

òî÷íåå, ýòî äâà ïåðâûõ óðîâíÿ èåðàðõèè òàêîé ñèñòåìû. Íà ïåðâîì óðîâíå

íàõîäèòñÿ ñàìîå îáùåå ñâîéñòâî - âîçáóäèìîñòü, íà âòîðîì - ÷åòûðå

ðÿäîïîëîæíûõ ñâîéñòâà. Ïðåäëàãàåìàÿ ñèñòåìà íå çàêîí÷åíà, îíà ìîæåò

èìåòü è ñëåäóþùèå óðîâíè èåðàðõèè. Êîìïîíåíòû áàçèñà,íà îñíîâå êîòîðîãî

áûëà ïðîèçâåäåíà ñèñòåìàòèçàöèÿ: ïðîñòðàíñòâî, âðåìÿ, ýíåðãèÿ, èíôîðìàöèÿ,

- ñàìè ÿâëÿþòñÿ ñëîæíûìè ïîíÿòèÿìè, â ñîîòâåòñòâèè ñ ñóùåñòâåííûìè

ïðèçíàêàìè êîòîðûõ ìîãóò áûòü îáíàðóæåíû è ýêñïåðèìåíòàëüíî èçó÷åíû áîëåå

÷àñòíûå õàðàêòåðèñòèêè íåðâíûõ ïðîöåññîâ.



Êîå-÷òî èçâåñòíî óæå è ñåé÷àñ. Òàê, ëàáèëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ âðåìåííîé

õàðàêòåðèñòèêîé è ïðèìûêàåò ê ñâîéñòâó ïîäâèæíîñòè, à ðåãóëÿðíîñòü,

ââåäåííàÿ Ãðååì Óîëòåðîì [112], - ÷àñòíîé èíôîðìàöèîííîé õàðàêòåðèñòèêîé

è ïðèìûêàåò ê íåïðåðûâíîñòè. Ýòè è äðóãèå õàðàêòåðèñòèêè ïîñòåïåííî áóäóò

çàïîëíÿòü òðåòèé óðîâåíü èåðàðõè÷åñêîé ñèñòåìû ñâîéñòâ. Êàê óæå îòìå÷àëîñü

(ñì. II. 3), çàäà÷à ñèñòåìàòèçàöèè ìíîæåñòâà ýëåìåíòîâ èìååò íå åäèíñòâåííîå

ðåøåíèå; èñïîëüçóÿ èíûå îñíîâàíèÿ è áàçèñû, ìîæíî ïîëó÷èòü è äðóãèå

âàðèàíòû ñèñòåì ñâîéñòâ.



V. ÀÍÀËÈÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÏÈÑÀÍÈß



--------



V. 1. ÂÈÄÛ ÀÍÀËÈÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÏÈÑÀÍÈÉ



V. 1. 1. Íåïðåðûâíûå ôóíêöèè äèñêðåòíîãî àðãóìåíòà. Ñëîâî

"ïîðÿäîê"åñëè è íå ÿâëÿåòñÿ ñèíîíèìîì ñëîâà "ñèñòåìà", òî â

çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè âûðàæàåò åãî ñóùíîñòü. Ïîýòîìó â ñèñòåìíûõ îïèñàíèÿõ

áîëüøóþ ðîëü èãðàþò îòíîøåíèÿ, îïðåäåëåííûå íà óïîðÿäî÷åííûõ ìíîæåñòâàõ, à

ñðåäè íèõ - ôóíêöèè äåéñòâèòåëüíîé ïåðåìåííîé, îïðåäåëåííûå íà

óïîðÿäî÷åííîì ìíîæåñòâå äåéñòâèòåëüíûõ ÷èñåë.



Â ïñèõîëîãèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ýëåìåíòàðíûå

ôóíêöèè. Ýòî íåêîòîðîå ïîäìíîæåñòâî ôóíêöèé äåéñòâèòåëüíîé ïåðåìåííîé,

êîòîðîå îïðåäåëÿåòñÿ ñëåäóþùèì ñïèñêîì: ìíîãî÷ëåíû, ðàöèîíàëüíûå,

ñòåïåííûå, ïîêàçàòåëüíûå, ëîãàðèôìè÷åñêèå, òðèãîíîìåòðè÷åñêèå è îáðàòíûå

òðèãîíîìåòðè÷åñêèå ôóíêöèè, à òàêæå ôóíêöèè, ïîëó÷àåìûå èç ïåðå÷èñëåííûõ ñ

ïîìîùüþ ÷åòûðåõ àðèôìåòè÷åñêèõ äåéñòâèé [69]. Ñðåäè ñåìè âèäîâ ýëåìåíòàðíûõ

ôóíêöèé äâå ïàðû ÿâëÿþòñÿ âçàèìîîáðàòíûìè, ýòî ïîêàçàòåëüíûå è

ëîãàðèôìè÷åñêèå, òðèãîíîìåòðè÷åñêèå è îáðàòíûå òðèãîíîìåòðè÷åñêèå. Ïåðâûå

îïèñûâàþò àïåðèîäè÷åñêèå, âòîðûå - ïåðèîäè÷åñêèå ïðîöåññû. Âñå ôóíêöèè

íåïðåðûâíû â ñâîèõ îáëàñòÿõ îïðåäåëåíèÿ. Äëÿ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé èìåþò

âàæíîå çíà÷åíèå èõ âåëè÷èíû ïðè öåëî÷èñëåííîì èëè íàòóðàëüíîì àðãóìåíòå.



Íàòóðàëüíûé ðÿä ÷èñåë âûñòóïàåò ñâîåãî ðîäà ýòàëîíîì ïîðÿäêà, ìíîæåñòâî åãî

÷èñåë ïîä÷èíÿþòñÿ îòíîøåíèþ ñòðîãîãî ïîðÿäêà. Çàìå÷àòåëüíûì îêàçûâàåòñÿ òîò

ôàêò, ÷òî íàòóðàëüíûé ðÿä ñëóæèò ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëüþ ìíîãèõ ÿâëåíèé

ïðèðîäû.  Äîñòàòî÷íî îòìåòèòü, ÷òî ïî çàêîíó íàòóðàëüíîãî ðÿäà

ðàñïîëàãàþòñÿ çàðÿäû àòîìîâ õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ è ÷òî ÷èñëî ýòèõ ýëåìåíòîâ

â ïåðèîäå òàáëèöû Ä. È.  Ìåíäåëååâà îïðåäåëÿþòñÿ ïðîñòîé ôîðìóëîé

íàòóðàëüíîãî ýëåìåíòà (N=2n"2", ãäå N - ÷èñëî

ýëåìåíòîâ â ïåðèîäå, n - íàòóðàëüíûé àðãóìåíò). ×èñëî õèìè÷åñêèõ

ýëåìåíòîâ êîíå÷íî, ïîýòîìó ñëåäóåò óòî÷íèòü, ÷òî â ïðèâåäåííîì ïðèìåðå (è

âî ìíîãèõ äðóãèõ â êà÷åñòâå ìîäåëè ðåàëüíîãî ÿâëåíèÿ èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî

îòðåçîê íàòóðàëüíîãî ðÿäà, ÷àùå âñåãî íà÷àëüíûé.



Ìíîãèå èíûå ìàòåìàòè÷åñêèå îáúåêòû, ïðèìåíÿþùèåñÿ â ìàòåìàòè÷åñêèõ

îïèñàíèÿõ, ó êîòîðûõ íàòóðàëüíîå ÷èñëî ÿâëÿåòñÿ ïàðàìåòðîì, çàêîíîìåðíî

èçìåíÿþò ñâîè ñâîéñòâà ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîì óâåëè÷åíèè íàòóðàëüíîãî

ïàðàìåòðà. Òàê, ïðè óâåëè÷åíèè ÷èñëà àðãóìåíòîâ ëîãè÷åñêîé ôóíêöèè áûñòðî

âîçðàñòàþò ÷èñëî è ðàçíîîáðàçèå ñàìèõ ôóíêöèé, ïîâûøàþòñÿ èõ ëîãè÷åñêèå

âîçìîæíîñòè. Ñ âîçðàñòàíèåì ïîðÿäêà ëèíåéíûõ äèôôåðåíöèàëüíûõ

óðàâíåíèé èçìåíÿåòñÿ õàðàêòåð óñòîé÷èâîñòè èõ ðåøåíèé. Ñ ïîâûøåíèåì ïîðÿäêà

ñâÿçíîñòè ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð èçìåíÿþòñÿ èõ ñâîéñòâà, óñëîæíÿåòñÿ

êîíôèãóðàöèÿ. Íàïðèìåð, òîð îáëàäàåò ðÿäîì ñâîéñòâ, êîòîðûìè íå îáëàäàåò

øàð.



Ñ ïîìîùüþ öåëî÷èñëåííûõ èëè íàòóðàëüíûõ àðãóìåíòîâ óäîáíî êâàíòîâàòü

íåïðåðûâíûé äèàïàçîí èçìåíåíèÿ ôóíêöèé, îïðåäåëÿåìûõ íà îáúåêòå ñèñòåìíîãî

îïèñàíèÿ. Â ýòîì ñîñòîèò îäèí èç ïðèíöèïîâ äåêîìïîçèöèè, äèñêðåòèçàöèè,

ðàçáèåíèÿ ìíîæåñòâà ýëåìåíòîâ íà ïîäìíîæåñòâà. Î÷åíü ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ, ÷òî

íàéäåííûå òàêèì ñïîñîáîì çíà÷åíèÿ ôóíêöèè ñîîòâåòñòâóþò ñðåäíèì, ãðàíè÷íûì

èëè ýêñòðåìàëüíûì çíà÷åíèÿì ïàðàìåòðîâ, õàðàêòåðèçóþùèì îáúåêò îïèñàíèÿ.

Ïðè íîðìèðîâàííûõ øêàëàõ òàêèå çíà÷åíèÿ áóäóò îäèíàêîâûìè äëÿ âñåõ îáúåêòîâ

âûáîðêè è ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâîì ñòàíäàðòèçàöèè îïèñàíèé. Ïðèìåð çíà÷åíèé

ôóíêöèè z ïðèâåäåí íà ðèñ. 1:
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Äðóãîé ïðèìåð ðàññìîòðèì â ñâÿçè ñ èññëåäîâàíèåì ïðîïîðöèé ëèöà ÷åëîâåêà.



V. 1. 2. Ìåòîä äèôôåðåíöèàëüíûõ ïðîïîðöèé. Â àíòðîïîìåòðèè

èñïîëüçóþòñÿ êàê àáñîëþòíûå, òàê è îòíîñèòåëüíûå âåëè÷èíû ÷åëîâå÷åñêîãî

òåëà. Îòíîñèòåëüíûå âåëè÷èíû (èíäåêñû) ìåíåå âàðèàòèâíû. Ââåäåì íåêîòîðîå

ìíîæåñòâî îòíîñèòåëüíûõ âåëè÷èí äëÿ èçìåðåíèÿ ïðîïîðöèé ëèöà (òî÷íî â

ôàñ). Âîñïîëüçóåìñÿ äëÿ ýòîãî ñõåìîé ïðîïîðöèé ëèöà ÷åëîâåêà, ïðåäëîæåííîé

Ì. Ãèêà (ðèñ. 8).



Íà ñõåìå ëèöî ÷åëîâåêà âïèñàíî â ïðÿìîóãîëüíèê, à ÷åðåç âèçóàëüíî

ôèêñèðóåìûå è ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûå òî÷êè ëèöà ïðîâåäåíû ãîðèçîíòàëüíûå è

âåðòèêàëüíûå ëèíèè, êîòîðûå ðàçáèâàþ îïèñàííûé âîêðóã ëèöà ïðÿìîóãîëüíèê íà

ìíîæåñòâî ìåíüøèõ ïðÿìîóãîëüíèêîâ. ×àñòü èç ýòèõ ïðÿìîóãîëüíèêîâ èìååò

ïðîïîðöèè, ðàâíûå çíà÷åíèÿì öåëî÷èñëåííîé ïîêàçàòåëüíîé ôóíêöèè

y=*"n", ãäå * - êîíñòàíòà çîëîòîãî ñå÷åíèÿ

(*=1,618), à n - öåëîå ÷èñëî. Òàê, íàïðèìåð, ñëåäóþùèå

îòíîøåíèÿ ðàâíû:
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Ëèöî ñ òàêèìè ïðîïîðöèÿìè èìååò âïîëíå ïðàâèëüíûå ÷åðòû, è åãî ìîæíî

ïðèíÿòü çà íåêîòîðûé ýòàëîí, íîðìàòèâ ëèöà ÷åëîâåêà.
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Ðèñ. 8. Ñõåìà ïðîïîðöèé ëèöà ÷åëîâåêà (ïî Ì. Ãèêà).



-----------------------



Ïðîïîðöèè ëèöà êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà áóäóò îòëè÷àòüñÿ îò ïðîïîðöèé

íîðìàòèâíîãî ëèöà. Äëÿ åãî îïèñàíèÿ âîñïîëüçóåìñÿ òåìè æå èçìåðåíèÿìè, à èõ

ðåçóëüòàòû ñðàâíèì ïóòåì âû÷èòàíèÿ ñî çíà÷åíèÿìè ñîîòâåòñòâóþùèõ èçìåðåíèé

íîðìàòèâíîãî ëèöà. Ñîâîêóïíîñòü ïîëó÷åííûõ ðàçíîñòåé ïðèìåì çà ìåòðè÷åñêóþ

õàðàêòåðèñòèêó äàííîãî ÷åëîâåêà. Òàê, íàïðèìåð, äëÿ êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà

áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå çíà÷åíèÿ ðàçíîñòåé:



===========Ôîðìóëà 2 ñòð. 104==========



Òàêîé ìåòîä îïèñàíèÿ ëèöà íàçîâåì ìåòîäîì äèôôåðåíöèàëüíûõ ïðîïîðöèé.

Ôóíêöèÿ y=*"n" èãðàåò çäåñü ðîëü ìåòðè÷åñêîãî áàçèñà,

íàëè÷èå êîòîðîãî ïîçâîëÿåò ñðàâíèâàòü ìåæäó ñîáîé ïðîïîðöèè ëèö â ëþáûõ

âûáîðêàõ. Ìíîæåñòâî äèôôåðåíöèàëüíûõ îòíîøåíèé ìîæåò áûòü ïîäâåðãíóòî

äàëüíåéøåé ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå.



V. 1. 3. Ìóçûêàëüíàÿ øêàëà. Åùå îäíèì ïðèìåðîì êâàíòîâàíèÿ ìîæåò

ñëóæèòü ðàçáèåíèå íåïðåðûâíîãî ÷àñòîòíîãî äèàïàçîíà îêòàâû íà äâåíàäöàòü

ïîëóòîíîâ ïðè ïîìîùè ïîêàçàòåëüíîé ôóíêöèè íàòóðàëüíîãî àðãóìåíòà #

(òàáë. 2). Êàê èçâåñòíî, â ìóçûêå èñïîëüçóþòñÿ çâóêè, íàõîäÿùèåñÿ ìåæäó

ñîáîé â îïðåäåëåííûõ çâóêî-âûñîòíûõ îòíîøåíèÿõ. Âûáîð èõ îñíîâàí íà ÿâëåíèÿõ

êîíñîíàíñà è äèññîíàíñà.



Ñîâîêóïíîñòü ìóçûêàëüíûõ çâóêîâ îáðàçóåò ñèñòåìó, â êîòîðîé èìååòñÿ

åäèíñòâî ïðîòèâîïîëîæíîñòåé, à òàêæå êîíñîíàíñîâ è äèññîíàíñîâ, áëàãîçâó÷èé

è íåáëàãîçâó÷èé ïðè äîìèíèðîâàíèè ïåðâûõ (èáî â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ñèñòåìà áû

"ðàçâàëèëàñü"). Ñóùåñòâóåò èåðàðõèÿ êîíñîíàíñîâ è äèññîíàíñîâ

(àáñîëþòíûé êîíñîíàíñ, ñîâåðøåííûé êîíñîíàíñ è ò. ä.). Àáñîëþòíûì

êîíñîíàíñîì õàðàêòåðèçóåòñÿ ñîçâó÷èå, îáðàçîâàííîå èç çâóêîâ ñ ðàâíûìè

÷àñòîòàìè. Êàê ñîâåðøåííûé êîíñîíàíñ âîñïðèíèìàåòñÿ ñîçâó÷èå èç äâóõ çâóêîâ,

îòëè÷àþùèõñÿ ïî ÷àñòîòå â äâà ðàçà. Êðàòíîå îòíîøåíèå ÷àñòîò çâóêîâ

íàçûâàþòñÿ ìóçûêàëüíûìè èíòåðâàëàìè. Èíòåðâàë ñ îòíîøåíèåì ÷àñòîò 2 : 1

èìåíóåòñÿ îêòàâîé.



Èìåííî îêòàâà ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ïåðâè÷íîãî êâàíòîâàíèÿ íåïðåðûâíîé ÷àñòîòíîé

øêàëû çâóêîâ. Åñëè ñ÷èòàòü, ÷òî ÷åëîâåê âîñïðèíèìàåò çâóêè â äèàïàçîíå 16

- 16 000 Ãö, òî ëåãêî ïîäñ÷èòàòü, ÷òî çäåñü óêëàäûâàåòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî 10

îêòàâ.  Òàêèì îáðàçîì, ñîâåðøåííûé êîíñîíàíñ ïðèâîäèò ê øêàëå îêòàâ èëè ê

øêàëå óäâîåíèÿ. Âñå îêòàâû ïîäîáíû äðóã äðóãó, êàæäàÿ îáëàäàåò

îòíîñèòåëüíîé öåëîñòíîñòüþ, ïîýòîìó äàëüíåéøåå ðàññìîòðåíèå îãðàíè÷èì

ïðåäåëàìè îäíîé îêòàâû.



Øêàëà óäâîåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ÷àñòíûì ñëó÷àåì ïîêàçàòåëüíîé ôóíêöèè, ó êîòîðîé

àðãóìåíò ïðèíèìàåò öåëî÷èñëåííûå çíà÷åíèÿ. Îêòàâà äåëèòñÿ íà äâåíàäöàòü

ðàâíûõ èíòåðâàëîâ, èìåíóåìûõ ïîëóòîíàìè. Òàêîé ñòðîé íàçûâàåòñÿ

òåìïåðèðîâàííûì.  Î÷åâèäíî, ÷òî âíóòðè îêòàâû â ýòîì ñëó÷àå çâóêè

ðàñïîëàãàþòñÿ ïî ïîêàçàòåëüíîìó çàêîíó #, ãäå y - îòíîñèòåëüíàÿ

÷àñòîòà çâóêà (âåëè÷èíà èíòåðâàëà), k - öåëîå ÷èñëî, èçìåíÿþùååñÿ â

ïðåäåëàõ îò 0 äî 12.  Íà ïðàêòèêå âåëè÷èíû èíòåðâàëîâ íåñêîëüêî îòëè÷àþòñÿ

(ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì) îò ðàñ÷åòíûõ, íî ýòè ðàçëè÷èÿ íåçíà÷èòåëüíû, îíè íå

ïðåâîñõîäÿò ïîëîâèíû ïðîöåíòà.  Ïðèìåðíî òàêóþ ñòåïåíü îòêëîíåíèÿ âåëè÷èíû

èíòåðâàëà ôèêñèðóþò ëþäè ñ àáñîëþòíûì çâóêî-âûñîòíûì ñëóõîì.



Òî÷íîñòü ìóçûêàëüíîé øêàëû çíà÷èòåëüíî âûøå òî÷íîñòè ïñèõîëîãè÷åñêèõ è

ïñèõîôèçè÷åñêèõ øêàë. Ìåòîäè÷åñêîé ñòðóêòóðå ìóçûêàëüíîé øêàëû ñîîòâåòñòâóåò

ìåòðè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà âîñïðèÿòèÿ ìóçûêè. Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ïî êðàéíåé

ìåðå ó ëþäåé ñ ðàçâèòûì ìóçûêàëüíûì ñëóõîì ñòðóêòóðà ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ

èìååò ðåãóëÿðíóþ îñíîâó.



--------------Êàðòèíêà ñòð. 106------



Òàáëèöà 2. Ìåòðè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ìóçûêàëüíîé øêàëû



----------------------------



Â òàáë. 2 ïðèâåäåíû àáñîëþòíûå ÷àñòîòû çâóêîâîé îêòàâû äëÿ ôîðòåïèàíî,

ñîîòâåòñòâóþùèå èì âåëè÷èíû ðåàëüíûõ èíòåðâàëîâ, ðàñ÷åòíûå âåëè÷èíû

èíòåðâàëîâ (çíà÷åíèÿ ôóíêöèè y), àïïðîêñèìàöèÿ ýòèõ çíà÷åíèé

öåëî÷èñëåííûìè îòíîøåíèÿìè. Äëÿ ñðàâíåíèÿ ïðèâåäåíà íåòåìïåðèðîâàííàÿ øêàëà

ìóçûêàëüíûõ èíòåðâàëîâ, êîòîðûå âû÷èñëÿþòñÿ òàêæå êàê çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëüíîé

ôóíêöèè, íî ñ ìåíüøèì îñíîâàíèåì, ÷åì ó ôóíêöèè y [31].



V, 1. 4. Èñïîëüçîâàíèå ñðåäíèõ. Åùå îäèí ïðèåì ðàçáèåíèÿ íåïðåðûâíîãî

öåëîãî íà êîìïîíåíòû ñîñòîèò â èñïîëüçîâàíèè ñåìåéñòâ óðàâíåíèé ñðåäíèõ

âåëè÷èí.



Ïî-âèäèìîìó, âïåðâûå ïîëíóþ ñèñòåìó èç äåñÿòè ñðåäíèõ äàë Ýðàòîñôåí (ñì.

[18]).  Ê. Äæèíè ðàññìàòðèâàåò ñèñòåìó èç 31 ñðåäíåé [46]. Åñëè ââåñòè

îãðàíè÷åíèå a>b>c, òî èç 31 ñðåäíåé ðàçëè÷íûõ îêàæåòñÿ òîëüêî 10.

Èìåííî íà ýòè ñðåäíèå óêàçûâàåò Ýðàòîñôåí. Ïåðâûå ÷åòûðå ñðåäíèõ ïîðîæäàþò

÷èñëîâûå ðÿäû. Ñ ïîìîùüþ äâóõ ñðåäíèõ (àðèôìåòè÷åñêîãî è ãàðìîíè÷åñêîãî)

íåïðåðûâíûé èíòåðâàë îêòàâû ðàçáèâàåòñÿ è ïîëó÷àåòñÿ îñíîâíîé îêòàâíûé

òåòðàõîä 1/1 - 4/3 - 3/2 - 2/1 èëè â öåëûõ ÷èñëàõ 6 - 8 - 9 -12.



V. 1. 5. Ìåòðè÷åñêèå ñòðóêòóðû. Èñõîäíûì äëÿ ýòèõ ñòðóêòóð ÿâëÿþòñÿ

ìåòðè÷åñêèå îòíîøåíèÿ, ïðîñòåéøèì âèäîì êîòîðûõ âûñòóïàåò áèíàðíîå

îòíîøåíèå ðàâåíñòâà. Îíî îáëàäàåò ñâîéñòâîì ðåôëåêñèâíîñòè, ñèììåòðè÷íîñòè

è òðàíçèòèâíîñòè è ÿâëÿåòñÿ ÷àñòíûì ñëó÷àåì îòíîøåíèÿ ýêâèâàëåíòíîñòè, òàê

êàê áàçèðóåòñÿ íà êîëè÷åñòâåííîì ïðèçíàêå. Ðàâåíñòâî ïðîòèâîñòîèò ñõîäñòâó

òàê æå êàê êîëè÷åñòâî ïðîòèâîñòîèò êà÷åñòâó. Ðàâåíñòâî - êîëè÷åñòâåííîå,

ìåòðè÷åñêîå îòíîøåíèå, ñõîäñòâî - êà÷åñòâåííîå, òîïîëîãè÷åñêîå, îñíîâàííîå

íà ïîíÿòèè áëèçîñòè. Îòíîøåíèþ ðàâåíñòâà (â êîëè÷åñòâåííîì èçìåðåíèè)

ïðîòèâîñòîèò îòíîøåíèå íåðàâåíñòâà, ïîäîáíî òîìó êàê îòíîøåíèþ ñõîäñòâà

ïðîòèâîñòîèò îòíîøåíèå ðàçëè÷èÿ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ îòíîøåíèé ðàâåíñòâà èëè

íåðàâåíñòâà íå òðåáóåòñÿ ïðîöåäóðû èçìåðåíèÿ, äëÿ ýòîãî äîñòàòî÷íî

ñðàâíåíèÿ.



Â ôèçè÷åñêîì ìèðå ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ïðîöåññîâ, ïðèâîäÿùèõ ê óñòàíîâëåíèþ

ðàâåíñòâà ìåæäó âåëè÷èíàìè. Ïðè ðàâåíñòâå ñèë, äåéñòâóþùèõ íà ôèçè÷åñêîå

òåëî, îíî íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ èëè ðàâíîìåðíîãî ïðÿìîëèíåéíîãî

äâèæåíèÿ. Â ïîëå òÿæåñòè îêàçûâàþòñÿ ðàâíûìè óðîâíè æèäêîñòè â ñîîáùàþùèõñÿ

ñîñóäàõ, ìîìåíòû ñèë, äåéñòâóþùèõ íà òâåðäîå òåëî, èìåþùåå îñü îïîðû, è ò.

ä.



Áëàãîäàðÿ âûñîêîé ðàçëè÷èòåëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îðãàíîâ ÷óâñòâ ÷åëîâåêà

âîçìîæíî ñ áîëüøîé ñòåïåíüþ òî÷íîñòè ôèêñèðîâàòü ðàâåíñòâî ïî âåëè÷èíå ñàìûõ

ðàçëè÷íûõ ñòèìóëîâ. Ýòîò ôàêò øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé

ïñèõîëîãèè. Ìíîãèå ïñèõîôèçè÷åñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîöåäóðû èçìåðåíèÿ

èìåþò â ñîåé îñíîâå îïåðàöèþ óñòàíîâëåíèÿ ðàâåíñòâà ïî âåëè÷èíå äâóõ

ñòèìóëîâ. Íà ýòîì æå áàçèðóåòñÿ è øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå øêàë èíòåðâàëîâ è

îòíîøåíèé.



Ñðåäè ýëåìåíòàðíûõ ôóíêöèé â ïñèõîëîãèè íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ

ïîêàçàòåëüíûå è ëîãàðèôìè÷åñêèå, êîòîðûìè îïèñûâàþòñÿ âàæíåéøèå çàêîíû

ïñèõîôèçèêè, çàêîíû íàó÷åíèÿ è çàáûâàíèÿ, çàâèñèìîñòü âðåìåíè äèçúþíêòèâíîé

ðåàêöèè îò ÷èñëà àëüòåðíàòèâ è ìíîãèå äðóãèå ýìïèðè÷åñêèå çàâèñèìîñòè. Ýòè

ôóíêöèè âçàèìîîáðàòíû, îáðàçóþò â îïðåäåëåííîì ñìûñëå ïîëíîå ñåìåéñòâî

ôóíêöèé è óïîðÿäî÷åíû ïî âåëè÷èíàì îñíîâàíèé, ÷òî íàâîäèò íà ìûñëü îá

èñïîëüçîâàíèè óêàçàííîãî ñåìåéñòâà â êà÷åñòâå áàçèñà îïèñàíèé ïñèõè÷åñêèõ

ÿâëåíèé. Ýòîò âîïðîñ áóäåò ðàññìîòðåí â ïîäðàçäåëå V. 3, à â ñëåäóþùåì

ïîäðàçäåëå îïèñûâàåòñÿ ïðèìåð ïîêàçàòåëüíûõ ôóíêöèé äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ

ïàìÿòè ÷åëîâåêà.



V. 2. ÌÎÄÅËÜ ÏÀÐÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÕÐÀÍÈËÈÙÀ



ÏÀÌßÒÈ ×ÅËÎÂÅÊÀ



V. 2. 1. Òåîðåòè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè ìîäåëè. Ïðîáëåìà ïîñòðîåíèÿ

ïîëíîöåííûõ îïèñàíèé õðàíèëèùà ïàìÿòè ÷åëîâåêà êàê â òåðìèíàõ ìàêðî

(îáúåìíûõ) õàðàêòåðèñòèê, òàê è â òåðìèíàõ ðàñïîëîæåíèÿ, óïîðÿäî÷èâàíèÿ

èíôîðìàöèè â íåì ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç òðàäèöèîííûõ. Ñóùåñòâóþò äåñÿòêè

ìîäåëåé, îïèñûâàþùèõ îðãàíèçàöèþ ñëåäîâ â äîëãîâðåìåíîé ïàìÿòè (ÄÏ), è íè

îäíà èç íèõ íå îòîáðàæàåò óíèâåðñàëüíûõ çàêîíîìåðíîñòåé îáðàçîâàíèÿ â

õðàíèëèùå ïàìÿòè ñèñòåì ñëåäîâ íåçàâèñèìî îò èõ ìîäàëüíî-ñïåöèôè÷åñêèõ

ñâîéñòâ. Êîëè÷åñòâåííûå ìîäåëè ïîòåíöèàëüíîãî çàïàñà ñëåäîâ â õðàíèëèùå

ïàìÿòè äî ñèõ ïîð, ïî-âèäèìîìó, íå ïîñòðîåíû, õîòÿ ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå íàä

ðàçëè÷íûìè îáúåìíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè âåäåòñÿ óæå íå îäíî äåñÿòèëåòèå.



Èññëåäîâàíèå ýòèõ õàðàêòåðèñòèê â õîäå çàó÷èâàíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ

ìàòåðèàëà ïðè ðàçëè÷íûõ âíåøíèõ è âíóòðåííèõ óñëîâèÿõ ïîëó÷èëè øèðîêîå

ðàçâèòèå âî âòîðîé ïîëîâèíå 50-õ ãîäîâ â ñâÿçè ñ ôîðìèðîâàíèåì

ïðåäñòàâëåíèé î äâóõêîìïîíåíòíîé òåîðèè  ïàìÿòè è íàêîïëåíèåì

êîëè÷åñòâåííûõ çíàíèé î êðàòêîâðåìåííîé ïàìÿòè (ÊÏ). Áîëüøàÿ ÷àñòü

ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðåäìåòîì êîòîðûõ ÿâëÿëîñü

èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ îáúåìíûõ õàðàêòåðèñòèê ÄÏ, âûïîëíåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì

îòíîñèòåëüíî êîðîòêèõ ñïèñêîâ çàó÷èâàåìîãî ìàòåðèàëà: â ýêñïåðèìåíòàõ

"íà âîñïðîèçâåäåíèå" â òàêèå ñïèñêè âêëþ÷àþòñÿ îáû÷íî îò íåñêîëüêèõ

äåñÿòêîâ äî íåñêîëüêèõ ñîòåí ýëåìåíòîâ. Â òî æå âðåìÿ â îïûòàõ "íà

óçíàâàíèå" ñïèñêè îõâàòûâàþò îò äåñÿòêîâ ñîòåí äî ìíîãèõ òûñÿ÷

ýëåìåíòîâ. Âàðüèðîâàíèå â ñòîëü øèðîêèõ ïðåäåëàõ îáúåìíûìè ïåðåìåííûìè

ïîçâîëèëî ïîëó÷èòü íåêîòîðûå êîëè÷åñòâåííûå çàâèñèìîñòè ìåæäó âðåìåííûìè è

îáúåìíûìè ïàðàìåòðàìè ïðîöåññîâ çàó÷èâàíèÿ, õðàíåíèÿ è âîñïðîèçâåäåíèÿ.

Íåñìîòðÿ íà ýòî, êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç ëèòåðàòóðû, íàêîïëåííûõ äàííûõ åùå

íåäîñòàòî÷íî äëÿ èíäóêòèâíîãî ïîäõîäà ê ðàçðàáîòêå êîëè÷åñòâåííûõ ìîäåëåé

îáúåìà ïàìÿòè.



Íåìíîãî ïðèáàâëÿþò ê ñäåëàííîìó âûâîäó è ñîäåðæàùèåñÿ â ïñèõîëîãè÷åñêîé

ëèòåðàòóðå çíàíèÿ î ïðåäåëüíûõ âîçìîæíîñòÿõ ÷åëîâå÷åñêîé ïàìÿòè, êîòîðûå

îãðàíè÷èâàþòñÿ, êàê ïðàâèëî, ïðåäñòàâëåíèåì âïå÷àòëÿþùèõ ðåçóëüòàòîâ

íàáëþäåíèÿ çà ìíåìîíèñòàìè èëè îïûòîâ íàä íåé â ñïåöèàëüíûõ óñëîâèÿõ,

íàïðèìåð, ãèïíîçà.  Äëÿ ïîñòðîåíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ìîäåëåé ýòè äàííûå

îáëàäàþò îòíîñèòåëüíîé öåííîñòüþ, òàê êàê ñîçäàþò âïå÷àòëåíèå î ïðàêòè÷åñêè

íåîãðàíè÷åííûõ, ðåãëàìåíòèðîâàííûõ ëèøü åñòåñòâåííûìè áèîëîãè÷åñêèìè

çàïðåòàìè, ïîòåíöèÿõ ïàìÿòè.



Êàçàëîñü, ÷òî íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðåäåëüíûõ îáúåìíûõ

õàðàêòåðèñòèê õðàíèëèùà áûëè ñâÿçàíû ñ ðàçâèòèåì òåîðèè èíôîðìàöèè è

ïðîíèêíîâåíèåì â ïñèõîëîãèþ è â ñìåæíûå íàóêè òåîðåòèêî-èíôîðìàöèîííîãî

ïîäõîäà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ãèïîòåòè÷åñêèìè îöåíêàìè, ñäåëàííûìè íà åãî

îñíîâå, åìêîñòü õðàíèëèùà ïàìÿòè èñ÷èñëÿëàñü â äèàïàçîíå 10"6" - 10"21"

äâîè÷íûõ åäèíèö. Îäíàêî ýòè îöåíêè íå ïðèãîäíû äëÿ îïèñàíèÿ åìêîñòè

õðàíèëèùà ïàìÿòè íà ñîáñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêîì ÿçûêå, ò. å. ÿçûêå

ñîäåðæàùèõñÿ â ïàìÿòè îáðàçîâ è äðóãèõ åäèíèö îïûòà - ýëåìåíòîâ òîãî

àëôàâèòà, êîòîðûé ôîðìèðóåòñÿ, íàêàïëèâàåòñÿ è êîíñîëèäèðóåòñÿ ÷åëîâåêîì â

ïðîöåññå æèçíè è äåÿòåëüíîñòè.



Ñëåäîâàòåëüíî, èçó÷åíèå îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé ïàìÿòè, îöåíêà åå ïðåäåëüíûõ

âîçìîæíîñòåé è òåîðåòèêî-èíôîðìàöèîííûé ïîäõîä îêàçûâàþòñÿ

ìàëîïðîäóêòèâíûìè äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêè ñîäåðæàòåëüíûõ

õàðàêòåðèñòèê îáúåìà õðàíèëèùà ïàìÿòè.



Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî ðàçðàáîòàòü íîâûå ïîäõîäû ê ìîäåëèðîâàíèþ ïàìÿòè

è ñîçäàòü ìîäåëè, îòîáðàæàþùèå âàæíåéøèå çàêîíû îðãàíèçàöèè õðàíèëèùà. Â

ðàáîòå [30] ðàññìîòðåí îäèí èç òàêèõ ïîäõîäîâ è íà åãî îñíîâå ïîñòðîåíà

îáúåìíàÿ ñòðóêòóðíàÿ ìîäåëü õðàíèëèùà ïàìÿòè, ïîçâîëÿþùàÿ íà

ïñèõîëîãè÷åñêîì ÿçûêå îäíîâðåìåííî ïðîèçâîäèòü êîëè÷åñòâåííûå îöåíêè åãî

åìêîñòè è îïèñûâàòü îðãàíèçàöèþ ñèñòåì ñëåäîâ íåêîòîðîì ãèïîòåòè÷åñêîì

ôóíêöèîíàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ïàìÿòè.



V. 2. 2. Îïèñàíèå ìîäåëè. Ïîä îáúåìîì (åìêîñòüþ) õðàíèëèùà ïîíèìàåòñÿ

÷èñëî ðàçìåùåííûõ â íåì åäèíèö õðàíåíèÿ (äèñêðåòíûõ ñëåäîâ), à ïîíÿòèå

ñòðóêòóðû, õàðàêòåðèçóþùåå ðàñïðåäåëåíèå ñëåäîâ â õðàíèëèùå,

èíòåðïðåòèðóåòñÿ êàê ñòðóêòóðà ïîðÿäêà. Íàëîæèì îãðàíè÷åíèÿ íà îáëàñòü

äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ:  áóäåì ðàññìàòðèâàòü ëèøü òå ðàçäåëû õðàíèëèùà,

êîòîðûå îòâåòñòâåííû çà ôèêñàöèþ ñëåäîâ ðàçíûõ âèäîâ ñèìâîëè÷åñêîãî

ìàòåðèàëà, íàïðèìåð áåññìûñëåííûõ ñëîãîâ, ñëîâ, ãðàôè÷åñêèõ çíàêîâ

ïèñüìåííîñòè è ò. ï.



Äëÿ óïîðÿäî÷åíèÿ âàæíåéøèõ õàðàêòåðèñòèê ïàìÿòè îáðàòèìñÿ ê ìåòîäó

ñèñòåìàòèçàöèè ïîíÿòèé íà îñíîâå áàçèñîâ. Ïîñêîëüêó ïàìÿòü ìîæíî îïðåäåëèòü

êàê õðàíåíèå èíôîðìàöèè âî âðåìåíè, òî â êà÷åñòâå îïîðíîãî áàçèñà èñïîëüçóåì

ñëåäóþùèå ïîíÿòèÿ: "ïðîñòðàíñòâî", "âðåìÿ",

"èíôîðìàöèÿ", "ýíåðãèÿ". Äèàäà "èíôîðìàöèÿ -

âðåìÿ" ÿâëÿåòñÿ âåäóùåé â îïðåäåëåíèè ïàìÿòè, íî ïàìÿòü îáëàäàåò òàêæå

ýìïèðè÷åñêèìè è ïðîñòðàíñòâåííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Îäíàêî àíàëèç

ïîñëåäíèõ â öåëÿõ ïîëó÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ îïèñàíèé ïàìÿòè ìîæåò

ïðîèçâîäèòüñÿ òîëüêî íà èíôîðìàöèîííî-âðåìåííîé îñíîâå.



Âûäåëåíèå èíôîðìàöèîííî-âðåìåííûõ ñâîéñòâ ïàìÿòè êàê îïîðíûõ äëÿ åå

ìîäåëèðîâàíèÿ ïîáóæäàåò ê ïîèñêó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ, óêàçûâàþùèõ

ïðåæäå âñåãî íà îáùèé êëàññ ôóíêöèé, ñâÿçûâàþùèõ êîëè÷åñòâî ñîäåðæàùåéñÿ â

õðàíèëèùå èíôîðìàöèè ñ âðåìåíåì åå íàêîïëåíèÿ, ñîõðàíåíèÿ è èçâëå÷åíèÿ.

Íàèáîëåå âàæíûìè èç èíôîðìàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê ïàìÿòè ÿâëÿþòñÿ åå

îáúåìíûå ïîêàçàòåëè.  Ñîáñòâåííî èíôîðìàöèîííàÿ ïðèðîäà ýòèõ ïîêàçàòåëåé

âûðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìåðó ðàçíîîáðàçèÿ

óäåðæèâàåìîãî â ïàìÿòè ìàòåðèàëà. Óêàæåì íà íåêîòîðûå èç èçâåñòíûõ â

ïñèõîëîãèè çàâèñèìîñòåé ìåæäó îáúåìíûìè è âðåìåííûìè ïàðàìåòðàìè ìíåìè÷åñêèõ

ïðîöåññîâ.



1. Èññëåäîâàíèå ïðîöåññîâ íàó÷åíèÿ ïîçâîëèëè îáíàðóæèòü, ÷òî ðåçóëüòàòû

ìíîãèõ ýêñïåðèìåíòîâ, ïðîâåðÿþùèìè ñâÿçü ìåæäó èíôîðìàöèîííûìè è âðåìåííûìè

ïåðåìåííûìè â õîäå îáó÷åíèÿ, óäîâëåòâîðèòåëüíî àïïðîêñèìèðóþòñÿ

ýêñïîíåíöèàëüíîé ôóíêöèåé y=y/max/[1-exp(-kt)], ãäå y

- ñèëà íàâûêà ( â ÷àñòíîñòè, îáúåì çàó÷åííîãî ìàòåðèàëà); y/max/ -

âåðõíèé ïðåäåë ñèëû íàâûêà; t - ÷èñëî ïðîá (âðåìåííîé ïîêàçàòåëü);

k - êîíñòàíòà, âûðàæàþùàÿ ñêîðîñòü íàó÷åíèÿ.



2. Ã. Ýááèíãàóç, à ïîçäíåå è åãî ïîñëåäîâàòåëè îïðåäåëèëè çàáûâàíèå êàê

ëîãàðèôìè÷åñêóþ ôóíêöèþ âðåìåíè y=k(clogt), ãäå

y - îáúåì ñîõðàíÿåìîãî ìàòåðèàëà; k è c -

ýêñïåðèìåíòàëüíûå êîíñòàíòû.



Â çàêîíå Õèêà âðåìÿ ëàòåíòíîãî ïåðèîäà äèçúþíêòèâíîé ðåàêöèè Ò/p/

îïèñûâàåòñÿ âûðàæåíèåì Ò/p/=a+blog/c/y, ãäå a è

b - êîíñòàíòû (a õàðàêòåðèçóåò íåñîêðàòèìóþ äîëþ âåëè÷èíû

âðåìåíè ðåàêöèè); y - äëèíà àëôàâèòà ñèãíàëîâ, èç êîòîðîãî

ïðîèçâîäèòñÿ âûáîð ïðè îïîçíàíèè ñèãíàëà (îáúåì ñëåäîâ â ïàìÿòè). Åñëè

ïðåíåáðå÷ü âåëè÷èíîé a, òî óêàçàííîå âûðàæåíèå ìîæíî çàïèñàòü òàê:

Ò/p/=blod/c/y, îòêóäà y=c/Ò/p//b.



Òàêèì îáðàçîì, âî âñåõ ðàññìîòðåííûõ ñëó÷àÿõ èíôîðìàöèÿ è âðåìÿ, âûñòóïàþùèå

àòðèáóòàìè ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñâÿçàíû ýëåìåíòàðíûìè âçàèìî-îáðàòíûìè

ôóíêöèÿìè: ïîêàçàòåëüíîé è ëîãàðèôìè÷åñêîé.



Â êàêîì êëàññå ôóíêöèé ñëåäóåò èñêàòü â ÿâíîì âèäå çàâèñèìîñòü ìåæäó

îáúåìíûìè è âðåìåííûìè ïåðåìåííûìè? Ïðèâåäåííûå âûøå ïðèìåðû óêàçûâàþò íà

êëàññ ýëåìåíòàðíûõ ïîêàçàòåëüíûõ ôóíêöèé. Ó÷èòûâàÿ ñïåöèôèêó

ðàññìàòðèâàåìîãî ôåíîìåíà (ïàìÿòè) è åå ñâîéñòâî àääèòèâíîñòè äëÿ

âåðáàëüíîãî ìàòåðèàëà, åñòåñòâåííî ñäåëàòü íåêîòîðîå îáîáùåíèå è ïåðåéòè îò

ïîêàçàòåëüíûõ ôóíêöèé ê ñóììå ïîêàçàòåëüíûõ ôóíêöèé, à êëàññå ýòèõ

ìàòåìàòè÷åñêèõ îáúåêòîâ ïîïûòàòüñÿ íàéòè èíòåðåñóþùóþ íàñ çàâèñèìîñòü. Â

îáùåì âèäå ñóììó ïîêàçàòåëüíûõ ôóíêöèé ìîæíî çàïèñàòü òàê:



============Ôîðìóëà 1 ñòð. 110==========

y(n)=A/n/a"n"+A/n-1/a"n-1"+...+A/1/a"1"+A/0/a"0".



Ïîëîæèâ äëÿ ïðîñòîòû êîýôôèöèåíòû A/0/, A/1/, ... ðàâíûìè

åäèíèöå, ïîëó÷èì âûðàæåíèå:



============Ôîðìóëà 2 ñòð. 110==========

y(n)=a"n"+a"n-1"+...+a+1,



Êîòîðîå ìîæíî ïðåäñòàâèòü â âèäå âîçðàñòàþùåé ãåîìåòðè÷åñêîé ïðîãðåññèè ñ

÷ëåíîì b/1/=1 è q=a.



Ä. À. Èãîíèí ïðåäëîæèë èñïîëüçîâàòü ýòó ôóíêöèþ äëÿ ïîñòðîåíèÿ

èíôîðìàöèîííî-âðåìåííîé ìîäåëè ïàìÿòè, ñôîðìóëèðîâàâ ãèïîòåçó î ñëîèñòîé

îðãàíèçàöèè õðàíèëèùà, áàçèðóþùóþñÿ íà ñëåäóþùèõ ïîëîæåíèÿõ: 1) ñëîèñòîñòü

õðàíèëèùà ïàìÿòè ïîíèìàåòñÿ ïðåæäå âñåãî êàê ôóíêöèîíàëüíàÿ ñëîèñòîñòü,

îáíàðóæèâàåìàÿ ïðè èíôîðìàöèîííî-âåðåìåííûì ïðèçíàêà, ñëîè â ïàìÿòè

óïîðÿäî÷åíû è ìîãóò áûòü ïðîíóìåðîâàíû; 2) îáúåìû ñîâîêóïíîñòåé ñëåäîâ,

ëîêàëèçîâàííûõ â êàæäîì èç ñëîåâ, îãðàíè÷åíû è âîçðàñòàþò ñ óâåëè÷åíèåì

íîìåðà ñëîÿ; 3) ÷èñëî n ñëîåâ îãðàíè÷åíî (1ºnº8);4) êðîìå

òîãî, äîïóñêàåòñÿ, ÷òî âðåìåííûå õàðàêòåðèñòèêè ìíåìîíè÷åñêèõ ïðîöåññîâ

çàïîìèíàíèÿ, õðàíåíèÿ, çàáûâàíèÿ è èçâëå÷åíèÿ ñ óâåëè÷åíèåì íîìåðà ñëîÿ

ìîíîòîííî âîçðàñòàþò; 5) õðàíèëèùå ìîæåò çàïîëíÿòüñÿ ñëåäàìè,

ôóíêöèîíèðóþùèìè íà ðåïðîäóêòèâíîì, "óçíàþùåì" è îáëåã÷àþùåì

óðîâíÿõ ïàìÿòè [50]. Íà ðåïðîäóêòèâíîì óðîâíå ïàìÿòè ñëîè õðàíèëèùà

çàïîëíÿþòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî ñ ðîñòîì íîìåðà n; íà "óçíàþùåì"

è îáëåã÷àþùåì óðîâíÿõ ïàìÿòè òàêà î÷åðåäíîñòü íåîáÿçàòåëüíà.



Ðàññìîòðèì ñëåäóþùèå ïåðåìåííûå: n - ÷èñëî çàïîëíåííûõ â õðàíèëèùå

ñëîåâ; a - îáúåìíûé ïàðàìåòð, õàðàêòåðèçóþùèé ñêîðîñòü ÊÏ íà

äàííûé âèä ìàòåðèàëà, ëèáî, âîçìîæíî, åìêîñòü êðàòêîâðåìåííîãî áóôåðà

ïîâòîðåíèÿ [11]; y(nn) - ìàêñèìàëüíîå ÷èñëî ñëåäîâ â

õðàíèëèùå (åìêîñòü õðàíèëèùà) ïðè óñëîâèè, ÷òî ñëîé n çàïîëíåí

öåëèêîì; z - âåëè÷èíà â äèàïàçîíå n-1<ÿºn,

õàðàêòåðèçóþùàÿ ñòåïåíü çàïîëíåíèÿ ñëåäàìè ñëîÿ n; y(z)

- íàëè÷íûé îáúåì ñëåäîâ â õðàíèëèùå ïðè äàííîé âåëè÷èíå z, ïðè÷åì

èç âñåãî ìíîæåñòâà çíà÷åíèé àðãóìåíòà z ðàññìàòðèâàþòñÿ ëèøü òå, ïðè

êîòîðûõ ôóíêöèÿ y(n-1<y(z)ºy(n).



Ñîãëàñíî ãèïîòåçå



=============Ôîðìóëà 1 ñòð. 111===========

y(n)=a"n"+a"n-1"+...+a"2"+a. (1)



Åñëè ó÷åñòü ñëó÷àé, êîãäà ñëîé n ìîæåò áûòü çàïîëíåí ÷àñòè÷íî, òî

ìîæíî çàïèñàòü îáîáùàþùåå óðàâíåíèå:



=============Ôîðìóëà 2 ñòð. 111===========

y(z)=a"z"+a"n-1"+...+a"2"+a, (2)



èç êîòîðîãî ëåãêî ïîëó÷èòü âûðàæåíèå (1), ïîëîæèì z=n. Âûðàæåíèÿ (1)

è (2), êîòîðûå ìîæíî ïåðåïèñàòü â âèäå ãåîìåòðè÷åñêîé ïðîãðåññèè,

îòëè÷àþòñÿ âåëè÷èíîé ïåðâûõ ÷ëåíîâ b/1/. Â ïîñëåäíèì èç íèç

b/1/-a.  Ýòî ñîîòâåòñòâóåò äîïóùåíèþ, ÷òî ñîâîêóïíîñòè ñëåäîâ,

íå ïðåâîñõîäÿùèå ïî âåëè÷èíå îáúåì ÊÏ, ðàñïîëàãàþòñÿ â îäèí ñëîé.



Äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêè ñîäåðæàòåëüíîé èíòåðïðåòàöèè óðàâíåíèå (1) è åãî

îáîñíîâàíèÿ áûë ïðåäïðèíÿò àíàëèç äàííûõ, ñîäåðæàùèõñÿ â ïñèõîëîãè÷åñêèé è

ëåêñèêîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðå, ïóáëèêàöèÿõ ïî ïðèêëàäíîé ëèíãâèñòèêå. Ýòî

ïîçâîëèëî âûäåëèòü è ñèñòåìàòèçèðîâàòü íåêèå "êîíñòàíòû"

ëåêñè÷åñêèõ çàïàñîâ, õàðàêòåðèçóþùèå êàê åìêîñòü âåðáàëüíîé ïàìÿòè

ñóáúåêòîâ, òàê è ñëîâàðíûå ôîíäû íåêîòîðûõ âèäîâ ëèíãâèñòè÷åñêèõ ñëîâàðåé

(òàáë. 3).
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Òàáëèöà 3. Ñëîâàðíûå ôîíäû èíäèâèäóàëüíûõ è ëèíãâèñòè÷åñêèõ ñëîâàðåé (â

ðàíæèðîâàííîì âèäå, òûñ. ñëîâ)



* Ïî ðàçíûì ïîäñ÷åòàì ñëîâàðü ÿçûêà ïðîèçâåäåíèé Øåêñïèðà, êîòîðûé

ïîëàãàåòñÿ íàèáîëåå áîãàòûì, îöåíèâàåòñÿ â 15 - 24 òûñ. ñëîâ (ñì.: Ëåâèê

Â. Íóæíû ëè íîâûå ïðîèçâåäåíèÿ Øåêñïèðà. - Â êí.: Ìàñòåðñòâî ïåðåâîäà. Ì.,

1968, ñ. 116).



** Â òàáëèöó âêëþ÷åíû ëèøü òå êëàññû ñëîâàðåé, äàííûå îá îáúåìå ëåêñè÷åñêèõ

çàïàñîâ êîòîðûõ ìîãëè áû êîñâåííî îòðàæàòü ìèíèìàëüíûå, "ñðåäíèå" è

ìàêñèìàëüíûå âîçìîæíîñòè âåðáàëüíîé ïàìÿòè ÷åëîâåêà, ñ òî÷êè çðåíèÿ

òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê íåé ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè ÿçûêîâîé ïðàãìàòèêè.

Êðîìå òîãî, íåëüçÿ íå ïðèçíàòü, ÷òî ó÷èòûâàåìûå àâòîðàìè ñëîâàðåé ðåàëüíûå

ìàñøòàáû óïîòðåáëåíèÿ ëåêñèêè â óñòíîé è ïèñüìåííîé ðå÷è â íåìàëîé ìåðå

îáóñëîâëåíû îáúåìíûìè îãðàíè÷åíèÿìè, ñâîéñòâåííûìè ïàìÿòè íîñèòåëåé ÿçûêà,

ðå÷åâàÿ ïðîäóêöèÿ êîòîðûõ ïðèíèìàåòñÿ âî âíèìàíèå ïðè âûÿâëåíèè êîðïóñà

ëåêñèêè ñëîâàðåé.



*** "Áîëüøîé àêàäåìè÷åñêèé ñëîâàðü ðóññêîãî ëèòåðàòóðíîãî ÿçûêà",

íîâîå èçäàíèå êîòîðîãî ãîòîâèòñÿ Èíñòèòóòîì ðóññêîãî ÿçûêà ÀÍ ÑÑÑÐ, áóäåò

âêëþ÷àòü 150 òûñ. ñëîâ (ñì,: Ñîâðåìåííûé ðóññêèé ÿçûê, ÷. I / Ïîä ðåä. Ï.

Ï. Øóáû.  Ìèíñê, 1979, ñ. 270).



-------------------------



Â ðåçóëüòàòå ïðèáëèæåííîãî óñðåäíåíèÿ  ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë. : äàííûõ áûë

ïîëó÷åí ðÿä ýìïèðè÷åñêèõ âåëè÷èí ñëîâàðíûõ çàïàñîâ, êîòîðûé óäàëîñü

àïïðîêñèìèðîâàòü ïîêàçàòåëüíîé ôóíêöèåé âèäà (1) ïðè çíà÷åíèè a=5,

÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûìè äàííûìè [72], è 1ºnº8.

Îêàçàëîñü âîçìîæíûì âûÿâèòü è íåêîòîðûå íå âîøåäøèå â òàáë. 3 âåëè÷èíû

ñëîâàðíûõ ôîíäîâ.



Íåîáõîäèìî ñäåëàòü îãîâîðêó, êàñàþùóþñÿ ÷èñëà ÷ëåíîâ ðÿäà, çàïèñàííîãî â

ïðàâîé ÷àñòè óðàâíåíèÿ (1). Åñëè îñòàâèòü äâà ïåðâûõ (ñëåâà) ÷ëåíà ýòîãî

ðÿäà, îòáðîñèâ âñå îñòàëüíûå, òî îøèáêà îöåíêè îáúåìà y(n) íå

ïðåâûñèò 4,5% äëÿ êàêîãî óãîäíî ÷èñëà n. Íàéäåííàÿ âåëè÷èíà ÿâíî íå

ïðåâîñõîäèò âåëè÷èíó îøèáêè óñðåäíåíèÿ äàííûõ òàáë. 3. Ïîýòîìó äàëåå

ñëåäóåò ïèñàòü è óðàâíåíèå
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y(n)=a"n"+a"n-1", (3)



Ïîçâîëÿþùåå îïðåäåëèòü ñ èçâåñòíûì óðîâíåì äîñòîâåðíîñòè ìèíèìàëüíûå

òåîðåòè÷åñêèå îöåíêè ëåêñè÷åñêèõ êîíñòàíò, èìåþùèõ ìíåìîíè÷åñêóþ

îáóñëîâëåííîñòü.



Âû÷èñëèì íà îñíîâàíèè óðàâíåíèé (1) è (3) îáúåìû y(n) è

ïðîêîììåíòèðóåì èõ êàê ïñèõîëîãè÷åñêèå ðåàëüíîñòè, ïðîèñòåêàþùèå èç

çàêîíîìåðíîñòè ôóíêöèîíàëüíî-ñëîèñòîé îðãàíèçàöèè õðàíèëèùà ÷åëîâå÷åñêîé

ïàìÿòè (òàáë. 4). Ïðåäñòàâëåííûå à òàáë. 4 äàííûå õîðîøî ñîãëàñóþòñÿ ñ

îöåíêàìè, ñèñòåìàòèçèðîâàííûìè â òàáë. 3.



×åì âûçâàíû íàáëþäàåìûå ðàçëè÷èÿ â óðîâíå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñëåäîâ,

ðàçìåùåííûõ â ðàçëè÷íûõ ñëîÿõ? Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûäâèíóòîé ãèïîòåçîé â

îñíîâå ôóíêöèîíàëüíîãî ðàññëîåíèÿ, ñòðóêòóðèðîâàíèÿ õðàíèëèùà ïàìÿòè ëåæàò

åãî èíôîðìàöèîííî-âðåìåííûå ñâîéñòâà. Ðàññìîòðèì íåêîòîðûå ãèïîòåòè÷åñêèå

õàðàêòåðèñòèêè, êîòîðûå ìîãóò äåòåðìèíèðîâàòü ïðîöåññ òàêîãî ðàññëîåíèÿ. Â

êà÷åñòâå îäíîé èç íèõ íàçîâåì ñïåöèôè÷íîå äëÿ ñëîÿ  ñðåäíå âðåìÿ

çàêðåïëåíèÿ â íåì åäèíèöû õðàíåíèÿ, êîòîðîå ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì äëÿ êàæäîãî

èç òðåõ óðîâíåé ïàìÿòè. Äðóãîé õàðàêòåðèñòèêîé ÿâëÿåòñÿ âðåìÿ õðàíåíèÿ

ñëåäà â ïàìÿòè áåç ïîäêðåïëåíèÿ, ò. å. ïîâòîðíîé àêòóàëèçàöèè. ÈÇ

ñôîðìóëèðîâàííîé ðàíåå ãèïîòåçû âûòåêàåò, ÷òî â îáîèõ ñëó÷àÿõ âðåìÿ

âîçðàñòàåò ïðîïîðöèîíàëüíî íîìåðó ñëîÿ.  Ó÷èòûâàÿ ýòî, âûñêàæåì ðÿä

óòâåðæäåíèé.



1. Â ïåðâûõ ñëîÿõ õðàíèëèùà ïàìÿòè ñëåäû ôèêñèðóåòñÿ ñ íàèìåíüøèìè

âðåìåííûìè òðàòàìè, "çàòóõàþò" áûñòðåå. Ñëåäû, ïîâòîðíàÿ

àêòóàëèçàöèÿ êîòîðûõ ïðîèñõîäèò ÷åðåç èíòåðâàë, ïðåâîñõîäÿùèé ïðèñóùåå ñëîþ

âðåìÿ ñîõðàíåíèÿ, ïåðåìåùàþòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî â ñëîè ñ áîëåå âûñîêèìè

íîìåðàìè è èñïîëüçóþòñÿ â íèõ íà áîëåå íèçêèõ óðîâíÿõ ïàìÿòè. Ëèøü îñîáåííî

÷àñòî àêòóàëèçèðóåìûå ñëåäû ìîãóò ïîñòîÿííî óäåðæèâàòüñÿ â ñëîÿõ ñ

íà÷àëüíûìè íîìåðàìè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî â ëåêñè÷åñêîì õðàíèëèùå ïàìÿòè

ñóùåñòâóåò óïîðÿäî÷åíèå ñëåäîâ ïî ñëîÿì â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷àñòîòîé èõ

èñïîëüçîâàíèÿ. Ïðåäñòàâëåíèå î ïîäîáíîé èåðàðõèè õîðîøî ñîãëàñóåòñÿ ñ

ìíîãèìè äàííûìè [116].
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Òàáëèöà 4. Òåîðåòè÷åñêèå îöåíêè âåðáàëüíûõ çàïàñîâ ïàìÿòè â çàâèñèìîñòè

îò âåëè÷èíû n(a=5) (ñëîâà)



* Êëèìîâà Ã. À. Î ëåêñèêî-ñòàòèñòè÷åñêîé òåîðèè Ì. Ñâîäåøà. - â êí.:

Âîïðîñû òåîðèè ñîâðåìåííîé çàðóáåæíîé ëèíãâèñòèêè. Ì., 1961, ñ. 239-253.



** Ìýêêè Â. Îòáîð. - Â êí.: Ïðîáëåìà îòáîðà ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà. Ì., 1971,

ñ.  35, 36.



*** Àëåêñååâ Ï. Ì. ×àñòîòíûå ñëîâàðè àíãëèéñêîãî ÿçûêà è èõ ïðàêòè÷åñêîå

ïðèìåíåíèå. - Â êí.: Ñòàòèñòèêà ðå÷è è àâòîìàòè÷åñêèé àíàëèç òåñòà. Ë.,

1971, ñ. 166.



-------------------



2. Ïåðâûå òðè ñëîÿ ÿâëÿþòñÿ îïåðàòèâíûìè è ïðåèìóùåñòâåííî ðåïðîäóêòèâíûìè,

èíôîðìàöèÿ â íèõ áûñòðî ôèêñèðóåòñÿ è óòðà÷èâàåòñÿ. ×åòâåðòûé - âîñüìîé

ñëîè, â êîòîðûõ âîçðàñòàåò êàê âðåìÿ ñîõðàíåíèÿ èíôîðìàöèè, òàê è âðåìÿ åå

ôèêñàöèè (îñîáåííî äëÿ ðåïðîäóêòèâíîãî óðîâíÿ ïàìÿòè), îáñëóæèâàþò

ñîáñòâåííî ÏÄ.  Ïî-âèäèìîìó, ðåñóðñû îðãàíèçìà ìîãóò îáåñïå÷èòü

ðåïðîäóêòèâíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ëèøü ïåðâûõ ïÿòè - ïÿòè ñ ïîëîâèíîé ñëîåâ

õðàíèëèùà âåðáàëüíîé ïàìÿòè.



Ýêñòåíñèâíîå ðàçâèòèå îáúåìíî-ñòðóêòóðíîé ìîäåëè ïðåäïîëàãàåò ðàñøèðåíèå

êëàññà ñëó÷àåâ, äëÿ êîòîðûõ îíà îñòàåòñÿ ïðàâäîïîäîáíîé. Ýòà ìîäåëü áûëà

ïîñòðîåíà äëÿ õðàíèëèùà ïàìÿòè, ôèêñèðóþùåãî ñëåäû íåñâÿçíîãî âåðáàëüíîãî

ìàòåðèàëà.  Ñâîåîáðàçèå òàêîãî ìàòåðèàëà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî åãî

åäèíèöû "íàãðóæåíû" ñåìàíòè÷åñêè, îäíàêî ñìûñëîâûå îòíîøåíèÿ

ìåæäó íèìè îòñóòñòâóþò. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñòåïåíü ñåìàíòè÷åñêîé

"çàãðóæåííîñòè" åäèíèö è íàëè÷èå ñìûñëîâûõ îòíîøåíèé ìåæäó íèìè

áóäåì ðàññìàòðèâàòü êàê ïàðó êîîðäèíàò äëÿ êëàññèôèêàöèè âèäîâ âåðáàëüíîãî

ìàòåðèàëà. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî êàæäûé âèä ìàòåðèàëà ìîæåò ïðèíèìàòü ïî êàæäîé

êîîðäèíàòå îäíî èç äâóõ ôèêñèðîâàííûõ çíà÷åíèé 0; 1. Òàêîé ñïîñîá

ñèñòåìàòèçàöèè ìàòåðèàëà ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ÷åòûðå åãî âèäà: à) 0; 1 -

áåññìûñëåííûå âåðáàëüíûå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, ïîñòðîåííûå ñ ó÷åòîì

ãðàììàòèêè è ñèíòàêñèñà åñòåñòâåííîãî ÿçûêà; á) 0; 0 - áåññìûñëåííûå ñëîãè

(ÁÑ); â) 1; 0 - íåñâÿçíûå ñëîâà; ã) 1; 1 - ñâÿçíûå òåêñòû (ÑÒ).



V. 2. 3. Àïðîáàöèÿ ìîäåëè. Îäíèì èç ïîñòóëàòîâ ãèïîòåçû â ñëîèñòîé

îðãàíèçàöèè ïàìÿòè ÿâëÿåòñÿ ïîëîæåíèå î âðåìåííîé èåðàðõèè ñëîåâ â

õðàíèëèùå, ñîãëàñíî êîòîðîìó óïîðÿäî÷åíèå ñëîåâ îñóùåñòâëÿåòñÿ âäîëü îñè

âðåìåíè ñ ðàçíûìè ìàñøòàáàìè. Â îäíîì èç òàêèõ ìàñøòàáîâ ïðîòåêàåò âðåìÿ,

íåîáõîäèìîå â ñðåäíåì äëÿ çàêðåïëåíèÿ â ñëîå åäèíèöû õðàíåíèÿ. Â

ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòóëàòîì îæèäàåòñÿ, ÷òî ýòî âðåìÿ âîçðàñòàåò â ñîîòâåòñòâèè

ñ íîìåðîì ñëîÿ. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â íàøåì

ðàñïîðÿæåíèè, ñîçäàþò ïðèíöèïèàëüíóþ âîçìîæíîñòü äëÿ ïðîâåðêè ýòîãî

ñëåäñòâèÿ èç ãèïîòåçû â îòíîøåíèè ðåïðîäóêòèâíîñòè óðîâíÿ ïàìÿòè. Òàêàÿ

ïðîâåðêà ïîòðåáóåò àäàïòàöèè ìîäåëè ê òîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðåàëüíîñòè, äëÿ

îáîñíîâàíèÿ êîòîðîé îíà ïðèâëåêàåòñÿ.



Ââåäåì ðÿä îáîçíà÷åíèé è âûñêàæåì íà îñíîâå ñôîðìóëèðîâàííîé ãèïîòåçû

ñëåäóþùèå äîïóùåíèÿ: 1) ïóñòü íåçàâèñèìî îò âåëè÷èíû îáúåìà â ïàìÿòè ñëåäîâ

y(z) îíè âñåãäà ðàñïîëàãàþòñÿ òàê, ÷òîáû çàíèìàòü íå áîëåå

n äîñòàòî÷íûõ ïî åìêîñòè ñëîåâ è çàïîëíÿþò öåëèêîì n-1

ïðåäøåñòâóþùèõ ñëîÿ è ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ ñëîé n; 2) ïóñòü äëÿ

çàïèñè â ñîé n òðåáóåòñÿ âðåìÿ t/n/, â ñëîé n-1 -

âðåìÿ t/n-1/ è ò. ä.; 3) â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàññìàòðèâàåìûì ñëåäñòâèåì

t/n/>t/n-1/> ... >t/2/>t/1/.



Èñïîëüçóÿ óêàçàííûå äîïóùåíèÿ è âûðàæåíèå (2), ïîëó÷èì óðàâíåíèå äëÿ

ñðåäíåãî âðåìåíè çàó÷èâàíèÿ åäèíèöû ìàòåðèàëà T(z) â

çàâèñèìîñòè îò îáúåìà y(z). Î÷åâèäíî,
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Èññëåäóåì êà÷åñòâåííûé õàðàêòåð T(z) â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà

çàó÷èâàåìîãî ìàòåðèàëà y(z). Èç óðàâíåíèÿ (4) â ñèëó òðåòüåãî

äîïóùåíèÿ, âûòåêàåò, ÷òî ïî ìåðå çàïîëíåíèÿ ñëåäàìè ñëîÿ n áóäåò

íàáëþäàòüñÿ ðåçêîå óâåëè÷åíèå ôóíêöèè T(z), ñìåíÿþùååñÿ èëè

áîëåå ïëàâíûì åå ïîâûøåíèåì, èëè íåêîòîðûì ñíèæåíèåì ñ ðîñòîì

y(z).  Ñíèæåíèå âîçìîæíî, åñëè çàïîëíåíèå ñëîÿ íà÷èíàåòñÿ ñ

ôèêñàöèè åäèíèö, òðåáóþùèõ ìàêñèìàëüíîãî (â ïðåäåëàõ ýòîãî ñëîÿ) ðàñõîäà

âðåìåíè íà "çàïèñü".  Ïîñëåäóþùèå åäèíèöû áëàãîäàðÿ ñâîéñòâó

èíâàðèàíòíîñòè ñðåäíèõ âåëè÷èí áóäóò çàïîìèíàòüñÿ ñ ìåíüøèìè âðåìåííûìè

çàòðàòàìè, ÷òî è âûçîâåò ïîíèæåíèå ôóíêöèè.  Òàêèì îáðàçîì, ôóíêöèÿ

T(z) ÿâëÿåòñÿ ñêà÷êîîáðàçíîé, ñòóïåí÷àòîé, ìàêðîìîíîòîííî

âîçðàñòàþùåé. Ñêà÷êè ýòîé ôóíêöèè äîëæíû íàáëþäàòüñÿ ñ ðîñòîì âåëè÷èíû

y(z), íà÷èíàÿ ñ òî÷åê

y(z)=n(n-1)+1, à ñòåïåíü èõ âûðàæåííîñòè áóäåò

çàâèñåòü îò âåëè÷èíû ðàçëè÷èé ìåæäó êàæäîé ïàðîé t/n/ è

t/n-1/>.



V. 2. 4. Ãðàíèöû àäåêâàòíîñòè ìîäåëè. Áîëüøîé òåîðåòè÷åñêèé èíòåðåñ

ïðåäñòàâëÿåò ðåøåíèå âîïðîñà îá óíèâåðñàëüíîñòè îáúåìíî-ñòðóêòóðíîé ìîäåëè

è ïîëîæåííîé â åå îñíîâå ãèïîòåçû. Îïèñûâàåòñÿ ëè ýòîé ìîäåëüþ îðãàíèçàöèÿ

õðàíèëèùà âåðáàëüíîãî ìàòåðèàëà, èëè æå ðå÷ü èäåò î áîëåå îáùåé

çàêîíîìåðíîñòè, ïðîÿâëÿþùåéñÿ â óñòðîéñòâå õðàíèëèù äðóãèõ âèäîâ

÷åëîâå÷åñêîãî îïûòà?



Ïðîàíàëèçèðóåì êîëè÷åñòâåííûå àñïåêòû èåðîãëèôè÷åñêîãî çàïàñà è ñòðîåíèÿ

êèòàéñêîé ïèñüìåííîñòè. Ìíîãî÷èñëåííûå ðåôîðìû ýòîãî âèäà ïèñüìåííîñòè

ÿâèëèñü íå òîëüêî ðåàêöèåé íà ïðàãìàòè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ åå

ãðàôèêè, íî è íà òå çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè, ñ êîòîðûìè ñâÿçàíî óñâîåíèå

òûñÿ÷ èåðîãëèôè÷åñêèõ çíàêîâ. Ïîýòîìó åñòü îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü, ÷òî îäíîé

èç òåíäåíöèé â ýâîëþöèè èåðîãëèôè÷åñêîé ïèñüìåííîñòè  ÿâèëîñü âñå áîëåå

ýìïèðè÷åñêîå ïðèáëèæåíèå  (â êîëè÷åñòâåííîì îòíîøåíèè) îñîáåííîñòåé åå

ïîñòðîåíèÿ ê åñòåñòâåííûì çàêîíàì îðãàíèçàöèè ÷åëîâå÷åñêîé ïàìÿòè.



Äîïóñòèì, ÷òî â ïåðöåïòèâíîé ÊÏ ìîæåò óäåðæèâàòüñÿ øåñòü ãðàôè÷åñêèõ

îáúåêòîâ [71]. Ðàññ÷èòàåì ïî ôîðìóëå (1) âîçìîæíûå îáúåìû â ïàìÿòè ñëåäîâ,

îòîáðàæàþùèå ãðàôè÷åñêèå îáúåêòû, è ñîïîñòàâèì èõ ñ êîëè÷åñòâåííûìè

õàðàêòåðèñòèêàìè èåðîãëèôè÷åñêîãî ôîíäà êèòàéñêîé ïèñüìåííîñòè [122]

(òàáë. 5). Ïðåäñòàâëåííûå â òàáë. 5 äàííûå äîñòàòî÷íî óáåäèòåëüíî

ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îáúåìíî-ñòðóêòóðíàÿ ìîäåëü ïðàâäîïîäîáíî

îïèñûâàåò è îðãàíèçàöèþ õðàíèëèù ñëîæíûõ ãðàôè÷åñêèõ ôîðì.



V. 2. 5. Ñòðóêòóðà ïàðöèàëüíîãî õðàíèëèùà ïàìÿòè. Ïî âðåìåííûì è

îáúåìíûì õàðàêòåðèñòèêàì ïàìÿòü äåëèòñÿ íà êðàòêîâðåìåííóþ, îïåðàòèâíóþ è

äîëãîâðåìåííóþ. Ïîñëåäíÿÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, äåëèòñÿ ïî îáúåìíûì

õàðàêòåðèñòèêàì è óñëîâèÿì âîñïðîèçâåäåíèÿ íà àêòèâíóþ, ðåïðîäóêòèâíóþ,

óçíàþùóþ è îáëåã÷àþùóþ. Íà îñíîâàíèè ãèïîòåçû î ôóíêöèîíàëüíîé ñëîèñòîñòè

ïàìÿòè ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñòðóêòóðó åå âåðáàëüíîãî õðàíèëèùà (òàáë. 6).



--------Êàðòèíêà 1 ñòð. 117------



Òàáëèöà 2. Òåîðåòè÷åñêèå è ýìïèðè÷åñêèå îöåíêè èåðîãëèôè÷åñêèõ ôîíäîâ

÷åëîâåêà (èåðîãëèôè÷åñêèå çíàêè)



-----------------------



--------Êàðòèíêà 2 ñòð. 117------



Òàáëèöà 6. Õàðàêòåðèñòèêà ïàðöèàëüíîãî õðàíèëèùà âåðáàëüíîé ïàìÿòè

(ñëîâà)



-----------------------



Ñëîèñòàÿ ñòðóêòóðà ÿâëÿåòñÿ ñòðóêòóðîé ïîðÿäêà. Êàæäûé ñëîé

õàðàêòåðèçóåòñÿ ñâîèìè îáúåìíûìè è âðåìåííûìè ïàðàìåòðàìè. Äëÿ ñëîâàðíîé

ïàìÿòè îáúåì áóôåðà ïîâòîðåíèÿ îêàçàëñÿ ðàâíûì ïàìÿòè åäèíèöàì

(a=5). Îáúåì êàæäîãî ñëîÿ è ñóììàðíûå îáúåìû k ñëîåâ äëÿ

äàííîãî ñëó÷àÿ ïðèâåäåíû â òàáë. 6. Âñå ýòè ÷èñëà èìåþò ñìûñë âåðõíèõ

ïðåäåëîâ. Òàê, îáúåì àêòèâíîé âåðáàëüíîé ïàìÿòè íå ïðåâîñõîäèò 4000 ñëîâ

(êîëè÷åñòâî ðàçëè÷íûõ ñëîâ, èñïîëüçóåìûõ ÷åëîâåêîì â óñòíîé ðå÷è). Îáúåì

ñëîâàðÿ ïèñüìåííîé ðå÷è íå ïðåâûøàåò 20 000 ñëîâ, ÷èñëî óçíàâàåìûõ ñëîâ íå

ïðåâîñõîäèò 10/5/. Îáúåì íàöèîíàëüíîãî ñëîâàðÿ ðàçâèòûõ ÿçûêîâ îõâàòûâàåò

îêîëî ïîëóìèëëèîíà ñëîâ.



Äëÿ îáúåêòîâ äðóãèõ âèäîâ (ãðàôè÷åñêèõ çíàêîâ, ëèö, ìåëîäèé, ïðåäëîæåíèé è

ò. ä.) îáúåì áóôåðà ïîâòîðåíèÿ, à ñëåäîâàòåëüíî, è îáúåìû ñëîåâ áóäóò

äðóãèìè.



V. 3. ÑÅÌÅÉÑÒÂÎ ÔÓÍÊÖÈÉ



ÊÀÊ ÁÀÇÈÑ ÎÏÈÑÀÍÈß ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÈÕ ßÂËÅÍÈÉ



V. 3. 1. Ñåìåéñòâî ïîêàçàòåëüíûõ è ëîãàðèôìè÷åñêèõ ôóíêöèé. Â

ïîäðàçäåëå V. 2 áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî, êàê ïîêàçàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ  ìîæåò

áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ. Òåïåðü ïðèìåíèì

äëÿ àíàëèçà è îïèñàíèÿ öåëîé îáëàñòè ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé ñåìåéñòâî

ïîêàçàòåëüíûõ è ëîãàðèôìè÷åñêèõ ôóíêöèé, ðàññìàòðèâàÿ åãî êàê áàçèñ

ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ.



------------Êàðòèíêà ñòð. 118------



Ðèñ. 9. Ïîêàçàòåëüíî-ëîãàðèôìè÷åñêèé áàçèñ îïèñàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé.



--------------------------



Ñíà÷àëà îïèøåì ýòîò áàçèñ, äëÿ ÷åãî âîñïîëüçóåìñÿ ãðàôè÷åñêèì

ïðåäñòàâëåíèåì ñåìåéñòâà ïîêàçàòåëüíûõ è ëîãàðèôìè÷åñêèõ ôóíêöèé (ðèñ. 9).

Íàçâàííûå ôóíêöèè âçàèìîîáðàòíû, è èõ ïðîèçâåäåíèå ïðèâîäèò ê åäèíè÷íîìó

ïðåîáðàçîâàíèþ (ñì. II. 2). Ãðàôèêè âçàèìîîáðàòíûõ ôóíêöèé ñèììåòðè÷íû

îòíîñèòåëüíî áèññåêòðèñû ïåðâîãî êîîðäèíàòíîãî óãëà. Ãðàôèêè ïîêàçàòåëüíûõ

ôóíêöèé ïðîõîäÿò ÷åðåç òî÷êó (0; 1), ëîãàðèôìè÷åñêèõ - ÷ðåç òî÷êó (1;

0). Ïîêàçàòåëüíûå è ëîãàðèôìè÷åñêèå ôóíêöèè ìîíîòîííû, íåïðåðûâíû, íå

ÿâëÿþòñÿ íè ÷åòíûìè, íè íå÷åòíûìè. Êàê è òå, òàê è äðóãèå ìîæíî

ðàçäåëèòü íà ñèììåòðè÷íûå îòíîñèòåëüíî îñåé êîîðäèíàò ïîäìíîæåñòâà -

âîçðàñòàþùèå è óáûâàþùèå ôóíêöèè. Ðàññìîòðåâ îïûò èñïîëüçîâàíèÿ

ïîêàçàòåëüíîé è ëîãàðèôìè÷åñêîé ôóíêöèé â òåîðåòè÷åñêèõ è ïðèêëàäíûõ

èññëåäîâàíèÿõ, ñðåäè ìíîæåñòâà çíà÷åíèé èõ îñíîâàíèé ìîæíî âûäåëèòü

íåñêîëüêî âåëè÷èí:



1) a=2, 718, Ôóíêöèÿ y=e"x" èíâàðèàíòíà îòíîñèòåëüíî

ïðåîáðàçîâàíèé èíòåãðèðîâàíèÿ è äèôôåðåíöèðîâàíèÿ. ×èñëî eÿâëÿåòñÿ

îñíîâàíèåì íàòóðàëüíûõ ëîãàðèôìîâ;



2) a=2. Ôóíêöèÿ y=2"n" ïðè öåëî÷èñëåííîì àðãóìåíòå

îïèñûâàåò ïðîöåññ óäâîåíèÿ. Äâîè÷íûå ëîãàðèôìû ïîëó÷èëè øèðîêîå

ðàñïðîñòðàíåíèå â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì òåîðèè èíôîðìàöèè;



3) a=e"1/e"=1,44... . Ïðè òàêîì çíà÷åíèè y=e ãðàôèêè

ïîêàçàòåëüíîé è ëîãàðèôìè÷åñêîé ôóíêöèé êàñàþòñÿ áèññåêòðèñû è äðóã äðóãà

â îäíîé òî÷êå. Â ýòîé òî÷êå èìååò ìåñòî ïëàâíî ñîïðÿæåíèå ãðàôèêîâ

ðàññìàòðèâàåìûõ ôóíêöèé;



4) a=1. ïðåäåëüíûé ñëó÷àé. Ãðàôèêè ôóíêöèé - ïðÿìûå, ïàðàëëåëüíûå

îñÿì êîîðäèíàò.



Ãðàôèêè ôóíêöèé ñ ïåðå÷èñëåííûìè çíà÷åíèÿìè îñíîâàíèÿ èçîáðàæåíû íà ðèñ.

9. Ñîâîêóïíîñòü èõ ñîñòàâëÿåò íåêîòîðîå óïîðÿäî÷åííîå ìíîæåñòâî. Âîò òàêèì

îáðàçîì îðãàíèçîâàííîå ñåìåéñòâî ôóíêöèé è áóäåì ðàññìàòðèâàòü êàê îïîðíûé

áàçèñ, íà êîòîðûé "ñïðîåöèðóåì" èçâåñòíûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå

çàâèñèìîñòè, à çàòåì ïîïûòàåìñÿ ïîëó÷èòü íà ýòîé îñíîâå íîâóþ èíôîðìàöèþ.

Âûäåëåííûå ãðàôèêè áóäóò èãðàòü ðîëü ñâîåãî ðîäà êîîðäèíàòíîé ñåòêè.



Â êà÷åñòâå èëëþñòðàòèâíîãî ïðèìåðà âûáåðåì îäíîìåðíûå ïñèõîôèçè÷åñêèå

øêàëû. Ïóñòü R - ìíîæåñòâî ñòèìóëîâ, ðàçìåùåííûõ â ôèçè÷åñêîì

êîíòèíóóìå, à S - ìíîæåñòâî èõ ñåíñîðíûõ îòîáðàæåíèé. Ïðè

ïîñòðîåíèè ïñèõîôèçè÷åñêèõ øêàë (øêàëèðîâàíèè) ðàññìàòðèâàåòñÿ îòîáðàæåíèå



============Ôîðìóëà 1 ñòð. 119=========

S=============Ôîðìóëà 4 ñòð. 123==========

N=log/2/(klogR/R/0/). (16)



Èç âûðàæåíèÿ (10) ìîæíî ïðîñòî âûâåñòè



=============Ôîðìóëà 5 ñòð. 123===========

n=logR/R/0/. (17)



Ñîïîñòàâèì çíà÷åíèÿ âûðàæåíèé (16) è (17).



Ôîðìóëà (17) îïèñûâàåò ðàññìîòðåííóþ âûøå øêàëó îêòàâ. Îêòàâíûå ãðàäàöèè

ìîãóò îáëàäàòü êà÷åñòâåííîé îïðåäåëåííîñòüþ, èìåíîâàòüñÿ (öâåò, çâóêîâûå

îêòàâû) è ðàñïîëàãàòüñÿ â ñòðîãî óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå âäîëü ñåíñîðíîãî è

ôèçè÷åñêîãî êîíòèíóóìîâ. Øêàëû òàêîãî òèïà ÿâëÿþòñÿ ïðîìåæóòî÷íûìè ìåæäó

ìåòðè÷åñêèìè è ïîðÿäêîâûìè è èìåþò ïðî÷íóþ îñíîâó â âèäå îïðåäåëåííîé

îðãàíèçàöèè äîëãîâðåìåííîé ïàìÿòè. Â ýòîì ñëó÷àå ðå÷ü èäåò î ïåðâè÷íîé

äèõîòîìèè ôèçè÷åñêîãî êîíòèíóóìà îòíîñèòåëüíî ñåíñîðíîãî. Ôîðìóëà (16)

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôàêòè÷åñêè âòîðè÷íóþ äèõîòîìèþ ñåíñîðíîãî êîíòèíóóìà

îòíîñèòåëüíî íåêîòîðîãî êîíòèíóóìà (õàðàêòåðíîãî äëÿ èäåíòèôèêàöèè) íà

îñíîâå ìåõàíèçìîâ êðàòêîâðåìåííîé ïàìÿòè [3]. Åùå îäíèì àðãóìåíòîì â ïîëüçó

ñóùåñòâîâàíèÿ âòîðè÷íîé äèõîòîìèè ÿâëÿåòñÿ óêàçàíèå íà òî, ÷òî ïðè

ôðàêöèîíèðîâàíèè èñïûòóåìû ãîðàçäî ëåã÷å ïîëüçîâàòüñÿ äðîáüþ 1/2, ÷åì

äðóãèìè äðîáÿìè: 1/3, 1/4 è ò. ä. [22].



Ñëåäîâàòåëüíî, âûðàæåíèÿ (16) è (17) îïèñûâàþò íåêîòîðûå êðàéíèå ñëó÷àè

îòîáðàæåíèÿ ïîðÿäêà ñòèìóëîâ, à ñëó÷àé, ñîîòâåòñòâóþùèé ôîðìóëå (16),

ÿâëÿåòñÿ ïðåäåëüíûì, òàê êàê ïðè ìèíèìàëüíîì ÷èñëå ãðàäàöèé è ìèíèìàëüíîì

ó÷àñòèè îïûòà îáåñïå÷èâàåòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ íàäåæíîñòü îòîáðàæåíèÿ.



V. 3. 4. Íîìèíàëüíûå øêàëû. Òàêîìó âèäó øêàë ñîîòâåòñòâóåò

èíâàðèàíòíîñòü îòíîøåíèé ýêâèâàëåíòíîñòè ïðè îòîáðàæåíèè (5). Ïðè

êîäèðîâàíèè íà îñíîâå ýòèõ øêàë, ò. å. îòîáðàæåíèè (6), ðåëåâàíòíûì áóäåò

ñàì ôàêò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ñòèìóëà. Â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ åäèíñòâåííîãî

ñåíñîðíîãî êîíòèíóóìà êàæäûé ñòèìóë áóäåò îïèñûâàòüñÿ êîíúþíêöèåé ïðèçíàêîâ,

ïðèíèìàþùèõ òîëüêî äâà çíà÷åíèÿ: 0 (îòñóòñòâèå ïðèçíàêà) èëè 1 (íàëè÷èå

ïðèçíàêà, ýòî çíà÷åíèå ïðèïèñûâàåòñÿ îäíîé èç ñëó÷àéíî âûáðàííûõ ãðàäàöèé

êîíòèíóóìà). Ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ïðèçíàêîâ ïðè äàííîì ÷èñëå êëàññîâ

L ðàâíî



============Ôîðìóëà 1 ñòð. 124========

l=Llog/2/L.



Â ïðåäåëüíîì ïî ïðîñòîòå ñëó÷àå, êîãäà ñòèìóë îáëàäàåò íå áîëüøå ÷åì îäíèì

ðåëåâàíòíûì ïðèçíàêîì, ïîëó÷àåì ðàâåíñòâî l=L. Â êà÷åñòâå

ýìïèðè÷åñêîé ïåðåìåííîé ïðè ýòîì ìîãóò âûñòóïàòü ëèøü ÷èñëî ñòèìóëîâ è èõ

âåðîÿòíîñòè.  Ýêñïåðèìåíòû òàêîãî ðîäà ïðîâîäèëèñü ïðè èññëåäîâàíèÿõ ðåàêöèè

âûáîðà, îäíèì èç íàèáîëåå èçâåñòíûõ ðåçóëüòàòîâ êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ çàêîíû Ó.

Õèêà è Ð. Õàéìåíà:



=========Ôîðìóëà 2 ñòð. 124=======

t=klog/2/(n+1);

t=a+blog/2/n,



ãäå t - âðåìÿ ðåàêöèè âûáîðà; n - ÷èñëî ñòèìóëîâ, a,

b è k - êîíñòàíòû.



Ê ÷èñëó ãèïîòåç, õîðîøî îáúÿñíÿþùèõ òàêèå ðåçóëüòàòû, ïðèíàäëåæèò ìîäåëü

ïîñëåäîâàòåëüíîãî äèõîòîìè÷åñêîãî äåëåíèÿ ìíîæåñòâà ñòèìóëîâ è íàõîæäåíèÿ

ïðàâèëüíîãî âûáîðà [135]. Íà îáùèé õàðàêòåð çàêîíîìåðíîñòè, îòðàæåííîé â

çàêîíå Õèêà, óêàçûâàþò ìíîãèå ôàêòû. Â ÷àñòíîñòè, ïðè èäåíòèôèêàöèè

îòäåëüíûõ ñëîâ, âçÿòûõ èç ñïèñêîâ ðàçëè÷íîé äëèíû (î ÷åì îñâåäîìëÿåòñÿ

èñïûòóåìûé), âðåìÿ ïðåäúÿâëåíèÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ èäåíòèôèêàöèè, ïðÿìî

ïðîïîðöèîíàëüíî ëîãàðèôìó ÷èñëà ñëîâ â êàæäîì ñïèñêå [114]. Îáúåì

çàïîìèíàíèÿ òàêæå çàâèñèò îò ëîãàðèôìà äëèíû àëôàâèòà, èç êîòîðîãî

îòáèðàþòñÿ çàïîìèíàåìûå ñòèìóëû [49].



***



Çàêàí÷èâàÿ ðàññìîòðåíèÿ ýìïèðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà èç îáëàñòè ìåòðè÷åñêèõ,

ïîðÿäêîâûõ è íîìèíàëüíûõ øêàë, ñëåäóåò êîíñòàòèðîâàòü ñóùåñòâîâàíèå äâóõ

âàæíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ çàâèñèìîñòåé. Ïåðâàÿ èç íèõ îïèñûâàåìàÿ âûðàæåíèåì

(17), ÿâëÿåòñÿ, êàê óæå óêàçûâàëîñü âûøå, ýêñòðåìàëüíûì ñëó÷àåì êëàññà

ìåòðè÷åñêèõ øêàë è ïîçâîëÿåò îòãðàíè÷èâàòü åãî îò êëàññà ïîðÿäêîâûõ øêàë.

Âòîðàÿ, ïðåäñòàâëåííàÿ ôîðìóëîé (13), ðàçãðàíè÷èâàåò êëàññû íîìèíàëüíûõ è

ïîðÿäêîâûõ øêàë. Ïðè N<log/2/m çíà÷èìûì ÿâëÿåòñÿ òîëüêî ÷èñëî

ñòèìóëîâ, à ïðè Nªlog/2/m - ñîîòíîøåíèå ÷èñëà ñòèìóëîâ è

øèðèíû ñåíñîðíîãî äèàïàçîíà, ïðè÷åì ðåëåâàíòíûì ñòàíîâèòñÿ ïîðÿäîê ñòèìóëîâ

ïðè èõ ðàçìåùåíèè â äàííîì ñåíñîðíîì äèàïàçîíå. Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïåðåõîäå

îò èññëåäîâàíèÿ â êà÷åñòâå ðåëåâàíòíûõ ñòèìóëîâ (ðàçëè÷èé) ìåæäó ñòèìóëàìè

ê èñïîëüçîâàíèþ èõ ïîðÿäêà è, íàêîíåö, ê ñëó÷àéíîìó ïðèïèñûâàíèþ ñòèìóëîâ

êîäîâûõ çíà÷åíèé óìåíüøàåòñÿ îòíîøåíèå ÷èñëà ðàññìàòðèâàåìûõ ñòèìóëîâ ê

øèðèíå ñåíñîðíîãî äèàïàçîíà, â êîòîðîì îíè ðàçìåùàþòñÿ, ïðè÷åì â êà÷åñòâå

ãðàíè÷íûõ ñëó÷àåâ âûñòóïàþò äèõîòîìè÷åñêèå øêàëû.



Ëîãàðèôìè÷åñêèå è ïîêàçàòåëüíûå ôóíêöèè ñ íåáîëüøèìè çíà÷åíèÿìè ïàðàìåòðà

a, áëèçêèìè ê åäèíèöå, ñëóæàò îñíîâîé äëÿ äèôôåðåíöèðîâàííîãî

îïèñàíèÿ ñåíñîðíûõ îòîáðàæåíèé, ïðè÷åì ëîãàðèôìè÷åñêèå ôóíêöèè ÿâëÿþòñÿ

ñðåäñòâîì îïèñàíèÿ ñåíñîðíûõ øêàë, à ïîêàçàòåëüíûå - ñîîòâåòñòâóþùèõ ýòèì

øêàëàì êîäîâûõ ñèñòåì.



VI. ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÛÅ ÑÈÑÒÅÌÛ ÎÏÈÑÀÍÈß



------



VI. 1. ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÈÕ



ÑÎÑÒÎßÍÈÉ ×ÅËÎÂÅÊÀ



VI. 1. 1. Çàäà÷è ñèñòåìíûõ îïèñàíèé ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.

Ïñèõè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ñòàëè îáúåêòîì íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ ñðàâíèòåëüíî

íåäàâíî, ïîñëå ïîÿâëåíèÿ â 1964 ã.êíèãè Í. Ä. Ëåâèòîâà [63]. Äî íàñòîÿùåãî

âðåìåíè èìååòñÿ ìíîãî íåðåøåííûõ òåîðåòè÷åñêèõ âîïðîñîâ, ñëàáî îáîáùåí

îãðîìíûé ýìïèðè÷åñêèé ìàòåðèàë. Äåéñòâåííûì ìåòîäîì â ýòîé îáëàñòè

ïñèõîëîãèè ìîæåò ñòàòü ñèñòåìíûé ïîäõîä. Â îòíîøåíèè ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé

ìîãóò áûòü ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è ñèñòåìíûõ îïèñàíèé: 1)

ñèñòåìàòèçàöèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà â íîðìå è ïàòîëîãèè; 2) îáùåå

îïèñàíèå ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ; 3) îïèñàíèå êîíêðåòíûõ ïñèõè÷åñêèõ

ñîñòîÿíèé (îñîáåííîå); 4) îïèñàíèå êîíêðåòíîãî ñîñòîÿíèÿ äàííîãî ÷åëîâåêà

(åäèíñòâåííîå); 5) îïèñàíèå ïðîöåññà ðàçâèòèÿ è äåñòðóêöèè ïñèõè÷åñêîãî

ñîñòîÿíèÿ.



Äàëåå ðàññìàòðèâàþòñÿ âîçìîæíûå ðåøåíèÿ òðåõ ïåðâûõ çàäà÷ ïðèìåíèòåëüíî ê

ñîñòîÿíèÿì ÷åëîâåêà â íîðìå.



VI. 1. 2. Ñèñòåìàòèçàöèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà. Âàðèàíò

òàêîé ñèñòåìàòèçàöèè ïðåëàãàåòñÿ â ðàáîòå [33]. Ñ öåëüþ óñòàíîâëåíèÿ

îáúåìà  è ñîäåðæàíèÿ îñíîâíîãî ïîíÿòèÿ èç îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ

ñëîâàðåé [57, 83, 88, 89] áûëè îòîáðàíû è ïîäâåðãíóòû àíàëèçó 187

ñëîâ-òåðìèíîâ, îïðåäåëÿþùèõ ïñèõè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà. Êðèòåðèåì íà

ïðèíàäëåæíîñòü ê îáúåìó óêàçàííîãî ïîíÿòèÿ, îòëè÷àþùåì èññëåäóåìîå ÿâëåíèå

îò âñåõ äðóãèõ è ðàñêðûâàþùèì åãî ñóùíîñòü, ïîñëóæèëî îïðåäåëåíèå Í. Ä.

Ëåâèòîâà, êîòîðîå òðàêòóåò ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà êàê öåëîñòíóþ

õàðàêòåðèñòèêó ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ çà íåêîòîðûé ïåðèîä

âðåìåíè, ïîêàçûâàþùóþ ñâîåîáðàçèå ïðîòåêàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â

çàâèñèìîñòè îò îòðàæàåìûõ ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé äåéñòâèòåëüíîñòè,

ïðåäøåñòâóþùåãî ñîñòîÿíèÿ è ïñèõè÷åñêèõ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè. Â çàêîí÷åííîì

äëÿ öåëåé îòáîðà âèäå ýòîò êðèòåðèé äîëæåí ñîäåðæàòü ðÿä äîïîëíèòåëüíûõ

ïîëîæåíèé: 1) öåëåñîîáðàçíî ðàçëè÷àòü ñîñòîÿíèÿ óñòàíîâèâøèåñÿ è

ïåðåõîäíûå, òàê êàê ÷åëîâåê â êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè ïðåáûâàåò òîëüêî â

îäíîì ñîñòîÿíèè, à èõ ñìåíà îñóùåñòâëÿåòñÿ, êàê ïðàâèëî, â ïðîìåæóòî÷íóþ,

ïåðåõîäíóþ ñòàäèþ; 2) ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû, ñîñòîÿíèÿ è ñâîéñòâà ëè÷íîñòè

ðàçãðàíè÷èâàþòñÿ ïî ïðèçíàêó äèíàìè÷íîñòè (ïåðâûå íàèáîëåå ïîäâèæíû,

âòîðûå çàíèìàþò ïîëîæåíèå ñðåäíåå, òðåòüè æå íàèáîëåå ñòàáèëüíû).



Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èññëåäîâàòåëè ýìîöèé åäèíîäóøíû â ïîíèìàíèè èõ êàê

ýìïèðè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ðàçëè÷íîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè è ñèëû. Îäíàêî ýìîöèè,

ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü â îòðûâå îò ÷óâñòâ ÷åëîâåêà,

ýòîãî îñîáîãî ïîäêëàññà òàê íàçûâàåìûõ ñîöèàëüíûõ ýìîöèé. ×óâñòâà ìîæíî

îïðåäåëÿòü êàê óñòîé÷èâîãî ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê ðàçëè÷íûì

ñòîðîíàì äåéñòâèòåëüíîñòè. Ïðîÿâëÿþòñÿ ÷óâñòâà â ôîðìå ðàçëè÷íûõ

ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé, ÷òî äåëàåò âîçìîæíûì âêëþ÷åíèå èõ â

ðàññìàòðèâàåìîå ìíîæåñòâî.



Ïðèâåäåííûé àíàëèç ïîçâîëèë îïðåäåëèòü îáúåì ìíîæåñòâà ïñèõè÷åñêèõ

ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà (63 ïîíÿòèÿ), åãî ñîäåðæàíèå, à òàêæå ïîêàçàë, ÷òî ýòî

ìíîæåñòâî ðàñïàäåòñÿ íà äâå ãðóïïû: 1) ñîñòîÿíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèå

àôôåêòíî-âîëåâóþ ñôåðó ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà; 2) ñîñòîÿíèÿ

ñîçíàíèÿ-âíèìàíèÿ. Êàæäàÿ ãðóïïà èìååò îáùèå õàðàêòåðèñòèêè, îòðàæàþùèå

íàèáîëåå òèïè÷íûå, ñòåðæíåâûå îñîáåííîñòè âõîäÿùèõ â íåå ñîñòîÿíèé:

"íàïðÿæåíèå - ðàçðåøåíèå" äëÿ ãðóïïû âîëåâûõ ñîñòîÿíèé;

"óäîâîëüñòâèå - íåóäîâîëüñòâèå" äëÿ ãðóïïû àôôåêòèâíûõ; "ñîí

- àêòèâàöèÿ" äëÿ ãðóïïû ñîñòîÿíèé ñîçíàíèÿ-âíèìàíèÿ. Ýòè

õàðàêòåðèñòèêè ñòàëè îäíèì èç äîïîëíèòåëüíûõ ñðåäñòâ êðèòåðèÿ îòáîðà  â

èññëåäóåìîå ìíîæåñòâî.



Êàê âèäíî èç èçëîæåííîãî. ãðóïïû àôôåêòèâíûõ è âîëåâûõ ñîñòîÿíèé

ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ñòîðîíû åäèíîé àôôåêòíî-âîëåâîé ñôåðû ïñèõè÷åñêîé

äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Òàêîé âçãëÿä âïîëíå ïðàâîìåðåí, ïîñêîëüêó

àôôåêòèâíàÿ è âîëåâàÿ ñòîðîíû èìåþò îáùèé êîðåíü - ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà.

Íàïðèìåð, Ñ. Ë. Ðóáåíøòåéí ïèøåò ïî ýòîìó ïîâîäó: "Èñòîêè ó âîëè è

ýìîöèè (àôôåêòà, ñòðàñòè) îáùèå - â ïîòðåáíîñòÿõ; ïîñêîëüêó ìû îñîçíàåì

ïðåäìåò, îò êîòîðîãî çàâèñèò óäîâëåòâîðåíèå íàøåé ïîòðåáíîñòè, ó íàñ

ïîÿâëÿåòñÿ íàïðàâëåííîå íà íåãî æåëàíèå; ïîñêîëüêó ìû èñïûòûâàåì ñàìóþ ýòó

çàâèñèìîñòü â óäîâîëüñòâèè èëè íåóäîâîëüñòâèè, êîòîðîå ïðåäìåò íàì

ïðè÷èíÿåò, ó íàñ ôîðìèðóåòñÿ ïî îòíîøåíèþ ê íåìó òî èëè èíîå ÷óâñòâî"

[93, ñ. 460].



Êàê ïîêàçàë ëîãèêî-ñåìàíòè÷åñêèé àíàëèç, ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ñîäåðæèò â

ñåáå, êàê ïðàâèëî, ýìîöèîíàëüíûå è âîëåâûå êîìïîíåíòû. Ýòîò ôàêò

çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿåò ÷åòêîå ðàçäåëåíèå ïîíÿòèé è çàñòàâëÿåò ïðè

äåòàëüíîé êëàññèôèêàöèè ó÷èòûâàòü äîìèíèðîâàíèå òîãî èëè èíîãî êîìïîíåíòà â

ñòðóêòóðå ñîñòîÿíèé. Îïèðàÿñü íà ñèñòåìó ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèé, ìû

ïîëó÷èëè ñëåäóþùóþ ñèñòåìó ïîíÿòèé, õàðàêòåðèçóþùèõ ïñèõè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ

÷åëîâåêà (òàáë. 7).



Âûäåëèì ãðóïïû àôôåêòèâíûõ è âîëåâûõ ñîñòîÿíèé. Â ïåðâîé ãðóïïå èìåþòñÿ

äâå ïîäãðóïïû ñ ÿðêî âûðàæåííûì ýìîöèîíàëüíûì êîìïîíåíòîì: ýìîöèîíàëüíûå è

ãóìàíèòàðíûå ñîñòîÿíèÿ. Ïåðâàÿ ãðóïïà îáúåäèíÿåò ñîñòîÿíèÿ,

õàðàêòåðèçóþùèå ýìîöèîíàëüíóþ ðåàêöèþ ÷åëîâåêà íà àêòóàëüíûé ðàçäðàæèòåëü.

Âòîðàÿ - ñîñòîÿíèÿ, ñîïðîâîæäàþùèå ïðîÿâëåíèå ÷óâñòâ ëþäåé, ÷àùå âñåãî â

ïðîöåññå îáùåíèÿ. Ñîñòîÿíèÿ îáåèõ ãðóïï äåëÿòñÿ íà ðÿä ïîëîæèòåëüíûõ è

îòðèöàòåëüíûõ.



Â ãðóïïå âîëåâûõ ñîñòîÿíèé òàêæå âûäåëÿþòñÿ äâå ïîäãðóïïû: ïðàêñè÷åñêèå

(îò ëàò. praxis - äåëî, äåÿòåëüíîñòü) è ìîòèâàöèîííûå. Ïåðâàÿ âêëþ÷àåò

ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè: ïðåäðàáî÷åì,

ðàáî÷åì, ïîñëåðàáî÷åì. Âòîðàÿ - ñîñòîÿíèÿ, ñîïðîâîæäàþùèå ïðîÿâëåíèÿ

ìîòèâîâ ÷åëîâåêà, íàïðàâëåííûõ íà óäîâëåòâîðåíèå äóõîâíîé èëè ìàòåðèàëüíîé

ïîòðåáíîñòè. Â íåé âûäåëÿþòñÿ ðÿä îðãàíè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, áèîëîãè÷åñêèõ ïî

ñâîåé ïðèðîäå, íî èìåþùèõ âûðàæåííûé ïñèõè÷åñêèé àñïåêò, è ðÿä

îðèåíòèðîâî÷íûõ ñîñòîÿíèé, ñîïðîâîæäàþùèõ ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü

÷åëîâåêà. Ñîñòîÿíèÿ òðåòüåé îáùåé ãðóïïû (ñîçíàíèÿ-âíèìàíèÿ) ÿâëÿþòñÿ

ôîíîâûìè, ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ âñåé ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.



Îäíàêî ñðåäè ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé åñòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî òàêèõ, ñòåïåíü

äîìèíèðîâàíèÿ îäíîãî êîìïîíåíòà â êîòîðûõ óñòàíîâèòü äîñòàòî÷íî ñëîæíî.

Ýòî çàòðóäíÿåò ëîêàëèçàöèþ èõ â îïðåäåëåííîé ãðóïïå ñèñòåìû,

ïðåäñòàâëåííîé â òàáë. 7. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñèñòåìà ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü

âõîäÿùèå â ñòðóêòóðó ñîñòîÿíèÿ êîìïîíåíòû. Òàê, íàïðèìåð, ñëîæíîå

ñîñòîÿíèå ôðóñòðàöèè èìååò ýìîöèîíàëüíûé (íåàäåêâàòíûé ó ðàçëè÷íûõ òèïîâ

ëè÷íîñòè) è âîëåâîé êîìïîíåíòû, ïðè÷åì âòîðîé ìîæåò âûñòóïàòü ì êàê

ïðàêñè÷åñêèé (ñîñòîÿíèå ïðè íåóäà÷å â ðàáîòå), è êàê ìîòèâàöèîííûé

(ðåàêöèÿ íà ïðåïÿòñòâèå â óäîâëåòâîðåíèè ïîòðåáíîñòè).



-------Êàðòèíêà ñòð. 129------



Òàáëèöà 7. Êëàññèôèêàöèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà



----------------------



Äðóãîå ñëîæíîå ñîñòîÿíèå - ñòðåññ - ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ ñ ðàçëè÷íûõ

ñòîðîí, íî âñåãäà îñòàåòñÿ ñëîæíûì, âêëþ÷àþùåì íåñêîëüêî êîìïîíåíòîâ. Ïðè

ïîíèìàíèè ñòðåññà ïî Ã. Ñåëüå êàê îáùåãî àäàïòàöèîííîãî ñèíäðîìà ýòî

òðè ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà: òðåâîãè, ñîïðîòèâëåíèÿ è èñòîùåíèÿ.

Ñîãëàñíî ïðåäëîæåííîé ñèñòåì, âñå îíè ñóòü ðàçëè÷íûå âèäû âîëåâûõ

(ïðàêñè÷åñêèõ è ìîòèâàöèîííûõ) êîìïîíåíòîâ. Åñëè, ïðèñîåäèíèâøèñü ê Í. Ä.

Ëåâèòîâó, ðàññìàòðèâàòü ñîñòîÿíèå ñòðåññà â ïëàíå ðåøåíèÿ îðãàíèçìîì è

ïñèõèêîé òðóäíûõ çàäà÷ è ñ÷èòàòü, ÷òî ïî ñèëå è êà÷åñòâåííûì îñîáåííîñòÿì

îíî çàâèñèò îò ñòðåññîðà, òî ïñèõè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ïðè ñèëüíîì ñòðàõå è

ïåðåóòîìëåíèè ðàçëè÷íû, õîòÿ è â òîì, è â äðóãîì ñëó÷àå èìååò ìåñòî ñòðåññ.

Ñîãëàñíî íàøåé ñèñòåìå, ñîñòîÿíèå ñòðàõà íàõîäèòñÿ â ãðóïïå îòðèöàòåëüíûõ

ìîòèâàöèîííî-îðèåíòèðîâî÷íûõ ñîñòîÿíèé, ñîñòîÿíèå ïðè ïåðåóòîìëåíèè - â

ãðóïïå îòðèöàòåëüíûõ ïðàêñè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, ò. å. â íèõ ïðåîáëàäàþò

èìåííî ýòè êîìïîíåíòû.



VI. 1. 3. Îáùåå îïèñàíèå ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Ïðèìåíèòåëüíî ê

ïîñòàâëåííîé çàäà÷å ñèñòåìíîãî èçó÷åíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà è

ïîëó÷åíèÿ ñòðóêòóðíîé ìîäåëè (ñõåìû) è àíàëèçà, îïèñàíèÿ è

ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà ïîíèìàåòñÿ êàê ñëîæíîå,

öåëîñòíîå, ïîëèôóíêöèîíàëüíîå è ïîëèñòðóêòóðíîå ÿâëåíèå. Òàêîå

ðàññìîòðåíèå ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà îáúåêòîì

ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ. Ñðåçîì èññëåäîâàíèÿ, äàþùåì âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü

íàèáîëåå ïîëíûé íàáîð õàðàêòåðèñòèê îáúåêòà, ñòàëè èìåþùèåñÿ ôîðìû

îïèñàíèÿ ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà ðàçëè÷íûõ óðîâíåé îáîáùåííîñòè:

îò ñàìûõ îáùèõ äî îïèñàíèé îïðåäåëåííûõ ñîñòîÿíèé ó êîíêðåòíîãî ñóáúåêòà.



Â ïðîöåññå àíàëèçó ñóùåñòâóþùèõ ôîðì îïèñàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé

÷åëîâåêà áûëè âûÿâëåíû: êà÷åñòâåííî íåñòðîãèå îïèñàíèÿ íà ëèòåðàòóðíîì

ÿçûêå (õóäîæåñòâåííûå), îïèñàíèÿ êà÷åñòâåííî ñòðîãèå (òåðìèíîëîãè÷åñêèå) è

îïèñàíèÿ êîëè÷åñòâåííûå, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ

èçìåðåíèé (ýìïèðè÷åñêèå). Ëèòåðàòóðíûå îïèñàíèÿ áðàëèñü â âèäå îòðûâêîâ

õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé (ïðîçàè÷åñêèõ è ïîýòè÷åñêèõ). Íàïðèìåð,

îïèñàíèå ñîñòîÿíèÿ äóøåâíîãî ïîêîÿ â ïîâåñòè À. Ì. Ãîðüêîãî "Â

ëþäÿõ": "Ëåñ âûçûâàë ó ìåíÿ ÷óâñòâî äóøåâíîãî ïîêîÿ è óþòà, â ýòîì

÷óâñòâå èñ÷åçëè âñå ìîè îãîð÷åíèÿ, çàáûëîñü íåïðèÿòíîå, è â òî æå âðåìÿ ó

ìåíÿ ðîñëà îñîáàÿ íàñòîðîæåííîñòü îùóùåíèé: ñëóõ è çðåíèå ñòàíîâèëèñü

îñòðåå, ïàìÿòü áîëåå ÷óòêîé, âìåñòèëèùå âïå÷àòëåíèé ãëóáæå".



Ê òåðìèíîëîãè÷åñêèì îïèñàíèÿì áûëè îòíåñåíû ìîíîãðàôèè è ñòàòüè (èëè èõ

÷àñòè), ïîñâÿùåííûå òåîðåòè÷åñêîìó àíàëèçó ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé

÷åëîâåêà. Ïðèìåðîì èõ ìîæåò ñëóæèòü ìîíîãðàôèÿ Â. Â. Ñóâîðîâîé [105].

Ýìïèðè÷åñêèå îïèñàíèÿ âêëþ÷àþò â ñåáÿ íàó÷íûå ñòàòüè, îò÷åòû, ÷àñòè ñòàòåé

è ìîíîãðàôèé, îñâåùàþùèå ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ êîíêðåòíûõ

ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà, íàïðèìåð ñòàòüÿ Ã. È. Àêèíùèêîâîé [2].



Âñå òðè âèäà îïèñàíèé, äîïîëíÿÿ äðóã äðóãà, âíîñÿò ñóùåñòâåííûé âêëàä â

ñîçäàíèå öåëîñòíîãî îáðàçà ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà. Òàê,

õóäîæåñòâåííûå îïèñàíèÿ íàèáîëåå ïîëíî îòîáðàæàþò ìíîãîîáðàçèå

èíäèâèäóàëüíûõ ïðîÿâëåíèé ñóáúåêòèâíîé (ïåðåæèâàòåëüíîé è ïîâåäåí÷åñêîé

ñòîðîí ñîñòîÿíèé. Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïðåäñòàâëÿþò

ñîáîé êîëè÷åñòâåííîå âûðàæåíèå ïðîèñõîäÿùèõ ó ÷åëîâåêà â òîì èëè èíîì

ñîñòîÿíèè èçìåíåíèé. Îáîáùåíèå è íàó÷íûé àíàëèç âñåõ äàííûõ ïðîâîäÿòñÿ â

òåðìèíîëîãè÷åñêèõ îïèñàíèÿõ.



VI. 1. 4. Îáùà ñòðóêòóðà ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Ñëåäóþùåé çàäà÷åé

ñèñòåìíîãî èçó÷åíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå

ñòðóêòóðíîãî àíàëèçà ïîëó÷åííîãî ìíîæåñòâà è èõ õàðàêòåðèñòèê âî âñåõ òðåõ

â ôîðìàõ îïèñàíèÿ. Îñóùåñòâëÿåòñÿ ýòîò àíàëèç, ñîãëàñíî ñèñòåìíîìó

ïîäõîäó, ÷åðåç îïðåäåëåííîå îòíîøåíèå ìåæäó ýëåìåíòàìè ñèñòåìû, êîòîðûå â

ñîâîêóïíîñòè äàþò ïðåäñòàâëåíèå î åå ñòðóêòóðå. Â ïðîöåññå ñòðóêòóðíîãî

àíàëèçà âûÿâëåíû ñëåäóþùèå îñíîâíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ õàðàêòåðèñòèê

ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, âûòåêàþùèå èç ñàìîé ïðèðîäû îáúåêòà: óðîâíåâîñòü,

ñîâïàäàþùàÿ ñ óðîâíåâîñòü îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, ñóáúåêòèâíîñòü -

îáúåêòèâíîñòü è ñòåïåíü îáîáùåííîñòè (îáùèå, îñîáåííûå, èíäèâèäóàëüíû). Íà

áàçå êàæäîãî èç íèõ ôîðìèðóåòñÿ îäíà èç òðåõ ïîäñòðóêòóð îáùåé ñòðóêòóðû

ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà. Ïåðâàÿ ïîäñòðóêòóðà, èåðàðõè÷åñêàÿ,

îáðàçîâàíà õàðàêòåðèñòèêàìè êàæäîãî èç ÷åòûðåõ îñíîâíûõ óðîâíåé îðãàíèçàöèè

ñîñòîÿíèÿ: ôèçèîëîãè÷åñêîãî, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî,

ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî. Âòîðàÿ ïîäñòðóêòóðà, êîîðäèíàöèîííàÿ,

ðàñêðûâàåò íàëè÷èå â êàæäîì èç ñîñòîÿíèé ñóáúåêòèâíîé (ïåðåæèâàíèÿ ñàìîãî

÷åëîâåêà) è îáúåêòèâíîé (äàííûå èññëåäîâàòåëÿ èëè íàáëþäàòåëÿ) ñòîðîí.

Òðåòüþ ïîäñòðóêòóðó ñîñòîÿíèé îáðàçóþò òðè ãðóïïû õàðàêòåðèñòèê: îáùèå,

îñîáåííûå è èíäèâèäóàëüíûå, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ ìåæäó ñîáîé  îòíîøåíèè

âêëþ÷åíèÿ.



Ñòðóêòóðíà ñõåìà ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ (ðèñ. 10) äàåò ïðåäñòàâëåíèå î

òðåõ ïåðå÷èñëåííûõ ïîäñòðóêòóðàõ è èõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ â åäèíîé ñòðóêòóðå

ñîñòîÿíèé. Ñàìûé íèæíèé, ôèçèîëîãè÷åñêèé, óðîâåíü èåðàðõè÷åñêîé

ïîäñòðóêòóðû âêëþ÷àåò íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè, ìîðôîëîãè÷åñêèå

è áèîõèìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ñäâèãè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé;

ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé óðîâåíü - âåãåòàòèâíûå ðåàêöèè, èçìåíåíèÿ

ïñèõîìîòîðèêè, ñåíñîðèêè; ïñèõîëîãè÷åñêèé óðîâåíü - èçìåíåíèÿ ïñèõè÷åñêèõ

ôóíêöèé è íàñòðîåíèÿ ÷åëîâåêà. Õàðàêòåðèñòèêè ïîâåäåíèÿ, äåÿòåëüíîñòè è

îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà â òîì èëè èíîì ñîñòîÿíèè îáúåäèíåíû íà

ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì óðîâíå.



Âêëþ÷åíèå âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ õàðàêòåðèñòèê â êîìïîíåíòíûé ñîñòàâ

ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ íå ïðîòèâîðå÷èò îáùåïðèíÿòûì ïðåäñòàâëåíèÿì. Îäíàêî

äâå èç íèõ: íàñòðîåíèå è îòíîøåíèå ÷åëîâåêà, íàõîäÿùèåñÿ ñîîòâåòñòâåííî íà

ïñèõîëîãè÷åñêîì è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì óðîâíÿõ, íóæäàþòñÿ â

äîïîëíèòåëüíîì îáñóæäåíèè. Òàê, â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ ïðîòèâîðå÷èâûå

âçãëÿäû íà ïðèðîäó íàñòðîåíèÿ, åãî èñòî÷íèêè è ñâÿçü ñ ïðî÷èìè ñîñòîÿíèÿìè

÷åëîâåê. Îäíè àâòîðû ñ÷èòàþò íàñòðîåíèå ñàìîñòîÿòåëüíûì ïñèõè÷åñêèì

ñîñòîÿíèåì (Ñ. Ë. Ðóáåíøòåéí, Ã. À. Ôîðòóíàòîâ, Ï. Ì. ßêîáñîí). Äðóãèå

âèäÿò â íàñòðîåíèè ñîâîêóïíîñòü íåñêîëüêèõ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ïðè

äîìèíèðîâàíèè îäíîãî, ïðèäàþùåãî ýìîöèîíàëüíóþ îêðàñêó ñîçíàíèþ (Ê. Ê.

Ïëàòîíîâ, Ã. Ã. ÃÎëóáåâ).



Áóäåì ñ÷èòàòü, ÷òî íàñòðîåíèå ÿâëÿåòñÿ êîìïîíåíòîì, à çíà÷èò, è

õàðàêòåðèñòèêîé ëþáîãî ñîñòîÿíèÿ. Ñîçäàþò íàñòðîåíèå, âî-ïåðâûõ,

èíòåðîöåïòèâíûå îùóùåíèÿ, î êîòîðûõ È. Ì. Ñå÷åíîâ ïèñàë: "Îáùèì ôîíîì

äëÿ îòíîñÿùèõñÿ ñþäà ìíîãîîáðàçíûõ ïðîÿâëåíèé ñëóæèò òî ñìóòíîå âàëîâîå

÷óâñòâî (âåðîÿòíî, èç âñåõ îðãàíîâ òåëà, ñíàáæåííûõ ÷óâñòâóþùèìè

íåðâàìè), êîòîðîå ìû çîâåì ó çäîðîâîãî ÷åëîâåêà ÷óâñòâîì îáùåãî

áëàãîñîñòîÿíèÿ, à ó ñëàáîãî è áîëåçíåííîãî - ÷óâñòâîì îáùåãî

íåäîìîãàíèÿ. Â îáùåì, ôîí ýòîò, õîòÿ è èìååò õàðàêòåð ñïîêîéíîãî,

ðîâíîãî, ñìóòíîãî ÷óâñòâà, âëèÿåò, îäíàêî, î÷åíü ðåçêî íå òîëüêî íà

ðàáî÷óþ äåÿòåëüíîñòü, íî äàæå è íà ïñèõèêó ÷åëîâåêà. Îò íåãî çàâèñèò òîò

çäðàâûé òîí âî âñåì, ÷òî äåëàåòñÿ â òåëå, ÷òî ìåäèêè îáîçíà÷àþò ñëîâîì

vigor vitalis, è òî, ÷òî â ïñèõè÷åñêîé æèçíè íîñèò íàçâàíèå "äóøåâíîãî

íàñòðîåíèÿ" [98, ñ. 68].



--------Êàðòèíêà ñòð. 132------



Ðèñ. 10. Îáùàÿ ñòðóêòóðà ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà.



---------------------



Âòîðàÿ âàæíàÿ äåòåðìèíàíòà íàñòðîåíèÿ - îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê îêðóæàþùåé

äåéñòâèòåëüíîñòè, ê ñàìîìó ñåáå è ò. ä. â êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè. Èìåííî

òàêîé âçãëÿä íà íàñòðîåíèå è ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü åãî õàðàêòåðèñòèêîé

íàñòðîÿ, ñèíõðîíèçàöèè ïñèõè÷åñêîé è ôèçèîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè ÷åëîâåêà

â ëþáîì ñîñòîÿíèè. Ìîæíî äîáàâèòü ê ýòîìó, ÷òî â ïñèõèàòðèè íàñòðîåíèå

èçäàâíà ÿâëÿåòñÿ âàæíîé õàðàêòåðèñòèêîé âñåõ òèïîâ ïàòîëîãè÷åñêèõ

ñîñòîÿíèé.



Îòíîøåíèå ÷åëîâåêà - öåíòðàëüíàÿ, ñèñòåìîîáðàçóþùàÿ õàðàêòåðèñòèêà (ïî

òåðìèíîëîãèè Ï. Ê. Àíîõèíà) âñåãî êîìïîíåíòíîãî ñîñòàâà ïñèõè÷åñêîãî

ñîñòîÿíèÿ. Â ñòðóêòóðå ñîñòîÿíèÿ îíà ïðåäñòàâëÿåò óðîâåíü ñîçíàíèÿ è

ñàìîñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà. Îòíîøåíèå êàê õàðàêòåðèñòèêà ñîçíàíèÿ - ýòî

îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè; êàê õàðàêòåðèñòèêà ñàìîñîçíàíèÿ

- ýòî ñàìîðåãóëÿöèÿ, ñàìîêîíòðîëü, ñàìîîöåíêà, ò. å. óñòàíîâëåíèÿ

ðàâíîâåñèÿ ìåæäó âíåøíèìè âëèÿíèÿìè, âíóòðåííèì ñîñòîÿíèåì è ôîðìàìè

ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà.



Îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ðàññìàòðèâàþòñÿ ïîä óãëîì çðåíèÿ òåîðèè îòíîøåíèé Â. Í.

Ìÿñèùåâà [75], ñîãëàñíî êîòîðîé âñÿ ïñèõè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ëþäåé â

çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðåäåëÿåòñÿ îòíîøåíèåì ÷åëîâåêà ê îáúåêòàì è ïðîöåññàì

äåéñòâèòåëüíîñòè, ê äðóãèì ëþäÿì, ê ñàìîìó ñåáå, ò. å. âñåé åãî

ëè÷íîñòüþ.  àíàëèç ðîëè õàðàêòåðèñòèêè îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà â êîìïîíåíòíîì

ñîñòàâå ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïîäòâåðæäàåò îáùèå âûâîäû òåîðèè îòíîøåíèé

è ïîçâîëÿåò íàçûâàòü öåëîñòíîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, îõâàòûâàþùåå âñå

ñòðóêòóðíûå óðîâíè åãî îðãàíèçàöèè, èìåííî ïñèõè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì.



Âî âòîðîé ñòðóêòóðå ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, êîîðäèíàöèîííîé, ïðîèñõîäèò

äàëüíåéøåå óïîðÿäî÷åíèå õàðàêòåðèñòèê èõ êîìïîíåíòíîãî ñîñòàâà ïî

ïðèçíàêó ñóáúåêòèâíîñòè - îáúåêòèâíîñòè. Ñóáúåêòèâíûìè ïðèíÿòî ñ÷èòàòü

õàðàêòåðèñòèêè ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé, ñëîæèâøèõñÿ ó ñóáúåêòà â ïðîöåññå

ñàìîíàáëþäåíèÿ. Îáúåêòèâíûå õàðàêòåðèñòèêè ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé ïîëó÷àþòñÿ

â ðåçóëüòàòå âíåøíåãî, îáúåêòèâíîãî (ïðÿìîãî èëè êîñâåííîãî) íàáëþäåíèÿ

ïîâåäåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà.



Èç èñòîðèè ïñèõîëîãèè èçâåñòíî, ÷òî îòíîøåíèå èññëåäîâàòåëåé ê

ñóáúåêòèâíûì õàðàêòåðèñòèêàìè ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé êîëåáàëîñü îò

ïîä÷åðêíóòîé èäåàëèçàöèè (èíòðîñïåêòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ) äî ïîëíîãî îòðèöàíèÿ

(áèõåâèîðèçì). Ñîâåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ ïðîèñõîäèò èç åäèíñòâà âíåøíåãî è

âíóòðåííåãî, ò. å. èç åäèíñòâà ñóáúåêòèâíîãî è îáúåêòèâíîãî â ëþáîì

ïñèõè÷åñêîì ÿâëåíèè. Îïðåäåëÿþùèì â ýòîì åäèíñòâå ïðèçíàåòñÿ îáúåêòèâíîå

- õàðàêòåðèñòèêè, ïîëó÷åííûå îáúåêòèâíûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ. Îäíàêî

îòñþäà íå âûòåêàåò, ÷òî ñóáúåêòèâíûå äàííûå î ÷óâñòâàõ è ïåðåæèâàíèÿõ

ñóáúåêòà íå èìåþò íàó÷íîé öåííîñòè, ñ÷èòàòü òàê, ïî ñïðàâåäëèâîìó ìíåíèþ

Ñ. Ë. Ðóáíåøòåéíà, - çíà÷èò îòðèöàòü îñîçíàííîñòü ïåðåæèâàíèÿ, à

ñëåäîâàòåëüíî, îòðèöàòü è ñîçíàíèå. Ñóáúåêòèâíûå è îáúåêòèâíûå

õàðàêòåðèñòèêè ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ õàðàêòåðèñòèêàìè îäíîãî è òîãî

æå îáúåêòà, äîñòàòî÷íî ïîëíîå èçó÷åíèå êîòîðîãî, èñõîäÿ èç åäèíñòâà

âíóòðåííåãî è âíåøíåãî, íåâîçìîæíî áåç ïðèâëå÷åíèÿ òåõ è äðóãèõ.



Òðåòüÿ ïîäñòðóêòóðà ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé óïîðÿäî÷èâàåò õàðàêòåðèñòèêè èõ

êîìïîíåíòíîãî ñîñòàâà ïî ñòåïåíè îáîáùåíîñòè: îáùèå, îñîáåííûå,

èíäèâèäóàëüíûå. Èçâåñòíî, ÷òî îäíîé èç öåëåé ëþáîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî

èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàñêðûòûå èíäèâèäóàëüíûõ, ñïåöèôè÷åñêèõ

ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòåé îáúåêòà. Ïðè èçó÷åíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ

ñîñòîÿíèé ýòà öåëü äîñòèãàåòñÿ àíàëèçîì èõ êîíêðåòíûõ èíäèâèäóàëüíûõ

õàðàêòåðèñòèê òîãî èëè èíîãî ñóáúåêòà. Îäíàêî äàëüíåéøàÿ öåëü

ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðåäïîëàãàåò ïåðåõîä îò åäèíè÷íîãî ê îáùåìó.

Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî èçó÷åíèå èíäèâèäóàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ïñèõè÷åñêîãî

ñîñòîÿíèÿ ìîæåò áûòü ëèøü ïðîìåæóòî÷íûì ýòàïîì àíàëèçà. Ïîëíûé öèêë åãî

ïðåäïîëàãàåò âûÿâëåíèå â èíäèâèäóàëüíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ îñîáåííûõ, à

çàòåì îáùèõ, ò. å. ðàñêðûòèå òðåòüåé ïîäñòðóêòóðû ñîñòîÿíèÿ.



VI. 1. 5. Ôóíêöèîíàëüíûé àíàëèç ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Ïîñëå

ðàññìîòðåíèÿ êîìïîíåíòíîãî ñîñòàâà è ñòðóêòóðû ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé

ïðîâåäåì èõ ôóíêöèîíàëüíûé àíàëèç. Î ñëîæíîñòè, ìíîãîîáðàçèè ôóíêöèè

ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ñâèäåòåëüñòâóåò øèðîòà åå òîëêîâàíèé: èíòåãðàòèâíàÿ è

ïðèñïîñîáèòåëüíàÿ, ðåãóëÿòðîíàÿ, îðãàíèçóþùàÿ è äåçîðãàíèçóþùàÿ, ôóíêöèÿ

çàìåùåíèÿ íåäîñòàòêà èíôîðìàöèè, îðèåíòèðîâàíèÿ â ñðåäå, óðàâíîâåøèâàþùàÿ

ôóíêöèÿ âñåõ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé è ò. ä.



Îáîáùàÿ ñóùåñòâóþùèå ïî ýòîìó âîïðîñó ìíåíèÿ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî

ñëîæíàÿ ôóíêöèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå ïåðå÷èñëåííûå

âûøå ôóíêöèè. Îñíîâíàÿ åå ðîëü çàêëþ÷àåòñÿ, êàê âèäíî èç âûïîëíåííîãî

ñèñòåìíîãî àíàëèçà, â ñîõðàíåíèè õàðàêòåðà äèíàìèêè è âçàèìîäåéñòâèÿ

ïñèõèêè è ñîìû (ñ äîìèíèðîâàíèåì ïñèõèêè) â ïðîìåæóòêàõ âðåìåíè ìåæäó äâóìÿ

ïîñëåäîâàòåëüíûìè, çíà÷èìûìè äëÿ ñóáúåêòà èçìåíåíèÿìè ñðåäû. Â èòîãå

ïðîâåäåííîãî ñèñòåìíîãî àíàëèçà ñëîæèëîñü ïîíèìàíèå ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ

êàê ñëîæíîãî ïñèõè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùåãîñÿ îïðåäåëåííîé âûøå

íàèáîëåå îáùåé ôóíêöèåé.



Ðàçðàáîòàííàÿ ñòðóêòóðíàÿ ñõåìà ñèñòåìíîãî ïîäõîäà áûëà ïðèìåíåíà ê

îïèñàíèþ ðÿäà êîíêðåòíûõ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Â îïèñàíèÿõ, íàïðèìåð,

ñòðåññà è óòîìëåíèÿ: õóäîæåñòâåííûõ (Ë. Í. Òîëñòîé, À. Ï. ×åõîâ, È. Ñ.

Òóðãåíåâ, Ô. È. Øàëÿïèí, í. à. Îñòðîâñêèé è äð.), òåðìèíîëîãè÷åñêèõ (Ý.

Êðåïåëèí, Ê. Õ. Êåê÷ååâ, Õ. È. Âàéíøòåéí, È. À. Êóëàê, Ã. Ñåëüå, Ë. Ãðåõåì

è äð.) è ýìïèðè÷åñêèå (Ê. Ê. Ïëàòîíîâ, Â. Ë. Ìàðèùóê, Ô. Ä. Ãîðáîâ, Í. È.

Íàåíêî è äð.) - âûÿâëåíû âñå îòìå÷åííûå è èçó÷àåìûå õàðàêòåðèñòèêè

ñîñòîÿíèé.



Ïîëó÷åííîå ìíîæåñòâî õàðàêòåðèñòèê óïîðÿäî÷åíî íàìè ïðè ïîìîùè ñòðóêòóðíîé

ñõåìû àíàëèçà ò îïèñàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, ò. å. ïðèâåäåíû îïåðàöèè

äèôôåðåíöèàöèè õàðàêòåðèñòèê ïî îñíîâíûì óðîâíÿì ñõåìû, ðàçäåëåíèÿ èõ íà

îáúåêòèâíûå è ñóáúåêòèâíûå, îáùèå, îñîáåííûå è èíäèâèäóàëüíûå (òàáë. 8,

9). Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ñîñòîÿíèÿ ñòðåññà è óòîìëåíèÿ âçÿòû äëÿ àíàëèç â

àáñòðàãèðîâàííîì îò óñëîâèé è ñóáúåêòîâ âèäå, òî õàðàêòåðèñòèêè èõ

ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöàõ îáîáùåííî, áåç óêàçàíèÿ ïðåäåëîâ êîëè÷åñòâåííûõ

èçìåíåíèé.



Ðàññìîòðèì áîëåå ïîäðîáíî êîìïîíåíòíûé ñîñòàâ ñòðåññà â åãî ñòðóêòóðíûõ

âçàèìîîòíîøåíèÿõ (ñì. òàáë. 8). Îáùèå îáúåêòèâíûå è ñóáúåêòèâíûå

õàðàêòåðèñòèêè âñåõ ñòðóêòóðíûõ óðîâíåé ñëàãàþò êàê áû óñòîé÷èâîå ÿðî

ýòîãî ñîñòîÿíèÿ, ïðèñóòñòâóþùèå â ðàçëè÷íûõ (ïî ïðè÷èíå, ïðîäîëæèòåëüíîñòè,

èíäèâèäóàëüíîìó ñâîåîáðàçèþ) åãî ðàçíîâèäíîñòÿõ. ×àñòü èç íèõ (îáúåêòèâíûå

õàðàêòåðèñòèêè ôèçèîëîãè÷åñêîãî óðîâíÿ îòðàæàåò ñàìûå ãëóáîêèå ñäâèãè â

îðãàíèçìå. Äëÿ ñòðåññà6íàïðèìåð, êîìïëåêñ íåñïåöèôè÷åñêèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ

ñäâèãîâ ðàçëè÷íûõ óðîâíåé: áèîõèìè÷åñêèõ (ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè

àäðåíàëèíà, ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ â êðîâè), ìîðôîëîãè÷åñêèõ (óâåëè÷åíèå

êîðêîâîãî ñëîÿ íàäïî÷å÷íèêîâ, èíâîëþöèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû, âîçíèêíîâåíèå

ÿçâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà) è äð., âûäåëåííûé è èçó÷åííûé Ã. Ñåëüå,

ïîëó÷èë íàçâàíèå îáùåãî àäàïòàöèîííîãî ñèíäðîìà. Îñòàëüíûå îáùèå

õàðàêòåðèñòèêè (ñóáúåêòèâíûå è îáúåêòèâíûå) áîëåå âûñîêèõ óðîâíåé ñâÿçàíû ñ

ôèçèîëîãè÷åñêèìè ñäâèãàìè. Ïåðâûå ÿâëÿþòñÿ ñàìûìè ðàííèìè ñèãíàëàìè èõ â

ñîçíàíèè ÷åëîâåêà (îùóùåíèå íàïðÿæåíèÿ â ñîñòîÿíèè ñòðåññà), à âòîðûå -

áëèæàéøèì ñëåäñòâèåì èõ (íàðóøåíèå äâèãàòåëüíîé êîîðäèíàöèè, âåãåòàòèâíûå

ðåàêöèè, ðàññòðîéñòâà âíèìàíèÿ, èçìåíåíèÿ ïîâåäåíèÿ â ñîñòîÿíèè ñòðåññà).



Â ãðóïïå îñîáåííûõ îáúåêòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê ñòðåññà îòðàæåíû èçìåíåíèÿ,

íàáëþäàåìûå íà ôîíå îáùèõ ñäâèãîâ ó äîñòàòî÷íî áîëüøèõ ãðóïï ëþäåé â òàêîì

ñîñòîÿíèè, âîçíèêøåì â êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ. Ýòî íàðóøåíèå äâèãàòåëüíîé

êîîðäèíàöèè, ðàññòðîéñòâà ñåíñîðèêè, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ, âîñïðèÿòèÿ âðåìåíè,

ðå÷è. Â ãðóïïå îñîáåííûõ ñóáúåêòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê

ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî óðîâíÿ ñòðåññà ïðåäñòàâëåíî îòíîøåíèå ÷åëîâåêà

ê äåÿòåëüíîñòè èëè ñèòóàöèè. Îò òîãî, êàêèì îíî áóäåò â êàæäîì êîíêðåòíîì

ñëó÷àå, çàâèñèò èíäèâèäóàëüíîå ñâîåîáðàçèå ïðîòåêàíèÿ ýòîãî ñîñòîÿíèÿ.



Òðåòüÿ ãðóïïà - èíäèâèäóàëüíûõ ñóáúåêòèâíûõ è îáúåêòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê

- ïðåäñòàâëÿåò ìíîãîîáðàçèå èíäèâèäóàëüíûõ ïðîÿâëåíèé õàðàêòåðèñòèê âñåõ

óðîâíåé, ïðèñóùèõ êîíêðåòíûì ñóáúåêòàì â ñîñòîÿíèè ñòðåññà.



Ïîíÿòíî, òî çàïîëíåííîñòü òàáëèö çàâèñèò îò óðîâíÿ èçó÷åííîñòè ïñèõè÷åñêèõ

ñîñòîÿíèé. È õîòÿ îïóáëèêîâàíî óæå äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàáîò,

ïîñâÿùåííûõ ñòðåññó è óòîìëåíèþ, ýòè ñîñòîÿíèÿ â íèõ íå ðàñêðûâàþòñÿ âî

âñåé ïîëíîòå, öåëîñòíîñòè è ëè÷íîñòíîé îáóñëîâëåííîñòè. Â ëèòåðàòóðå î

ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèÿõ îòñóòñòâóþò äàííûå îá èçìåíåíèÿõ, ïðîèñõîäÿùèõ íà

âñåõ ñòðóêòóðíûõ óðîâíÿõ, î ñóáúåêòèâíîé è îáúåêòèâíîé ñòîðîíàõ òåõ èëè

èíûõ õàðàêòåðèñòèê, îá îòíîøåíèè êàê õàðàêòåðèñòèêå ñîñòîÿíèÿ è ò. ä.



------Êàðòèíêà ñòð. 136-137----



Òàáëèöà 8. Ñèñòåìíîå îïèñàíèå ñòðåññà



---------------------



-------Êàðòèíêà ñòð. 138-139-----



Òàáëèöà 9. ñèñòåìíîå îïèñàíèå óòîìëåíèÿ



----------------------



Ñâåäåíèÿ îáî âñåõ ýòèõ õàðàêòåðèñòèêàõ ëþáîãî ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ìîæíî

ïîëó÷èòü ïóòåì ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ, â êîòîðîì ðàçðàáîòàííàÿ

ñòðóêòóðíàÿ ñõåìà âûïîëíÿåò ñâîå ãëàâíîå íàçíà÷åíèå - ñòàíîâèòñÿ åãî

ïðîãðàììîé. Ïðè÷åì ñúåìà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà êàê ïðîãðàììà

ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ëþáîãî êîíêðåòíîãî ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ó

êàæäîãî îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà è ó ãðóïïû ëþäåé. Â ïåðâîì ñëó÷àå èçó÷åíèþ

ïîäâåðãàåòñÿ èíäèâèäóàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ñîñòîÿíèÿ âñåõ ñòðóêòóðíûõ

óðîâíåé; âî âòîðîì - ê íåìó ïðèñîåäèíÿþòñÿ èññëåäîâàíèå îñîáåííûõ è îáùèõ

õàðàêòåðèñòèê.



Óïîðÿäî÷åííûå èëè ïîëó÷åííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûì ïóòåì ïî ðàçðàáîòàííîé

ñõåìå åäèíîîáðàçíûå ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé îòêðîþò íîâûå

âîçìîæíîñòè â èõ èçó÷åíèè. Ñ èõ ïîìîùüþ ìîæåò áûòü ïðîâåäåíà áîëåå òî÷íàÿ

êëàññèôèêàöèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Ýòè îïèñàíèÿ ïîìîãóò ðàñøèðèòü

íûíåøíèå ïðåäñòàâëåíèÿ îá èõ ñòðóêòóðå, ôóíêöèè, ìåõàíèçìàõ è ìåòîäàõ

èññëåäîâàíèÿ.



VI. Ìåñòî è ðîëü ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé â ñèñòåìå ïñèõè÷åñêèõ

ÿâëåíèé. Ïîñëå âûõîäà â 1964 ã. êíèãè Í. Ä. Ëåâèòîâà "Î ïñèõè÷åñêèõ

ñîñòîÿíèÿõ ÷åëîâåêà" [63] òåðìèí "ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå"

ïîëó÷èë øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå. Åñëè ðàíüøå ïñèõîëîãèþ îïðåäåëÿëè êàê

íàóêó î ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññàõ è ñâîéñòâàõ ëè÷íîñòè, òî ñåé÷àñ â

áîëüøèíñòâå ó÷åáíèêîâ ïñèõîëîãèè âñòðå÷àåòñÿ òàêàÿ ôîðìóëèðîâêà:

ïñèõîëîãèÿ - ýòî íàóêà î ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, ñîñòîÿíèÿõ è ñâîéñòâàõ

ëè÷íîñòè. Âïîëíå åñòåñòâåííî âñòàþò âîïðîñû î ñîîòíîøåíèè ïðîöåññîâ,

ñîñòîÿíèé è ñâîéñòâ ëè÷íîñòè, î ðîëè è ìåñòå ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé â

ñèñòåìå ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé.



Â îïðåäåëåíèè ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ïðåäëîæåííûì Â. Í. Ìÿñèùåâûì [75, ñ.

112], îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ïñèõè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ñëóæàò ôîíîì äëÿ ïñèõè÷åñêèõ

ïðîöåññîâ â ñèëó èõ ìåíüøåé ïîäâèæíîñòè, òàê ñêàçàòü, áîëüøåé

"ïîñòîÿííîé âðåìåíè". Åùå ìåäëåííåå èçìåíÿþòñÿ ñâîéñòâà ëè÷íîñòè.

Ñëåäîâàòåëüíî, ïî âðåìåííûì ïàðàìåòðàì ñîñòîÿíèÿ çàíèìàþò ïðîìåæóòî÷íîå

ïîëîæåíèå ìåæäó ïðîöåññàìè è ñâîéñòâàìè ëè÷íîñòè.



Óæå ãîâîðèëîñü, ÷òî ïñèõè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, êàê è äðóãèå ïñèõîëîãè÷åñêèå

ÿâëåíèÿ, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ñ ïîçèöèé îáùåãî, îñîáåííîãî è åäèíè÷íîãî.

Çäåñü íàäî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî âûáîð òîãî èëè èíîãî óðîâíÿ ðàññìîòðåíèÿ

çàâèñèò îò çàäà÷è, à ñàìè çàäà÷è, òàê æå êàê ñîäåðæàíèå è ôîðìû ñèñòåìíûõ

îïèñàíèé, â ñâîþ î÷åðåäü, çàâèñÿò îò óðîâíÿ ðàññìîòðåíèÿ. Ñ ïîçèöèè îáùåãî

èññëåäóþòñÿ õàðàêòåðèñòèêè, ïðèñóùèå âñåì ñîñòîÿíèÿì è ñóùåñòâóþùèå ó âñåõ

ëþäåé. Ñ ïîçèöèè îñîáåííîãî èçó÷àþòñÿ õàðàêòåðèñòèêè îòäåëüíûõ îïðåäåëåííûõ

ñîñòîÿíèé áåçîòíîñèòåëüíî ê èíäèâèäóàëüíîé ñïåöèôèêå èõ ïðîòåêàíèÿ ó

êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà. Ñ ïîçèöèè åäèíè÷íîãî ðàññìàòðèâàþòñÿ ðåàëèçàöèè

êîíêðåòíîãî ñîñòîÿíèÿ ó äàííîãî ÷åëîâåêà. Òàêèå ñîñòîÿíèÿ èçó÷àþòñÿ â

ýêñïåðèìåíòå. Îíè ïðîòåêàþò â ðåàëüíîì âðåìåíè è ìîãóò áûòü íàçâàíû

àêòóàëüíûìè ïñèõè÷åñêèìè ñîñòîÿíèÿìè. Èìåííî èõ ìû áóäåì èìåòü â âèäó,

îáñóæäàÿ äàëåå âîïðîñ î ìåñòå è ðîëè ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé â ñèñòåìå

ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé.



Â ôàçå áîäðñòâîâàíèÿ â êàæäûé ìîìåíò ôóíêöèîíèðóþò îäíîâðåìåííî íåñêîëüêî

ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (âíèìàíèå, ïàìÿòü, îùóùåíèÿ, ýìîöèè è ò. ä.).

Èíòåíñèâíîñòü èõ ïðîòåêàíèÿ ìåíÿþòñÿ, íî îñòàþòñÿ îäíîâðåìåíîñòü è

íåïðåðûâíîñòü âî âðåìåíè. êàæäûé ïðîöåññ õàðàêòåðèçóåòñÿ ðåãóëèðóåìûìè

ïåðåìåííûìè è ðÿäîì ïàðàìåòðîâ, êîòîðûå òîæå èçìåíÿþòñÿ âî âðåìåíè, õîòÿ è

ìåäëåííåå, ÷åì ðåãóëèðóåìûå ïåðåìåííûå. ×åëîâåê îáëàäàåò îïðåäåëåííûì

ìíîæåñòâîì ñâîéñòâ ëè÷íîñòè, îäíàêî â êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè íàõîäèòñÿ â

îäíîì-åäèíñòâåííîì àêòóàëüíîì ïñèõè÷åñêîì ñîñòîÿíèè, êîòîðîå ñìåíÿòñÿ

äðóãèìè. Ïîýòîìó îäíîìîìåíòíóþ ñîâîêóïíîñòü ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ,

ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è ñâîéñòâ ëè÷íîñòè ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñõåìàòè÷åñêè

ñëåäóþùèì îáðàçîì:



-------Êàðòèíêà ñòð. 141-------



----------------------



Â òåîðåòè÷åñêîé ôèçèêå è áèîëîãèè ñîñòàâíûå ñèñòåìû ÷àñòî îïðåäåëÿþò êàê

óñòîé÷èâóþ ñîâîêóïíîñòü çíà÷åíèé ïàðàìåòðîâ ñèñòåìû. Íàïðèìåð, ñîñòîÿíèå

ãàçà õàðàêòåðèçóåòñÿ îáúåìîì, äàâëåíèåì è òåìïåðàòóðîé; ñîñòîÿíèå ìàññ

âîçäóõà - àòìîñôåðíûì äàâëåíèåì, òåìïåðàòóðîé è âëàæíîñòüþ; ñîñòîÿíèå

îðãàíèçìà - òåìïåðàòóðîé òåëà, àðòåðèàëüíûì äàâëåíèåì è ÷àñòîòîé ïóëüñà.

Àíàëîãè÷íî ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî àêòóàëüíîå ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå

õàðàêòåðèçóåòñÿ ñîâîêóïíîñòüþ çíà÷åíèé ïàðàìåòðîâ îäíîâðåìåííî ïðîòåêàþùèõ

ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïî îòíîøåíèþ ê êîòîðûì àêòóàëüíîå ñîñòîÿíèå ÿâëÿåòñÿ

ôîíîì. Ñîâîêóïíîñòü ñâîéñòâ ëè÷íîñòè, îïðåäåëÿþùèõ åå ïðîôèëü, â ñâîþ

î÷åðåäü, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òîò ðåëüåô, êîòîðûé îáóñëàâëèâàåò ñâîåîáðàçèå

ðåàëèçàöèè àêòóàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ó äàííîãî ÷åëîâåêà. Ñëåäîâàòåëüíî,

àêòóàëüíîå ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå èãðàåò ðîëü ñâÿçóþùåãî çâåíà ìåæäó

ïñèõè÷åñêèìè ïðîöåññàìè è ñâîéñòâàìè ëè÷íîñòè.



Ìåæäó ïðîöåññàìè è ñîñòîÿíèÿìè, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ìåæäó ñîñòîÿíèÿìè è

ñâîéñòâàìè ëè÷íîñòè, ñ äðóãîé, ñóùåñòâóþò ñëîæíûå äèàëåêòè÷åñêèå

âçàèìîñâÿçè. Èçâåñòíî, ÷òî ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû (íàïðèìåð, âíèìàíèå,

ýìîöèè è äð.) â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñîñòîÿíèÿ,

à ÷àñòî ïîâòîðÿþùèåñÿ ñîñòîÿíèÿ ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ñîîòâåòñòâóþùèõ

ñâîéñòâ ëè÷íîñòè. Ïîýòîìó ïðèâåäåííàÿ âûøå ñõåìà îêàçûâàåòñÿ ëèøü ïåðâûì,

ïðèáëèæåííûì îïèñàíèåì ñèñòåìû ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé, êîòîðûå íàõîäÿò ñâîå

îòðàæåíèå â ñîâðåìåííûõ îïðåäåëåíèÿõ ïñèõîëîãèè êàê íàóêè.



Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðà ïñèõèêè ÷åëîâåêà, îïèñàííàÿ â ïîäðàçäåëå II. 2,

îòíîñèëàñü ãëàâíûì îáðàçàì ê ïñèõè÷åñêèì ïðîöåññàì, ïñèõîëîãè÷åñêîìó

îïèñàíèþ ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà. Íî ñîñòîÿíèÿ è ñâîéñòâà ëè÷íîñòè òàêæå

âûïîëíÿþò ôóíêöèè âíóòðåííåé èíòåãðàöèè - äèôôåðåíöèàöèè, ðåãóëèðîâàíèÿ è

îòðàæåíèÿ. Ìîæíî, îäíàêî, ñêàçàòü, ÷òî ïðîöåññû ïðåèìóùåñòâåííî ðåàëèçóþò

ôóíêöèþ îòðàæåíèÿ, ñîñòîÿíèÿ - ôóíêöèþ ðåãóëèðîâàíèÿ, à ñâîéñòâà

ëè÷íîñòè, îáúåäèíåííûå àêòóàëüíûì "ÿ", - ôóíêöèþ âûñøåãî

èíòåãðàòîðà ïñèõè÷åñêîé æèçíè ÷åëîâåêà.



VI. 2. ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÎÍÒÎÃÅÍÅÇÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ



VI.2.1. Ïðîáëåìà ïåðèîäèçàöèè îíòîãåíåçà ÷åëîâåêà. Ãåíåòè÷åñêèé

ïðèíöèï ÿâëÿåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíèì èç âåäóùèõ ïðèíöèïîâ ïñèõîëîãèè.

Ýòî îòìå÷àëè â ñâîèõ òðóäàõ Á. Ã. Àíàíüåâ, Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, À. Í.

Ëåîíòüåâ è äð. Òàê, Á. Ã. Àíàíüåâ [6], àíàëèçèðóÿ ìíîãîïëàíîâûå

ðàçðîçíåííûå ñâåäåíèÿ, íàêîïëåííûå â ðàçíûõ îáëàñòÿõ íàó÷íîãî çíàíèÿ,

ïîä÷åðêíóë íåîáõîäèìîñòü ïîñòðîåíèÿ öåëîñòíîé ñèñòåìû âîçðàñòíîé

ïñèõîëîãèè, âêëþ÷àþùåé âñå äàííûå îáî âñåõ ôàçàõ è ñòàäèÿõ ÷åëîâå÷åñêîé

æèçíè è ðàñêðûâàþùåé öåëîñòíîñòü, åäèíñòâî èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ

÷åëîâåêà. Ïðè ýòîì âàæíî âñêðûòü âçàèìîñâÿçè è âçàèìîïåðåõîäû ìåæäó

ñòàäèÿìè, âûÿâèòü ñåíñèòèâíûå è êðèòè÷åñêèå ïåðèîäû ðàçâèòèÿ. Ðåøåíèå ýòîé

ïðîáëåìû âîçìîæíî ëèøü â êîìïëåêñíîì èññëåäîâàíèè, îïèðàþùåìñÿ íà

ñèñòåìíûé àíàëèç äàííûõ.



ïðîáëåìà ïåðèîäèçàöèè îíòîãåíåçà ÷åëîâåêà, âîçíèêøàÿ âïåðâûå â ôèëîñîôèè è

ïåäàãîãèêå, îñîáóþ çíà÷èìîñòü ïðèîáðåëà â ïñèõîëîãèè. Îäíàêî íàèáîëåå

äåòàëüíî ðàçðàáîòàííîé îíà îêàçàëàñü â áèîëîãèè è ìåäèöèíå. Ïåðèîäè÷íîñòü

ðàçâèòèÿ óñòàíîâëåíà çäåñü îáúåêòèâíî ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè êàê

íà óðîâíå öåëîñòíîãî îðãàíèçìà, òàê è íà òêàíåâîì, êëåòî÷íîì óðîâíÿõ è íà

óðîâíå îðãàíîâ.



Â ñîâðåìåííîé íàóêå ïðèìåíÿþòñÿ äâà ïðèíöèïà âîçðàñòíîé ïåðèîäèçàöèè

èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà: ïåðâûé îñíîâàí íà áèîëîãè÷åñêèõ

ïðèçíàêàõ è ðàññìàòðèâàåò æèçíåííûé öèêë êàê ðÿä ïîñëåäîâàòåëüíî ñìåíÿþùèõ

äðóã äðóãà ñòàäèé ôîðìèðîâàíèÿ èíäèâèäà; âòîðîé îïèðàåòñÿ íà ñîöèàëüíûå

õàðàêòåðèñòèêè ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè. Íàèáîëåå äåòàëüíûìè ÿâëÿþòñÿ

ïåðèîäèçàöèè, â îñíîâå êîòîðûõ çàëîæåíû áèîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè. Èìåþòñÿ

òàêæå ïåðèîäèçàöèè, îïèðàþùèåñÿ íà ñîöèàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè.



Â ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå ýòà ïðîáëåìà âñòàåò â ñâÿçè ñ ðàçðàáîòêîé

äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, ïîâûøåíèåì ýôôåêòèâíîñòè îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ  â

êîíå÷íîì èòîãå ïðåäëàãàåò èçó÷åíèå èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà. Â

20-å ãîäû áûëè îñóùåñòâëåíû ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ ñòàíäàðòîâ

âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ. Â äàëüíåéøåì èçó÷åíèå âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé

÷åëîâåêà ñîñðåäîòî÷èëîñü â îáëàñòè ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè è

îïðåäåëÿëîñü çàäà÷àìè îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ íà âñåõ ýòàïàõ äîøêîëüíîãî è

øêîëüíîãî âîçðàñòà. Ïðàêòè÷åñêè ñ ýòèìè çàäà÷àìè ñâÿçàíû è ïåðèîäèçàöèè Ï.

Ï. Áëîíñêîãî, Æ. Ïèàæå. Ðàçâèòèå àêìåîëîãèè âûäâèíóëî íîâûå ïðîáëåìû

èçó÷åíèÿ îíòîãåíåçà.



Â 50 - 60-å ãîäû íà÷àëîñü îáîáùåíèå èòîãîâ ñîïîñòàâëåíèÿ

ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ î ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ïåðèîäàõ (ðàáîòû Â.

Øåâ÷óêà, Ä. Á. Áðîìëåé è äð.). Íàêîïëåíèå ñðàâíèòåëüíûõ õàðàêòåðèñòèê

ðàçíûõ ïåðèîäîâ æèçíè ÷åëîâåêà, îòãðàíè÷èâàþùèõ ïåðèîäû äåòñòâà, îòðî÷åñòâà,

þíîñòè, çðåëîñòè, ñòàðîñòè ñîïðîâîæäàëèñü âûäåëåíèå êàê ìàêðî-, òàê è

ìèêðîïåðèîäîâ ðàçâèòèÿ. Íàèáîëåå ïîëíàÿ ïåðèîäèçàöèÿ Ä. Á. Áðîìëåé [126],

îõâàòûâàþùàÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè, èìååò â ñâîåé

îñíîâå ñìåíó ñïîñîáîâ îðèåíòàöèè, ïîâåäåíèÿ è êîììóíèêàöèè âî âíåøíåé

ñðåäå.



È òåì íå ìåíåå âñå ñóùåñòâóþùèå ïåðèîäèçàöèè íå äàþò öåëîñòíîãî

ïðåäñòàâëåíèÿ îá îíòîãåíåçå ÷åëîâåêà. Íå ñëó÷àéíî ðàçðàáîòêà òåîðèè

îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â ïñèõîëîãèè èñòîðè÷åñêè îáóñëîâëåíà ñèñòåìíûì

ïîäõîäîì, èññëåäîâàíèå êîòîðîãî áûëî íà÷àòî Ë. Ñ. Âûãîòñêèì, Ï. Ï. Áëîíñêèì

è ÿâèëîñü îñíîâîé äëÿ ïîñòðîåíèÿ îáùåé òåîðèè èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ.



Â ðàáîòå Ò. À. Êàðñàåâñêîé [52] âûäåëÿþòñÿ òðè ãðóïïû ïðèçíàêîâ, îïèðàÿñü

íà êîòîðûå ìîæíî ïîñòðîèòü âîçðàñòíóþ ïåðèîäèçàöèÿ îíòîãåíåçà:

áèîëîãè÷åñêèå, ïñèõîëîãè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå. Îäíàêî âûäåëåíèå òîëüêî ýòèõ

ãðóïï ïðèçíàêîâ íåäîñòàòî÷íî; íåîáõîäèì áîëåå ïîëíûé ó÷åò èìåþùèõñÿ äàííûõ

äëÿ ñèñòåìíîãî îïèñàíèÿ îíòîãåíåçà ÷åëîâåêà.



Â ñîâìåñòíîé ñòàòüå àâòîðà ñ Ë. À. Ãîëîâåé ïðåäëàãàåòñÿ âàðèàíò ñèñòåìíîãî

îïèñàíèÿ îíòîãåíåçà ÷åëîâåêà êàê èíäèâèäà, ëè÷íîñòè, ñóáúåêòà

äåÿòåëüíîñòè, èíäèâèäóàëüíîñòè [28].



VI. 2. Êàòåãîðèè äåëåíèÿ îíòîãåíåçà íà âðåìåííûå îòðåçêè. Ë. Ñ.

Âûãîòñêèé â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ âûäåëåíèÿ âîçðàñòíûõ ïåðèîäîâ ïðåäëàãàåò

âîçíèêíîâåíèå íîâîîáðàçîâàíèé â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ. Ïîä íîâîîáðàçîâàíèåì

ïîíèìàþòñÿ òå ïñèõè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå íà äàííîé ñòóïåíè

âîçíèêàþò âïåðâûå, ò. å. èìååòñÿ â âèäó ïîÿâëåíèå íîâîãî êà÷åñòâà,

îãðàíè÷åííîãî òîëüêî ïñèõè÷åñêèìè è ñîöèàëüíûìè óðîâíÿìè. Â êíèãå

"Âîçðàñòíàÿ ôèçèîëîãèÿ" [20] óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî êðèòåðèåì

ïåðèîäèçàöèè ñëåäóåò ñ÷èòàòü èçìåíåíèå ñïîñîáà âçàèìîäåéñòâèÿ îðãàíèçìà ñ

ñîîòâåòñòâóþùèìè óñëîâèÿìè ñðåäû. ïðè ýòîì èçìåíåíèå óñëîâèé ñðåäû (â

øèðîêîì ñìûñëå ñëîâà - ñîöèàëüíîé è áèîëîãè÷åñêèé) âëå÷åò çà ñîáîé

ïðåîáðàçîâàíèå äåÿòåëüíîñòè ðàçëè÷íûõ ñèñòåì îðãàíèçìà, îáåñïå÷èâàþùèå åãî

àäàïòàöèþ ê ñóùåñòâåííî íîâûì óñëîâèÿì ñðåäû, ñ êîòîðûìè îðãàíèçì ðàíåå íå

âçàèìîäåéñòâîâàë, ò. å. è çäåñü ðå÷ü èäåò î êà÷åñòâåííûõ ïåðåñòðîéêàõ.



Ïðè ðàçíîîáðàçèè êðèòåðèåâ â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ ïåðèîäèçàöèè, äëÿ

îáîçíà÷åíèÿ âðåìåííûõ îòðåçêîâ îíòîãåíåçà èñïîëüçóåòñÿ è áîëüøîå ÷èñëî

âñåâîçìîæíûõ ïîíÿòèé: "ôàçà", "ïåðèîä", "îòðåçîê"

è äð. Òàê, À. Â. Ñåâåðöåâ è Ï. Ï. Áëîíñêèé ðàññìàòðèâàþò ïåðèîäû êàê

îñíîâíûå ñîñòàâëÿþùèå îíòîãåíåçà. Ìàðòèí è Çåëëåð â êà÷åñòâå òàêîãî

ïîíÿòèÿ èñïîëüçóþò "âîçðàñò", Ä. Á. Áðîìëåé [126] ïðèìåíÿåò

"öèêëû", "ñòàäèè", "ôàçû", Â. Â. Áóíàê [17] -

"ñòàäèè" è "ïåðèîäû".Â êíèãå "Âîçðàñòíàÿ

ôèçèîëîãèÿ" ïðåäëàãàåòñÿ îòêàçàòüñÿ îò ïîíÿòèÿ "ñòàäèÿ" ñ

ññûëêîé íà òî, ÷òî îíî ïðèíÿòî äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ýìáðèîãåíåçà, è îòðåçêè

îíòîãåíåçà èìåíóþòñÿ ýòàïàìè, ïåðèîäàìè, ôàçàìè. Ïðè ýòîì ïîíÿòèå

îíòîãåíåçà ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ íàçâàíèÿ îòäåëüíûõ îòðåçêîâ æèçíè

(àíòåíàòàëüíûé, èíòðàíàòàëüíûé, ïîñòíàòàëüíûé îíòîãåíåç). Òàêèì îáðàçîì, â

ëèòåðàòóðå äëÿ îáîçíà÷åíèÿ âðåìåííûõ îòðåçêîâ îíòîãåíåçà èñïîëüçóþòñÿ

ñàìûå ðàçíûå ïîíÿòèÿ: "ñòàäèÿ", "ïåðèîä", "ôàçà",

"âîçðàñò", "ýòàï", "ñòóïåíü", "öèêë".

Ïîìèìî ýòîãî, â îäíî è òî æå ïîíÿòèå àâòîðàìè âêëàäûâàåòñÿ ðàçëè÷íûé

ñìûñë, ÷òî åùå áîëüøå óâåëè÷èâàåò íåîäíîçíà÷íîñòü òîëêîâàíèÿ âðåìåííûõ

îòðåçêîâ îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. îñîáåííî ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ïîíÿòèÿ

"ñòàäèÿ", "ïåðèîä", "ôàçà".



Ïîíÿòèå ñòàäèè â "Áîëüøîé Ñîâåòñêîé Ýíöèêëîïåäèè" ðàññìàòðèâàåòñÿ

êàê "îïðåäåëåííàÿ ñòóïåíü â ðàçâèòèè ÷åãî-ëèáî, èìåþùàÿ ñâîè

êà÷åñòâåííûå îñîáåííîñòè". Â ðàçëè÷íûõ ñëîâàðÿõ ïîä ïîíÿòèåì ñòàäèè

ïðèíèìàåòñÿ ïîíÿòèå, ïðèìåíÿåìîå ëèøü â áèîëîãèè, ãäå îíî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ

îïèñàíèÿ ñòàäèàëüíîñòè â ðàçâèòèè ðàñòåíèé.



Èñõîäÿ èç ýòîãî, ïîíÿòèå ñòàäèè ïðè ïåðèîäèçàöèè îíòîãåíåçà ÷åëîâåêà

ñëåäóåò óïîòðåáëÿòü â òîì ñëó÷àå, êîãäà ðå÷ü èäåò íå ïðîñòî îá èçìåíåíèè

óðîâíÿ ðàçâèòèÿ êàêîé-ëèáî îòäåëüíîé ôóíêöèè, à î ðàçðûâå íåïðåðûâíîñòè

êàê â êîëè÷åñòâåííîì, òàê è â êà÷åñòâåííîì ïëàíå. Ïðè÷åì ýòè èçìåíåíèÿ

çàõâàòûâàþò íåñêîëüêî èëè äàæå âñå óðîâíè îðãàíèçàöèè ÷åëîâåêà êàê

èíäèâèäà, ëè÷íîñòè, ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè, èíäèâèäóàëüíîñòè. Íàêîïëåíèå â

íàóêå äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íå âñå ôóíêöèè èìåþò

ñêà÷êîîáðàçíûé õàðàêòåð èçìåíåíèé, ïîýòîìó íàðóøåíèå íåïðåðûâíîñòè ìîæåò

ïðîèñõîäèòü ïðè ïåðåñå÷åíèè ñ ïîðîãîâûì çíà÷åíèåì ôóíêöèè, ðàâíîñèëüíîì åå

êà÷åñòâåííîìó èçìåíåíèþ. Ïåðèîäû ñóùåñòâóþò âíóòðè ñòàäèé, è ïåðåõîä îò

îäíîãî ïåðèîäà ê äðóãîìó ñîïðîâîæäàåòñÿ â îñíîâíîì êîëè÷åñòâåííûìè

èçìåíåíèÿìè, çàõâàòûâàþùèìè íåñêîëüêî óðîâíåé, îäíàêî â ðÿäå ñëó÷àåâ

íàáëþäàåòñÿ è êà÷åñòâåííàÿ äèíàìè êà õàðàêòåðèñòèê.



"Ôàçà - îïðåäåëåííûé ìîìåíò â ðàçâèòèè êàêîãî-ëèáî ÿâëåíèÿ, â

èçìåíåíèè ôîðìû èëè ñîñòîÿíèÿ êàêîãî ëèáî òåëà; ðàçëè÷íûå ñîñòîÿíèÿ

êàêîãî-ëèáî ïåðèîäè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ" (ÁÑÝ), ò. å. ôàçó ìîæíî ïîíèìàòü

êàê ÷àñòü ïåðèîäà; èìåííî òàê îíà ðàññìàòðèâàåòñÿ ðÿäîì àâòîðîâ. Òàêèì

îáðàçîì, ôàçà ñîïðîâîæäàåòñÿ òîëüêî êîëè÷åñòâåííîé äèíàìèêîé

õàðàêòåðèñòèê, èçìåíåíèÿ îõâàòûâàþò íå âñå óðîâíè, à ëèøü íåêîòîðûå.



-------Êàðòèíêà ñòð. 145------



Ðèñ. 11. Îíòîãåíåòè÷åñêàÿ ñåòêà.



Àðàáñêèå öèôðû - ïåðèîäû, áóêâû - ôàçû.



---------------------



Àíàëèç ïîíÿòèé "ñòàäèÿ", "ïåðèîä", "ôàçà"

ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê

ãðàíèö îñíîâíûõ ýòàïîâ îíòîãåíåçà. Âûäåëÿÿ êîëè÷åñòâåííûå îñîáåííîñòè, ìû

ó÷èòûâàëè ðàçðûâ íåïðåðûâíîñòè, èñ÷åçíîâåíèå îäíîãî è ïîÿâëåíèå äðóãîãî

íîâîãî êà÷åñòâà, óòðàòó ñòàðûõ ñâÿçåé è îáðàçîâàíèå íîâûõ. Èìåííî òàêîé

ãðàíèöåé ÿâëÿåòñÿ ñòàäèÿ, êîòîðàÿ âûäåëÿåòñÿ ïî êà÷åñòâåííûì ïðèçíàêàìè.

Ïåðèîäû äåëÿòñÿ ïî êà÷åñòâåííûì è êîëè÷åñòâåííûì êðèòåðèÿì. Ôàçà æå -

÷èñëî êîëè÷åñòâåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà.



VI. 2. 3. Ãðàíèöû îñíîâíûõ ýòàïîâ îíòîãåíåçà. Ïîñòðîèì

îíòîãåíåòè÷åñêóþ ñåòêó, îòðàæàþùóþ êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå

õàðàêòåðèñòèêè îñíîâíûõ ýòàïîâ îíòîãåíåçà (ðèñ. 11).



Ïîä ñåòêîé ìû ïîíèìàåì ãðàôè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå óðîâíåâûõ è âðåìåííûõ

îòíîøåíèé îíòîãåíåçà, êîòîðûå îáðàçîâàíû ñîâîêóïíîñòüþ ãîðèçîíòàëüíûõ è

âåðòèêàëüíûõ ëèíèé, îòðàæàþùèõ îñîáåííîñòè îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â

ñîîòâåòñòâèè ñ ïîíÿòèÿìè "ñòàäèÿ", "ïåðèîä" è

"ôàçà".



Äëÿ ïîñòðîåíèÿ ñåòêè óðîâíåâûõ è âðåìåííûõ îòíîøåíèé îíòîãåíåçà èñïîëüçóåì

ñåìü óðîâíåé, îïèñàííûõ â ïîäðàçäåëå IV.1. Êàæäàÿ èç ñåìè ãîðèçîíòàëüíûõ

ïàðàëëåëüíûõ ëèíèé ñîîòâåòñòâóåò îäíîìó èç óðîâíåé: ãåíåòè÷åñêîìó,

ìîðôîëîãè÷åñêîìó, ôèçèîëîãè÷åñêîìó, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîìó,

ïñèõîëîãè÷åñêîìó, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîìó, ñîöèàëüíîìó. Îñü âðåìåíè, íà

êîòîðîé îòìå÷åíû ãðàíèöû îíòîãåíåçà, ðàñïîëîæåíà ãîðèçîíòàëüíî.



Âîïðîñ î íà÷àëüíîé ãðàíèöå îíòîãåíåçà âûçûâàåò â ëèòåðàòóðå äèñêóññèè. Çà

òî÷êó îòñ÷åòà îíòîãåíåçà ïðèìåì íà÷àëî âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ, ò. å.

îïëîäîòâîðåíèå ÿéöåêëåòêè. Ïðè îïðåäåëåíèè êîíå÷íîé òî÷êè îíòîãåíåçà òàêæå

âñòðå÷àþòñÿ òðóäíîñòè. Â. È. Êîçëîâà è Î. Ä. Êîìàðîâà [56], ðàññìàòðèâàÿ

èñòîðè÷åñêóþ äèíàìèêó äîëãîæèòåëüñòâà íà îñíîâå ïåðåïèñåé íàñåëåíèÿ ÑÑÑÐ,

ïðèõîäÿò ê âûâîäó î ñóùåñòâåííîì ïîíèæåíèè óðîâíÿ äîëãîæèòåëüñòâà â ñòðàíå

û öåëîì è íà âñåé òåððèòîðèè Êàâêàçà. Îäíàêî àâòîðû ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ýòî

óìåíüøåíèå ÿâëÿåòñÿ ìíèìûì è âûçâàíî áîëåå òî÷íûì óêàçàíèåì ñòàðûìè ëþäüìè

ñâîåãî âîçðàñòà ïðè ïðîâåäåíèè ïåðåïèñè â 1970 ã. è ìåíüøèì ÷èñëîì ñëó÷àåâ

çàâûøåíèÿ âîçðàñòà.



Äëÿ îöåíêè âåðõíåé ãðàíèöû æèçíè ÷åëîâåêà èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû.

Òàê, åùå â 1825 ã. àíãëèéñêèé ìàòåìàòèê Áåíäæàìèí Ãîìïåðö âûâåë ôîðìóëó

óâåëè÷èâàþùåéñÿ ñ âîçðàñòîì âåðîÿòíîñòè ñìåðòè. Íà åå îñíîâå îí ïîêàçàë,

÷òî òåîðåòè÷åñêèé ïðåäåë æèçíè ÷åëîâåêà ðàâåí 100 - 110 ãîäàì (ñì. [60]).

ÏÎ äàííûì À. Â. Íàãîðíîãî ñ ñîàâòîðàìè [76] ìàêñèìàëüíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü

æèçíè ÷åëîâåêà ñîñòàâëÿåò 100 - 120 ëåò. Ãåðîíòîëîã À. Í. Ðóáàêèí

ñ÷èòàåò, ÷òî âåðõíèé áèîëîãè÷åñêèé ïðåäåë æèçíè - 100 ëåò, áèîëîã Ðîé

Óîëôîðä - 130 (ñì. [92]). Äëÿ óäîáñòâà ïðåäñòàâëåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ

äàííûõ øêàëó âðåìåíè âûáåðåì l=100vÒ, ãäå Ò - âðåìÿ

æèçíè â ãîäàõ; l - ðàññòîÿíèå îò 0 äî ñîîòâåòñòâóþùåé òî÷êè íà

øêàëå.



Ïîïûòàåìñÿ âûäåëèòü è îõàðàêòåðèçîâàòü ãðàíèöû îñíîâíûõ ýòàïîâ îíòîãåíåçà.

Ïåðèîäèçàöèÿ îíòîãåíåçà çàòðóäíÿåòñÿ ñëîæíîñòüþ ñàìîãî ïðîöåññà ðàçâèòèÿ,

åãî íåðàâíîìåðíîñòüþ (ïðîÿâëÿþùåéñÿ â ðàçíîì òåìïå ðàçâèòèÿ è ñîçðåâàíèÿ

ôóíêöèé â ðàçíûå ôàçû îíòîãåíåçà), à òàêæå ãåòåðîõðîííîñòüþ ñîçðåâàíèÿ è

ðàçâèòèÿ. Á. Ã. Àíàíüåâ ïèøåò î òîì, ÷òî çðåëîñòü ÷åëîâåêà êàê èíäèâèäà

(ôèçè÷åñêàÿ çðåëîñòü), êàê ëè÷íîñòè (ãðàæäàíñêàÿ), êàê ñóáúåêòà ïîçíàíèÿ

(óìñòâåííàÿ) è òðóäà (òðóäîñïîñîáíîñòü) âî âðåìåíè íå ñîâïàäàåò [4]. Îá

ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò è ñîâðåìåííûå äàííûå ðàçâèòèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî

àïïàðàòà, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ýíäîêðèííîãî ñòàòóñà è íåðâíîé

ñèñòåìû, à òàêæå ïðèìåðû ïðîñòðàíñòâåííî-ðàçëè÷èòåëüíûõ ôóíêöèé, ôóíêöèé

âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ, ïñèõîìîòîðíûõ ôóíêöèé, ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà.



Âñëåäñòâèå íåðàâíîìåðíîñòè, ãåòåðîõðîííîñòè è ðàçëè÷èÿ èíäèâèäóàëüíûõ

òåìïîâ ðàçâèòèÿ è ñîçðåâàíèÿ ãðàíèöà ìåæäó ñòàäèÿìè íå ìîæåò áûòü

òî÷å÷íîé, à çàíèìàåò íåêîòîðûé âðåìåííîé èíòåðâàë. ïðè÷åì èíäèâèäóàëüíûå

ðàçëè÷èÿ íàðàñòàþò â îíòîãåíåçå îò ðàííèõ ôàç ê áîëåå ïîçäíèì.

Âàðèàòèâíîñòü äàííûõ óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ìåðå ïîäúåìà îò ãåíåòè÷åñêîãî óðîâíÿ

ê ñîöèàëüíîìó.



Êàê ïðàâèëî, àâòîðû âû÷ëåíÿþò òðè îñíîâíûå ñòàäèè îíòîãåíåçà. Ó Â. Â.

Áóíàêà ýòî ïðîãðåññèâíàÿ, ñòàáèëüíàÿ, ðåãðåññèâíàÿ, ñ ãðàíèöàìè â 20 -21

ãîä è â 40 - 55 ëåò. Â áîëåå äðîáíîé êëàññèôèêàöèè È. À. Àðøàâñêîãî

ìîæíî âûäåëèòü ïåðâûé ýòàï ïîñòíàòàëüíîãî îíòîãåíåçà, äëÿùèéñÿ îò

ðîæäåíèÿ äî 20 - 21 ãîäà, âòîðîé ïåðèîä ñòàöèîíàðíîãî ñîñòîÿíèÿ - îò 21

äî 60 ëåò - è òðåòèé ïåðèîä - ïîñëå 60 ëåò. È. È. Øìàëüãàóçåí [123] è À.

Â. Íàãîðíûé ñ ñîàâòîðàìè [76], ïðèíèìàÿ çà ñõîäíóþ õàðàêòåðèñòèêó ðîñò

òåëà, âûäåëÿþò òðè îñíîâíûõ ïåðèîäà: I - ïðîãðåññèâíûé ðîñò: óâåëè÷åíèå

äëèíû òåëà, ïîâûøåíèå ðîñòà è îáúåìà, íàðàñòàþùàÿ äèôôåðåíöèðîâêà (äî 20

ëåò); II - ñòàáèëüíûé ðîñò: ïðåêðàùåíèå ðîñòà â äëèíó è óâåëè÷åíèå ìàññû,

çàâåðøåíèå äèôôåðåíöèðîâêè (äî 60 ëåò); III - ðåãðåññèâûíé ðîñò:

ïîñòåïåííàÿ èíâîëþöèÿ, äëèíà è ìàññà òåëà ïîñòåïåííî óìåíüøàþòñÿ (ïîñëå 60

ëåò).



Ïðèìåì äåëåíèå ïîñòíàòàëüíîãî îíòîãåíåçà íà òðè ñòàäèè. Îïèøåì ãðàíèöû

ìåæäó ñòàäèÿìè. Ãðàíèöà ìåæäó ýìáðèîíàëüíîé ñòàäèåé è I ïîñòíàòàëüíîé

íà÷èíàåòñÿ ñ ìîìåíòà ïåðåðåçêè ïóïîâèíû è õàðàêòåðèçóåòñÿ öåëûì ðÿäîì

êà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé, îõâàòûâàþùèõ âñå óðîâíè: ðåáåíîê ñîïðèêàñàåòñÿ

âïåðâûå ñ âíåøíåé ñðåäîé, àòìîñôåðíûìè âëèÿíèÿìè, ðåçêî ìåíÿþòñÿ óñëîâèÿ

ïîñòóïëåíèÿ êèñëîðîäà è ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, ïîÿâëÿåòñÿ ëåãî÷íîå äûõàíèå,

óñòàíàâëèâàåòñÿ ïîñòîÿííîå êðîâîîáðàùåíèå, íà÷èíàåòñÿ âíåøíÿÿ ñåêðåöèÿ

ïèùåâàðèòåëüíûõ æåëåç; èçìåíÿþòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêèå è ôèçèêî-õèìè÷åñêèå

îñîáåííîñòè êðîâè; ìåíÿåòñÿ îáìåí ýíåðãèè, ïîâûøàåòñÿ îñíîâíîé îáìåí,

àêòèâíîñòü âíóòðèêëåòî÷íûõ ôåðìåíòîâ.



Ãðàíèöà ìåæäó I è II ñòàäèÿìè, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà àâòîðîâ,

óñòàíàâëèâàåòñÿ â 19 - 21 ãîä. Ïðîñëåäèì äèíàìèêó ðàçâèòèÿ õàðàêòåðèñòèê

ïî óðîâíÿì (çäåñü è äàëåå èñïîëüçîâàíû ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèå

õàðàêòåðèñòèêè, îïèñàííûå â ëèòåðàòóðå  äëÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ âîçðàñòíûõ

ãðóïï). Ðàññìàòðèâàåìûé âîçðàñòíîé îòðåçîê õàðàêòåðèçóåòñÿ çàâåðøåíèåì

ãëàâíîé ôàçû áèîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, çàâåðøåíèåì ðîòà: êîíñòàíòà ñêîðîñòè

ðîñòà â 19 - 23 ãîäà ñíèæàåòñÿ ñ 1,553 äî 0,619, çàòåì ðîñò ïðåêðàùàåòñÿ.

Çàêàí÷èâàåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ñêåëåòà, ïðîèñõîäèò ñèíîñòîçèðîâàíèå

çàòûëî÷íî-îñíîâíîãî ñèíõîíäðîçà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêîì

çðåëîñòè. Ìàññà òåëà íà÷èíàåò óâåëè÷èâàòüñÿ íà ôîíå ïðåêðàòèâøåãîñÿ ðîñòà.

Èíòåíñèâíîñòü îñíîâíîãî îáìåíà ïîñëå 20 ëåò óìåíüøàåòñÿ íà 0, 12 åä. â ãîä

(îò 1 ãîäà äî 20 ëåò îíà ñíèæàëàñü íà 0,7 åä. â ãîä), ò. å. ïðîèñõîäèò

ñêà÷åê.



Òàêèì îáðàçîì, âîçðàñò 20 ëåò ÿâëÿåòñÿ ïèêîì îáùåñîìàòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

ïðèðîñò ìàññû æåëåç âíóòðåííåé ñåêðåöèè, èíòåíñèâíî óâåëè÷èâàþùèéñÿ äî 20

ëåò, ïîñëå 20 ëåò çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåòñÿ. ñèñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå

äàâëåíèå äîñòèãàåò óðîâíÿ âçðîñëîé íîðìû - 118 - 120 ìì ðò. ñò. Ïèê âñåõ

âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè òàêæå ïàäàåò íà 20 ëåò. Âìåñòå ñ òåì ïèê

ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ, ïñèõè÷åñêèõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ îòìå÷åí Á. Ã.

Àíàíüåâûì è åãî ñîòðóäíèêàìè â 19 ëåò, êîãäà íàáëþäàþòñÿ ôðîíòàëüíîå

ïîâûøåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî óðîâíÿ ïñèõîìîòîðíûõ õàðàêòåðèñòèê, âíèìàíèÿ,

ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ, ïèê äèíàìè÷íîñòè âîçáóäèòåëüíîãî è òîðìîçíîãî

ïðîöåññîâ.



Ê 21 ãîäó çàâåðøàåòñÿ ôîðìèðîâàíèå âûñøèõ ýìîöèé: ýñòåòè÷åñêèõ, ýòè÷åñêèõ,

èíòåëëåêòóàëüíûõ è ñàìîñîçíàíèÿ. Ä. Á. Áðîìëåé, îïèñûâàÿ äèíàìèêó

ñîöèàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê, îòìå÷àåò â ýòîì âîçðàñòå ïîÿâëåíèå ñîáñòâåííîé

ñåìüè, óõîä èç ðîäèòåëüñêîãî äîìà, ðîæäåíèå ïåðâîãî ðåáåíêà, îñâîåíèå

ïðîôåññèîíàëüíûõ ðîëåé, óñòàíîâëåíèå êðóãà çíàêîìûõ, ñâÿçàííûõ ñ ðàáîòîé.

Ñëåäîâàòåëüíî, ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò íà âñåõ óðîâíÿõ è ýòè

èçìåíåíèÿ íîñÿò íå òîëüêî êîëè÷åñòâåííûé, íî è, ÷òî ñàìîå ãëàâíîå,

êà÷åñòâåííûé õàðàêòåð, ïî ìíîãèì ôóíêöèÿì ïðîñëåæèâàþòñÿ ñêà÷êîîáðàçíûå

èçìåíåíèÿ.



Íå ìåíåå ñóùåñòâåííûå êà÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ íàáëþäàþòñÿ íà ãðàíèöå ìåæäó

II è III ñòàäèÿìè ïîñòíàòàëüíîãî îíòîãåíåçà (îò 55 äî 65 ëåò). Ïîñëå 50

ëåò íà÷èíàåòñÿ óìåíüøåíèå äëèíû è ìàññû òåëà. Ñ 55 ëåò, ïî äàííûì Â. Â.

Ãèíçáóðãà, ïðîèñõîäèò ïî÷òè ïîëíîå çàðàùèâàíèå âñåõ øâîâ íà ÷åðåïå, çà

èñêëþ÷åíèåì ÷åøóé÷àòîãî, êîñòè ÷åðåïà èñòîí÷àþòñÿ, âûïàäåíèå çóáîâ

ïðèâîäèò ê àòðîôèè àëüâåîëÿðíûõ îòðîñòêîâ. Äåòîðîäíàÿ ôóíêöèÿ

ïðåêðàùàåòñÿ, ïîñëå äåòîðîäíîãî ïåðèîäà çàòóõàåò ñàìîîáíîâëåíèå

ïðîòîïëàçìû. Ñ 60 ëåò óìåíüøàåòñÿ ìàññà æåëåç âíóòðåííåé ñåêðåöèè

(îêîëîùèòîâèäíîé, ãèïîôèçà, íàäïî÷å÷íèêîâ). Ìàññà ïîëîâûõ æåëåç íà÷èíàåò

óáûâàòü íåñêîëüêî ðàíüøå. Îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå óðîâíÿ îñíîâíîãî îáìåíà.

Ïîñëå 60 ëåò ïàäàåò óðîâåíü ÐÍÊ â êðîâè, êîòîðûé, íà÷èíàÿ ñ 20 ëåò, áûë

ñòàáèëèçèðîâàííûì. Ãëàâíûì îáðàçîì, íà ãåíåòè÷åñêîì, ìîðôîëîãè÷åñêîì è

ôèçèîëîãè÷åñêîì óðîâíÿõ ïðîèñõîäÿò êà÷åñòâåííûå ñäâèãè âñåõ ïðîöåññîâ

æèçíåîáåñïå÷åíèÿ.



Ïåðåéäåì ê îïèñàíèþ ãðàíèö ìåæäó ïåðèîäàìè. Â I ñòàäèè ïîñòíàòàëüíîãî

ïåðèîäà âûäåëÿþòñÿ ïÿòü ïåðèîäîâ: îò ðîæäåíèÿ äî 1 ãîäà, îò 1 ãîäà äî 3

ëåò, îò 3 äî 7, îò 7 äî 13, îò 13 äî 20 ëåò. òàêèì îáðàçîì, ãðàíèöû ìåæäó

ïåðèîäàìè îïðåäåëÿþòñÿ â 1, 3, 7 è 13 ëåò. Ãðàíèöà ìåæäó 1-ì è 2-ì

ïåðèîäàìè õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèìè èçìåíåíèÿìè â ðàçâèòèè: íà÷èíàþò

îáðàçîâûâàòüñÿ øâû ìåæäó êîñòÿìè ñâîäà ÷åðåïà, ïðîðåçûâàþòñÿ ïåðâûå

êîðåííûå çóáû, ñíèæàåòñÿ êîíñòàíòà ñêîðîñòè ðîñòà îò 1,3 äî 0,67; óðîâåíü

îñíîâíîãî îáìåíà äîñòèãàåò ìàêñèìàëüíûõ çíà÷åíèé, ïîñëå ãîäà íà÷èíàåò

ïëàâíî ñíèæàòüñÿ (äî 13 ëåò) [76]; ïðîèñõîäèò ðåàëèçàöèÿ è çàêðåïëåíèå

ïîçû ñòîÿíèÿ, îâëàäåíèå õîäüáîé, ÷òî îçíà÷àåò ñâîáîäíîå îâëàäåíèå

ïðîñòðàíñòâîì; íà÷èíàåòñÿ èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå ðå÷è, ôîðìèðîâàíèÿ âòîðîé

ñèãíàëüíîé ñèñòåìû. Çíà÷èìûå ñäâèãè ïðîèñõîäÿò ïî÷òè íà âñåõ óðîâíÿõ,

ðåáåíîê ïðèîáðåòàåò îòíîñèòåëüíóþ àâòîíîìèþ îò âçðîñëîãî.



Íà ãðàíèöå ìåæäó 2-ì è 3-ì ïåðèîäàìè ïåðâîå ìåñòî çàíèìàþò èçìåíåíèÿ,

îñóùåñòâëÿþùèåñÿ íà ïñèõîëîãè÷åñêîì  è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì óðîâíÿõ,

ðåçêî âîçðàñòàåò ïîòðåáíîñòü îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè. Îäíàêî íàáëþäàþòñÿ

èçìåíåíèÿ è íà äðóãèõ óðîâíÿõ: ñóùåñòâåííî âàæíûìè ÿâëÿþòñÿ ñòàíîâëåíèå

áåãà è ïðûæêà, íà÷àëî óìåíüøåíèÿ âðåìåíè ðåàêöèé.



Òðåòüÿ ãðàíèöà ýòîé ñòàäèè ïàäàåò íà âîçðàñò â 7 ëåò. Íà÷èíàåòñÿ ñìåíà

ìîëî÷íûõ çóáîâ ïîñòîÿííûìè, ÷àñòîòà ïóëüñà ñíèæàåòñÿ. Ïðîèñõîäèò

ñòàíîâëåíèå êîíñòàíòû âîñïðèÿòèÿ, ôîðìèðóåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê

íîâîìó âèäó äåÿòåëüíîñòè - ó÷åíèþ. Ó ðåáåíêà îáíàðóæèâàåòñÿ îñîçíàíèå

ñâîåãî ñîöèàëüíîãî "ÿ", ïîÿâëÿåòñÿ íîâûé óðîâåíü ñàìîñîçíàíèÿ,

âïåðâûå íàáëþäàåòñÿ îïîçíàâàíèå ñàìèìè ðåáåíêîì ðàñõîæäåíèå ìåæäó åãî

îáúåêòèâíûì îáùåñòâåííûì ïîëîæåíèåì è âíóòðåííåé ïîçèöèåé: åãî ïåðåñòàåò

óäîâëåòâîðÿòü ïðåæíèé îáðàç æèçíè, è îí õî÷åò ïåðåéòè íà ïîçèöèþ

øêîëüíèêà, ñòðåìèòñÿ çàíÿòü íîâîå, áîëåå "âçðîñëîå" ïîëîæåíèå â

æèçíè. Âîçíèêàåò óñòîé÷èâàÿ èåðàðõè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ìîòèâîâ, êîòîðàÿ

ïðåâðàùàåò ðåáåíêà èç ñóùåñòâà ñèòóàòèâíîãî â ñóùåñòâî, îáëàäàþùåå

âíóòðåííèì åäèíñòâîì è îðãàíèçîâàííîñòüþ. Ôîðìèðóåòñÿ äåéñòâèòåëüíàÿ

äèôôåðåíöèðîâàííàÿ ñàìîîöåíêà [15]. Òàêèì îáðàçîì, è çäåñü ñóùåñòâåííûå

ñäâèãè ïðîèñõîäÿò êàê íà ìîðôîëëãî÷åñêîì è ôèçèîëîãè÷åñêîì, òàê è íà

ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì è ïñèõîëîãè÷åñêîì óðîâíÿõ.



Â 13 ëåò - ãðàíèöà ìåæäó 4-ì è 5-ì ïåðèîäàìè I ïîñòíàòàëüíîé ñòàäèè

ðàçâèòèÿ. Çàêàí÷èâàåòñÿ ñìåíà ìîëî÷íûõ çóáîâ ïîñòîÿííûìè. Êîíñòàíòà

ñêîðîñòè ðîñòà íà÷èíàÿ ñ 12 ëåò óâåëè÷èâàåòñÿ, ïðîèñõîäèò ðîñòîâîé ñêà÷åê.

Èíòåíñèâíîñòü îñíîâíîãî îáìåíà óñèëèâàåòñÿ ñ 13 ëåò. Ôîðìèðóþòñÿ âòîðè÷íûå

ïîëîâûå ïðèçíàêè. Ïîëå çðåíèÿ äîñòèãàåò íîðìû âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, ïàìÿòü

òàêæå ñîîòâåòñòâóåò óðîâíþ âçðîñëîãî. Ôóíêöèÿ âíèìàíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ

ñíèæåíèåì âñåõ ïîêàçàòåëåé: îáúåìà, ïåðåêëþ÷åíèÿ, èçáèðàòåëüíîñòè,

óñòîé÷èâîñòè.



Êàê âèäíî èç àíàëèçà ãðàíèö ïåðèîäîâ I ñòàäèè, â êàæäûé èç ðàññìîòðåííûõ

ïåðèîäîâ ïðîèñõîäèò êà÷åñòâåííîå èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé, îõâàòûâàþùåå îäèí

èëè íåñêîëüêî óðîâíåé; ïðè÷åì íà îòäåëüíûõ ãðàíèöàõ ýòè èçìåíåíèÿ áîëüøå

âûðàæåíû íà ïñèõîëîãè÷åñêîì è ñîöèàëüíîì óðîâíÿõ, êàê. íàïðèìåð, â 3 è 7

ëåò; íà äðóãèõ ãðàíèöàõ èçìåíåíèÿ çàõâàòûâàþò ãëàâíûì îáðàçîì

ìîðôîëîãè÷åñêèé, ôèçèîëîãè÷åñêèé è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé óðîâíè, êàê,

íàïðèìåð, û 1 ãîä è â 13 ëåò.



Ïðåæäå ÷åì ïðîàíàëèçèðîâàòü ãðàíèöû II ñòàäèè ïîñòíàòàëüíîãî ðàçâèòèÿ

íåîáõîäèìî îòìåòèòü åå ìàëîèçó÷åííîñòü êàê ôèçèîëîãàìè, òàê è

ïñèõîëîãàìè. Âî II ñòàäèè âûäåëÿþòñÿ âñåãî ëèøü äâà ïåðèîäà, èõ ãðàíèöà

íàõîäèòñÿ â âîçðàñòå 30 - 35 ëåò. Ýòîò âîçðàñò ìàêñèìàëüíûõ äîñòèæåíèé

ïî ïîêàçàòåëÿì ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ: ñèëû, ðîñòà è ìàññû, æèçíåííîé

åìêîñòè ëåãêèõ. Íà ýòîò æå âîçðàñòà ïàäàþò è îïòèìàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè

íåêîòîðûõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïñèõè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé: äèíàìè÷íîñòü

òîðìîæåíèÿ èìååò îïòèìóì â 33 ãîäà, îïòèìóì óñòîé÷èâîñòè - 34 ãîäà, îäèí

èç ïèêîâ èíòåëëåêòóàëüíîãî óðîâíÿ ïðèõîäèòñÿ íà âîçðàñò 35 ëåò, ïèê

íåâåðáàëüíîãî èíòåëëåêòà - â 33 ãîäà, ïîñëå ÷åãî íà÷èíàåòñÿ ñíèæåíèå

óðîâíÿ [6].



III ñòàäèÿ ïîñòíàòàëüíîãî ðàçâèòèÿ òàêæå äåëèòñÿ íà äâà ïåðèîäà. Âîçðàñò

90 ëåò ÿâëÿåòñÿ èõ ãðàíèöåé, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü îõàðàêòåðèçîâàíà ñëåäóþùèì

îáðàçîì: ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå âñåõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ïî äàííûì

Ãðåêîâà, ñ 90 ëåò íà÷èíàåòñÿ òîòàëüíîå ñíèæåíèå ïàìÿòè, íàðóøåíèå

áèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé, õðîíè÷åñêèå áîëåçíåííûå ñîñòîÿíèÿ.



Ïåðèîäû îíòîãåíåçà äåëÿòñÿ äàëüøå íà ôàçû. ïðè÷åì âûäåëåíèå ôàç

îíòîãåíåçà, âåäóùåå ê áîëüøåé ïîäðîáíîñòè ïåðèîäèçàöèè, â ëèòåðàòóðå

îïèñûâàåòñÿ î÷åíü ïðîòèâîðå÷èâî. Ôàçû âû÷ëåíÿòñÿ ïî ÷àñòíûì, ëîêàëüíûì

ïðèçíàêàì, îòíîñÿùèìñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ê îäíîìó êàêîìó-ëèáî óðîâíþ.

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ôàç ïðèõîäèòñÿ íà ïåðâûé ïåðèîä æèçíè.



VI. 2. 4. ñâÿçè ìåæäó îñíîâíûìè ýòàïàìè îíòîãåíåçà. Ðàññìîòðåíèå

îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ îíòîãåíåçà (ñòàäèé, ïåðèîäîâ, ôàç) â èõ ðàçâèòèè

íåîáõîäèì, íî íå äîñòàòî÷íî äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà. Äëÿ

ñèñòåìíîãî ïîäõîäà íóæíî íå òîëüêî îõàðàêòåðèçîâàòü ÿâëåíèÿ â èõ ðàçâèòèè,

íî è óñòàíîâèòü ñâÿçü ìåæäó íèìè. Á. Ô. Ëîìîâ ïèøåò: "Áûëî áû îøèáêîé

ïîëàãàòü, ÷òî ïðîñòîå ðÿäîïîëîæåíèå äàííûõ, íàêàïëèâàåìûõ â ðàçíûõ

îáëàñòÿõ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè, è åñòü ðåàëèçàöèÿ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà.

Äåéñòâèòåëüíàÿ çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ïîíÿòü çàêîíîìåðíûå ñâÿçè

ìåæäó íèìè" [66, ñ. 40]. Ñòðóêòóðíîñòü îáùåé ïðèðîäû ðàçâèòèÿ

ïðîÿâëÿåòñÿ â ñëîæíûõ ïðîòèâîðå÷èâûõ çàâèñèìîñòÿõ îäíèõ ôóíêöèé îò äðóãèõ,

â èõ ñîîòíîñèòåëüíîñòè è ñêîððåëëèðîâàíîñòè.



Èññëåäîâàíèå ñâÿçåé ïîìîæåò ïîíÿòü, êàêèì îáðàçîì ñêëàäûâàåòñÿ ñèñòåìà è

êàêîâû îñîáåííîñòè åå îðãàíèçàöèè â òîò èëè èíîé ïåðèîä ôóíêöèîíèðîâàíèÿ.

Âîïðîñ îá èññëåäîâàíèè ñâÿçåé îñòàåòñÿ âñå åùå ìàëîèçó÷åííûì. Èìåþòñÿ

äàííûå, ïîëó÷åííûå â ëàáîðàòîðèè Á. Ã. Àíàíüåâûì, à òàêæå åãî ó÷åíèêàìè Å.

Ô. Ðûáàëêî è äð., î òîì, ÷òî âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè õàðàêòåðèçóþòñÿ íå

òîëüêî äèíàìèêîé óðîâíåâûõ ïîêàçàòåëåé ïî òîé èëè èíîé ôóíêöèè, íî è

èçìåíåíèåì âñåé ñòðóêòóðû èíòðà- è ìåæäóôóíêöèîíàëüíûõ ñâÿçåé.



Íàìè ñîâìåñòíî ñ Ë. À. Ãîëîâåé [28] âûÿâëåíû íåêîòîðûå êîëè÷åñòâåííûå

ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó ñòàäèÿìè, ïåðèîäàìè, ôàçàìè, êîòîðûå òîæå óêàçûâàþò

íàëè÷èå ñâÿçåé ìåæäó íèìè. Äëèòåëüíîñòü ñòàäèé, ïåðèîäîâ è ôàç

ïðîãðåññèâíî âîçðàñòàåò: äëèòåëüíîñòü I ñòàäèè 20 - 21 ãîä, II ñòàäèè -

35 - 45 ëåò (â ñðåäíåì 40 ëåò), ïîñëåäíåé II ñòàäèè - â ñðåäíåì 60 ëåò.



Ðàññìîòðèì ïåðèîä ïåðâîé ñòàäèè, âðåìåííûå ãðàíèöû êîòîðûõ âûðàæàþòñÿ

ñëåäóþùèìè öåëûìè ÷èñëàìè (â ãîäàõ): 3, 7, 13, 21. ×èñëà ýòîãî ðÿäà

îïèñûâàþòñÿ ôîðìóëîé Ò/n/=n"2"-n+1, ãäå Ò/n/ -

âîçðàñòíàÿ ãðàíèöà (â ãîäàõ); n - íàòóðàëüíîå ÷èñëî. Ó÷èòûâàÿ

õîðîøåå ñîâïàäåíèå ãðàíèö ïåðèîäîâ I ñòàäèè ñ ÷èñëàìè ðÿäà ôîðìóëû,

âû÷èñëèì ïî íåé ñëåäóþùèå ÷ëåíû ýòîãî ÷èñëîâîãî ðÿäà è íàíåñåì èõ íà

ïåðâóþ âñïîìîãàòåëüíóþ ëèíåéêó ðèñ. 11. Äëÿ ñðàâíåíèÿ íà âòîðîé

âñïîìîãàòåëüíîé ëèíåéêå íàíåñåì ÷èñëà ðÿäà Ôèáîíà÷÷è. Îáðàùàåò íà ñåáÿ

âíèìàíèå, ÷òî áîëüøèíñòâî ÷èñåë ýòèõ ðÿäîâ ëåæèò â çîíå ãðàíèö ñòàäèé,

ïåðèîäîâ, ôàç.



VI. 2. 5. Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà îíòîãåíåçà ÷åëîâåêà. Ñ äðåâíåéøèõ

âðåìåí ñóùåñòâóåò åùå îäíà êàòåãîðèÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ âðåìåííûõ îòðåçêîâ

îíòîãåíåçà - êàòåãîðèÿ âîçðàñòà. Ó ðàçíûõ íàðîäîâ æèçíü ÷åëîâåêà äåëèëàñü

íà ðàçëè÷íîå ÷èñëî âîçðàñòîâ; ñåìü - ó äðåâíèõ ãðåêîâ, ÷åòûðå - ó

äðåâíèõ èíäóñîâ è ò. ä. [9]. Â íàóêå äî ñèõ ïîð èäóò ñïîðû î ñîäåðæàíèè

ýòîãî ïîíÿòèÿ è ñïîñîáà åãî îïðåäåëåíèÿ. Òåì íå ìåíåå òàêîå ïîíÿòèå

ñóùåñòâóåò. Ðàññìîòðåííûå âûøå ñòàäèè îíòîãåíåçà ìîæíî ðàçäåëèòü íå òîëüêî

íà ïåðèîäû è ôàçû, íî òàêæå è íà âîçðàñòû, èìåþùèå ñîäåðæàòåëüíûå

íàèìåíîâàíèÿ è îïðåäåëåííóþ äëèòåëüíîñòü. Â òàáë. 10 ïðèâåäåíà âîçðàñòíàÿ

ñòðóêòóðà îíòîãåíåçà.



Ãðàíèöà âîçðàñòîâ 42 è 76 ëåò è âåðõíÿÿ ãðàíèöà III ñòàäèè - 110 ëåò -

òðåáóþò äîïîëíèòåëüíîãî îáîñíîâàíèÿ. Â îòíîøåíèè âîçðàñòà 42 ãîäà èìåþòñÿ

ñëåäóþùèå äàííûå (ñì. [53]): àòðîôèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ñî÷åòàþùàÿñÿ ñ

çàìåñòèòåëüíûì îæèðåíèåì, íà÷èíàåòñÿ â 40 - 45 ëåò; çàìåòíî óìåíüøàåòñÿ ñ

âîçðàñòîì (ïîñëå 40 - 45 ëåò) îáùèå ðàçìåðû è ìàññà ñåëåçåíêè; ïîñëå 40

ëåò íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå îòíîñèòåëüíîé ìàññû êðîâè: ó æåíùèí íà 8%, ó

ìóæ÷èí - íà 16%; ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ åå ôåðìåíòîâ. Î âîçðàñòå 76 ëåò

ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñíèæåíèå ìàññû ïî÷åê (ïîñëå 70 ëåò) äîñòèãàåò 10 -

15%, à ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû - 40%.



Ñòàäèÿ ãåðîíòîãåíåçà èçó÷åíà î÷åíü ïëîõî. Àíàëèçèðóÿ äàííûå, îòíîñÿùèåñÿ ê

âåðõíåé ãðàíèöå æèçíè ÷åëîâåêà (ñì. VI. 2. 3), ïðèìåì âî âíèìàíèå

ñëåäóþùèå ïîëîæåíèÿ: 1) ãðàíèöû ñòàäèé (ïåðèîäîâ, ôàç) íå ÿâëÿþòñÿ

âðåìåííûìè "òî÷êàìè", à çàíèìàþò íåêîòîðûé âðåìåííîé èíòåðâàë; 2)

ñ âîçðàñòîì ýòîò âðåìåííîé èíòåðâàë óâåëè÷èâàåòñÿ - ìåæäó I è II ñòàäèÿìè

îí ðàâåí ÷åòûðåì ãîäàì (19 - 23 ãîäà), à ìåæäó II è III îí ðàâåí óæå

äåñÿòè (50 - 60 ëåò); 3) ãðàíèöû ìåæäó ñòàäèÿìè îïðåäåëåíû ïî ñðåäíèì

çíà÷åíèÿì âíóòðè ýòèõ èíòåðâàëîâ (21 ãîä è 55 ëåò); 4) ñóùåñòâóþò

èíäèâèäóàëüíûå îòêëîíåíèÿ îò ðàñ÷åòíûõ âåëè÷èí. Ïîýòîìó âåðõíþþ âðåìåííóþ

ãðàíèöó III ñòàäèè - 110 ëåò - ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ñðåäíåå

çíà÷åíèå íåêîòîðîãî (äîâîëüíî áîëüøîãî) âðåìåííîãî èíòåðâàëà, îòíîñèòåëüíî

êîòîðîãî ïî îáå ñòîðîíû ðàñïîëàãàþòñÿ âñå ïðèâåäåííûå âûøå äàííûå î

âåðõíåé ãðàíèöå æèçíè ÷åëîâåêà â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ.

------Êàðòèíêà ñòð. 152-----



Òàáëèöà 10. Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà îíòîãåíåçà ÷åëîâåêà*(*Âðåìåííûå

ãðàíèöû ìîëîäîñòè, "ðàñöâåòà", çðåëîñòè, "óâÿäàíèÿ",

ñòàðîñòè, ïîëó÷åííûå ðàñ÷åòíûì ìåòîäîì, ñîãëàñóþòñÿ ñ ãðàíèöàìè

àíàëîãè÷íûõ ïåðèîäîâ ãèïîòåòè÷åñêîé ïåðèîäèçàöèè, èçëîæåííîé â êíèãå Â. Ô.

Ìîðãóíà è Í. Þ. Òêà÷åâîé "Ïðîáëåìà ïåðèîäèçàöèè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè â

ïñèõîëîãèè" (Ì., 1981).



--------------------



Ãðàíèöû ñòàäèé ñîâïàäàþò ñ ãðàíèöàìè âîçðàñòîâ (ñì. òàáë. 10). êàæäàÿ

ñòàäèÿ äåëèòñÿ íà òðè âîçðàñòà; èõ äëèòåëüíîñòü, êàê è äëèòåëüíîñòü

ñòàäèé, èçìåðÿåòñÿ ÷èñëàìè ðÿäà Ôèáîíà÷÷è (â ãîäàõ). Áîëüøèíñòâî âîçðàñòîâ

èìååò îáùåïðèíÿòûå íàçâàíèÿ, äâà ìåíåå ïðèâû÷íûõ âçÿòû â êîâû÷êè. Ãðàíèöû

âñåõ âîçðàñòîâ ñîîòâåòñòâóþò ñðåäíèì äëèíàì, èíäèâèäóàëüíûå îòêëîíåíèÿ

âîçìîæíû â îáå ñòîðîíû.



Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà îíòîãåíåçà ÿâëÿåòñÿ ïðåêðàñíûì ïðèìåðîì

ãàðìîíè÷íîãî öåëîãî, âåäóùèé ïðèçíàê êîòîðîãî - òðèàäíîå ñòðîåíèå -

ïîâòîðåí âî âñåõ ÷àñòÿõ (ñòàäèÿõ), ñòàäèè óïîðÿäî÷åíû ïî äëèòåëüíîñòè

(ïðèíöèï ñîïîä÷èíåííîñòè), öåëîå è ÷àñòè îáúåäèíåíû îäíîé çàêîíîìåðíîñòüþ

- ðÿäîì Ôèáîíà÷÷è, àñèììåòðèÿ ñòàäèé óðàâíîâåøèâàåòñÿ ñèììåòðèåé

âîçðàñòîâ â êàæäîé ñòàäèè. Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àåòñÿ öåëîñòíàÿ

ñáàëàíñèðîâàííàÿ âðåìåííàÿ ñòðóêòóðà îíòîãåíåçà ÷åëîâåêà.



VI. 3. ÑÈÑÒÅÌÍÎÅ ÎÏÈÑÀÍÈÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ



ÊÀÊ ËÈ×ÍÎÑÒÈ È ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÑÒÈ



VI. 3. 1. Ñèñòåìíûé àíàëèç ëè÷íîñòíîãî îïðîñíèêà MMPI.*(Ñóùåñòâóåò

áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàçâåðíóòûõ îïèñàíèé ëè÷íîñòè: ïðîãðàììà èññëåäîâàíèÿ

ëè÷íîñòè À. Ô. Ëàçóðñêîãî, êàðòà ëè÷íîñòè Ê. Ê. Ïëàòîíîâà, ñòàíäàðòíûå

îïðîñíèêè Êåòòåëëà, MMPI  è äð. Îïðîñíèê MMPI âûáðàí â êà÷åñòâå ïðèìåðà

ïîòîìó, ÷òî â íåì èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷íûå ôîðìû îêîí÷àòåëüíîãî

ïðåäñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè (âåðáàëüíûå, ãðàôè÷åñêèå è ÷èñëîâûå).) Ëè÷íîñòíûé

îïðîñíèê MMPI ñîñòîèò èç äåñÿòè îñíîâíûõ, òðåõ ñëóæåáíûõ è áîëåå 200

äîïîëíèòåëüíûõ øêàë, êàæäàÿ èç êîòîðûõ èìååò ñâîå íàèìåíîâàíèå, îòðàæàþùåå

ñîäåðæàòåëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó ëè÷íîñòè. Ïðîèçâåäåì ñèñòåìíûé àíàëèç

"ÿäðà" îïðîñíèê - ñîâîêóïíîñòè äåñÿòè åãî îñíîâíûõ øêàë. Äåñÿòü

îñíîâíûõ øêàë ðàñïàäàþòñÿ íà äâå ãðóïïû: âîñåìü êëèíè÷åñêèõ è äâå

áèîñîöèàëüíûå øêàëû (æåíñòâåííîñòè - ìóæåñòâåíîñòè, ýêñòðàâåðñèè -

èíòðîâåðñèè). Êëèíè÷åñêèå øêàëû ïîëó÷èëè ñâîå íàçâàíèå îò êëàññèôèêàöèè

Êðåïåëèíà. Ýòà êëàññèôèêàöèÿ îêàçàëàñü âåñüìà æèçíåñïîñîáíîé ïîòîìó, ÷òî

àâòîð èñïîëüçîâàë ïðè åå ïîñòðîåíèè ñâîåãî ðîäà ïîëíûé íàáîð

ìàêðîõàðàêòåðèñòèê ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé - ñèíäðîì áîëåçíè - è

õàðàêòåðèñòèêó åå òå÷åíèÿ îò íà÷àëà äî êîíöà. Êàæäàÿ

õàðàêòåðèñòèêà ïðîøêàëèðîâàíà íà ðåïðåçåíòàòèâíîé âûáîðêå.



Âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ êëèíè÷åñêèõ øêàë MMPI äëÿ ïñèõîäèàãíîñòèêè ëè÷íîñòè

â íîðìå îñíîâàíà íà òîì, ÷òî ïðè ïåðåõîäå îò íîðìû ê ïàòîëîãèè ñâîéñòâà

ëè÷íîñòè, ôèêñèðóåìûå øêàëàìè MMPI, èçìåíÿþòñÿ íåïðåðûâíî. Ïðè ïåðåõîäå îò

íîðìû ê ïàòîëîãèè âîçðàñòàåò äèñïåðñèÿ çíà÷åíèé ïî êëèíè÷åñêèì øêàëàì.

Íàèìåíîâàíèÿ øêàë îòîáðàæàþò îáùåå â ëè÷íîñòè, ðàñïðåäåëåíèå äàííûõ íà

øêàëå - îñîáåííîñòè âûáîðêè, ñîâîêóïíîñòü îò÷åòà ïî øêàëàì õàðàêòåðèçóåò

êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà â äàííûé ìîìåíò âðåìåíè. Ïîêàçàòåëè MMPI äîñòàòî÷íî

óñòîé÷èâû ó äàííîãî ÷åëîâåêà, íî è îíè ïðåòåðïåâàþò èçìåíåíèÿ ñî âðåìåíåì.

ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, õàðàêòåðèçóåìûå øêàëàìè îïðîñíèêà, "íå÷åòêè",

÷àñòè÷íî ïåðåñåêàþòñÿ. Ýòî ïåðåñå÷åíèå âîçðàñòàåò ïðè äâèæåíèè îò íîðìû ê

ïàòîëîãèè, ÷òî çàòðóäíÿåò äèàãíîñòèêó ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.



Ïåðâè÷íàÿ èíôîðìàöèÿ â âèäå äâîè÷íûõ îòâåòîâ íà 569 âîïðîñîâ àíêåòû

òðàíñôîðìèðóåòñÿ ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíîãî ãîìîìîðôíîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ â

ïîêàçàòåëè ïî øêàëàì îïðîñíèêà (10+3 ÷èñëà). Ãðàôè÷åñêè ýòà èíôîðìàöèÿ

ïðåäñòàâëÿåòñÿ â ïðîôèëå ëè÷íîñòè, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ âàðèàíòîì äèàãðàììû â

äåêàðòîâîé ñèñòåìå êîîðäèíàò. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåñÿòè øêàë â ïðîôèëå

ëè÷íîñòè òàêîâà: 1 - èïîõîíäðèÿ, 2 - äåïðåññèÿ, 3 - èñòåðèÿ, 4 -

ïñèõîïàòèÿ, 5 - ìóæåñòâåííîñòü - æåíñòâåííîñòü, 6 - ïàðàíîéÿ, 7 -

ïñèõàñòåíèÿ, 8 - øèçîôðåíèÿ, 9 - ãèïîìàíèÿ, 10 - ýêñòðàâåðñèÿ -

èíòðîâåðñèÿ. Ïî êàêîìó êðèòåðèþ ïðîèçâåäåíî ýòî îäíîìåðíîå óïîðÿäî÷èâàíèå

øêàë? Êàêóþ èíôîðìàöèþ íåñåò òàêîé ïîðÿäîê? Ïî÷åìó îí îäíîìåðåí? Ìîæíî ëè

óïîðÿäî÷èòü øêàëû îïðîñíèêà ïî äâóì èçìåðåíèÿì? Ïî÷åìó â îäíîì ðÿäó

îêàçûâàþòñÿ øêàëû êëèíè÷åñêèå è "íîðìàëüíûå"? Íà ýòè âîïðîñû

ðóêîâîäñòâî ïî MMPI îòâåòà íå äàåò.



-------Êàðòèíêà ñòð. 154-----



Ðèñ. 12. Ðàäèàëüíî-êðóãîâàÿ ôîðìà ïðîôèëÿ ëè÷íîñòè ïî MMPI.



--------------------



Âîñïîëüçóåìñÿ ìåòîäîì áàçèñîâ è ñîîòíåñåì îñíîâíûå øêàëû îïðîñíèêà ñ

áàçèñîì ÑÏÂÝÈ,ðàññìîòðåííîì â ïîäðàçäåëåII. 3 (ðèñ. 1). Ñïðîåêòèðóåì íà

ýòîò áàçèñ òàêæå ñîâîêóïíîñòü ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû, ïðîàíàëèçèðîâàííóþ

â ïîäðàçäåëå IV. 3. Òàêóþ áëèçîñòü óñòàíîâèòü íå òàê ïðîñòî, è, äàæå

áóäó÷è óñòàíîâëåííîé. îíà îñòàíåòñÿ ãèïîòåòè÷íîé. Òðóäíîñòè çàêëþ÷àþòñÿ â

ñëåäóþùåì. Íàçâàíèÿì êëèíè÷åñêèõ øêàë MMPI ñîîòâåòñòâóþò íåêîòîðûå

ïàòîëîãè÷åñêèå ñèíäðîìû. Ïñèõè÷åñêèå æå ÿâëåíèÿ ïðè ïàòîëîãèè îêàçûâàþòñÿ

åùå áîëåå "ðàçìûòûìè", ÷åì â íîðìå. Ïëîõî îãðàíè÷åíû, ïåðåñåêàþòñÿ

ìåæäó ñîáîé è êëèíè÷åñêèå ñèíäðîìû, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò áîëüøèå

òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ,

ñîîòâåòñòâóþùèå ñèíäðîìàì øêàë MMPI, ïðîÿâëÿþòñÿ êàê â ïîâåäåíèè è

èçìåíåíèè ëè÷íîñòè, òàê è â àíîìàëüíûõ îòêëîíåíèÿõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Ïîýòîìó ìû áóäåì ñîîòíîñèòü êëèíè÷åñêèå øêàëû MMPI ñ êîìïîíåíòàìè

ïåíòàáàçèñà êîñâåííî, ïðè ïîìîùè ñâîéñòâ ÷åëîâåêà êàêà ñóáúåêòà ëè÷íîñòè, à

òàêæå îáùèõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû (ñì. ðèñ. 1).



Ïðåæäå âñåãî ïîïûòàåìñÿ ñãðóïïèðîâàòü ïîïàðíî ðàññìàòðèâàåìûå øêàëû MMPI.

Øêàëû èïîõîíäðèè è ïñèõàñòåíèè îáúåäèíÿåò ãëàâíàÿ õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà ýòèõ

íàðóøåíèé - òðåâîæíîñòü. Ñîâìåñòíûå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî øêàëàì

øèçîôðåíèè è ïàðàíîéè îäíîçíà÷íî ñâèäåòåëüñòâóþò î íàðóøåíèè ìûøëåíèÿ.

Ãèïîìàíèÿ è äåïðåññèÿ âñåãäà ñâÿçàíû ñ íåïîëàäêàìè ýíåðãåòèêè. Ïñèõîïàòèÿ

è èñòåðèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ ñèëüíåå âñåãî â îáùåíèè, â ñîöèàëüíîì ïîâåäåíèè.



Òåïåðü êàæäóþ ïàðó ñîîòíåñåì ñ êîìïîíåíòàìè ïåíòàáàçèñà. Òðåâîæíîñòü

îçíà÷àåò ïðåæäå âñåãî áåñïîêîéñòâî çà ñâîå áëàãîïîëó÷íîå ñóùåñòâîâàíèå (âî

âðåìåíè). Ïîâûøåííàÿ òðåâîæíîñòü òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò îá èçìåíåíèè

ýìîöèîíàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ò. å. îá îòêëîíåíèÿõ â ýìîöèîíàëüíîé

ñôåðå. Ñâÿçü øèçîôðåíèè è ïàðàíîéè ñ íàðóøåíèÿìè ìûøëåíèÿ äàåò îñíîâàíèå

ñîîòíåñòè èõ ñ èíôîðìàöèîííîé êîìïîíåíòîé ïåíòàáàçèñà. Â ïîëüçó ýòîãî

ãîâîðèò è òî, ÷òî âåäóùèì ñèìïòîìîì øèçîôðåíèè îêàçûâàåòñÿ ðàçðûâíîñòü âî

âñåõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ (ðå÷è, ìûøëåíèÿ, äâèæåíèÿ) è ïîâåäåíèè

(àóòèçì). Î ñâÿçè ãèïîìàíèè è äåïðåññèè ñ ýíåðãèåé óæå ãîâîðèëîñü.

Ïñèõîïàòèÿ è èñòåðèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ ÷àùå âñåãî â âèäå íàðóøåíèÿ

óðàâíîâåøåííîñòè ëè÷íîñòè â îáùåñòâå. Ïñèõîïàòèþ äàæå íàçûâàþò áîëåçíüþ

õàðàêòåðà. Èìåþòñÿ òàêæå äàííûå î ñâÿçè ïñèõîïàòèè ñ îòêëîíåíèÿìè

óðàâíîâåøåííîñòè íåðâíîé ñèñòåìû (âîçáóäèìûå è òîðìîçíûå ïñèõîïàòû). Â

ðåçóëüòàòå ïîëó÷àåì ñîîòâåòñòâèå êëèíè÷åñêèõ øêàë MMPI ñ êîìïîíåíòàìè

ïåíòàáàçèñà, èçîáðàæåííûå íà ðèñ. 12.



Ðàññìîòðèì øêàëû "ìóæåñòâåííîñòü - æåíñòâåííîñòü" è

"ýêñòðàâåðñèÿ - èíòðîâåðñèÿ". Ïî õàðàêòåðîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì

÷åëîâåêà, åãî ôóíêöèÿì â îáùåñòâå ïîíÿòèÿ, ñîäåðæàùèìèñÿ â ýòèõ øêàëàõ,

ñîîòíîñÿòñÿ ñ áàçèñîì ÑÏÂÝÈ ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïðîñòðàíñòâî -

ìóæåñòâåííîñòü, âðåìÿ - æåíñòâåííîñòü, ýíåðãèÿ - ýêñòðàâåðñèÿ,

èíôîðìàöèÿ - èíòðîâåðñèÿ. Àíàëîãè÷íî íà îñíîâàíèè âåäóùèõ ñåìàíòè÷åñêèõ

õàðàêòåðèñòèê êëèíè÷åñêèõ øêàë ñ ó÷åòîì ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû

óñòàíàâëèâàåì ñëåäóþùåå ñîîòâåòñòâèå ýòèõ øêàë ñ áàçèñîì ÑÏÂÝÈ:

ïðîñòðàíñòâî - ïñèõîïàòèÿ, èñòåðèÿ; âðåìÿ - ïñèõàñòåíèÿ, èïîõîíäðèÿ;

ýíåðãèÿ - ãèïîìàíèÿ, äåïðåññèÿ; èíôîðìàöèÿ - øèçîôðåíèÿ, ïàðàíîéÿ.



Íà ðèñ. 12 âñå äåñÿòü îñíîâíûõ øêàë èçîáðàæåíû â ðàäèàëüíî-êðóãîâîé

ñèñòåìå êîîðäèíàò. Âîñåìü êëèíè÷åñêèõ øêàë èçîáðàæåíû íà ðàäèóñàõ, øêàëû 5

è 10 - íà ïîëóîêðóæíîñòÿõ. Â ýòîé ñèñòåìå êîîðäèíàò ïðîôèëü ëè÷íîñòè

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çàìêíóòóþ ëîìàííóþ ëèíèþ, êîòîðóþ ïåðåñåêàåò îòðåçîê

ïðÿìîé, ñîåäèíÿþùèé ïîêàçàíèÿ íà øêàëàõ 5 è 10.



Ïðåäëîæåííàÿ ôîðìà îïèñàíèÿ äàåò: 1) íîâûå âîçìîæíîñòè èíòåðïðåòàöèè øêàë;

2) áîëåå öåëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå ïðîôèëÿ ëè÷íîñòè; 3) âîçìîæíîñòü

ñîîòíåñåíèÿ øêàë MMPI ñî ñâîéñòâàìè íåðâíîé ñèñòåìû, ïñèõè÷åñêèìè

ïðîöåññàìè è ñâîéñòâàìè ëè÷íîñòè; 4) âîçìîæíîñòè äâóìåðíîãî

ñòðóêòóðèðîâàíèÿ ñîâîêóïíîñòè äîïîëíèòåëüíûõ øêàë MMPI.



VI. 3. 2. Ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè. Èíäèâèäóàëüíîñòü, êàê

è ëè÷íîñòü, ñóãóáî ÷åëîâå÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà. Îíà îòðàæàåò ñâîåîáðàçèå,

íåïîâòîðèìîñòü äàííîãî êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà, æèâóùåãî â îïðåäåëåííûé

èñòîðè÷åñêèé ïåðèîä. Â ñîäåðæàíèè ïîíÿòèÿ "èíäèâèäóàëüíîñòü"ìîæíî

âûäåëÿòü îáùåå, îñîáåííîå è åäèíè÷íîå. Îáùåå â èíäèâèäóàëüíîñòè - ýòî

îñíîâíûå åå ìàêðîõàðàêòåðèñòèêè: æèçíåííûé ïóòü, ñîöèàëüíûé îïûò,

èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè è ïðîäóêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè. Èõ îáúåäèíÿåò

íåïîâòîðèìîñòü - ó êàæäîãî ñâîé æèçíåííûé ïóòü, ñâîé ñîöèàëüíûé îïûò,

ñâîè èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè è ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè. Âñå ýòè

õàðàêòåðèñòèêè ÿâëÿþòñÿ íåïðèõîäÿùåé öåííîñòüþ äëÿ ñàìîãî ÷åëîâåêà, à ïðè

îïðåäåëåííîé çíà÷èìîñòü ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè äëÿ äðóãèõ ëþäåé îíè ìîãóò

ñòàíîâèòüñÿ òàêæå ñåìåéíîé, íàöèîíàëüíîé èëè äàæå îáùå÷åëîâå÷åñêîé äóõîâíîé

öåííîñòüþ. Ïîíÿòèå èíäèâèäóàëüíîñòè âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïîíÿòèå ëè÷íîñòè:

òîëüêî ñîöèàëèçèðîâàííûé èíäèâèä è ñóáúåêò ìîæåò ñòàòü èíäèâèäóàëüíîñòüþ.



ßäðî îïèñàíèÿ âñÿêîãî öåëîñòíîãî îáúåêòà çàêëþ÷àåòñÿ â óñòàíîâëåíèè åãî

ñóùíîñòè, ÷òî ïðîèñõîäèò ïðè "ðàçäâîåíèè åäèíîãî" íà äâå åãî

âàæíåéøèå ïðîòèâîïîëîæíîñòè, îòðàæàþùèå îñíîâíîå ïðîòèâîðå÷èå îáúåêòà,

êîòîðîå, â ñâîþ î÷åðåäü, îïðåäåëÿåò äâèæóùèå ôàêòîðû åãî ñóùåñòâîâàíèÿ è

ðàçâèòèÿ. Òàêèì äâóìÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòÿìè ÿâëÿþòñÿ òåíäåíöèè è ïîòåíöèè,

õàðàêòåðèçóþùèå îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà. Ýòè òåðìèíû â ïðàêòèêó îïèñàíèÿ

÷åëîâåêà áûëè ââåäåíû Á. Ã. Àíàíüåâûì. Íå ñóùåñòâóåò ñðåäíèõ òåíäåíöèé è

ïîòåíöèé, îíè âñåãäà èíäèâèäóàëüíû.



Òåíäåíöèè âêëþ÷àþò â ñåáÿ íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè, èíòåðåñû, ìîòèâû,

öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, ïîòðåáíîñòè, âëå÷åíèÿ, óñòàíîâêè, óáåæäåíèÿ,

îòíîøåíèÿ. Ñîîòíåñåíèå ýòèõ ïîíÿòèé ñ ïîóðîâíåâîé ñåòêîé äàåò ñëåäóþùóþ

êàðòèíó: ïîòðåáíîñòè ïðîõîäÿò ÷åðåç âñå óðîâíè (îíòîãåíåòè÷åñêîãî äî

ñîöèàëüíîãî); âëå÷åíèÿ, êàê íåîñîçíàííûå ïîòðåáíîñòè, - îò ãåíåòè÷åñêîãî

äî ïñèõîëîãè÷åñêîãî; ìîòèâû, êàê îïðåäìå÷åííûå è îñîçíàííûå ïîòðåáíîñòè,

- îò ïñèõîëîãè÷åñêîãî äî ñîöèàëüíîãî; öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, - îò

ïñèõîëîãè÷åñêîãî äî ñîöèàëüíîãî; óñòàíîâêè, êàê ãîòîâíîñòü ê äåéñòâèþ, -

îò ôèçèîëîãè÷åñêîãî äî ñîöèàëüíîãî; íàïðàâëåííîñòü, â êîòîðîé ïðîÿâëÿþòñÿ

ìîòèâû, èíòåðåñû, óáåæäåíèÿ, èäåàëû, - îò ïñèõîëîãè÷åñêîãî äî

ñîöèàëüíîãî. Îòíîøåíèÿ (ïî Â. Í. Ìÿñèùåâó) ðàñïîëàãàþòñÿ íà

ïñèõîëîãè÷åñêîì, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì è ñîöèàëüíîì óðîâíÿõ. Ïîòåíöèè

âêëþ÷àþò â ñåáÿ ñïîñîáíîñòè, îäàðåííîñòü, ñïåöèàëüíûå ñïîñîáíîñòü,

æèçíåñïîñîáíîñòü, òðóäîñïîñîáíîñòü è ðàáîòîñïîñîáíîñòü (ïî Á. Ã.

Àíàíüåâó). Ïîòåíöèè îõâàòûâàþò âñå óðîâíè - îò ãåíåòè÷åñêîãî äî

ñîöèàëüíîãî (ñì. ðèñ. 5, À).



Ðàçäåëüíîå ðàññìîòðåíèå òåíäåíöèé è ïîòåíöèé íå äàåò öåëîñòíîé êàðòèíû

÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ëèøü ñîâìåñòíîå èõ îïèñàíèå è âûäåëåíèå òèïîâ

îòíîøåíèé ìåæäó íèìè ïîçâîëÿåò ïðîñëåäèòü ðàçâèòèå êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà.



Ïðè èçó÷åíèè ñîîòíîøåíèÿ òåíäåíöèé è ïîòåíöèé [29] ïðèìåíÿþòñÿ òðè ìåòîäà:

1) ïîïåðå÷íûõ ñðåçîâ, äàþùèõ âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü íîðìàòèâíûå

õàðàêòåðèñòèêè è ïñèõîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ â ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ; 2)

ïðîäîëüíûõ ñðåçîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî âûÿâëÿþòñÿ ãåíåòè÷åñêèå ñâÿçè ìåæäó

ôàçàìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ïðîãíîçèðóåòñÿ åãî äàëüíåéøèé õîä; 3)

áèîãðàôè÷åñêèé, ïîçâîëÿþùèé óñòàíîâèòü èñòîêè òåõ èëè èíûõ ôåíîìåíîâ

ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.



Áóäåì ðàçëè÷àòü ñëåäóþùèå âèäû îòíîøåíèé: ñòàáèëüíîå è ñèòóàòèâíîå,

àêòóàëüíîå è íåàêòóàëüíîå, îòíîøåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ è ïðîòèâîðå÷èÿ, âåäóùèå è

âòîðîñòåïåííûå, ÷àñòíûå è îáùèå.



Ñòàáèëüíûìè áóäåì ñ÷èòàòü òàêèå îòíîøåíèÿ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò ÷åëîâåêà

íà äëèòåëüíîì âðåìåííîì îòðåçêå æèçíè, ñèòóàòèâíûìè - íà êðàòêîì îòðåçêå.

Àêòóàëüíûå îòíîøåíèÿ îïðåäåëÿþò ñòèëü äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà â

äàííûé ìîìåíò âðåìåíè. Îòíîøåíèÿ ìåæäó ïîòåíöèÿìè è òåíäåíöèÿìè ÿâëÿþòñÿ

îòíîøåíèÿìè ñîîòâåòñòâèÿ â òîì ñëó÷àå, åñëè îíè èäåíòè÷íû ïî óðîâíþ è

ñîäåðæàíèþ, è îòíîøåíèÿìè ïðîòèâîðå÷èÿ â ñëó÷àå íåñîâïàäåíèÿ ïî ýòèì

õàðàêòåðèñòèêàì. Ïîä ñîäåðæàíèåì ïîòåíöèé ìû ïîíèìàåì èõ êà÷åñòâåííûé

ñîñòàâ, ïîä óðîâíåì - ñîâîêóïíîñòü èõ êîëè÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ.

Ñîäåðæàíèåì òåíäåíöèé ÿâëÿåòñÿ ñîâîêóïíîñòü êîíå÷íûõ öåëåé, ïîä óðîâíåì

òåíäåíöèé èìååòñÿ â âèäó ñòåïåíü èõ âûðàæåííîñòè.



Êðîìå ðàññìîòðåííûõ âûäåëÿþòñÿ òàêæå âåäóùèå è âòîðîñòåïåííûå îòíîøåíèÿ

ìåæäó óêàçàííûìè ïîíÿòèÿìè. Âåäóùèå îïðåäåëÿþò ðàçâèòèå ÷åëîâåêà è

ñóùíîñòü èíäèâèäóàëüíîñòè. Îáùèå îòíîøåíèÿ çàõâàòûâàþò íåñêîëüêî èëè âñå

óðîâíè èíäèâèäóàëüíîñòè, ÷àñòíûå - îäèí óðîâåíü èëè ðàñïîëàãàþòñÿ âíóòðè

îäíîãî óðîâíÿ.



Ñîîòâåòñòâèÿ è ïðîòèâîðå÷èÿ ìîãóò ñóùåñòâîâàòü íå òîëüêî ìåæäó òåíäåíöèÿìè

è ïîòåíöèÿìè, íî è âíóòðè íèõ. Àíàëèç ýòèõ ïðîòèâîðå÷èé ÿâëÿåòñÿ óæå

âòîðûì óðîâíåì èçó÷åíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè.



VI. 3. 3. Êîíöåíòðèðîâàííûå ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ ÷åëîâåêà. Âî ìíîãèõ

ñëó÷àÿõ áûâàåò íåîáõîäèìî äàòü êðàòêîå, ñæàòîå îïèñàíèå ÷åëîâåêà âîîáùå

èëè ñóùíîñòè êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà. Ðåøåíèå òàêèõ çàäà÷ âîçìîæíî òîëüêî ñ

ïîìîùüþ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé.



Îãðîìíàÿ çàñëóãà Á. Ã. Àíàíüåâà ñîñòîèò â âûäåëåíèè îñíîâíûõ ÷åòûðåõ

ìàêðîõàðàêòåðèñòèê ÷åëîâåêà êàê èíäèâèäà, ñóáúåêòà (äåÿòåëüíîñòè),

ëè÷íîñòè è èíäèâèäóàëüíîñòè [5]. Åìó æå ïðèíàäëåæàò  è óñòàíîâëåíèå

ãëàâíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ óðîâíåé èíäèâèäà è èíäèâèäóàëüíîñòè:

÷åëîâåê êàê èíäèâèä îïðåäåëÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî íåéðîäèíàìè÷åñêèìè,

êîíñòèòóöèîíàëüíûìè, âîçðàñòíûìè è ïîëîâûìè õàðàêòåðèñòèêàìè; ÷åëîâåêà êàê

èíäèâèäóàëüíîñòü îïèñûâàåòñÿ èíäèâèäóàëüíîé èñòîðèåé, èíäèâèäóàëüíûì

îïûòîì, âñåé ñóììîé èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ñîìû è ïñèõèêè, âñåì

ñâîåîáðàçèåì è çíà÷èìîñòüþ ïðîäóêòîâ åãî äåÿòåëüíîñòè.*(*Íèæå â êà÷åñòâå

ñîäåðæàíèÿ ïîíÿòèé "èíäèâèäóàëüíîñòü", "ëè÷íîñòü" è

"ñóáúåêò" ïðèíÿòû ñîîòâåòñòâåííî ðàçíîñòè ñîäåðæàíèé ïîíÿòèé

"èíäèâèäóàëüíîñòü" è "ëè÷íîñòü", "ëè÷íîñòü" è

"ñóáúåêò", "ñóáúåêò" è "èíäèâèä", êàê îá ýòîì

ãîâîðèëîñü â ïîäðàçäåëå IV. 1. 3.)



Äëÿ îïèñàíèÿ ÷åëîâåêà êàê ëè÷íîñòè ìíîãèìè àâòîðàìè èñïîëüçóåòñÿ íàáîð èç

÷åòûðåõ ìàêðîõàðàêòåðèñòèê: òåìïåðàìåíòà, õàðàêòåðà, ñïîñîáíîñòåé è

íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè. Äëÿ ñîõðàíåíèÿ åäèíñòâà ñòèëÿ íåîáõîäèìû ÷åòûðå

õàðàêòåðèñòèêè ñóáúåêòà êàê íîñèòåëÿ çíàíèÿ. Â êà÷åñòâå òàêîâûõ âîçüìåì

õàðàêòåðèñòèêè ïñèõîëîãè÷åñêîãî áàçèñà, îïèñàííîãî â ïîäðàçäåëå III.2:

ïåðöåïöèþ, àôôåêò, ìûøëåíèå è âîëþ. Òåïåðü, âîñïîëüçîâàâøèñü ïåíòàáàçèñîì

äâàæäû, ìû ïîëó÷èì îïèñàíèå ñóùåñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ÷åëîâåêà (ñì. II.

3) â âèäå, ïðåäñòàâëåííîì íà ñõåìå 5.



Ïîëó÷åííîå îïèñàíèå ÿâëÿåòñÿ êîíöåíòðèðîâàííûì âûðàæåíèåì ïñèõîëîãè÷åñêîé

ñóùíîñòè ÷åëîâåêà âîîáùå. Ïîýòîìó íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ìåæäó

ïñèõîëîãè÷åñêèì îïèñàíèåì ÷åëîâåêà, ïðèâåäåííûì íà ñõåìå 5, è áàçèñîì

ñèñòåìû ïñèõîëîãèè (ñì. ñõåìó 3) èìååòñÿ õîðîøåå ñîîòâåòñòâèå.



×åëîâåê - ñëîæíîå áèîñîöèàëüíîå åäèíñòâî, â êîòîðîì ñîöèàëüíûé êîìïîíåíò

çàíèìàåò âåäóùåå ïîëîæåíèå. Íà ñõåìå 5 ïðàâàÿ ñòîðîíà îòðàæàåò ñîöèàëüíûå

õàðàêòåðèñòèêè ÷åëîâåêà êàê ëè÷íîñòè è èíäèâèäóàëüíîñòè, à ëåâàÿ -

ïðèðîäíóþ, áèîëîãè÷åñêóþ îñíîâó. Äîìèíèðóþùàÿ ðîëü ñîöèàëüíîãî êîìïîíåíòà

ïðîÿâëÿåòñÿ â îáùåñòâåííîé ïðèðîäå èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà êàê

ñóáúåêòà.



Èíäèâèä - íàèìåíüøàÿ åäèíèöà â ñèñòåìå âèäà, ñîõðàíÿþùàÿ î íåì èíôîðìàöèþ

âî âðåìåíè. Îñíîâíûå îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà â ñèñòåìå âèäà - îòíîøåíèÿ ìåæäó

ðîäèòåëÿìè è äåòüìè, îòíîøåíèÿ ïðåäêîâ è ïîòîìêîâ, ò. å. îòíîøåíèÿ ïðåæäå

âñåãî âðåìåííûå. Ëè÷íîñòü òàêæå íàèìåíüøàÿ åäèíèöà, íî óæå äðóãîé ñèñòåìû

- îáùåñòâà. ×åëîâåêà êàê ëè÷íîñòü âñòóïàåò â àêòóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ

ðàçëè÷íûìè ñîöèàëüíûìè åäèíèöàìè è äðóãèìè ëþäüìè, ñî ñâîèìè

ñîâðåìåííèêàìè, ëîêàëèçèðóþùèìèñÿ â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ ôèçè÷åñêîãî è

ñîöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà.



-----------Êàðòèíêà ñòð. 159-----



Ñõåìà 5. Ìàêðîñòðóêòóðíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå îïèñàíèå ÷åëîâåêà



-----------------------



×åëîâåê, êàê ñóáúåêò, äåéñòâóþùèé â îáúåêòèâíîì ìèðå è ïîçíàþùèé åãî,

ïðîòèâîñòîèò ýòîìó ìèðó áëàãîäàðÿ ñâîåé ñîçíàòåëüíîé àêòèâíîñòè. ×åëîâåê

êàê èíäèâèäóàëüíîñòü âûäåëÿåòñÿ èç îáùåñòâà, óäîâëåòâîðÿÿ ñâîþ ïîòðåáíîñòü

íå òîëüêî â åäèíåíèè ñ ëþäüìè, íî è â äèôôåðåíöèàöèè. ðàçóìååòñÿ, ýòà

ïîòðåáíîñòü îòäåëüíûõ ëþäåé â èíäèâèäóàëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî è

îáúåêòèâíîé òåíäåíöèåé îáùåñòâà â óâåëè÷åíèè ñâîåãî ðàçíîîáðàçèÿ.



Ñëåäîâàòåëüíî, êàòåãîðèÿ èíäèâèäà è ëè÷íîñòè õàðàêòåðèçóþò ïðåèìóùåñòâåííî

èíòåãðàòèâíûå îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà â ñîîòâåòñòâóþùèõ ñèñòåìàõ, à êàòåãîðèè

ñóáúåêòà è èíäèâèäóàëüíîñòè, íàîáîðîò, äèôôåðåíöèðóþùèå îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà

â îêðóæàþùèõ åãî ñðåäàõ.



ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ



Â äâèæåíèè ïîçíàíèÿ îò êàæóùåãîñÿ õàîñà ÿâëåíèé ê ïîðÿäêó ÷àñòíûõ î îáùèõ

çàêîíîâ, â ïîèñêàõ óñòîé÷èâîãî è èçìåíÿþùåãîñÿ, àáñîëþòíîãî â

îòíîñèòåëüíîì ñèñòåìíîìó ïîäõîäó íåñîìíåííî ïðèíàäëåæèò âûäàþùàÿñÿ ðîëü.

Ñèñòåìíûå êàòåãîðèè (ôóíêöèè, ñòðóêòóðû, ñèñòåìîîáðàçóþùèå ôàêòîðû è

äð.) îáëàäàþò âûñîêîé ñòåïåíüþ îáùíîñòè è óñòîé÷èâîñòè. Ýòî ïîçâîëÿåò íà

îäíîì ÿçûêå îïèñûâàòü ñàìûå ðàçëè÷íûå ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ, ïîä÷àñ äàæå

ïðîòèâîïîëîæíûå, íàïðèìåð, òàêèå êàê ïðîöåññû è ñîñòîÿíèÿ. Óñòàíîâëåíèå

ñèñòåìîîáðàçóþùèõ, ñèñòåìîñîõðàíÿþùèõ è ñèñòåìîðàçðóøàþùèõ ôàêòîðîâ

ÿâëÿåòñÿ èñõîäíûì ïóíêòîì ñèñòåìíîãî àíàëèçà. Ñëåäóþùèé øàã çàêëþ÷àåòñÿ â

îïðåäåëåíèè ôóíêöèé è ñòðóêòóð, ïðåæäå âñåãî ôóíêöèîíàëüíîé, à çàòåì

âðåìåííîé è ïðîñòðàíñòâåííîé. Ïîñëå ÷åãî èçó÷àþòñÿ ñîñòîÿíèÿ è ïðîöåññû,

ñâîéñòâà è ïîâåäåíèÿ ñèñòåì. Äàëåêî íå âñåãäà ìîæíî ðåàëèçîâàòü ýòó

ïðîãðàììó ñèñòåìíîãî èññëåäîâàíèÿ ïñèõè÷åñêîãî ôåíîìåíà.



Â ìîíîãðàôèè ñäåëàíà ïîïûòêà ïîêàçàòü íà ðÿäå êîíêðåòíûõ ïðèìåðîâ, êàê ñ

ïîìîùüþ îáùåïðèíÿòûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ øêàë ìîæíî èñêàòü óñòîé÷èâûé ïîðÿäîê

â ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèÿõ, êàê ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ñèñòåìíîãî àíàëèçà

è ñèíòåçà óñìîòðåòü îáùíîñòü â ðàçëè÷íûõ îáúåêòàõ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè.

Êàê óêàçûâàëîñü âî "Ââåäåíèè", ïîðÿäîê èçëîæåíèÿ â èçâåñòíîé

ñòåïåíè ñîîòâåòñòâîâàë ïîðÿäêó ïñèõîëîãè÷åñêèõ øêàë - îò øêàëû íàèìåíîâàíèé

äî øêàëû îòíîøåíèé. Îäíàêî ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî íà ôîíå ïàíîðàìíîãî

ïðåäñòàâëåíèÿ ïñèõîëîãèè êàê íàóêè (II. 3) îò÷åòëèâî âûðèñîâûâàåòñÿ

ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ìàêðîñòðóêòóðà ÷åëîâåêà (VI. 3) è âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà åãî

îíòîãåíåçà (VI. 2). Â ñâîþ î÷åðåäü, íà èõ ôîíå ëó÷øå âîñïðèíèìàþòñÿ è

ïîíèìàþòñÿ îïèñàíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé ñòðóêòóðû ïñèõèêè (III. 2), ëè÷íîñòè è

èíäèâèäóàëüíîñòè (VI. 3). Åùå áîëåå ÷àñòíûìè ÿâëÿþòñÿ îïèñàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ

ñîñòîÿíèé (VI. 1) è ïðîöåññîâ (V. 2, V. 3). Òàê âûãëÿäèò âòîðàÿ,

"ëàòåíòíàÿ" ñòðóêòóðà êíèãè.



Ìåæäó ðàçëè÷íûìè îïèñàíèÿìè îò÷åòëèâî ïðîñìàòðèâàþòñÿ ñõîäñòâî ïî ôîðìå

èëè ïðååìñòâåííîñòü. Ýòî íåóäèâèòåëüíî, òàê êàê âñå îíè ïîëó÷åíû ïðè

ïîìîùè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ îäíîãî è òîãî æå ìåòîäà - ìåòîäà áàçèñîâ.



Óñòîé÷èâîñòü, áîëüøàÿ ñòàáèëüíîñòü ñèñòåìíûõ îïèñàíèé îáóñëîâëåíû ïðåæäå

âñåãî òåì, ÷òî îíè, îáëàäàÿ âûñîêîé ñòåïåíüþ îáùíîñòè, îòîáðàæàþò ïðåæäå

âñåãî îáùåå â ìàññå ÿâëåíèé. Îñîáåííîå (íàïðèìåð, òèïîëîãè÷åñêîå) ìîæíî

ðàññìàòðèâàòü êàê âàðèàíò îáùåãî, à åäèíè÷íîå (íàïðèìåð, èíäèâèäóàëüíîå)

- êàê âàðèàöèþ îñîáåííîãî (òèïîëîãè÷åñêîãî). Ïîýòîìó ÷àñòî ñèñòåìíûå

îïèñàíèÿ îïèðàþòñÿ íà ðåãóëÿðíûå ìîäåëè, êîòîðûì ñâîéñòâåííû ïðîñòûå

çàêîíîìåðíîñòè, ïðàâèëüíîñòü è ðàâíîìåðíîñòü. Ïðèìåðàìè òàêèõ ìîäåëåé

ÿâëÿþòñÿ íàòóðàëüíûé ðÿä ÷èñåë, ðÿä öåëûõ ÷èñåë,  ñîâîêóïíîñòü ïðàâèëüíûõ

ìíîãîóãîëüíèêîâ èëè ìíîãîãðàííèêîâ, ñåìåéñòâî ôóíêöèé, ïîëíàÿ ãðóïïà îïåðàöèé

è ò. ï.



Ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ âñå åùå î÷åíü "ìíîãîëèêà": â íåé

îäíîâðåìåííî ñîñóùåñòâóþò äåñÿòêè ðàçëè÷íûõ êîíöåïöèé âîñïðèÿòèÿ,

ìûøëåíèÿ, ëè÷íîñòè. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ñèñòåìíûé ïîäõîä è åãî

êîíêðåòíûå ðåàëèçàöèè - ñèñòåìíûé àíàëèç è ñèñòåìíûé ñèíòåç - ñëóæàò

ìîùíûì ñðåäñòâîì ïðåîäîëåíèÿ èçëèøíåãî ìíîãîîáðàçèÿ âçãëÿäîâ, êîíöåïöèé,

ïàðàäèãì, ñðåäñòâîì ñîçäàíèÿ îáùåé òåîðèè ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé.
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6. Ðóäèê Ï. À. Ïñèõîëîãèÿ. Ì., Ôèçêóëüòóðà è ñïîðò, 1964. 461 ñ.:



1) îùóùåíèå,

2) âîñïðèÿòèå,

3) ïðåäñòàâëåíèå,

4) âîîáðàæåíèå,

5) ìûøëåíèå,

6) ðå÷ü,

7) ýìîöèè,

8) âîëÿ,

9) ïàìÿòü,

10) âíèìàíèå.



7. ðóáèíøòåéí Ñ. Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè. Ó÷åá. ïîñîáèå äëÿ âûñøèõ

ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé è óíèâåðñèòåòîâ. Ì., Ó÷ïåäãèç, 1946. 704

ñ.:



1) îùóùåíèå,

2) âîñïðèÿòèå,

3) ïàìÿòü,

4) âîîáðàæåíèå,

5) ìûøëåíèå,

6) ðå÷ü,

7) âíèìàíèå,

8) ýìîöèè,

9) âîëÿ.



8. Àðòåìîâ Â. À. Êóðñ ëåêöèé ïî ïñèõîëîãèè. Õàðüêîâ, Èçä-âî Õàðüêîâñ.,

óí-òà, 1958. 421 ñ.:



1) îùóùåíèå,

2) âîñïðèÿòèå,

3) ïðåäñòàâëåíèå,

4) ìûøëåíèå,

5) ðå÷ü,

6) ÷óâñòâà,

7) âîëÿ,

8) âíèìàíèå,

9) ïàìÿòü.



9. Ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Ê. Í. Êîðíèëîâà è äð. Ì., Ó÷ïåäãèç, 1938. 456 ñ.:



1) îùóùåíèå,

2) âîñïðèÿòèå,

3) âíèìàíèå,

4) ïðåäñòàâëåíèå,

5) ïàìÿòü,

6) âîîáðàæåíèå,

7) ìûøëåíèå,

8) ðå÷ü,

9) ýìîöèè,

10) âîëÿ.



10. Òåïëîâ Á. Ì. Ïñèõîëîãèÿ. Ó÷åáí. äëÿ ñðåäíåé øêîëû / Ïîä ðåä. Ñ. Ë.

Ðóáèíøòåéíà. Ì., Ãîñïîëèòèçäàò, 1949. 223 ñ.:



1) îùóùåíèå,

2) âîñïðèÿòèå,

3) âíèìàíèå,

4) ïàìÿòü,

5) âîîáðàæåíèå,

6) ìûøëåíèå,

7) ðå÷ü,

8) ÷óâñòâà,

9) âîëÿ.



11. Èãíàòüåâ Å. È., Ëóêèí Í. Ñ., Ãðîìîâ Ì. Ä. Ïñèõîëîãèÿ. Ïîñîáèå äëÿ

ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷èëèù (øêîëüíûõ) / Ïîä ðåä. Å È. Èãíàòüåâà. Ì.,

Ïðîñâåùåíèå, 1065. 344 ñ.:



1) âíèìàíèå,

2) îùóùåíèå,

3) âîñïðèÿòèå,

4) ïðåäñòàâëåíèå,

5) ïàìÿòü,

6) ìûøëåíèå,

7) ðå÷ü,

8) âîîáðàæåíèå,

9) ÷óâñòâà,

10) âîëÿ.



12. Ìÿñèùåâ Â. Í., Êàðâàñàðñêèé Á. Ä., Ëèáèõ Ñ. Ñ., Òîíêîíîãèé È. Ì.

Îñíîâû îáùåé è ìåäèöèíñêîé ïñèõîëîãèè. Ó÷åáí. äëÿ ó÷àùèõñÿ ìåäèöèíñêèõ

ó÷èëèù. Ë., Ìåäèöèíà, 1968. 216 Ñ.:



1) îùóùåíèå,

2) âîñïðèÿòèå,

3) ïàìÿòü,

4) âíèìàíèå,

5) ìûøëåíèå,

6) ðå÷ü,

7) ýìîöèè,

8) âîëÿ.



13. Ïñèõîëîãèÿ. Ó÷åá. ïîñîáèå äëÿ ñòóäåíòîâ-çàî÷íèêîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ

èíñòèòóòîâ / Ïîä ðåä. À. À. Çàðóäèíîé. Ìèíñê, Âûñøàÿ øêîëà, 1970. 472 ñ.:



1) îùóùåíèå,

2) âîñïðèÿòèå,

3) ïðåäñòàâëåíèå,

4) ïàìÿòü,

5) ìûøëåíèå,

6) ðå÷ü,

7) âîîáðàæåíèå,

8) âíèìàíèå,

9) ýìîöèè,

10) ÷óâñòâà,

11) âîëÿ.



14. Çàïîðîæåö À. Â. ïñèõîëîãèÿ. Ó÷åáí. äëÿ øêîëüíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷èëèù.

Ì., Ïðîñâåùåíèå, 1965. 240 ñ.:



1) îùóùåíèå,

2) âîñïðèÿòèå,

3) âíèìàíèå,

4) ïàìÿòü,

5) âîîáðàæåíèå,

6) ðå÷ü,

7) ìûøëåíèå,

8) ÷óâñòâà,

9) âîëÿ.



15. Ïëàòîíîâ Ê. Ê., Ãîëóáåâ Ã. Ã. ïñèõîëîãèÿ. Ó÷åáí. äëÿ

èíäóñòðèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíèêóìîâ. Ì., Âûñøàÿ øêîëà. 1973. 256 ñ.:



1) îùóùåíèå,

2) âîñïðèÿòèå,

3) ïàìÿòü,

4) ìûøëåíèå,

5) ðå÷ü,

6) ýìîöèè,

7) ÷óâñòâà,

8) âîëÿ,

9) âíèìàíèå.



16. Èâàíîâ Ï. È. Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ó÷åá. ïîñîáèå äëÿ ñòóäåíòîâ

óíèâåðñèòåòîâ è ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçîâ. Òàøêåíò, Óêèòóâ÷è, 1967. 544 ñ.:



1) îùóùåíèÿ,

2) âîñïðèÿòèå,

3) ïàìÿòü,

4) âîîáðàæåíèå,

5) ìûøëåíèå,

6) ðå÷ü,

7) âíèìàíèå,

8) ÷óâñòâà (ýìîöèè),

9) âîëÿ.



17. Ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. À. Ã. Êîâàëåâà, À. À. Ñòåïàíîâà, Ñ. Í. Øàáàëèíà.

Ì., Ïðîñâåùåíèå, 1966. 452 ñ.:



1) îùóùåíèå,

2) âîñïðèÿòèå,

3) âíèìàíèå,

4) ïàìÿòü,

5) ïðåäñòàâëåíèå,

6) âîîáðàæåíèå,

7) ìûøëåíèå,

8) ðå÷ü,

9) ýìîöèè,

10) ÷óâñòâà,

11) âîëåâûå ïðîöåññû.



18. Ëåâèòîâ Í. Ä. Ïñèõîëîãèÿ (äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé è ìàñòåðîâ

ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè÷åñêèõ ó÷èëèù). Ì., Âûñøàÿ øêîëà, 1064. 256 ñ.:



1) îùóùåíèå,

2) âîñïðèÿòèå,

3) âíèìàíèå,

4) ïàìÿòü,

5) âîîáðàæåíèå,

6) ìûøëåíèå,

7) ðå÷ü,

8) ÷óâñòâà èëè ýìîöèè,

9) âîëÿ.



19. Ïñèõîëîãèÿ. Ó÷åáí. äëÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ èíñòèòóòîâ / Ïîä ðåä. À. À.

Ñìèðíîâà, À. Í. Ëåîíòüåâà, Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà, Á. Ì. Òåïëîâà. Ì.,

Ó÷ïåäãèç, 1962. 559 ñ.:



1) îùóùåíèå,

2) âîñïðèÿòèå,

3) âíèìàíèå,

4) ïàìÿòü,

5) ìûøëåíèå,

6) ðå÷ü,

7) âîîáðàæåíèå,

8) ýìîöèè,

9) ÷óâñòâà,

10) âîëåâûå äåéñòâèÿ.



20. Ïñèõîëîãèÿ. Ó÷åáí. ïîñîáèå äëÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷èëèù / Ïîä ðåä. Â. À.

Êðóòåöêîãî. Ì., ïðîñâåùåíèå, 1974. 304 ñ.:



1) âíèìàíèå,

2) îùóùåíèå,

3) âîñïðèÿòèå,

4) ïàìÿòü,

5) ìûøëåíèå,

6) ðå÷ü,

7) âîîáðàæåíèå,

8) ÷óâñòâà,

9) âîëÿ.



ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 2



îñíîâíûå äåëåíèÿ îòðàñëåé ïñèõîëîãèè áèáëèîòå÷íî-áèáëèîãðàôè÷åñêîé

êëàññèôèêàöèè [14]



Þ91 èñòîðèÿ ïñèõîëîãèè.

Þ91(0) Âñåìèðíàÿ èñòîðèÿ ïñèõîëîãèè.

Þ91(2) Èñòîðèÿ ïñèõîëîãèè â ÑÑÑÐ.

Þ91(4/8) Èñòîðèÿ ïñèõîëîãèè â çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ.



Þ92 Ðàçâèòèå ïñèõèêè. Ãåíåòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ.

Þ922 Çîîïñèõîëîãèÿ è ñðàâíèòåëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ.

Þ923 Ïñèõîëîãè÷åñêè àñïåêò ïðîáëåì àíòðîïîãåíåçà è âîçíèêíîâåíèÿ ñîçíàíèÿ

÷åëîâåêà.



Þ93 Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ.

Þ932 Ïñèõèêà è ñîçíàíèå.

Þ933 Âûñøàÿ íåðâíàÿ äåÿòåëüíîñòü êàê ôèçèîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà ïñèõèêè.

Þ935 Ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû è ñîñòîÿíèÿ.

Þ936 Ïñèõîëîãèÿ äåÿòåëüíîñòè, ïîâåäåíèÿ.

Þ937 Ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè.

Þ94 Ïñèõîëîãèÿ îòäåëüíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Îòðàñëåâàÿ (ïðèêëàäíàÿ)

ïñèõîëîãèÿ.

Þ940 Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ âçðîñëûõ.

Þ941 Ïñèõîëîãèÿ òðóäà. Èíæåíåðíàÿ (òåõíè÷åñêàÿ), àâèàöèîííàÿ è êîñìè÷åñêàÿ

ïñèõîëîãèÿ.

Þ942 Âîåííàÿ ïñèõîëîãèÿ.

Þ943 Ïñèõîëîãèÿ ñïîðòà.

Þ944 Ïñèõîëîãèÿ ÷òåíèÿ è ïñèõîëîãèÿ áèáëèîòå÷íîé ðàáîòû.

Þ945 Ïñèõîëîãèÿ òâîð÷åñòâà. Ïñèõîëîãèÿ íàó÷íîé, íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé è

õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Þ947 Þðèäè÷åñêàÿ (ñóäåáíàÿ) ïñèõîëîãèÿ.

Þ948 Ìåäèöèíñêàÿ ïñèõîëîãèÿ.

Þ949 Äðóãèå âèäû îòðàñëåâîé (ïðèêëàäíîé) ïñèõîëîãèè.



Þ95 Ñîöèàëüíàÿ (îáùåñòâåííàÿ) ïñèõîëîãèÿ.

Þ951 Èñòîðè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ïñèõîëîãèÿ êëàññîâ.

Þ952 Ëè÷íîñòü êàê ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå ÿâëåíèå.

Þ953 Ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñîöèàëüíîãî îáùåíèÿ (êîììóíèêàòèâíîñòè),

âëèÿíèÿ è âçàèìîâëèÿíèÿ ëþäåé.

Þ954 Ïñèõîëîãèÿ ìàëûõ ãðóïï (êîëëåêòèâîâ). Êîëëåêòèâ è ëè÷íîñòü.

Þ955 Ìàññîâèäíûå ÿâëåíèÿ ïñèõèêè.

Þ956 Ïñèõîëîãèÿ ñåìüè, áûòà, ïñèõîëîãèÿ âîñïèòàíèÿ äåòåé â ñåìüå.

Þ957 Ïñèõîëîãèÿ ðåëèãèîçíîñòè è àòåèñòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ.

Þ958 Ïñèõîëîãèÿ íàöèé (ýòíè÷åñêàÿ) ïñèõîëîãèÿ.

Þ959 Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû îòäåëüíûõ îòðàñëåé ïñèõîëîãèè.



Þ96 Îñîáûå ñîñòîÿíèÿ è ÿâëåíèÿ ïñèõîëîãèè.



Þ98 Äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ.



Þ983 Îáùèå ïðîáëåìû äåòñêîé ïñèõîëîãèè.

Þ984 Îòðàñëè äåòñêîé ïñèõîëîãèè.



ÎÃËÀÂËÅÍÈÅ



Ââåäåíèå



I. Ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ - ãëàâíûé ðåçóëüòàò ñèñòåìíîãî ïîäõîäà â

ïñèõîëîãèè



I. 1. Ñèñòåìíûé ïîäõîä êàê èíñòðóìåíò äëÿ ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé

(I. 1. 1. Êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñèñòåìíîãî ïîäõîäà. I. 1. 2.

Ðàçíîâèäíîñòè ñèñòåìíîãî ïîäõîäà. I. 1. 3. Îñîáåííîñòè ïðèìåíåíèÿ

ñèñòåìíîãî ïîäõîäà â ïñèõîëîãèè)



I. 2. Îáúåêòû ñèñòåìíûõ îïèñàíèé è èõ ñïåöèôèêà (I. 2. 1. Îáúåêòû èçó÷åíèÿ

êàê ñèñòåìû. I. 2. 2. Ñïåöèôèêà îáúåêòîâ ïñèõîëîãèè. I. 2. 3.

Èñïîëüçîâàíèå èäåè öåëîñòíîñòè)



I. 3. ÎÁùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñèñòåìíûõ îïèñàíèé è ìåòîäîâ èõ ïîñòðîåíèÿ. (I.

3. 1. Îñíîâíûå ÷åðòû ñèñòåìíûõ îïèñàíèé. I. 3. 2. Ìåòîäû ïîñòðîåíèÿ

ñèñòåìíûõ îïèñàíèé. I. 3. 3. Êîíñòðóèðîâàíèå ñèñòåìíûõ îïèñàíèé)



II. Ìåòîäè÷åñêèå îñíîâû ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìíûõ îïèñàíèé



II. 1. Ëîãèêî-ìàòåìàòè÷åñêèå îñíîâû ñèñòåìíûõ îïèñàíèé (II. 1. 1.

Ìíîæåñòâà. II. 1. 2. Îòíîøåíèÿ. II. 1. 3. Îòîáðàæåíèÿ. II. 1. 4.

Èíâàðèàíòû)



II. 2. ñèñòåìíûé àíàëèç ("èç îäíîãî - âñå") (II. 2. 1. Ïðèíöèï

äåêîìïîçèöèè. II. 2. 2. Îò åäèíîãî ê ìíîæåñòâó. II. 2. 3. Ðàçäâîåíèå

åäèíîãî. II. 2. 4. Ðàçäâîåíèå ìàòåìàòè÷åñêèõ îáúåêòîâ. II. 2. 5.

Ðàçäâîåíèå ïîíÿòèé è ìíîæåñòâ ïîíÿòèé. II. 2. 5. Òðèàäû. II. 2. 7. Òåòðàäû

è äàëüíåéøåå ðàçáèåíèå ìíîæåñòâ)



II. 3. Ñèñòåìíûé ñèíòåç ("èç âñåãî - îäíî") (II. 3. 1.

Îáúåêòèâíàÿ íåîáõîäèìîñòü îáúåäèíåíèÿ. II. 3. 2. ïðèíöèïû è ôàêòîðû

îáúåäèíåíèÿ ïîäìíîæåñòâ. II. 3. 3. Áàçèñû ñèñòåìíûõ îïèñàíèé. II. 3. 4.

Ïðèìåðû áàçèñîâ. II. 3. 5. Ïåíòàáàçèñ ÑÏÂÝÈ. II. 3. 6. Ñïîñîáû ïîâûøåíèÿ

ìåòîäà ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäà áàçèñîâ. II. 3. 7. Ïîíÿòèéíûå áàçèñû)



III. Âåðáàëüíûå îïèñàíèÿ



III. 1. Âèäû âåðáàëüíûõ îïèñàíèé (III. 1. 1. Ïðîñòåéøèå ôîðìû âåðáàëüíûõ

îïèñàíèé. III. 1. 2. Äèõîòîìèè è èõ ôóíêöèè â ñèñòåìíûõ îïèñàíèÿõ. III. 1.

3. Ñåìàíòè÷åñêèå ïîëÿ. III. 1. 4. Ñèñòåìû ïîíÿòèé. III. 1. 5. Òåêñò. III.

1. 6. Ëèíãâèñòè÷åñêèå îïèñàíèÿ ñèñòåì)



III. 2. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðà ïñèõèêè ÷åëîâåêà (III. 2. 1.

Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðà ïñèõèêè ÷åëîâåêà â îáùåíàó÷íûõ êàòåãîðèÿõ. III.

2. 2. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðà ïñèõèêè ÷åëîâåêà â ïñèõîëîãè÷åñêèõ

ïîíÿòèÿõ. III. 2. 3. Î ïñèõîëîãè÷åñêîì áàçèñå)



III. 3. Ñèñòåìà ïñèõîëîãèè êàê íàóêè (III. 3. 1. Ïðîáëåìà ñèñòåìíîãî

îïèñàíèÿ ïñèõîëîãèè. III. 3. 2. Ñèñòåìíîå îïèñàíèå ïñèõîëîãèè)



IV. Ãåîìåòðè÷åñêèå îïèñàíèÿ



IV. 1. Âèäû ãåîìåòðè÷åñêèõ îïèñàíèé (IV. 1. 1. Ãåîìåòðèÿ - íàóêà îá

îáùèõ çàêîíàõ ïðîñòðàíñòâà. IV. 1. 2. Ãðàôû êàê ñðåäñòâà îïèñàíèÿ ñèñòåì.

IV. 1. 3. Ñåòè. IV. 1. 4. Äðóãèå âèäû ãåîìåòðè÷åñêèõ îïèñàíèé)



IV. 2. Ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñòðóêòóðà ïñèõèêè ÷åëîâåêà (IV. 2. 1. Ïðîáëåìà

ïðîñòðàíñòâåííîãî îïèñàíèÿ ïñèõèêè. IV. 2. 2. Êîëüöåâûå ñòðóêòóðû. IV. 2. 3.

Ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñòðóêòóðà ïñèõèêè. IV. 2. 4. Ñèìâîëè÷åñêàÿ ìîäåëü ïñèõèêè

÷åëîâåêà)



IV. 3. Ïðèìåíåíèå ãåîìåòðè÷åñêîé ìîäåëè äëÿ âûðàæåíèÿ ãèïîòåçû (IV. 3. 1.

Êðàòêàÿ èñòîðèÿ èçó÷åíèÿ îáùèõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû. IV. 3. 2. Ïðîáëåìà

ñèñòåìàòèçàöèè ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû. IV. 3. 3. Ñèñòåìàòèçàöèÿ îáùèõ

äèíàìè÷åñêèõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû)



V. Àíàëèòè÷åñêèå îïèñàíèÿ



V. 1. Âèäû àíàëèòè÷åñêèõ îïèñàíèé (V. 1. 1. Íåïðåðûâíûå ôóíêöèè

äèñêðåòíîãî àðãóìåíòà. V. 1. 2. Ìåòîä äèôôåðåíöèàëüíûõ ïðîïîðöèé. V. 1. 3.

Ìóçûêàëüíàÿ øêàëà. V. 1. 4. Èñïîëüçîâàíèå ñðåäíèõ. V.  1. 5. Ìåòðè÷åñêèå

ñòðóêòóðû)



V. 2. Ìîäåëü ïàðöèàëüíîãî õðàíèëèùà ïàìÿòè ÷åëîâåêà (V. 2. 1.

Òåîðåòè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè ìîäåëè. V. 2. 2. Îïèñàíèå ìîäåëè. V. 2. 3.

Àïðîáàöèÿ ìîäåëè. V. 2. 4. Ãðàíèöû àäåêâàòíîñòè ìîäåëè. V. 2. 5.

Ñòðóêòóðà ïàðöèàëüíîãî õðàíèëèùà ïàìÿòè)



V. 3. Ñåìåéñòâî ôóíêöèé êàê áàçèñ îïèñàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé (V. 3. 1.

ñåìåéñòâî ïîêàçàòåëüíûõ è ëîãàðèôìè÷åñêèõ ôóíêöèé. V. 3. 2. Ìåòðè÷åñêèå

øêàëû. V. 3. 3. Øêàëû ïîðÿäêà. V. 3. 4. Íîìèíàëüíûå øêàëû)



VI. Êîìáèíèðîâàííûå ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ



VI. 1. Îïèñàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà (VI. 1. 1. Çàäà÷è ñèñòåìíûõ

îïèñàíèé ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. VI. 1. 2. Ñèñòåìàòèçàöèÿ ïñèõè÷åñêèõ

ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà. VI. 1. 3. Îáùåå îïèñàíèå ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. VI.

1. 4. Îáùàÿ ñòðóêòóðà ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. VI. 1. 5. Ôóíêöèîíàëüíûé

àíàëèç ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. VI. 1. 6. Ìåñòî è ðîëü ïñèõè÷åñêèõ

ñîñòîÿíèé â ñèñòåìå ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé)



VI. 2. Îïèñàíèå îíòîãåíåçà ÷åëîâåêà (VI. 2. 1. ïðîáëåìà ïåðèîäèçàöèè

îíòîãåíåçà ÷åëîâåêà. VI. 2. 2. Êðèòåðèè äåëåíèÿ îíòîãåíåçà íà âðåìåííûå

îòðåçêè. VI. 2. 3. Ãðàíèöû îñíîâíûõ ýòàïîâ îíòîãåíåçà. VI. 2. 4. ñâÿçè

ìåæäó îñíîâíûìè ýòàïàìè îíòîãåíåçà. VI. 2. 5. Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà

îíòîãåíåçà ÷åëîâåêà)



VI. 3. Ñèñòåìíîå îïèñàíèå ÷åëîâåêà êàê ëè÷íîñòè è èíäèâèäóàëüíîñòè (VI. 3.

1. Ñèñòåìíûé àíàëèç ëè÷íîñòíîãî îïðîñíèêà MMPI. VI. 3. 2. Ñèñòåìíîå

îïèñàíèå èíäèâèäóàëüíîñòè. VI. 3. 3. Êîíöåíòðèðîâàííûå ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ

÷åëîâåêà)



Çàêëþ÷åíèå



Óêàçàòåëü ëèòåðàòóðû



Ïðèëîæåíèå 1. ïîðÿäîê îïèñàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé â ó÷åáíèêàõ ïñèõîëîãèè.



Ïðèëîæåíèå 2. Îñíîâíûå äåëåíèÿ îòðàñëåé ïñèõîëîãèè

áèáëèîòå÷íî-áèáëèîãðàôè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè

Â. À. Ãàíçåí, À. À. Ôîìèí



Î ÏÎÍßÒÈÈ ÒÈÏÀ Â ÏÑÈÕÎËÎÃÈÈ



Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåí áîãàòåéøèé

ìàòåðèàë, ïîñâÿùåííûé ïðîáëåìå òèïîëîãèçàöèè ëþäåé. Âûäåëÿåìûå àâòîðàìè

ïñèõîëîãè÷åñêèå òèïû çà÷àñòóþ ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ ïî ñïîñîáàì

îïðåäåëåíèÿ, êðèòåðèÿì îòëè÷èé è ñîäåðæàíèþ, ÷òî ìîæåò óêàçûâàòü, ñ îäíîé

ñòîðîíû, íà ëîêàëüíîñòü ïîäõîäîâ îòäåëüíûõ ïñèõîëîãîâ, à, ñ äðóãîé

ñòîðîíû, íà ðàçëè÷èå â ïîíèìàíèè ñàìîãî ïîíÿòèÿ òèïà. Ó÷èòûâàÿ

ïðîáëåìàòè÷íîñòü ñîçäàíèÿ óíèâåðñàëüíîé òèïîëîãèè ÷åëîâåêà, â äàííîé

ñòàòüå áóäóò ðàññìàòðèâàòüñÿ âîïðîñû ñîáñòâåííî òèïîëîãèè, ò. å. ÷òî òàêîå

ïñèõîëîãè÷åñêèé òèï è â ÷åì åãî îòëè÷èå îò äðóãèõ âèäîâ ãðóïïèðîâêè

îáúåêòîâ è èõ ñâîéñòâ.



Â ïåðâóþ î÷åðåäü ñëåäóåò îòìåòèòü îòñóòñòâèå â ïñèõîëîãè÷åñêîé è

îáùåíàó÷íîé ñïðàâî÷íîé ëèòåðàòóðå ÷åòêîãî îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ

"òèï". Â áîëüøèíñòâå ðàáîò ýòî ïîíÿòèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê

èçíà÷àëüíî äàííîå è íå òðåáóþùåå êàêèõ-ëèáî îáúÿñíåíèé. Â òåõ æå ðàáîòàõ,

ãäå îíî îïðåäåëÿåòñÿ, ñóùåñòâóåò çíà÷èòåëüíîå ñîâïàäåíèå åãî ñ òàêèìè

ïîíÿòèÿìè, êàê êëàññ, õóäîæåñòâåííûé îáðàç, òèïàæ, âèä, êàòåãîðèÿ è ò. ï.



Ïîñêîëüêó ïðàãìàòè÷åñêàÿ öåííîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïîíÿòèÿ "òèï"

ñîñòîèò â âîçìîæíîñòè ïîñòðîåíèè òèïîëîãèé, ñëåäóåò ïðåæäå âñåãî îòäåëèòü

åãî îò ïîíÿòèÿ "êëàññ", ñëóæàùåãî äëÿ ïîñòðîåíèÿ êëàññèôèêàöèé.

Àíàëèç ïðèìåíåíèÿ ýòèõ ïîíÿòèé â ëèòåðàòóðå ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î

ñëåäóþùåì èõ ðàçëè÷èè: ïîíÿòèå "òèï" èñïîëüçóåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî

ïðè îáúåäèíåíèè íåêîòîðûõ ýëåìåíòîâ (îáúåêòîâ, ÿâëåíèé, ñâîéñòâ è ò. ï.),

à ïîíÿòèå "êëàññ" - ïðåèìóùåñòâåííî ïðè äåëåíèè íåêîòîðîãî

ìíîæåñòâà ýëåìåíòîâ. Ñîîòâåòñòâåííî, òèïîëîãèè ñòðîÿòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî

èíäóêòèâíûì (êîìïîçèöèîííûì) ìåòîäîì íà îñíîâàíèè ãðóïïèðîâêè ýëåìåíòîâ

âîêðóã îäíîãî, îáëàäàþùåãî ýòàëîííûìè ñâîéñòâà, âûñòóïàþùèìè â êà÷åñòâå

êðèòåðèÿ ãðóïïèðîâêè, à êëàññèôèêàöèè ñòðîÿòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî äåäóêòèâíûì

(äåêîìïîçèöèîííûì) ìåòîäîì íà îñíîâå äåëåíèÿ ìíîæåñòâà ýëåìåíòîâ ïóòåì

ââåäåíèÿ ïðîèçâîëüíîãî êðèòåðèÿ äåëåíèÿ, êàê ïðàâèëî, íàëè÷èÿ èëè

îòñóòñòâèÿ êàêîãî-ëèáî ñóùåñòâåííîãî ñâîéñòâà ó ýëåìåíòà äàííîãî ìíîæåñòâà.



Íî, ïîæàëóé, ãëàâíîå îòëè÷èåì ìåæäó êëàññàìè è òèïàìè ñîñòîèò â òîì, ÷òî

ïåðâûå ñòðîÿòñÿ íà îñíîâå îïðåäåëåíèÿ ãðàíèö ïîäìíîæåñòâ íåêîòîðîãî

ìíîæåñòâà è óñòàíîâëåíèÿ âîçìîæíîñòè âêëþ÷åíèÿ â ýòè ãðàíèöû òåõ èëè èíûõ

ýëåìåíòîâ. Ýëåìåíòû, õàðàêòåðèñòèêè êîòîðûõ âûõîäÿò çà ãðàíèöû äàííîãî

êëàññà, ïîìåùàþòñÿ â äðóãîé êëàññ èëè âûïàäàþò èç êëàññèôèêàöèè. Ïðè

îïðåäåëåíèè æå òèïà ãðàíèöû ìåæäó òèïàìè íå óñòàíàâëèâàþòñÿ, à çàäàåòñÿ

ñòðóêòóðà òèïà, ñ êîòîðîé ñîîòíîñÿòñÿ ïî ïðèçíàêó ïîäîáèÿ èëè ðàâåíñòâà

ýëåìåíòû ñîîòâåòñòâóþùåãî ìíîæåñòâà. Íàãëÿäíûì àíàëîãîì ïðîöåññà

òèïîëîãèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ïîìåùåíèå çàòðàâî÷íûõ êðèñòàëëîâ â ñðåäó ñ

ìíîæåñòâîì ýëåìåíòîâ. Íà êàæäîì êðèñòàëëå áóäóò îñàæäàòüñÿ ýëåìåíòû

ñîîòâåòñòâóþùåãî ñîñòàâà è ñòðóêòóðû. Ìîæíî òàêæå äîáàâèòü, ÷òî ãðàíèöû

ìåæäó òèïàìè ãîðàçäî ìåíåå ÷åòêè, ÷åì ìåæäó êëàññàìè, à îïðåäåëåíèå òèïà

êîíêðåòíîãî ýëåìåíòà áîëåå òðóäîåìêî, ÷åì îïðåäåëåíèå êëàññà.



Òàêîå ïîíèìàíèå òèïà óæå ñóùåñòâåííî êîíêðåòèçèðóåò åãî ñóòü. Ïðè ýòîì

îêàçûâàåòñÿ, ÷òî,íàïðèìåð, òèïîëîãèÿ òåìïåðàìåíòà ïî È. Ï. Ïàâëîâó

ÿâëÿåòñÿ íå òèïîëîãèåé, à êëàññèôèêàöèåé òåìïåðàìåíòà íà îñíîâå ðàçëè÷èé

âåäóùèõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû, â îòëè÷èå, ñêàæåì, îò êîíñòèòóöèîíàëüíûõ

òèïîëîãèé Êðå÷ìåðà è Øåëäîíà. Êîíå÷íî, ñëîâîñî÷åòàíèå "òèï

òåìïåðàìåíòà" çâó÷èò ïðèâû÷íåå, ÷åì "êëàññ òåìïåðàìåíòà", íî,

òåì íå ìåíåå, èõ ñëåäóåò ðàçäåëÿòü.



Äðóãîå ñóùåñòâåííî ðàçëè÷èå â ïîíèìàíèè òèïà ëåæèò óæå âíóòðè ñàìîãî

ïîíÿòèÿ. Ñóùåñòâóþò äâà îñíîâíûõ ïîäõîäà ê îïèñàíèþ òèïà: òèï ïîíèìàåòñÿ

êàê íåêîòîðûé ñðåäíèé ýëåìåíò (îáúåêò, ñâîéñòâî, ïðîÿâëåíèå è ò. ï.),

ëèáî êàê ýëåìåíò ñ êðàéíåé, ìàêñèìàëüíîé âûðàæåííîñòüþ òåõ èëè èíûõ

õàðàêòåðèñòèê. Íåòðóäíî çàìåòèòü ïðèíöèïèàëüíîå ðàçëè÷èå ýòèõ äâóõ

ïîäõîäîâ. Òàê, â ïåðâîì ñëó÷àå íåòèïè÷íûì áóäåò ýëåìåíò ñ ðåäêî

âñòðå÷àþùèìñÿ íàáîðîì êà÷åñòâ, âî âòîðîì ñëó÷àå,íàîáîðîò, íåòèïè÷íûì áóäåò

ýëåìåíò ñ îòñóòñòâèåì êàêèõ-ëèáî ÿðêî âûðàæåííûõ ñâîéñòâ. Íàïðèìåð,

îïðåäåëåíèå "òèïè÷íûé ïðåäñòàâèòåëü èíòåëëèãåíöèè" èëè

"áåñõàðàêòåðíûé" áóäóò îòíîñèòüñÿ ê ïåðâîìó ïîíèìàíèþ òèïà, à

îïðåäåëåíèÿ "àãðåññèâíûé òèï" è "òèïè÷íûé ñàíãâèíèê" - êî

âòîðîìó. Êàêîé æå èç ýòèõ ïîäõîäîâ ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíûì? Î÷åâèäíî, è òîò è

äðóãîé, íî ñ ó÷åòîì îáëàñòè èõ ïðèìåíåíèÿ, ðàññìàòðèâàåìûõ îáúåêòîâ è

ñóùåñòâóþùèõ òðàäèöèé.



Àíàëèç îïðåäåëåíèÿ òèïà, äàííûõ â ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêàõ, ïðèâîäèò ó

óñòàíîâëåíèþ ñîîòíîøåíèÿ äâóõ óêàçàííûõ ïîäõîäîâ ñ äâóìÿ íàèáîëåå

óïîòðåáèìûìè âàðèàíòàìè èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî ïîíÿòèÿ. Ïåðâûé ïîäõîä

(òèïè÷íûé êàê ñðåäíèé) èñïîëüçóåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïðè îïèñàíèè

õóäîæåñòâåííûõ òèïîâ â ëèòåðàòóðå è èñêóññòâå. à òàêæå â áûòîâûõ

îïèñàíèÿõ. Õóäîæåñòâåííûé òèï - ýòî ðåçóëüòàò îáîáùåíèÿ õàðàêòåðèñòèê

ìíîæåñòâà ïðåäñòàâèòåëåé òîé èëè èíîé ñîöèàëüíîé ãðóïïû èëè ôîðì

ïðîÿâëåíèÿ òåõ èëè èíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ, ïðåäñòàâëåííûé â âèäå

óñðåäíåííîãî, îáîáùåííîãî, "íîðìàëüíîãî" îáðàçà ÷åëîâåêà.



Âòîðîé ïîäõîä (òèïè÷íûé êàê êðàéíèé) èñïîëüçóåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïðè

îïèñàíèè òèïîâ â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ. Òàê, â îïèñàíèè òåìïåðàìåíòà Ã.

Àéçåêîì òåìïåðàìåíò êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåòñÿ ñîîòíåñåíèå åãî ñ

ãðàíè÷íûìè òèïàìè. Àíàëîãè÷íîå îïèñàíèå ìîæíî íàéòè è â ðàáîòå Ð. Àêîôôà è

Ô. Ýìåðè ïðè îïðåäåëåíèè ñòåïåíè ýêñòåðíàëüíîñòè-èíòåðíàëüíîñòè è

ñóáúåêòîâåðñèè-îáúåêòîâåðñèè. Äàííûìè àâòîðàìè ðåàëèçîâàí òàê íàçûâàåìûé

ôàêòîðíûé ïîäõîä, ãäå â êà÷åñòâå îñíîâû îïèñàíèÿ èñïîëüçóþòñÿ

ïðîòèâîïîëîæíûå òèïû äâóõ îðòîãîíàëüíûõ ôàêòîðîâ. Äðóãîé âèä îïèñàíèÿ,

òèïîëîãè÷åñêèé, ñòðîèòñÿ íà íàõîæäåíèè îïðåäåëåííûõ áàçîâûõ òèïîâ èëè

àðõåòèïîâ, ñëóæàùèõ â êà÷åñòâå îáðàçöîâ äëÿ ñðàâíåíèÿ ñ íàëè÷íûìè

ïñèõîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà. Ê òàêèì îïèñàíèÿì

îòíîñÿòñÿ, íàïðèìåð, êîíñòèòóöèîíàëüíûå òèïîëîãèè Êðå÷ìåðà è Øåëäîíà"2",

òèïû àêöåíòóàöèé ëè÷íîñòè Ëè÷êî, òèïîëîãèÿ ëè÷íîñòè Ëåîíãàðäà. Òàêèì

îáðàçîì, íàó÷íûé òèï - ýòî ðåçóëüòàò ïîèñêà íàèáîëåå ÿðêèõ,

"ðàôèíèðîâàííûõ", óíèêàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê íåêîòîðîé ãðóïïû

ýëåìåíòîâ, â ÷àñòíîñòè, ãðóïïû ëþäåé - íîñèòåëåé ýòèõ êà÷åñòâ. Òàêèå

õàðàêòåðèñòèêè èëè ñâîéñòâà, ïðèñóùè ïñèõîëîãè÷åñêîìó òèïó, ñóùåñòâóþò íå

ïðîñòî â âèäå îïðåäåëåííîãî íàáîðà òàêîâûõ, à â ñîâîêóïíîñòè ñî ñâÿçÿìè

ìåæäó íèìè, ò. å. èìååò ìåñòî ñòðóêòóðà ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ,

ñâîåîáðàçíàÿ äëÿ êàæäîãî òèïà. Íàãëÿäíûì ïðåäñòàâëåíèåì òàêîé ñòðóêòóðû

ìîæåò áûòü ïðîôèëü òèïà, îïðåäåëÿþùèé ñîñòàâ òèïîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê

è îòíîøåíèÿ èõ ñîïîä÷èíåííîñòè, äîïîëíåííûé îïèñàíèåì ãîðèçîíòàëüíûõ

ñâÿçåé ìåæäó íèìè.



Îáîáùàÿ ñóùåñòâóþùèå îïðåäåëåíèÿ òèïà"3", è ó÷èòûâàÿ ñêàçàííîå, ìîæíî

ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùåå îïðåäåëåíèå:



Òèï - ýòî îáðàçåö, ñëóæàùèé äëÿ îáúåäèíåíèÿ ýëåìåíòîâ (îáúåêòîâ,

ÿâëåíèé è ò. ï.) íà îñíîâå ñîîòíîøåíèÿ èõ ñóùåñòâåííûõ ñâîéñòâ,

ðàññìàòðèâàåìûõ â ñîâîêóïíîñòè, è îáëàäàþùèé ìàêñèìàëüíî âûðàæåííûì

ñâîåîáðàçèåì.



Õóäîæåñòâåííûé òèï ìîæíî îïðåäåëèòü êàê îáðàçåö, ñëóæàùèé äëÿ îáúåäèíåíèÿ

ýëåìåíòîâ íà îñíîâå ñõîäñòâà ñîâîêóïíîñòè èõ ñóùåñòâåííûõ ñâîéñòâ è

îáëàäàþùèé ìàêñèìàëüíî âûðàæåííîé îáîáùåííîñòüþ. Õóäîæåñòâåííûé òèï

õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ â ïðîñòðàíñòâå è óñòîé÷èâîñòüþ âî

âðåìåíè.



Êàê íàó÷íûé, òàê è õóäîæåñòâåííûé òèï ñóáúåêòèâíî âûñòóïàþò êàê öåëîñòíûé

îáðàç, ñëóæàùèé â êà÷åñòâå ýòàëîíà äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðèíàäëåæíîñòè ê òèïó

òîãî èëè èíîãî êîíêðåòíîãî îáúåêòà. Ïî ñâîåìó ñîñòàâó îáðàçû íàó÷íîãî è

õóäîæåñòâåííîãî òèïà îäèíàêîâû, òàê êàê ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå áîëåå èëè ìíåå

îò÷åòëèâîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòðóêòóðå õàðàêòåðèñòèê òèïà. Ðàçëè÷èå ìåæäó íèìè

ïîÿâëÿåòñÿ íà ýòàïå ñîîòíåñåíèÿ ðåàëüíîãî îáúåêòà èëè ÿâëåíèÿ ñ òèïîì.

Ïîñêîëüêó íàó÷íûé òèï ïðåäñòàâëåí ìàêñèìàëüíûì ñâîåîáðàçèåì ñâîéñòâ, òî,

ñëåäîâàòåëüíî, çíà÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé ñîâîêóïíîñòè ñâîéñòâ áîëüøèíñòâà

ðåàëüíûõ îáúåêòîâ áóäóò ìåíüøå, ÷åì çíà÷åíèÿ òèïà. Òàêèì îáðàçîì, ïðè

ñðàâíåíèè ðåàëüíîãî îáúåêòà ôàêòè÷åñêè îïðåäåëÿåòñÿ òî, íàñêîëüêî îí íå

ïîäõîäèò, íå ðàâåí èäåàëüíîìó, ýòàëîííîìó, ò. å. îïðåäåëÿåòñÿ ðàçëè÷èå

ìåæäó îáúåêòîì è îáðàçöîì. Â ýòîì ñëó÷àå àíàëîãîì òèïà ìîæåò áûòü îáðàçåö

äëÿ ïîäðàæàíèÿ. Íà ïîâåäåí÷åñêîì óðîâíå òàêèìè îáðàçöàìè ìîãóò áûòü

ïñèõîëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà íàöèîíàëüíûõ ãåðîåâ, âåëèêèõ ïîýòîâ, âûäàþùèõñÿ

ó÷åíûõ, ïîëèòèêîâ è ò. ï.



Ïðè ñîîòíåñåíèè æå ðåàëüíîãî îáúåêòà èëè ÿâëåíèÿ ñ õóäîæåñòâåííûì, ñðåäíèì

òèïîì, ïðîèñõîäèò, íàîáîðîò, ñòàíîâëåíèå ñõîäñòâà ñâîéñòâ îáúåêòà ñî

ñâîéñòâàìè îáðàçöà, ìåðû åãî òèïè÷íîñòè, "ïîõîæåñòè", áëèçîñòè ê

òèïó, ïðè÷åì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìåðû ñõîäñòâà, â ñóùíîñòè, íå âàæíî -

íåäîñòàòî÷íî âûðàæåíû êà÷åñòâà îáúåêòà èëè èçáûòî÷íî.



Ïîñêîëüêó ñòàíîâëåíèå ñõîäñòâà ñ îäíèì ýëåìåíòîì ïîäðàçóìåâàåò âîçìîæíîñòü

óñòàíîâëåíèÿ ðàçëè÷èÿ ñ äðóãèì ýëåìåíòîì, â ÷àñòíîñòè, èìåþùèì

ïðîòèâîïîëîæíûå ñâîéñòâà, è íàîáîðîò, òî ðåçóëüòàò ïðîöåäóðû ñîîòíåñåíèÿ

ðåàëüíîãî îáúåêòà êàê ñ íàó÷íûì, òàê è õóäîæåñòâåííûì òèïîì ìîæåò

áûòü îäèíàêîâûì è âûðàæàòüñÿ êàê ñëîâàìè "ïîõîæ íà", òàê è ñëîâàìè

"íå ïîõîæ íà". Òàêèì îáðàçîì, ðàçëè÷èå íàó÷íîãî è õóäîæåñòâåííîãî

òèïîâ ëåæèò êàê â èõ ñóòè, òàê è â ìåõàíèçìå ñîîòíåñåíèÿ òèïîëîãè÷åñêèõ

îáðàçîâ ñ ðåàëüíûìè îáúåêòàìè. Ïî ñîñòàâó îáðàçîâ è ðåçóëüòàòó ñîîòíåñåíèÿ

îíè ìîãóò áûòü îäèíàêîâû.



Ïðè ðàññìîòðåíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ òèïîâ ìîæíî çàìåòèòü îïðåäåëåííóþ èõ

ñïåöèôèêó. Îïèñàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ òèïîâ íîñèò ïðåèìóùåñòâåííî

êà÷åñòâåííûé õàðàêòåð, ò. å. íå óêàçûâàåòñÿ ìåðà âûðàæåííîñòè

ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, âêëþ÷åííûõ â òèï. Çà÷àñòóþ òàêæå íå

óêàçûâàåòñÿ ïðèîðèòåò, èåðàðõèÿ ïðèçíàêîâ òèïà, ñòåïåíü èõ ñóùåñòâåííîñòè

äëÿ îïðåäåëåíèÿ òèïà. Òåðìèíîëîãèÿ, èñïîëüçóåìàÿ ïðè îïèñàíèè òèïà, âî

ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ðàçëè÷íà, ÷òî ñòàâèò äîïîëíèòåëüíóþ çàäà÷ó ñîâìåñòèìîñòè

ðàçëè÷íûõ îïèñàíèé ñõîäíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òèïîâ. Îáðàç ïñèõîëîãè÷åñêîãî

òèïà äîñòàòî÷íî àìîðôåí è ñóáúåêòèâåí. Óêàçàííûå îñîáåííîñòè ïðèâîäÿò ê

èçâåñòíîé òðóäíîñòè îòíåñåíèÿ êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà ê òîìó èëè èíîìó òèïó,

îñîáåííî ïðè íåáîëüøîì (3 - 5) êîëè÷åñòâå òèïîâ â òèïîëîãèè. Áîëåå òîãî,

íåñòîðîãñòü îïèñàíèé ïîçâîëÿåò îòíåñòè ÷åëîâåêà îäíîâðåìåííî ê íåñêîëüêèì

òèïàì, ÷òî äîñòàòî÷íî ÿðêî âûðàæåíî â àñòðîïñèõðîëîãè÷åñêèõ òèïîëîãèÿõ

(ãîðîñêîïàõ).



Ñëåäóåò îòìåòèòü íàëè÷èå òàê íàçûâàåìîãî îðåîëà ïñèõè÷åñêîãî òèïà -

ñîïóòñòâóþùèõ îïèñàíèé, íå ÿâëÿþùèõñÿ íåïîñðåäñòâåííî îïèñàíèÿìè

ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ, à ñêîðåå âûòåêàþùèõ èç íèõ, ÿâëÿþùèõñÿ

ñëåäñòâèåì èõ ðåàëèçàöèè. Òàê, îïèñàíèå õîëåðè÷åñêîãî òèïà òåìïåðàìåíòà

ñîïðîâîæäàåòñÿ ñ óêàçàíèåì íà òå ñôåðû äåÿòåëüíîñòè, â ðàìêàõ êîòîðûõ ýòîò

òèï ìîæåò ôóíêöèîíèðîâàòü ýôôåêòíî èëè íåýôôåêòíî. ïðèíàäëåæíîñòü ê

îïðåäåëåííîìó êîíñòèòóöèîíàëüíîìó òèïó ïðåäîïðåäåëÿåò ñêëîííîñòü ê ðàçâèòèþ

îïðåäåëåííûõ ñîìàòè÷åñêèõ èëè ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Èç îòíåñåíèÿ

÷åëîâåêà ê òîìó èëè èíîìó òèïó àêöåíòóàöèè ëè÷íîñòè ñëåäóåò îïèñàíèå åãî

òèïè÷íûõ ïðîáëåì. Íàëè÷èå òàêîãî îðåîëà ñâèäåòåëüñòâóåò, ñ îäíîé ñòîðîíû,

î åäèíñòâå è ñâÿçíîñòè ðàçíîîáðàçíûõ ïðîÿâëåíèé ïñèõèêè, à ñ äðóãîé, - î

íàëè÷èè åäèíûõ îñíîâàíèé ðàçëè÷íûõ òèïîëîãèé è ãèïîòåòè÷åñêîé âîçìîæíîñòè

âûäåëåíèÿ áàçèñíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òèïîâ.



Èñõîäÿ èç ñêàçàííîãî, îïèñàíèå íàó÷íîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà äîëæíî

âêëþ÷àòü â ñåáÿ ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû:



1) îïèñàíèå ñîñòàâà ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê òèïà;



2) îïèñàíèå èåðàðõèè òèïîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê - ñóùåñòâåííûå,

ìàëîñóùåñòâåííûå, íåñóùåñòâåííûå;



3) óêàçàíèå ìàêñèìàëüíîé ìåðû âûðàæåííîñòè êà÷åñòâ;



4) îïèñàíèå âçàèìîñâÿçåé ìåæäó òèïîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè;



5) îïèñàíèå îðåîëà ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà - îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ,

ïàòîëîãèé, ïðîáëåì, ïðåäïî÷òåíèé è ò. ï., âûòåêàþùèõ èç íàëè÷èÿ äàííîé

ñòðóêòóðû ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ.



Â èäåàëå òàêîå îïèñàíèå äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ -

îíòîãåíåòè÷åñêîãî äî ñîöèàëüíîãî è îõâàòûâàòü âñå àñïåêòû:

ñóáñòàíöèîíàëüíî-àòðèáóòèâíûé, ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûé,

ñòàòîêèíåòè÷åñêèé, àêòèâíî-ðåàêòèâíûé è ýâîëþöèîííî-ýêîëîãè÷åñêèé.



Â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåíî çíà÷èòåëüíîå

êîëè÷åñòâî îïèñàíèé òèïîâ, â òîé èëè èíîé ìåðå óäîâëåòâîðÿþùèõ óêàçàííûì

òðåáîâàíèÿì. Â êà÷åñòâå ãðóïï òèïîëîãèé ìîæíî âûäåëèòü êîíñòèòóöèîííûå

(Êðå÷ìåð, Øåëäîí), ïñèõîëîãè÷åñêèå (Þíã, Ëåîíãðàä, Ëè÷êî), ñîöèàëüíûå

(òèïû ëèäåðîâ) è àñòðîëîãè÷åñêèå (ãîðîñêîïû). Ýòè òèïîëîãèè çàòðàãèâàþò

ðàçëè÷íûå ìàêðîóðîâíè îïèñàíèÿ ÷åëîâåêà (èíäèâèä, ñóáúåêò, ëè÷íîñòü è

èíäèâèäóàëüíîñòü), íî èíòåðåñ ó÷åíûõ ñîñðåäîòî÷åí, â îñíîâíîì, íà

òèïîëîãè÷åñêèõ îïèñàíèÿõ ëè÷íîñòè. Ýòî ñâÿçàíî â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ òåì, ÷òî

îïèñàíèÿ ëè÷íîñòè êîñâåííî îòðàæàþò õàðàêòåðèñòèêè ïðåäûäóùèõ óðîâíåé

(èíäèâèäà è ñóáúåêòà), à òàêæå äàþò âîçìîæíîñòü âêëþ÷àòü èõ â

õàðàêòåðèñòèêè ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé è âçàèìîñâÿçåé. Òðåáîâàíèÿ,

ïðåäúÿâëÿåìûå ê îïèñàíèÿì íàó÷íûõ òèïîâ ìîæíî ðàññìîòðåòü íà ïðèìåðå

òèïîëîãèè Ê. Þíãà è Ý. Êðå÷ìåðà.



Ïðè ñîçäàíèè òèïîëîãèè Þíã çàòðàãèâàåò èñêëþ÷èòåëüíî îïèñàòåëüíóþ ÷àñòü

òèïîâ, íå êàñàÿñü èõ ãåíåçèñà. Èì âûäåëÿåòñÿ äâà îáùèõ òèïà -

ýêñòðàâåðòèðîâàííûé è èíòðîâåðòèðîâàííûé, ðàçëè÷àþùèåñÿ â çàâèñèìîñòè îò

óñòàíîâêè, íàïðàâëåííîñòè èíòåðåñîâ íà ñóáúåêò èëè îáúåêò, è ÷åòûðå

ôóíêöèîíàëüíûõ òèïà - ìûñëèòåëüíûé,ýìîöèîíàëüíûé, ñåíñîðíûé è

èíòóèòèâíûé, îïðåäåëÿåìûå ïî ïðèâû÷íîìó ãîñïîäñòâó îäíîé èç óêàçàííûé

ôóíêöèé. Íèæå ïðèâîäèòñÿ êðàòêàÿ îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ýêñòðàâåðòèðîâàííîãî

òèïà è îïèñàíèå ýêñòðàâåðòèðîâàííîãî ìûñëèòåëüíîãî òèïà"4".



Ýêñòðàâåðòèðîâàííûé òèï.



"Êîãäà îðèåíòèðîâêà íà îáúåêò è îáúåêòèâíûå äàííûå ïåðåâåøèâàåò äî

òîãî, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòûå è ãëàâíåéøèå ðåøåíèÿ è ïîñòóïêè îáóñëîâëåíû íå

ñóáúåêòèâíûìè âçãëÿäàìè, à îáúåêòèâíûìè îòíîøåíèÿìè, òî ãîâîðÿò îá

ýêñòðàâåðòèðîâàííîé óñòàíîâêå. Åñëè ýòî áûâàåò ïîñòîÿííî, òî ãîâîðÿò îá

ýêñòðàâåðòèðîâííîì òèïå. Êîãäà êòî-íèáóäü òàê ìûñëèò, ÷óâñòâóåò è

ïîñòóïàåò, îäíèì ñëîâîì òàê æèâåò, êàê ýòî íåïîñðåäñòâåííî ñîîòâåòñòâóåò

îáåêòèâíûì îòíîøåíèÿì è èõ òðåáîâàíèÿì, â õîðîøåì èëè ïëîõîì ñìûñëå, òî îí

ýêñòðàâåðòèðîâàííûé. Èíòåðåñ è âíèìàíèå ñëåäóåò çà îáúåêòèâíûìè ñîáûòèÿìè

è ïðåæäå âñåãî çà òåìè èç íèõ, êîòîðûå òåñíî åãî îêðóæàþò.



Îïàñíîñòü ýêñòðàâåðòèðîâàííîãî çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí âòÿãèâàåòñÿ â

îáúåêòû è ñàì â íèõ ñîâåðøåííî òåðÿåòñÿ. Ïðèõîäÿùèå îòñþäà ôóíêöèîíàëüíûå

(íåðâíûå) èëè äåéñòâèòåëüíûå òåëåñíûå ðàññòðîéñòâà èìåþò êîìïåíñàòîðíîå

çíà÷åíèå, òàê êàê îíè ïðèíóæäàþò ñóáúåêòà ê íåâîëüíîìó ñàìîîãðàíè÷èâàíèþ.

Êàê ìíå êàæåòñÿ, èñòåðèÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé íåâðîç

ýêñòðàâåðòèðîâàííîãî òèïà. Îñíîâíàÿ ÷åðòà èñòåðè÷åñêîãî õàðàêòåðà - ýòî

ïîñòîÿííà òåíäåíöèÿ áûòü èíòåðåñíûì è ïðîèçâîäèòü âïå÷àòëåíèå íà

îêðóæàþùèõ. Êîððåëàòîì ê ýòîìó ÿâëÿåòñÿ âîøåäøàÿ â ïîãîâîðêó âíóøàåìîñòü,

äîñòóïíîñòü âëèÿíèþ äðóãèõ ëèö. Ó ýêñòðàâåðòèðîâàííîãî òèïà âñåãäà åñòü

èñêóøåíèå (ìíèìî) ïîæåðòâîâàòü ñîáîé â ïîëüçó îáúåêòà, àññèìèëèðîâàòü ñâîé

ñóáúåêò ñ îáúåêòîì.



Óñòàíîâêà áåññîçíàòåëüíîãî äëÿ äåéñòâèòåëüíîãî äîïîëíåíèÿ ñîçíàòåëüíîé

ýêñòðàâåðòèðîâàííîé óñòàíîâêè èìååò ñâîéñòâî èíòðîâåðòèðóþùåãî õàðàêòåðà.

×åì ïîëíåå ñîçíàòåëüíàÿ ýêñòðàâåðòèðîâàííàÿ óñòàíîâêà, òåì èíôàíòèëüíåå è

àðõàè÷íåå áåññîçíàòåëüíàÿ óñòàíîâêà. Ãðóáûé, ñèëüíî ïðåâîñõîäÿùèé

äåòñêîå è ãðàíè÷àùèé ñî çëîäåéñêèì ýãîèçì èíîãäà õàðàêòåðèçóåò

áåññîçíàòåëüíóþ óñòàíîâêó".



Ýêñòðàâåðòèðîâàííûé ìûñëèòåëüíûé òèï.



"Ñóæäåíèå âñåãäà ïðåäïîëàãàåò ìàñøòàá: äëÿ ýêñòðàâåðòèðîâàííîãî

ñóæäåíèÿ äåéñòâèòåëüíûì è îïðåäåëÿþùèì ÿâëÿåòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, ìàñøòàá,

âçÿòûé èç îáúåêòèâíûõ îòíîøåíèé, áåçðàçëè÷íî, âûðàæàþòñÿ ëè îíè

íåïîñðåäñòâåííî îáúåêòèâíûì, ÷óâñòâåííî âîñïðèíèìàåìûì ôàêòîì èëè

îáúåêòèâíîé èäååé, òàê êàê îáúåêòèâíàÿ èäåÿ åñòü òàêæå íå÷òî âíåøíå

äàííîå, âçÿòîå èçâíå, äàæå êîãäà îíà îäîáðåíà ñóáúåêòèâíî. Ýòîò ñëó÷àé

íàáëþäàåòñÿ òîãäà, êîãäà, íàïðèìåð, ñóáúåêòèâíîå óáåæäåíèå îáúÿñíÿåòñÿ

àíàëèòè÷åñêè èç îáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ èëè êàê ñëåäñòâèå è âûâîä èç

îáúåêòèâíûõ èäåé.



Êîãäà ìûøëåíèþ ïðèíàäëåæèò ïðåèìóùåñòâî ñðåäè ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé, ò.

å. êîãäà èíäèâèäóóì äåéñòâóåò â ñâîåé æèçíè ãëàâíûì îáðàçîì ïîä

ðóêîâîäñòâîì ðàññóäî÷íîãî ìûøëåíèÿ, òàê ÷òî âñå ñêîëüêî-íèáóäü âàæíûå

ïîñòóïêè èñõîäÿò èç èíòåëëåêòóàëüíî îáäóìàííûõ ìîòèâîâ, ïî êðàéíåé ìåðå,

äîëæíû ïðîèñõîäèòü ñîãëàñíî ýòîé òåíäåíöèè, - òî äåëî èäåò î ìûñëèòåëüíîì

òèïå. Ýêñòðàâåðòèðîâííûì ìûñëèòåëüíûì òèïîì áóäåò ÷åëîâåê, êîòîðûé èìååò

ñòðåìëåíèå, - êîíå÷íî, ëèøü â òàêîé ñòåïåíè, â êàêîé îí ÿâëÿåòñÿ ÷èñòûì

òèïîì, - ñòàâèòü âñå ñâîè ïðîÿâëåíèÿ æèçíè â çàâèñèìîñòü îò

èíòåëëåêòóàëüíûõ âûâîäîâ, â êîíöå êîíîâ, âñåãäà îðèåíòèðóåòñÿ íà

îáúåêòèâíî äàííîå èëè íà îáúåêòèâíûå ôàêòû, èëè íà îáùåïðèçíàííûå èäåè.

×åëîâåê ýòîãî òèïà ïðèäàåò íå òîëüêî ñàìîìó ñåáå, íî è îêðóæàþùåìó åãî, â

çàâèñèìîñòè îò îáúåêòèâíîé äåéñòâèòåëüíîñòè, åå îáúåêòèâíî îðèåíòèðîâàííîé

èíòåëëåêòóàëüíîé ôîðìóëå, ðåøàþùóþ ñèëó.



Åñëè ôîðìóëà äîñòàòî÷íî øèðîêà, òî ýòîò òèï ìîæåò èãðàòü ÷ðåçìåðíî

ïîëåçíóþ äëÿ ñîöèàëüíîé æèçíè ðîëü ðåôîðìàòîðà, îáùåñòâåííîãî îáâèíèòåëÿ

è î÷èñòèòåëÿ íðàâîâ èëè ïðîïîâåäíèêà ñåðüåçíûõ íîâîââåäåíèé. ×åì óæå,

îäíàêî ôîðìóëà, òåì áîëåå ýòîò òèï ñòàíîâèòñÿ áðþçãîþ, ìóäðñòâóþùèì è

ñàìîäîâîëüíûì êðèòèêîì, êîòîðûé õîòåë áû ñåáÿ è äðóãèõ âòèñíóòü â

êàêóþ-ëèáî ñõåìó. Ýòèì äàíû äâà êðàéíèõ ïóíêòà, ìåæäó êîòîðûìè äâèæåòñÿ

áîëüøèíñòâî ýòèõ òèïîâ.



Ó ÷åëîâåêà ýòîãî òèïà ïðåæäå âñåãî ïîäàâëÿþòñÿ âñå ôîðìû æèçíè, çàâèñÿùèå

îò ýìîöèé, íàïðèìåð, ýñòåòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ, âêóñ, ñêëîííîñòü ê

èñêóññòâó, êóëüòèâèðîâàíèå äðóæáû è ò. ä., - èððàöèîíàëüíûå ôîðìû, êàê

ðåëèãèîçíûé îïûò, ñòðàñòè è ò. ï., - ÷àñòî óíè÷òîæàþòñÿ äî ïîëíîé

áåññîçíàòåëüíîñòè.



Ìûøëåíèå ýêñòðàâåðòèðîâàííîãî òèïà ïîçèòèâíî. Ýòî çíà÷èò - îíî òâîðèò.

Îíî âåäåò ëèáî ê íîâûì ôàêòàì, ëèáî ê îáùåìó ïîíèìàíèþ äèñïàðàíòíîãî

îïûòíîãî ìàòåðèàëà. Åãî ñóæäåíèÿ â îáùåì ñèíòåòè÷íû".



Äàííàÿ òèïîëîãèÿ îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå ïñèõîëîãè÷åñêèõ. Â ñîñòàâ

ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê òèïà âêëþ÷åíû ôàêòè÷åñêè òîëüêî äâà àñïåêòà:

íàïðàâëåííîñòü óñòàíîâêè è ïðåîáëàäàþùàÿ ôóíêöèÿ. Ýòî, ñ îäíîé ñòîðîíû,

óïðîùàåò çàäà÷ó îïðåäåëåíèÿ òèïà, à ñ äðóãîé - çàòðóäíÿåò îòíåñåíèå

êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà ê îïðåäåëåííîìó òèïó èç-çà âûñîêîé îöåíêè ñòåïåíè

îáîáùåííîñòè âûäåëåííûõ êà÷åñòâ. Èåðàðõè÷åñêè âûäåëåíû òîëüêî ñóùåñòâåííûå

õàðàêòåðèñòèêè òèïà, ÷òî çàìåòíî îáåäíÿåò îïèñàíèå ðàçíîîáðàçèÿ åãî

ïðîÿâëåíèé. Ãðàäàöèè âûðàæåííîñòè êà÷åñòâ, âïëîòü äî ìàêñèìàëüíîé,

äîñòàòî÷íî õîðîøî îïèñàíû, ÷òî ïîçâîëÿåò óñïåøíî äèàãíîñòèðîâàòü êàê

ÿðêîâûðàæåííûå òèïû, òàê è ñìåøàííûå. Âçàèìîñâÿçü ïñèõîëîãè÷åñêèõ

õàðàêòåðèñòèê òèïà, îïèñûâàþòñÿ, â îñíîâíîì, â âèäå âçàèìîîòíîøåíèé

ñîçíàòåëüíûõ è áåññîçíàòåëüíûõ êîìïîíåíòîâ, ÷òî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ

ïðèâîäèò ê ñõîäñòâó îïèñàíèé êîìïåíñàöèé áåññîçíàòåëüíîãî è ïðîÿâëåíèé

ñîçíàíèÿ ó ðàçíûõ òèïîâ, ñîâïàäåíèþ îðåîëîâ ïðîòèâîïîëîæíûõ òèïîâ, õîòÿ â

öåëîì îðåîëû ïðåäñòàâëåíû äîñòàòî÷íî ïîëíî. Òèïû îïèñûâàþòñÿ íà

ïñèõîëîãè÷åñêîì è ñîöèàëüíîì óðîâíÿõ, îñíîâíûå àñïåêòû îïèñàíèÿ -

ñóáñòàíöèîíàëüíûé, ôóíêöèîíàëüíûé, êèíåòè÷åñêèé è ýâîëþöèîííûé. Â öåëîì

òèïû Ê. Þíãà ñîâïàäàþò ñ îïèñàíèÿìè íàó÷íîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà, õîòÿ è

íåäîñòàòî÷íî óäîáíû äëÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ.



Ïîäõîä Êðå÷ìåðà ê îïðåäåëåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òèïîâ îñíîâàí íà

óñòàíîâëåíèè çàâèñèìîñòè ìåæäó ñòðîåíèåì òåëà (êîíñòèòóöèåé) è äâóìÿ

âèäàìè ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ - öèðêóëÿðíûì ïñèõîçîì è øèçîôðåíèåé,

êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ áàçîé äëÿ îïèñàíèÿ äâóõ îñíîâíûõ

òåìïåðàìåíòîâ - öèêëîèäíîãî è øèçîèäíîãî. Øèçîèäíûì òåìïåðàìåíòîì îáëàäàþò

àñòåíèêè, áîëüøèíñòâî àòëåòèêîâ è ÷àñòü äèñïëàñòèêîâ, öèêëîèäíûì æå -

ïèêíãèêè, ÷àñòü àòëåòèêîâ è äèñïëàñòèêîâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñàìî

ïîíÿòèå "òåìïåðàìåíò" ó Êðå÷ìåðà íå îïðåäåëåíî, íî ïî ñóòè

èñïîëüçóåòñÿ ïðè îïèñàíèè õàðàêòåðà. Íèæå ïðèâîäèòñÿ êðàòêàÿ

õàðàêòåðèñòèêà àñòåíè÷åñêîãî òèïà êîíñòèòóöèè è ñâÿçàííîãî ñ íèì

øèçîèäíîãî òèïà òåìïåðàìåíòà.



"Âûðàæàÿñü êðàòêî, habitus ìóæñêîãî àñòåíèêà ïî îáùåìó âïå÷àòëåíèþ

çàêëþ÷àåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì â ñëàáîì ðîñòå â òîëùèíó ïðè  ñðåäíåì

óìåíüøåíèè ðîñòà â äëèíó. Ýòî ñëàáîå ðàçâèòèå ïîïåðå÷íîãî ðàçìåðà

ïðîõîäèò ÷åðåç âñå ÷àñòè òåëà - ëèöî, øåþ, òóëîâèùå, êîñòè, ñîñóäèñòóþ

ñèñòåìó - è ÷ðåç âñå ôîðìû òêàíåé - êîæó, æèðîâóþ òêàíü, ìûøöû, êîñòè,

ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó. Âñëåäñòâèå ýòîãî ñðåäíèé âåñ òåëà, à òàêæå åãî îáúåì è

øèðèíà îêàçûâàþòñÿ ïîíèæåííûìè ïî ñðàâíåíèþ ñî ñðåäíèìè ðàçìåðàìè ìóæ÷èíû.



Ìû èìååì, ñëåäîâàòåëüíî, â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ñëåäóþùóþ îáùóþ êàðòèíó: õóäîãî

òîíêîãî ÷åëîâåêà, êàæóùåãîñÿ âûøå, ÷åì îí íà ñàìîì äåëå, ñ áåäíîé ñîêàìè è

êðîâüþ êîæåé, ñ óçêèìè ïëå÷àìè, ñ ñóõèìè, èìåþùèìè òîíêèå ìûøöû è

òîíêîêîñòíûå êèñòè ðóêàìè. Ãðóäíàÿ êëåòêà ÿâëÿåòñÿ äëèííîé, óçêîé è

ïëîñêîé, íà êîòîðîé ìîæíî ïåðåñ÷èòàòü ðåáðà, ñ îñòðûì ðåáåðíûì óãëîì

æèâîò, ðóêè è íîãè òîíêèå è ëèøåíû æèðà. Î÷åíü ðåçêî âûñòóïàåò ó ìóæ÷èí

îòñòàâàíèå âåñà òåëà îò äëèíû åãî (50,5 : 168, 4) è îáúåìà ãðóäè îò îáúåìà

áåäåð (84,1 : 84,7).



Ìåæäó ïñèõè÷åñêèì ïðåäðàñïîëîæåíèåì ê øèçîôðåíèè è ñòðîåíèåì òåëà

àñòåíèêîâ, àòëåòèêîâ è íåêîòîðûõ äèñïëàñòèêîâ ñóùåñòâóåò ÿñíîå

áèîëîãè÷åñêîå ðîäñòâî. Ñòðîåíèå òåëà è ïñèõîç íå ñòîÿò äðóã ñ äðóãîì â

ïðÿìîì êëèíè÷åñêîì îòíîøåíèè. Ñòðîåíèå òåëà íå ÿâëÿåòñÿ ñèìïòîìîì

ïñèõîçà, íî ñòðîåíèå òåëà è ïñèõîç, òåëåñíàÿ ôóíêöèÿ è âíóòðåííÿÿ áîëåçíü,

çäîðîâàÿ ëè÷íîñòü è íàñëåäñòâåííîñòü ÿâëÿþòñÿ ñàìè ïî ñåáå ÷àñòè÷íûìè

ñèìïòîìàìè îñíîâíîé êîíñòèòóöèè; õîòÿ îíè ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé ðîäñòâåííûìè

âçàèìîîòíîøåíèÿìè, íî ìîãóò áûòü ïðàâèëüíî ïîíÿòû ëèøü ïî ñîâîêóïíîñòè

âñåõ ôàêòîðîâ.



Øèçîèäíûå ëþäè èìåþò ïîâåðõíîñòü è ãëóáèíó. ßçâèòåëüíî-ãðóáàÿ èëè

âîð÷ëèâî-òóïàÿ, èëè ìÿãêîòåëàÿ-ðîáêàÿ, áåñøóìíî ñúåæèâàþùàÿñÿ - òàêîâà

ýòà ïîâåðõíîñòü. Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî îíè ÷óâñòâóþò; èíîãäà îíè ñàìè ýòîãî

íå çíàþò èëè æå òîëüêî íåîïðåäåëåííî îùóùàþò, êàê íåñêîëüêî êîìïîíåíòîâ

â ðàñïëûâ÷àòîé ôîðìå îäíîâðåìåííî ïðîíèêàþò äðóã â äðóãà, ïåðåïëåòàþòñÿ

äðóã ñ äðóãîì è íàõîäÿòñÿ â ïðåä÷óâñòâåííîì ìèñòè÷åñêîì âçàèìîîòíîøåíèè;

èëè æå ñàìîå èíòèìíîå è ñàìîå ïîøëîå ñî÷åòàåòñÿ ó íèõ ñ öèôðàìè èëè

íîìåðàìè. Íî âñå, ÷òî îíè ÷óâñòâóþò, áàíàëüíîñòü ëè ýòî, ïîõîòü, íèçîñòü

èëè ñêàçî÷íûå ôàíòàçèè, - âñå òîëüêî äëÿ íèõ îäíèõ, è íè äëÿ êîãî

äðóãîãî.



Èç øèçîèäíûõ êà÷åñòâî õàðàêòåðà, íàáëþäàåìûõ íà ïîâåðõíîñòè, âûäåëåíû èç

íàøåãî ìàòåðèàëà ñëåäóþùèå:



1) íåîáùèòåëåí, òèõ, ñåðüåçåí (ëèøåí þìîðà), ÷óäàê;



2) çàñòåí÷èâ, áîÿçëèâ, òîíêî÷óâñòâóþùèé, ñåíòèìåíòàëåí, íåðâåí, âîçáóæäåí,

äðóã êíèãè è ïðèðîäû;



3) ïîñëóøåí, äîáðîäóøåí, ÷åñòåí, ðàâíîäóøåí, òóï, ãëóï.



Øèçîèäíûå ëþäè èëè àáñîëþòíî íåîáùèòåëüíû èëè îáùèòåëüíû èçáèðàòåëüíî, â

óçêîì, çàìêíóòîì êðóãó, èëè ïîâåðõíîñòíî-îáùèòåëüíû áåç áîëåå ãëóáîêîãî

êîíòàêòà ñ îêðóæàþùåì ìèðîì.



Öèêëîèäíûå òåìïåðàìåíòû äâèãàþòñÿ ìåæäó "áûñòðî" è "ìåäëåííî5,

øèçîèäíûå - ìåæäó "òÿãó÷å" è "ïîðûâèñòî". öèêëîèäíàÿ

êðèâàÿ òåìïåðàìåíòà âîëíîîáðàçíàÿ, øèçîèäíàÿ - ïðûãàþùàÿ".



Øèçîèäíûå òåìïåðàìåíòû ðàçäåëÿþòñÿ íà:



À) ïðåèìóùåñòâåííî ãèïåðýñòåòè÷åñêèå, êóäà âõîäÿò:



- ÷óâñòâèòåëüíûé, ëèøåííûé àôôåêòà òèï (ïðåïñèõîòè÷åñêèé);



- òîíêî÷óâñòâóþùèé õîëîäíûé òèï àðèñòîêðàòà;



- ïàòåòè÷åñêèé òèï èäåàëèñòà;



Á) ïðåèìóùåñòâåííî õîëîäíûå è òóïûå, êóäà âõîäÿò:



- òèï õîëîäíîãî äåñïîòà (íðàâñòâåííîå ïîìåøàòåëüñòâî);



- ãíåâíî-òóïîé òèï.



Äàííàÿ òèïîëîãèÿ îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå êîíñòèòóöèîííûé. Õàðàêòåðèñòèêè òèïîâ

êîíñòèòóöèè, èåðàðõèè è âûðàæåííîñòè êà÷åñòâ, âõîäÿùèõ â íèõ, îïèñàíû â

ïîëíîé ìåðå, â îòëè÷èå îò ïðîèçâîäíûõ îò êîíñòèòóöèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ

êà÷åñòâ, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé, ïî ñóùåñòâó, îðåîëû îïèñàíèé

êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé äâóõ ïàòîëîãèé, ñâÿçàííûõ ñî ñòðîåíèåì òåëà

äîñòàòî÷íî îïîñðåäîâàííûõ è äàëåêî íå îäíîçíà÷íî. Ñîñòàâ ïñèõîëîãè÷åñêèõ

õàðàêòåðèñòèê òèïîâ ïðàêòè÷åñêè íå îïðåäåëåí, ïîä÷åðêèâàåòñÿ ëèøü âåäóùàÿ

íàïðàâëåííîñòü òèïîâ. Îðåîëû îïèñàíèÿ òèïîâ â âèäå êîíêðåòíûõ ïðèìåðîâ ñ

îïðåäåëåííîé äîëåé îáîáùåíèÿ ïðîðàáîòàíû â íàèáîëüøåé ñòåïåíè è ìîãóò

ïðåäñòàâëÿòü ñàìîñòîÿòåëüíûé èíòåðåñ. Îïèñàíèå îñóùåñòâëÿëîñü íà äâóõ

óðîâíÿõ - ôèçèîëîãè÷åñêîì è ïñèõè÷åñêîì, âåäóùèå àñïåêòû - àòðèáóòèâíûé,

ñòðóêòóðíûé è ýêîëîãè÷åñêèé. Õîòÿ îïèñàíèå òèïîâ êîíñòèòóöèè è îðåîëîâ

ïñèõîëîãè÷åñêèõ òèïîâ âûïîëíåíî â äîñòàòî÷íîé ìåðå, â öåëîì òèïîëîãèÿ Ý.

Êðå÷ìåðà íå ïðîèçâîäèò âïå÷àòëåíèå öåëîñòíîãî îïèñàíèÿ è îáëàñòü åå

äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ íåäîñòàòî÷íî øèðîêà.



Ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òèïîâ, ïðèìåíÿåìûå ïðè ïîñòðîåíèè

òèïîëîãèé ìîæíî ðàçáèòü íà äâå ñîöèàëüíûå ãðóïïû: òåîðåòè÷åñêèå è

ýìïèðè÷åñêèå. âûäåëåíèå òèïîâ òåîðåòè÷åñêèì ïóòåì áàçèðóåòñÿ íà

îïðåäåëåííûõ êîíöåïòóàëüíûõ ìîäåëÿõ, èñõîäÿ èç êîòîðûõ ñíà÷àëà

ôîðìèðóåòñÿ îáùåå ñìûñëîâîå ñîäåðæàíèå òèïà è îñíîâíûå èíòåðòèïíûå

çíà÷åíèÿ, à çàòåì îïèñàíèå êàæäîãî òèïà íàïîëíÿåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèì

ïñèõîëîãè÷åñêèì ñîäåðæàíèåì è ïðèìåðàìè åãî ïðîÿâëåíèÿ. Íà÷àëüíûì ýòàïîì

òàêîãî ôîðìèðîâàíèÿ çà÷àñòóþ áûâàåò êëàññèôèêàöèÿ ñâîéñòâ èññëåäóåìîé

ìàêðîõàðàêòåðèñòèêè ÷åëîâåêà, à ïîëó÷àåìûå òèïû ÿâëÿþòñÿ áèïîëÿðíûìè.

Ïðèìåðàìè òàêèõ òèïîëîãèé ìîãóò ñëóæèòü òèïîëîãèè Ê. Þíãà, Ð. Àêîôôà è Ã.

Àéçåêà.



Âûäåëåíèå òèïîâ ýìïèðè÷åñêèì ïóòåì îñíîâàíî íà äàííûõ íàáëþäåíèé, êàê

ïðàâèëî êëèíè÷åñêèõ, èëè àíàëèçå ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ. Ïðè ýòîì ïîèñê

íàïðàâëåí íà íàõîæäåíèå ÿðêèõ, õàðàêòåðíûõ ÿâëåíèé, ñâîéñòâåííûõ

îïðåäåëåííîé ãðóïïå ëþäåé, êîòîðûå è ñîñòàâëÿþò îñíîâó îïèñàíèÿ òèïà.

Êîëè÷åñòâî òèïîâ â äàííîì ñëó÷àå ìîæåò áûòü ïðîèçâîëüíûì è çàâèñèò, ïî

ñóùåñòâó, îò íàáëþäàòåëüíîñòè è ïðåäïî÷òåíèé èññëåäîâàòåëÿ.



×òî æå äàåò íàì îïðåäåëåíèå íàó÷íîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà êàê ñîâîêóïíîñòè

êðàéíèõ õàðàêòåðèñòèê? Òàêîå ïîíèìàíèå òèïà ïîçâîëÿåò ïðåäñòàâèòü

ïñèõîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ëþáîãî êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà êàê ðåçóëüòàò

ïåðåñå÷åíèÿ ñâîéñòâ îáùå÷åëîâå÷åñêèõ òèïîâ. Ñîîòâåòñòâåííî, ìåðíîñòü

òèïîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà çàâèñòè îò ÷èñëà âûäåëÿåìûõ ïðèçíàêîâ, íî

èñõîäÿ èç ïðàãìàòè÷åñêèõ ñîîáðàæåíèé îòíîñèòåëüíî ïðîöåäóðû îöåíêè è

èìåþùèõñÿ ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íàèáîëåå óäîáíûì

áóäåò òðåõìåðíîå òèïîëîãè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî, ñîñòîÿùåå èç øåñòè

áèïîëÿðíûõ ïðèçíàêîâ. Ãðàôè÷åñêèì ïðåäñòàâëåíèåì ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà

êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà áóäåò, â òàêîì ñëó÷àå, îïðåäåëåííàÿ òî÷êà èëè îáëàñòü

â òðåõìåðíîé ñèñòåìå êîîðäèíàò, à ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå ñòàòóñà áóäåò

îïðåäåëÿòüñÿ ðàññòîÿíèåì îò êðàéíèõ òî÷åê ñîîòâåòñòâóþùèõ îñåé,

âûðàæàþùèõ õàðàêòåðèñòèêè òèïîâ. Åñòåñòâåííî, îïðåäåëåíèå ñàìèõ òèïîâ

îñòàåòñÿ ïðåðîãàòèâîé àâòîðà è òèïû, óäîâëåòâîðÿþùèå èçëîæåííûì

òðåáîâàíèÿì, ìîãóò ïðèíàäëåæàòü ê ñîâåðøåííî ðàçëè÷íûì òèïîëîãèÿì.



Summary



THe paper deals with theoretical aspects of description of psychological

types. The defibftion of scientific psychological types is given as well

as the requirements for its description. The difference between the

concept of "type" and othe overlapping categories as well as

possibilities of typology approach are discussed.
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