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Ãëàâà 1

Ñòðåññ.



                       Ïðîñíèñü-ýòî ëþáîâü.

                       Ñìîòðè -ýòî ëþáîâü.

                       Ïðîñíèñü-ýòî ëþáîâü -



     ïåë ìíå Öîé â òó íî÷ü. Åãî ãîëîñ ëèëñÿ  èç  ìîåãî  ñåðäöà. Ýòî

áûëî  óäèâèòåëüíî. Îáû÷íî  îí íà÷èíàë ïåòü ñ ïåñíè Ýòî íå ëþáîâü".

Îáíàäåæåííûé, ÿ ïðèñëóøàëñÿ ê ñåáå.

Ïîçàâ÷åðà ÿ ïîëó÷èë àñòðàëüíîå ïîñëàíèå îò ñâîåé äâóõëåòíåé ïëåìÿííèöû

î  òîì,  ÷òî  îíà î÷åíü õî÷åò ñêà÷óùèé êàó÷óêîâûé øàðèê,  êîòîðûé ÿ åé

ïðåäëàãàë,  è îò êîòîðîãî îíà,  ïðàâäà, èãðàþ÷èñü ñî ìíîé, íî ñåðüåçíî

îòêàçàëàñü. È ÿ, æåëàÿ  ïðîó÷èòü ñåñòðó,

çíàÿ, ÷òî èç-çà øàðèêà áóäåò ðåâ, óâåç åãî ñ ñîáîé. Ðåâ áûë áû ïîòîìó,

÷òî ñòàðøàÿ ñåìèëåòíÿÿ ïëåìÿííèöà Êàòÿ ïðèíÿëà îò ìåíÿ â ïîäàðîê òàêîé

æå øàðèê,  äà åùå ñâåòÿùèéñÿ â òåìíîòå.  Ýòî ïîñëàíèå äîãðûçëî ìîþ ñî-

âåñòü äî åå êîðíåé,  è ÿ ïîøåë íà ïî÷òó. "Êèðà!Â òðåòüåé êîìíàòå ÿ ïî-

òåðÿë åùå îäèí øàðèê.  Íàéäåøü-îí òâîé",-îòïðàâèë ÿ åé  îòêðûòêó.  Äëÿ

ìåíÿ  ýòî  áûëî íå ïðîñòî ïîñëàíèå.  Ïðîøåäøèå òðè ÷åòâåðòè 94-ãî ãîäà

ñòàëè ôèíàëîì ìîåãî ïîñâÿùåíèÿ, ê êîòîðîìó ÿ øåë âñþ ñâîþ æèçíü è îñî-

áåííî íåñêîëüêî ïîñëåäíèõ ëåò, âåñü âûêëàäûâàÿñü â ýòè ïîñëåäíèå ìåñÿ-

öû. È íàõîäÿñü óæå íà ôèíèøíîé ïðÿìîé,  ÿ îñëóøàëñÿ  Ó÷èòåëÿ  è  ïîåõàë

ñîïðîâîæäàòü ìàòóøêó,  åõàâøóþ ê ìîåé ñåñòðå íà Ñàõàëèí ñ êîììåð÷åñêîé

è õîçÿéñòâåííîé ìèññèåé.  Îñëóøàâøåãîñÿ Áîã óæå íå óáåðåã,  à ìîå  óæå

èçìåíåííîå ñîçíàíèå äàâàëî ìíå èíôîðìàöèè î ëþäÿõ áîëüøå,  ÷åì îíè äó-

ìàëè è áîëüøå, ÷åì ÿ ìîã ïðàâèëüíî âñå ïåðåðàáîòàòü. Â ðåçóëüòàòå-ññîðà

ñ ñåñòðîé è ñòàðøåé ïëåìÿííèöåé.  Äîìîé ÿ ïðèåõàë ÷óòü æèâîé îò äîðîãè

è ñòðåññîâ. È âñå áû åùå íè÷åãî. Íî â ññîðå â ñåñòðîé ÿ ñîâåðøèë îøèáêó,

ñêàçàâ ëèøíåå, äàæå èñïðàâëåíèå ÷åãî, íàñêîëüêî ýòî áûëî ìîæíî, äåëàëî

ìîå ñàìî÷óâñòâèå ïëîõèì.  Òåïåðü æå,  ïîëó÷èâ ïîñëàíèå îò Êèðû,  ÿ ïî-

÷óâñòâîâàë,  ÷òî  îíî ìíå äàåò âîçìîæíîñòü çàêðûòü ñâîþ îòêðûòóþ âñåìó

Êîñìîñó äóøó, ïîñëå ÷åãî ÿ âîéäó â ñâîþ ïðåæíþþ ôîðìó. ×óâñòâî ìåíÿ íå

ïîäâåëî. Âîçâðàùàÿñü ñ ïî÷òû,  ÿ ïî÷óâñòâîâàë êàê êî ìíå îïÿòü ïðèõîäèò

ìîå ïðåæíåå ïîëíîå âîñïðèÿòèå îêðóæàþùåãî ìèðà. ß ãîòîâ áûë  âñòàòü  íà

êîëåíè ïåðåä Áîãîì.

     Äâà ìåñÿöà íàçàä ñ ìîèì âûõîäîì íà ôèíèøíóþ ïðÿìóþ ìîåãî ïîñâÿùå-

íèÿ Ó÷èòåëü ãîâîðèë ìíå ïðåêðàòèòü êðóãëîñóòî÷íûå òðåíèðîâêè:íå áîëüøå

îäíîãî ïîëóòîðà -äâóõ÷àñîâîãî ðàçà. Íî êàê ÿ ìîã íå ïîéòè  ñ  ñîáîé  íà

êîìïðîìèññû,  êîãäà íàëèâàþùååñÿ ìóñêóëàìè òåëî îáåùàëî íå òîëüêî ñëà-

äîñòíóþ ìåñòü åå çàñëóæèâøèì, íî è ïðîñòîå óäîâîëüñòâèå îò âçãëÿäîâ íà

óëèöå. Êàæäûé  ñãèá  ðóêè,  ïîâîðîò êîðïóñà,  è øàã ãîâîðèëè ìíå î ìîùè

ìûøö,  äåëàþùèõ ýòî. È áûëî òîëüêî  ÷óâñòâî,  ïîæàëóé  åäèíñòâåííîå  èç

âñåõ,  êîòîðîå  åäâà ëè ó êîãî áû òî íè áûëî âûçâàëî á ïîðèöàíèå - ýòî

÷óâñòâî ñîáñòâåííîãî çäîðîâüÿ. Òàêèì ÿ íå îùóùàë ñåáÿ  óæå  2  ãîäà.  È

âñå-òàêè  ÿ  íå  ÷óâñòâîâàë  ñåáÿ ñ÷àñòëèâûì. Ñîñòîÿíèå äóøè áûëî êàê ó

Öîÿ:"Âñå íà ìåñòå,  äà ÷òî-òî íå òàê". Ó÷èòåëÿ ÿ ïîíèìàë:îí áîÿëñÿ ÷òî

ÿ ïåðåòðåíèðóþñü èëè çàöèêëþñü íà ëàâðàõ ñïîðòñìåíà, âìåñòî òîãî ÷òîáû

èäòè â ïîçíàíèè ìèðà äàëüøå. È ÿ ÷óâñòâîâàë åãî ïðàâîòó. Èíîãäà ïîâòîðÿÿ

èëè ðàçó÷èâàÿ äâèæåíèÿ,  ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî âïóñòóþ òðà÷ó âðåìÿ. Îáîðâàâ

ñåáÿ íà ïîëóæåñòå,  ÿ ñåáÿ êîðèë,  ìûñëåííî ïðîñèë ïðîùåíèÿ ó Ó÷èòåëÿ,

íî ñî ñëåäóþùèì íàïîìèíàíèåì ìûøö î ñåáå îïÿòü ïðîäîëæàë áåã çà íàñòî-

ÿùèì.  Ïîâîðîò ñîáûòèé ìåíÿ îøåëîìèë. È ìåñòü,  è  îòñòàèâàíèå  ñâîåãî

äîñòîèíñòâà,  è  ïðîñâåòëåíèå  ñîâåñòè  ó åãî óíèæàâøèõ,  è çäîðîâüå è

ïðåæíÿÿ öåëü âñåé ïðîæèòîé æèçíè - ïîìîùü ýâîëþöèè ÷åëîâå÷åñòâà-  äîñ-

òèãàëèñü  ïðîñòî  "î÷èùåíèåì ñîñóäà"-íàïèñàíèåì êíèãèê êîòîðîé ÿ è òàê

øåë âñåé äóøîé. Ìûøöàì æå òåïåðü ñ ëèõâîé õ



è ëþáâè ê ñâîáî-

äå. "Öåííîñòè âñå òå æå",-óäèâëåííî, íåñêîëüêî îáðàäîâàííî è ñî ñíèñõî-

äèòåëüíîé  óñìåøêîé ñêàçàë Ïàâèòðèí,  êîòîðîãî ÿ äî àðìèè ñ÷èòàë ñâîèì

ëó÷øèì äðóãîì. Ïðèçûâàëñÿ ÿ èç Òâåðè. Òîãäà îí íàçûâàëñÿ Êàëèíèíûì. Ïðî-

æèë  â íåì äî ñëóæáû ÿ âñåãî ïîëãîäà. Âñÿ ìîÿ îñòàëüíàÿ ñîçíàòåëüíàÿ (è

áåññîçíàòåëüíàÿ) æèçíü ïðîøëà íà Äàëüíåì Âîñòîêå â Áëàãîâåùåíñêå: îòåö,

ðåàëèçóÿ âîçìîæíîñòü ìîåé ïðîïèñêè,  òîãäà åùå íåñîâåðøåíîëåòíåãî,  âî

âòîðîé ñâîåé ñåìüå,  ïðèãëàñèë ìåíÿ ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïðîôòåõó÷èëèùà ïå-

ðååõàòü ê íèì. Â Êàëèíèíñêèé óíèâåðñèòåò íà þðôàê ìåíÿ íå ïðèíÿëè, òàê

êàê ïîñëå ÑÏÒÓ äëÿ ïîñòóïëåíèÿ â ÂÓÇ íóæåí áûë äâóõëåòíèé ñòàæ,  è  ÿ,

îòðàáîòàâ 2,5 ìåñÿöà àâòîñëåñàðåì â ìîòîðíîì öåõå àâòîðåìçàâîäà,  óøåë

ñëóæèòü â àðìèþ. Ïîñëå àðìèè â Êàëèíèíå ÿ íå îñòàëñÿ, òàê êàê äî íåå ñ

îòöîì  ó íàñ âîçíèêëà ïðîáëåìà îòöîâ è äåòåé. Â ðîëè Áàçàðîâà,  ïðàâäà,

áûë îòåö. ß æå â åãî ãëàçàõ áûë Àðêàäèåì Ïåòðîâè÷åì. Êåì ÿ íà ñàìîì äåëå

íå  áûë.  ß ïîëíîñòüþ ðàçäåëÿë ïîçèöèþ îòöà â îòíîøåíèè ñòðàíû è âñåãî

÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà, ðàâíî êàê è åãî âçãëÿäû íà ñîöèàëüíóþ ñïðàâåä-

ëèâîñòü.Íî ÿ íå ïðèíèìàë åãî íåïðèÿòèå ìîåãî óâëå÷åíèÿ Âîñòîêîì.  Ïðî-

òèâ Áðþñà Ëè è Øàîëèíüñêîãî ìîíàñòûðÿ îòåö,  êàê ìóæ÷èíà, ïîíÿòíî, íè-

÷åãî íå èìåë, ïîêà íå óçíàâàë, ÷òî íà "Ïèðàòîâ ÕÕ âåêà" ÿ õîäèë 7 ðàç,

èëè ÷òî âìåñòî ïîäãîòîâêè â óíèâåðñèòåò ÿ íåñêîëüêî ÷àñîâ âòûêàë â ñà-

ðàé íîæè è òðåíèðîâàëñÿ. Íî ïðîòèâ, íà ïåðâûé âçãëÿä, àáñòðàãèðîâàííîãî

è ïðèìèðåí÷åñêîãî ó÷åíèÿ Ìàõàòì îòåö áûë íàñòðîåí îïðåäåëåííî è  òàêæå

îïðåäåëåííî  ðàñ÷èùàë  â ìîåé äóøå ìåñòî îò íåãî. ß æå íàäåÿëñÿ "ïðèìè-

ðåí÷åñòâî" Ìàõàòì âîçìåñòèòü îïðåäåëåííîñòüþ æèçíåííîé ïîçèöèè,  óäåð-

æèâàòü êîòîðóþ ìíå áû äàëî ñîâåðøåííîå îâëàäåíèå áîåâûìè èñêóññòâàìè. Â

òîì,  ÷òî îòåö ïûòàåòñÿ ëèøèòü ìåíÿ âåðû â èõ ó÷åíèå,  ÿ âèäåë, ÷òî îí

ñîâåðøàåò îøèáêó. Ê ýòîìó ìîæíî ëèøü äîáàâèòü,  ÷òî ÿ áûë âñþ æèçíü îá-

ðàç÷èêîì èõ ó÷åíèÿ, ïîêà íå ñòàëêèâàëñÿ ñ íåñïðàâåäëèâîñòüþ. À ïîñêîëü-

êó  â òî âðåìÿ ÿ åùå íå ïîäîçðåâàë î ñóùåñòâîâàíèè èçâåñòíûõ ìàêðîïðî-

öåññîâ âíóòðè ðàçâèòîãî ñîöèàëèçìà, îòöà, íà ñåáå èõ ïåðåæèâàâøåãî çà-

äîëãî äî òîãî,  êîãäà èõ íà÷àëà ïåðåæèâàòü âñÿ ñòðàíà, ìîè íàñòðîåíèÿ,

ïîíÿòíî,  âîëíîâàëè. Äëÿ ìåíÿ æå ñâîáîäà áûëà ïðåâûøå âñåãî.

    Ïðèåõàâ èç Êàëèíèíà ïåðâûì äåëîì ÿ óñòðîèëñÿ ñàíèòàðèòü â õèðóðãèþ

ïåðâîé ãîðáîëüíèöû, à òàêæå ïîñòóïèë íà ïîäãîòîâèòåëüíîå îòäåëåíèå ìå-

äèíñòèòóòà. Ìóøòðà, îäíàêî, êîòîðàÿ òàì ñóùåñòâîâàëà, íàïîìíèëà ìíå àð-

ìåéñêóþ è âêóïå ñ îòðàáîòêàìè ïî íåîðãàíè÷åñêîé õèìèè è àëãåáðå çàñòà-

âèëà çàäóìàòüñÿ -òóäà ëè ÿ ïîøåë? Òåòÿ Îëÿ, ðàáîòàâøàÿ â ïåäèíñòèòóòå,

ïîñîâåòîâàëà ìíå èäòè íà òîëüêî ÷òî îòêðûâøååñÿ ó íèõ ïîäãîòîâèòåëüíîå

îòäåëåíèå åñòãåîôàêà ïî ïðîôèëþ ãåîãðàôèè -áèîëîãèè. Òàì ÿ è ïî÷óâñòâî-

âàë ñåáÿ êàê ðûáà â âîäå. Ñ íåãî,  ñ ïåäèíñòèòóòà,  âñå è íà÷àëîñü. Ýòî

áûë ðàé!

              Èíñòèòóò.

       Ñâîáîäà îäåæäû, ðàñêîâàííîñòü îòíîøåíèé, øêîëüíûå

çâîíêè,  âîëíóþùèå ñåðäöå. ß îòäûõàë.  ß îòäûõàë è  íà  çàíÿòèÿõ. Òî÷íûå

ïðåäìåòû  â ïðîãðàììå ïîäãîòîâèòåëüíîãî îòäåëåíèÿ îòñóòñòâîâàëè. È åñëè

ïî ãóìàíèòàðíûì ïðåäìåòàì â øêîëå ÿ íå áûë îòëè÷íèêîì ëèøü ïîòîìó, ÷òî

äåëàë äîìàøíèå çàäàíèÿ ÷åðåç ðàç,  åñëè íå ÷åðåç áîëüøå,  òî çäåñü åãî

äåëàòü áûëî íå íàäî, à ìîÿ ïàìÿòü, èñïðàâíî âñå ñîõðàíèâøàÿ çà äâà ãî-

äà â ïåðâûå æå çàíÿòèÿ ñäåëàëà ìåíÿ îäíèì èç ñèëüíåéøèõ ñëóøàòåëåé ÏÎ.

Ëåêöèè-äèàëîãè ïðåïîäàâàòåëåé ñî ñòóäåíòàìè ïîñòàâèëè ïåðåäî ìíîé äðó-

ãóþ  ïðîáëåìó - íå çàðûâàòüñÿ ñâîåé ýðóäèðîâàííîñòüþ. Äëÿ âñåõ ïðåïîäà-

âàòåëåé ÿ áûë ïðàâîé ðóêîé âî âðåìÿ ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé  è  ëåâîé  âî

âðåìÿ êîíòðîëüíûõ,  òàê êàê ñèäåë â öåíòðå âñåãî îòäåëåíèÿ. Æèçíü áûëà

ïðåêðàñíîé è óäèâèòåëüíîé!  Ïîéäÿ íà ñåêöèþ ñïîðòèâíîé ãèìíàñòèêè, êî-

òîðîé ÿ çàíèìàëñÿ â äåòñòâå è áðåäèë â îòðî÷åñòâå,  ÿ âñòðåòèë òàì Îê-

ñàíó. Åñëè ñïðàâåäëèâî ñêàçàòü, ÷òî âñå íà÷àëîñü ñ èíñòèòóòà, òî íå ìå-

íåå  ñïðàâåäëèâî áóäåò ñêàçàòü,  ÷òî âñå íà÷àëîñü èìåííî ñ Îêñàíû.  Äî

àðìèè ó ìåíÿ íå áûëî èíòèìíîé áëèçîñòè ñ ïðåäñòàâèòåëüíèöàìè  ïðîòèâî-

ïîëîæíîãî ïîëà, õîòÿ õîðîøèå îòíîøåíèÿ áûëè ñî ìíîãèìè, êàê è âëå÷åíèå

ê íèì. Íåîïûòíîñòü,  ïðîÿâëåííàÿ ìíîé âî âðåìÿ ïåðâîãî  ïîöåëóÿ,  ñòàëà

ïîâîäîì  äëÿ åå âûñîêîìåðíîé íàñìåøêè íàäî ìíîé. Äðóæåñêàÿ íîòà îòíîøå-

íèé áûëà ïîòåðÿíà.  ß áûë ðàñòåðÿí,  óíèæåí  è  â  ñîâåðøåííîì  îò÷àÿ-

íèè.Âåäü â îáùåñòâå öåíèòñÿ ìóæñêàÿ ñèëà è "äîáëåñòü".  Â òî âðåìÿ êàê

Îêñàíà îñòàâàëàñü àáñîëþòíî ñâîáîäíîé è ìîãëà âñåìó èíñòèòóòó  ðàññêà-

çàòü î ìîåé íåâèííîñòè. Ìîÿ ðàñòåðÿííîñòü âñêîðå ñìåíèëàñü ïîíèìàíèåì,

÷òî âûáîðà ó ìåíÿ íåò è ïóòü îäèí:  ÷óâñòâà ê íåé  ó  ìåíÿ  îñòàâàëèñü

ïðåæíèìè  è äàæå âîçðîñëè ñ åå íåäîñÿãàåìîñòüþ òåïåðü. Ñáëèçèâ íàøè îò-

íîøåíèÿ, ÿ ðàçðåøàë áû òàêèì îáðàçîì âñå ïðîáëåìû. ß äîëæåí áûë åå çà-

âîåâàòü. È ÿ íà÷àë äåéñòâîâàòü.

     Äåéñòâèÿ ïðîòåêàëè â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ -  ìûøöû  è  ïñèõèêà. Ñèëà

ïåðâûõ  ñ óâåðåííîñòüþ â ñåáå íàêà÷èâàëàñü êàæäîäíåâíûìè òðåíèðîâêàìè.

Ïñèõèêà òðåíèðîâàëàñü òðåìÿ óïðàæíåíèÿìè èç êíèãè Â.Ë.Ëåâè  "Èñêóññòâî

áûòü  ñîáîé"-"èñêóññòâî  ñîçåðöàòü",  "èñêóññòâî âíèìàòü" è "èñêóññòâî

ïåðåêëþ÷àòüñÿ".  Ïðîøåë ìåñÿö ïîñëå íàøåé ïîñëåäíåé âñòðå÷è. Òðåíèðîâêè

ñòàëè íîðìîé,  òàêæå êàê è ìûñëè îá Îêñàíå. Îäíàæäû ñâîåãî îäíîêëàññíè-

êà,  Êîñòþ Åðìèçèíà, æèâøåãî ñ íåé â îäíîì äîìå, ÿ ïîïðîñèë îòíåñòè åé

íàëîâëåííûõ  íà  ðûáàëêå æèâûõ âüþíîâ. Ïðè ýòîì ïîïðîñèë åãî îñòàòüñÿ â

åãî ìèëèöåéñêîé ôîðìå. Ýôôåêò áûë ïðîèçâåäåí íóæíûé, íî ýòî áûë òîëüêî

ýôôåêò.  Â  îêòÿáðå ñ íà÷àëîì ó÷åáû ïîñëå ìîåãî çà÷èñëåíèÿ â èíñòèòóò,

ñòðîéîòðÿäà íà ñòðîèòåëüñòâå îáùåæèòèÿ èíñòèòóòà è ðûáàëêè íà  òàåæíîé

ðå÷êå Óëüìå, ãäå ÿ ïîçíàêîìèë ñâîåãî íîâîãî òîâàðèùà ïî èíñòèòóòó Òîëþ

Ñòðàõîâà ñ ìîèì äðóãîì äåòñòâà Ëåíåé Êóðîïîâûì,  ÿ ïîÿâèëñÿ  ïåðåä  åå

êâàðòèðîé ñ êàêîé-òî êíèãîé,  ñëóæèâøåé ìíå ïðåäëîãîì äëÿ âîññòàíîâëå-

íèÿ îòíîøåíèé. Îíà êíèãó âçÿëà. Êîãäà ÿ ïðèøåë êíèãó çàáèðàòü, ïðèãëàñèë

åå â êèíî. Îíà ñòàëà îòêëîíÿòü ìîå ïðåäëîæåíèå, ïîãëÿäûâàÿ â ïîäúåçäíîå

îêíî. Ïðîñëåäèâ åå âçãëÿä,  ÿ òóò æå ïîíÿë, ÷òî îíà ñìîòðèò íà áåñåäêó,

â êîòîðîé,  êîãäà ÿ áåæàë, ñèäåëè ïàðíè, è ÷òî â êèíî îíà ïîéäåò ñ íè-

ìè. ß âñïûõíóë îçàðèâøåé ìåíÿ äîãàäêîé è, íå ñêðûâàÿ åå, ñêàçàë: "À, íó

ëàäíî,  ñ÷àñòëèâî". È âûáåæàë íà óëèöó.

     Êóäà òåïåðü èäòè?ß íàõîäèëñÿ â äâîéñòâåííîñòè ÷óâñòâ. Îíà  îñòàâà-

ëàñü  äëÿ  ìåíÿ  ïðèâëåêàòåëüíîé  è  ñåé÷àñ. Ê òîìó æå ìîé îáùåñòâåííûé

èìèäæ â êàêîé-òî ìåðå çàâèñåë îò åå ìîë÷àíèÿ. Íî òåïåðü ïîñëå ñðàâíåíèÿ

ìíîé  ìîèõ  äâóõìåñÿ÷íûõ  òðåíèðîâîê  è äóì î íåé ñ ëåãêîñòüþ ñìåíû åþ

ñâîèõ ïàðíåé,  åå âíóòðåííèé ìèð ëîïíóë â ìîèõ ãëàçàõ. Åå ïðèâëåêàòåëü-

íîñòü òåïåðü êàçàëàñü òîëüêî âíåøíåé, à îíà ñàìà òåïåðü âûçûâàëà òîëü-

êî ñîæàëåíèå. Íå çíàÿ ñìåÿòüñÿ ìíå èëè ïëàêàòü, ÿ ïîøåë ê ñâîåìó íîâî-

ìó çíàêîìîìó - ñòóäåíòó ìåäèíñòèòóòà -Àðêàäèþ Äðàãóíîâó, ïðèâëåêàâøåìó

ìåíÿ,  êðîìå âñåãî ïðî÷åãî òåì,  ÷òî çàêëàäûâàë ëó÷åâîé êîñòüþ ÷åëîâå-

÷åñêîãî ïðåäïëå÷üÿ ñòâîðêó ôîðòî÷êè,  è ìû âåñü âå÷åð ïðîõîõîòàëè, ÷åì

ÿ âûçâàë ó íåãî íåóäîâëåòâîðåííûé ìíîé âîïðîñ-÷åì îáúÿñíÿåòñÿ ìîå  òà-

êîå èñêëþ÷èòåëüíî õîðîøåå íàñòðîåíèå.  Íî ýòî áûëî òîëüêî íà÷àëî. Ïðèäÿ

âå÷åðîì äîìîé è óëåãøèñü íà äèâàí, ÿ âäðóã ïî÷óâñòâîâàë íåîáûêíîâåííóþ

ÿñíîñòü ìûñëåé. Îíè òåêëè îäíà çà äðóãîé,  ïåðåðàáàòûâàëèñü ìíîé, ñðàâ-

íèâàëèñü è îòêëàäûâàëèñü â êîïèëêó îïûòà.  Ñâåæåñòü è íîâèçíà îùóùåíèé

áûëà  ïîòðÿñàþùåé. Ïðîöåññû  ìûøëåíèÿ áûëè òàêèìè ñèëüíûìè,  ÷òî ãîëîâà

áûëà íàãðåòîé îò íèõ. È ýòî ïðîäîëæàëîñü òðè äíÿ, çà êîòîðûå ÿ ïî÷òè íå

âñòàâàë ñ äèâàíà. Çà ýòè òðè äíÿ ÿ ïðîàíàëèçèðîâàë âñþ èíôîðìàöèþ, íà-

êîïëåííóþ ìîåé ïñèõèêîé îò ðîæäåíèÿ.  Íî ÿ íå òîëüêî ñòàë  îáëàäàòåëåì

äèàëåêòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Â äåòñòâå, êîãäà ÿ ïðîåçæàë â ïîåçäå ïî æå-

ëåçíîé äîðîãå ìèìî ãîðîäîâ è ñåë,  ÿ äóìàë î òîì,  ÷òî ÿ ëå÷ó  â  ãóùå

æèçíè,  à èíòåðåñû ëþäåé,  îñòàþùèõñÿ çà îêíàìè, ìíå êàçàëèñü íåçíà÷è-

òåëüíûìè. "Íî âåäü è ÿ äëÿ íèõ, íàâåðíîå, âûãëÿæó òàêèì æå",- âñïîìèíàë

ÿ ñâîè ìûñëè,  êîãäà ñìîòðåë íà ïîåçäà.  Îò ìûñëè,  ÷òî äëÿ êîãî-òî òû

ÿâëÿåøüñÿ íå ïðåäñòàâëÿþùèì  íèêàêîãî  èíòåðåñà,  ñòàíîâèëîñü  òîñêëè-

âî. "Íî äëÿ ìåíÿ âåäü âàæíåå ìîè ñîáñòâåííûå èíòåðåñû",-óñïîêàèâàë ÿ ñå-

áÿ.  Ýòî íàáëþäåíèå ìíå òîãäà è ïîìîãëî. Äóìàÿ î òîì, êàê ÿ áóäó îòâå-

÷àòü âîçìîæíûì îáèä÷èêàì â ñëó÷àå, åñëè Îêñàíà ðàññêàæåò â èíñòèòóòå î

ìîåì öåëîìóä- ðèè,  à êòî-òî ïîïûòàåòñÿ ìåíÿ óíèçèòü, ÿ ïûòàëñÿ ïðåäñ-

òàâèòü ñåáÿ ñî ñòîðîíû-êàê ÿ áóäó âûãëÿäåòü, ÷òîáû îòâåòîì íå ïðîÿâèòü

íè áåñïîêîéñòâà, íè ñëàáîñòè è îñòàâèòü óíèæàþùåãî â ïîëíîì íåäîóìåíèè

è  íåóâåðåííîñòè  â ñåáå ïî îòíîøåíèþ êî ìíå ïîñëå ñâîåãî çàìàõà.  Ìîå

"ÿ" îò ýòèõ óïðàæíåíèé ñòàëî êàê áû îòñóòñòâîâàòü. ß áûë íèêåì è îäíîâ-

ðåìåííî  ìîã  ñòàòü ìûñëüþ ÷åì óãîäíî. Îòñóòñòâèå ýãî äàâàëî ýòó âçìîæ-

íîñòü ïåðåâîïëîùàòüñÿ â æåëàåìîå áåñïðåïÿòñòâåííî.  Òðåõäíåâí

ß ïîñòóïàë àíà-

ëîãè÷íî.  Òåïåðü,  áëàãîäàðÿ îòêðûâøèìñÿ ñïîñîáíîñòÿì,  ÿ áûë ïîãëîùåí

ïîçíàíèåì æèçíè. ß áûë ïîòðÿñåí îòêðûâàþùåéñÿ ìíå êàðòèíîé. Ñóùíîñòè ëþ-

äåé,  êàçàâøèåñÿ ìíå õîðîøî çíàêîìûìè,  îêàçàëèñü ñîâñåì èíûìè. Íå âåðÿ

ñåáå,  ÿ  ïóñêàë ñâîþ ìûñëü íà ñàìîîïðîâåðæåíèå,  íî è îáðàòíàÿ ëîãèêà

ìîèõ óìîçàêëþ÷åíèé íåóìîëèìî ïîêàçûâàëà ìíå ïðàâèëüíîñòü  ïåðâîíà÷àëü-

íûõ  âûâîäîâ. Ñîïîñòàâëÿÿ  èõ  ñ íàó÷íîé ñõåìîé ìèðîçäàíèÿ è ôàêòàìè èç

æèçíè ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà è  ïðèðîäû,  ùåäðî  ïðåäîñòàâëÿåìûìè  ìíå

èíñòèòóòîì,  îáùàÿ êàðòèíà æèçíè çåìëÿí ïðåäñòàâëÿëàñü ìíå íå ñòîëü óæ

ðàäîñòíîé. Îñîáåííî åå ïåðñïåêòèâû. Íî æèçíü â íàñòîÿùåì òåêëà ïî-ëþáî-

ìó. Òåêëè,  øëèôóÿñü  è ñîâåðøåíñòâóÿñü,  ìîè ñïîñîáíîñòè. ×åðåç ìåñÿö ÿ

ñòàë îáíàðóæèâàòü,  ÷òî âû÷èñëÿþ íàñòîÿùåå, ïðîøëîå è áóäóùåå ÷åëîâåêà

ñ îäíîãî âçãëÿäà. Çäåñü áûëà ñïëîøíàÿ áîëü. Çà ïëîõîãî ÿ ïåðåæèâàë,  ÷òî

îí ïëîõîé è ñêîëüêî âðåäà îí ïðèíåñåò õîðîøèì ëþäÿì. Çà  õîðîøåãî-çíàÿ,

êàêàÿ íåñîâåðøåííàÿ æèçíü åãî îêðóæàåò è îæèäàåò.  Ïåðâûå ìåñÿöû ïîñëå

ïðîñâåòëåíèÿ ÿ óïèâàëñÿ òîé äóõîâíîé ñâîáîäîé, êàêóþ äàâàëî ìíå çíàíèå

îêðóæàþùåãî  ìèðà  è ëþäåé. Ìîÿ ýðóäèöèÿ,  áëàãîäàðÿ àâòîñèñòåìàòèçàöèè

ïñèõèêè ñòàëà ýíöèêëîïåäè÷åñêîé,  ÷åì ÿ îñîáåííî íå àôèøèðîâàë. Íî è íå

ñêóïåðäÿéíè÷àë. Ñî ìíîé ëþäÿì áûëî èíòåðåñíî è ÿ, ÷óâñòâóÿ ýòî, ïîìîãàë

èì è äóøîé è äåëàìè.

     Îñîáåííîå óäîâëåòâîðåíèå ÿ ïîëó÷èë îò òîãî,  ÷òî óâèäåë,  ÷òî òå-

ïåðü ñ Ïàâèòðèíûì ÿ ñòàë îáùàòüñÿ íà ðàâíûõ. Ìû íå áûëè äðóçüÿìè â ïîë-

íîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Ê îêîí÷àíèþ øêîëû îí áûë âûøå ìåíÿ íà ãîëîâó è

ñèëüíåå ôèçè÷åñêè. È â ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ ìåæäó íàìè  îòòàëêèâàþùåãî

ðàçíîãëàñèÿ,  êàê, âïðî÷åì, è â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì

ëþäÿì åãî îòíîøåíèå èíîãäà îñîáîé äåëèêàòíîñòüþ  íå  îòëè÷àëîñü. Íî  îí

áûë óìíûì è ïîíèìàþùèì, è ýòî ïîíèìàíèå çàêîóëêîâ ìîåé äóøè ìåíÿ ê íå-

ìó òÿíóëî. Èíîãäà, è äîâîëüíî ÷àñòî, ìû ñõîäèëèñü íà öåëûå ïåðèîäû âðå-

ìåíè è æèëè äóøà â äóøó. Íî âñå ðàâíî åãî ïðàêòè÷íîñòü, â òîì ÷èñëå è â

äóõîâíîì ïëàíå ñòàâèëà åãî âûøå ìåíÿ.  Òåïåðü îí ñòàíîâèëñÿ ìîèì öåíò-

ðàëüíûì äðóãîì. Ïîñëå èíñòèòóòà, ïðèãîòîâèâ çàäàíèå íà äîì, ÿ øåë ê íå-

ìó,  è ìû èëè ñëóøàëè ìóçûêó èëè ÷òî-íèáóäü îáñóæäàëè, èëè øëè â ãîñòè

ê  êîìó-íèáóäü èç íàøèõ øêîëüíûõ äðóçåé è çíàêîìûõ.  Ðàíüøå îñòðîóìíûé

þìîð ñîáñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà óäàâàëñÿ ìíå ðåäêî. ß  áûë  ëèøü  òîíêèì

åãî  öåíèòåëåì. Òåïåðü  æå  èç  ìåíÿ ëèëîñü íàïðàâî è íàëåâî. Ñêó÷àòü íå

ïðèõîäèëîñü. ×àñòî ìû óãàðàëè íàïðîëåò âåñü âå÷åð,  ëèøü  ñ  íåáîëüøèìè

ïåðåäûøêàìè. Îäíàêî, áóäó÷è îòêðûòûì è ãîòîâûì ê ïîìîùè, ÿ íå áûë îòê-

ðûò ëþäÿì ïîëíîñòüþ. Òà ëàâèíà çíàíèé è ðàñêðûâøèéñÿ ïîòåíöèàë òðåáîâà-

ëè âñÿ÷åñêîãî ñîêðûòèÿ ñåáÿ îò ëþäåé â ïîëíîì èõ îáúåìå. È ÿ ñêðûâàë èõ

ëåãêî è ïðîñòî. Òåì íå ìåíåå ÿ áûë ãîòîâ ëþáîìó ïîêàçàòü äîðîãó  íàâåðõ

è ñåáÿ ê ýòîìó ãîòîâèë.

     Ìîèì íîâûì äðóãîì â èíñòèòóòå ñòàë Ãàðèê Êàðàïåòÿí.  Îí áûë àðìÿ-

íèíîì ïî îòöó è ðóññêèì ïî ìàòåðè. Ìû ñîøëèñü ñ íèì êàê äâîå, îòñëóæèâ-

øèõ â àðìèè äåäîâ, â ìîðå ìîëîäåæè. Ãàðèê áûë ïðàêòè÷íûì è îáëàäàë öåï-

êîé æèçíåííîé õâàòêîé. Îäíàêî, â ïëàíå ó÷åáû îí áûë çàìåòíî ñëàáåå øêî-

ëÿðîâ. Íî ÿ íå äàâàë åìó òîíóòü. Îí ñíèìàë êâàðòèðó â äîìå íàïðîòèâ ìî-

åãî  è  ìû,  ÷àñòî âñòðå÷àÿñü,  ãîòîâèëèñü âìåñòå ê çàíÿòèÿì. Ãàðèê áûë

ïåðâûì ÷åëîâåêîì, êîòîðîìó ÿ ðàñêðûë ñâîé ïîòåíöèàë. È äî ýòîãî îí ïî-

ðàæàëñÿ  ìîåé  ýðóäèöèè  è äðóãèì ìîèì ìåíòàëüíûì ñïîñîáíîñòÿì. Âçÿâ èç

ó÷åáíèêà áåçæèçíåííóþ ôðàçó,  íàïè÷êàííóþ ìíîãîýòàæíûìè  òåðìèíàìè,  ÿ

äâóìÿ-òðåìÿ ôðàçàìè âäûõàë â íåå æèçíü è îòäàâàë åìó.  Îí ïðè âèäå òà-

êîé òðàíñôîðìàöèè ïðèõîäèë â èçóìëåíèå. "Ìèõà, òû ãåíèé",-ãîâîðèë îí. Íà

ïîäîáíûå îáðàùåíèÿ ÿ òîãäà ïî÷òè íå ðåàãèðîâàë. Êîíå÷íî îíè ìíå íå íðà-

âèëèñü,  íî ÿ ñòàðàëñÿ ÷åëîâåêà ïðèíèìàòü öåëèêîì. Ïóòü, êîòîðûé ÿ ïðî-

øåë äî ñâîåé âåðøèíû, ïîäñêàçûâàë ìíå îáðàùàòü âíèìàíèå ê èíäèâèäóàëü-

íîñòè êàæäîãî ÷åëîâåêà è êðèâîäóøèå -"Ìèõà"-ÿ òîæå âîñïðèíèàë êàê  èí-

äèâèäóàëüíîñòü. Òàêèì óæ áûë ìîé âçãëÿä. Òåì áîëåå, ÷òî åìó ñïîñîáñòâîâà-

ëî è ñàìîîòðå÷åíèå è ñàìîîò÷óæäåíèå, ïîìîãøèå ìíå ïîäíÿòüñÿ íà òó âåð-

øèíó. Òîãäà ÿ åùå íå çíàë îá îòêàçå îò ïðîéäåííîãî.

     Íå ìåíåå ïîðàæàëñÿ Ãàðèê è ìîåé íåçàìåòíîñòè íà ëþäÿõ.  Ñâîåé îá-

ðàçîâàííîñòüþ ÿ ìîã áû áûòü èíòåðåñíûì ñîáåñåäíèêîì ëþáîìó ïðîôåññîðó,

à ñïîñîáíîñòÿìè -íåçàìåíèìûì ïðåïîäàâàòåëåì èëè ñîòðóäíèêîì ëþáîé  íà-

ó÷íîé ëàáîðàòîðèè.Íî åäèíñòâåííîå, ÷òî ÿ ñåáå ïîçâîëÿë äëÿ ïîääåðæàíèÿ

îáùåíèÿ è ñàìîâûðàæåíèÿ - áûë þìîð. Åãî ìíå õâàòàëî è äëÿ àâòîðèòåòà  è

äëÿ èìèäæà.

     ×åðåç ìåñÿö ïîñëå ïðîñâåòëåíèÿ ÿ ñäåëàë äëÿ ñåáÿ îòêðûòèå,  ñ êî-

òîðûì â òåëî ïîëèëàñü ñèëà."Åñëè ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå ïðîèñõî-

äÿò â íàñòîÿùåì,-äóìàë ÿ, ãëÿäÿ íà ñåáÿ,-çíà÷èò êàæäàÿ ÷àñòü ìîåãî òå-

ëà,  êàê è ëþáîé äðóãîé ïðåäìåò íàõîäÿòñÿ ñðàçó â òðåõ âðåìåíàõ". À òàê

êàê ÿ ìîã âèäåòü ñåáÿ îäíîâðåìåííî ñî âñåõ ñòîðîí,  ýòî îòêðûòèå ïåðå-

âåëî ìíå îðãàíèçì ê íîâîìó êà÷åñòâó, çàìêíóâ ìîþ ýíåðãîñèñòåìó. Èç âîñ-

òîðæåííîãî þíîøè ÿ,  áëàãîäàðÿ ýòîé,  íàëèâàþùåé  ìåíÿ  ñèëå,  íà÷èíàë

ïðåâðàùàòüñÿ  â  çðåëîãî  ìóæà. Îòíîøåíèÿ  ñ Âàäèêîì ñòàëè èñ÷åðïûâàòü-

ñÿ. Äðóçüÿ äåòñòâà áûëè çàíÿòû ïðîèçâîäñòâîì è ñâîåé  æèçíüþ. Ó  êàæäîãî

áûëà ñâîÿ äîðîãà. ß æå ÷óâñòâîâàë, êàê ÷òî-òî çîâåò ìåíÿ êóäà-òî.



                           Ãðóïïà À



     Êðîìå íàñ ñ Ãàðèêîì â ãðóïïå áûëî åùå 9 ïàðíåé è 24 äåâóøêè. Ïàðíè

âñå áûëè èç îáëàñòè. Ãîðîäñêèõ áûëî òîëüêî äâîå.  Îñíîâíîé êîñÿê àðìåé-

öåâ  ñîáðàëñÿ â ïàðàëëåëüíîé íàøåé - ãðóïïå "Á". Â íåé áûëè è ìîè ñîòî-

âàðèùè ïî ÏÎ: Òîëÿ Ñòðàõîâ, Âèòÿ Ãîëóá, è Èãîðü Êàðåëèí. Ñðåäè àðìåéöåâ

åñòü  ÷óâñòâî  ïëå÷à. Âûäåëÿòüñÿ  ñèëüíî  òàì íå ïðèíÿòî. Âûäåëÿþòñÿ òàì

ëèøü ñïîíòàííî ñèëüíûå è ñèëüíî òàëàíòëèâûå ëè÷íîñòè. È òî â  ñâîþ  ìå-

ðó. Ñ ìîëîäåæüþ æå äåëî îáñòîèò ñëîæíåå. Çäåñü êðèêó áîëüøå. Íàñ ñ Ãàðè-

êîì,  âïðî÷åì, îí íå çàäåâàë, òàê êàê êàæäûé èç íàñ çíàë ñâîå ìåñòî.Íî

ó ìåíÿ ñïîêîéñòâèå ïðîäîëæàëîñü íåäîëãî. Íàø ïðîôîðã ãðóïïû Ïàøà Êðàñ-

íîâ áûë òàêîé âûäåëÿþùåéñÿ ëè÷íîñòüþ. Îòëè÷àëñÿ îò  áîëüøèíñòâà  îí  íå

òîëüêî  ñâîåé  ýðóäèöèåé è èíòåëëåêòîì. Îí óìåë èõ è ïîäàòü. È ëþáèë äå-

ëàòü ýòî îí î÷åíü ñèëüíî. Íå ìåíüøå, ÷åì îòêðóòèòüñÿ îò íåáëàãîäàðíîãî

îáùåñòâåííîãî äåëà, êîòîðûõ â ëþáîì èíñòèòóòå -ïðóä ïðóäè.

     -Êàêîé áåññîâåñòíûé!-ãîâîðèë ÿ äîìà Ãàðèêó. -Ïðè òàêîé ãîëîâå -òà-

êîé ÷åëîâåê.

     Ãàðèê, ñî âðåìåíåì ïîíÿâøèé,  ÷òî ìîè ïîçíàâàòåëüíûå  ñïîñîáíîñòè

èñ÷åðïûâàþò  íå  òîëüêî íàó÷íûå äàííûå,  áûë î÷åíü àêêóðàòåí ñî ìíîé â

îáñóæäåíèè ëþäåé.

     -Äà, äà,- ïîääàêèâàë îí.

     Êðàñíîâ êðóòèëñÿ â îáùåæèòèè è èìåë è òàì ñâÿçè è àâòîðèòåò è ïî-

ðîé ñïèñàòü çàäàíèå èëè ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ Ãàðèê ìîã è ó íåãî, è îò-

íîøåíèÿ ñ íèì Ãàðèê ïîääåðæèâàë. Íî ó ìåíÿ îí áðàë áîëüøå.

     -À òû çíàåøü,-ñêàçàë îí ìíå êàê-òî,-ïî÷åìó Øåïåòîâ õîäèò â èíñòè-

òóò òàêèì ïîìÿòûì?

     -Ïî÷åìó?

     -Ïîòîìó ÷òî îí ÷àñòî è íå óõîäèò îòòóäà. Ïàøêà åãî øóãàåò â  îáùà-

ãå,  è òîò íî÷óåò â ïóñòûõ àóäèòîðèÿõ èíñòèòóòà.

     Ó ìåíÿ âîëîñû âñòàëè äûáîì. Þðà Øåïåòîâ - ìèëîâèäíûé ìÿãêîñåðäíûé

ïàðåíü, øàõìàòèñò.

     -È ýòî äåðüìî -íàø ïðîôîðã?  Ýòà èíôîðìàöèÿ áûëà èíôîðìàöèåé  íà-

âåðíÿêà. Äàæå åñëè áû îíà íå ñîîòâåòñòâîâàëà äåéñòâèòåëüíîñòè, Ïàøà ïå-

ðåñòóïàë ñâîè îáÿçàííîñòè â äðóãîì. Êàê  ïðîôîðã  Ïàøà  èìåë  íà  ðóêàõ

áåñïëàòíûå  òàëîíû íà ïèòàíèè â ïðîôèëàêòîðèè,  êóäà ïî íèì õîäèë åñòü

îí ñàì è âîäèë ñâîèõ äàëåêî íå áîëüíûõ è íå èç  áåäíûõ  ñåìåé  ñòóäåí-

òîâ. Íà çàíÿòèÿ îí çàñïàííûé,  ïîðîé è ïëîõî ïðè÷åñàííûé,  ïðèõîäèë,  â

îñíîâíîì, êî âòîðîé ïàðå. Ñ îáùåñòâåííûõ äåë, òèïà óáîðêè óëèöû, îí äå-

ìîíñòðàòèâíî óõîäèë,  îòáîÿðèâøèñü îò íàøåãî êîìñîðãà Èðû Ãëàäûøåâîé -

î÷åíü èíèöèàòèâíîé è îòâåòñòâåííîé äåâóøêè. È âñå áû åùå íè÷åãî.  Íî îí

ñâîèì "ÿ" íà÷àë ïîäàâëÿòü çäîðîâîå íà÷àëî â ãðóïïå.  Åãî âëèÿíèå ëåãêî

ïðåäñòàâèòü,  êîãäà ïîñëå ãóëÿíêè (à òàê ÷àñòî è áûâàëî) îí  çàÿâëÿëñÿ

íà âòîðóþ ïàðó, îòñèäåâ êîòîðóþ è ïîâñòàâëÿâ íà óäèâëåíèå óìíûå äîïîë-

íåíèÿ è âîïðîñû (ñ ñàëüíîñòÿìè ìîëîäûì ïðåïîäàâàòåëÿì),  åñëè  òðåòüåé

ïàðîé áûëà ëåêöèÿ, îòïðàâëÿëñÿ â ïðîôèëàêòîðèé ñî ñâîåé øàðàøêîé. Ïàðíè

â ãðóïïå êó÷êîâàëèñü âîçëå íåãî. Îí áûë  è  èõ  êîðìèëüöåì  è  ìîçãîâûì

öåíòðîì. Äåâ÷àòà ïîóòèõëè.

     ×òî ìíå áûëî äåëàòü? Ïîäàâëÿÿ çäîðîâîå íà÷àëî â ãðóïïå, îí ïîäàâ-

ëÿë è ìåí



çàëîñü ýòî íåïðîñòèòåëüíîé ñëàáîñòüþ. Ïàøà æå ìîã  è  íàøåìó

êóðàòîðó ïðåïîäíåñòè ìåíÿ â íåâûãîäíîì ìíå ñâåòå. Íóæíî áûëî ÷òî-òî äå-

ëàòü. Ìíå íàäî áûëî âûõîäèòü èç ïîäïîëüÿ. Ê òîìó âðåìåíè ìåíÿ íà÷àë äà-

âèòü íå òîëüêî Ïàøà.  ×óâñòâóÿ, ÷òî ïðè ñâîåé ïðèíöèïèàëüíîñòè è äåëî-

âèòîñòè ÿ, áåçäåéñòâóÿ ïî îòíîøåíèþ ê Êðàñíîâó, ïðîÿâëÿþ ïðè ýòîì ñëà-

áîñòü, Ãàðèê âñå ÷àùå ñòàë ïîäñàæèâàòüñÿ íà ëåêöèÿõ ê íåìó. "Ìîãó æå ÿ

ïîääåðæèâàòü ñ íèì ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ,  õîòü îí è òàêîé",  - ÷èòàë

èíîãäà  ÿ áåçìîëâíûå îòâåòû â åãî ãëàçàõ. Êî ìíå æå îí íà÷àë îòíîñèòüñÿ

ñíèñõîäèòåëüíî. ß, âûñóøèâ ïðåæíèå ðåêè îòäàâàåìîãî,  íàáëþäàë çà íèì,

íå ìåíÿÿ òîíà. Îäíàêî, îñíîâíûì ïðåññîì äëÿ ìåíÿ áûëà èíôîðìàöèÿ, èçî-

áèëîâàâøàÿ íà íàøåì ôàêóëüòåòå:

     "140 òûñÿ÷  ãîðîäîâ  ñáðàñûâàþò  ñâîè îòõîäû â Ñðåäèçåìíîå ìîðå".

     "300000 êóáè÷åñêèõ ìåòðîâ ïðåñíîé âîäû åæåäíåâíî óõîäÿò â  êàíàëèçàöèþ

â  Ìîñêâå òîëüêî èç-çà íåèñïðàâíîñòè ñëèâíûõ áà÷êîâ â êîììóíàëüíûõ äî-

ìàõ /ïðè 1,6%  ïðåñíîé âîäû íà Çåìëå îò îáùåãî Çåìíîãî îáúåìà  âîäû/".

     "Î÷èñòèòåëüíàÿ  ñïîñîáíîñòü ðåêè 1:187 ÷àñòè".À ñêîëüêî â ðåêè âûëèâà-

     åòñÿ? Òóò áûëè äàííûå è îá îçîíîâîé äûðå è ðàññêàçû Àëåíà Áîìáàðà

î ñâàëêå,  êîòîðóþ ìåñòàìè íàïîìèíàåò ïîâåðõíîñòü Àòëàíòè÷åñêîãî îêåà-

íà.  À ëþäè?  ß ïðîñìàòðèâàë ñóäüáó êàæäîãî âñòðå÷íîãî íàñêîëüêî ìîã. È

çà âñåõ áûëà ñïëîøíàÿ áîëü. ×òî ñ íàìè áóäåò? Êóäà ìû èäåì?  Âïðî÷åì ÿ è

ñàì ýòî âèäåë. Î ÷åì äóìàþò ñèëüíûå ìèðà?  Âîò ýòîãî ÿ íå çíàë. Çíàòü áû

òîãäà  ñëîâà  Øðè  Àóðîáèíäî: "Ïðîâèäåíèå-ýòî íå òîëüêî âåðà â áóäóùåå,

êîãäà äðóãèå åå óæå ïîòåðÿëè. Ýòî è åå îòñóòñòâèå, êîãäà äðóãèå åùå âå-

ðÿò". À  òàê ìîé èíòåëëåêò ñàì ñåáÿ óáèâàë.

     Ïåðâûé çâîíîê ïðîçâåíåë 14 ôåâðàëÿ 1987 ãîäà. Ýòî áûëà ñâàäüáà ìî-

åãî äðóãà äåòñòâà Æåíè Òèìîøåíêî, êóäà îí ìåíÿ ïðèãëàñèë áûòü åãî ñâè-

äåòåëåì. Õîòÿ íà íåé âñå áûëè ñâîèìè, ÿ âñå-òàêè âîëíîâàëñÿ. Íî íè÷åãî,

âûêóïèëè  íåâåñòó  Òàíþ,  ïîêàòàëèñü  ïî ãîðîäó íà ìàøèíå,  ñúåçäèëè â

Âåðõíèé Áëàãîâåùåíñê ê ïàìÿòíèêó ïåðâîïðîõîäöàì. Ïîòîì áûëè òàíöû, ïî-

ãóëÿâ  íà êîòîðûõ ïîñëå òîðæåñòâåííîé ÷àñòè,  ìû ðàçîøëèñü ïî äîìàì. Èç

âñåõ ãîñòåé ìîå âíèìàíèå áîëüøå âñåõ ïðèâëåêàëà äàæå íå  Òàíÿ,  ïî÷åìó

èç-çà  åå óêðàäåííîãî òóôëÿ è ñ ëåãêîé,  äëÿ ìåíÿ íåëåãêîé,  ðóêè Òîëè

Ôóðñîâà ÿ äîëæåí áûë òàíöåâàòü êàäðèëü. Îáúåêòîì ìîåãî ñàìîãî ïðèñòàëü-

íîãî  âíèìàíèÿ áûëà Æåíèíà äâîþðîäíàÿ ñåñòðà Èðà. Îíà ó÷èëàñü â äåñÿòîì

êëàññå è áûëà î÷åíü óìíà äëÿ ñâîèõ ëåò. Íà ìåíÿ îíà òîæå ñðàçó îáðàòè-

ëà  âíèìàíèå. Áûëî êàêîå-òî æåëàíèå åé ïîíðàâèòüñÿ è ïîðàçèòü ñîáîé åå,

â ÷åì-òî íàèâíóþ òîãäà, äóøó. Âî âðåìÿ ïåðåäûøåê îò çàñòîëüÿ ìû, ìîëî-

äûå,  óäàëÿëèñü â Æåíèíó êîìíàòó è çà ðàçãîâîðàìè ñëóøàëè ìóçûêó. Òàì ÿ

è áëåñòåë ïåðåä íåé ñâîèì ìåíòàëèòåòîì.  Îíà áûëà ïîðàæåíà  êîíòðàñòîì

åãî  îòòî÷åííîñòè ñ åãî íåçàìåòíîñòüþ íà ëþäÿõ.  Íà ëþäÿõ ÿ ïðîñòî áûë

òàêèì,  êàêèì ìåíÿ çíàëè ñ äåòñòâà. Çäåñü æå ñ þìîðîì ïîãðóæàÿ åå â ìèð

ñâîåãî âèäåíèÿ æèçíè,  ÿ ïðåäñòàâàë ïåðåä íåé ñîâñåì íå òåì ìàëü÷èêîì,

êàêèì âûãëÿäåë âíåøíå. Õîòÿ è òåì æå ñàìûì. ß áûë èñêðåííèì. Ïðîñòî ïîðà-

æàëè  ãëóáèíû,  êîòîðûå íà ëþäÿõ ìíîé ñïîêîéíî è òùàòåëüíî ñêðûâàëèñü.

Ïåðâûé äåíü ïðîøåë õîðîøî. Âñå áûëè äîâîëüíû è ïüÿíû.  Âòîðîé òîæå îáå-

ùàë çàêîí÷èòüñÿ õîðîøî. Íî âå÷åðîì ïåðåä óõîäîì äîìîé,  ðàññêàçûâàÿ Èðå

ïîñëåäíèé àíåêäîò,  ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ñêàçàë ëèøíåå:âìåñòî îêîí÷àíèÿ

êóëüìèíàöèåé  àíàêäîòà,  ÿ  çàêîí÷èë  åãî ðåàêöèåé íà íåãî ìîåé ìàòóø-

êè.Õîòÿ â êàêîé-òî ñèòóàöèè ìîÿ êîíöîâêà ìîãëà  áû  áûòü  ïðîäîëæåíèåì

þìîðà,  íî  Èðó  îíà ðàçî÷àðîâàëà. "À",-âûäîõíóâ âîçäóõ èç ãðóäè è ñðàçó

òåðÿÿ ëüâèíóþ äîëþ ñâîåãî èíòåðåñà êî ìíå ñêàçàëà  îíà.  ß  ïîòåðÿë

÷óâñòâî  ìåðû! Äëÿ  ìåíÿ ýòî áûëî ñìóòíûì âåñòíèêîì ÷åãî-òî íåîòâðàòèìî

íàäâèãàþùåãîñÿ óæàñíîãî. Â òîò âå÷åð, âîçâðàùàÿñü äîìîé, ÿ áûë ïåðåïîë-

íåí  æàëîñòüþ  ê ñåáå.  Ìîé èíòåëëåêò ïðîäîëæàë ñåáÿ óáèâàòü. Ìàðêñèñò-

ñêî-ëåíèíñêàÿ ôèëîñîôèÿ, áûâøàÿ ôóíäàìåíòîì ìîåé ìûñëè, ãîâîðèëà ìíå î

ìîåé îáðå÷åííîñòè íà îäèíî÷åñòâî.  Ïî çàêîíó îòðèöàíèÿ ÿ îòðèöàë ñâîèõ

ðîäèòåëåé,  à ìîè äåòè îòðèöàëè áû ìåíÿ. Äðóçåé â ïîëíîì  ñìûñëå  ýòîãî

ñëîâà  ÿ òîæå èìåòü íå ìîã. ß ìîã íàõîäèòüñÿ ëèøü â íåàíòàãîíèñòè÷åñêèõ

ïðîòèâîðå÷èÿõ â îòíîøåíèÿõ ñ íèìè. ×óâñòâî ïîäñêàçûâàëî ìíå ÷òî  ñïàñå-

íèå ÿ ñìîãó íàéòè ëèøü â ëþáâè. È ÿ ñòàë èñêàòü ñåáå äåâóøêó.  Âïðî÷åì,

îíà óæå áûëà íàéäåíà. Îíà ó÷èëàñü â ìîåé ãðóïïå. Çâàëè åå  Èðà  Êîëìàêî-

âà. Îáðàòèë  ÿ  íà íåå âíèìàíèå ïîñëå òîãî êàê óñëûøàë åå àíêåòíûå äàí-

íûå, ÷òî èõ òðîèõ ìàòü ðàñòèò îäíà íà çàðïëàòó 127 ðóáëåé. À Èðà ê òîìó

âðåìåíè  óæå óñïåëà ñåáÿ çàðåêîìåíäîâàòü îòëè÷íèöåé ïî âñåì ïðåäìåòàì.

Ïîñëå Æåíèíîé ñâàäüáû ÿ ðåøèëñÿ. Ïîäîéäÿ ïîñëå óðîêîâ ê Èðå,  ÿ ïðèãëà-

ñèë åå â êèíî. Îíà êàê-òî ñòðàííî âçãëÿíóâ íà ìåíÿ îòêàçàëàñü,  ñîñëàâ-

øèñü íà çàíÿòîñòü. È ÿ îïÿòü îñòàëñÿ îäèí.  Âñå áîëåå îòêðûòî  îñâîáîæ-

äàëñÿ  îò îáÿçàííîñòåé ïåðåä ãðóïïîé Êðàñíîâ. Óãëóáëÿëñÿ â êîìïðîìèññàõ

ñ ñîáîé è Ãàðèê.Îò íåãî ÿ âñå ÷àùå íà÷àë ñëûøàòü,  ÷òî Ïàõàí - íè÷åãî,

âðîäå, ïàðåíü. ß Ãàðèêó ÿñíî äàâàë ïîíÿòü, ÷òî òðîïèíêà ìåæäó íàìè íàì-

íîãî óæå ïðåæíåé. Òåì áîëåå,  ÷òî Ãàðèê, ïîäîéäÿ ê íàøåìó êóðàòîðó -Âà-

ëåíòèíå Ïàâëîâíå Ìà÷èíñêîé ïîïðîñèòü ñòèïåíäèþ,  òàê êàê ñäàë ýêçàìåíû

íà òðîéêè, ìíå îá ýòîì íå ñêàçàë, òàê êàê ÿ òîæå åå íå ïîëó÷èë ïî ýòîé

æå ïðè÷èíå. ß íå äóìàë,  ÷òî ñäà÷à ýêçàìåíîâ ñêàæåòñÿ íà ñòèïåíäèè è íå

ñòàðàëñÿ îñîáî îòâå÷àòü. Ïîñëå ÿ ïîäîøåë ê íåé òîæå, è îíà ìíå åå òîæå

ñäåëàëà. Íî Ãàðèê íå õîòåë òåðÿòü ïîçèöèè. Êàê-òî íî÷üþ íàñ ñ ìàòóøêîé

ðàçáóäèë çâîíîê â äâåðü. Ïîêà ÿ ïðîñûïàëñÿ,  ìàòóøêà  ïîøëà  îòêðûâàòü.

     -Ãàðèê?- óñëûøàë ÿ åå êàêîé-òî áåççàùèòíûé ãîëîñ.  Ýòà åå èíòîíà-

öèÿ áûëà êàòàëèçàòîðîì  ìîèõ  ÷óâñòâ. -Ìèøà,  èäè,  Ãàðèê  ïðèøåë.

     ß âñòàë. Íà ÷àñàõ áûëî 2.

     -Ìîæíî ïåðåíî÷åâàòü?-Ó ïàðíÿ çàñèäåëñÿ, îïîçäàë íà àâòîáóñ, îáùå-

æèòèå çàêðûëè.

      ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî çàñèäåëñÿ îí ÿâíî íå ó ïàðíÿ. Íî ýòî áûëî áû

åùå  ëàäíî. Õóæå  áûëî  òî,  ÷òî  ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ýòî áûëà íå ïðîñòî

ïðîñüáà î ïîìîùè. Ýòî áûë è õîä êîíåì. Ïîïàäàòü ïîä åãî êîïûòà ÿ íå  õî-

òåë.

     - Ðàçäåâàéñÿ,-ýòî, íàâåðíîå, è áûëî ìîèì åäèíñòâåííûì, ñêàçàííûì

ìíîé â òó íî÷ü ñëîâîì. Ãàðèê ñìîòðåë íà ìåíÿ âî âñå ãëàçà. Îí, õîòü è âå-

ðèë ìíå,  íî ÷òî îæèäàòü îò ìåíÿ â òîé ñèòóàöèè îí íå çíàë.  Óòðîì ìîå

ìîë÷àíèå ïðîäëèëîñü,  è îí ïîñïåøíî ñòàë óõîäèòü. ß ïðåäëîæèë åìó çàâò-

ðàê. Îí  îòêàçàëñÿ. Òîãäà  ÿ  ñêàçàë åìó:

      -Ïîäîæäè.

      Ìû âûøëè íà óëèöó.

      -Ñ÷àñòëèâî,  -ìíîãîîáåùàþùå ñêàçàë ÿ åìó è âåðíóëñÿ äîìîé. Â èíñòèòóòå

ìû  ïðîäîëæàëè ñäåðæàííî çäîðîâàòüñÿ.

      "Êîìñîìîëüñêîå ñîáðàíèå-âîò ãäå íàäî ïðî÷èñòèòü ìîçãè ýòîìó îðà-

òîðó",- äóìàë ÿ î  Êðàñíîâå.-Êëèí-  êëèíîì. Òðè âîïðîñà è îòâåòû íà

åãî âçìîæíûå îòâåòû äîëãî ïðèäóìûâàòü íå ïðèøëîñü,  è ÿ ñòàë æäàòü ñîáðàíèå.



     -Åñòü åùå ó êîãî-íèáóäü êàêèå-íèáóäü âîïðîñû?-ñïðîñèëà Èðà Ãëàäû-

øåâà.

     -Ìîæíî ÿ çàäàì íàøåìó ïðîôîðãó?

     -Çàäàé,-óäèâëåííî ñêàçàëà Èðà.

     -Ìíå?-óäèâèëñÿ Ïàøà,  -"ñ êàêîãî áîêó ïðèïåêà?"-ïðî÷èòàë ÿ â åãî  ñïî-

êîéíîì è áåçðàçëè÷íîì êî ìíå âçãëÿäå. Îí åùå íè÷åãî íå ÷óâñòâîâàë.

     -Ïàøà,  êîãäà òû ïîñëåäíèé ðàç áûë íà ïåðâîé ïàðå?- ñïðîñèë ÿ,  âûõîäÿ çà

òðèáóíó. -ß? À êàêîå ýòî èìååò îòíîøåíèå ê äåëó? -çàøåâåëèëñÿ îí.

     -Äà, òû. À ê äåëó ýòî èìååò ïðÿìîå îòíîøåíèå. Íî òû íå îòâåòèë

íà ìîé âîïðîñ.

     Ïðèøëîñü åìó ñîçíàòüñÿ,  ÷òî äàâíî.

     -Ïî êàêîìó ïðèíöèïó òû ðàñïðåäåëÿåøü òàëîíû â ïðîôèëàêòîðèé? Ó îäíîãî ñâîåãî äðóãà Ïàøà íàøåë ê ñ÷àñòüþ

íå  òÿæåëûé  ôèçè÷åñêèé íåäóã. Íà ýòîì åãî ïåðå÷èñëåíèå ïðèíöèïîâ è çà-

êîí÷èëîñü.

     -Êîãäà òû ïîñëåäíèé ðàç áûë ñ íàìè íà óáîðêå óëèöû?

     -Ìîæåò ëè ÷åëîâåê ñ òàêèìè  ìîðàëüíûìè  êà÷åñòâàìè  íàõîäèòüñÿ  â

ãðóïïå  íà  ðóêîâîäÿùåé äîëæíîñòè è èìåòü â ñâîåì âåäåíèè ìàòåðèàëüíûå

öåííîñòè?  - áûë ìîé ñëåäóþùèé âîïðîñ ãðóïïå.À èç ìàòåðèàëüíûõ öåííîñ-

òåé  Ïàøà âëàäåë åùå ëüãîòíûìè ïóòåâêàìè â ðàçëè÷íûå ñàíàòîðèè.  È òóò

ãðóïïà çàìÿëàñü.  Îíè áûëè îáåñêóðàæåíû ìîåé íîâîé ïîäà÷åé ñåáÿ.  À  ê

Ïàøå  îíè  óæå ïðèâûêëè.  Òåì áîëåå íåêîòîðûå ïåðåõâàòûâàëè ó íåãî äëÿ

ñïèñûâàíèÿ äîìàøíèå çàäàíèÿ. È íà êîíòðîëüíûõ îí áûë ùåäð ñâîåé  ýðóäè-

öèåé.

     ß áûë îáåñêóðàæåí áîëüøå èõ. Ñâîèì âûñòóïëåíèåì ÿ äàâàë èì äóõîâ-

íóþ ñâîáîäó,  ïðèæèìàÿ âñþ Ïàøèíó áëàòîòó. Èì  îñòàâàëîñü  òîëüêî  ìåíÿ

ïîääåðæàòü. Ïàøà áûë ïîäàâëåí. Íî ïîëüçóÿñü ìåíæåâàíèÿìè ãðóïïû, íà÷àëè

ïîäíèìàòü ãîëîâû â åãî çàùèòó åãî äðóçüÿ. Îäíàêî âîïðîñ áûë  ìíîé  ïîñ-

òàâëåí. Çàêîí÷èëîñü  ñîáðàíèå  êîìïðîìèññîì: âñå ìîè ïðåòåíçèè áûëè ïîñ-

òàâëåíû Ïàøå íà âèä, à åãî ëèøèëè íà ìåñÿö ñòèïåíäèè. Ñ ñîáðàíèÿ ÿ âû-

øåë ïîòðÿñåííûì. Êàê ñ ëþäüìè,  êîòîðûì áåçðàçëè÷íî ÷üþ ðóêó æìåò ðóêà,

ìîæíî âàðèòü äàëüøå îáùóþ êàøó?  ß ïåðåæèâàë è çà äðóãîå.  Âûñòóïèâ íà

êîìñîìîëüñêîì ñîáðàíèè, ÿ âî âñåóñëûøàíèå çàÿâëÿë î ïðèíöèïàõ, ê



åíü. ß  íå  çíàë êàê ñåáÿ âåñòè. Äî ýòîãî ÿ,  âèäÿ ñåáÿ ñî âñåõ ñòîðîí,

çíàë êàê ìåíÿ âîñïðèíèìàåò êàæäûé ïðèñóòñòâóþùèé ÷åëîâåê, è ãäå äîëæíà

íàõîäèòüñÿ êàæäàÿ êîíå÷íîñòü ìîåãî òåëà. Òåïåðü æå, ïîñëå ìîåãî âûñòóï-

ëåíèÿ, èíòåðåñ îêðóæàþùèõ êî ìíå ñòàë ðàñòè, à ÿ íå çíàë êàê ñåáÿ âåñ-

òè. ß ïîòåðÿë è äóõîâíóþ ñâîáîäó è êîíòðîëü çà ñîáñòâåííûì èìèäæåì â èõ

ãëàçàõ. Ýòî áûëà óæå íàñòîÿùàÿ áîëü.  Ñèäÿ â ÷èòàëüíîì çàëå è  äåðæà  â

ðóêàõ  êíèãó,  ÿ  âèäåë êàê ïëûâóò è ñëèâàþòñÿ ïåðåä ãëàçàìè ñòðî÷êè è

ïîíèìàë, ÷òî ñ ïñèõèêîé ïðîèñõîäèò ÷òî-òî ñòðàøíîå.

     Ñòðàøíîé îêàçàëàñü  òîëüêî  áîëü.  Îíà áûëà êðóãëîñóòî÷íîé è íåñ-

êîëüêî ëåò êðóãëîãîäè÷íîé.  Ïåðåêàíòîâàâøèñü äåíü â  èíñòèòóòå,  ðîæàÿ

îñòàòêè ñâîåé áûëîé ýðóäèöèè è ëîæàñü âå÷åðîì â 10 ñïàòü,  ÿ, ñæàâøèñü

è âîðî÷àÿñü îò îäèíî÷åñòâà è íåñòåðïèìîé ãîëîâíîé áîëè,  âïàäàë â  çà-

áûòüå â 2 íî÷è. Ïðîñûïàÿñü â 4-5 óòðà, ÿ ìîëèë Áîãà î ñêîðåéøåì íàñòóï-

ëåíèè äíÿ, ÷òîáû, õîòü è óñèëèâàÿ ñâîþ áîëü â îáùåíèè ñ ëþäüìè, çàáûòü

îá  îäèíî÷åñòâå è áåçûñõîäíîñòè.  Ïîìîùè ìíå æäàòü áûëî íåîòêóäà. Îáðà-

òèòüñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó? Â íàøåì íåáîëüøîì ãîðîäå ýòî çíà÷è-

ëî áû "ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó" è êîíåö ìîåãî èìèäæà è,  ìîæåò áûòü, íå

òîëüêî åãî. À òàê ó ìåíÿ îñòàâàëñÿ òîëüêî îí.  È òåðïåíèå.  Â  îñíîâíîì

àíãåëüñêîå. È íàîáîðîò.  Åäèíñòâåííûé ïðîìàõ â îòíîøåíèÿõ ñ Êðàñíîâûì ÿ

äîïóñòèë,  îáîçâàâ åãî, óâèäÿ ìåíæåâàíèÿ áîëüøèíñòâà: "Äà ÷òî âû äóìàå-

òå? -ñïðîñèë ÿ. -Ðàçâå âû íå âèäèòå, ÷òî ýòî äåðüìî?" ß òÿæåëî ïåðåæèâàë

ñâîþ îøèáêó. Îíà çàêðûâàëà ìíå õóäîé ìèð ìåæäó íàìè è ìîå ïðÿìîå  âëèÿ-

íèå íà íåãî. Ñïóñòÿ 2-3 äíÿ ïîñëå êîìñîìîëüñêîãî ñîáðàíèÿ ÿ, íàáðàâøèñü

ñèë â ïåðåðûâå ìåæäó ëåêöèÿìè,  ïðèíåñ åìó ñâîè èçâèíåíèÿ. Íî ìíå íàäî

áûëî ïðîäîëæàòü ëèäèðîâàòü õîòü êàê-òî. Íà 23 ôåâðàëÿ äåâóøêè íàñ ïîçä-

ðàâèëè.  Ïðèáëèæàëîñü 8 Ìàðòà. Ïàøà â ìóæñêîì êîëëåêòèâå ïðèíèìàë ïîçó

îòâåðãíóòîãî ëèäåðà, à â ãðóïïå-ìàëü÷èøêè-ýãîèñòà. Íåïîçäðàâëåíèå äåâó-

øåê ÷ðåâàòî è âåñîìî ñêàçûâàëîñü ëèøü íà ìîåì èìèäæå. Äà è ïðîñòîé äîëã

âåæëèâîñòè  ãîâîðèë  ìíå î íåîáõîäèìîñòè áðàòü èíèöèàòèâó â ñâîè ðóêè.

Íàèáîëåå àâòîðèòåòíûì è îáùèòåëüíûì ïàðíÿì ÿ ïðåäëîæèë, îáúåäèíèâøèñü,

÷òî-íèáóäü îðãàíèçîâàòü. Îíè ñ óäîâîëüñòâèåì ïîäõâàòèëè ýòó èäåþ.  Íåì-

íîãî ïîäóìàâ,  ìû ðåøèëè îðãàíèçîâàòü ÷àåïèòèå,  òàíöû, à íà÷àòü âå÷åð

ñöåíêîé. Îëåã Êàíàðñêèé ïåðåîäåâàëñÿ äåâóøêîé,  ÿ, îäåòûé êîâáîåì, ââî-

äèë "åå" â êîìíàòó, ñàæàë íà ñòóë è ïåë ïåñíþ ãðóïïû "Äèíàìèê":



     Òû ëþáèøü àíàíàñû è áàíàíû,

     È îáîæàåøü ïåñíè ×åëåíòàíû.

     Òû ïðèíèìàåøü ñîëíå÷íûå âàííû,

     È íà òåáÿ ãëàçåþò õóëèãàíû.

     Òû ëþáèøü  øîêîëàäíûå  êîíôåòû,

     È êóðèøü  äîðîãèå  ñèãàðåòû.

     Òû  íå ÷èòàåøü êíèæêè è ãàçåòû,

     Çàòî ìåíÿåøü ÷àñòî òóàëåòû.



     Î-î-î-î,  òâîèõ ãðåõîâ íå ïåðå÷åñòü.

     Òâîèõ ãðåõîâ íå ïåðå÷åñòü.

     Ñåãîäíÿ òû ìíå íðàâèøüñÿ òàêàÿ êàê åñòü.

     Ñåãîäíÿ òû ìíå íðàâèøüñÿ òàêàÿ êàê åñòü.

     À çàâòðà ìîæåøü íàäîåñòü.

     Êàê ýòè ëîãàðèôìû.

     Êàê ñëàäåíüêèå ðèôìû.



     Ìû îñòàëèñü íà âûñîòå ïîëîæåíèÿ.

     Êàê-òî ÿ çàøåë ê Ïàâèòðèíó è ïîäåëèëñÿ ñ íèì  ñâîåé  áîëüþ.  Òåì,

êàê  ìåíÿ ïîäâåëà ãðóïïà. Ïî êðàéíåé ìåðå,  ÿ òàê ñ÷èòàë. Îò åãî ïðåçðè-

òåëüíîãî âçãëÿäà ìíå ñòàëî áîëüíî.

     Ïðèáëèæàëèñü ýêçàìåíû.  ß ñ óæàñîì îæèäàë èõ íà÷àëî. Çà çèìó ìíî-

ãèå óñïåëè óçíàòü,  ÷òî ÿ "äîâîëüíî  ýðóäèðîâàííûé  þíîøà". Áûëî  ãëóïî

ñêóïèòüñÿ  íà  çíàíèÿ,  êîãäà,  íè÷åãî  íå òåðÿÿ, òû ìîã èçìåíèòü îöåíêó

êîíòðîëüíîé òîâàðèùà èëè ïîçäíèì âå÷åðîì â ÷èòàëüíîì çàëå ïðèáëèçèòüñÿ

äóøîé  ê  íåçíàêîìîìó ÷åëîâåêó. Ýòî áûëî òàê ðîìàíòè÷íî.  Ñåé÷àñ æå ìîé

îáùåñòâåííûé èìèäæ ðîñ,  à âíóòðåííèé  ïàäàë. "×òî-òî  áóäåò"-äóìàë  ÿ,

÷óâñòâóÿ, ÷òî ïðîñòîòó è ëåãêîñòü îòâåòîâ äîëæíà áóäåò ñìåíèòü àðìåéñ-

êàÿ íàõîä÷èâîñòü âêóïå ñ èçâîðîòëèâîñòüþ. Ïðîòèâíî ýòî áûëî äåëàòü,  íî

âûáîðà  ó  ìåíÿ íå áûëî. Ýòî áûëà áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå.  Ñåññèÿ áûëà

ñäàíà. Êàê ÿ ïðîëåç ÷åðåç íåå è êàê ïðîëåçàë ÷åðåç ÷åðåç 4 äðóãèå,  ÿ ñ

òðóäîì  ïîíèìàþ. Âåäü ïîìèìî ñäà÷è ãîð çà÷åòîâ è îòâåòîâ íà ãîðû âîïðî-

ñîâ ìíå ïðåäñòîÿëî âñÿ÷åñêè ñêðûâàòü ÷òî  â  äåéñòâèòåëüíîñòè  ó  ìåíÿ

âíóòðè. Âíóòðè  æå ó ìåíÿ íåîòâðàòèìî íàðàñòàë êîìïëåêñ ñîáñòâåííîé íå-

ïîëíîöåííîñòè. Ñ îäíîé ñòîðîíû ñïèõíóòü ñ  âûñîòû  ïîáûâàâøåãî  íà  íåé

ñëîæíî. Íî ìíå âåäü è ïîäïåðåòü ñåáÿ áûëî íå÷åì. ß âåñü áûë â áîëè,  êî-

òîðàÿ è âûïîëíÿëà ýòó ïîäïèðàþùóþ ôóíêöèþ. ß íàó÷èëñÿ è ïðèâûêàë, óõîäÿ

â  ñåáÿ,  ðàñòâîðÿòüñÿ  â íåé,  çàáûâàÿ î ñâîåé ñàìîîöåíêå è ñòàíîâÿñü

ðàâíîäóøíûì ê ñâîåìó îáùåñòâåííîìó èìèäæó.



     Ëåòíÿÿ ïðàêòèêà ñîñòîÿëà èç äâóõ ýòàïîâ-âíóòðè ãîðîäà è ñ âûåçäîì

çà åãî ïðåäåëû. àçáèâøèñü íà áðèãàäû, ìû çàìåðÿëè òåìïåðàòóðû âîçäóõà,

ïî÷âû,  ñêîðîñòü âåòðà,  îò÷èòûâàëèñü ïî íîìåíêëàòóðå  /ñèñòåìàòèçàöèè

íàçâàíèé/  îáëàêîâ è ñïîñîáíîñòè ïðèìåíÿòü ýòè çíàíèÿ íà ïðàêòèêå. Ïîñ-

ëå, íà êàìåðàëüíîé îáðàáîòêå, ìû îáðàáàòûâàëè äàííûå è ñîñòàâëÿëè êàð-

òèíó  êëèìàòà  îòäåëüíûõ  ãîðîäñêèõ ðàéîíîâ è â öåëîì ãîðîäà.  Âñå øëî

íîðìàëüíî,  êðîìå îäíîãî:  Ïàøà Êðàñíîâ,  ðàñïðåäåëåííûé â ìîþ  áðèãà-

äó,"øàðèë"- èçáåãàë ðàáîòû. ß, êàê áðèãàäèð, ïðåäóïðåäèë åãî äâàæäû. Åãî

äåéñòâèÿ ïðèîáðåëè ñêðûòóþ ôîðìó ñ ïðèãîòîâëåííûìè îòìàçêàìè. Áîëüøå  ÿ

íå ñòàë ïðåäóïðåæäàòü. Ïîñëå çåìëåâåäåíèÿ ìû ïðèãîòîâèëèñü ê ïîåçäêå â

Ñâîáîäíåíñêèé ðàéîí çà 100 êèëîìåòðîâ  îò  ãîðîäà. Òàì  íàì  ïðåäñòîÿëà

ïðàêòèêà  ïî êàðòîãðàôèè. Íà ïðåäâàðèòåëüíîì ñîáðàíèè ïîñëå èíñòðóêòàæà

ïðåïîäàâàòåëü-ôðîíòîâèê Ãåîðãèé Àëåêñàíäðîâè÷ Ãðóçäåâ îáðàòèëñÿ ê íàì:

     -Ó êîãî åñòü âîïðîñû è ïðåäëîæåíèÿ?

     -ß íàñòàèâàþ íà ñíÿòèè Êðàñíîâà ñ ïðàêòèêè,- ñêàçàë ÿ.

     -Ìîòèâû?

     -ß - áðèãàäèð,  àðìååö.Îí-ïðîôîðã, íå ñëóæèë. Ñîçíàòåëüíî îòëûíè-

âàåò îò ðàáîòû. ß ïðåäóïðåæäàë åãî äâàæäû. Íå ïîìîãàåò. Åñëè íå ìîãó çàñ-

òàâèòü åãî ðàáîòàòü ÿ - èç ãðóïïû íå ñìîæåò ñäåëàòü ýòî íèêòî. Âàøå  æå

ðàñïðåäåëåíèå  åãî â îäíó èç áðèãàä àâòîìàòè÷åñêè îçíà÷àåò ðàáîòó âñåõ

îñòàëüíûõ åå ÷ëåíîâ çà ñåáÿ è ýòîãî áåçäåëüíèêà. Ïîýòîìó  ÿ  íàñòàèâàþ,

íà òîì,  ÷òîáû âû îòñòðàíèëè åãî îò ïðàêòèêè.

     -Âñå òàê ñ÷èòàþò?- ôîðìà âîïðîñà ïîêàçûâàëà,  ÷òî ÷óâñòâà Ãåîðãèÿ

Àëåêñàíäðîâè÷à  íà ìîåé ñòîðîíå. ß ïåðåâåë äûõàíèå.

     -À, ïóñêàé èäåò ê íàì â íàøó áðèãàäó,- ðàçäàëñÿ òóò  ãîëîñ  Ãàðè-

êà. Îí íå áûë â ñâîåé áðèãàäèðîì. Ýòî ìåñòî çàíèìàëà Èðà Êîëìàêîâà. Ãàðèê

æå ñ áàãàæîì ñâîèõ çíàíèé è àðìåéñêîé íàõîä÷èâîñòüþ  çàíèìàë  â  ñâîåé

áðèãàäå ïîçèöèþ,  àíàëîãè÷íóþ Ïàøè Êðàñíîâà â ìîåé.

     -Ãàðèê, íå ïîíÿë,  ïî÷åìó ýòî òû ïîäàåøü ãîëîñ? - íà÷àë áûëî ÿ.

     -Íå íàäî ìíå ðîò çàòûêàòü. Ïîíÿë, äà?-çàãðåìåë íà ìåíÿ îí.

     -Íå ïîíÿë? - ïîëíîñòüþ ðàçâåðíóëñÿ ê íåìó  ÿ.

     -Íå íàäî ññîðèòüñÿ,-ðàçäàëñÿ ãîëîñ Ãåîðãèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à. -À ÷òî

ñêàæóò îñòàëüíûå ÷ëåíû áðèãàäû?

     -À,  ïóñêàé èäåò ê íàì,-ñêàçàë  Âàäèê Ãèòüêî.

     -Òû âèäèøü, ÷òî òåáÿ íèêòî íå õî÷åò áðàòü íà ïîðóêè?-ñêàçàë Ãåîð-

ãèé Àëåêñàíäðîâè÷ Êðàñíîâó.  - Ó÷òè, ýòî, ñêîðåé âñåãî, òâîé ïîñëåäíèé

øàíñ èñïðàâèòüñÿ.

     Íà ýòîì ñîáðàíèå è çàêîí÷èëîñü.  Âñå âûøëè â ðåêðåàöèþ. ß êèïåë îò

ïîñòóïêà Ãàðèêà. Îí áûë ñäåëàí è äëÿ äîñòàâàíèÿ ìåíÿ.  Â õîëëå, ïîäîéäÿ

ê Ãàðèêó, ÿ â óïîð ãðîìêî ñïðîñèë åãî:

     -Íà êàêîì îñíîâàíèè òû çàìîëâèë çà Êðàñíîâà ñëîâî?

     Âñå  ïîâåðíóëèñü ê íàì ëèöîì.

     -Ìèõà,  Ìèõà,  êîí÷àé,  æàëêî æå ïàðíÿ,  ñàì ïîéìè.

     -Íå-åò. Êóêóøêà õâàëèò ïåòóõà. Òû ñàì çíàåøü êòî òû.

     Ïîâåðíóâøèñü, ÿ âûøåë íà óëèöó. Ñëåäîì âûáåæàë Ãàðèê.

     -Ìèõà, çà÷åì òû òàê,  æàëêî æå ïàðíÿ,  äàâàé ðàçáåðåìñÿ.

     -ß çíàþ êòî ÿ,  òû çíàåøü êòî òû. Êàêèå ìîãóò áûòü åùå íåðåøåííûå

âîïðîñû?

     Ïîñìîòðåâ íà ìåíÿ,  áîëüøå îí íå ñêàçàë íè ñëîâà.È ìû ïîåõàëè  íà

ïðàêòèêó.

     Âñïîìèíàòü åå ïå÷àëüíî è áîëüíî. Êðóãîì öâåëà çåëåíü,  ïåëè ïòèöû,

ðÿäîì  òåêëà íàøà ìîãó÷àÿ Çåÿ. Ìîæíî áûëî íàñëàæäàòüñÿ è ñâîáîäîé îòíî-

øåíèé. Íî âîñïðèíèìàë ÿ ýòè ïðåëåñòè ëèøü êóñêàìè è ÷åðåç ãîëîâíóþ áîëü

èç æóòêîé ñòàíîâÿùåéñÿ ïðîòèâíîé îòòîãî, ÷òî ÿ íèêàê íå ìîã îò íåå îò-

äåëàòüñÿ. Îíà âñå ñèëüíåå  ôîðìèðîâàëà  ìîé  êîìïëåêñ  íåïîëíîöåííîñòè,

òîðìîçèëà ìîé ìîçã,  è âñå íåîáõîäèìûå çíàíèÿ ÿ äîñòàâàë èç ñåáÿ,  òàê

ñêàçàòü,  ïî ïðèíöèïó óãàñàþùåé èíåðöèè.  Íî ñóùíîñòü  ìîÿ  îñòàâàëàñü

ïðåæíåé. ß, õîòü âñå ÷àùå óåäèíÿëñÿ,  âèäÿ áåññìûñëåííîñòü ñâîåãî äóøåâ-

íîãî îáùåíèÿ ñ ëþäüìè, íî íè îò êàêîé ðàáîòû íå îòêàçûâàëñÿ è ñòàðàëñÿ

áûòü  â  íîãó ñî âñåìè. Äóøîé ñ ëþäüìè ÿ îáùàëñÿ ëèøü âå÷åðàìè ó êîñòðà

÷åðåç ãèòàðó,  âêëàäûâàÿ ïåðâóþ â  ïåñíè  âïå÷àòàííûå  ìíå  â  ïñèõèêó

ñòðåññîì. Ìîåé ëþáèìîé ïåñíåé áûëà "Êîñòåð" Àíäðåÿ Ìàêàðåâè÷à, êàçàâøåé-

ñÿ ìíå íàïèñàííîé èì ïðî ìåíÿ.  Ïåë,  çíàë è ëþáèë ÿ ìíîæåñòâî  äðóãèõ

ïåñåí  ñàìûõ  ðàçëè÷íûõ ãðóïï,  çàäîëãî äî íà÷àëà ïåðåñòðîéêè íà÷àâøèõ

ïîÿâëÿòüñÿ êàê ãðèáû ïîñëå äîæäÿ. Ìîÿ ëþáîâü êî âñåìó íîâîìó è  ýêñòðà-

âàãàíòíîìó áûëà,  íàâåðíîå,  ìîåé ñëàáîñòüþ. "Ìèøà,  ÷åëîâåê,  æåëàþùèé

äîñòè÷ü ìíîãîãî,  äîëæåí óìåòü ñåáÿ îãðàíè÷èâàòü", - ãîâîðèë ìíå äî àð-

ìèè  Âàëåíòèí  - ìîé äóõîâíûé íàñòàâíèê,  åäèíñòâåííûé èç âñåõ äðóãèõ,

äàâøèõ ìíå ïîìèìî ÷åãî-òî,  íå÷òî.



                          Îí.

Æèë îí â Êàëèíèíå, òîì ñàìîì, èç êîòîðîãî ÿ ïðèçûâàëñÿ â àðìèþ. Ïîçíà-

êîìèë ìåíÿ ñ íèì çíàêîìûé ìîåãî îòöà,  ïåðåä êîòîðûì ÿ ïî ïðîñüáå îòöà

è åãî ñîáñòâåííîé ïîêàçàë ðàáîòó ñ íóí-÷àêàìè. Â ðàçáðàñûâàåìîñòè Âàëÿ

ìåíÿ îñòàíîâèë èìåííî â îòíîøåíèè ê âîñòî÷íûì åäèíîáîðñòâàì,  ÷òî  òàê

ìíîãîëèêî è ïðèâëåêàòåëüíî. Âàëÿ äàë ìíå ïîìèìî ëè÷íîãî ïðèìåðà ãàðìî-

íèè ñèëû ñ ïîäëèííîé äóõîâíîé ñâîáîäîé,  ÷òî òîãäà ïîíÿòü ÿ ìîã òîëüêî

ïîäñîçíàòåëüíî, òàê êàê áûë ñëàá, óíèêàëüíûé êîìïëåêñ óïðàæíåíèé, óíè-

êàëüíîñòü êîòîðîãî ÿ ïîíÿë òîëüêî ÷åðåç 7 ëåò çàíÿòèé èìè. Ïîñëå ïðîñ-

âåòëåíèÿ ÿ íå ðàç äóìàë,  òðåíèðóÿñü, î òîì ñêîëüêî ìû ñåé÷àñ áû ìîãëè

äàòü äðóã äðóãó,  ñëó÷èñü ñåé÷àñ íàøà âñòðå÷à.  Êàæäàÿ òðåíèðîâêà ãèì-

íàñòèêè òîãäà ìíå ïðèíîñèëà îñâîåííûìè ïî äâà - òðè íîâûõ ýëåìåíòà.  È

ÿ áûñòðî øåë â ãîðó íå òîëüêî â íåé. Ðîñò ìîèõ ñïîñîáíîñòåé áûë îäèíà-

êîâ êàê â ó÷åáå, òàê è â ñïîðòå, òàê è â îñâîåíèè ãèòàðû. Ïîñëå ñòðåñ-

ñà ÿ áûë çàãðóæåí äî ïðåäåëà è òåïåðü âñïîìèíàë î Âàëå  ëèøü  èçðåäêà.

Íî âñïîìèíàë.  Ïîä êîíåö ïðàêòèêè äåâ÷àòà îðãàíèçîâàëè ïðàçäíèê Íåïòó-

íà,  à ïàðíè - ïðîùàëüíûé êîñòåð.  Âñåì èì áûëî âåñåëî.

     Â òîò ãîä îòåö Âàäèìà óåõàë â Êèåâ äëÿ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè. Âà-

äèê ðåøèë âîñïîëüçîâàòüñÿ ñëó÷àåì è ïîáûâàòü íà Çàïàäå, ãäå åùå íè ðà-

çó  íå  áûë.  Â  Êèðîâå  ó åãî æåíû Îëè æèëè ðîäèòåëè. Ñíà÷àëà îí õîòåë

âñëåä çà íåé,  óåõàâøåé ðàíüøå åãî,  çàåõàòü ê íèì,  à ïîòîì ïîåõàòü â

Êèåâ. ß, äâà ãîäà óæå íå âèäåâøèé îòöà, áûë ñïðîâîöèðîâàí èì è åãî ñáî-

ðàìè. Ñòîÿëî êðàñíîå ëåòî. Äî êîëõîçà áûëî ïîëòîðà ìåñÿöà. Âûïàäàëà âîç-

ìîæíîñòü  è áëèæå ïîçíàêîìèòü ìîåãî îòöà ñ Âàäèêîì,  êîãäà íà îáðàòíîì

ïóòè ïîñëåäíèé çàåõàë áû çà ìíîé. Îòåö ïîìíèë åãî ïî äâóì-òðåì âñòðå÷àì

âî âðåìÿ ìîåé øêîëüíîé ó÷åáû,  êîãäà Âàäèê,  èçðåäêà ïðèõîäÿ ê íàì,  ñ

âèäîì çíàòîêà áåæàë ñìîòðåòü êíèãè.

     Íà÷àëî ïîåçäêè áûëî îáû÷íûì,  åñëè íå ñ÷èòàòü, ÷òî äëÿ íåå Âàäèêó

íàäî áûëî îòêðóòèòüñÿ îò âîåííîé ïîäãîòîâêè â èíñòèòóòå. Îí ñäåëàë  ýòî

ìàñòåðñêè,  ïðîâåäÿ ïðåïîäàâàòåëÿ çà íîñ. (Íàâåøàâ ëàïøè íà óøè). Ñ ñà-

ìîãî íà÷àëà ïóòåøåñòâèÿ åãî ìå÷òîé áûëà èäåÿ âûïðîñèòü ó âîçìîæíûõ ïî-

ïóò÷èêîâ-èíîñòðàíöåâ  âàëþòû. Ê ïîåçäó Áëàãîâåùåíñê-Ìîñêâà â Áåëîãîðñêå

ïðèêðåïëÿëè 1-2 âàãîíà ñ èíîñòðàíöàìè,  åõàâøèìè â Ìîñêâó èç Âëàäèâîñ-

òîêà.  Òàê áûëî è íà ýòîò ðàç. Âàäèê åðçàë,  áîÿñü ÊÃÁ. Ìîðàëü è êîøìàðû

âðåìåí çàñòîÿ â íåì òîãäà äåðæàëèñü êðåïêî. Íàêîíåö îí ðåøèëñÿ.

     -Î, òû  íå  ïðåäñòàâëÿåøü-äâóõìåñòíîå êóïå,  îáà ïîæèëûå. Îí çíàåò

íåìåöêèé,  àíãëèéñêèé,  ôðàíöóçñêèé è èòàëüÿíñêèé. Îíà-íåìåöêèé è ôðàí-

öóçñêèé, -âîñòîðæåííî ðàññêàçûâàë îí ìíå. - Ñìîòðè,  ÷òî îíè ìíå äàëè.

     ß ïîñìîòðåë íà ïÿòèäîëëàðîâóþ ìîíåòó è óëûáíóëñÿ.  ß áûë ê  ýòîìó

ðàâíîäóøåí.

     -Ïîéäåì ñî ìíîé-òåáå ïîíðàâèòñÿ.

     Âàäèê ãîâîðèë  íà àíãëèéñêîì.Ñàìîñòîÿòåëüíûå ñâåðõóðî÷íûå çàíÿòèÿ

ñäåëàëè åãî îäíèì èç ñèëüíåéøèõ "àíãëè÷àí" êëàññà. ß áûë  "íåìöåì". Çíàë

íåìåöêèé  ÿ  äîñòàòî÷íî  õîðîøî äëÿ òàêîãî îáùåíèÿ,  íî ïîä äîìèíàíòîé

ñòðåññà ÿ íå õîòåë ïîÿâëÿòüñÿ ïåðåä íåçíàêîìûìè èíòåëëèãåíòíûìè  ëþäü-

ìè.  Ó  Âàäèêà  æå íà÷àë ðàçãîðàòüñÿ àïïåòèò îáùåíèÿ. Îí îïÿòü èç÷åç èç

êóïå.

     -ßïîíåö,  ãîâîðèò íà àíãëèéñêîì, ñòóäåíò òîêèéñêîãî óíèâåðñèòå-

òà.Íà  ãðóäè  -ôîòîàïïàðàò. ß  ñïðàøèâàþ åãî:"Êîëà?"-îí íå ïîíèìàåò. ß è

òàê,  è ñÿê,-íàêîíåö äî íåãî äîøëî: "Î,  êåëî (öâåòíîé)".

     Ìåíÿ òÿíóëî è òóäà è ñþäà. Íàêîíåö ÷àøà ìîåãî òåðïåíèÿ áûëà  ïåðå-

ïîëíåíà:

     -Ïîøëè.

     ß âçÿë  â ïîäàðîê ïåðâûì çíàêîìûì Âàäèêà îäíó èç êîñòåé äèíîçàâðà

ñ èõ êëàäáèùà, îòêðûòîãî â Áëàãîâåùåíñêå, êîòîðîå ìû ïîñåùàëè íà ïðàê-

òèêå,  è êîòîðûå ÿ âåç ñâîèì áðàòüÿì-Èëþøå è Âàíå,  è ìû íàïðàâèëèñü â

ãîñòè.  Ïåðåä äâåðüþ èõ êóïå, íàáðàâ â ãðóäü ïîáîëüøå âîçäóõà, ìû ïîñ-

òó÷àëè.

     -Ja,ja.

     -Thi is  mei fremd Misha,-ñêàçàë Âàäèê ïîñëå ïðèâåòñòâèÿ.

     -Guten tag,-ñêàçàë ÿ.

     -The speak  spanish,-ïîñïåøèë îí îáúÿñíèòü ñïåêòð ìîèõ ëèíãâèñòè-

÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.

     -O, ja,ja.

     Ìóæ÷èíà áûë ïðîñòûì ïðåäñòàâèòåëüíûì è ïîâèäàâøèì æèçíü. Â æåíùèíå

æå,  íåñìîòðÿ íà âîçðàñò, ÷óâñòâîâàëñÿ ïîçíàþùèé è ðàäóþùèéñÿ ìèðó ðå-

áåíîê. Ñ ýòèì ðåáåíêîì ó ìåíÿ ñðàçó âîçíèêëà ñèìïàòèÿ.  Âàäèê óæå óñïåë

ñîîáùèòü î ñåáå ÷àñòü èíôîðìàöèè. Î÷åðåäü áûëà ìîåé.  Ïîäáèðàÿ ñëîâà, ÿ

ñòàë ðàññêàçûâàòü î ñåáå, èíñòèòóòå, ðîäíûõ. Ïîòîì ìåíÿ çàî÷íî ñî âñåìè

÷ëåíàìè  èõ ñåìüè ïîçíàêîìèëà æåíùèíà. Ìóæ÷èíà ïîìîãàë åé,  åñëè ó ìåíÿ

áûëè çàòðóäíåíèÿ â ïîíèìàíèè. Ó íåãî ÷óâñòâîâàëàñü ñâîáîäà  è  êîìáèíà-

òèâíîñòü  ìûøëåíèÿ. Â êðàéíåì ñëó÷àå îí ãîâîðèë Âàäèêó ïî-àíãëèéñêè,  à

Âàäèê ïåðåâîäèë ìíå íà ðóññêèé.

     -À ýòî-êîñòü äèíîçàâðà,-ñêàçàë ÿ êàê ìîã. -Îí æèë 70 òûñÿ÷ ëåò íà-

çàä.Çâàëè åãî òðàõîäîíò àìóðñêèé (òðàõîäîíò àìóðåíçèñ)."Ëàòûíü âåäü òî-

æå ìåæäóíàðîäíûé ÿçûê", - äóìàë ÿ. Êàæåòñÿ,  îíè ïîíÿëè ëèøü òî, ÷òî ýòî

÷òî-òî ïàëåîíòîëîãè÷åñêîå.

     Â áåñåäå  ñ  ìóæ÷èíîé  Âàäèê îòìî÷èë íîìåð.  Ìóæ÷èíà ïîêàçûâàë ïî

êàðòå êðóãîñâåòíûé ìàðøðóò èõ ïóòåøåñòâèÿ.

     -Î, ýòîò  äëèííûé  è  èçâèëèñòûé  ïóòü,-ñêàçàë Âàäèê ïî-àíãëèéñêè

âñïîìíèâøååñÿ íàçâàíèå ïåñíè ãðóïïû "Áèòëç".

     -Äà,-óäèâëåííî ïðîòÿíóë ìóæ÷èíà.

     -Âû ñåãîäíÿ óæèíàëè?- ñïðîñèë ÿ èõ ïî-íåìåöêè,  îáðàäîâàííûé âîç-

ìîæíîñòüþ óáèòü ñðàçó íåñêîëüêèõ çàéöåâ.

     -Äà, -ïî÷òè îäíîâðåìåííî îòâåòèëè îíè,  ñðàçó ïîñìîòðåâ  íà  ìåíÿ

óâàæèòåëüíî  è  íåñêîëüêî  óäèâëåííî.  Íî âñå ðàâíî íàì íàäî áûëî óõî-

äèòü. Ñåðäå÷íî ïîïðîùàâøèñü,  ìû âûøëè.  Ïîñìåÿâøèñü ñ Âàäèêîì íàä  íèì

ñàìèì è ïîäåëèâøèñü âïå÷àòëåíèÿìè, ìû ïðîäîëæèëè ïóòü.

     Ìîé îòåö -î÷åíü ïðèíöèïèàëüíûé ÷åëîâåê. Îí îáëàäàåò  ãîñóäàðñòâåí-

íûì ìûøëåíèåì è ýíöèêëîïåäè÷åñêîé ýðóäèöèåé. Ðàáîòå îí îòäàåò ñåáÿ âñå-

ãî. Áóäü îí ïîêëàäèñòåé- îí áû äàâíî óæå íàõîäèëñÿ â  âåðõíèõ  ýøåëîíàõ

âëàñòè Ðîññèè. Íî åãî ïðèíöèïû,  êàê îí ñàì ïðî ñåáÿ âûðàçèëñÿ, íà íåãî

áîëüøå íàâëåêàþò,  ÷åì ïðèíîñÿò. Èõ ó íåãî âñåãî 2: ïîðÿäî÷íîñòü è ñïðà-

âåäëèâîñòü. Îòñòàèâàé îí èõ òîëüêî ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå, -îí áû óæå äàâíî

ïî÷èâàë íà ëàâðàõ. Íî îí íå ìûñëèò ñåáÿ áåç ëþäåé, çà ñóäüáû êîòîðûõ îí

îòâåòñòâåíåí. ß áûë ïåðâûì åãî ñûíîì. Ïîæåíèëèñü îíè ñ ìàòåðüþ â 1964-ì

ãîäó. ß ðîäèëñÿ â 1965-ì. Ó ìàòóøêè îò ïåðâîãî áðàêà óæå  áûëà  äî÷ü-Òà-

íÿ. Îíà íà 6 ëåò ñòàðøå ìåíÿ.



     Ïðèåõàâ â Êàëèíèí, ñïóñòÿ äåíü, ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ìíå íóæíî îò-

öó ðàññêàçàòü âñå ñëó÷èâøååñÿ ñî ìíîé. Äåëî â òîì, ÷òî ãîâîðèë ÿ ñèëüíî

òÿæåëî íàáèðàÿ â ãðóäü âîçäóõà è ïîñòîÿííî çàèêàÿñü. Ñîçäàâàëîñü ñòðàí-

íîå âïå÷àòëåíèå,  è ÿ ðèñêîâàë áûòü íåïðàâèëüíî ïîíÿòûì. Îòåö ñ  ãîòîâ-

íîñòüþ  è óæå ïîíèìàíèåì ÷åãî-òî ïðèíÿë ìîå æåëàíèå.  Ðàññêàç äëèëñÿ 5

÷àñîâ. Ïûòàÿñü îáðèñîâàòü êàðòèíó  ñâîåãî  íåäàâíåãî  ìèðîâîñïðèÿòèÿ  è

ñëó÷èâøåãîñÿ ñî ìíîé, ÿ ñ êàðòèíû ìèðîçäàíèÿ ïåðåñêàêèâàë íà Êðàñíîâà,

ñ íåãî íà ëþäåé, ñ ëþäåé íà Ãàðèêà.

     -Ïîäîæäè, Ìèøà.  Äàâàé ïîïûòàåìñÿ âûäåëèòü â ñëó÷èâøåìñÿ ãëàâíîå.

     -Êàêîå ãëàâíîå? Ðàçâå ìîãóò áûòü â æèçíè ÷àñòíîñòè?

     Íî îòåö òåì íå ìåíåå ìåíÿ ïîíÿë.

     -Äàâàé ÿ ïîçíàêîìëþ òåáÿ ñ íàøåé  çíàêîìîé.Îíà-ïñèõîòåðàïåâò.Æåí-

ùèíà èñêëþ÷èòåëüíîé äåëèêàòíîñòè è ïîðÿäî÷íîñòè.

     ß êîëåáàëñÿ. Äàâ ñîãëàñèå, ÿ ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ çàáèðàë åãî íà-

çàä. ß áîÿëñÿ ðàñêðûâàòü íåñïîñîáíóþ çàùèòèòü ñåáÿ ñâîþ äóøó ïåðåä íåç-

íàêîìûì ÷åëîâåêîì.Ýòî áû îçíà÷àëî ðàñïèñûâàíèå ïåðåä íåé è ñàìèì ñîáîé

â ñâîåé ñëàáîñòè ïîëíîñòüþ. À åñëè îíà åùå è íå ñìîæåò ïîìî÷ü? Íåò.

     Ìîÿ ìà÷åõà -Òàòüÿíà Ãåííàäüåâíà -äëÿ ìåíÿ -Òàíÿ, áóäó÷è äîñòàòî÷-

íî îñâåäîìëåííîé â ôàðìàöåâòèêå, ñ ïîìîùüþ îòöà íàñòîÿëà, ÷òîáû ÿ ñòàë

ïðèíèìàòü ïèðàöåòàì.

     "Ýòî âèòàìèíû  äëÿ  ìîçãà- îíè ðàäèêàëüíî íà òåáÿ íèêàê íå ïîâëè-

ÿþò", -âíóøàëè ìíå îíè. Äëÿ ìåíÿ òàáëåòêè òîæå îçíà÷àëè ðàñïèñûâàíèå â

ñëàáîñòè, íî âèòàìèíû-ýòî áûë êîìïðîìèññ.

     Ñ ïàïîé è Èëþøåé ìû ñúåçäèëè çà Âàíåé â ñàíàòîðèé è âñåé  ìóæñêîé

êîìïàíèåé- â Ìîñêâó ïîãóëÿòü.  Ó çîîïàðêà, â êîòîðûé ìû ïîøëè, ïðîèçî-

øåë êóñî÷åê öèðêà.  Ó ïàìÿòíèêà ãåðîÿì-êðàñíîïðåñíåíöàì ãèä-ïàïà çàäàë

Âàíå âîïðîñ:

     -Âàíÿ,  êîìó ïàìÿòíèê?

     -Ïóøêèíó.

     -Âàíü, à ïîñìîòðè ÷òî ó ìóæ÷èíû â çàäíåé ðóêå?

     -Ãðàíàòà.

     -Âàíü, à çà÷åì Ïóøêèíó ãðàíàòà?

     -Íåçà÷åì,-ñêàçàë  Âàíÿ,  ïîäóìàâ.

     -Òîãäà êîìó ýòîò ïàìÿòíèê?

     -Ëåðìîíòîâó,-ñêàçàë ÿ çà íåãî.

     Íàø õîõîò ïåðåêðûë øóì ìàøèí.



     Çèìîé âî âðåìÿ ìîåãî ïðîñâåòëåíèÿ ïðîèçîøëî òî, î ÷åì 6 ëåò ñïóñ-

òÿ  ÿ  ïðî÷èòàë ó Áõàãàâàíà Øðè Ðàäæíèøà. Ìîè ðîäèòåëè áûëè âî ìíå óáè-

òû. Íåò,  ÿ íå ïåðåñòàë èõ óâàæàòü è ïèòàòü ñûíîâíèõ ÷óâñòâ, íî îíè òå-

ïåðü  ïåðåñòàëè  äëÿ  ìåíÿ áûòü àâòîðèòåòàìè. Ó ìåíÿ òåïåðü ñâîÿ ãîëîâà

áûëà íà ïëå÷àõ. Òåïåðü ÿ âèäåë âñå îøèá



îäîâ,  êîòîðûå ÿ íå ìîã äî-

âåñòè äî êîíöà. Âûÿñíåíèå îòíîøåíèé âñå äàëüøå ñòàëî óäàëÿòü íàøè  äóøè

äðóã  îò äðóãà. ß îïÿòü ñòàë ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ îäèíîêèì. "Ñêîðåé áû ïðèå-

õàë Âàäèê",-äóìàë ÿ.  Îí ïðèåçæàë çà  4  äíÿ  äî  îòúåçäà  â  Áëàãîâå-

ùåíñê. Ýòîãî áûëî äîñòàòî÷íî è äëÿ åãî çíàêîìñòâà ñ îòöîì è äëÿ ïîåçäêè

ê Âàëå íà äà÷ó.

     ß òàê  îáðàäîâàëñÿ åìó,  âñòðåòèâ åãî â Ìîñêâå íà Êèåâñêîì âîêçà-

ëå. "Ïðîáëåìà îòöîâ è äåòåé",-ïðî÷åë ÿ â åãî  ãëàçàõ  îõëàæäàþùóþ  ìåíÿ

ìîèì îáåçëè÷èâàíèåì ðåàêöèþ â åãî ãëàçàõ. Íî ÷òî áûëî äåëàòü? Ïîåõàëè. Â

ïåðâûé âå÷åð îòåö ïîñëå âûïèòîãî âèíà ñòàë ðàññêàçûâàòü íàì î  Âåëèêîé

Îòå÷åñòâåííîé  âîéíå. Ðàññêàçûâàë  îí î òîì,  êàê îí ñàì âîññòàíàâëèâàë

èñòèíó î ïðîøåäøèõ áîÿõ è èçîáëè÷àë ôàëüñèôèêàòîðîâ  èëè  óìàë÷èâàþùèõ

ïðàâäó èñòîðèêîâ,  îñâåùàâøèõ áîè â óãîäó ïðàâÿùåé âåðõóøêå è áîÿùèõñÿ

çà ñâîþ æèçíü.  Ìíå áûëî áåçðàçëè÷íî îò òÿæåñòè ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ,  è ÿ

ñèäåë  è ðàäè ïðèëè÷èÿ òàðàùèë ãëàçà è ïîääàêèâàë.  "Õîòü Âàäèê íàñëà-

äèòñÿ âñòðå÷åé ñ óìíûì ÷åëîâåêîì",-äóìàë ÿ. Ïîñëå áåñåäû ìû ñ íèì âûø-

ëè íà óëèöó.

     -Âîò ýòî ãîëîâà!-ñêàçàë Âàäèê.

     ß áûë ïîëüùåí.

     -Òî, ÷òî ìíå çà 6 ëåò èíñòèòóòà ïðåïîäàâàòåëè íå ñìîãëè âäîëáèòü,

îí ðàññêàçàë çà 2,5 ÷àñà.

     Ìû øëè äàëüøå.

     -Ìíå ïî ... åãî çíàíèÿ, ìíå âàæíû åãî ïîíÿòèÿ.

     -...?!Òû ÷òî ãîâîðèøü?

     -À ÷òî ÿ ãîâîðþ?

     -À òû íè÷åãî òîëüêî ÷òî íå ñêàçàë?

     -À ÷òî ÿ ñêàçàë?

     -Ïî-ìîåìó íå íàäî áîëüøîãî óìà,  ÷òîáû ïîíÿòü ÷òî òû ñåé÷àñ  ñêà-

çàë. Äîñòàòî÷íî  íà òâîå ìåñòî ïîñòàâèòü ìåíÿ,  à íà ìåñòî ìîåãî îòöà -

Òðèôîíà Ñèãèçìóíäîâè÷à. Ìû âûøëè íà íàáåðåæíóþ Âîëãè. Ñåëè íà ñêàìåéêó.

     -Çíàåøü, ïîñëåäíåå  âðåìÿ  ìû ÷òî-òî ïåðåñòàëè ïîíèìàòü äðóã äðó-

ãà,- íåñêîëüêî ïå÷àëüíî ñêàçàë îí ñ áîëüíûì äëÿ ìåíÿ íàìåêîì. Âìåñòå  ñ

÷óâñòâîì òîñêè,  îõâàòèâøåì ìåíÿ,  âî ìíå ïðîñíóëîñü è ÷óâñòâî õîçÿèíà

ïîëîæåíèÿ: êàêîâî åìó îäíîìó áûòü íåïîíÿòûì â ÷óæîì ãîðîäå.

     -Âàäèê, çàáóäü ïðî ýòî,  âñå,  ïîøëè äîìîé, ýòî ìåëî÷è. Íî îí òàê

íå äóìàë. Îí áûë îáèæåí. Ê Âàëå íà äà÷ó ìû ïîåõàëè ñ íî÷åâîé íà ñëåäóþ-

ùèé äåíü. Âàëÿ äàë ìíå ðàçðåøåíèå ïðèåçæàòü òóäà â ëþáîå âðåìÿ, íåçàâè-

ñèìî îò åãî òàì ïðèñóòñòâèÿ. Íàáðàâ ïðîäóêòîâ, ìû òóäà ïðèáûëè.

     Ïðèðîäà íà  çàïàäå Ðîññèè ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò íàøåé äàëüíå-

âîñòî÷íîé.  Åñëè â äåòñòâå,  ÷èòàÿ ñêàçêè î äðåìó÷èõ ëåñàõ, òåìíûõ áî-

ðàõ,  âûñîêèõ  òðàâàõ â ñòåïÿõ,  ÿ îòîæäåñòâëÿë èõ ñ íàøèìè ñîñíÿêàìè,

ñìåøàííîëèñòâåííûìè ëåñàìè è ïîëÿìè, òî óâèäåâ ïðèðîäó Çàïàäà, ÿ ïîíÿë

ñ  êàêèõ ëåñîâ è òðàâ ïèñàëèñü ñêàçêè.  Íàõîäèòüñÿ â öåíòðå çàðîæäåíèÿ

êóëüòóðû è îêêóëüòíîñòè ñâîåãî íàðîäà áûëî òàèíñòâåííî,  íî ïîêîéíî  è

ðîìàíòè÷íî. Êàçàëîñü,  ÷òî âñå òåáÿ çäåñü áåðåæåò.

     -Îáðàòè âíèìàíèå íà íàçâàíèÿ äåðåâåíü è ãîðîäîâ. Òî, ÷òî òû ó Íåê-

ðàñîâà  è  Òóðãåíåâà  èçó÷àë  â øêîëå áûëî çäåñü. Îòñþäà ïîøåë òâîé íà-

ðîä,-ãîâîðèë ìíå îòåö.

     Íà äà÷å áûëè Âàëèíà äî÷êà Ëåíî÷êà è åå áàáóøêà -Çèíàèäà Ïåòðîâíà.

Îñòàâèâ âåùè, ìû ñõîäèëè íà ðå÷êó, ïðîøëèñü ïî ðîùå. Óòðîì ÿ ïðåäëîæèë

äàëüíþþ  ïðîãóëêó  è  ïðåäëîæèë  åå  è Ëåíå. Âàäèê áûë ïðîòèâ äåòñòâà â

ìóæñêîì êîëëåêòèâå,  íî ÿ áûë óáåæäåííåå.  Ëåíà òàðàòîðèëà âñþ äîðîãó,

ðàññêàçûâàÿ  íàì  î öâåòàõ,  áàáî÷êàõ,  êàê îíè ñ ïàïîé õîäèëè íà ðå÷-

êó. Ðå÷èòàòèâ åå áûë ïåâó÷èì ñ êàêèì-òî ðîäíûì àêöåíòîì,  êàêîãî íå óñ-

ëûøèøü  íà Äàëüíåì Âîñòîêå.

     -Çà÷åì òû âçÿë ýòó áàëàáîëêó?-ñïðîñèë Âàäèê. Ñäåëàâ áîëüøîé êðóã,

ìû  ïîäîøëè  ê äà÷àì ñî ñòîðîíû Òâåðöû-òàê íàçûâàëàñü òåêóùàÿ òàì ðå÷-

êà. Íà  åå  áåðåãó  ñèäåë  ÷åëîâåê. Êîãäà  ìû  ïîäîøëè  áëèæå,  ðàçäàëñÿ

êðèê:"Ïàïà". Âàëÿ áûë äîâîëåí, ÷òî ìû âçÿëè ñ ñîáîé Ëåíó.

     Â ýòó ïîåçäêó íà äà÷ó Âàäèê îãîðîøèë ìåíÿ åùå îäèí  ðàç. Áðîøåííûì

ìÿ÷èêîì  ÿ  ïîïàë  åìó â ëèöî. Èç-çà êîíòðàñòà ñ ïðåæíèì âûðàæåíèåì åãî

ëèöà ÿ ðàñõîõîòàëñÿ.

     -×òî ðæåøü?-Ïèðàöåòàìó íàæðàëñÿ?- ñïðîñèë Âàäèê.

     Ìîé ñìåõ ñòàë óãàñàòü.  Êîãäà ìû øëè íà ïîåçä, ÿ âûäàë åìó è ýòî,

è îòöà, è "áàëàáîëêó". Ñêàçàòü åìó áûëî íå÷åãî. Íî ìíåíèå ê ýòîìó ó íåãî

îñòàâàëîñü ñâîå.  Âî âðåìÿ íàøåé ïåðâîé âñòðå÷è â Ìîñêâå,  ìû ïîøëè  â

ìàãàçèí  "Ìåëîäèÿ",  ÷òîáû ïîñìîòðåòü àëüáîì èç äâóõ ïëàñòèíîê "Ðåêè è

ìîñòû" "Ìàøèíû âðåìåíè". Ìû ïîäîøëè ê äåáþòíîé èõ  ïðîäàæå  è  âçÿëè  4

àëüáîìà: ìíå, åìó, ìîåìó îòöó ê ïðèáëèæàþùåìóñÿ äíþ åãî ðîæäåíèÿ è ìîåé

ñåñòðå. Êîãäà äîìà ÿ ñòàë îáíîâëÿòü ïîêóïêó,  èãëà ñîðâàëàñü ñ ïàëüöà è

ïðîöàðàïàëà ñòîðîíó îäíîãî äèñêà äî ñåðåäèíû. Òåïåðü â êîëîíêå ðàçäàâà-

ëèñü ùåë÷êè.  Âàäèê ïîëóëåæàë íà äèâàíå è äåìîíñòðàòèâíî ñìîòðåë êàêîå

ÿ  ïðèìó ðåøåíèå. Ìîæíî áûëî ýòîò äèñê è ïîäàðèòü. ß âçÿë åãî ñåáå. "Íàäî

æå",-ïî÷óâñòâîâàë ÿ .  Ñ îòöîì ìû ðàññòàëèñü êàê ãëóõîé ñî  ñëåïûì. Íà-

âåðíîå, è òåì è äðóãèì áûë ÿ, õîòÿ è íå ïîëíîñòüþ. È åùå ãîâîðÿùèì.

     -Òû ëþáèøü ïåñíè Àëëû Ïóãà÷åâîé?-ñïðîñèë ÿ êàê-òî Èëþøó.

     -Íåò.Ïàïà ãîâîðèò,  ÷òî îíà ïîåò íå ïðî ïåðåñòðîéêó.

     -Çäåñü î ïåðåñòðîéêå,-óñïîêàèâàþùå ñêàçàë ÿ îòöó  ïåðåä  îòúåçäîì

ïîñëå âðó÷åíèÿ àëüáîìà.

      -...,- â ñåðäöàõ âûäîõíóë îòåö.

      Îòâåðíóâøèñü äðóã îò äðóãà, ìû ïîæàëè äðóã äðóãó ðóêè, è ÿ ïîáå-

æàë âíèç ïî ëåñòíèöå. ß òóò ïîíÿë,  ÷òî "äîñòàë" åãî,  ñàì òîãî íå  æå-

ëàÿ. Íî  ðàçäåëèòü  òîãäà  ñ íèì ýòó áîëü ÿ óæå è âîîáùå íå ìîã. Òîãäà ÿ

áûë ïîëîí ñâîåé.  "Õîðîøî, ÷òî Ïàâèòðèí íå ñëûøàë ýòèõ ñëîâ",- ïîäóìàë

ÿ. Â ýòîò ìîìåíò îí áûë óæå âíèçó. Â àýðîïîðòó ìû âñòðåòèëè Àíäðåÿ Ïàò-

êà- íàøåãî îäíîêëàññíèêà,  ëåòåâøåãî äîìîé. ß è òóò áûë  íåìíîãîñëîâåí.

Ïàâèòðèí æå îò ìåíÿ îòäûõàë.

     -Íàäåþñü, òû íå òîò ïîöàðàïàííûé àëüáîì ìíå ïîäñóíóë?- ñïðîñèë îí

â Áëàãîâåùåíñêîì àýðîïîðòó.ß ìîë÷à ïîñìîòðåë íà åãî óëûáî÷êó.  Êîãäà ÿ

ó äîìà âûøåë èç ìàøèíû, è ïîñìîòðåë åé, ïîâîðà÷èâàþùåé íà ïåðåêðåñòêå,

âñëåä,  òî  óâèäåë  îäèí ëèøü Ïàâèòðèíñêèé çàòûëîê.



       Ñòèðàíèå ïðîøëîãî æèçíåííîãî îïûòà ïåðåæèòûì ñòðåññîì



       Ñ íà÷àëîì  ó÷åáû ÿ ñòàë â äèíàìèêå - ïðè îáùåíèè ñ ëþäüìè îñîç-

íàâàòü òó ñèòóàöèþ ìîåé äóøè,  â êîòîðóþ ÿ ïîïàë. ß íèêîìó íå ìîã îáú-

ÿñíèòü,  ÷òî ñî ìíîé ïðîèçîøëî.  Ïîíÿòíî, ÿ ìîã ñëîâàìè ñêàçàòü î ñëó-

÷èâøåìñÿ ñòðåññå,  äàæå î òîì,  ÷òî ÿ ñîøåë ñ óìà.  Èíîãäà ÿ ãîâîðèë è

ýòî.  Íî ñëîâà íå îòðàæàëè òîãî ñîñòîÿíèÿ ìîåé äóøè, â êîòîðîì îíà íà-

õîäèëàñü èëè îòðàæàëè,  ïîêà ÿ åùå èõ íå ñêàçàë. Íî åäâà ÿ èõ ãîâîðèë,

êàê îíè íà÷èíàëè âûãëÿäåòü ñîâñåì ïî èíîìó,  à íå òàê, êàêèìè áûëè îíè

â ìîåé äóøå,  ïîñòîÿííî îòðàæàþùèìè åå ñîñòîÿíèå. Ñëîâî "ñòðåññ" âäðóã

ñòàíîâèëîñü òàêèì íåæíûì è ÷èñòûì, ÷òî ÿ íà÷èíàë ÷óâñòâîâàòü, ÷òî ÿ íå

âûðàçèë ÷åëîâåêó òîãî,  ÷òî õîòåë. Îäíîâðåìåííî ÿ íà÷èíàë ÷óâñòâîâàòü,

÷òî ïðîñòî íå ñìîãó ÷åëîâåêó âûðàçèòü ñîñòîÿíèå ñâîåé äóøè èç-çà îäíî-

ìåðíîñòè âñåõ âîçìîæíûõ ñëîâ.  ×òî äëÿ ýòîãî,  ýòîìó ÷åëîâåêó íàäî  íà

âðåìÿ  îòîæäåñòâèòüñÿ  ñî ìíîé â äóøå â ïîäëèííèêå,  à íå âîñïðèíèìàòü

óìîì ìîè ñëîâà,  ïðèäàâàÿ èì ñîáñòâåííîå çâó÷àíèå.  Ñ äðóãîé ñòîðîíû -

ñêàçàòü,  ÷òî ÿ ïîëíûé äóðàê ÿ òîæå íå ìîã.  Ñàìî ìîå îñîçíàíèå ïðîèñ-

øåäøåãî óæå êàê-òî óòâåðæäàëî ìåíÿ â ñâîèõ ãëàçàõ. Äà è ïðåæíåå ïåðåæè-

âàíèå  äèàëåêòè÷åñêîãî  ìûøëåíèÿ ãäå-òî â ãëóáèíå ìåíÿ îñòàâëÿëî âåðó,

÷òî ýòîò ñõîä âðåìåííûé. ß íå ìîã ïðîñòî äóìàòü, ðàçìûøëÿòü, ðàçâå ÷òî

ñ  áîëüøèì óñèëèåì âíèìàíèÿ,  íå ìîã ñ ëåãêîñòüþ âûòàñêèâàòü èç ïàìÿòè

íåîáõîäèìóþ ìíå èíôîðìàöèþ,  íî ñàìà íàïðàâëåííîñòü ìîåãî  õîäà  ìûñëè

ãîâîðèëà ìíå,  ÷òî ÿ íå äóðàê, ÷òî ÿ ïðîñòî íå ìîãó èç-çà íàâàëèâøåéñÿ

íà ãîëîâó òÿæåñòè ñïîêîéíî ìûñëèòü.  Õîòÿ òÿæåñòü èíîãäà  áûëà  òàêîé,

÷òî  è  ýòî  ÿ ìîã îñîçíàâàòü ëèøü ïîäñîçíàòåëüíî- ïî ñóòè íå ñîçíàâàÿ

ýòîãî. Ïðîñòî ñàì ñòàíîâèëñÿ ýòîé  òÿæåñòüþ,  èçëó÷àÿ,  êàçàëîñü,  åå.

Ïðîáëåìà  îáùåíèÿ  ñ ëþäüìè ñòàëà íà ïåðâûé ïëàí.  Äóøà ðâàëàñü èçëèòü

õîòü êîìó-òî ñâîþ áîëü.  Ïðèõîäèëè ïèñüìà îò àðìåéñêèõ äðóçåé. Íî ÿ íå

ìîã èì îòâåòèòü.  Äàâÿùàÿ òÿæåñòü îòêëþ÷èëà âñå ìîè ïðåæíèå èíòåðåñû ê

æèçíè. Åäèíñòâåííîé òÿãîé îñòàëàñü òÿãà ê çíàíèÿì áóäóùåé îäíîâðåìåííî

ïðîòèâîâåñîì  ðàçâèâàâøåìóñÿ  êîìïëåêñó íåïîëíîöåííîñòè è åäèíñòâåííûì

ïóòåì èç òîé ñèòóàöèè â êîòîðîé ÿ îêàçàëñÿ.  Íàïèñàòü äðóçüÿì  î  òîì,

÷òî ÿ ñîøåë ñ óìà ÿ,  ïîíÿòíî, íå ìîã. Ìÿã÷å ýòî âûðàçèòü ÿ òîæå áîÿë-

ñÿ, òàê êàê â ñëîâà ÿ âêëàäûâàë ïåðåæèâàåìîå. ß áîÿëñÿ íàïèñàòü î ñâî-

åé íåïîëíîöåííîñòè. Íàïèñàòü îòïèñêó íå ïîçâîëÿëà ñîâåñòü. ß ðàçðûâàë-

ñÿ ìåæäó óãðûçåíèÿìè ñîâåñòè è òÿãîé äóøè îòâåòèòü èì. Íàïèñàòü ïðîñòî

î  ÷åì-ëèáî  ÿ  íå  ìîã òàê êàê â ëþáîå äåëàåìîå äåëî âêëàäûâàåøü ñåáÿ

âñåãî- ÷àñòü æå ìåíÿ áûëà áîëüíîé. ß ÷óâñòâîâàë è áîÿëñÿ,  ÷òî ýòî  ìîå

äåéñòâèòåëüíîå ñîñòîÿíèå áóäåò, ïîíÿòî ìîèìè äðóçüÿìè, èëè ÿ çàäåíó èõ

êàêîé-íèáóäü èíòîíàöèåé ïèñüìà, åñëè íà÷íó ýòî îò íèõ ñêðûâàòü. Çàäåíó

íå  ôàêòîì ñêðûòèÿ,  à êàêîé-íèáóäü èíòîíàöèåé,  êîòîðûå ÿ íå îñîçíàþ.

×åðåç ãîä ìîè òåðçàíèÿ ïî ïîâîäó ìîåãî âûíóæäåííîãî  ìîë÷àíèÿ  óòèõëè.



Êîëõîç  ïðîõîäèë çà Çååé â ïÿòè êèëîìåòðàõ îò áûâøåé ïàðîìíîé ïåðåïðà-

âû. Áðîñèëè íàñ íà êàðòîøêó. Ïîñëå ïåðâîãî êóðñà Ãàðèê ïåðåâåëñÿ íà çà-

î÷íîå îòäåëåíèå, è èç àðìåéöåâ ñî ìíîé áûë Ýäèê Åðîôååíêîâ- òåïåðü òî-

æå âòîðîêóðñíèê íàøåãî ôàêóëüòåòà,  òîëüêî ó÷èëñÿ îí íà îòäåëåíèè áèî-

ëîãèè-õèìèè. Ìû áûëè ñ íèì çíàêîìû ñ ïîäãîòîâèòåëüíîãî îòäåëåíèÿ.  Áûëà

îñåíü,  æóõëà òðàâà,  íî÷àìè ñãóùàëèñü çàìîðîçêè. Ñòóäåíòû â  êèðïè÷íûõ

áàðàêàõ  íà÷àëè  ìåðçíóòü. Áûëî ðåøåíî çàïóñòèòü îáîãðåâàòåëüíûå ñèñòå-

ìû. Êîãî æå íàçíà÷àòü êî÷åãàðàìè,  êàê íå äåäîâ ñîâåòñêîé àðìèè. Ýòî âû-

ïàäåíèå èç îáùåãî ðåæèìà íàñ î÷åíü óñòðàèâàëî.  Âå÷åðàìè ê íàì â êî÷å-

ãàðêó ïðèõîäèëè ëèöà ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà, è ÿ ñîáðàâøèìñÿ ïåë, èãðàÿ

íà ãèòàðå, ïåñíè. Ñ ñîáîé, êàê îáû÷íî, ÿ âçÿë êíèãó. Åå ÷òåíèå âìåñòå ñ

òðåíèðîâêàìè áûëî äëÿ ìîåé äóøè ïðîòèâîâåñîì çàíÿòèÿì,  êîòîðûìè óâëå-

êàëàñü ìîëîäåæü:ëþáâè è êó÷êîâàíèÿì ñ ïîèñêàìè âûïèâîê è êîíîïëè. Êíè-

ãà áûëà "Îëåíü-öâåòîê" Ì.Ì.Ïðèøâèíà. Îäíî,íàïèñàííîå â íåé,  ìåíÿ  ïîò-

ðÿñëî è çàãðóçèëî. Çàãðóçèëî ïîëîæèòåëüíî. Ìèõàèë Ìèõàéëîâè÷ ïèñàë, ÷òî

óéäÿ îò ëþäåé,  îí îòêðûë äëÿ ñåáÿ åäèíñòâåííóþ  öåííîñòü  â  æèçíè  -

ñâÿçü  ìåæäó ëþäüìè. Ïðåæäå î Ìèõàèëå Ìèõàéëîâè÷å ÿ ÷èòàë,  ÷òî çà íåñ-

êîëüêî ñòðàíèö åãî äíåâíèêîâûõ çàïèñåé,  èíîé áû îòäàë  íåñêîëüêî  ëåò

ñîáñòâåííîé  æèçíè. Ñ äåòñòâà ÿ èì æèë êàê è Àðñåíüåâûì,  Áèàíêè è Àêè-

ìóøêèíûì. Íî áîëüøå âñåõ-Ôåäîñååâûì. Ìîèì èäåàëîì ÷åëîâåêà, ê ñëîâó, áûë

Óëóêèòêàí.

     Ýòè ñëîâà  Ïðèøâèíà  çàñòàâèëè  ìåíÿ çàäóìàòüñÿ.  ß áûë íåäîâîëåí

ãðóïïîé è íå õîòåë ñî ìíîãèìè îáùàòüñÿ. Íî åñëè îïûò Ìèõàèëà Ìèõàéëîâè-

÷à  óíèâåðñàëüíûé,  êàê ÿ äîëæåí áûë ýòó åäèíñòâåííóþ â æèçíè öåííîñòü

ñîâìåñòèòü ñî ñâîèìè æåëàíèÿìè â  îòíîøåíèÿõ  ñ  ãðóïïîé,  ñ  Ïàâèòðè-

íûì. Îòâåòà ÿ íå íàõîäèë. Íîÿáðü ïðèíåñ ìíå íîâûé ñþðïðèç. Êðàñíîâ íà÷àë

îïÿòü ïîäíèìàòü ãîëîâó. Îí îòâåðòåëñÿ îò êîëõîçà,  îòêðó÷èâàëñÿ îò  îá-

ùåñòâåííîé ðàáîòû,  ïî ïðåæíåìó õîäèë íà ëåêöèè ïî æåëàíèþ /÷òî, âïðî-

÷åì,  áûëî åãî ëè÷íûì äåëîì/ è â ïðîôèëàêòîðèé,  à òàêæå åçäèë  ñàì  è

íàïðàâëÿë ñâîèõ äðóçåé â ñàíàòîðèè. Åãî ãîëîñ îïÿòü íà÷àë ãðîìêî ðàçäà-

âàòüñÿ çàâåðøàþùèì ñîáðàíèÿ ãðóïïû.  ß îïÿòü âûñòóïèë íà êîìñîìîëüñêîì

ñîáðàíèè. ß òðåáîâàë åãî ñíÿòü. Þðà Øåïåòîâ óøåë â àðìèþ. "Ïîñëå îí áóäåò

äðóãèì ÷åëîâåêîì,  ìîæíî ðàññêàçàòü î íåì".

     -Îòêóäà òàêàÿ  èíôîðìàöèÿ?- ñïðîñèë Êðàñíîâ. Âñå âûæèäàþùå ïîñìîò-

ðåëè íà ìåíÿ.

     -Ãàðèê ñêàçàë.

     -Ãì,  Ãàðèêà íåòó.

     Ìîå îáâèíåíèå, õîòü òåíü è áûëà áðîøåíà, ïîâèñëî â âîçäóõå.

     Íåðâû ìîè áûëè óæå íå òå:

     -Äà îí æå ãíèäà, ãíè-äà. Ðàçâå âû íå âèäèòå?

     -Äà ÷òî òû ê íåìó ïðèâÿçàëñÿ?

     -Â ñàìîì äåëå.

     Ðîò ìíå çàòêíóëè.Íî åñëè áû ýòî áûëî èñêðåííèì çàòûêàíèåì. Ïåðâûé

ïî àâòîðèòåòíîñòè ãîëîñ î ìîåé òåíäåíöèîçíîñòè ïðèíàäëåæàë ïîäðóãå Èðû

Ãëàäûøåâîé - Ëèëè Ðÿá÷èíñêîé,  â ïðîøëîì ãîäó ïîääåðæàâøåé ìåíÿ. Ñåé÷àñ

åå  ïîääåðæèâàëà è ñàìà Èðà. Åñëè áû Èðà â ïðîøëîì ãîäó íå íà÷èíàëà òå-

ðÿòü ñëîâ ïåðåä êðàñíîðå÷èåì Êðàñíîâà. Åñëè áû  ÿ  íå  ÷óâñòâîâàë,  ÷òî

ñëîâà  Ëèëè  âûçâàíû æåëàíèåì ïîñòàâèòü ñåáÿ ñ ñèëüíîé ñòîðîíû,  ÷òîáû

ïðèâëå÷ü ìîå âíèìàíèå, êàê ïàðíÿ. Ïî êðàéíåé ìåðå, ÿ áûë â ýòîì óâåðåí.

ß áûë ðàçäàâëåí,  ïîäàâëåí,  îçëîáëåí. ×óâñòâî ãîâîðèëî ìíå,  ÷òî ÿ âñå

äàëüøå óäàëÿþñü îò Ïóòè- òîãî ñîñòîÿíèÿ äóøè,  êîòîðîå äàâàëî ìíå ãàð-

ìîíèþ ÷óâñòâ.  Íî ÿ ñòàë ðàññëàáëÿòüñÿ. Â ãîëîâå áûëî òàêîå ñîñòîÿíèå,

÷òî äàëüøå ïðîâàëèâàòüñÿ áûëî íåêóäà. È ÿ íà÷àë ïðèâûêàòü  ê  òîìó  ñó-

ùåñòâó,  êîòîðîå  ñòàë ñîáîé ïðåäñòàâëÿòü è êàê-òî ðàñêðåïîùàòüñÿ,  íå

îáðàùàÿ âíèìàíèå íà çàäàâëåííîñòü.  Â îáðàùåíèè ñî ñâîèìè ïðîáëåìàìè ê

ìàòóøêå ÿ íå âèäåë ñìûñëà.



     Ìàòóøêà ÷òî-òî ïîíÿëà. Íî ïîìîùè ó íåå ÿ íå ïðîñèë. Ñëó÷èñü òîãäà

îãëàñêà,  ýòè ñòðîêè, âîçìîæíî, îñòàëèñü áû íåíàïèñàííûìè.

     Âàñèëèé Àíòîíîâè÷ Äóãèíöîâ - ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû çîîëî-

ãèè  -  â  ñêîðîì âðåìåíè ïðåäëîæèë ìíå ñòàòü ñòàðîñòîé çîîëîãè÷åñêîãî

êðóæêà.  Îí çàæåã âî ìíå óâåðåííîñòü â áóäóùåì ýòîãî êðóæêà, è ÿ, âîî-

äóøåâëåííûé,  âçÿëñÿ çà äåëî.  Âå÷åðîì, ïðèäÿ äîìîé, ÿ ñõîäèë ê Íàòàøå

Çàïîðîæåö - ñåñòðå Ôåäè, ìîåãî äðóãà äåòñòâà, çà ïîìîùüþ (îíà îêîí÷èëà

õóäîæåñòâåííîå  ó÷èëèùå).  Îíà  îôîðìèëà ìíå îáúÿâëåíèå,  ïðèãëàøàþùåå

âñåõ æåëàþùèõ õîäèòü íà ýòîò êðóæîê.  Ïðîøëî 2 èëè  3  åãî  çàíÿòèÿ. Ìû

ñëóøàëè  äîêëàäû  ñòóäåíòîâ,  áîëüøå ñòóäåíòîê,  è ïîñëå îáñóæäàëè èõ.

     -Ìåäâåäè íà çèìó ëîæàòñÿ ñïàòü â áåðëîãó,  -÷èòàëà êóðñîâóþ  îäíà

äåâóøêà.

     -Êàê? Âñå â îäíó?- óäèâèëñÿ Âàñèëèé Àíòîíîâè÷.

     -Íåò, êàæäûé â ñâîþ, -ñïîõâàòèëàñü ñòóäåíòêà.

     -Òàê âû òàê è ãîâîðèòå, -ñêàçàë Âàñèëèé Àíòîíîâè÷.

     Íî íà  ýòîì  ïîñëå  íåñêîëüêèõ çàñåäàíèé êðóæêà âñå äåëî è êîí÷è-

ëîñü.  Èñêðó, çàëîæåííóþ âî ìíå Âàñèëèåì Àíòîíîâè÷åì, ðàçæèãàòü ó ìåíÿ

ñèë ïðîñòî íå áûëî,  è åãî ïðåäëîæåíèå íà ýòîì îêîí÷èëî ñâîå ñóùåñòâî-

âàíèå.

     Â ýòó çèìó ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñî ñâîåé ïåðâîé íåâåñòîé.  Ïðèäÿ èç àð-

ìèè,  ÿ ïåðâûì äåëîì óñòðîèëñÿ ðàáîòàòü.  Òàê òðåáîâàëè ìîÿ  ñàìîñòîÿ-

òåëüíîñòü è íåæåëàíèå ñèäåòü ó ìàòóøêè íà øåå. Ñíà÷àëà ìåíÿ îòåö Âàäè-

êà Òðèôîí Ñèãèçìóíäîâè÷ óñòðîèë ñàíèòàðèòü â ñâîå õèðóðãè÷åñêîå  îòäå-

ëåíèå  ïåðâîé  ãîðáîëüíèöû. À ÷åðåç ãîä ÿ ïî ñîâåòó ìàòóøêè ïåðåâåëñÿ â

îäíî èç îòäåëåíèé îáëàñòíîé, ãäå ðàáîòàë è òåïåðü. Îäíàæäû, ìîÿ ïîëû â

ïàëàòàõ,  ÿ çàøåë â î÷åðåäíóþ è " çäðàñòå". Íà ìåíÿ ïðîíèçûâàþùèì ëþáî-

ïûòíûì âçãëÿäîì ñìîòðåëà ñèìïàòè÷íàÿ äåâóøêà. Îíà áûëà  íåìíîãî  ñòàðøå

ìåíÿ.  ß ïîçäîðîâàëñÿ, ïîëó÷èë îòâåò è ñòàë äåëàòü ñâîå äåëî. Îíà, õîòü

è ïðîäîëæàëà ðàçãîâîð ñ ïîäðóãîé,  ÷óâñòâîâàëîñü, ÷òî ôèêñèðóåò êàæäîå

ìîå  äåéñòâèå,  ñ ðàçãîðàþùèìñÿ æåëàíèåì ñî ìíîé çàãîâîðèòü.

     -Ìîëîäîé ÷åëîâåê,  à êàê âàñ çîâóò?-óñëûøàë ÿ íàêîíåö.

     -Íàñ? -óãëóáëåííûé â ðàáîòó ïåðåñïðîñèë ÿ.

     -Äà, âàñ,-óëûáíóëàñü îíà.

     -Ìèøà.À âàñ?

     -Èðà.

     Îíà áûëà  çàâîäíîé. Ïîñëå  ðàáîòû  ìû ñàäèëèñü â õîëëå èëè ó íåå â

ïàëàòå è ðàññêàçûâàëè äðóã äðóãó î ñåáå. Îíà áûëà ðàçâåäåííîé ñ ìóæåì,

èìåëà ïÿòèëåòíåãî ñûíà è æèëà â îäíîì èç ãîðîäîâ Àìóðñêîé îáëàñòè. Òàí-

öû áûëè åå õîááè è ïðîôåññèåé.  Ïîäëå÷èâ ñâîå çäîðîâüå, îíà óåõàëà äî-

ìîé. Ïåðåä îòúåçäîì ìû îáìåíÿëèñü àäðåñàìè. Òîãäà ÿ åùå íå çíàë,  ÷òî íà

âñþ êàòóøêó íàøèì îòíîøåíèÿì ñóæäåíî áóäåò íà÷àòüñÿ  ÷åðåç  äâà  ãîäà.

     Òåì àïðåëåì ó ìåíÿ íà÷àëèñü îòíîøåíèÿ ñ Íàòàøåé.  Îíà áûëà ðîäíîé

ñåñòðîé ìîåãî òîâàðèùà äåòñòâà.  Æèë îí â äåðåâíå  Ïåòðîïàâëîâêå  Èâà-

íîâñêîãî ðàéîíà, ÷üè óãîäüÿ ðàñêèíóëèñü âîêðóã íàøåãî ïîñòîÿííîãî ìåñ-

òà ðûáàëîê-â 73 êèëîìåòðàõ îò ãîðîäà. Ìû áûëè åùå  ìàëü÷èøêàìè-ñòàðøåê-

ëàññíèêàìè. Îçåðî áûëî îãðîìíûì. Íàçûâàëîñü Ðàçìûâ.  Ïðîéäÿ îäíàæäû ìèìî

íàøåãî ïîñòîÿííîãî ìåñòà,  â äóáðàâå,  ñïóñêàþùåéñÿ äî âîäû,  ó  ñàìîé

êðîìêè  âîäû ìû íàøëè îòëè÷íóþ çåìëÿíêó. Ïîñòðîèë åå ñòàðîæèë ýòèõ ìåñò

è ïîëüçîâàëèñü åé ìíîãèå ðûáàêè. Íà÷àëè è ìû.

     Ïî òó  ñòîðîíó  îçåðà  ìåòðàõ â ïÿòèñòàõ îò âîäû çà òàëüíèêîì áûë

ðàñïîëîæåí êîðîâèé çàãîí. Äàëüøå - ïàñòáèùå. "À âäðóã äåðåâåíñêèå ê  íàì

÷åðåç áðîä ïåðååäóò çà âûïèâêîé è ïîèñêîì ïðèêëþ÷åíèé,  ñîáðàâ òîëïó è

ñ áè÷àìè",-ïåðåæèâàëè ìû. Â îòëè÷èå îò ìíîãèõ êîìïàíèé ìû ãóëÿëè êóëü-

òóðíî. Âîäêà,  õîòü èíîãäà è ïåðåáàðùèâàëàñü íàìè, íèêîãäà íå áûëà ïðè-

÷èíîé ññîð èëè òîëüêî ñàìîöåëüþ. Äîæäàâøèñü âå÷åðà,  óõè è íàñòðîÿ âñåõ

íà îáùóþ âîëíó, ìû íà÷èíàëè êàòàëèçèðîâàòü áåñåäó. Òóò ïðîèñõîäèëî âñå:

è ïðîíèêíîâåíèå äî ãëóáèí äóø äðóã äðóãà,  è êàòàíèå ïî çåìëå îò ñìåõà

è  äóøåùèïàòåëüíûå ðàçãîâîðû î òàéíàõ ìèðîçäàíèÿ. Ñ äåâ÷îíêàìè ìû,  êàê

ãîâîðèòñÿ, íå âîäèëèñü çà èñêëþ÷åíèåì îäíîãî ðàçà.

     Ïðèõàâ ê íàì, äåðåâåíñêèå îñîáåííî âåæëèâûìè íå áûëè. Èõ áûëî ÷å-

ëîâåê 7. Âñå îíè áûëè íà ëîøàäÿõ, ñ áè÷àìè. Ïÿòåðî, ïðàâäà, ìåëþçãà. Íî ñ

áè÷îì  ìíîãèå  èç ïàöàíÿò äàæå âçðîñëîãî ìóæèêà ìîãóò ê ëîøàäè íå ïîä-

ïóñòèòü è èçóðîäîâàòü òàê,  ÷òî ðîäíàÿ ìàòü íå óçíàåò. Äâîå æå èç ïðèå-

õàâøèõ áûëè íàøèìè ðîâåñíèêàìè è äàæå íà ãîä ñòàðøå. Èõ êëè÷êè áûëè Áå-

ëà è Áðàò. Ñîïðîòèâëÿòüñÿ íàì áûëî áåñïîëåçíî. Íàéäÿ ïðåäëîã, ÷òîáû èñ-

ïîðòèòü  îòíîøåíèÿ,  îíè  ýòî ñäåëàëè è âëåçëè ê íàì â ñóìêè ïðåäâàðè-

òåëüíî ïðîåõàâøèñü êàæäîìó êóëàêîì ïî ôèçèîíîìèè.

     -À ÷å  ìíå ëàïøó äíåì íà óøè âåøàëè?- ñêàêàë âîêðóã íàñ ïàöàíåíîê

ïî êëè÷êå Õîìà.

     -Ïèòü âîäî÷êó  ëþáèòå?- èçîùðÿëèñü Áåëà ñ Áðàòîì.  Òóò æå âñå âû-

ïèâ, ñúåâ ïîëîâèíó íàøåé ïðîâèçèè è îòîáðàâ ó íàñ ïîíðàâèâøèåñÿ ñíàñòè

è âåùè,  îíè óåõàëè.  Ìû ðåøèëè ñïàñàòüñÿ áåãñòâîì, è íà ðàññâåòå óøëè

íà Çåþ. Íàòàøà áûëà ñåñòðîé Áåëû.

     Ñ íåé ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ïîñëå ýòîãî ñëó÷àÿ ÷åðåç ãîä. Îïÿòü ïðèåõàâ â

çåìëÿíêó,  ìû ïîçíàêîìèëèñü ñ Ìèõóðîé-Ìèøåé  Ìðóãà,  êîòîðûé  ïàñòóøèë

íàïðîòèâ.  Ìû  áûëè öèâèëèçîâàííûìè. Îí äëÿ íàñ äèêàðåì. Åãî âèä ïîìîãàë

ýòîìó åãî èìèäæó â íàøèõ ãëàçàõ. Ìû ïîçíàâàëè äðóã- äðóãà, êàê èíîïëà-

íåòÿíå ñ ðàçíûõ ïëàíåò. Íî â ãëàâíîì, ÷òî òÿíóëî íàñ äðóã ê äðóãó è îá-

ëåã÷àëî ïîçíàíèå,  ìû áûëè ñ íèì åäèíîãëàñíû:

     -Èäèîòû,-ñêàçàë îí  ïðî Áåëó ñ Áðàòîì.  Ñîéäÿñü ñ íèì áëèæå âñåõ,

Ôåäÿ Çàïîðîæåö ñòàë åçäèòü ê íåìó â ãîñòè è â äåðåâíþ è ïåðåçíàêîìèëñÿ

ñî  âñåìè  äåðåâåíñêèìè  ìàëü÷èøêàìè. Ñî  âðåìåíåì ê íåìó ïîäêëþ÷èëñÿ è

ÿ. Òåïåðü ìû ó Áåëû è Áðàòà-Òîëè Áåëÿåâà è Ñåðåæè Ñàäîâñêîãî  æèëè  âñå

ëåòî, è ïî-äðóæåñêè äàâàëè èì âòûê çà íàøå ïåðâîå çíàêîìñòâî. Çàòåì Áåëà

ïîñòóïèë â ó÷èëèùå ÑÑÏÒÓ -12 /ñòàâøåå ïîçäíåå è ìîèì/ è,  ïîêà íå ñòàë

òðåòüåêóðñíèêîì,  æèë ó íàñ, ò.ê. òîëüêî òðåòèé êóðñ ãîíÿë â îáùåæèòèè

è ïåðâûé è âòîðîé. Òàê ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ Íàòàøåé.

     Ê òîìó  âðåìåíè îíà ó÷èëàñü íà 4 êóðñå èñòôàêà.Âìåñòî ïðèãëàøåíèÿ

â êèíî ÿ ïðèãëàñèë åå â ìóçûêàëüíóþ êàïòåðêó, êîòîðîé ÿ çàâåäîâàë, ãäå

ïðåäñòîÿë ñåðüåçíûé ðàçãîâîð.  ß ðàññêàçàë åé âñå,  ÷òî ñî ìíîé ñëó÷è-

ëîñü è îáî âñåõ, ìîãóùèõ âîçíèêíóòü â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîáëåìàõ è ñïðîñèë

ñîãëàñíà ëè îíà ñî ìíîé äðóæèòü. Îíà áûëà è îñòàåòñÿ ÷èñòîé è äîáðîé, è

ÿ âåðèë,  ÷òî îíà ïîìîæåò ìíå ïðåîäîëåòü òîò ìàëü÷èøåñêèé êîìïëåêñ ïå-

ðåä ïåðâîé æåíùèíîé, êîòîðûé ó ìåíÿ îïÿòü ðàçâèëñÿ èç-çà ìîåãî ñîñòîÿ-

íèÿ è âûíóæäåííîé ñòîïðîöåíòíîé ïðàâåäíîñòè.

     Íî ó  ìåíÿ áûë è äðóãîé êîìïëåêñ. Íàòàøà áûëà õðóïêîé. ß áîÿëñÿ íà-

÷àòü åå ïîäàâëÿòü. Îöåíèâàòü è ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñî ñòîðîíû ÿ íå ìîã,  à

âíóòðåííåå ÷óâñòâî áûëî çàäàâëåíî. Ê ÷åñòè Íàòàøè êîíôëèêòîâ ìåæäó íà-

ìè íå ïðîèñõîäèëî, è ïàìÿòü î íåé ó ìåíÿ îñòàëàñü òàêîé æå ÷èñòîé, êàê

è îíà ñàìà.

     Â òîò ôåâðàëü ïî ïî÷òå ÿ ïîëó÷èë ïîçäðàâèòåëüíóþ îòêðûòêó, ïîäïè-

ñàííóþ  èíèöèàëàìè  "È.Z". "Èðà,-  ïîäóìàë ÿ î ñâîåé íîâîé çíàêîìîé.  -

Ñïàñèáî òåáå".  Â òîò æå ôåâðàëü èäÿ êàê-òî ê Ïàâèòðèíó  ïî  êàêîìó-òî

äåëó /õóäîé ìèð ìåæäó íàìè îñòàâàëñÿ/,  ÿ íà ëåñòíèöå ñòîëêíóëñÿ ñ åãî

áðàòîì Ñàøåé.

     -Âàäèê äîìà?

     -À òû íå  çíàåøü  ÷òî  ñ  íèì  ñëó÷èëîñü?

     -×òî?-Ó ìåíÿ ìóðàøêè ïîïîëçëè ïî êîæå.

     -Îí ðàçáèëñÿ íà ìàøèíå, êîãäà åõàë â Òàìáîâêó.Ñåé÷àñ ëåæèò â èçî-

ëÿòîðå îáëàñòíîé áîëüíèöû.

     -Ïîêà ê íåìó íå ïóñêàþò,  íî çàïèñêó ïåðåäàòü ìîæåøü,-ñêàçàë  ìíå

Òðèôîí Ñèãèçìóíäîâè÷.

     Ïîêà ÿ ñòîÿë â ïðèõîæåé,  ïîíÿë, ÷òî âñå ÷ëåíû åãî ðîäíè â êîðîò-

êèé ñðîê ñòàëè ñïåöèàëèñòàìè ïî àíàëèçó è ñîñòàâó êðîâè è ñâîèì ïîñòî-

ÿííûì ïðèñóòñòâèåì ïîääåðæèâàëè ðîäèòåëåé è Îëþ - æåíó Âàäèêà,  áûâøóþ

íà  ñåäüìîì  ìåñÿöå áåðåìåííîñòè âòîðûì ðåáåíêîì.  "Âàäèê,  êàê æå òàê

ñëó÷èëîñü,  òû óæ äåðæèñü,  âîêðóã âñå ñâîè. Ïîçâîíè  ìíå,  åñëè  ÷òî",

-÷òî-òî ïîäîáíîå íàïèñàë ÿ.  "Êàêèå òóò ìîãóò áûòü ññîðû ñåé÷àñ,-äóìàë

ÿ.-Ëèøü áû âñå îáîøëîñü".

     Ïîêàëå÷åí îí áûë ñèëüíî. Ïîâðåäèë ïå÷åíü,  ïðîêîëîë ðåáðîì ëåãêîå,

ñëîìàë ðóêó, ïîòåðÿë 2 ëèòðà êðîâè. Âìåñòå ñ íèì ïåðåæèë ñòðåññ îò àâà-

ðèè è Òðèôîí Ñèãèçìóíäîâè÷,  åõàâøèé ñ íèì â ìàøèíå. Ñêîðî è ìåíÿ ïóñ-

òèëè â èçîëÿòîð. Åãî âèä ìåíÿ ïîòðÿñ: õóäîé,  êàê ùåïêà ñ ãîðÿùèìè  ãëà-

çåíêàìè âìåñòî áûâøèõ ãëàç, îí øàðàõíóëñÿ ââåðõ ïî ïîäóøêå, åäâà ÿ âî-

øåë.

     -À,  ïðèøåë?×òî, íåïðèâû÷íî âûãëÿæó?

     ß âîñïðèíèìàë åãî ñëîâà êàê ïîëóáðåä. Íî â îáùåì âñå øëî ê ëó÷øå-

ìó.  Ñòðàøíîå  îñòàëîñü  ïîçàäè. ß  ñíîâà  ñòàë  õîäèòü ê íåìó,  ïðîâå-

äóÿ. Æèçíü îïÿòü íàñ ñâîäèëà. Âñêîðå åãî îòïóñòèëè íà  äîìàøíèé  ñòàöèî-

íàð.

     Â  íà÷àëå  ìàðòà èç Âëàäèâîñòîêà ïðèåõàë íàø îäíîêëàññíèê Àíäðåé

Çàäâîðíûé.Îí áûë ìÿãêîñåðäíûì ïðè ñâîåé âíåøíåé ìóæåñòâåííîñòè è  ïðî-

ÿâëÿåìûå èì êî ìíå ÷óâñòâà â øêîëå,  áàëîâàëè ìåíÿ, òîãäà åùå èìåþùåãî

ìíîãî äðóçåé è íå çíàþùåãî  íàñòîÿùóþ  öåíó  ïðåäàííîñòè  è  ïîñòîÿíñ-

òâó. Ïðèåõàâ, îí ïîçâîíèë, à çàòåì è ïðèøåë êî ìíå. Òåïåðü åãî äóøà áûëà

äëÿ ìåíÿ áàëüçàìîì.

     -Ìèøêà, êàê æå òû òàê?-äðîãíóâøèì ãîëîñîì ïðîèçíåñ îí ïîñëå  ìîèõ

ðàññêàçîâ.Îí áûë ïîòðÿñåí, è ìåíÿ ýòî ëå÷èëî.

     -Òû çíàåøü ÷òî ñëó÷èëîñü ñ Âàäèêîì?

     -×òî?!

     -Ïîéäåì ê íåìó,  ïîïðîâåäóåì?- ïðåäëîæèë  ÿ  ïîñëå ðàññêàçà.

     Â òó çèìó ìîÿ äàëüíÿÿ ðîäñòâåííèöà, ïðåïîäàâàòåëü èíñòèòóòà Òàòü-

ÿíà Êîíñòàíòèíîâíà Çàãàéêî îðãàíèçîâàëà ñâîé íàó÷íûé êðóæîê íà  äðóãîì

ôàêóëüòåòå-ôèçìàòå. Èì áûë íóæåí áèîëîã, è îíà îáðàäîâàëàñü âñòðå÷å ñî

ìíîé. Ãîä íàçàä ÿ áûë áû ðàä íå ìåíüøå. Íî è ñåé÷àñ ÿ íå  îòêàçàëñÿ.

     -Ó òåáÿ  åñòü çíàêîìûå â îíêîäèñïàíñåðå?-Äëÿ îïûòîâ íóæíà ðàêîâàÿ

ñûâîðîòêà.

     Òðèôîí Ñèãèçìóíäîâè÷ ðàáîòàë èìåííî òàì. Ñåé÷àñ, èäÿ ñ Àíäðååì, ÿ

øåë ê Âàäèêó è çà ýòèì.

     -Íåò.Ýòî â  ëàáîðàòîðèÿõ  íàäî  ñïðàøèâàòü.À çà÷åì òåáå îíà?Ïàøêå

Êðàñíîâó â ñóï ïîäáðîñèòü?Õà-õà-õà.

     ß ïîáëåäíåë. Àíäðåé,  áûëî  çàñìåÿâøèñü,  ñìîëê  è íàõìóðèëñÿ. ß íå

ïðîèçíåñ áîëüøå íè ñëîâà. "Íîãè ìîåé òàì áîëüøå íå áóäåò",-ðåøèë ÿ  ïðî

ñåáÿ.  ß áûë,  ÷òî íàçûâàåòñÿ, ðàçäåò äîãîëà. ß íå çíàë íè ÷òî îòâåòèòü

íà ïëåâîê,  íè íå èìåë ñèë õîòü êàê-íèáóäü çàùèòèòüñÿ. Ýòî  ñëó÷àé  áûë

ïåðâûì îáðàùåíèåì ìîåãî ñîçíàíèÿ ê âûñøèì ñèëàì, õîòÿ ê íèì çà ïîìîùüþ

òîãäà ÿ íå îáðàùàëñÿ. Ïðîñòî çíàë,  ÷òî ïðîñòî òàê ýòî åìó íå  ïðîéäåò.

Çàíÿòèÿ ãèìíàñòèêîé ÿ íå ïðåêðàùàë. Íî ëîâêîñòè è ãèáêîñòè,  ïîëó÷àåìûõ

îò íåå,  ìíå áûëî ìàëî. Âûðó÷èë Òîëÿ Ñòðàõîâ. Îí èìåë ïåðâûé  ðàçðÿä  ïî

ñàìáî  è äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ñ òðåíåðîì ñâîåé ñåêöèè-Âèêòîðîì Èâàíîâè-

÷åì Êóðàøîâûì.

     -Äàâàé ê íàì,-ñêàçàë Òîëÿ. Ìåíÿ äîëãî óïðàøèâàòü íå ïðèøëîñü. Ýòî

áûëî òåì, ÷òî ìíå áûëî íàäî. ×óâñòâà îò çàõâàòà ïðîòèâíèêà âñêîëûõèâàëè

ïàìÿòü äåòñòâà, íàãðóçêà ñòàëà àáñîëþòíî èíîé, íî ÷òî áûëî ñàìîå ãëàâ-

íîå - ÿ ïðèâûêàë ê íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè ïðîòèâíèêà è ê ãîòîâíîñòè

åãî ïîñòîÿííîãî ïðîòèâîäåéñòâèÿ. Òàêèõ âîçìîæíîñòåé ó ìåíÿ íå áûëî äàâ-

íî. Äîñàäíûì áûëî ëèøü òî,  ÷òî ìîÿ çàïîìèíàþùàÿ ñïîñîáíîñòü ñòàëà  ìíå

èçìåíÿòü. Áîëü  íå  äàâàëà ìîåìó âíèìàíèþ íè íàäîëãî âûõîäèòü âîâíå äëÿ

ïîçíàíèÿ,  íè äîëãî óäåðæèâàòü óâèäåííîå. Òåïåðü ìíå íàäî áûëî  äåñÿòêè

ðàç ïîâòîðèòü ýëåìåíò, ÷òîáû íå çàáûòü åãî ê ñëåäóþùåé òðåíèðîâêå. È òî

âñïîìèíàëè  åãî  áîëüøå  ìûøöû,  ÷åì  ãîëîâà.

     -ß æå  ïîêàçûâàë  òåáå  ýòî,-óäèâëÿëñÿ Òîëÿ,  çíàâøèé ìîå ïðåæíåå

ñõâàòûâàíèå íà ëåòó. Ìíå îñòàâàëîñü ëèøü ìîë÷àòü,  ðàáîòàòü, èíîãäà îò-

øó÷èâàòüñÿ. Ïîñëå ïåðâîé òðåíèðîâêè ìîÿ ãðóäü âïåðâûå çà ïðîøåäøèé ãîä

ñäåëàëà ãëóáîêèé âäîõ. Îí ñîïðîâîæäàëñÿ ñëàäîñòíîé èñòîìîé îò ïîòÿãèâà-

íèÿ  íàëèòûõ íîâîé íàãðóçêîé ìûøö. Ãèìíàñòèêà äàâíî ìíå òàêîãî íå äàâà-

ëà. -ß âàì îáîèì ìîçãè ïðî÷èùó,-äóìàë ÿ î Ïàâèòðèíå è Ñàòïðåìîâå.

     Èãîðü òîæå áûë ìîèì îäíîêëàññíèêîì.  Ïîñëå øêîëû,  êàê è âñå äåòè

èíòåëëèãåíòíûõ ðîäèòåëåé íàøåãî êëàññà, êðîìå ìåíÿ, îí ïîøåë â ÂÓÇ - â

ïåäèíñòèòóò íà ÔÂÑ.  ×åðåç ãîä îí ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ýòî íå åãî ïðèçâà-

íèå.

     -Ïîéäåì ê Èãîðþ,  ó íåãî ñåé÷àñ ïîäàâëåííîå ñîñòîÿíèå, ïîääåðæèì

åãî,-ñêàçàë  ÿ Âàäèêó.

     -Îòêóäà òû çíàåøü?-óäèâèëñÿ îí. -Îí æå áðîñèë èíñòèòóò ïîñëå ãîäà

ó÷åáû.Îí îïÿòü íà ðàñïóòüå â ñîìíåíèÿõ.

     -...?-ïîñìîòðåë íà ìåíÿ Ïàâèòðèí.

     Ëèöî Èãîðÿ áûëî ìðà÷íåå íî÷è. Ê íàøåìó óõîäó îíî  íåñêîëüêî  ïðîñ-

âåòëåëî. Âûéäÿ íà óëèöó,  ÿ óâèäåë, ÷òî äóøà Âàäèêà òàêæå ÷åì-òî ïîïîë-

íèëàñü.  Ïîñëå ñòðåññà,  èäÿ êàê-òî ïî ãîðîäó,  ÿ çà ñïèíîé óñëûøàë ñî

çíàêîìûìè èíòîíàöèÿìè ñâèñò. Îäíàêî,  ñïåêòð åãî ãàìì îáðàäîâàë áû è íå

âñÿêóþ ñîáàêó. Ñâèñò áûë òðåáîâàòåëüíûì,  ÿ æå ðàññëàáëåííûì. Ñ çàïîçäà-

ëîé ðåàêöèåé,  ÷òî ýòîãî íå íàäî áûëî äåëàòü, ÿ îáåðíóëñÿ. Ó íåãî è âû-

ðàæåíèå ëèöà íåñëî òå æå ãàììû ÷óâñòâ: 2-3 âñòðå÷è  ïîñëå  ñòðåññà,  âî

âðåìÿ êîòîðûõ ëèøü êèâàíèÿìè ãîëîâû,  ïîääàêèâàíèÿìè è îòðûâèñòûìè îò-

âåòàìè ÿ ïîääåðæèâàë è âåë ðàçãîâîð, çàðåêîìåíäîâàëè ìåíÿ â åãî ãëàçàõ

ñëàáûì è çàêðûòûì äóøîé. Òàêîå îòíîøåíèå êî ìíå ðîæäàëî ó ìåíÿ æåëàíèå

îòâåòèòü òåì æå.

     Ïî÷òè êàæäóþ íî÷ü,  êîòîðóþ ÿ íî÷åâàë äîìà, ÿ ëîæèëñÿ â ïîñòåëü ñ

êíèãîé,  íåñìîòðÿ íè íà ÷òî.  ×èòàòü ïîëíîöåííî ÿ íå ìîã. Èçî âñåõ ñèë

íàïðÿãàÿ  âíèìàíèå,  ÿ âûõâàòûâàë èç êíèãè èíôîðìàöèþ è ïûòàëñÿ åå èñ-

÷åðïûâàþùå ïåðåðàáîòàòü.  Íî åäèíñòâåííîå, ÷òî ÿ ìîã ñäåëàòü ñâîåé ãî-

ëîâîé - ýòî îäíî-äâà, îò ñèëû 3 ëîãè÷åñêèõ êîëåíà, ïîñëå ÷åãî èíôîðìà-

öèÿ ïîä äàâÿùåé ìåíÿ òÿæåñòüþ àâòîìàòè÷åñêè ïðèêàçûâàëà äîëãî  æèòü  -

íåçàìåòíî  äëÿ ìåíÿ óõîäèëà èç ïîëÿ ìîåãî âíèìàíèÿ,  è ÿ íè÷åãî íå ìîã

ïîäåëàòü, ÷òîáû åå óäåðæàòü.



     Îäèí ìîé  ñîêóðñíèê  -Ñàøà â òî ëåòî ñòàíîâèëñÿ áîëüøèì íà÷àëüíè-

êîì-êîìàíäèðîì ëèíåéíîãî ñòðîéîòðÿäà "Ïðîâîäíèê"  íà  ïîåçäå  "  Ìîñê-

âà-Áëàãîâåùåíñê".

     -Ïîåõàëè ñî ìíîé,-ãîâîðèë îí ìíå.

     -ß íå îäèí.

     -Áåðè, êîãî ñ÷èòàåøü íóæíûì.  Ê òîìó âðåìåíè ìåæäó íàìè áûëà  óæå

äðóæáà,  íà÷àâøàÿñÿ  íà  ïîäãîòîâèòåëüíîì îòäåëåíèè.Îòçûâ÷èâûé ðåáåíîê

ðàñïîëàãàþùå ñî÷åòàëñÿ â Ñàøå ñ åãî ñèëîé.

     -Îïÿòü ñåë ïåðåäî ìíîé øååé äîñêó çàêðûâàòü,-âãîíÿë åãî ïîä  ñìåõ

ïàðíåé â ïðèÿòíîå ñìóùåíèå ÿ íà ïîäãîòîâèòåëüíîì îòäåëåíèè. Íàøè ñ íèì

îòíîøåíèÿ äàâàëè ìíå ñóùåñòâåííûé ïîêîé â èíñòèòóòå. ß ÷óâñòâîâàë,  ÷òî

îíè  íå ðàç ñäåðæèâàëè ÷ðåçìåðíî àêòèâíûõ àêñåëåðàòîâ èç áëèçêèõ Êðàñ-

íîâó äðóçåé.  ß â äîëãó íå îñòàâàëñÿ. Ñàøèí óêëàä ìûøëåíèÿ  îñíîâûâàëñÿ

íà  ïîíèìàíèè,  ÷òî  íå  âñåãäà ìîæíî âûðàçèòü ñëîâàìè. Ïî ýòîé ïðè÷èíå

ïî÷òè êàæäàÿ ñåññèÿ íåñëà åìó ññîðû ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè, òðåáóþùèìè ïîë-

íîòû ñëîâåñíîãî îáðàçà ïîíÿòèé.

     -Óéäó èç èíñòèòóòà,- â ñåðäöàõ áðîñàë îí, è ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî åãî

îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå êîëåáëåòñÿ äåéñòâèòåëüíî íà ëåçâèè áðèòâû. ß íà-

÷èíàë ðîæàòü áàëüçàì. Åñëè ýòè ðîäû íå ïðîõîäèëè,  ÿ íà÷èíàë ðàçãîâàðè-

âàòü ñ íèì ïî-ìóæñêè. ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî åìó äëÿ äóøåâíîãî ïîêîÿ è óñïå-

õà â æèçíè íóæåí èìåííî èíñòèòóò. Íåóæåëè äëÿ ýòîãî æàëü áûëî ïîòðàòèòü

âðåìÿ  íà  10  ìèíóò ìîðàëè èëè ïðîâåñòè âå÷åð ñîâìåñòíîé ïîäãîòîâêè. Â

òàêèå ìèíóòû ó ìåíÿ ðîæäàëîñü áûëîå êðàñíîðå÷èå.

     Â òó  âåñíó ÿ ðàññêàçàë Ñàøå î ñëó÷èâøåìñÿ ñî ìíîé êàê ìîã. ß íè î

÷åì íå ïðîñèë. Ïðîñòî ïðåäóïðåæäàë åãî î ïðàâèëüíîì  ìåíÿ  ïîíèìàíèè  â

ñëó÷àå  ÷åãî  äëÿ  íàøèõ  äàëüíåéøèõ  îòíîøåíèé.

     -Ïîåõàëè â ïðîâîäíèê?-ñïðîñèë ÿ Íàòàøó. Îêàçàëîñü, ÷òî îíà ñî ñâîåé

ïîäðóãîé -Òàíåé Êîðîëåâîé ïëàíèðîâàëà òàêóþ ïîåçäêó åùå â íà÷àëå ýòîãî

ãîäà. Ñàøà çàïèñàë â ñâîé áëîêíîò íàñ âñåõ òðîèõ.

     Ýòà âåñíà  áûëà âåñíîé ìîåãî îêîí÷àòåëüíîãî ðàçðûâà ñ ãðóïïîé. Êðàñ-

íîâ, íå ñêàçàâ íèêîìó íè ñëîâà è ñîáðàâ âñå íåîáõîäèìîå è ïðèãîòîâëåí-

íîå ê âðó÷åíèþ 8-ãî Ìàðòà,  ïåðåä ïðàçäíèêàìè óåõàë äîìîé. Â ïîñëåäíèé

äåíü çàíÿòèé íà êàæäîé ïåðåìåíå äåâóøêè ëîâèëè êàæäóþ  íàøó  ìèãðàöèþ,

îæèäàÿ  íàøå êó÷êîâàíèå äëÿ ïîçäðàâëåíèÿ. Íàèáîëåå òåìïåðàìåíòíûå ïðåç-

ðèòåëüíî "ñòàâèëè íà ìåñòî" çàäèð ñèëüíîãî  ïîëà. Íåóäîáñòâî  èñïûòûâàë

íå ÿ îäèí. Íî áûë åùå îäèí øàíñ-9 ìàðòà. Ê íåìó Êðàñíîâ è ïðèåõàë.  Íî ÿ

ñîáðàë ó ïàðíåé äåíüãè è,  ïîæåðòâîâàâ íà÷àëîì îäíîé ëåêöèè,  ñáåãàë â

"Äåòñêèé  ìèð"  è  êóïèë  íåñêîëüêî  íàáîðîâ  ýíòîìîëîãè÷åñêèõ  îòêðû-

òîê. Ïîçäðàâèòåëüíûå ÿ ïîäïèñàë åùå äîìà. Ïîñëå ïîñëåäíåãî çàíÿòèÿ, êîã-

äà ó äåâ÷îíîê èññÿêëà âåðà, è îíè,  ðàçî÷àðîâàííûå,  ñòàëè âñòàâàòü,  ÿ

ïîä÷åðêíóòî ëþáåçíî ïîïðîñèë èõ îñòàòüñÿ. Êðàñíîâ, ïîíÿòíî, íå âõîäèë â

÷èñëî çàãîâîðùèêîâ,  íî è áûòü äåâóøêîé îí òîæå íå íå õîòåë. Îí âûáåæàë

çà íàìè â êîðèäîð è ñòàë,  çàãëÿäûâàÿ ê íàì ÷åðåç ïëå÷è, çàäàâàòü ãëó-

ïûå âîïðîñû. Êòî-òî åìó è îòâå÷àë. Ðàñïðåäåëèâ îòêðûòêè, ìû âîøëè â êà-

áèíåò. ß íå âûêëàäûâàëñÿ, êàê â ïðîøëîì ãîäó. ß áûë ñåðüåçíî íà íèõ îáè-

æåí. ß ïðîñòî âûïîëíÿë ñâîé äîëã. Îíè âåäü ìåíÿ ïîçäðàâëÿëè. Êàê ïðèÿòíî

áûëî ñìîòðåòü êàê ìåíÿþòñÿ èõ ëèöà,  äâà äíÿ çà ìèíóòó äî ýòîãî  ñìîò-

ðåâøèå  íà íàñ êàê íà íåóäà÷íèêîâ. Íî ÿ íå ïðîñòî ïîçäðàâëÿë. Â ïîçäðàâ-

ëåíèè â îòìåñòêó çà òàêîå äâóõäíåâíîå ê íàì îòíîøåíèå ÿ ïîæåëàë èì ïî-

ìèìî  ïðî÷èõ áëàã áîëåå âíèìàòåëüíî îòíîñèòüñÿ ê ñâîèì þíîøàì è ïðèõî-

äèòü áîëåòü çà íèõ íà âñå ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ, âêëþ÷àÿ è ëûæíûå, êî-

òîðûå  òîëüêî  ÷òî ïðîøëè. Ó íàèáîëåå òåìïåðàìåíòíûõ äåâóøåê ëèöà ñòàëè

ïðîèãðûâàòü ñèëó.

     - Äà, âîò òàê òî, ïîíÿëè?-ñòàëè âîñêëèöàòü Èãîðü Ñåðãååâ è Àíäðåé

Øóëÿê,  îæèäàâøèå îò ìåíÿ äåæóðíûõ ñëîâ è îáðàäîâàííûå ïåðåìåíîé îòíî-

øåíèé  â  íàøó  ïîëüçó. Äîáðàÿ îñåííÿÿ ññîðà ñ ãðóïïîé áûëà ïðåðâàíà. Äî

ñêîðî ñëó÷èâøåãîñÿ îò÷åòíî - ïåðåâûáîðíîãî êîìñîìîëüñêîãî ñîáðàíèÿ.

     Íà íåì  ïðèñóòñòâîâàëà  è íàøà êóðàòîð.  Êðàñíîâà îïÿòü îñòàâëÿëè

ïðîôîðãîì. Áîëåå òîãî,  îí óâåðåííî íàçûâàë ñâîèìè ãðåõàìè  ëèøü  ñàìûå

íåçíà÷èòåëüíûå  èç  íèõ è áåññîâåñòíûì ãîëîñîì îáåùàë èõ èñïðàâèòü. Âñå

ïðîãîëîñîâàëè "çà".  Ñêàçàòü ñðàçó ìíå íå äàëè. Ïðèøëîñü ñåñòü.

     -Íå ïîíÿë,  ïî÷åìó  âû  åãî âûáèðàåòå îïÿòü? - ñïðîñèë ÿ. - Îí ñèëüíî

èçìåíèëñÿ ñ ïðîøëîé âåñíû? Åãî ÷óòü íå ñíÿëè ñ ïðàêòèêè,  îí ñìûëñÿ  èç

êîëõîçà,  ïî  ïðåæíåìó ðåäêèé ãîñòü íà ïåðâûõ ïàðàõ è óáîðêàõ òåððèòî-

ðèè.  Ìîé ãîëîñ äðîæàë,  ÿ çàèêàëñÿ, ïîðîé ïðåðûâàëñÿ, íî áûñòðî ñîáè-

ðàëñÿ ñ ñèëàìè è âûïàëèâàë íîâóþ ïîðöèþ èíôîðìàöèè.

     -Òåáå íàäî ïåðåñìîòðåòü ñâîå îòíîøåíèå êî ìíå,- ñ óëûáî÷êîé  ñêà-

çàë  Ïàøà,  âèäÿ  ìîå ñîñòîÿíèå è,  êàæåòñÿ,  ÷òî-òî ïîíÿâ.-Â íåì ÿâíî

ïðîñìàòðèâàåòñÿ òåíäåíöèîçíîñòü.

     Ðåàêöèÿ ãðóïïû áûëà ïîðàçèòåëüíîé.

     -Â ñàìîì äåëå.Ïðèâÿçàëñÿ ê ïàðíþ.×å òåáå  îò  íåãî  íàäî?-ñêàçàëà

îäíà  åãî  çåìëÿ÷êà.  Åå  ïîääåðæàëà  äðóãàÿ è äàëüøå ïî÷òè âñå äåâóø-

êè. Ìîë÷àëè Èðà Êîëìàêîâà, Ëåíà Íèêóëèíà, Èãîðü Ñåðãååâ è Àíäðåé Øóëÿê.

     -Õîðîøî,- îïåøèë ÿ.-Âû òàê çà íåãî ñòîèòå.  À çíàåòå êàê îí ñòîèò

çà âàñ? Âû çíàåòå êàê îí ïîçðàâèë âàñ ñ 8-ì Ìàðòà? -âûëîæèë ÿ ñâîé ïîñ-

ëåäíèé  êîçûðü.  Òåïåðü  ìîë÷àëè âñå.

     -Ïî-ìîåìó, íàäî òóò ðàçîáðàòüñÿ,-ñêàçàëà Ëåíà Íèêóëèíà.

     -À ÷å òóò ðàçáèðàòüñÿ - òû ÷å íå çíàåøü Ïàøó? - ñïðîñèëà åå åãî íà-

èáîëåå îðòîäîêñàëüíàÿ çåìëÿ÷êà.  Ïàøó çíàëè âñå.

     -Ìèõà, äà áðîñü òû åãî,-ïðèìèðèòåëüíî ñêàçàë Èãîðü Ñåðãååâ.

     -Íóæíî äåëàòü äåëî, à âñå ýòè ñîáðàíèÿ ñ ìíîãîýòàæíûìè îáåùàíèÿìè

-äå-ìà-ãî-ãè-ÿ!-ñêàçàëà  Âëåíòèíà  Ïàâëîâíà. - Ïî ìîåìó,  Êðàñíîâó íóæíî

äàòü èñïûòàòåëüíûé ñðîê  è  äåëî  ñ  êîíöîì.

     -Ñêîëüêî ìîæíî?-ñïðîñèë ÿ.Ñíÿòü åãî áûëî ïðîñòî íåîáõîäèìî, èíà÷å

îí íà÷èíàë ëåçòü "ïî ãîëîâàì".

     -Äàâàéòå, ðàçáåðåìñÿ,-  íàñòîé÷èâåé  ïîâòîðèëà Ëåíà Íèêóëèíà.  Íî

Âàëåíòèíà Ïàâëîâíà íàñòîÿëà íà ñâîåì.Åå ñëîâî ñòàëî îñíîâàíèåì äëÿ ãî-

ëîñîâàíèÿ  ãðóïïû çà îñòàâëåíèå Êðàñíîâà ñ çàìå÷àíèåì.

     -Êîðî÷å, - âñòàë ÿ.-ß âèæó,  ñ âàìè êàøè íå ñâàðèøü.  À ÿ íå õî÷ó

èìåòü äåëî ñ ëþäüìè, ó êîòîðûõ ïðàâàÿ ðóêà íå çíàåò ÷òî äåëàåò ëåâàÿ.Ñ

ýòîãî äíÿ ó íàñ ñ âàìè îáùåãî - òîëüêî ó÷åáà.

     È íàïðàâèëñÿ  ê  äâåðè.

     -Ñòîé!Êóäà òû óáåãàåøü? - çàêðè÷àë îáðàäîâàííûé Êðàñíîâ.

     -Îñòàíîâèòåñü, Áåëîâ!-ñêàçàëà Âàëåíòèíà Ïàâëîâíà.  Çåìëÿ÷êè Êðàñ-

íîâà òîæå ñ íèì áûëè åäèíîäóøíû. Íî ÿ âûøåë,  ñòàðàÿñü äåðæàòüñÿ. Äâåðüþ

ÿ,  åñëè è õëîïíóë,  òî íåñèëüíî, íå àêöåíòèðóÿ íà ýòîì âíèìàíèå. Ïîìíþ

òîëüêî, ÷òî íå îòâåòèë ÷òî-òî ñïðîñèâøåìó ó ìåíÿ Êîëå Øèêèðó è ÷òî øåë

ïî êîðèäîðó øàòàÿñü.

     Íàòàøà ãîòîâèëàñü ê ñåññèè.

     -ß íå ìîãó ïîéòè ãóëÿòü,-ñêàçàëà îíà.

     Äëÿ ìåíÿ äåëî òîæå áûëî ïðåæäå âñåãî.Íå ñêàçàâ ïî÷åìó ÿ ïðèøåë, ÿ

ïîøåë  äîìîé.  Ïîñëå,  êîãäà  ÿ åé ýòî ñêàçàë åå ãëàçà ñòàëè èñïóãàííî

êðóãëûìè.



     Ëåòíÿÿ ïðàêòèêà ïðîõîäèëà â ñåëå Ìàëàÿ Ñàçàíêà Ñâîáîäíåíñêîãî ðà-

éîíà.  Çà  äåíü äî îáùåãî âûåçäà âòðîåì,  ñ äâóìÿ ïàðíÿìè,  ìû ïîåõàëè

ñîïðîâîæäàòü íà ìàøèíå îáîðóäîâàíèå è ãîòîâèòü,  îòâåäåííûé íàì äèðåê-

òîðîì ñîâõîçà,  íåæèëîé äîì äëÿ æèëüÿ. Äèðåêòîðà íàøëè, ìàøèíó ðàçãðó-

çèëè, ïîïèëè ÷àé è ëåãëè ñïàòü. Óòðîì ÿ, æåëàÿ ñäåëàòü ïðèåäóùèì îäíî-

êàøíèêàì  ïðèÿòíîå,  íàñòîÿë  íà  ìûòüå ïîëà âî âñåì äîìå - íåñêîëüêèõ

êîìíàòàõ è êîðèäîðå.

     -Çà÷åì ýòî äåëàòü - ýòî ñòàäî ðàç ïðîéäåòñÿ,  âñå ðàâíî ìûòü ïðè-

äåòñÿ çàíîâî,- ÷åðòûõàëñÿ Àíäðåé Øóëÿê.-Äåâ÷îíêè áû âûìûëè ïîñëå.

     Íî ÿ ñòîÿë íà ñâîåì. Ïîñëå èõ ïðèåçäà ìíå ñòàëî íåóäîáíî ïåðåä íèì

çà ýòó ñòîéêîñòü-îí îêàçàëñÿ ïðàâ. Íî íàø ðóêîâîäèòåëü - Íèêèòåíêî Íè-

êîëàé Ôåäîðîâè÷, íàçíà÷èâøèé ìåíÿ â íàøåé òðèàäå ñòàðøèì, ïîñìîòðåë íà

ìåíÿ êàê-òî îñîáåííî. Ýòî ñóùåñòâåííî çàïîëíÿëî íåóäîáñòâî ïåðåä Àíäðå-

åì.  Íèêîëàé  Ôåäîðîâè÷ áûë è îñòàåòñÿ â ìîåé ïàìÿòè îñîáåííûì ÷åëîâå-

êîì. Òåì áîëåå,  ÷òî åãî òðàãè÷åñêàÿ ñìåðòü, ñëó÷èâøàÿñÿ ÷åðåç ïîëãîäà,

ñêàçàëà ìíå î òîé æå åãî ãëàâíîé ïðîáëåìå,  êîòîðóþ è ÿ ïîñëå ïðîñâåò-

ëåíèÿ ñòàë îùóùàòü îñîáåííî îñòðî-îòñóòñòâèå ïîëíîñòüþ ïîíèìàþùåãî òå-

áÿ ÷åëîâåêà. Ñ òàêèì óìîì,  êàê ó íåãî,  òðóäíî èìåòü ðàâíûõ.  Îí è âåë

ñåáÿ íåîðäèíàðíî.

     Ñàì îí áûë óêðàèíöåì. Êðåïêîãî ñëîæåíèÿ,  íåâûñîêîãî ðîñòà, êàêîé-

òî âåñü êðóãëûé ñ êðóãëîé ãîëîâîé âíåøíå îí íàïîìèíàë Æàíà Æàêà  Ïàãà-

íåëÿ  è Ëóè äå Ôþíåñà îäíîâðåìåííî. Ëåò åìó áûëî òîãäà 50. Îí áûë æåíàò,

èìåë ìàëåíüêóþ äî÷êó.

     -Çäðàñüòå,-íåáðåæíî ëåòåëî íàì ïîñëå åãî çàõîäà â àóäèòîðèþ. Ïðå-

äóñìîòðåòü ÷òî ïðîèçîéäåò âñëåä çà ýòèì è ïðîèçîéäåò ëè ñàìî ýòî  ïðè-

âåòñòâèå  áûëî  òðóäíî. Åãî, íàêëîíÿþùàÿñÿ âñëåä çà êàæäûì øàãîì, îñàíêà

ìîãëà âûïðÿìèòüñÿ,  îí, âäðóã, îñòàíîâèâøèñü, çàäóìàòüñÿ, ñìóùàÿ êàêî-

ãî-íèáóäü ñòóäåíòà íåâîçìîæíîñòüþ ïîíÿòü êóäà íàïðàâëåí ñåé ïðîíèçûâà-

þùèé âûïóêëûé âçãëÿä - â ñåáÿ èëè íà íåãî,  ÷òî íå äàâàëè åùå è ïîíÿòü

è  åãî  íåçàóðÿäíûå  àðòèñòè÷åñêèå äàííûå.  Ïîë-ëåêöèè åãî ñîñòîÿëè èç

"ý-ý", "òàê ñêàçàòü" è äðóãèõ ñëîâ ðóññêîãî ÿçûêà, ñòàíîâèâøèõñÿ â åãî

èíòåðïðåòàöèè  ñëîâàìè - ïàðàçèòàìè. Åùå  òðåòü- èç ïîâòîðåíèÿ ñêàçàííîãî

òîëüêî ÷òî.

     -Çåìëÿ èìååò ñâîéñòâî áûòü òâåðäîé äëÿ êðàòêîâðåìåííîãî äàâëåíèÿ,

ìÿãêîé - äëÿ äîëãîâðåìåííîãî,-ìàëîçíà÷èòåëüíî ïðîèçíîñèë âäðóã îí ïîñ-

ëå  äëèííûõ òèðàä ìíîãîçíà÷èòåëüíûõ ìåæäîìåòèé.

     -Áà-ðà-íî-âà!-Òðóáíûì ãîëîñîì âäðóã ëåòåëî â àóäèòîðèþ.

     -Áàðàíîâà!-ïîâòîðÿëîñü ìÿãêî è êðîòêî, åñëè òà íå ñëóøàëàñü. Äàæå

ìàëåéøèå ðàçãîâîðû òóò æå ñòèõàëè. Õðîíîëîãèÿ ñòåðåîòèïîâ ÷åëîâå÷åñêèõ

îòíîøåíèé  ó íåãî îòñóòñòâîâàëà. Ãîðå áûëî òîìó ñòóäåíòó è ïðåïîäàâàòå-

ëþ, êòî åãî ïîäâîäèë èëè íå âûïîëíÿë ñâîèõ ïî îòíîøåíèþ ê íåìó îáÿçàí-

íîñòåé. Ïî  êàêèì  êðèòåðèÿì îí îöåíèâàåò îòâåò î÷åðåäíîãî ñòóäåíòà ïî-

íÿòü òîæå áûëî íåâîçìîæíî. Êðàñíîâó,  ïîéìàâ åãî ñî øïîðîé  è  çàñòàâèâ

åãî òÿíóòü âòîðîé áèëåò, îí ñ âîñòîðæåííûì âîñêëèöàíèåì, ðàäîñòíî îøà-

ðàøèâ òîãî è åãî äðóçåé,  ïîñòàâèë ïÿòåðêó. Ìíå æå,  îòâåòèâøåìó  ïî÷òè

âñå,-òðîéêó.

     -Áåëîâ, ÿ òåáÿ âûâåäó áåç âñÿêîãî ñîæàëåíèÿ,-ñêàçàë îí ìíå íà ýê-

çàìåíå,  óâèäåâ ìîå ïîäñêàçûâàíèå ñîñåäó.  Åãî èíòåëëåêò áûë íàëèöî, à

òà ñòåíà, êîòîðîé îí ñåáÿ îêðóæàë, ðîæäàëà â íåãî âåðó. Òåì íå ìåíåå, ÿ

áûë íà íåãî îáèæåí çà òó ôðàçó íà ýêçàìåíå. Òîò âçëÿä èñ÷åðïàë ïîëîâèíó

ìîåé îáèäû.



     Êðàñíîâ ïðè ïðîòåæå ñâîåãî íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ ñ êàôåäðû ïñèõî-

ëîãèè ïåðåâåëñÿ íà âòîðîé æå êóðñ ÌÃÏÈ íà ôàêóëüòåò ïñèõîëîãèè, ïðèíå-

ñÿ ìíå äâîéñòâåííîñòü ÷óâñòâ-êàêîå-òî îáëåã÷åíèå è äåïðåññèþ çà ñîñòî-

ÿíèå äåë â ïñèõîëîãèè. Ýòèì õîäîì Êðàñíîâ îïÿòü ïåðåïëåâûâàë âñåõ ñâî-

èõ ñîñòðàäàòåëåé, îñòàâèâøèõ åãî íà äîëæíîñòè ïðîôîðãà. Òåïåðü åìó ìåñ-

òî  â íàøåì èíñòèòóòå íà ïðåñòèæíîé êàôåäðå áûëî çàáðîíèðîâàíî,  òîãäà

êàê èì ïðåäñòîÿëà áîðüáà ìåæäó ñîáîé è äåêàíàòîì è äàæå íå çà òî, ÷òî-

áû  îñòàòüñÿ  â ãîðîäå,  à çà áîëåå-ìåíåå ñíîñíîå ìåñòî â êàêîì-íèáóäü

ðàéîíå îáëàñòè.  "Ïóñòü ïîæèíàþò ñâîè ïëîäû è äóìàþò â áóäóùåì",-äóìàë

ÿ. Íî çäåñü ÿ íåñêîëüêî îøèáàëñÿ. Åäâà ëè òàê äóìàëè îá ýòîì ìíîãèå. Ñâî-

åé áîðüáîé ÿ íå äàë Êðàñíîâó ïðè ïîìîùè êðàñíîáàéñòâà è äðóçåé ïðîäîë-

æèòü  íà÷èíàþùóþñÿ  îòêðûâàòüñÿ  ÿâíóþ íåñïðàâåäëèâîñòü â îòíîøåíèÿõ è

ïîäàâëåíèå èì èõ ïðàâèëüíûõ ïîñòóïêîâ. ß çàùèòèë èõ äóøè îò óíèæåíèÿ, è

îíè  íå çíàëè áîëè. À òî ÷òî íå âûñòðàäàíî åäâà ëè ïîëíîñòüþ îñìûñëèâà-

åòñÿ è öåíèòñÿ.  Íî íåò õóäà áåç äîáðà. Ó ìåíÿ  ñ  ïëå÷  ñâàëèëàñü  ãî-

ðà. Âðàãîâ ó ìåíÿ òåïåðü íå áûëî. Äðóçüÿ Êðàñíîâà,  ñîõðàíÿÿ ñâîå äîñòî-

èíñòâî, óêðåïëÿëè ñî ìíîé ñâîè îòíîøåíèÿ. Ìåäëåííî ïðèáëèæàëàñü äðóãàÿ

ïðîáëåìà-àðìåéöû.

     Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ äåëàëà ìåíÿ âñå ìåíåå è  ìåíåå  îáùèòåëüíûì. Îá-

ùàëñÿ  ÿ â ãðóïïå òîëüêî ñ Àíäðååì Øóëÿêîì è Ëåíîé Íèêóëèíîé. Èçðåäêà ñ

Èðîé Êîëìàêîâîé. Èãîðü Ñåðãååâ óøåë â àðìèþ.  Àðìåéöû  ãðóïïû  "Á"  ìîþ

çàìêíóòîñòü íå ìîãëè ïîíÿòü è ïðèíÿòü.  Íà òîé ïðàêòèêå íà÷àëñÿ ïåðâûé

øàã íàøåãî ðàçìåæåâàíèÿ.  Äåíü çà äíåì  øåë  ïî  ðåãëàìåíòó: äî  îáåäà-

ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ, ïîñëå-êàìåðàëüíàÿ îáðàáîòêà äàííûõ, âå÷åðîì-ñâî-

áîäà. Êòî øåë íà ðûáàëêó,  êòî íà òðåíèðîâêè,  êòî ÷èòàë, êòî äåëàë òî,

÷òî õîòåë. Ïåðâîå è âòîðîå áûëè ìîèìè. Îòíîøåíèÿ ñ Íàòàøåé îáÿçûâàëè ìå-

íÿ ýòîãî ïðèäåðæèâàòüñÿ.

     Îäíàæäû ÿ  ñîáðàëñÿ  íà ðûáàëêó â íî÷ü. Êî ìíå â íàïàðíèêè íàâÿçà-

ëàñü Ëåíà Íèêóëèíà,  ïîñòîÿííî ïûòàâøàÿñÿ äîêàçàòü,  ÷òî òàê, êàê æèâó

ÿ,  æèòü íåëüçÿ. È ÿ ðèñêíóë íà íî÷ü íðàâîó÷åíèé. Óçíàâ, ÷òî íàìå÷àåòñÿ

íî÷íàÿ ðûáàëêà,  çàõîòåëè íà íåé áûòü è Èðà Êîëìàêîâà ñ ïîäðóãàìè- Âà-

ëåé  Ëîòêîâîé è Îêñàíîé ×åðíîâîé,  ó÷èâøèìèñÿ â ãðóïïå "Á". Íðàâîó÷åíèé

îò Ëåíû ìíå îáåùàëîñü áûòü ìåíüøå. Îáðàäîâàííûé, ÿ îòïðàâèë âñåõ æåëàþ-

ùèõ  ïðèñóòñòâîâàòü íà ðûáàëêå èäòè ëîâèòü êóçíå÷èêîâ. Ïîñëå îòäà÷è ìíå

íåîáõîäèìîãî äëÿ äîïóñêà íà ðûáàëêó ëèìèòà ÷ëåíèñòîíîãèõ, âçÿâ îäåÿëà,

ñïè÷êè,  ãèòàðó  è  ñíàñòè,  ìû îòïðàâèëèñü íà êîñó.  Ðûáàëêà ïðîøëà ó

êîñòðà. Áûëî ïðîñòî õîðîøî. Ïðîâåðêà ñíàñòåé áûëà ïåðåêëþ÷åíèåì  îò  ñî-

çåðöàíèÿ êîñòðà è ëèö. Ïîéìàëè âñåãî äâóõ ÷åáàêîâ.

     Â ñåðåäèíå íî÷è Âàëÿ ñòàëà çàìåðçàòü.  Îò ìîåé âåòðîâêè îíà êàòå-

ãîðè÷åñêè  îòêàçàëàñü.  Òîãäà ÿ ïîñâÿòèë åé ïåñíþ ãðóïïû "Êðóã" "Àôðè-

êà". Ê èçäåâàòåëüñòâó Âàëÿ îòíåñëàñü ñåðüåçíî è ñòàëà ñîáèðàòü  â  ëà-

ãåðü Èðó è Îêñàíó. Êîãäà øóì èõ øàãîâ ïî ïåñêó ñòàë óäàëÿòüñÿ, ÿ âî âñå

ãîðëî çàîðàë ïåñíþ "Êàðàêóìû"_"Ñòî äíåé â ïóòè øåë êàðàâàí". Ëåíà ëåæà-

ëà íà ñïèíå,  äåðæàñü ðóêàìè çà æèâîò.

     Âå÷åðîì ñëåäóþùåãî äíÿ â ëàãåðü ïðèåõàëè äåðåâåíñêèå. Ïðåïîäàâàòå-

ëè æèëè â äîìå íàïðîòèâ è ëîæèëèñü ñïàòü ðàíî. Èíîãäà ìû ñèäåëè ó êîñò-

ðà ñàìè è ñ ïðèøåäøèìè äî óòðà. Íî â òîò ðàç  èõ  ïðèåõàëà  òîëïà. Ïîøëè

ñëóõè,  ÷òî îíè õîòÿò íàñ "îáíîâèòü". Ìû óæå ëåæàëè ïî êîìíàòàì, êîãäà

îíè çàøëè è ñòàëè îòáèðàòü ãèòàðó ó Îêñàíû  ×åðíîâîé. Îíà  áûëà  åå. Ýòî

ïðîèñõîäèëî ó ñàìîãî íàøåãî ïðîåìà äâåðè,  çàíàâåøåííîãî ëèøü îäåÿëîì.

-Äàâàéòå,  âïðÿæåìñÿ,-ñêàçàë ÿ ïàðíÿì. Íàñ áûëî ñåìåðî. Äåðåâåíñêèõ -÷å-

ëîâåê  20. Íî  îòáèðàëè  ãèòàðó òðîå. È çàñòóïèòüñÿ çà Îêñàíó ìîæíî áûëî

ìÿãêî.

     -Ìèøêà, ëåæè, îíè ñàìè ïîäìàíèâàþò òåõ ñþäà, ïóñòü è ïîëó÷àþò.

     Ýòî áûëà ïðàâäà ïðî êîãî-òî. Íî Îêñàíà áûëà íå âèíîâàòà.

     -Âû êàê õîòèòå.

     ß âûøåë.

     -×òî âàì íóæíî?

     -Ñìîéñÿ, à òî îáðàòíî âëåòèøü.

     Íî ÿ ïðîñòî ñòîÿë,  ìîë÷àë è ñìîòðåë. È òóò ïîäîñïåëà Ñâåòà Ñîëî-

ãóáîâà,  äåâóøêà ñ ïàðàëëåëüíîé ãðóïïû,  èìåâøàÿ àâòîðèòåò  íå  òîëüêî

ñðåäè íàñ - ñâîèõ îäíîêàøíèêîâ.

     -Ïàðíè, êîí÷àéòå, îñòàâüòå èõ, ïðèõîäèòå çàâòðà. Ïîñêðèïåâ íà ìå-

íÿ  çóáàìè,  îíè óøëè. Ýòà áûëî ìîåé ïîáåäîé è â îáùåñòâåííîì ìíåíèè. Íî

íóæíà ëè îíà áûëà ìíå è òàêàÿ? Òîãäà ìîåé îòäóøèíîé áûëà  ïåñíÿ  Àíäðåÿ

Ìàêàðåâè÷à "Ôëàã íàä áàøíåé", â êîòîðîé ñëîâà "îò íåíóæíûõ ïîáåä îñòà-

åòñÿ óñòàëîñòü,  åñëè çàâòðàøíèé äåíü íå ñóëèò íè÷åãî"-áûëè è îáî ìíå.



     Â êîíöå èþíÿ ïîçâîíèë Ïàâèòðèí c êàêèì-òî âîïðîñîì.

     - ×åì çàíèìàåøüñÿ?

     - Ïðàêòèêà òîëüêî çàêîí÷èëàñü.

     - Ìîæåò ïîåäåì íà Áåëîãîðüå? À âåðíóòüñÿ ìîæíî ïî Çåå.

     - Òî÷íî.

     Ñòàíöèÿ Áåëîãîðüå  íàõîäèòñÿ  â òðèäöàòè êèëîìåòðàõ îò ãîðîäà,  â

ïÿòíàäöàòè îò ïîñåëêà Ìîõîâàÿ Ïàäü - ïðèãîðîäà,  îòêóäà õîäèò ðåéñîâûé

àâòîáóñ.  Ïîåçä  îòõîäèë â ïîëîâèíå äâåíàäöàòîãî íî÷è.  ß âçÿë íà íî÷ü

çàêèäóøêè.  Âàäèê - ñïèííèíã íà ùóê. Â ÷àñ íî÷è äîáðàëèñü äî ìûñà, îá-

ðàçóÿ êîòîðûé,  Áåëîãîðüåâñêàÿ ïðîòîêà âïàäàåò â Çåþ. Êðîõîòíûå êàñàò-

êè, ëîâèâøèåñÿ íà çàêèäóøêè, íå ðàñïîëàãàëè ê ðûáàëêå è ÷àñ, ïðîâåäåí-

íûé ó êîñòðà,  â ïåðåðûâå ìåæäó ïðîâåðêàìè çàêèäóøåê,  ÿ,  êàê ïîëòîðà

ãîäà íàçàä,  ïîïûòàëñÿ áûëî ñíà÷àëà çàïîëíèòü âðåìÿ ðàññêàçàìè î çâåç-

äàõ è êîñìîñå. Íî òå îòðûâèñòûå ôðàçû, âûëåòàâøèå ó ìåíÿ èç ãðóäè, ïî-

ðîäèëè íåîæèäàííóþ òèøèíó.  Ðàññëàáèâ êîíöåíòðàöèþ âíèìàíèÿ è âçãëÿíóâ

íà  Âàäèêà,  ÿ óâèäåë åãî ãëàçà ñìîòðÿùèå íà ìåíÿ,  íàïîëíåííûå áîëüþ.

Ýòî îòáèëî ó ìåíÿ æåëàíèå ðàññêàçûâàòü,  è ÿ ïðåêðàòèë äóøåâíûå èçëèÿ-

íèÿ. Óòðîì ìû ñîáðàëè íàøè âåùè è áåðåãîì Çåè ïîøëè â ñòîðîíó Áëàãîâå-

ùåíñêà. Íåïîäàëåêó îò êîíöà ãàëå÷íèêîâî-ïåñ÷àíîãî áåðåãà íà áåðåãó ëå-

æàëà äëèííàÿ äîñêà, êîòîðóþ ìû ñïóñòèëè íà âîäó, è îíà ïîïëûëà ïî âîäå

íàïðîòèâ íàñ.  Òàì, ãäå ïåñîê êîí÷àëñÿ è ïåðåõîäèë â êðóòîé îáðûâèñòûé

áåðåã, ïîðîñøèé òàëüíèêîì, ìû ïðèâÿçàëè íàøè âåùè ê äîñêå, îáâåðíóâ èõ

ïîëèýòèëåíîì è îòòîëêíóâ äîñêó îò áåðåãà,  äîãíàëè åå âïëàâü. Ìû ïëûëè

îò îñòðîâà ê îñòðîâó.  Äîñòèãíóâ î÷åðåäíîãî, Âàäèê áðàë ñïèííèíã è íà-

÷èíàë îáëàâëèâàòü çàâîäè è êîðÿæèíû, òîð÷àùèå èç âîäû ó áåðåãà. Åäèíñ-

òâåííàÿ ùóêà,  êîòîðóþ ìû âèäåëè â òîò äåíü,  ïîéìàëàñü íà áåðåãîâóøêó

ðûáàêîâ,  ïîùåêîòàâ íàì è èì íåðâû.  Íàøè æå ÷óâñòâà áûëè, â îñíîâíîì,

ðàçâëå÷åíû  ïðîïëûâàíèåì  ïðîòîê.  Ìåäëåííûå  ðàçìåðåííûå òóðáóëåíòíûå

âðàùåíèÿ âîäû,  èäóùèå ñíèçó, äàâàëè ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ïåðûøêàìè, êî-

òîðûå  ãëóáèíû ðåêè çàáîòëèâî è ìÿãêî ïîääåðæèâàþò íà ñâîåé ñïèíå.  Îò

ýòîãî îùóùåíèÿ áûë ýéôîðè÷åñêèé âîñòîðã ïðè áëàãîãîâåéíîì  ïðèñóòñòâèè

÷óâñòâà  ñòðàõà.  Ïðèðîäà îáíèìàëà íàñ.

     Çåÿ ñòàëà çàáèðàòü âîñòî÷íåå.  Ïðèêèíóâ,  ÷òî ãäå-òî íàïðîòèâ óæå

äîëæíà áûòü Ìîõîâàÿ Ïàäü,  ìû, ïðîéäÿ ñêâîçü òàëüíèêîâûå çàðîñëè, îêà-

çàëèñü ïåðåä ëóãàìè ïðàâîáåðåæíîé ïîéìû Çåè,  ñòàâøèìè åùå îäíèì èñïû-

òàíèåì ïîñëå åå ïåðåêàòîâ è ðó÷åéêîâ. Ïåðåä àâòîáóñîì, ÷óâñòâóÿ ê ñåáå

ñíèñõîäèòåëüíîñòü,  ÿ îòâåòèë íà íåå åå íåïðèÿòèåì. Îòíîøåíèÿ îñòàëèñü

â ïðåæíåì ðóñëå.



Êîãäà ÿ ïðèåõàë äîìîé, ñ Íàòàøåé è Òàíåé Êîðîëåâîé ìû ñòàëè ñîáèðàòüñÿ

â Øèìàíîâñê.Òàì ðàñïîëàãàåòñÿ æåëåçíîäîðîæíîå äåïî,  òàì è áûëà íàçíà-

÷åíà  â  ïîëîæåííûé äåíü âñòðå÷à âñåõ ÷ëåíîâ áóäóùåé ëèíåéíîé áðèãàäû.

Âñå øëî êàê,  íàâåðíî, îáû÷íî. Ñàøèíà è êîìèññàðà Âàñè Êóðóìîâà áåãîòíÿ

ñ  áóìàãàìè  ïî  êàáèíåòàì. Òÿãîñòíîå áåçäåëüå â îæèäàíèè.

     -ß ñõîæó íà ñòàíöèþ çà ïå÷åíüåì ê ÷àþ,-ñêàçàë ÿ Íàòàøå.  Îíà êèâ-

íóëà.  Íà  îáðàòíîì  ïóòè ÿ âñòðå÷àþ îäíîêóðñíèöó.

     -Èäè áûñòðåå - òàì òâîèõ äåâ÷àò èñêëþ÷àþò èç áðèãàäû.

     -Êòî?

     -Êîìàíäèð ñ  êîìèññàðîì.

     ß çíàë,  ÷òî Ñàøà ìîæåò áûòü íåñãîâîð÷èâûì â íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ,

íî îí ñàì ñ âåñíû äàë ìíå ãàðàíòèè  íà  áóäóùåå. Îáåùàëñÿ  ïåðåä  òðîè-

ìè. Íåïîñòèæèìî  êàêàÿ ñèòóàöèÿ ìîãëà åãî çàñòàâèòü íàðóøèòü ñâîå ñëîâî

è òàê ïîñòóïàòü ñî ìíîé. Îêàçàëîñü, ÷òî êîãäà âñòàë âîïðîñ î êîëè÷åñò-

âå  ïîåçäîê  Ìîñêâó  è  îáðàòíî,  Ñàøå  íóæíî  áûëî îò êàæäîãî ìèíèìóì

äâå. Íàòàøå è Òàíå-îäíó.  Ñàøà õîòåë ñôîðìèðîâàòü öåëîñòíóþ áðèãàäó  äî

êîíöà  ñåçîíà. Æåëàíèå âïîëíå îïðàâäûâàåìîå,  íî âûïîëíèìîå ëè? Êòî ñêà-

æåò,  óñòðàèâàÿñü íà îäíó ïîåçäêó, ÷òî òîëüêî îäíà îíà åìó è íóæíà? Òóò

Íàòàøà ñ Òàíåé îïðîñòîôèëèëèñü,  êîíå÷íî. Íî íåóæåëè åìó, ìîåìó äðóãó,

íåëüçÿ áûëî ðàäè ìåíÿ èì ñäåëàòü èñêëþ÷åíèå? Íåóæåëè ïîñëå ïåðâîé ïîåç-

äêè  íåëüçÿ áûëî íàéòè äâóõ æåëàþùèõ,  êîãäà âàãîí-ãîñòèíèöà ïîñòîÿííî

ïîëîí èìè? Òîãäà ñêàçàòü ýòî âñå ó ìåíÿ íå íàøëîñü ñëîâ îò ýìîöèé è îò

ñîñòîÿíèÿ. À Ñàøà ñòîÿë íà ñâîåì. Ïîäîøåë ê êîíöó ñïîð íåáðåæíûì Ñàøèíûì

âîïðîñîì:

     - Íó, ÷òî òåáÿ âíîñèòü â ñïèñîê áðèãàäû?

     -Ñàøà, êîíå÷íî, íåò.

     Íà÷àëüíèê óñòðîèëà  íàñ â äðóãóþ áðèãàäó,  êîòîðàÿ âîçâðàùàëàñü â

ãîðîä ÷åðåç íåäåëþ, è íà ýòó íåäåëþ ìû ïîåõàëè äîìîé íà ðûáàëêó, ãäå ÿ

íà ñïèííèíã ïîéìàë 8 ùóê.

     Ïåðåä ïðîâîäíèêîì ìû âñòðåòèëèñü ñ Ïàâèòðèíûì  îïÿòü.  ß  ñêàçàë,

÷òî õî÷ó ïðèâåçòè èç Ìîñêâû ïåïñè-êîëû è ôàíòû.

     - Íó,  ïîëó÷àé çàêàç - íå ìåíüøå ïÿòè áóòûëîê, - ñî ñìåõîì ñêàçàë

îí.  ß ñòèñíóë ïðî ñåáÿ çóáû. Òåì íå ìåíåå îñåíüþ ÿ ïðèâåç åìó äâå áó-

òûëêè "Âå÷åðíåãî Àðáàòà" - îäíîãî èç âèäîâ íàïèòêà. Ïðèâåç ÿ èç Ìîñêâû

ðàçíûõ  íàïèòêîâ îêîëî äâåíàäöàòè áóòûëîê,  ïî÷òè âñå ðàçäàâ äðóçüÿì è

ðîäñòâåííèêàì.  Íåñÿ ýòè äâå áóòûëêè Ïàâèòðèíó,  ÿ èñïûòûâàë íåêîòîðóþ

ãîðäîñòü,  ÷òî íåñó åìó íå óïîìÿíóòûõ èì ïÿòü,  à òîëüêî äâå. Ýòî áûë,

íàâåðíîå,  ïåðâûé ñëó÷àé, êîãäà ÿ ïåðåæèâàë íåñâîáîäó äóøè. ß íå õîòåë

íè  íåñòè,  íè íå ìîã âîîáùå îòêàçàòüñÿ îò îòäà÷è Ïàâèòðèíó åãî "çàêà-

çà".  ß áûë ñëîâíî ïðèâÿçàííûé.  Â ïðàâîì ïîëóøàðèè  êàêàÿ-òî  êðàñíàÿ

ñòðóêòóðà è òî÷êà â íåé áîëåëè îñòðîé áîëüþ è îäíîâðåìåííî ÷óâñòâîâàëè

ýìàíàöèè ëþáâè è ìîþ ïðèâÿçàííîñòü ê íåé,  ê ýòîé ëþáâè è ê ÷åëîâå÷åñ-

êîìó äîëãó ïî îòíîøåíèþ ê Ïàâèòðèíó,  õîòÿ ÿ åìó è íå îáåùàë ïðèâåçòè.

Ìîÿ äîñòàâêà åìó ýòèõ áóòûëîê âûçâàëà ó íåãî  óäèâëåíèå.

     Ýòà ïîåçäêà  çàêîí÷èëàñü  äëÿ  ìåíÿ ðàçðûâîì îòíîøåíèé ñ Íàòàøåé.

Ïðè÷èíà áûëà â òîì,  ÷òî îíà íå ìîãëà ïîíèìàòü  ìåíÿ  â  ïîäëèííèêå. Íå

ìîãëà  ïîòîìó,  ÷òî ïîäëèííèêîì áûëà áîëü. Ó íåå âåäü åå íå áûëî. Èç-ïîä

áîëè ìíå,  ðàíåå êîíòðîëèðîâàâøåìó âñå è âñÿ, êàçàëîñü, ÷òî èíîãäà ìîè

ñëîâà  ìåíÿ  êàê-òî  ðàñêðûâàþò  îïàñíî  ìîåé äóøå. Èëè ÷òî ãîâîðþ ÿ íå

òî, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò èñïóãàòüñÿ ìîèõ çíàíèé,  â òî âðåìÿ êàê ãîâîðèìûå

ìíîé  ñëîâà íà ôîíå òîãî êåì ÿ âûãëÿäåë âíåøíå áûëè ñîâñåì ìàëîýôôåêò-

íûìè. À èíîãäà, âêëàäûâàÿ äóøó â ãîâîðèìîå, ÿ âäðóã âèäåë ñòðàõ íà ëèöå

ó ñîáåñåäíèêà,  è ÷òî îí ñïåøèò ñî ìíîé ðàññòàòüñÿ. Îò ýòîãî âñåãî áûëà

ëèøü äîïîëíèòåëüíàÿ áîëü.

     Íàòàøà æèëà  ãäå-òî âíå ìåíÿ.  ß ïûòàëñÿ ïîääåðæèâàòü è ñëîâåñíûé

êîíòàêò â ïðîñòîòå è ïðîÿâëÿòü çàáîòó ê íåé è âíèìàíèå.  Íî  íåâîçìîæ-

íîñòü èç-çà ñëîæíîñòè ñîñòîÿíèÿ è íåóâåðåííîñòè îò ýòîãî çà íàøå áóäó-

ùåå,  ïðèíèìàòü åå ê ñåðäöó, à åé - ïîíèìàòü ìåíÿ, íàêàïëèâàëî òÿæåñòü

è æåëàíèå îñâîáîäèòüñÿ îò ïîñëåäíåé. Ìûñëè î ðàçðûâå ñîçíàòåëüíûìè ñòà-

íîâèëèñü ÷åðåç ïîäñîçíàíèå. Èõ ñ Òàíåé âàãîí áûë ÷åðåç îäèí îò ìîåãî.ß

åõàë ñ íàïàðíèöåé-äåâóøêîé íà 2 ãîäà ìåíÿ ìëàäøåé, ðàçâåäåííîé ñ ìóæåì

è èìåâøåé äîìà äâóõëåòíåãî ñûíà.  Â òó íî÷ü äåæóðèë ÿ. Îäíà  ïàññàæèðêà

ìîåãî âàãîíà ñ ñåâåðà Àìóðñêîé îáëàñòè åõàëà â Íîâîñèáèðñêóþ. Ìû óñïåëè

ïîçíàêîìèòüñÿ, à ÿ åé ïîíðàâèòüñÿ. Ðàáîòà áûëà ìîåé îòäóøèíîé, ñâîè äå-

ëà ÿ âûïîëíÿë ÷åòêî, è âíèìàíèÿ ìîè ïàññàæèðû ïîëó÷àëè ñòîëüêî, ñêîëü-

êî áûëî áû ïîëîæåíî ïî ñàìîé ñåíòèìåíòàëüíîé èíñòðóêöèè, åñëè áû òàêî-

âàÿ  áûëà.  Æåíùèíà  ñïàëà è ïåðåä ñíîì ïîïðîñèëà ìåíÿ ðàçáóäèòü åå íà

îñòàíîâêå,  ïðåäøåñòâóþùåé åå. Ïîåçä æå íà òîé ñòàíöèè  è  â  ñëóæåáíîì

ðàñïèñàíèè, îòìå÷åííîé ñòîÿíêîé ïîåçäà, íå îñòàíîâèëñÿ. "Ñåé÷àñ íà îñ-

òàíîâêå ïîéäó åå áóäèòü",-äóìàë ÿ.  Ñòîÿíêà ïîåçäà íà åå ñòàíöèè  áûëà

äâóõìèíóòíîé.  Êàêèì æå áûë ìîé óæàñ, êîãäà íà îñòàíîâêå ÿ óâèäåë íàç-

âàíèå ñòàíöèè ýòîé æåíùèíû. À ó íåå áûëî ïîëíî âåùåé.  ß íà÷àë èõ âûíî-

ñèòü â òàìáóð, êîãäà îíà ïðèâîäèëà ñåáÿ â ïîðÿäîê. À ïîåçä òåì âðåìåíåì

ïðîãóäåë îòïðàâëåíèå.

     -Áûñòðåå,  áûñòðåå,-ìîëèë åå ÿ.

     -Áèëåòû!-âäðóã âñïîëîøèëàñü æåíùèíà.  Ó íåå ïî íèì áûëà ïåðåñàäêà

íà äðóãîé ïîåçä. ß êèíóëñÿ ê ñåáå â êàïòåðêó. Ñ áèëåòíîé êíèãîé ÿ âûáå-

æàë â òàìáóð. Ïîåçä óæå íàáèðàë ñêîðîñòü.  Ïàðíè êàâêàçñêîé  íàöèîíàëü-

íîñòè  ïîìîãàëè  åé,  ñíèìàÿ  âåùè ñ ïîäíîæêè âàãîíà è ñòàâÿ èõ íà àñ-

ôàëüò. Îíà ñòàëà ñïóñêàòüñÿ ïî ñòóïåíüêàì è,  ñïîòêíóâøèñü  íà  íèæíåé,

âäðóã óïàëà íà ïåððîí.

     -?!!

     -Áèëåòû, áèëåòû!-îïÿòü çàêðè÷àëà îíà âñëåä âàãîíó.

     Â îäíî ìãíîâåíèå îäèí èç ïàðíåé îêàçàëñÿ ðÿäîì  ñ  òàìáóðîì. Ïîåçä

íàáèðàë ñêîðîñòü. Ïåððîí óæå çàêàí÷èâàëñÿ. ß, ÷òîáû áûòü áëèæå ê ïàðíþ,

ñèäåë íà âåðõíåé ñòóïåíüêå âàãîíà è  ëèñòàë  êíèãó. Âîò! Ëèñòîê  â  îäíî

ìãíîâåíèå ðàñòâîðèëñÿ â íî÷è.  Îêàìåíåâøèì ÿ áûë íåäîëãî. Âñòàë è ïîøåë

ñîáèðàòü åå ïîñòåëü. Â ãîëîâå ãèðåé ëåæàëè åå ñëîâà î  ìîåé  íåäîáðîñî-

âåñòíîñòè.  Ñ îáåèõ ñòîðîí âàãîíà ïîñëûøàëñÿ øóì. ß âûãëÿíóë â ïðîõîä. Ñ

îäíîé ñòîðîíû êî ìíå øåë áðèãàäèð,  ñ äðóãîé-ïðîâîäíèöà ïîñëåäíåãî âà-

ãîíà. Áðèãàäà  ïî÷òè âñÿ ñîñòîÿëà èç êàäðîâûõ ðàáî÷èõ.

     -Òû ÷òî ñåñòü â òþðüìó çàõîòåë?- çàêðè÷àëà îíà.

     ß ìîë÷àë.

     -ß çàáûë ïðî ñòîï-êðàí,-ñêàçàë ÿ áðèãàäèðó óãðþìî.

     -Ëàäíî, íå ïåðåæèâàé, - ñêàçàë îí âäðóã. - Ïåðåä ýòîé îñòàíîâêîé ñòî-

ÿíêè íå áûëî. Òû íå ìîã îïðåäåëèòüñÿ.

     Îíè óøëè, êîãäà ïðèøëà Íàòàøà. Îíà ïîñìîòðåëà íà ìåíÿ.

     -Òû çíàåøü,  à åñëè îíà íàïèøåò æàëîáó, òåáÿ ìîãóò çàñòàâèòü ïëà-

òèòü øòðàô.

     ß ïåðåä æåíùèíîé ÷óâñòâîâàë òàêóþ âèíó,  ÷òî ãîòîâ áûë îòäàòü  åé

10 øòðàôîâ.  Íàòàøèíî æå ïðåäóïðåæäåíèå ïåðåïîëíèëî ìîþ ÷àøó òåðïåíèÿ.

     -Äà, íàâåðíîå,-ñêàçàë ÿ.

     Îíà óøëà.

     -Ýòî êîíåö,  -ïîäóìàë ÿ.

     Äóøîé ÿ áûë óæå ñâîáîäåí, íî íå ñîâñåì.

     Ïîä  âå÷åð  ñëåäóþùåãî äíÿ â ìîé âàãîí ñåëà ìîëîäàÿ æåíùèíà. Âçÿâ ó íåå

áèëåò, ÿ ñïðîñèë î ïîñòåëè.

     -Ïîïîçäíåå.

     -×àé áóäåòå?

     Â ìîåé ëþáåçíîñòè îíà îáíàðóæèëà  òåíäåíöèîçíîñòü  è  âíèìàòåëüíî

ïîñìîòðåëà  íà  ìåíÿ. ß  òîé ó íåå åùå íå îáíàðóæèâàë.

     -Ïðèíåñè.

     Ïðèíåñ. Îíà  ïîñìîòðåëà  íà ìåíÿ òàê,  ÷òî ìíå çàõîòåëîñü îñòàòü-

ñÿ. Íî ÿ ïîøåë. Êîãäà ÿ ïðîõîäèë â äðóãîé âàãîí, ìû îïÿòü òàê ïîñìîòðå-

ëè äðóã íà äðóãà,  ÷òî âåðíóâøèñü,  ÿ ñåë íà óãîë ñèäåíèÿ ïî äèàãîíàëè

íàïðîòèâ íåå.  Îíà åõàëà îäíà â ïîñëåäíåì êóïå. ß ñïðîñèë:

     -ß íå ïîìåøàþ?

     -Íåò. Âñå ñâîáîäíîå âðåìÿ â îñòàâøóþñÿ äî òðåõ ÷àñîâ íî÷è ñìåíó ÿ

ïðîâåë ó íåå â êóïå. Ìû ãîâîðèëè îáî âñåì, öåëîâàëèñü. Íî äî ïîñòåëè äå-

ëî íå äîøëî,  íåñìîòðÿ íà îáîþäíîå æåëàíèå. ß íå ìîã, îôèöèàëüíî íå ðà-

çîéäÿñü ñ Íàòàøåé,  åé èçìåíèòü. Â äðóãîé îáñòàíîâêå-íå çíàþ. Íî òîãäà?

Îíà  ìîãëà  âåäü è ïîÿâèòüñÿ â ëþáóþ ìèíóòó.  Ýòà æåíùèíà îñòàâèëà ìíå

ñâîé àäðåñ. ß ïîòîì ïèñàë åé ïîëãîäà. Íà çèìíèõ êàíèêóëàõ ðâàíóëñÿ  áûëî

ïîåõàòü ê íåé,  íî ÷òî-òî îñòàíîâèëî. Ïåðåïèñêà çàêîí÷èëàñü,  êîãäà ÿ î

ñâîåì ïîäëèííèêå íàïèñàë âñå. Æåíùèíó çâàëè Ëþäîé. Ñîøëà îíà íà  ñòàíöèè

Þðãà.

     Ñ Íàòàøåé ìû ðàññòàëèñü âíåøíå äîâîëüíî ïðîñòî. Ïîñëå òîé íî÷è ñ

ïîïóò÷èöåé ÿ ê âå÷åðó ñëåäóþùåãî äíÿ ïðèøåë ê íåé è ïîïðîñèë  âñå  ìîè

äîêóìåíòû è äåíüãè, õðàíèâøèåñÿ ó íåå. Îíà ïîíÿëà áåç ñëîâ, òàê êàê áû-

ëà ïîäãîòîâëåíà ìíîé ê ýòîìó ðàíüøå ìîèìè ïåðåæèâàíèÿìè è âîïðîñàìè  î

òîì, ÷òî ìîæåò áûòü íàì ëó÷øå ðàçîéòèñü? Íà ñëåäóþùèé äåíü îíà ìíå ïðè-

íåñëà ïèñüìî, â êîòîðîì íàïèñàëà ìíå âñå ñâîè ÷óâñòâà è êîòîðîå ÿ õðà-

íþ äî ñèõ ïîð. ×óâñòâà, êîòîðûå îíà ïåðåæèëà îò ðàçðûâà íàøèõ îòíîøåíèé

òîãäà,  ÿ ïåðåæèë ÷åðåç 5 ëåò.



     Ïîñëå ïåðâîé ïîåçäêè è âñòðå÷è ñ îòöîì,  Òàíåé è áðàòüÿìè â Ìîñê-

âå, áûëà âòîðàÿ ïîåçäêà. Îíà áûëà óæàñíîé ïî íåðâîòðåïêå. Îòöó ñîîáùàòü

ÿ î íåé íå ñòàë,  î ÷åì ñèëüíî ïîæàëåë ïîñëå. Äóìàë ïîõîäèòü ïî  Ìîñêâå

îäèí, êàê ðàíüøå. Ïðîâîäíèêîâ íå õâàòàëî. Ìû åõàëè íà "òðîéêó"-òðè ïðî-

âîäíèêà íà äâà âàãîíà. Íàø íàïàðíèê íåäàâíî âûøåë èç ìåñò íå ñòîëü  îò-

äàëåííûõ  è  âñþ  äîðîãó íå ïðîñûõàë. Ìîþ íàïàðíèöó îí çà ãëàçà çâàë íå

èíà÷å êàê îäíèì ñëîâîì ïî êîëè÷åñòâó îòâåðñòèé æåíñêîãî òåëà,  íåñìîò-

ðÿ, íà òî, ÷òî è â ìóæñêîì èõ ñòîëüêî æå. Ìåíÿ æå îí ïîñòîÿííî ñïðàøè-

âàë êòî ÿ -ìåíò èëè åãî ñûí. Ýòîò âîïðîñ îñòàëñÿ äëÿ íåãî íåâûÿñíåííûì.

Íà îáðàòíîì ïóòè ïîñëå òîãî êàê îí ñäåëàë ìíå îäèí ãëàç öâåòíûì çà ìîå

òðåáîâàíèå íà÷àòü ðàáîòó,  îí ñáåæàë,  ÷òî ïîçâîëèëî íàì ïîêðûòü  ñâîè

íåçíà÷èòåëüíûå íåäîñòà÷è çà ñ÷åò åãî âàãîíà.  Ìåíÿ ïîðàçèëè åãî áûâøèå

ñîáóòûëüíèêè. Îíè òîæå øëè ïîêðûâàòü ñâîè íåäîñòà÷è çà åãî ñ÷åò. Îí  ìîã

îñòàòüñÿ äîëæíûì íå òîëüêî çà áåëüå,  íî è çà îáîðóäîâàíèå âàãîíà. ß íå

äàë èì ýòîãî ñäåëàòü è îñòàëñÿ èìè íåïîíÿòûì.

     Ìîÿ íàïàðíèöà òîæå îòìà÷èâàëà íîìåðà. Ïîä êîíåö ðåéñà ó íåå óêðà-

ëè 140 ðóáëåé- âûðó÷êó îò ïðîäàæè ÷àÿ. Òî îíà îñòàâëÿëà ìíå ïîñò â âèäå

òîëüêî ÷òî çàêîí÷èâøåãîñÿ çàñòîëüÿ. ×òî,  ïðàâäà, èíîãäà äàâàëî ñóùåñò-

âåííîå ðàçíîîáðàçèå äîðîæíûì èñòîðèÿì. Òåì íå ìåíåå ÿ ïðèåõàë äîìîé  íà

70 ðóáëåé îáâîðîâàííûé,  ðàçóêðàøåííûé,  âçâèí÷åííûé. Êîíåö ïîåçäêè áûë

ðàçðÿäêîé.

     Ñëåäîâàòåëü, ïðèåõàâ  ïî  ïîâîäó  óêðàäåííûõ äåíåã,  âåë ñåáÿ êàê

Äæåéìñ Áîíä. Ïðåæäå ÷åì ïðèéòè ê íàì, îí ñíà÷àëà çàøåë ê íàøåé ñîñåäêå

Âåðå Âàñèëüåâíå Áåçðóêîâîé:

     -Ðàññêàæèòå ìíå, ïîæàëóéñòà, î âàøåì ñîñåäå -Áåëîâå. Âåðà Âàñèëü-

åâíà ðàññêàçàëà ÷òî çíàëà îáî ìíå. Ïðèäÿ ê íàì, êîãäà ìåíÿ íå áûëî äî-

ìà,  îí,  çàêèíóâ íîãó íà íîãó, ñêàçàë ìàòóøêå:

     -Ðàññêàæèòå ìíå,  ïîæàëóéñòà,  î  âàøåì ìóæå.

     "Êàêàÿ âçàèìîñâÿçü  ñëåäîâàòåëÿ  ëèíåéíîé  ìèëèöèè  ×èòû  ñ   îò-

öîì?" -äóìàëè ìàòóøêà ñ Òàíåé. -Ìîæåò îïÿòü êîïàþò êîìïðîìàò?"

     -Íó, õîðîøèé ðàáîòíèê,  ñïðàâåäëèâûé, ñåìüÿíèí.

     -À ãäå îí ñåé÷àñ?

     -Ñåé÷àñ îí æèâåò â Êàëèíèíå.

     -?! -À êîãäà âû ïîñëåäíèé ðàç åãî âèäåëè?

     -Â 1976-ì ãîäó.

     -?!! À Áåëîâ Ìèõàèë -ýòî êòî?

     -Ñûí.

     ß õîõîòàë, âãîíÿÿ åãî â ñìóùåíèå, íà ñëåäóþùèé äåíü. Äåëî ýòî çàê-

ðûëè ïî íåâûñêàçàííîìó æåëàíèþ ñëåäîâàòåëÿ,  êîòîðîå  èç-çà  íåáîëüøîé

ñóììû äåíåã,  áîëüøîãî îáúåìà ðàáîòû ñëåäîâàòåëÿ è êàæóùåéñÿ è ìíå íå-

ðåàëüíîé ïîèìêè âîðà,  êàçàëîñü ìíå ñïðàâåäëèâûì. Ñëåäîâàòåëü  ïîîáåùàë

ïðè  ñëó÷àéíîé ïîèìêå âîðà âåðíóòü ìíå äåíüãè.

     -×òî òû ïåðåæèâàåøü?Íó ïðîñòî æåëåçíàÿ äîðîãà -  ìåñòî  ñêîïëåíèÿ

ïëîõèõ  ëþäåé,-óòåøàë  ìåíÿ Ïàâèòðèí ïðè âñòðå÷å.

     -Ãäå áû íàéòè ìåñòî ñêîïëåíèÿ õîðîøèõ ëþäåé,-ñêàçàë ÿ ñî çëîñòüþ.

Îí èñïóãàííî íà ìåíÿ ïîñìîòðåë.

     Îñåíüþ Ñàøà ïðèøåë êî ìíå äîìîé ñ èçâèíåíèÿìè. Êîòîðûå ÷åðåç 5 ëåò

îí çàáðàë íàçàä âî âðåìÿ î÷åðåäíîé ññîðû.



     Ýòà çèìà áûëà "ñëèøêîì òåìíà è äëèííà". Äâå òðåíèðîâêè,  ðàáîòà. ß

öåëèêîì óõîäèë â íèõ. Íàãðóæåííûé ñóìêàìè è ïàêåòàìè ñ ó÷åáíèêàìè è ñà-

ìûìè ðàçíûìè ôîðìàìè,  óéäÿ óòðîì èç äîìà, äîìîé ÿ ïðèõîäèë ëèøü âå÷å-

ðîì ñëåäóþùåãî  äíÿ.  Ïñèõè÷åñêóþ  çàãðóæåííîñòü  ÿ  ðàçãðóæàë  ôèçè÷åñ-

êîé. "Íå ìîãó ïîçíàâàòü ìèð ãîëîâîé - áóäó òðåíèðîâàòü òåëî, ÷òîáû âðå-

ìÿ çðÿ íå ïðîïàäàëî",-äóìàë ÿ.  Â ýòó çèìó ÿ âïåðâûå ïåðåæèë  òî,  ÷òî

ìîæíî íàçâàòü ÿñíîâèäåíèåì. Ïðèäÿ îäíàæäû ê Ïàâèòðèíó, ïîñëå ðàçãîâîðà

ñ íèì ÿ ñòàë èãðàòü ñ Àëèíîé è Èëþøåé, îñòàâèâ èõ ïàïó ëåæàòü íà äèâà-

íå è ñìîòðåòü çà èãðîé. Âíåçàïíî ÿ ïî÷óâñòâîâàë íå÷òî, ÷òî ñäàâëèâàåò,

ñëîâíî ñâÿçûâàåò ñâîáîäó ìîåé äóøè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îò ýòîãî îõâà-

òûâàþùåãî  ìåíÿ  ÷óâñòâà ëèëèñü ýìàíàöèè ëþáâè.  Îäíîâðåìåííî ÿ óâèäåë

âèäåíèå,  óâèäåâ êîòîðîå ÷åðåç øåñòü ëåò ÿ ñìîã îñîçíàííî ïîíÿòü,  ÷òî

îíî  îçíà÷àëî.  Òîãäà æå ìåíÿ îõâàòèë ñòðàõ ïîðàáîùåíèÿ äóøè,  ÷óâñòâî

íåñêîëüêî íàïîìèíàþùåå êëàóñòðîôîáèþ,  è ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî äëÿ îñâî-

áîæäåíèÿ îò ýòîãî ïîðàáîùåíèÿ äóøè ìíå íóæíî áûñòðåå äâèãàòüñÿ â èãðå,

÷òîáû âûñêîëüçíóòü èç-ïîä ýòîãî âîñïðèÿòèÿ Ïàâèòðèíà. ×òî ÿ è ñòàë äå-

ëàòü.  Îñòðîòà  ÷óâñòâà  íà÷àëà ñïàäàòü.

     Ýòîé çèìîé ÿ äëÿ ñåáÿ ñäåëàë îòêðûòèå,  êîòîðîå ìåíÿ ïîòðÿñëî. Ïå-

ðåáèðàÿ  ñòàðûå  ïèñüìà,  ÿ  âäðóã óâèäåë ïðîøëîãîäíþþ ïîçäðàâèòåëüíóþ

îòêðûòêó íà 23 ôåâðàëÿ ñ èíèöèàëàìè "È.Z". Ìåíÿ  âäðóã  îçàðèëà  äîãàä-

êà:"Èðà  Êîëìàêîâà". ß  ÷óòü íå çàñòîíàë.  Ñ íåé ÿ äåðæàë ñåáÿ êàê è ñî

âñåé ãðóïïîé èç-çà êàêîãî-òî åå ñàìîìíåíèÿ ÷òî-ëè. Ýòà îòêðûòêà è  ñåé-

÷àñ ðåøàëà áû âñå,  åñëè áû ó Èðû óæå íå áûëî ïàðíÿ. Íàëè÷èå êîòîðîãî è

ìíå ïîçâîëÿëî èìåòü ñâîå ñàìîìíåíèå. Òåì íå ìåíåå ÿ ïîçâàë åå  â  ìóçû-

êàëüíóþ êàïòåðêó äëÿ ðàçãîâîðà.

     -Äà, ýòî ÿ íàïèñàëà,-ñêàçàëà îíà ìíå,  âîçâðàùàÿ,  îòêðûòêó.  Ýòî

êðóòî ìåíÿëî ìîå îòíîøåíèå ê íåé. Ïîãîâîðèâ, ìû îïÿòü ñòàëè çäîðîâàòüñÿ

è ÷óâñòâîâàòü ê äðóã äðóãó íå÷òî ÷åëîâå÷åñêîå. Îò ìîåé îïëîøêè  ó  ìåíÿ

íà äóøå ñêðåáëèñü ìûøè.  Êîãäà ìû ïðîõîäèëè ïðàêòèêó â øêîëå, ÿ ïîçíà-

êîìèëñÿ ñ ñåìíàäöàòèëåòíåé äî÷åðüþ ìîåé  êëàññíîé  ðóêîâîäèòåëüíèöû  -

Êàðïîâîé Ãàëèíû Àíäðååâíû -Íàòàëüåé.  Îíà ìíå ïîíðàâèëàñü, è ÿ ïî÷óâñ-

òâîâàë,  ÷òî ó íåå áîëüøîå áóäóùåå. Ýíåðãèÿ èç íåå áèëà êëþ÷îì.  ß ñòàë

õîäèòü  ê  íèì â ãîñòè,  ÷åìó åå ìàìà áûëà î÷åíü ðàäà. Ìåíÿ îíà ñ÷èòàëà

óìíèöåé. ß æå î ñåáå äóìàë èíà÷å. Òå çíàíèÿ, êîòîðûå ìíå ñëó÷àëîñü âûäà-

âàòü  âî  âðåìÿ óðîêîâ ìíå íå ïðèíàäëåæàëè. ß íå ìîã èõ îöåíèòü,  òàêæå

êàê è ñåáÿ ïîñëå èõ âûäà÷è è ïîýòîìó ìíå íè÷åãî íå  îñòàâàëîñü  äåëàòü

êàê  ñåáÿ îòîæäåñòâëÿòü ñ òåì óãíåòàþùèì ìåíÿ ÷óâñòâîì,  êîòîðîå ñòàëî

ìîèì ñóùåñòâîì. Åäèíñòâåííûì ïðîÿâëåíèåì ó ìåíÿ óìà ÿ ñ÷èòàë þìîð,  êî-

òîðûì ìíå óäàâàëîñü èíîãäà ïîïàñòü â òî÷êó. Íî ýòî áûëî äîâîëüíî ðåäêî.

Ãëàâíîé ïðè÷èíîé, òàêèõ ìûñëåé îáî ìíå ìîåãî êóðàòîðà ñòàë ìîé êîíòàêò

ñ äåòüìè. Ïðè îáùåíèè íà âðåìÿ ðàçãîâîðà ÿ çàáûâàë ïðî ñâîè áîëè è èìåë

àâòîðèòåò ó äåòåé äîñòàòî÷íûé. Îíè ìíå äîâåðÿëè è ðàäîâàëèñü.  Íî ñ Íà-

òàøåé, êîãäà â îòíîøåíèÿõ ãëàâíûé àêöåíò ñòàâèòñÿ íà ñîáñòâåííûå ÷óâñ-

òâà ê íåé,  ÿ ïðîñòî íå çíàë êàê ñåáÿ âåñòè. Ñ îäíîé ñòîðîíû ìåíÿ ê íèì

è òÿíóëî, ñ äðóãîé - ÿ íå ìîã ê íåé âûñâîáîäèòü ñâîèõ ÷óâñòâ. Ýòî ñ ìî-

åé ñòîðîíû áûë êàê-áû îáìàí. Êàê áóäòî ÿ äåéñòâîâàë ïî  ðàñ÷åòó.

     Ïîñëå ìîåé ïðàêòèêè ÿ ïðîäîëæàë õîäèòü ê íåé â ãîñòè. Ìàòü åé ïðî-

÷èëà ìåíÿ óæå â ìóæüÿ. È Íàòàøà ñàìà âûòâîðÿëà ñî ìíîé  òî,  ÷òî  ìîæíî

áûëî  íàçâàòü ñâîæäåíèåì ñ óìà. Ìîæåò áûòü ê íåñ÷àñòüþ,  íî ñâîäèòü òàì

áûëî íå ñ ÷åãî. È îíà ýòîãî íå çíàëà.  Îäíàæäû, êîãäà åå ìàìà ïðîâîæàëà

íàñ íà óëèöó,  ÿ ïî÷óâñòâîâàë ïîðàáîùåíèå äóøè. ß õîòåë ñâîáîäíûõ îòíî-

øåíèé. Ýòî äàëî áû ìíå ïîñòåïåííîå ñâûêàíèå ñî ñâîåé ðîëüþ è, âîçìîæíî,

ðàñïðÿìëåíèå  ìîèõ ÷óâñòâ ê Íàòàøå. Íî ìåíÿ ïîíÿòü áûëî òðóäíî. ß æå ïî-

÷óâñòâîâàë,  ÷òî ýòîò ìîé ïðèõîä ê íèì ïîñëåäíèé. Òàê îíî è  îêàçàëîñü.

Ñïóñòÿ ïîëãîäà ìû ñ Íàòàøåé âñòðåòèëèñü â èíñòèòóòñêîì êàôåòåðèè,  è ÿ

ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî,  âîçìîæíî,  ñäåëàë òîãäà îøèáêó.

     Â ýòó  çèìó  ó ìåíÿ ñëó÷èëîñü ñëîâíî êàêîå-òî îçàðåíèå. Â êàêîé-òî

ìîìåíò  ÿ  âäðóã  ïî÷óâñòâîâàë   èìïóëüñ   èçíóòðè,   ñîïðîâîæäàþùèéñÿ

ìûñëüþ: "Íó  è ÷òî,  ÷òî ÿ òàêîé è â òàêîì ñîñòîÿíèè. ß âåäü çà ýòè ãîäû

åñëè è íå ñäåëàë íèêîìó õîðîøåãî,  òî è ïëîõîãî òîæå íå ñäåëàë. Çà  ÷òî

ìíå ê ñåáå îòíîñèòüñÿ òàê,  êàê ÿ îòíîøóñü,  êàê ê ãàäêîìó óòåíêó". Ýòà

ìûñëü ïðîáóäèëà âî ìíå óâàæåíèå ê ñåáå,  êàê ê ÷åëîâåêó,  ÷åãî ìíå òàê

íåäîñòàâàëî ýòè ãîäû. ß ñòàë ñïîêîéíåé îòíîñèòüñÿ ê ãðóïïå, îòíîøåíèé ñ

íåêîòîðûìè ÷ëåíàìè êîòîðîé ÿ íå õîòåë ïîääåðæèâàòü.

     Â êîíöå âåñíû îæèäàëñÿ ïðèåçä Èëþøè. Îòåö,  íàêîíåö, óñòóïèâ è åãî

è ìîèì ïðîñüáàì ñìîã ñîâìåñòèòü íàøè æåëàíèÿ ñ âîçìîæíîñòÿìè.  ß  æäàë

Èëþøó  ñ  íåòåðïåíèåì.  Â  òî ëåòî íàìå÷àëèñü òðè ïðàêòèêè: ïèîíåðñêàÿ,

ôèçè÷åñêàÿ è äàëüíÿÿ êîìïëåêñíàÿ. Âî âðåìÿ ïåðâûõ äâóõ Èëþøà  áóäåò  ñî

ìíîé, à ïîòîì â"Ïðîâîäíèêå" ÿ îòâåçó åãî äîìîé è ïîåäó â äàëüíþþ êîìï-

ëåêñíóþ",-ðàññ÷èòàë ÿ. Òàê îíî è ñëó÷èëîñü. Áûëî òîëüêî îäíî äîïîëíåíèå

ê ýòîìó ïëàíó. Òîëÿ Ñòðàõîâ,  ðåøèâ æåíèòüñÿ, ïîïðîñèë ìåíÿ áûòü äðóãîì

íà åãî ñâàäüáå. Åãî íåâåñòà æèëà â ×èòå,  êóäà ìíå ïðèøëîñü ñúåçäèòü  ñ

íèì äëÿ ýòîãî. Òåïåðü â îòëè÷èå îò ïåðâîãî ñâîåãî ñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ ÿ

ðîæàë âñå ÷òî íóæíî áûëî ãîâîðèòü. Ïîäâîäèëà è ïàìÿòü.Ïðàâäà,  êðàòêîâ-

ðåìåííàÿ.  Òîëå ãîäîì ðàíüøå ÿ ðàññêàçàë î ñëó÷èâøåìñÿ ñî ìíîé ñòðåññå

íà ñëó÷àé âîçíèêíîâåíèÿ âîçìîæíîãî íåïîíèìàíèÿ èì ìåíÿ. Íî ãîä  íåïðåê-

ðàùåíèÿ ó÷åáû ãîâîðèë ñàì çà ñåáÿ. Òåì áîëåå, ÷òî â îáùåíèè ÿ ïðîäîëæàë

îñòàâàòüñÿ ñîáîé. Òîëüêî ãîâîðèòü èíîãäà áûëî òðóäíî. Ïðèõîäèëîñü ðîæàòü

ñëîâà  èç-çà  êàê  áû  ïåðåõâàòûâàíèÿ äûõàíèÿ. Íî æåíèëè è Òîëþ.



     Èëþøà âìåñòå ñ ðàäîñòüþ è íîâûìè ÷óâñòâàìè ïðèíåñ ìíå è íîâûå áî-

ëè. ß  íå  ìîã  ñ íèì îáùàòüñÿ êàê õîòåë áû. Ïðèõîäèëîñü êàê ìîã. Èç âñåõ

Áåëîâûõ, âêëþ÷àÿ îòöà, Èëþøà âíóòðèïî÷òè ñàìàÿ òî÷íàÿ ìîÿ êîïèÿ. Óçíàâ

ïîçäíåå ïîíÿòèå Êàðìû,  ïðîñìîòðåâ åå ó Èëþøè è ñðàâíèâ åå ñî ñâîåé, ÿ

ïîíÿë,  ÷òî äðóãîãî ÷åëîâåêà,  ó êîòîðîãî Êàðìà áûëà áû òàê àíàëîãè÷íà

ìîåé,  íåò. Îí äàæå òðåùèíó íà àâòîáóñíîì ñòåêëå ðàññìàòðèâàë, äåëàÿ òå

æå ñàìûå äâèæåíèÿ ãîëîâîé, ÷òî è ÿ â äåòñòâå. Ó íàñ ñ íèì ðàçíèöà â 11

ëåò,  íî îíà íå ÷óâñòâóåòñÿ â îáùåíèè. Ñ íèì ÿ ìîã îáùàòüñÿ êàê ñ ñàìèì

ñîáîé âî âñåõ îòíîøåíèÿõ. Åäèíñòâåííîå,  â ÷åì ÿ ñ íèì  áûë  âçðîñëûì-ÿ

îáåðåãàë åãî îò âîïðîñîâ ïîñòîðîííèõ,  çíàÿ åãî äîâåð÷èâîñòü,  ëèòåðà-

òóðíóþ ðå÷ü è íåäîäèàëåêòè÷åñêîå òîãäà ìûøëåíèå. Íî äîâåð÷èâûé ðåáåíîê

â  íåì  ñòàíîâèòñÿ òàêèì ñåêóùèì çðåëûì âçðîñëûì,  ÷òî ìíå ñòàíîâèëîñü

æóòêî áûòü â îäèí ìîìåíò ïðèïåðòûì èì ê ñòåíêå âîïðîñîì, êîãäà ÿ èíîã-

äà  òåðÿë  ÷óâñòâî ìåðû â îòíîøåíèÿõ ñ íèì.

     Òåïåðü ìîåé îòäóøèíîé áûë îí. ß ìîã ñ íèì â îáùåíèè ñîâìåùàòü âñå

ñóùíîñòè,  êîòîðûìè ÿ îáëàäàë è êîòîðûå áûëè íåîáõîäèìû:ãèäà, ñòàðøåãî

áðàòà,  "äåäà" ÑÀ, ó÷èòåëÿ, òðåíåðà. Îò íåãî óñòàëîñòè íå áûëî. Íî áûë

ñòðàõ.Îáëàäàÿ ñèëüíûì õàðàêòåðîì è ïîòåðÿííîé òî÷íîñòüþ ÷óâñòâà  ìåðû,

ÿ áîÿëñÿ ñòàòü äèêòàòîðîì åãî äîâåð÷èâîñòè, à äîçèðîâàííûé íàæèì Èëþøå

èíîãäà áûë ïîëåçåí. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ÿ âçÿëñÿ çà åãî ôèçè÷åñêóþ ïîäãî-

òîâêó.  Ôèçè÷åñêè  ðàçâèò  îí áûë íå î÷åíü ñèëüíî,  è åãî âûíîñëèâîñòü

çàñòàâëÿëà ìåíÿ óäèâëÿòüñÿ ñâîåìó ïðèñòóòñòâèþ ïðè òàêèõ âíåøíèõ  äàí-

íûõ.  Íî êîãäà îí ñòàë ðàññêàçûâàòü î ñâîèõ ÷óâñòâàõ âî âðåìÿ êðîññîâ,

ÿ îïÿòü âñïîìíèë íàñêîëüêî îí ìíå áëèçîê.  Òåïåðü  óäèâèòåëüíîãî  áûëî

ìåíüøå. Óäèâèòåëüíî áûëî äðóãîå. Áûëî ñòðàííî âèäåòü ðÿäîì ñ ñîáîé ìà-

ëåíüêóþ àâòîíîìíóþ êîïèþ ñàìîãî ñåáÿ. Ïîñòîÿííî ïîäìûâàëî ïðîâåðèòü åå

ñòîïðîöåíòíóþ àâòîíîìíîñòü.  Ñëó÷àé ïðåäñòàâèëñÿ î÷åíü áûñòðî.

     Ìû ïîåõàëè íà äà÷ó.  Â òîò ãîä ÿ íà÷àë ñòðîèòåëüñòâî ñàäîâîãî äî-

ìèêà. Èëþøà ïîìîãàë è áûë ïîëíîâåñíîé âòîðîé ãîëîâîé, ïðèñóòñòâèå êîòî-

ðîé áûëî ëó÷øå îäíîé ìîåé. Ñîéäÿ ñ àâòîáóñà è íàáðàâ íà ðîäíèêå âîäû, ÿ

äàë êîìàíäó "áåãîì ìàðø". Èëþøå, ÷òîáû åãî âûíîñëèâîñòü áûëà áîëåå ñî-

âåðøåííîé,  ÿ äàë íåñòè òðåõêèëîãðàììîâóþ áóòûëü ñ âîäîé,  êîòîðóþ  îí

íàïîëíÿë.

     -Îãî,-ñêàçàë îí, óçíàâ çàäà÷ó.

     -Âñå ñêàçàë?- ñïðîñèë ÿ.  Ïåðâûé êèëîìåòð îí äåðæàëñÿ ìîëîäöîì.Íà

âòîðîì ÿ óñëûøàë, ÷òî îí íà÷èíàåò íå ìî÷ü. Ïîñëå ÿ ïðîàíàëèçèðîâàë ñåáÿ

è ïîíÿë, ÷òî áûë äóðàêîì - ÿ ñóäèë åãî ïî ñåáå. Íî òîãäà ÿ ñêàçàë:

     -Áàçàðû! Èëþøà çàìîë÷àë.

     -Âñå!Õâàòèò!Íå ìîãó áîëüøå!- ñ íåãîäîâàíèåì âûäîõíóâ èç ñåáÿ, ïî-

øåë ïåøêîì Èëþøà íà òðåòüåì êèëîìåòðå.  Ýòî áûëî òàê èñêðåííå è  áåçà-

ïåëëÿöèîííî,  ÷òî ÿ îò óäèâëåíèÿ îáîðâàë áåã òóò æå.

     -Êîíå÷íî, ìîæíî äåëàòü ñ ñîáîé êîìïðîìèññû,-íà÷àë áûëî ÿ.

     -Ñêàçàë -  íå  ïîáåãó.Åñëè õî÷åøü áåæàòü-áåãè ñàì.

     ×óâñòâîâàëîñü äàæå êàêîå-òî ïðåçðåíèå ìîåãî âîñïèòàòåëüñòâà. ß áûë

ðàçäàâëåí, óíèæåí, è ìû ìîë÷à ïîøëè ïåøêîì.

     Ïðàêòèêà ïî ôèçè÷åñêîé ãåîãðàôèè ïðîõîäèëà íà òóðáàçå  ôàêóëüòåòà

ôèçâîñïèòàíèÿ èíñòèòóòà â 15 êèëîìåòðàõ òî ãîðîäà. Æèâîïèñíåéøåå ìåñòî

â ðàñïàäêå ñîïîê èìåëî â 300 ìåòðàõ îò ëàãåðÿ  îçåðî  êëþ÷åâîãî  ïèòà-

íèÿ. Ñêëîíû  ñîïîê ðàñòèëè ìîíãîëüñêèé äóá â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè íàøèìè

ëèñòâåííûìè äåðåâüÿìè. Þæíåå îçåðà ÷åðåç êàæäûå 300 ìåòðîâ áûëè  åùå  2

îçåðà  ñ óäâîåííî ïðîãðåññèðóþùåé ñòåïåíüþ çàðàñòàíèÿ. Êðàéíåå áûëî ðå-

ëèêòîâûì. Íà íåì ðîñëà áðàçåíèÿ ãèãàíòñêàÿ, âèä êóâøèíîê,- ýíäåìèê, çà-

íåñåííûé  â Êðàñíóþ êíèãó.  Ìû æèëè â êóáðèêàõ ïî 4 ÷åëîâåêà.

     Ðåãëàìåíò ðàáîòû áûë ïðîøëîãîäíèì.  Óòðîì  Èëþøà  îáû÷íî  áûë  ñî

ìíîé, à ïîñëå îáåäà â ëàãåðå ÷èòàë èëè èññëåäîâàë ïðèðîäó, èëè ðûáà÷èë

íà îçåðå ñ óñëîâèåì, ÷òî, êóïàÿñü, îí íå áóäåò çàïëûâàòü.

     ß ðàäîâàëñÿ,  ÷òî  îí íà÷èíàåò ïîçíàâàòü ìèð â äèíàìèêå.  ×òî ýòè

ñîïêè - òîëüêî âðåìåííàÿ è ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî ïîÿâèâøàÿñÿ äàííîñòü. ×òî

3 èõ ãðÿäû ïðîèçîøëè îò îäíîé áîëüøîé,  ðàñ÷ëåíåííîé âîäîóïîðíûìè íàê-

ëîííûìè ïëàñòàìè è âîäîé ïî íèì ñòåêàâøåé. ×òî îçåðà â  íàøåì  ðàñïàäêå

íàêîïèëèñü  èç-çà  òîãî,  ÷òî íèæíÿÿ ãðÿäà ñîïîê ïîäïåðëà ñîáîé êëþ÷è,

âûòåêàþùèå èç âûøåñòîÿùåé.  Âå÷åðàìè ïîñëå òðåíèðîâêè ìû êóïàëèñü, èã-

ðàëè â ôóòáîë, ñèäåëè ó êîñòðà. Êàê-òî ïîñëå îáåäà, êîãäà íå áûëî ðàáî-

òû,  âçÿâ ñ ñîáîé ñ ðàçðåøåíèÿ íàøåãî ïðåïîäàâàòåëÿ Âèêòîðà Èííîêåíòü-

åâè÷à Êîíîâàëîâà åãî 12-ëåòíåãî ñûíà Ìàêñèìà,  ìû âòðîåì ïîøëè íà Çåþ,

êîòîðàÿ òåêëà çà 2-êèëîìåòðîâîé ïðàâîáåðåæíîé ïîéìîé. Óñòàëè,  ïðîãîëî-

äàëèñü, íî çàòî ñïóãíóëè óòêó ñ ãíåçäà ñ êëàäêîé ÿèö. Äàæå ìíå ýòî áûëî

â íîâèíêó. Ãíåçäî,  êîíå÷íî, íå òðîíóëè.

     Îòíîøåíèÿ ñ Èëþøåé ñòàëè óõóäøàòüñÿ. Òî÷íåå, ÿ áûë íåäîâîëåí èì è

ñîáîé. ß ñåáÿ èñ÷åðïûâàë. Íóæíî áûëî ðàññòàâàòüñÿ.

     Êàê-òî êî  ìíå ïðèåõàë çíàêîìûé ïàðåíü íà ìîòîöèêëå áåç êîëÿñêè è

ïðåäëîæèë ñúåçäèòü íà ðûáàëêó "õîòü ñåé÷àñ". Ìû ñ Èëþøåé áûëè ñâîáîäíû.

     -Ïîåõàëè íà äà÷ó ê Ïàâèòðèíó,- ñêàçàë ÿ,  âñïîìíèâ åãî ïðîøëîãîä-

íåå ïðèãëàøåíèå.

     -Ïîåõàëè. Îí áûë íà îçåðå ñ äðóçüÿìè.  Ìû ïîçäîðîâàëèñü. ß îòñòó-

ïèë, óñòóïàÿ ìåñòî Èëþøå. Èëþøà ïðîÿâëÿë ðîáîñòü â òàêîé êîìïàíèè, õîòü

è áûë çíàêîì ñ Âàäèìîì. Íî è Âàäèì íå äâèãàëñÿ ñ ìåñòà. Ìîë÷àíèå çàòÿãè-

âàëîñü.

     -À ýòî Èëþøà,- ñêàçàë ÿ.

     -ß âèæó,-ïðåçðèòåëüíî ñêàçàë Âàäèì.  ß ñòèñíóë çóáû. Çäîðîâàòüñÿ ñ

Èëþøåé îí íå ñòàë.  Ïîçäíèì âå÷åðîì,  äîæäàâøèñü ïîêà ÿ çàñíó, îí óâåë

Èëþøó íà äà÷ó,  îñòàâèâ ìåíÿ, ëåãêî îäåòîãî, ñïàòü íà çåìëå. Åñëè ýòî è

áûëî íàêàçàíèå çà íåïðîÿâëåííóþ ñ ìîåé ñòîðîíû çàáîòó î ìëàäøåì áðàòå,

òî áëàãîäàðåí çà íåãî ÿ îñòàëñÿ ëèøü Áîãó.  Ìíîãî ïîçäíåå ÿ ïîíÿë  âñå

ïðè÷èíû òàêîãî ìîåãî ïîâåäåíèÿ.

     Ìîå îòíîøåíèå ê áîëüíûì è ðàáîòå ïðèâëåêàëè âíèìàíèå äåâóøåê, ðà-

áîòàþùèõ ñî ìíîé â ìîåé ñìåíå. È ìåäñåñòåð, è ñàíèòàðîê. Îäíàæäû ÿ ïî-

÷óâñòâîâàë äâèæåíèå äóøîé êî ìíîé ìîåé ìåäñåñòðû. ß ïðèãëàñèë åå â êè-

íî.  Îíà ïðèíÿëà ïðèãëàøåíèå.  Íà÷àëî áûëî âîëíóþùèì è ìíîãîîáåùàþùèì.

Êèíî áûëî íà 5. ß ïðåäëîæèë âñòðåòèòüñÿ â ïîëîâèíó ïÿòîãî, ÷òîáû ïîîá-

ùàòüñÿ. Îíà íàñòîÿëà íà 16.45. Ê íàçíà÷åííîìó âðåìåíè ÿ ïðèøåë. Òåðïå-

ëèâî ïðîæäàë åå äî íà÷àëà ôèëüìà.  Îíà îïîçäàëà íà 5 ìèíóò. ß ÷óâñòâî-

âàë,  ÷òî îïîçäàëà îíà íå ñëó÷àéíî.  ×óâñòâà ïîäñêàçûâàëè ìíå, ÷òî îíà

ïðîâåðÿåò ìåíÿ íà òåðïåëèâîñòü. Ïîýòîìó êîãäà îíà ïîäîøëà, è ìû ïîçäî-

ðîâàëèñü,  ÿ  õèòðî, êàê-òî ïî-Ïàâèòðèíñêè, ñêàçàë:  "ß æå ãîâîðèë,  ÷òî

íóæíî âñòðåòèòüñÿ â ïîëîâèíå ïÿòîãî". Îíà èçìåíèëàñü â ëèöå, ðåçêî îò-

âåðíóëàñü îò ìåíÿ,  è ìû ïîøëè â êèíî.  Òàì îíà ñåëà,  ïîëîæèâ íîãó íà

íîãó è îòâåðíóâ èõ â äðóãóþ îò ìåíÿ ñòîðîíó è, îòâåðíóâøèñü ñàìà, ñòà-

ëà ñìîòðåòü êèíî.  Ìîè ïîïûòêè íà÷àòü ñ íåé ðàçãîâîð íè ê ÷åìó íå ïðè-

âîäèëè.  Åå îòâåòû áûëè êðàòêèìè è îäíîñëîæíûìè.  ß íå ïîíÿë, ÷åì ÿ åå

ðàçîçëèë.  Îíà  áûëà (è îñòàåòñÿ) êðàñèâîé.  ß,  íàâåðíîå,  åå çàìó÷èë

çâîíêàìè è ñâîèìè ïðîñüáàìè âñòðåòèòüñÿ. Îíà ìåíÿ ñëóøàëà î÷åíü âíèìà-

òåëüíî,  íî âñå ìîè ïðîñüáû îòêëîíÿëà. ß íà÷àë ìåíÿòüñÿ ñ ñàíèòàðêàìè,

÷òîáû ïîïàñòü â åå ñìåíó. Âñå ìîè ïîïûòêè åå óáåäèòü íè ê ÷åìó íå ïðè-

âîäèëè.  Îäíàæäû ÿ åå ðàçîçëèë,  ñêàçàâ,  ÷òî åé áóäåò òðóäíî â æèçíè.

     -×òî âû âñå ìåíÿ ó÷èòå êàê ìíå æèòü-ñêàçàëà îíà ñî çëîñòüþ. ß ïî-

íÿë, ÷òî çàäåë åå ìåñòî ïîñòîÿííûõ ñîìíåíèé. Õîðîøî âñå îáäóìàâ íî÷üþ,

óòðîì, ïåðåä òåì, êàê óéòè, ÿ åé ñêàçàë ñâîå îòíîøåíèå ê åå ïîâåäåíèþ.

Íåñìîòðÿ íà òî,  ÷òî ÿ ñêàçàë åãî â ðåçêîé ôîðìå,  ÿ íå ïåðåáîðùèë.  Ó

íåå, â øèðîêî ðàñêðûòûõ íà ìãíîâåíèå ãëàçàõ, ÿ ïðî÷åë ïîíèìàíèå åå íå-

ïîíèìàíèÿ ìåíÿ è ñîæàëåíèå.  Ýòî âñïûõíóëî îäíîé èñêðîé.  Äàëüøå æèçíü

ïîòåêëà êàê îáû÷íî. Îíà íå ñòàëà îòíîøåíèÿ âîññòàíàâëèâàòü, õîòÿ èçìå-

íèëà êî ìíå ñâîå îòíîøåíèå.

     Ïî÷òè òàêæå, òîëüêî ìíîãî êîðî÷å, çàêîí÷èëèñü ìîè îòíîøåíèÿ ñ îä-

íîé ñàíèòàðêîé - ìîåé îäíîêóðñíèöåé ïî èíñòèòóòó.  Óâèäåâ åå ãëàçà,  ÿ

óâèäåë ñîâåðøåíñòâî - ïîëíîòó äóøè ïðè âñåõ îñòàëüíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ êà-

÷åñòâàõ,  âûçûâàþùèõ óâàæåíèå.  Íî âòîðîé ìîé ïðèõîä ê íåé â îáùåæèòèå

çàêîí÷èëñÿ òåì,  ÷òî ÿ ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî â òðåòèé ðàç ëó÷øå íå ïðèõî-

äèòü.



      Àëìà-Àòà-îäíà èç æåì÷óæèí ìèðà. Âñå ÷åðòû óðáàíèçàöèè òîíóò â çå-

ëåíîì ìàññèâå. Âïåðâûå ÿ óâèäåë äîëæíûé àíòðîïîãåííûé  ëàíäøàôò. Åñëè  â

äðóãèõ  ãîðîäàõ  äåðåâüÿ êàæóòñÿ íàòûêàííûìè â äàíü ïðèðîäå è ïàíîðàìà

ãîðîäà ìîãëà áû áåç óùåðáà äëÿ ñåáÿ îáîéòèñü è áåç íèõ, òî áåç î÷åðòà-

íèé çäàíèé,  âèäíåþùèõñÿ ìåæäó ñòâîëàìè äåðåâüåâ è èõ êðîíàìè, êàðòèíà

ãîðîäà áûëà áû ìîíîòîííîé è ñêó÷íîé. Ñ ïëîùàäåé ïîòðÿñàåò ìîíîëèò ãîð,

ñòîÿùèõ íà çàäíåì, íî êàæóùåìñÿ îò èõ ãàáàðèòîâ, ïåðåäíåì ïëàíå. Ðîçû,

çàïîëíÿþùèå  ãàçîíû,  ñòèðàëè â ïàìÿòè ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðåïîäàâàòåëåé è

ãèäîâ î íåäàâíî òâîðÿùèõñÿ çäåñü ìåæäó æèòåëÿìè ðàçíîãëàñèé íà  íàöèî-

íàëüíîé  ïî÷âå. È  ñàìè  îáðàùåíèÿ  ìåæäó ëþäüìè ìîãëè áû áûòü ïðèìåðîì

ìíîãèì ãîðîäàì.

     Ïîñåëèëè íàñ  â îáùåæèòèè Êàç-ÏÈ,  ïîëüçóÿñü îòúåçäîì ñòóäåíòîâ â

êîëõîç. Ýêñêóðñèè ïðîõîäèëè ïî ìíîãèì ïðåäïðèÿòèÿì ãîðîäà:ïîìèìî ôèçè-

÷åñêîé,  ó íàñ áûëà è ýêîíîìè÷åñêàÿ ãåîãðàôèÿ,  íî ÿ æäàë ãîðû.

     Â Àëìà-Àòå, òî åñòü çà íåé, ïðîòÿãèâàåòñÿ Çàèëèéñêèé Àëà-Òàó, òàê

êàê  ñòîÿò ãîðû çà ðåêîé Èëè,  ÷òî îçíà÷àåò "èçâèëèñòàÿ"."Àëà"- çíà÷èò

öâåòíîé,  "òàó" -ãîðû. Ñïåêòð öâåòîâ õðåáòà ñîñòîèò èç çåëåíîãî, ñåðî-

ãî, êîðè÷íåâîãî è áåëîãî öâåòîâ ïî âîñõîäÿùåé ëèíèè. Íàì ïðåäñòîÿëî ïî

óùåëüþ,  â êîòîðîì ðàñïîëîæåí Ìåäåî,  ïîäíÿòüñÿ  äî  óùåëüÿ  ×èìáóëàê.

Ïîäúåì îêàçàëñÿ äëÿ ìíîãèõ òÿæåëûì.  Íî ïîêîðÿþùàÿñÿ âûñîòà âñå îêóïà-

ëà.  È íå òîëüêî ðàçâåðòûâàþùåéñÿ ïàíîðàìîé ãîðîäà è ìèðà íà  ëàäîíÿõ.

Êëèìàò  àáñîëþòíî  íîâûé,  íî â òî æå âðåìÿ êàêîé-òî ðîäíîé ñâîåé êîò-

ðàñòíîñòüþ,  îêóòûâàþùèé îêðóæàþùåå êðèñòàëüíî-÷èñòûì âîçäóõîì,  äåëàë

ðèôëåíîé âñþ ïðèðîäó.  Öâåòà áûëè ïîä ñòàòü êëèìàòó.

     Îòäàâ äîëæíîå Ìåäåî è ñåëåçàùèòíîé ïëîòèíå,  ìû ïîäíÿëèñü íà ×èì-

áóëàê.  Âå÷åð ïðîøåë â çàãîòîâêå äðîâ, áûòó. Ó ìåíÿ ñ Ëåíîé Íèêóëèíîé è

Ñâåòîé Ñîëîãóáîâîé-Ëåíèíîé ïîäðóãîé - ñïîðòñìåíêîé-ðàçðÿäíèöåé ïî âñåì

òóðèñòè÷åñêèì âèäàì ñïîðòà - â ëàçàíèè ïî ñêàëàì.

     -Êàê ó òåáÿ òàê ïîëó÷àåòñÿ,- íàáðàñûâàÿ íà ñåáÿ âèä ñëàáîé æåíùè-

íû, ñïðàøèâàëà Ñâåòà.

     -Òû ïðèæèìàéñÿ ê ñêàëå, ïðåäñòàâëÿé, ÷òî æèâîòîì è âñåì ñâîèì ñó-

ùåñòâîì òû ñòàíîâèøüñÿ åå ÷àñòüþ. È íå òåðÿé ýòîãî ÷óâñòâà âî âðåìÿ ïå-

ðåìåùåíèÿ òåëà, -èñêðåííå ó÷èë åå ÿ.

     Ó Ñâåòû è ó Ëåíû íà ëèöå çàæèãàëèñü ñíèñõîäèòåëüíûå óëûáêè ïî ïî-

âîäó ìîåé ïðîñòîôèëèñòîñòè, êîòîðûå ñðàçó æå ãàñëè êàê òîëüêî íà÷èíàëè

ïåðåìåùàòüñÿ èõ òåëà. Âå÷åðîì ìû ñ Ëåíîé ïîøëè ñïðîñèòü ãèòàðó ó ðàáî-

÷èõ,  ñòðîèâøèõ ôóíèêóëåð,  ÷åé ëàãåðü áûë âûøå íàñ ìåòðîâ íà äâåñòè. Ó

íèõ  åå  íå îêàçàëîñü,  íî îêàçàëàñü ïóñòàÿ êîìíàòà ñ äâóìÿ êðîâàòÿìè,

ìàòðàöàìè è ïîäóøêàìè áåç ïðîñòûíåé è íàâîëî÷åê. Íàì îíà è áûëà ïðåäëî-

æåíà âìåñòî ãèòàðû.  Ïîéäÿ â ëàãåðü, ìû ïðåäëîæèëè Ìàêñèìó ïîéòè ñ íà-

ìè,  ò.ê.  íî÷ü îáåùàëà áûòü ïðîõëàäíîé, íî îí îòêàçàëñÿ. Íî÷ü äëÿ ñíà

ïðîøëà ïî-öàðñêè. Íà÷àëàñü îíà î÷åðåäíîé ëåêöèåé,  ÷òî òàê æèòü,  êàê ÿ

-íåëüçÿ. Ïðîäîëæèëàñü îíà áàíàëüíûì ñíîì. Â âîçäóõå âèñåëî êàêîå-òî  æå-

ëàíèå ëå÷ü ðÿäîì,  íî ìû îñòàëèñü ëåæàòü ïî ñâîèì êðîâàòÿì, ïîòîìó ÷òî

íå÷òî ïîäñêàçûâàëî ìíå îòñóòñòâèå âñÿêîé ïåðñïåêòèâû â ýòîì  ñëó÷àå  â

íàøèõ îòíîøåíèÿõ â äàëüíåéøåì, êðîìå êàê íåíàäîëãî îäíîé è âñå ñ íåé è

ñ åå ôèíàëîì ñâÿçàííîãî.

     Óòðîì íà  íàñ â ëàãåðå âñå êîñèëèñü è ïîäõèõèêèâàëè. Â èõ ãëàçàõ ÿ

áûë èíèöèèðîâàí îáùåñòâîì.

     Ïîñëå çàâòðàêà áûëî ñïëàíèðîâàíî ïîäíÿòüñÿ íà ëåäíèê. Ýòî áûëî êè-

ëîìåòðîâ 10 ïî 45-ãðàäóñíîé âîñõîäÿùåé. Êàðàâàí ðàñòÿíóëñÿ íà íåñêîëü-

êî êèëîìåòðîâ,  è ëåæàë íà íèñõîäÿùåé ñïèðàëè, êàê íà ëàäîíè. Òåëÿùèéñÿ

ëåäíèê îñòàâëÿë êëàññè÷åñêèé V-îáðàçíûé òðîã, äàâàÿ íà÷àëî ðå÷óøêå Àë-

ìà-Àòèíêå. Êðóãîì ëåæàëè ãîðû âàëóíîâ. Ñòåíû òðîãà âûðàâíèâàëèñü ïî ìå-

ðå èõ óäàëåíèÿ îò ÿçûêà. Äàëüøå ëåäíèê ïîä ñëàáûì óãëîì ââåðõ ñëèâàëñÿ

ñ íåáîì. Âîêðóã ëåòàëè áàáî÷êè.

     Ïîçäîðîâàâøèñü ñ ïîäíèìàþùåéñÿ ôèíëÿíäñêîé ýêñïåäèöèåé è  îòñòàâ-

øèìè íàøèìè, ìû âåðíóëèñü â ëàãåðü. Äîæäàâøèñü íåñ÷àñòíûõ è åäâà äàâ èì

ïåðåäîõíóòü,  áûëà äàíà êîìàíäà ñîáèðàòüñÿ.



     Ýòà çèìà â èíñòèòóòå ñòàëà äëÿ ìåíÿ ïîñëåäíåé. Íà çèìíåé ñåññèè ÿ

÷àñàìè ïðîñèæèâàë â ÷èòàëüíîì çàëå, òóïî ãëÿäÿ â êíèãó. Ìîçã îòêàçûâàë-

ñÿ  âîñïðèíèìàòü ïðî÷èòàííîå. ß ïî÷óâñòâîâàë íåîáõîäèìîñòü ðàäèêàëüíîãî

ðåøåíèÿ.

     -Ìàòóøêà, íå ìîãó áîëüøå -íóæíî áðàòü àêàäåì.

     Èç-çà ñåðüåçíîñòè ñèòóàöèè ÿ íå ÷óâñòâîâàë äàæå óãðûçåíèé ñîâåñòè

çà ñëàáîñòü ïðè îòñòóïëåíèè. Ýòî áûëà íå ñëàáîñòü. Ýòî áûëî  ïîëíîå  èñ-

÷åðïûâàíèå ñåáÿ è óïèðàíèå â ñòåíó íåâîçìîæíîãî. Ïðîñòî íóæíî áûëî äå-

ëàòü ïîâîðîò îò íåå.

     -Ïî÷åìó íå  ìîæåøü?Ìîæåò òåáå ëó÷øå ïåðåéòè íà çàî÷íîå îòäåëåíèå?

     Ýòî ïîêàçàëîñü ìíå íåäîâåðèåì.  ß íèêîãäà íå ïðèõîäèë ê íåé íà  ðàáîòó

îò íå÷åãî äåëàòü. Ìîè íåðâû áûëè íà ïðåäåëå. ß ðàçîçëèëñÿ, ïîâåðíóëñÿ è

ïîøåë äîìîé íå îãëÿäûâàÿñü íà åå ïîïûòêè ìåíÿ âåðíóòü.

     -ß õîòåëà  òîëüêî óçíàòü-ìîæåò òåáå ëó÷øå ïðîñòî ñìåíèòü ãðóïïó?-

èçâèíÿþùèìñÿ òîíîì ñêàçàëà îíà ìíå äîìà. ß îòõîäèë ìåäëåííî.

     -Íåò. Íàäî áðàòü  àêàäåì. ß ó÷èòüñÿ íå ìîãó.

     Ïîãîâîðèâ ñ òîãäàøíèì íàøèì äåêàíîì-Øèíäÿëîâîé  Èííîé  Ïåòðîâíîé,

ìàòóøêà ïîïðîñèëà åå äàòü ìíå àêàäåì,  ïðåäñòàâèâ ãëàâíîé ïðè÷èíîé çà-

ïóñêàíèå ìíîé ó÷åáû-ìîþ ñîöèàëüíóþ çàãðóæåííîñòü,  ÷òî òîæå áûëî ïðàâ-

äîé, íî íà ÷òî ÿ, ïðàâäà, íå îáðàùàë âíèìàíèÿ. Â ðàçãîâîðå ìàòóøêà óïî-

ìÿíóëà ïåðåëîì çàïÿñòüÿ,  êîòîðûé ñëó÷èëñÿ ó íåå îñåíüþ, êîãäà îíà øëà

íà  ðàáîòó è âåçëà íà ñàíêàõ ìîþ ïëåìÿííèöó - Êàòþ,  æèâøóþ òîãäà ó íàñ.

Ýòîò ïåðåëîì âûáèë åå èç êîëåè íà äâà ìåñÿöà è ñäåëàë Êàòþ íà ýòî âðå-

ìÿ ìîèì ãèäîì,  îòêàçûâàþùèì ìíå â ðàññêàçå "Ôèëëèïêà" èç-çà ñðàçó íà-

÷èíàþùåãîñÿ ìîåãî õîõîòà,  ñ êîòîðûì íåâîçìîæíî áûëî  ñïðàâèòüñÿ.

     - Âû íàïèøèòå çàÿâëåíèå, à ñïðàâêó î áûâøåé âàøåé áîëåçíè ïðåäàéòå

Ìèøå, ÷òîáû îí ïðèíåñ, ÷òîáû â ðåêòîðàòå íå âîçíèêëî âîïðîñîâ,-ñêàçàëà

Èííà  Ïåòðîâíà.





Ãëàâà 2

Ïðîáóæäåíèå ÷óâñòâåííîé ñôåðû.



     Ñ÷àñòëèâ îò ýòîãî øàãà ÿ áûë áîëüøå,  ÷åì  íåñ÷àñòëèâ. Îòêðûâàëàñü

êàêàÿ-òî  äóõîâíàÿ  ñâîáîäà  è  ëîìàëñÿ ìîé ìîíîëèòíûé ñòåðåîòèï-"øêî-

ëà-àðìèÿ-èíñòèòóò-ðàáîòà". Íî áûòü îäíîìó áûëî íåâûíîñèìî  òÿæåëî. Ðåøå-

íèå  æåíèòüñÿ  ïðèøëî  áåñïîâîðîòíî.  Íî  íà êîì? Èðà Êîëìàêîâà íà ñâîþ

ñâàäüáó óëåòåëà ñ äàëüíåé êîìïëåêñíîé ïðàêòèêè,  çàñòàâèâ ìåíÿ ïîñëåä-

íèé ðàç ïðîãëîòèòü ñóõîé êîìîê â ãîðëå. Ëåíà Íèêóëèíà áûëà ïðîñòî òîâà-

ðèùåì.  Èðà (ñ êîòîðîé ÿ ïîçíàêîìèëñÿ â áîëüíèöå)! Â ïîñëåäíèé ðàç îíà

ìíå  ïðèñëàëà  îòêðûòêó ñ Íîâûì ãîäîì,  íàçâàâ ìåíÿ â íåé Ìèøåíüêîé. Íî

îíà æèëà â äðóãîì ãîðîäå. Åå âîçðàñò îáåùàë ìíå,  ÷òî ÿ áóäó  ïîíÿò  åé

öåëèêîì. Â  ïðèíÿòèè- ó ìåíÿ íå áûëî è ìûñëè îá îáðàòíîì. "Ëèøü áû óæå ó

íåå íèêîãî íå áûëî,"- äóìàë ÿ.

     Ïîåõàë ÿ ê íåé íà 23 ôåâðàëÿ. Ñîâìåùàÿ äî òðåõ ÷àñîâ íî÷è ïðîãóë-

êè âîêðóã çäàíèÿ æåëåçíîäîðîæíîãî âîêçàëà ñ ïðîãóëêàìè äî åå  äîìà,  ÿ

óåõàë  äîìîé,  îñòàâèâ ñîñåäêå áóòûëêó ñèðîïà ñ çàïèñêîé î òîì,  ÷òî ÿ

áûë ïðîåçäîì.

     Íà ðàáîòå ó íåå áûë òåëåôîí.  Îòáðîñèâ æåëàíèå èíêîãíèòîñòè äåéñ-

òâèÿ ÿ ñòàë íàçâàíèâàòü.  Ñîåäèíèëèñü ìû äîâîëüíî ñêîðî. Ñêàçàâ, ÷òî ÿ

åçäèë â îäíó äåðåâíþ ê ïàðíþ,  ÿ ñêàçàë, î åùå îäíîé íàìå÷àþùåéñÿ òóäà

ïîåçäêå. Îíà îáåùàëà áûòü äîìà.  Ýòî áûëî íà 8 Ìàðòà. Âå÷åðîì, ïîãîâîðèâ

îáî âñåì, ìû ëåãëè ñïàòü. Îíà ìíå ïîñòåëèëà â äðóãîé êîìíàòå. Íà ñëåäó-

þùèé äåíü ìû áûëè ðàñêîâàííåé. Ìû áîëòàëè ëåæà íà äèâàíå.

     - Èð,  ÿ õî÷ó òåáÿ.

     Îíà ïîìîðùèëàñü.

     -Òû õî÷åøü òåëî,  íî òû æå íå õî÷åøü äóøó.

     ß ñîáðàëñÿ ñ ñèëàìè.

     -ß õî÷ó è òâîþ äóøó.ß õî÷ó, ÷òîáû òû ñòàëà ìîåé æåíîé.

     Îíà ïîäíÿëàñü íà ëîêîòü è ïîäëîæèâ ùåêó íà  ëàäîíü  ñ  óäèâëåíèåì

ïîñìîòðåëà   íà   ìåíÿ.

     -Èíòåðåñíî.Òâîå ïðåäëîæåíèå óæå  ïÿòîå.Ñåé÷àñ:1,2...-ïÿòîå. È  ÷òî

æå ìû áóäåì äåëàòü? Êàê ìû áóäåì æèòü?

     -Íó, êàê. Êàê è æèëè ðàíüøå. Òîëüêî ÿ ïåðååäó ê âàì, èëè âû êî ìíå.

     -Ïîéäåì, ïîãóëÿåì.

     ß ðàññêàçûâàë åé î ñâîåé  ïñèõèêå,  îòöå,  Ïàâèòðèíå. Îíà-î  ñâîåé

þíîñòè,  ðîäèòåëÿõ. Âåðíóëèñü ìû, ïîäðóæèâøèåñÿ äóøàìè. Ìîå ïðåäëîæåíèå

íàïîëíÿëî òåïåðü íàøè îòíîøåíèÿ íîâûì îòòåíêîì,  íåñìîòðÿ íà  òî,  ÷òî

îíà  ìíå  ïðÿìî ñâîåãî ñîãëàñèÿ íå ãîâîðèëà. Íî ýòî áûëî âèäíî âî âñåì,

÷òî êàñàëîñü ìåíÿ.  ß óáåæàë íà ïîåçä íî÷üþ,  äåëàÿ òðåõìåòðîâûå ïðûæ-

êè. ß  ëåòåë ê íîâîé æèçíè.  Áëèçîñòè ìåæäó íàìè íå áûëî. Îíà ìíå êàê-òî

áûëà è íå íóæíà è ïðîñèòü åå ñåé÷àñ ìíå áûëî íåóìåñòíî.

    Ïî íàñòîÿòåëüíîìó ñîâåòó ìîåãî òîâàðèùà Ñàøè Ãîñòåâà ÿ óñòðàèâàëñÿ

åùå ðàáîòàòü â Óñòü-Èâàíîâêó -äåðåâíþ,  ðàñïîëîæåííóþ â ïÿòíàäöàòè êè-

ëîìåòðàõ îò ãîðîäà,  â åå ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó ñàíèòàðîì.  Ñ Ñàøåé

ìû áûëè çíàêîìû 4 ãîäà. Îí áûë ñòàðøå ìåíÿ íà 15 ëåò. Íà  ïîäãîòîâèòåëü-

íîå îòäåëåíèå îí ïðîøåë,  åäâà óëîæèâøèñü â âîçðàñòíîé ëèìèò ïîñòóïàþ-

ùèõ.  Ãîëîâà åãî áûëà ñâåòëîé. Íè â ó÷åáå, íè â äåéñòâèÿõ åìó ñîâåò÷èêè

íå áûëè íóæíû. Îíà æå äåëàëà åãî òåëî õóäûì è æèëèñòûì. Â òå÷åíèè æèçíè

ó íåãî áûë ñîáñòâåííûé èìèäæ íåóäà÷íèêà,  êîòîðûé äàâàëà åìó åãî ñïðà-

âåäëèâîñòü  è  æåëàíèå  ïîìî÷ü  äåëó  è ëþäÿì. Ïîïûòêè çàòêíóòü ùåëè íà

ïðåäïðèÿòèÿõ, ãäå îí ðàáîòàë, íå íàõîäèëè îòêëèêà ó åãî êîëëåã. Ïûòàÿñü

äàòü äîðîãó ñâîèì èçîáðåòåíèÿì, îí íàæèâàë ñåáå âðàãîâ, è èçîáðåòåíèÿ,

ïîçâîëÿâøèå ïðåäïðèÿòèÿì  ñýêîíîìèòü  òûñÿ÷è  ðóáëåé,  ïûëèëèñü  äîìà,

óáåæäàÿ  åãî  â  èõ  è ñâîåé ñîáñòâåííîé íåíóæíîñòè ëþäÿì. ×òîáû äåëàòü

äóðíóþ ðàáîòó-íàäî íå óâàæàòü ñåáÿ. Ñàøà ñåáÿ óâàæàë è ïîýòîìó ïîøåë  â

èíñòèòóò,  íàäåÿñü äîæèòü â íåì äî ëó÷øèõ âðåìåí. È äåòè ïîíèìàþò ëó÷øå

âçðîñëûõ è íåçàâèñèìî îò ñîöèàëüíîãî ñòðîÿ è óêàçàíèÿ íà÷àëüñòâà.  Ïî-

ïàë  ÿ  íå â åãî,  à â íàðêîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå. Ñàøà ðàññêàçûâàë ìíå,

÷òî âîþåò ñ ìåäñåñòðàìè è ñàíèòàðàìè,  áåñ÷åëîâå÷íî  îáðàùàþùèõñÿ  èëè

äîïóêàþùèõ áåñ÷åëîâå÷íîñòü â îáðàùåíèè ñ áîëüíûìè. Îí è çâàë ìåíÿ â ïî-

ìîùü,  çíàÿ ìîé õàðàêòåð, è çàðàáîòêè îáåùàë íåïëîõèå. "Ïîïðîáóéòå ìíå

òîëüêî òðîíóòü êîãî",-äóìàë ÿ î ñàíèòàðàõ.  Êàê â îáû÷íîé áîëüíèöå ïî-

ëîâ òàì ñàíèòàðû íå òðîãàëè. Â ëó÷øåì ñëó÷àå îíè ïðîñèëè îá ýòîì  áîëü-

íûõ. Â õóäøåì-òðîãàëè,  ñòàðàÿñü òàê, ÷òîáû îáèäû ïîñëåäíèõ íå ïðîñî÷è-

ëèñü ââåðõ ïî èíñòàíöèè. Ïî Ñàøèíûì ñëîâàì,  áûâàëî, è ñåñòðû ïîêðûâàëè

ìëàäøèé  ìåäïåðñîíàë. Íî,  â îáùåì,  ìîé íàñòðîé íå èìåë ïîä ñîáîé ïî÷-

âû. Áåñïîìîùíûõ äóðà÷êîâ ñ îñòàâøèìèñÿ ÷óâñòâàìè çäåñü íå áûëî. Ìóæèêè,

íåêîòîðûå èç êîòîðûõ,  íàâåðíîå áåç òðóäà ìîãëè áû ñòàòü ñåðüåçíûì ñî-

ïåðíèêîì Àíàòîëèþ Êàðïîâó èëè Ïåòðó Ñòàõàíîâó ñîñòàâëÿëè îäíó ïîëîâèíó

êîíòèíãåíòà  áîëüíûõ. Âòîðóþ  ïîëîâèíó ñîñòàâëÿëà ìèëèöèÿ,  íå æåëàâøàÿ

çàâîäèòü äåë íà ñâîèõ êëèåíòîâ èç-çà ìåëêîãî ñîñòàâà èõ ïðåñòóïëåíèÿ. ß

îïÿòü  íà÷àë  âñïîìèíàòü ñâîè ñåðæàíòñêèå ïðèâû÷êè. ×óâñòâî îòâåòñòâåí-

íîñòè çà êàæäîãî ñâîåãî ïîäîïå÷íîãî áûëî çàáûòûì ñòàðûì. Òåì áîëåå, ÷òî

îíè  òîæå  áûëè  îãðàíè÷åíû â ñâîáîäå.  Äëÿ ìåäïåðñîíàëà ÿ áûë ãîðîäñ-

êèì. Ãîðîäñêèìè â îòäåëåíèè áûëè åùå 2 ñåñòðû. Âñå æå îñòàëüíûå  ñîòðóä-

íèêè áûëè æèòåëÿìè ýòîé èëè ñîñåäíåé äåðåâåíü.

     Ïèñüìî, êîòîðîå ÿ Èðå íàïèñàë,  íåñëî òîí óæå êàê áû  áûâøåé  ïî-

ìîëâêè.  ß íå ñêóïèëñÿ íà ÷óâñòâà, êîòîðûå ðàñêðûâàòü åùå áûëî íåóäîá-

íî, íî êîòîðûå âî ìíå óæå áûëè. ß ïèñàë, ÷òî ïðèåäó, êàê òîëüêî âûïàäåò

îêíî ìåæäó äåæóðñòâàìè.  Îòâåò ïðèøåë áûñòðî:

     "Çäðàâñòâóé, Ìèøåëü"- ó ìåíÿ ïîìåðêëî â ãëàçàõ.  Îíà  ñïðàøèâàëà,

íå ñïåøó ëè ÿ. ×òî, êàæåòñÿ, ÿ ñïåøó â îòíîøåíèÿõ. Îò ñâîåé äóøè îíà ìå-

íÿ íå îòòàëêèâàëà. Òîëüêî òåïåðü åå íàäî áûëî äîáèâàòüñÿ. ×òî ïðîèçîøëî

ÿ  íå  ïîíèìàë. ß  áûë  óíèæåí è ðàñòåðÿí. È ñîáèðàëñÿ ñ ñèëàìè.

     -Ïî÷åìó...òû...òàê...íàïèñàëà? - íà÷àë ÿ êîãäà ïðèåõàë.

     -À êàê  ÿ  íàïèñàëà?

     -Òàê.Ó  íàñ  âåäü áûë äîãîâîð.

     -Êàêîé äîãîâîð?

     -Íó, ÷òî ìû ïîæåíèìñÿ.

     -Ïî-ìîåìó, òàêîãî äîãîâîðà íå áûëî.

     -Êàê?Íó âåäü áûë æå ó íàñ ðàçãîâîð â òîò ðàç.

     -Ìèøà, ïî-ìîåìó,  òû ïðèäàåøü ñëîâàì ñëèøêîì áîëüøîå çíà÷åíèå.  ß

ðàçâå äàâàëà òåáå îáåùàíèå?

     -...Íåò.

     -Ïî-ìîåìó, òû ïîñïåøèë ñ ýòèì ïèñüìîì. ß áûë ðàçäàâëåí.

     -È ÷òî  ìû  íå áóäåì æåíèòüñÿ?

     -À òû ÷óâñòâóåøü â ýòîì íåîáõîäèìîñòü?

     -Íó, âåäü òåáå æå íóæåí ìóæ?

     -Äàæå åñëè è íóæåí,  ïî-ìîåìó, ýòî íå òâîÿ ïðîáëåìà.

     -Íó, âåäü íóæåí æå.

     Íå ïîíèìàÿ ïî÷åìó îíà òàê ñî ìíîé ðàçãîâàðèâàåò, íî ÷óâñòâóÿ, ÷òî

äóøîé  îíà  êàê-òî  ðàñïîëàãàåòñÿ  êî ìíå,  ÿ íà÷àë åå óìîëÿòü. Íî ÿ íå

òîëüêî óìîëÿë. Îäèí ðàç, âûâåäåííûé åå íåîïðåäåëåííîñòüþ,  ÿ  ïîòðåáîâàë

îò íåå îïðåäåëåíèÿ åþ ìîåãî ñòàòóñà,  ïðèãðîçèâ óéòè, åñëè ÿ åé íå íó-

æåí. Íî îíà íå äàëà îòêàçà.  Íàäåæäó â òó ïîåçäêó îíà ìíå îñòàâèëà.  Ìû

ñòàëè  áëèæå äðóã äðóãó. Äîìà ÿ ñòàë ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ãîñòåì. Ïðèåçä ÷å-

ðåç ïîåçäêó ìåíÿ îáíàäåæèë:íà åå äâåðÿõ âèñåëà òþëü,  ïîõîæàÿ íà  ôàòó

íåâåñòû. ß ñòàíîâèëñÿ ñâîèì â äîìå. Ê ñëåäóþùåìó ìîåìó ïðèåçäó òþëü èñ-

÷åçëà. ß îïÿòü ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ íà ïòè÷üèõ  ïðàâàõ. Â  åå  èñ÷åçíîâåíèè

÷óâñòâîâàëîñü  ÷òî-òî  çëîâåùåå. ß  êàê-òî  ïîñòàðàëñÿ î íåé ñïðîñèòü â

ðàçãîâîðå.

     -Ìàëü÷èøêè ïðîæãëè ñïè÷êàìè,-ñêàçàëà Èðà.

     ß óñïîêîèëñÿ.  Ìû âñå ÷àùå ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ íà ëþäÿõ. Íå÷òî, èäó-

ùåå  îò íåå ñîâïàäàëî ñ ìîèì îòíîøåíèåì ê íåé,  íî åå îòêàç îïðåäåëèòü

ìíå ñëîâàìè ìîé ñòàòóñ ïî îòíîøåíèþ ê íåé ìåíÿ òðåâîæèë  è  íàñòîðàæè-

âàë. Èðà çàî÷íî ïîñòóïàëà â ÂÓÇ â äðóãîì ãîðîäå. Ïåðåä ïîñòóïëåíèåì îíà

ïðèåõàëà ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ìîåé ìàòóøêîé. Çíàêîìñòâî ïðîõîäèëî  òàê,  êàê

ýòî  íàâåðíîå  è  áûâàåò. ß  çàñòàâèë ìàòóøêó,  äåëàâøóþ ðåìîíò â äîìå,

ñëåçòü ñî ñòóëà è, ïûòàÿñü áûòü òîðæåñòâåííûì,  ñêàçàë åé î íàøåì ðåøå-

íèè. Ìàòóøêà  èç  ñïîêîéíîé ñòàëà òîæå íåñêîëüêî òîðæåñòâåííîé. Âå÷åðîì,

çà ñòîëîì ìàòóøêà ñïðîñèëà Èðó êàêîãî îíà  ãîäà. Óçíàâ,  ÷òî  îíà  ìåíÿ

ñòàðøå,  ìàòóøêà  íà  ìãíîâåíèå ïîìîðùèëàñü. "Íàâåðíîå,  ïîäóìàëà î ñå-

áå",-ïîäóìàë ÿ ïî÷åìó-òî.

     Â ãîðîäå,  ãäå íàõîäèëñÿ Èðèí ÂÓÇ,  æèë ìîé çíàêîìûé. ß ïðåäëàãàë

åé îñòàíîâèòüñÿ ó íåãî ïî åãî âîçìîæíîñòè,  íî õîòÿ îíà åãî àäðåñ âçÿ-

ëà, îíà ïðåäïî÷ëà îñòàòüñÿ íåçàâèñèìîé. Ïðîùàëèñü ìû ó Èðû äîìà. ß óåç-

æàë ïîëíûì,  íå ïîäêðåïëÿåìûé åå ñëîâàìè,  ÷óâñòâàìè. Îíà ìåíÿ ïðîâîæà-

ëà. Ïîöåëîâàâ  åå,  ÿ ïîäíÿëñÿ â âàãîí è âûãëÿíóë èç íåãî. Îíà êîêåòëèâî

ïîìàõàëà ðóêîé,  ñêëàäûâàÿ ëàäîøêó íà ïîäíÿòîé ðóêå ïîïîëàì. ß  ïî÷óâñ-

òâîâàë ñåáÿ êàêèì-òî øèçîôðåíèêîì. Ïðèåõàâ äîìîé, ÿ íàïèñàë åé ïèñüìî,

â êîòîðîì òîæå îñòàâëÿë åé òîëüêî íàäåæäó.  Îíà ïîçâîíèëà.

     -Ýòî òû  òàê ðåøèë ïîääåðæàòü ìåíÿ ïåðåä ñåññèåé?- ïå÷àëüíî ñïðî-

ñèëà îíà. ß íà÷àë åå óñïîêàèâàòü, íî ÷óâñòâîâàë, ÷òî ýòîãî áàëüçàìà ìíå

íå õâàòàåò. Îñòàâàëîñü òîëüêî æäàòü âñòðå÷è. Ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ ó Èðû áûë

îòïóñê, è åå ïðèåçä êî ìíå ïëàíèðîâàëñÿ îäíîçíà÷íî. Âðåìÿ ïîòåêëî. Íà-

êîíåö-òî! Èðà ïðèåõàëà ñ ñûíîì.

     Êàê-òî óòðîì ïîçâîíèë Ïàâèòðèí ïîñëå ãîäà ðàçëóêè.

     -Ïîìîæåøü çàêèäàòü ìàøèíó ðàñòâîðà â îïàëóáêó? Áûëî ñîëíå÷íîå óò-

ðî.

     -Ïîåäåì?- ñïðîñèë ÿ Èðó.

     -Ïîåõàëè.

     Ìàøèíà â òîò äåíü íå ïðèøëà.Ó íàñ äîãîâîð áûë äî îáåäà. Ïàâèòðèí ñ

áðàòîì ñâàðèëè êàðòîøêó. Ñåëè. Çàáûëè î ëîæêàõ. Îíè, ðàçâàëÿñü, ñèäåëè íà

ñâîèõ ñòóëüÿõ è ïåðåãëÿäûâàëèñü äðóã íà äðóãà, íå æåëàÿ èäòè.

     -Õî, ìóæèêè!- ïðåçðèòåëüíî ñêàçàëà Èðà. Îíà âñòàëà è ïðèíåñëà ëîæ-

êè.Ýòîé ðåøèòåëüíîñòè ó ìåíÿ êàê ðàç è íå õâàòàëî.  Ìû óåõàëè.  Âñêîðå

èç-çà íåïîíèìàíèÿ äðóã äðóãà ó íàñ îïÿòü ñëó÷èëàñü ññîðà. Ñâîèì íåäîâå-

ðèåì  áûëà  âèíîâàòà îíà,  ðåçêîñòüþ -ÿ. Ïîñëå êàæäîãî åãî ïðîÿâëåíèÿ ÿ

âñå áîëüøå ÷óâñòâîâàë ñåáÿ îäèíîêèì è ðàçäðàæàëñÿ ýòèì,  òàê  êàê  îíà

ïðèñóòñòâîâàëà ðÿäîì.

     -Òû ÷òî òàê âñþ æèçíü ñîáèðàåøüñÿ æèòü?- ñïðîñèë ÿ.-Ñîáèðàé òîãäà

ñâîè âåùè è óåçæàé äîìîé.

     Ãîâîðÿ òàê,  ÿ íàäåÿëñÿ, ÷òî îíà íå óåäåò. Õîòåëîñü êàê-òî ñ ïîçè-

öèè ñèëû îòðåàãèðîâàòü íà ñëó÷èâøååñÿ -êàê ýòî îíà äåëàëà ïî îòíîøåíèþ

êî ìíå. Íî ÿ ïåðåáîðùèë. Îíà ñîáðàëàñü è óåõàëà. È òóò ÿ ñðàçó ïîíÿë êàê

âûãëÿäèò ïîçèöèÿ ñèëû.

     Â ïåðâóþ æå íî÷ü ìíå ïðèñíèëñÿ ñîí, â êîòîðîì îíà ìíå ïåëà "ßáëî-

íè â öâåòó" è àðîìàòû ÿáëîê è çåëåíè ïåðåâèâàëèñü ñ àðîìàòàìè, øåäøèìè

îò åå òåëà è ãîëîñà.  Óòðîì êàê-òî áåç çàäíåé ìûñëè ÿ îäíîçíà÷íî  çíàë

÷òî ìíå äåëàòü. ß ïîøåë íà àâòîâîêçàë è âçÿë áèëåòû.

     -Âñå. Õâàòèò.ß òåáå íå ïÿòèëåòíÿÿ äåâî÷êà ðàçúåçæàòü íåèçâåñòíî ñ

êàêîé öåëüþ ïî ëþäÿì. ß äóøîé ïî÷òè ñòîÿë íà êîëåíÿõ. -Íåò.

     ß óåõàë íè ñ ÷åì. Ïîåõàâ íà îãîðîä, ÿ ñìîòðåë íà ñòîëáû äëÿ çàáî-

ðà,  êîòîðûå âêàïûâàëà îíà ñ ñûíîì,  âåäðî, â êîòîðîì âàðèë ãóäðîí Äà-

íèë. È âäðóã ìåíÿ íà÷àëî îñåíÿòü.  ß ñâîáîäíûé ÷åëîâåê, ïàðåíü. Äåéñòâè-

òåëüíî ìîÿ ïñèõèêà íå â ïîðÿäêå. ß ñàì åé îá ýòîì ãîâîðþ. Ðàçâå íå èìååò

îíà ïðàâî íà íåäîâåðèå, êîãäà ÿ ïîçâîëèë åé íàïèñàòü âìåñòî íàïóòñòâèÿ

òàêîå. Ðàçâå íå èìååò îíà ïðàâî îáåðåãàòü ñâîþ äóøó, êîãäà îíà îòâå÷àåò

çà ñóäüáó äðóãîãî áåççàùèòíîãî ÷åëîâåêà â ýòîì æåñòîêîì ìèðå. ß íà÷èíàë

îòêðûâàòü â íåé íîâûå ãëóáèíû. Ìîÿ äóøà â íèõ ïðîâàëèâàëàñü. ß ïîì÷àëñÿ

äîìîé, õîòÿ òîëüêî ïðèøåë íà îãîðîä. Ðàññòîÿíèÿ äëÿ ìåíÿ íå ñóùåñòâîâà-

ëî.

     Ìîÿ íàñòîé÷èâîñòü åå ñìÿã÷èëà. Îíà íå ñòàëà îòáèðàòü ó ìåíÿ ïîñëåä-

íåé íàäåæäû. Îäíàêî ïîäíèìàòü âîïðîñ, î òîì, êîãäà îíà ñíîâà ïðèåäåò â

Áëàãîâåùåíñê îêîí÷àòåëüíî, ìíå áûëî ñòðàøíî. Ïîñëå åå îòúåçäà, ÿ ñðàçó

óâîëèëñÿ èç Óñòü-Èâàíîâêè. Ïðè÷èí áûëî 2. Ïðîøëî óæå 4 ìåñÿöà, êàê ÿ òàì

ðàáîòàë,  íî  ìíå  íå  íà÷èñëÿëè äåíåã,  ïîëîæåííûõ çà âðåäíîñòü ðàáî-

òû. Ïñèõîëîãèÿ êíóòà áûëà åùå â ñèëå,  êîòîðîé ïîòâîðñòâîâàëî  åùå  ìîå

íåóäîáñòâî  ÷àñòî òðåáîâàòü äåíüãè äëÿ ñåáÿ.  Ñåáÿ ÿ íàñòðàèâàë íà äâà

ìåñÿöà ãîëîãî îêëàäà,  ñ íàäåæäîé ïîäîéäÿ ê  ñòàðøåé  ìåäñåñòðå  ïîñëå

ïåðâîãî. Íàñòîé÷èâî ïðåäóïðåäèë ïîñëå âòîðîãî. Ïîñëå òðåòüåãî ìíå òêíóëè

íà ïûëü ïîä îäíîé êðîâàòüþ.

     -Îíà ñòîèò ñòî ðóáëåé?-ñïðîñèë ÿ.Ýòî áûëî áåññîâåñòíî òåì  áîëåå,

÷òî  ïðè  ñäâîåííîì è ñòðîåííîì ñ äðóãèìè ñàíèòàðàìè äåæóðñòâàõ çàñòà-

âèòü ðàáîòàòü áîëüíûõ,  ñåñòðû áåæàëè îõîòíåé êî ìíå. Ñêàçàòü  èì  áûëî

íå÷åãî. Êàê-òî âå÷åðîì, êîãäà èç äåæóðíîé ñìåíû ÿ îñòàëñÿ ëèøü ñ ìîëî-

äåíüêîé ñåñòðîé,  ðàçäàëñÿ çâîíîê â ðàáî÷èé âõîä. ß îòêðûë äâåðü. Íà ïî-

ðîãå  ñòîÿëè  2  íàøèõ âûïèâøèõ ñàíèòàðà ñ òàêèì æå äðóæêîì. Îíè âîøëè.

     -Ïîçîâè Óáàðåâè÷à.

     Ýòî áûë åäèíñòâåííûé áîëüíîé, êîòîðûé ó ìåíÿ â ãðóäè âûçûâàë ïîñ-

òîÿííîå ÷òî-òî. Óæå ìåñÿö,  êàê îí ïîñòîÿííî ñàì êîðìèë áîëüíîãî, êîòî-

ðûé,  áóäó÷è  ïðèâÿçàííûì ê êðîâàòè,  ñìûñëîì ñâîåãî ïîëóáðåäà è âèäîì

ïðåäñòàâëÿë çàáàâíóþ êàðòèíó.

     -Ñàøà, ïî÷åìó òû äåëàåøü íàøó ðàáîòó?- ñïðîñèë ÿ åãî.

     -Ìèøà, ïîòîìó ÷òî ó ìåíÿ åñòü äóøà.

     Äóøà ó íåãî äåéñòâèòåëüíî áûëà è îñòàâàëàñü, íåñìîòðÿ íà ñëóæáó â

ÂÄÂ,  4 õîäêè â òþðüìó, îäíó èç êîòîðûõ çà ïîðåçàííóþ íîæîì æåíó è õà-

ðàêòåð,  ìãíîâåííî  ñòàíîâèâøèéñÿ ñãóñòêîì íåðâîâ ïðè ìàëåéøåì íåñïðà-

âåäëèâîì åãî çàäåâàíèè. Îí òàêæå êðîâíî íåíàâèäåë ìèëèöèþ,  à ìåíÿ íåñ-

êîëüêî ïåðâûõ äåæóðñòâ çâàë ìåíòîì. Äðóãèå æå áîëüíûå, ñ÷èòàþùèå, ÷òî ó

íèõ äóøà åñòü è òùàòåëüíî îáåðåãàâøèå åå ìåñòîíàõîæäåíèå, ðæàëè, êîãäà

êàêîé-íèáóäü  ñàíèòàð âäðóã áèë ïî ãóáàì ëîæêîé òîãî áîëòóíà.  Çäåñü ÿ

ïî÷óâñòâîâàë ÷òî-òî íåäîáðîå.

     -Çà÷åì îí âàì?

     -Ó òåáÿ ïëîõî ñ ïîíèìàíèåì?

     -Õîðîøî.

     -Çîâè.

     -Çà÷åì?

     -Åñëè òû åãî íå ïîçîâåøü-îòîâàðèì òåáÿ.

     -Äàâàéòå.

     -Ïîøëè.

     -Ïîøëè.

     Ìû  âûøëè  â  ðàçäåâàëêó. Îäèí ñàíèòàð è åãî äðóã áûëè ìîèìè ðîâåñíèêà-

ìè. Ñàìîìó ñòàðøåìó áûëî 40 ëåò,  è îäíàæäû îí ïðîäåìîíñòðèðîâàë âáèâà-

íèå ëàäîíüþ ãâîçäÿ â ôàíåðíóþ äâåðü, î ÷åì ìíå ïðèõîäèëîñü òîëüêî ìå÷-

òàòü.  Ãîäîì ïîçæå, îòêðûâ äëÿ ñåáÿ Âèêòîðà Öîÿ è â ïîäëèííèêå ïåðåîñ-

ìûñëèâàÿ  åãî ñëîâà "â êàæäîì èç íàñ ñïèò Áîã",  ÿ âñïîìíèë,  ÷òî çà 2

íåäåëè äî ýòîãî ñëó÷àÿ ÿ îïÿòü íà÷àë çàíèìàòüñÿ íà ðàáîòå â ðàçäåâàëêå

âñå ñâîå ñâîáîäíîå âðåìÿ, åäâà âûïàäàëà âîçìîæíîñòü ïåðåäîõíóòü îò ðàáî-

òû - êàðàòý,  ê êîòîðîìó âñå ýòè ãîäû ó ìåíÿ â ñåðäöå íàõîäèëàñü  ëèøü

ëþáîâü. Ìîé Áîã ïðåäâèäåë ýòî?

     Óíèçèòü ìåíÿ èì óäàëîñü.  È òåìè,  ïðîïóùåííûìè ìíîé, íåñêîëüêèìè

óäàðàìè è íà÷àëîì äðàêè, êîãäà ýòîò 40- ëåòíèé, óìíèê, ïîäîéäÿ êî ìíå,

ñïîêîéíûìè  äâèæåíèÿìè  íà÷àë ðâàòü ìîé õàëàò,  à çàòåì òîëêíóë ìåíÿ â

ãðóäü íà ïîäîêîííèê, è ÿ ñïèíîé âûäàâèë âíóòðåíþþ ðàìó. Íî è ïðîñòîôè-

ëåé  ÿ íå áûë. Ìîé ìîëîäîé êîëëåãà ïîñëå äðàêè çàõðîìàë è íà âòîðóþ íî-

ãó,  à åãî äðóæêó äîâåëîñü ïîëåæàòü íà ïîëó  îò  ìîåé  ïîäñå÷êè.  Ìåíÿ

ñïàñëè 2 áàòàðåè,  íà êîòîðûå ÿ çàïðûãíóë, ñîêðàòèâ òåì ñàìûì ðàññòîÿ-

íèå îò ìîèõ êåä äî èõ ëèö è òî,  ÷òî ÿ îêàçàëñÿ "ñâîèì ìóæèêîì". Íî îï-

ëåâàí ÿ áûë ñ ãîëîâû äî íîã è æàëåë,  ÷òî íå ïîçâàë Ñàøó. Ñ åãî ñïîñîá-

íîñòÿìè è òåìïåðàìåíòîì ìû ñìîãëè áû ÷òî-íèáóäü  ñäåëàòü. Ñàøó  æå  îíè

õîòåëè  îòîâàðèòü  çà  åãî "áîðçîòó". ß æå ÷óâñòâîâàë îòâåñòâåííîñòü çà

íåãî. À ïåðåáîðùèòü îíè ìîãëè çàïðîñòî.

     "Ñòó÷àòü" íà  íèõ ÿ íå ñòàë,  íî ìîé ñèíÿê íà èçâåñòíîì ìåñòå ñàì

ãîâîðèë î ñëó÷èâøåìñÿ.

     -Êòî?-ñïðàøèâàëè æåíùèíû.- Ñêàæè òîëüêî êòî.

     Ìîë÷àíèå òîæå âûãëÿäåëî ïî-ïàöàíÿ÷üè è ñâîåìó íàñòàâíèêó ïî  ïåð-

âîìó äåæóðñòâó Êîëå ×óáàíîâó ÿ ðàññêàçàë.

     -Îé, êîçëû!Îé,...-íåöåíçóðíûì ïðîçâèùåì äÿòëà  íàçâàë  îí  ñâîåãî

ñòàðøåãî êîëëåãó. Ó ìåíÿ çðåëî,  ÷òî íàäî ñêàçàòü íå òîëüêî åìó. Òåì áî-

ëåå,  ÷òî îíè ðàññêàçàëè îá ýòîì ñâîåìó äðóæêó-ñàíèòàðó,  ÷üè  ïîïûòêè

âûåõàòü  â ðàáîòå çà ìîé ñ÷åò íåñêîëüêî ðàç îñòàâàëèñü áåñïëîäíûìè. Òå-

ïåðü îí óëûáî÷êàìè âîñïîëíÿë èõ ïóñòîòû â ñâîåé äóøå.  Ïåðåä çàðïëàòîé

áûëî ñîáðàíèå êîëëåêòèâà.

     -Ó êîãî åñòü åùå ÷òî ñêàçàòü?- ñïðîñèëà çàâåäóùàÿ.-Çíà÷èò,  íè  ó

êîãî  áîëüøå  íåò?

     -Ó ìåíÿ åñòü îäèí âîïðîñ,-ñêàçàë ÿ.

     -Êàêîé ó òåáÿ âîïðîñ, Ìèøà?

     Âñå, íà÷àâøèå áûëî âñòàâàòü,  óäèâëåííî ïîñìîòðåëè íà ìåíÿ. Ñàøà,

ñèäåâøèé ó äâåðè,  âçãëÿíóâ íà ìåíÿ, âäðóã ðåçêî âñòàë è âûøåë â êîðè-

äîð. Âñëåä çà íèì âûáåæàë Ñåðåæà.

     -ß õîòåë áû åãî çàäàòü â ïðèñóòñòâèè Ñàøè. Íî òå áûëè óæå íà óëè-

öå. ß îñîáî è íå áûë ïðîòèâ.  Êîãäà ìû ïîëó÷àëè äåíüãè ó  ñòàðøåé  ìåä-

ñåñòðû,  îíà âäðóã ñêàçàëà:

     -Âîò îí Ñàøà.Î ÷åì òû õîòåë åãî ñïðîñèòü?

     -Íàâåðíîå, î òîì êòî èç áîëüíûõ âîðóåò åãî êåäû, êîãäà îí ñïèò íà

äåæóðñòâàõ è áû÷êè â ðîò ñóåò,  -ñêàçàë Ñàøà.

     Ïåðâîå áûëî.

     -Êåäû- ìîÿ ïðîáëåìà, à áû÷êè - òåáå íàâåðíîå ñâîè ñíÿòñÿ.

     -×òî òû  òàì ïðî ìåíÿ ñêàçàë çàâåäóùåé?

     -ß íå óñïåë ñêàçàòü - òû áûñòðî âûáåæàë.  Âñå îøåëîìëåííî  ìîë÷à-

ëè. Â  ãëàçàõ  ó ñòàðøåé ñòàëî ñâåòèòüñÿ êàêîå-òî ïîíèìàíèå ñëó÷èâøåãî-

ñÿ. ß âçÿë äåíüãè è âûøåë. Ïîñëåäíèå íåñêîëüêî äåæóðñòâ ÿ íå âûõîäèë íà

ðàáîòó-íå õîòåë. Îòïðàøèâàëñÿ, ìîòèâèðóÿ çäîðîâüåì, âûíóæäåííûìè ïîåçä-

êàìè. Äåíüãè æå çà ýòè äåæóðñòâà íà÷èñëèëè. Îò áîëüíèöû ó  ìåíÿ  áûëî  è

ñòåêëî, íàðåçàííîå îäíèì áîëüíûì ïî ìîåé ïðîñüáå äëÿ ïàðíèêà è äà÷è. Ìû

ñ áîëüíèöåé áûëè êâèòû.  Äâóõìåñÿ÷íûé ñðîê ñî äíÿ ïîäà÷è çàÿâëåíèÿ èñ-

òåê. Ïîñëåäíåå,  íàâåðíîå, òîæå ïîäñêàçàë ìíå ïîäàòü ìîé Ãèä.

     Îäíàæäû ê íàì â îòäåëåíèå ïðèâåçëè êëàññè÷åñêîãî ïñèõè÷åñêè áîëü-

íîãî -ìóæ÷èíó â âîçðàñòå îêîëî 35 ëåò,  ñíÿòîãî ìèëèöèåé ñ ïîåçäà. Íàñ-

êîëüêî ÿ ìîã åãî ïîíÿòü,  îí ñ æåíîé è äåòüìè  åõàë  â  ïîåçäå  Ìîñêâà

-Âëàäèâîñòîê. Ñíÿò îí áûë â Áåëîãîðñêå,  îò êîòîðîãî èäåò æåëåçíîäîðîæ-

íàÿ âåòêà íà Áëàãîâåùåíñê. Ñàì îí áûë èç Òâåðè,  ÷òî  ñðàçó  ïðèáëèçèëî

ìåíÿ ê íåìó äóøîé. ß çàõîòåë ïîìî÷ü åìó âî ÷òî áû òî íè ñòàëî. Äàæå âîï-

ðåêè ñâîèì îáÿçàííîñòÿì. ß ðåøèë ïîìî÷ü åìó áåæàòü èç îòäåëåíèÿ,  ÷óâñ-

òâóÿ,  ÷òî  òàê  åìó áóäåò ëó÷øå è ó íåãî áóäåò áîëüøå øàíñîâ âûæèòü è

âûçäîðîâåòü.  Åñëè âåðèòü åãî ðàññêàçàì,  êîòîðûå ó íåãî ïåðåõîäèëè  â

îòêðîâåííóþ  òðàêòîâêó  ñâîèõ âèäåíèé,  â äîðîãå ê íèì ïðèñòàëè ïàðíè,

îáìàíîì ðàçëó÷èëè åãî ñ íåé è äåòüìè è ñåé÷àñ èì  óãðîæàåò  îïàñíîñòü.

Îí  òàê  ðâàëñÿ ê âûõîäàì èç îòäåëåíèÿ,  ÷òî åãî ïðèâÿçàëè ê êðîâàòÿì,

÷åìó îí îñîáåííî íå ñîïðîòèâëÿëñÿ, òàê êàê áûë èíòåëëèãåíòíûì è äîâåð-

÷èâûì. Òåì íå ìåíåå ñëàáûì îí íå áûë. Èíîãäà îí â êóëüìèíàöèîííûå ìîìåí-

òû ïåðåæèâàíèé òàêóþ ÿðîñòü îáðóøèâàë íà ðåìíè,  ÷òî  ìíå  ñòàíîâèëîñü

æóòêî îò ìûñëè, ÷òî îíè ìîãóò íå âûäåðæàòü. Ïîãîâîðèâ ñ íèì ñðàçó ïîñ-

ëå åãî ïðèáûòèÿ ÿ ïîîáåùàë åìó âå÷åðîì îðãàíèçîâàòü åìó ïîáåã,  î  ÷åì

îí  ìåíÿ  ïîïðîñèë. Åãî  ïðîñüáû çàäåëè ìåíÿ çà æèâîå. Êîãäà ÿ óñëûøàë â

ýòîé ïîñòîÿííîé òàáà÷íîé äûìêå â îòäåëåíèè, ñî÷èâøåéñÿ èç òóàëåòà îêà-

þùèé  âîëæñêèé  ãîâîð  è  óâèäåë åãî áåëóþ êîæó è ìÿãêîñòü îáðàùåíèÿ ê

ìåäïåðñîíàëó,  êîãäà íå âñå ñàíèòàðû è ñåñòðû îòâå÷àëè åìó òåì  æå,  ÿ

ïîíÿë ÷òî åìó çäåñü íå ìåñòî ëå÷åíèÿ. ß âèäåë âåñü óæàñ ñèòóàöèè, â êî-

òîðîì îêàçàëàñü åãî äóøà. Åãî ïîëîæåíèå ïðåäñòàâàëî ïåðåäî ìíîé òåì áî-

ëåå ïëà÷åâíûì, ÷òî âñþ ñâîþ ñèëó îí òðàòèë íà äîâåð÷èâûå ïîïûòêè îáðà-

òèòü âíèìàíèå ìåäïåðñîíàëà ê ñâîèì ïðîñüáàì è âûïóñòèòü åãî îòñþäà èëè

ïîìî÷ü åãî æåíå è äåòÿì. Çàïóòàëñÿ â ñåáå îí îñíîâàòåëüíî. ×àñòî íà ìå-

íÿ îí ðåàãèðîâàë ñ áîëåå îò÷óæäåííûì îòíîøåíèåì,  ÷åì áûëî ó  íåãî  êî

ìíå  â  ïðåäûäóùåì ðàçãîâîðå. Îí íå ïåðåñòàâàë îïðàâäûâàòüñÿ çà ñêàçàí-

íîå,  îñîçíàâàÿ,  ÷òî åãî ìîãóò âîñïðèíèìàòü êàê íåíîðìàëüíîãî. ß ÷óâñ-

òâîâàë-ïîïàäè  îí  íà  âîëþ è âäîõíè îí ñâîáîäû íåîáõîäèìîñòü îïðàâäû-

âàòüñÿ ó íåãî áû èñ÷åçëà. È îí áû óñïîêîèëñÿ. Íàïðàâëåííîñòü äåéñòâèé  ó

íåãî  áûëà - ðîçûñêè æåíû. Ìíå êàçàëîñü,  ÷òî çà "ïàðíåé" îí ïðèíÿë ðà-

áîòíèêîâ ìèëèöèè,  êîòîðûì, âîçìîæíî, æåíà ñàìà è îòäàëà åãî èç-çà åãî

êðèòè÷åñêîãî  ñîñòîÿíèÿ.

     Îí óìåð ýòîé æå íî÷üþ îò ðàçðûâà ñåðäöà.Íå ñäåëàëè âîâðåìÿ  óêîë.

Âðà÷ íå õîòåëà ñëóøàòü åãî áðåä è ìîè ïðîñüáû ïîìî÷ü åìó.

     Îò áîëüíèöû ñ íåáîëüøèìè èñêëþ÷åíèÿìè ó ìåíÿ îñòàëîñü òîëüêî îäíî

ñâåòëîå âîñïîìèíàíèå- Êàðïîâ. Çâàëè åãî Êîëÿ. Îí, íåñìîòðÿ íà ñâîè ñî-

ëèäíîñòü,  âîçðàñò è ñåðüåçíîñòü áûë òåì, ñ êîãî ïîñòîÿííî ñìåþòñÿ òå,

êòî  ìîæåò ñìåÿòüñÿ áåñêîíå÷íî.  Îäíàæäû âîëåéáîëüíàÿ ïîäà÷à,  ïîïàâ â

íåãî,  âûáèëà åãî èç ðàâíîâåñèÿ, è îí, ïîêà÷íóâ ñêàìåéêó, ïîëîæèë åå ñ

ýëèòîé îòäåëåíèÿ íà çåìëþ.

     -Ìû ïîéäåì äðóãèì ïóòåì,- äâàæäû ñîîáùàë îí ñâîèì çðèòåëÿì è ñâî-

åìó  ñîïåðíèêó  ïî øàõìàòàì. Íè åãî,  íè èõ ëèöà ïðè ýòîì íå ìåíÿëèñü. ß

óãàðàë çà âñåõ. Êàê-òî ðàç ñ ïàðíåì ÿ ñòàë ñïîðèòü î âûñîòå çàáîðà.

     -3 ìåòðà,-ãîâîðèë ÿ.

     -2,5.

     -Òû ñìîòðè, ÿ - 178-180.

     -À ÿ - 185.

     -Ïîíÿë?- ñïðîñèë ó

ìåíÿ íàçèäàòåëüíî Êàðïîâ,  -òû åùå èç ...  íå âûëåç, à îí óæå "Àâðîðó"

êðàñèë.

     Â îáëàñòíîé  áîëüíèöå ÿ ðàáîòó íå áðîñàë.

     Ìàòóøêà ñîáðàëàñü  óåçæàòü  íà  Ñàõàëèí. Äî ïåíñèè åé îñòàâàëîñü 3

ãîäà. Â áîëüíèöå ïîäîøëà åå î÷åðåäü íà êâàðòèðó. Òàíÿ ñ ìóæåì Áîðèñîì  è

äåòüìè,  óåçæàÿ  ïî òðóäîâîìó äîãîâîðó íà Ñàõàëèí,  íå ñòàëà îôîðìëÿòü

áðîíü,  òàê êàê â òðóäîâîì äîãîâîðå ñîõðàíåíèå ïðåæíåé æèëïëîùàäè îáå-

ùàëîñü  êîíñòèòóöèîííûì  ñòèëåì. Äèðåêòîð ñîâõîçà èì òîæå íå ïîäñêàçàë.

Ñåé÷àñ æå îêàçûâàëîñü, ÷òî áðîíü íàëî áûëî îôîðìëÿòü îòäåëüíî, à óêàç-

êà  íà  íåå â äîãîâîðå îôèöèàëüíîé ñèëû íå èìååò. Íà ýòîì îñíîâàíèè ìà-

òóøêó ñíèìàëè ñ î÷åðåäè íà êâàðòèðó.  Îíà îáîøëà äåñÿòêè  èíñòàíöèé  -

áåñïîëåçíî. Ïî ïîâîäó ñâîåé æåíèòüáû ÿ òîæå íå ìîã ñêàçàòü íè÷åãî îïðå-

äåëåííîãî.  Îñêîðáëåííàÿ íå òîëüêî íåïîíèìàíèåì, íî è íåêîòîðûìè ïðåä-

ëîæåíèÿìè íåêîòîðûõ îòâåòñòâåííûõ ðàáîòíèêîâ áîëüíèöû, ìàòóøêà ïîåõàëà

íà Ñàõàëèí òîæå, çíàÿ, ÷òî çàðàáîòêè òàì âûøå, çàêëþ÷èâ òðóäîâîé äîãî-

âîð ñ îäíîé èç áîëüíèö,  íåïîäàëåêó îò Òàíèíîãî ïîñåëêà -â Óãëåçàâîäñ-

êå.

     ß îñòàâàëñÿ îäèí. Ñåíòÿáðü è îêòÿáðü 90-ãî ãîäà-íàâåðíîå ñàìîå íà-

ñûùåííîå íåðäèíàðíûìè ïåðåæèâàíèÿìè âðåìÿ â ìîåé æèçíè.  Êîãäà Èðà ìíå

îïÿòü îñòàâèëà íàäåæäó,  ÿ íåìíîãî óñïîêîèëñÿ.  Âñå îòíîøåíèÿ ïðîòåêàëè

â  íàñòîÿùåì  è  ïðîøëîì. Î áóäóùåì ìíå ñòðàøíî áûëî è óïîìèíàòü. Íî êàê

ìîæíî æèòü áåç íåãî. ×åðåç íåäåëþ ÿ îïÿòü áûë ó íåå. ßðêèé ñâåò â îêíàõ

ïðåäâåùàë íåäîáðîå. Äâåðü îòêðûëà åå ìîëîäàÿ ñîñåäêà.

     -Îé,Ìèøà!Ñåé÷àñ.

     Íàâñòðå÷ó èç-çà åå ñïèíû âûøåë îäåòûé ïàðåíü è,  âçãëÿíóâ íà ìåíÿ, âû-

øåë íà óëèöó.

     -Çàõîäè,-ñêàçàëà Èðà ÿðêî íàêðàøåííûìè ãóáàìè. -Ñåãîäíÿ ÿ íå ìîãó

òåáÿ ïðèíÿòü. Ó íàñ âèäèøü-áàíêåò.

     Èç êóõíè âûøåë äðóãîé ïàðåíü ïîëíûé áîëòëèâîãî íàñòðîåíèÿ.  Ñ íèì

æå îí è ïðîòÿíóë ìíå ðóêó.

     -Ñåðåæà. ß ìîë÷à åå ïîæàë. Îí ìåíÿ ïîíèìàë è íå òðåáîâàë ìîåãî èìåíè.

     -Íó, ëàäíî, -ÿ ñòàë âûêëàäûâàòü èç ñóìêè êàáà÷îê è îâîùè íà ñåêðåòåð.

     -Äî ñâèäàíèÿ!  È óøåë.

     Ñîñòîÿíèå áûëî  óæàñíûì. ß  äàæå  íå ìîã ïîíÿòü îò ÷åãî. ×óâñòâîâà-

ëîñü, ÷òî âñÿ èõ êîìïàíèÿ õîðîøî çíàêîìà äðóã ñ äðóãîì, íî ïðèñóòñòâèå

â äîìå ïàðíåé ÿ âîñïðèíèìàë åñòåñòâåííî. Ìîãëà æå îíà îáùàòüñÿ ñ ìóæ÷è-

íàìè êàê ñ ëþäüìè. Î áîëüøåì ÿ è íå äóìàë.

     Äî ãëóáîêîé  íî÷è  ïðîñèäåâ â îæèäàíèè ïîåçäà è óòðîì ïðèåõàâ äî-

ìîé,  ÿ óñèäåë ëèøü äî îáåäà. Â ñåðäöå ÷òî-òî ùåëêíóëî è ïîòÿíóëî òóäà

ñèëüíåå îáû÷íîãî.  ß âçÿë äåíüãè è ïîáåæàë íà àâòîáóñ. Îíà áûëà êðàñè-

âîé. Îíà âîîáùå áûëà êðàñèâîé è ýôôåêòíîé. Íî â òîò âå÷åð åå ñïîêîéíîå

ëèöî  áûëî îáðàìëåíî êàêèì-òî àëûì ñèÿíèåì.  Êàæäàÿ ÷åðòî÷êà ëèöà áûëà

íåæíîé è ñîâåðøåííîé è èçëó÷àëà ïîêîé.  Îíà ãëàäèëà áåëüå.  ß ñèäåë íà

ñòóëü÷èêå  è  óìîëÿë  åå âåðíóòüñÿ.  "Ìàòóøêà óåçæàåò",  -ðèñîâàë ÿ åé

èäèëëèþ.  Îíà ëèøü ïîêà÷èâàëà ãîëîâîé. ß ÷óâñòâîâàë ñòåíó ñ îäíèì îòê-

ðûòûì ïðîõîäîì.  ß èñêàë åãî.  ß íà÷àë î ïðîøëîì.

     -Òû çíàåøü,  êîãäà ó ìåíÿ ñ ïñèõèêîé áûëî âñå  íîðìàëüíî,  ÿ  ìîã

ïðåäñòàâèòü ñåáÿ,  íàïðèìåð, ýòîé ñòåíîé.

     Îíà çàóëûáàëàñü, ÷òî íàçûâàåòñÿ, â óñû.

     -À êîãäà  â ïåðâûå ðàçû òû î ñåáå ðàññêàçûâàëà,  ÿ ñèäåë è äóìàë:

"Âîò ýòî âîë÷èöà!"

     Åå ëèöî âäðóã îçàðèëîñü äîãàäêîé. ß óâèäåë, ÷òî îíà âäðóã âñå ïî-

íÿëà è ñðàçó êàê-òî áåññèëüíî îáìÿêëà. Íî ÷òî îíà ïîíÿëà? Ìîÿ ìûñëü  íà-

÷àëà  óñèëåííóþ ðàáîòó. Ðàçðóøåííàÿ ñòåíà îòîøëà íà âòîðîé ïëàí. Îäíàêî,

áëàãîäàðÿ ýòîìó ìû êàê-òî ïîìèðèëèñü. Ïðî ýòèõ ïàðíåé îíà ñêàçàëà,  ÷òî

îíè ïðîñòî êîëëåãè ïî ðàáîòå. Âîðî÷àÿñü â ïîåçäå, ÿ íå ìîã óñíóòü. Ìûñëü

ðèòìè÷íî áèëà â îäíîì íàïðàâëåíèè.  È òóò îíà  óïåðëàñü  â  íåàäåêâàò-

íîñòü. Åå ñîñåäêà,  îòêðûâ äâåðü è âîñêëèêíóâ,  ïðîÿâèëà êàêîé-òî èñïóã

âñåì ñâîèì ñóùåñòâîì. Ýòî íå âÿçàëîñü ñ òîé ëåãêîñòüþ,  ñ  êîòîðîé  Èðà

ðàññêàçûâàëà  î  ïàðíÿõ. Êàðòèíà  ïðîèñõîäèâøåãî  ñòàëà  ðàçâåðòûâàòüñÿ

äàëüøå. Êîãäà îíà âñÿ áûëà ïåðåäî ìíîé,  ÿ çàñòîíàë.

     Îíà âñÿ áûëà âî ìíå. ß çíàë âñå ÷åðòû åå õàðàêòåðà. Ñåé÷àñ,  ñëèâà-

ÿñü ñ óâèäåííûì,  îíè ïîêàçûâàëè ìíå âñå åå ãëàçàìè. ß âèäåë, ÷òî îíà -

÷àñòè÷íî  ðàáà  ñàìîé  ñåáÿ è ÷àñòè÷íî ñèòóàöèè. ×òî îíà ïîäàâëÿåò ñâîþ

ãîðäîñòü íà íà äîïóñêàåìûå óíèæåíèÿ ýòèì Ñåðåæåé. ß âèäåë è  êàê  îí  ê

íåé  îòíîñèòñÿ è ñðàâíèâàë åãî îòíîøåíèå ê íåé ñî ñâîèì è ñòîíàë,  ÷òî

îíà è ñåé÷àñ îñòàåòñÿ  ñâîáîäíîé. ß  ïåðåæèâàë  âñåì  ñâîèì  ñóùåñòâîì.

Ìûñëü òåêëà äàëüøå, âñêðûâàÿ î÷àãè ïàìÿòè. Êàñàíèå ïåðâîãî èç íèõ ìãíî-

âåííî ïåðåìåíèëî ìîè íàñòðîåíèÿ: "Òàê âîò ïî÷åìó òþëü áûëà ñíÿòà".  "Àõ

âîò  ïî÷åìó  òû  òîãäà èñïóãàëàñü,  êîãäà ÿ óëîâèë çàïàõ êóðåâà îò òå-

áÿ". Ìûñëü, ÷òî ïîäîáíîå, åñëè íå áîëüøåå ïðîèñõîäèëî è ðàíüøå, êîãäà ÿ

äûøàë åå èìåíåì, ìåíÿ øîêèðîâàëà. Òåïåðü ÿ äóìàë èíà÷å: "Íåò. Åñëè áû òû

ñèäåëà íà îäíîì ñòóëå,  òû áûëà áû äîâåð÷èâåé". Ïðàâî ñóäèòü åå, êîòî-

ðîå ÿ ïîëó÷àë îò ñâîåé ÷èñòîòû, ðîæäàëî òåïåðü è èñêðåííåå ñîñòðàäàíèå

ê íåé. Îíî óñèëèâàëîñü è òåì,  ÷òî,  âñïîìèíàÿ åå îçàðåííîå ëèöî, ÿ ïî-

íÿë,  ÷òî  îíà òîëüêî â òîò ìîìåíò ïîíÿëà,  ÷òî â âîñïðèÿòèè åå,  ÿ ïî

÷èñòîòå è íåïîñðåäñòâåííîñòè îòíîøåíèÿ ê íåé,  áûë  ðåáåíêîì. Ðàíüøå  ÿ

íåñêîëüêî ðàç íà åå ýôôåêòíîå,  ïîä÷åðêèâàþùåå ìîþ ìóæñêóþ ñèëó, îáðà-

ùåíèå, ãîâîðèë åé ïå÷àëüíî: "Òû íå ñî ìíîé ðàçãîâàðèâàåøü". ×òî ìíå áû-

ëî  äåëàòü?ß åå ëþáèë è íåíàâèäåë. Ïîñëåäíåå - íå òîëüêî èç-çà ñåáÿ. Âñå

ýòî ïðîèñõîäèëî âåäü ïðè Äàíèëå,  îòïðàâëåííîì ñïàòü â äðóãóþ  êîìíàòó

íàñèëüíî. Òåïåðü  ìíå  ñòàëè  ÿñíû  ìíîãèå äåòàëè åãî ïîâåäåíèÿ. ß îïÿòü

çàñòîíàë.  ß è îñâîáîæäàëñÿ îò íåå ÷èñòîòîé. Íî ÿ áûë è ïðèâÿçàí ê íåé

äóøîé. È íå òîëüêî åé. È ñîáîé òîæå. Êàê-òî ÿ ñêàçàë åé, ÷òî ÿ åå íèêîìó

íå îòäàì. "Ïî÷åìó ÿ óøåë? Ìíå íàäî áûëî íà÷èñòèòü  ôàñ  ýòîìó  Ñåðåæå  è

îòïðàâèòü  åãî  âñëåä  çà ñâîèì äðóãîì. À ïîòîì åé äàòü âòûê",-âíåçàïíî

ìåíÿëà íàïðàâëåíèå ìûñëü. Òîãäà áû ÿ è ñäåðæèâàë áû è ñâîå ñëîâî è  ïî-

ëó÷àë  áû  ïðàêòè÷åñêè  ïîëíóþ ñâîáîäó äåéñòâèé ïî îòíîøåíèþ ê íåé,  è

ïðàâ íà íåå, èç ÷åãî ÿ âûáèðàë âòîðîå. Íî ÿ ïðîèãðàë è ïðîèãðûâàë. Áîëåå

òîãî:  ÿ áûë ïðèâÿçàí ê íåé è ñâîèìè èäåàëàìè ÷åëîâåêà, êîòîðûå áûëè â

íåé è êîòîðûå,  ÿ çíàë, áûëè íå òîëüêî ìîèìè. "Åñëè òû òàêîé ñèëüíûé è

ïðèíèìàåøü  ÷åëîâåêà  öåëèêîì,  ó  òåáÿ ñåé÷àñ åñòü ïîëíàÿ âîçìîæíîñòü

ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ýòî",-äóìàë ÿ. Íî ÿ íå õîòåë ýòîãî, òàê êàê ÷óâñòâî-

âàë ñåáÿ îïëåâàííûì ñ ãîëîâû äî íîã, à îíà è ñåé÷àñ îñòàâàëàñü ñâîáîä-

íîé. Ïðåäëîæåíèå ñâàäüáû ñåé÷àñ ïðåäñòàâëÿëîñü îêîí÷àòåëüíûì  óíèæåíèåì

ìåíÿ â åå ãëàçàõ è êàçàëîñü àáñóðäíûì. "Âîò ýòî æèçíü!-äóìàë ÿ.-Ýòî íå

ó ìàòóøêè ïîä êðûëîì ïðîõëàæäàòüñÿ". Ìàòóøêà òåì âðåìåíåì  óåõàëà. ß  íå

çíàë  êóäà ñåáÿ äåòü.  ß ñóòêàìè ëåæàë íà äèâàíå è äóìàë: "Íó,  ïî÷åìó,

ïî÷åìó òàê?" Îãîðîä òðåáîâàë ñâîåãî. ß  åõàë  òóäà. Ëîïàòà  âàëèëàñü  èç

ðóê. Ìíå íè÷åãî íå áûëî íóæíî.



             Ú_Íàáîð íîâîãî îïûòàÚ..



     ß âêëþ÷àë  ìóçûêó  è  ñëóøàë  "Àëèñó",  "Ìàøèíó âðåìåíè". Îñîáåííî

"Àëèñà" ïðîèçâîäèëà íà ìåíÿ âïå÷àòëåíèå. ß çàâèäîâàë  ñèëå  Êîíñòàíòèíà

Êèí÷åâà, è ìíå êàçàëîñü, ÷òî ìíå äî òàêîé ñèëû äàëåêî. Â ïåñíå "Åñëè áû

ìû áûëè âçðîñëåå" Àëåêñàíäðà Êóòèêîâà åñòü ñëîâà:

     "ß î÷êè òåðÿë, ÿ íå ïîíèìàë,  ÷òî ìîæíî ïðîèãðàòü.

      Íî, íî ìåíÿ ñïàñëî, ÷òî â òå ãîäû, â òå ãîäû

      ÿ íå ëþáèë ñ÷èòàòü."

     Ó ìåíÿ âñòàâàë âîïðîñ êàêèå î÷êè è ÷òî ñ÷èòàòü. Ïàâèòðèí êàê-òî  ñ

ðàäîñòüþ  âîñêëèêíóë:"ß  çíàþ  ïî÷åìó ïåðâàÿ ýìàíàöèÿ îò ÷åëîâåêà èäåò

îáû÷íî îòðèöàòåëüíàÿ,  à ïîòîì âñå ïëîõîå èñ÷åçàåò,  è ÷åëîâåê êàæåòñÿ

õîðîøèì. Ïîòîìó ÷òî îí îòêðûâàåò ñâîþ äóøó, è âñå ïëîõîå ðàñòâîðÿåòñÿ â

ïîñëåäóùåì". Ó ìåíÿ âîçíèêàëà êó÷à âîïðîñîâ-íå ëèöåìåðèò ëè ýòîò ÷åëî-

âåê? Ïî÷åìó  â åãî ïñèõèêå åñòü ïëîõîå? Çíà÷èò îí ñïîñîáåí íà ïëîõîå?

Íî âåäü äóøà æå îäíà? Òî åñòü â íåé ïëîõîå ñîæèòåëüñòâóåò ñ õîðîøèì. È

êàê ñ òàêèì ÷åëîâåêîì îáùàòüñÿ?  Êàê ñ õîðîøèì èëè ïëîõèì? Ñëîâà Àëåê-

ñàíäðà Êóòèêîâà ÿ ïîíèìàë,  ÷òî â äåòñòâå,  êîãäà ëþäè îòêðûòû  äóøîé,

îíè íå âåäóò ñ÷åò îòäàííîãî,  è òàê æå æèë è îí. À ñ âîçðàñòîì îí ñòàë

ðàññ÷åòëèâåé,  âêëþ÷àÿ ñ÷åò áëîêîâ îòäàííîé äóøè.  Ýòà ïåñíÿ ñòàëà äëÿ

ìåíÿ  íîñòàëüãè÷åñêîé,  òàê êàê â íåé ÷åëîâåê ñ óâåðåííîñòüþ ïåë,  óò-

âåðæäàÿ ñîâñåì íå ìîè èäåàëû. Òàê áëàãîäàðÿ Ïàâèòðèíó è Àëåêñàíäðó Êó-

òèêîâó â ìîé îáèõîä âîøëè ïîíÿòèÿ "ñ÷åò îòäàííîé äóøè", åå êîëè÷åñòâà,

à òàêæå "çàêðûòèå è îòêðûòèå äóøè".

     Ãðàíèöàìè êàæäîãî åå áëîêà ñòàíîâèëñÿ êàøåëü,  ïëåâêè è íåêîòîðûå

äðóãèå ïðèåìû,  êîòîðûìè ëþäè ïîëüçóþòñÿ âî âðåìÿ îáùåíèÿ.  Ñðåäè ýòèõ

ïðèåìîâ áûëè è ïðèäóìàííûå ìíîé,  íàïðèìåð èñïîëüçîâàíèå ïîâåëèòåëüíîé

ôîðìû ãëàãîëîâ.

     È òóò ñóäüáà ìíå îïÿòü ïîäáðîñèëà Ñëàâó.  Ìû ñ íèì ó÷èëèñü âìåñòå

â ÑÏÒÓ. Ïîòîì ÿ óåõàë íà çàïàä. Îí, ÿ óçíàë ïîçäíåå, ïîïàë â òþðüìó íà

5 ëåò.  Ìû âñòðåòèëèñü ðàç. Îí áûë ìðà÷åí, ñîîòâåòñòâåííî âðåìåíè, êî-

òîðîå  ïåðåæèâàë  ãîðîä  è  âñÿ ñòðàíà.  Âòîðîé ðàç åãî ëèöî íåñêîëüêî

ïðîñâåòëåëî. ß ïðîäîëæàë ïðèãëàøàòü åãî â ãîñòè. ß õîòåë ñòàòü áàëüçà-

ìîì åãî äóøå,  õîòÿ ñâîÿ è ðàçðûâàëàñü.  Íî, âèäèìî, ïîäñîçíàíèå ÷óâñ-

òâîâàëî,  ÷òî âäâîåì ïåðåíîñèòü áîëü ëåã÷å. Îò íåãî âåÿëî êàêîé-òî íî-

âîé ñèëîé.  Îí è ñàì ïðåäóïðåæäàë,  ÷òî ñèëüíî èçìåíèëñÿ. Âî âñåì ÷óâñ-

òâîâàëîñü çíàíèå ñâîåãî ìåñòà è ìåðû,  óñèëèâàþùåå ýòó  ñèëó. ß  æå  íà

ñâîåì  ìåñòå îñòàâàëñÿ ðàçâå ÷òî òîëüêî ôèçè÷åñêè. Ñëàâà ýòî ïî÷óâñòâî-

âàë.  Ó íåãî áûëà ïðîáëåìà. Îí õîòåë îòîìñòèòü  ïàðíÿì,  èçíàñèëîâàâøèì

åãî ïîäðóãó. Îí îïèñàë ìíå èõ ïðèìåòû. Îíè íåîæèäàííî ñèëüíî ñîâïàäàëè ñ

÷åðòàìè,  æèâóùèõ íåïîäàëåêó. Êîãäà ÿ ïîøåë åãî ïðîâîæàòü,  òî  ïîêàçàë

åìó  ýòîò  äîì.

     -Ó ìåíÿ  åñòü  çíàêîìûé  ïàöàíåíîê.Ñ  çàâÿçàííûìè ãëàçàìè ïàëüöåì

îòêðîåò ëþáîé çàìîê,-ñêàçàë Ñëàâà. -Ýòè çâåðüêè áåç âîäû è  ïèùè  ÷åðåç

íåñêîëüêî  äíåé  ñòàíóò  øåëêîâûìè è ñäåëàþò âñå,  î ÷åì ÿ èõ ïîïðîøó.

Çàáðàòü èõ â çàòî÷åíèå îí õîòåë, âûêðàäÿ è óâåçÿ èõ ñ äðóçüÿìè êóäà-òî

íà ìàøèíå. ß áûë øîêèðîâàí.

     Âî âòîðîé ñâîé ïðèõîä Ñëàâà ïðèøåë ñ øåñòåðêîé. Øåñòåðêà, êîòîðóþ

çâàëè Äèìîé,  ðàññòàâèëà ïåðåä Ñëàâîé,  óñåâøèìñÿ íà äèâàíå, 6 áóòûëîê

ïèâà, ïîïðîùàëàñü è ñìûëàñü. Ñëàâà ñäåëàë øèðîêèé æåñò ðóêîé. Äëÿ ìåíÿ

îí áûë ñëèøêîì øèðîêèì è ïîýòîìó ÿ, ïîáëàãîäàðèâ, îòêàçàëñÿ. Ñëàâà íà-

÷àë ðàññêàçûâàòü î ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ. Îí ìîã äîñòàòü ñîáà÷üè øêóðû äëÿ

äâóõ ïàð óíòîâ. ß çíàë ñàïîæíèêà. Íà÷àëî îáùåìó äåëó áûëî ïîëîæåíî. Ñëà-

âà ìîã äîñòàòü ìíîãîå. Íî è íàäî åìó áûëî íå ìåíüøå,  ÷åì îí ìîã. Ó ìåíÿ

æå â ãîðîäå ñâÿçåé áûëî äîñòàòî÷íî. ß ïîîáåùàë îäíî,  äðóãîå, òðåòüå. Èõ

âûïîëíåíèå òðåáîâàëî âðåìåíè, íî Ñëàâà èì ðàñïîëàãàë ñ èçáûòêîì. Êîãäà

æå îí ïðèíåñ øêóðû,  èõ îêàçàëîñü òîëüêî äâå, à òàáóíû ñîáàê, áåãàâøèõ

âîêðóã åãî äåðåâíè ñîñòîÿëè, îêàçûâàåòñÿ èç òðåõ ñîáàê, òàê êàê òåïåðü

òàì  áåãàëà  òîëüêî îäíà.  ß áûë òàê íåóâåðåí â ñåáå è òàê íàïóãàí åãî

ëè÷íîñòüþ, ÷òî â õîäå âòîðîé âñòðå÷è ÿ îòêàçàëñÿ îò äâóõ íàøèõ ïðåæíèõ

ñ  íèì  äîãîâîðåííîñòåé ïîçíàêîìèòü ìåíÿ ñ îäíîé äåâóøêîé è îäíèì ïàð-

íåì. Ýòî îñâîáîæäàëî ìåíÿ îò ñâÿçåé ñ íèì,  è Ñëàâà âîñïðèíÿë ìîé îòêàç

ñî  ñêðåæåòîì  çóáîâ:"Ïóñòü áóäåò òàê!" Íî óíòû ìíå çà÷åì-òî áûëè íóæ-

íû. Õîòÿ è íóæíû.  Åãî îáìàí ìåíÿ îòíîñèòåëüíî ñîáà÷üèõ øêóð áûë ÿâíûì,

íî  ÿ íè÷åãî íå ìîã ñêàçàòü ïðîòèâ. Îáùàÿ êàðòèíà íàøèõ âçàèìîîòíîøåíèé

ñêëàäûâàëàñü ïå÷àëüíîé äëÿ ìåíÿ. Îí çíàë îáî ìíå âñå,  âêëþ÷àÿ ìîè íî÷-

íûå äåæóðñòâà â áîëüíèöå. È ó íåãî áûë ïàöàí ñ âîëøåáíûì ïàëüöåì, ïðèé-

òè ñ êîòîðûì è åùå ñ íåñêîëüêèìè îí ìîã â ëþáîå ìîå îòñóòñòâèå. ß æå  ê

òîìó  æå  áûë ñâÿçàí èì ïî ðóêàì è íîãàì ñâîèìè îáåùàíèÿìè. ß çàïóòàëñÿ

îêîí÷àòåëüíî.

     ß áîÿëñÿ âûéòè èç ñâîåé êâàðòèðû.  ß íå ïðèâÿçàí ê âåùàì, íî áûòü

îãðàáëåííûì è ïîðóãàííûì ìíå  íå  õîòåëîñü.  "Ýòî  òåáå  íàêàçàíèå  çà

Èðó,-äóìàë ÿ.-Ñëàâà ñèëüíûé, îíà ñèëüíàÿ, -ýòî ÿ êðåòèí. Çà÷åì ÿ òîãäà

óøåë îò íåå,  îñòàâèâ åå òîìó áîëòóíó. ß æå ãîâîðèë,  ÷òî åå íèêîìó  íå

îòäàì. Çà÷åì  ÿ îòêàçàëñÿ îò äîãîâîðà ñî Ñëàâîé î çíàêîìñòâå è íàñòðîèë

åãî ïðîòèâ ñåáÿ. Îí âåäü ìîè ïîáóæäåíèÿ ïîíÿë ïðàâèëüíî. ß  âåäü  ïåðâûì

ïðîÿâèë íåäîâåðèå. Õîòÿ ÿ îòêàçàëñÿ è îò ÷óâñòâà íåíóæíîñòè ìíå íè ýòîé

äåâóøêè,  íè ýòîãî ïàðíÿ èç-çà ìîåé  íåñïîñîáíîñòè  ñåé÷àñ  èì  ÷òî-òî

äàòü.  Íî ÷òî-òî äåëàòü áûëî íóæíî. ß ëåæàë è ïåðåáèðàë â ïàìÿòè ëþäåé,

ìîãóùèõ ìíå ïîìî÷ü. Âñå îêàçûâàëèñü çàíÿòûìè ñâîèìè äåëàìè. ß õîòåë  äî-

ãîâîðèòüñÿ ñ êàêîé-íèáóäü æåíùèíîé,  ïðèãëÿäûâàâøåé áû çà êâàðòèðîé âî

âðåìÿ ìîèõ äåæóðñòâ. Îäíà ðîäñòâåííèöà, î êîòîðîé ÿ âñïîìíèë, íå ïîâå-

ðèëà ñëîâó "÷èñò",  ñêàçàííîå ìíîé åé äëÿ ðàçóáåæäåíèÿ åå â ïîäîçðåíèè

òîãî,  ÷òî çäåñü çàìåøàíû íàðêîòèêè,  êîòîðûå èìåþòñÿ â áîëüíèöå.  ×òî

ìíå  áûëî  äåëàòü? "Ìîæåò äÿäÿ Âàëåðà ïîìîæåò?- äóìàë ÿ î ïàïèíîì äðóãå

ïîäïîëêîâíèêå ÊÃÁ. Ïî Ñëàâèíûì ðàññêàçàì ÿ çíàë î áåñïðåäåëàõ, òâîðèìûõ

åãî  çíàêîìûìè è â ëþäíûõ ìåñòàõ,  è âîçìîæíîå ñâåäåíèå Ñëàâû ñ÷åòîâ ñ

íèì ìåíÿ îñòàíàâëèâàëî. "Òåì áîëåå êîíòèíãåíò íå ÊÃÁ-øíûé,-äóìàë ÿ.- Íî

âåäü  ó  íåãî  äîëæíî  áûòü åñòü ñâÿçè â äðóãèõ îðãàíàõ ÓÂÄ. Ìîæåò áûòü

÷åì-òî ïîìîæåò".

     Äÿäÿ Âàëåðà  Áàíäóðèí  êàê è ïðåæäå âäîõíóë â ìåíÿ ñòîëüêî ñèëû è

âåðû, ÷òî ÿ íå çíàë ïîñëå êàê åãî áëàãîäàðèòü. Ñíà÷àëà îí ïðåäëîæèë îð-

ãàíèçîâàòü åìó âñòðå÷ó ñî Ñëàâîé ó ìåíÿ äîìà. ß îòêàçàë åìó â ýòîì. Òîã-

äà îí ïðåäñêàçàë ìíå âñå äàëüíåéøèå Ñëàâèíû äåéñòâèÿ è  ñêàçàë  ìíå  â

ñëó÷àå  çàòðóäíåíèÿ  ñíîâà  ïðèéòè  ê íåìó.

     Äîìîé ëåòåë ÿ êàê íà êðûëüÿõ. Îñòàâàÿñü ïîðÿäî÷íûì,  ÿ ñòàë  ñèëü-

íûì. À  è  ñ  òåì  è äðóãèì Ñëàâà ñ÷èòàëñÿ è óâàæàë. "Ïîñòîÿíñòâî-ëó÷øàÿ

÷åðòà â ÷åëîâåêå",  - ñêàçàë îí ìíå âî âðåìÿ íàøåé ïåðâîé âñòðå÷è.  Ìû

ñî Ñëàâîé ñäåëàëè âñå òàê,  êàê è ñêàçàë äÿäÿ Âàëåðà. Ïîáåäèâ Ñëàâó, ÿ

÷óâñòâîâàë óæå ïîáåæäåííîé è Èðó.

     Âî âðåìÿ êðèçèñà è ñàìîïðîêëèíàíèÿ ÷óâñòâî ïîäâåëî ìåíÿ ê ñòåëëà-

æó,  íà ïîëêå êîòîðîãî ëåæàëè 2 êíèãè,  êîòîðûå íåäàâíî ïðèøëè îò Âàëè

èç Òâåðè : "Ïàðàïñèõîëîãèÿ è ñîâðåìåííîå åñòåñòâîçíàíèå" è " Èñïîâåäè-

ìûé ïóòü" Àíàòîëèÿ Ìàðòûíîâà.  Ýòî ÷óâñòâî ãîâîðèëî ìíå,  ÷òî ýòî  òî,

÷òî ìíå ñåé÷àñ íóæíî.  Ïîñëå "Èñïîâåäèìîãî ïóòè" ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî â

ïðîìåæóòîê îò êðûøêè ÷åðåïà äî âíóòðåííåé ñòîðîíû  ëèöà  ÷òî-òî  ìÿãêî

îáâîëàêèâàÿ  ïðèÿòíî  çàòåêëî  è îñòàëîñü.  Äî ýòîãî òàì áûëà ïóñòîòà.

Ñåé÷àñ òàì áûë íîâûé âçãëÿä íà ñòàðûå âåùè è  íîâûå  ïîíÿòèÿ  "Êàðìà",

"Ãèä","Ïóòü","äóõîâíîñòü"  (ïî÷òè  âñå  èç êîòîðûõ òîæäåñòâëÿëèñü ìíîé

ïðåæäå ñ öåðêîâüþ èëè ñ íåñîâðåìåííûì ñòàðûì).  ß íà÷àë  èìè  îïåðèðî-

âàòü.  È  òóò  ÿ íà÷àë äåëàòü îòêðûòèÿ.  Èðà áûëà ñòàðøå ìåíÿ íà 4 ãî-

äà.Ìîÿ ìàòóøêà îòöà- íà 2.  Ïðè èõ ñâàäüáå ìîåé ñåñòðå áûëî 5 ëåò. Äà-

íèëó ñåé÷àñ 6.  Ðåçóëüòàò áðàêà ìîèõ ðîäèòåëåé ÿ çíàë.  Íà÷àëèñü íîâûå

ñîìíåíèÿ.  Òåïåðü ÿ áîÿëñÿ ñóäüáû.  Ñîìíåíèÿ óñèëèâàëèñü ñëîâàìè  Èðû,

êàê-òî ñêàçàâøåé: "Ýòî òû ñåé÷àñ òàê êî ìíå îòíîñèøüñÿ, à ÷òî áóäåò ÷å-

ðåç 15 ëåò?" Ïîáåäà íàä Ñëàâîé ïðèíåñëà ìíå, îäíàêî, óñïîêîåíèå è íåî-

æèäàííî ëåãêîå ðàçðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû. Êàê è ïèñàë À.Ìàðòûíîâ â ñâîåé

êíèãå, ÿ ïåðåñòàë ñòðîèòü âîçäóøíûå çàìêè áóäóùåãî è êîïàòüñÿ â ðàçâà-

ëèíàõ ïðîøëîãî.  ß íà÷àë æèòü íàñòîÿùèì. Â íàñòîÿùåì îíà ìíå áûëà íóæ-

íà. Â áóäóùåì æå,  åñëè áû îòíîøåíèÿ ñåáÿ èñ÷åðïàëè,  ðàçîéòèñü âñåãäà

ìîæíî áûëî ïî-äîáðîìó.

     Ìîå âîññòàíîâëåíèå çèìîé â èíñòèòóòå òðåáîâàëî åå ïåðååçä  â  ãî-

ðîä. Ðàáîòà åé íàõîäèëàñü. Êàðìà áûëà ïîáåæäåíà. È â åå ðàññìîòðåíèè ÿ

ïðèîáðåë ñòîëüêî îïûòà, ÷òî ÷óâñòâîâàë ñåáÿ âåñòíèêîì íîâîãî çíàíèÿ. ß

îòâåç Èðå ñòîïêó ïîäîáíûõ êíèã âìåñòå ñ ýòèìè è ïîïðîñèë åå,  ïðî÷èòàâ

èõ, ðàçîáðàòüñÿ â ñèòóàöèè è ïðèíÿòü ðåøåíèå. Ñâîå ÿ åé ñêàçàë. Î ïîñòå-

ëè â òîò ïðèåçä ÿ è íå äóìàë, ÷åì âûçâàë ó íåå ïðåçðåíèå. Ìîþ ïåðåìåíó

îíà ïî÷óâñòâîâàëà,  è ÿ ñòàë èìåòü íà íåå áîëüøå ïðàâ, ïðè ïîëíîé, îä-

íàêî,  ñâîáîäå îáîèõ. Âñå îáúåäèíÿþùåå áûëî íåâûñêàçàííûì.

     ß áûë íà äåæóðñòâå.Ïîñëå ðàáîòû ÿ ëåã  ñïàòü  â  ñâîáîäíîé  ïàëà-

òå. Ïîä  óòðî ìíå ïðèñíèëñÿ òîøíîòâîðíûé ñîí,  êîòîðûé íåëüçÿ áûëî íàç-

âàòü ïðîñòî ñíîì. Çðèòåëüíûõ êàðòèí íå áûëî. Ïðîñòî ÿ çíàë ÷òî  ïðîèñõî-

äèò. Ñ  åãî  îêîí÷àíèåì  ÿ ïðîñíóëñÿ. Ðàçáóäèëî ìåíÿ êàê áû çàõëîïûâàíèå

äâåðè.  Ïîñëå  ïåðåæèòîãî  ïîêîé  êàçàëñÿ  ðàåì. ß  ïîñìîòðåë  íà   ÷à-

ñû:6.20. Âðåìÿ  ïîäòâåðæäàëî  ìîè ïåðåæèâàíèÿ. ß íå çíàë âåðèòü ñåáå èëè

íåò. Êàêîå-òî ÷óâñòâî ïîäòâåðæäàëî, ÷òî äà. Âòîðîé "ñîí" ñëó÷èëñÿ ñðåäè

áåëà  äíÿ,  êîãäà  ÿ ìûë ïîëû,  è ÿ ïîøåë íà ïî÷òó äàâàòü òåëåãðàììó ñ

áëàãîäàðíîñòüþ çà ýðîòèêó è ïðîñüáîé ïåðåñòàòü åå ìíå ïîêàçûâàòü. Êîãäà

ÿ ïðèåõàë,  Èðà ñòàëà ñìîòðåòü íà ìåíÿ ñ èíòåðåñîì. Îêàçûâàåòñÿ, êîãäà

ïðèíåñëè òåëåãðàììó,  îíè ñèäåëè çà ñòîëîì ñ î÷åðåäíûì áàíêåòîì (ÿ ïî-

âåðèë, ÷òî ýòî áûë ïðîñòî áàíêåò) è ïàðíè ñòàëè åå äîïåêàòü âîïðîñàìè,

ïåðåä êåì ýòî îíà ïîêàçûâàëà ñòðèïòèç. Íî òðåòèé ñîí, îò êîòîðîãî ìåíÿ

îïÿòü ñòàëî âûâîðà÷èâàòü, ïîëîæèë êîíåö ìîåìó òåðïåíèþ. Âçÿâ íà ðàáîòå

î÷åðåäíîé îòïóñê,  ÿ óåõàë íà Ñàõàëèí.



     Ñ ìîåé ñåñòðîé Òàíåé ïî÷òè âñþ æèçíü ìû æèëè êàê  êîøêà  ñ  ñîáà-

êîé. Ïðè  ìîåé äîáðîé ñîáà÷üåé ñóùíîñòè ìîÿ âíåøíîñòü âñþ æèçíü îñòàâà-

ëàñü êîøà÷üåé. Ó ñåñòðû æå íàîáîðîò. ß íå õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî îíà çëàÿ, íî

âïèòüñÿ  çóáàìè â ïàëåö,  ïîäîáíî,  èíîé ïðèëàñêàííîé êîøêå äëÿ íåå íå

ïðîáëåìà. Îäèí òîëüêî ðàç â ñåðåäèíå ìîèõ øêîëüíûõ ëåò ìû  ñ  íåé  æèëè

îêîëî ãîäà äóøà â äóøó. Ýòîò ãîä ñ òîñêîé âñïîìèíàåòñÿ äî ñèõ ïîð.  Ïå-

ðåä àðìèåé ÿ ñòàë íàõîäèòü ñëîâà äëÿ îòâîåâàíèÿ ñâîåãî  äîñòîèíñòâà  è

óêðåïëåíèÿ  ñâîåé  íåçàâèñèìîñòè  îò  åå  ñëîâ: õîòü  ìû è ññîðèëèñü åå

âçãëÿä íà ìíîãèå âåùè è ïîñëå ññîð îñòàâàëñÿ äî ýòîãî äëÿ ìåíÿ àâòîðè-

òåòîì. Âî  âðåìÿ  ìîåãî ðàñöâåòà îíà áûëà íà Ñàõàëèíå è íè÷åãî î íåì íå

çíàëà.  Ïîñëå ìîåãî ñòðåññà ìû ñ íåé âèäåëèñü îäèí òîëüêî  ðàç,  êîãäà

îíà ïðèåõàëà ñ Áîðåé â Áëàãîâåùåíñê äëÿ ðîäîâ Êàòåðèíû. Â òîò åå ïðèåçä

îíà ìíå ïðèíåñëà ìíîãî áîëè ñâîèì íåïîíèìàíèåì ìåíÿ. Åé êàçàëîñü, ÷òî ÿ

íå çàáûâàþ î òîì,  ÷òî íàäî ñõîäèòü â ìàãàçèí èëè âûíåñòè âåäðî, à äå-

ëàþ ýòî ñîçíàòåëüíî. ß ñ óæàñîì ñòàë êîíñòàòèðîâàòü ôàêò,  ÷òî  íà÷èíàþ

êðè÷àòü íà ïîäîáíûå ïðåòåíçèè.  Ñåé÷àñ, çàáûâ âñå ñâîè îáèäû, ÿ åõàë ê

íèì ñ îòêðûòîé äóøîé.  Âñå ìîå âðåìÿ íàõîæäåíèÿ òàì âîêðóã ïðîèñõîäèëè

÷óäåñà.  Ïðàâäà, íå ìåíüøå áûëî è ìîå îæèäàíèå èõ. ß è æèçíü è âñå, ÷òî

â íåé ïðîèñõîäèëî âîñïðèíèìàë êàê ÷óäî. Íî áûëî è èíòåðåñíîå.  Óêðàäåí-

íàÿ  óòðîì èç ïîä áàëêîíà åëêà,  âå÷åðîì îïÿòü òàì ñòîÿëà. ß îïðåäåëèë,

÷òî ýòî äðóãàÿ. Ïðàâäà,  ïåðåä ýòèì áûëè ðàçáîðêè ñ ìîëîäûì ñîñåäîì  ïî

ïîâîäó åãî äðóçåé, âûíîñÿùèõ èç åãî êâàðòèðû êàêóþ-òî åëêó, íî îíè íàñ

óáåäèëè,  ÷òî ýòî áûëà äðóãàÿ. È âîçâðàùàòü â îáìåí äðóãóþ èì  íå  áûëî

íèêàêîãî  ðåçîíà. Äà  äàæå åñëè ýòî ñäåëàëè è îíè.

     Ïîòîì ó Áîðè ïðîïàë áóìàæíèê.  Ïðîñìîòðåíî áûëî âñå, ÷òî ìîæíî. ß

ñåë, íàïðÿãñÿ, ïðåäñòàâèë ñèòóàöèþ. Çà îêíîì ñòîÿëà åãî ìàøèíà."Ïîéäåì,

ïîñìîòðèì åùå ðàç â íåé",-ïðåäëîæèë åìó ÿ. Ìû ñèäåëè â êàáèíå è ðàçãî-

âàðèâàëè. ×òî-òî  ìíå ïîäñêàçûâàëî,  ÷òî â áàðäà÷êå íà ïðèáîðíîé ïàíåëè

îí íå ñìîòðåë. ß îòêðûë áàðäà÷îê.  Òàì ëåæàë áóìàæíèê.

     ß îïÿòü  íà÷èíàë  ëþáèòü âñå è âñÿ. Îñîáåííî ýêñòðàñåíñîâ. Òåïåðü ÿ

çíàë ÷òî ýòî çà ëþäè. Îòêðûâàÿ ãàçåòó è ãëÿäÿ íà  çàãîëîâêè  ñòàòåé,  ÿ

äóìàë:"Êàêèå  ëþäè ãëóïûå. Ñêîëüêî îíè òðàòÿò ýíåðãèè â áåñïîëåçíûõ ïî-

ïûòêàõ èçìåíèòü ìèð. Îí âåäü ñàì  äîëæåí  ìåíÿòüñÿ. Âåäü,  íàòûêàÿñü  íà

ñòåíó,  åñëè  íåò  ñèëû,  íóæíî  èëè  îñòàíîâèòüñÿ èëè ïîâåðíóòüñÿ èëè

ñåñòü, òî åñòü äîæèäàÿñü ëó÷øèõ äëÿ ýòîãî äåëà âðåìåí, çàíÿòüñÿ äðóãèì

äåëîì. Ìèíèìóì ó ëþáîãî åñòü â äîìå. Ó êîãî åãî íåò- ýòî âåäü ðîìàíòèêà â

êàæäîì ÷åëîâåêå âèäåòü ìîãóùåãî  ïîìî÷ü  Áîãà. Ëþáîé,  ïðîøåäøèé  ÷åðåç

äåéñòâèòåëüíûå òðóäíîñòè ñ íîñòàëüãèåé âñïîìèíàåò î òàêîì òðóäíîì âðå-

ìåíè. Êàê î âðåìåíè ñîáñòâåííîãî ñòàíîâëåíèÿ.  Ê òåì æå, ÷åé Áîã, ìîãó-

ùèé èì ïîìî÷ü,  ñïèò,  èëè æèâåò â äðóãîé ïëîñêîñòè,  òîæå ìîæíî îòíî-

ñèòüñÿ ñ áëàãîñëîâåíèåì. Åñëè ïðè÷èíû èõ íåäåÿíèÿ ñåáÿ íå îïðàâäàþò, òî

òî,  ÷òî îíè íåäîäàëè âàì âåðíåòñÿ ê íèì. È îá ýòîì ìîæíî íå çàáîòèòü-

ñÿ. Ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ âñåãäà âîçâðàùàåòñÿ â èçëó÷åííîì âèäå.

     Òåïåðü ÿ  áðàë æóðíàëû "Ïóáëèêàòîð",  "Ýõî" è øòóäèðîâàë ñòàòüè î

Øðè Àóðîáèíäî,  ýêñòðàñåíñàõ è âî âñåì âèäåë  èñòèíó.  Ìîèì  æèçíåííûì

ïðèíöèïîì ñòàëà ìîíãîëüñêàÿ ïîñëîâèöà:"Íå äåëàé çàâòðà òîãî, ÷òî ìîæíî

ñäåëàòü ïîñëåçàâòðà".

     Ðûáàëêà íà ìîðå,  ðàäóøèå ðîäñòâåííèêîâ, êàê è â äðóãèå, ïîñëåäó-

ùèå çà ýòèì ïðèåçäîì ðàçû,  íàïîëíèëè ìåíÿ äî êðàåâ.  Óåõàë ÿ äîìîé  ñ

ñîçðåâøèì  ðåøåíèåì ñúåçäèòü ê Èðå â ïîñëåäíèé îêîí÷àòåëüíûé ðàç. Ïîíè-

ìàíèå åãî îêîí÷àòåëüíîñòè ñòàëî ïðîðî÷åñêèì.

     Îíà ñ  ïîäðóãîé  è áðàòîì óõîäèëà íà áàíêåò.  Êîãäà ÿ âîøåë,  áûë

ïîñòàâëåí åþ ïåðåä ôàêòîì èõ óõîäà. Ìíå íè÷åãî  íå  îñòàâàëîñü  äåëàòü,

êàê ïîâåðíóòüñÿ è óéòè. Íà âîêçàëå,  ïðåäñòàâèâ íåñêîëüêî ÷àñîâ åðçàíèÿ

íà íåóäîáíûõ êðåñëàõ è õîæäåíèÿ ïî óëèöå ìèìî ãðóïïèðîâîê ñîìíèòåëüíûõ

ëè÷íîñòåé,  ÿ  âåðíóëñÿ ê íåé: "Ðàçðåøè îñòàòüñÿ äî ïîåçäà. Êëþ÷ áóäåò â

ïî÷òîâîì ÿùèêå". Îíà ìíå åãî îñòàâèëà. Íà åå ðàñêàÿíèå ïî ïîâîäó åå ïåð-

âîíà÷àëüíîãî îòïðàâëåíèÿ ìåíÿ íà âîêçàë, ïðîìåëüêíóâøåå â åå ãëàçàõ, ÿ

è íå îáðàòèë îñîáîãî âíèìàíèÿ. Âïðî÷åì, åñëè áû îíà èçâèíèëàñü, ÿ áû åé

ïîâåðèë. À òàê íà âåðó ó ìåíÿ óæå íå õâàòàëî ñèë.  Îíà ïðèñëàëà ïîçäíåé

è áðàòà êî ìíå. È "ñíû" ìíå áîëüøå íå ñíèëèñü. Íî ÿ óæå áûë äóøîé ñâîáî-

äåí. Óõîäÿ,  ÿ ïîïðîùàëñÿ ñ åå áðàòîì è íå ñòàë ñ íåé. Ïîäúåçæàÿ ê ãîðî-

äó,  ÿ ïî÷óâñòâîâàë ïðåäèíôàðêòíîå çàøêàëèâàíèå ñåðäöà,  ÷òî äàëî  ìíå

ïîâîä ïîäóìàòü, ÷òî îíà ïåðåæèâàåò òî æå. Åäèíñòâåííî, ïðè êàêîì óñëî-

âèè ó ìåíÿ îñòàâàëàñü âåðà â íàøè îòíîøåíèÿ, ýòî â ñëó÷àå åå ïðèåçäà â

Áëàãîâåùåíñê. ß  ïîçâîíèë  åé ïî òåëåôîíó è ñêàçàë åé âñå,  ÷òî ÿ î íåé

äóìàë.

     -Ýòî íå òâîå äåëî,- ñêàçàëà îíà.

     -ß äàþ òåáå ñðîê äî 10 ôåâðàëÿ.  Íå ïðèåäåøü-ïåíÿé íà ñåáÿ.

     -Ïðîùàé,-  ïå÷àëüíî  ñêàçàëà îíà.

     -Äî ñâèäàíèÿ!

     ß æäàë  åå  äî  8  Ìàðòà. Âñå ñóááîòû,  âîñêðåñåíüÿ è òðè âûõîäíûõ

ïðàçäíè÷íûõ äíÿ,  âñòðå÷àÿ êàæäûé àâòîáóñ íà àâòîâîêçàëå. 9 ìàðòà âçÿë

3 æóðíàëà "ÀÓÌ" è,  îòïðàâèâ èõ, íàïèñàë åé ïîæåëàíèå íà÷àòü èõ ÷èòàòü

ñî 190 ñòðàíèöû ïåðâîãî  íîìåðà.  "Ñàòüÿ  Ñàè  Áàáà  òåáå  ñìîæåò  ïî-

ìî÷ü",-äóìàë  ÿ.  Ïåðåæèâàë  òåïåðü ÿ íåäîëãî. Áûëà âåñíà,  øëà ó÷åáà â

èíñòèòóòå,  ÿ è ñàì áûë îáíîâëåí. Î ñêóêå  íå  áûëî  è  ðå÷è. Íà÷èíàëàñü

øêîëüíàÿ ïåäïðàêòèêà. Âíóòðè ñåáÿ ÿ òîðîïèë åå ïðèáëèæåíèå. Ðàäîñòè ìî-

åé íå áûëî ïðåäåëà. ß ÷óâñòâîâàë ïîëíóþ ñâîáîäó è  îòêðûòûé  ïóòü  âïå-

ðåä. Òåïåðü ìîèìè ïîäîïå÷íûìè ñòàíîâèëèñü íå ìîè ðîâåñíèêè èëè ïîòåíöè-

àëüíûå çà íåáîëüøèì èñêëþ÷åíèåì çýêè, à äåòè, îæèäàâøèå îò ìåíÿ èñïîë-

íåíèå  ðîëè  ñâåòî÷à,  èñïîëíèòü ÷òî ÿ áûë ãîòîâ íå òîëüêî ïðîãðàìíûìè

çíàíèÿìè.



                         Ëàî-Öçû.



     Î íåì è åãî îòðûâêè èç "Äàî-Äý-Öçèíà" ÿ âïåðâûå ïðî÷èòàë â  êíèãå

Í.Â.Àáàåâà "×àíü-áóääèçì è êóëüòóðà ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ñðåäíå-

âåêîâîì Êèòàå" è ñáîðíèêå íàó÷íûõ ðàáîò "Äàî è äàîñèçì â Êèòàå", êîãäà

åùå ó÷èëñÿ â 9 êëàññå.  Â êîíöå 70-õ ãîäîâ íàøè ñîñåäè çà Àìóðîì ïîñò-

ðîèëè íîâóþ òåëåâèçèîííóþ àíòåííó è íàøè òåëåâèçîðû  ñòàëè  ëîâèòü  èõ

ïåðåäà÷è. Ôèëüìû î êóíôó è ìàñòåðàõ öèãóíà ïîòðÿñàëè âîîáðàæåíèå. Â êíè-

ãàõ æå ãîâîðèëîñü î âçàèìîñâÿçè âñåõ êèòàéñêèõ ôèëîñîôèé ñ áîåâûìè èñ-

êóññòâàìè. Êàðàòý æå äëÿ ìåíÿ áûëî åñëè íå îáðàçîì æèçíè, òî âåäîìûì ê

íåìó. Ïîñìîòðåâ ôèëüìû "Ïèðàòû ÕÕ âåêà" ÿ ñäåëàë íóí-÷àêè è ïîòîì ñõî-

äèë  íà  íåãî åùå 6 ðàç ïîêà íå çàïîìíèë êàæäîå äâèæåíèå Òàäåóøà Êàñü-

ÿíîâà è Òàëãàòà Íèãìàòóëëèíà,  à ÷óâñòâà ýêçîòè÷íîñòè ôèëüìà  íå  áûëè

ïðèòóïëåíû  íàêàòàííîñòüþ  ïàìÿòè. Ñ  ìîåé ëåãêîé ðóêè íóí-÷àêàìè ñòàëè

çàíèìàòüñÿ ïî÷òè âñå ìîè ðîâåñíèêè íàøåãî äâîðà è äàæå ÷àñòü ïðèõîäèâ-

øèõ â íåãî. ß íèêîìó íå îòêàçûâàë íè â èõ ïðîèçâîäñòâå, íè â ó÷èòåëüñò-

âå.  Ëàî-Öçû êàêèì-òî íåïîíÿòíûì ìíå åùå îáðàçîì ïîêàçûâàë ïóòü ê  ñî-

âåðøåíñòâó è â íóí-÷àêàõ. Îí ïîääåðæàë ìåíÿ è â Àëìà-Àòå, êîãäà ó ìåíÿ

îáîñòðèëèñü îòíîøåíèÿ ñ àðìåéöàìè. Òîãäà ÿ âñòðåòèë 2 äåñÿòêà åãî èçðå-

÷åíèé â æóðíàëå "ÍÒÒÌ" â ðóáðèêå "Ëèöî è ìûñëè". Ïðî÷èòàâ åãî,  ÿ îïÿòü

çàäûøàë ãëóáæå.

     Îáíàðóæèë åãî  â  ñåáå  ÿ  íåîæèäàííî íà "äíå äóøè". Ãäå-òî âíóòðè

ãðóäè íà ñàìîì åå äíå ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî òóäà òî÷íî âïèñûâàþòñÿ è ìåíÿ

ãðåþò  ñòèõîòâîðíûå  ôîðìû Äàî-äý-Öçèíà. Ñàìî æå èõ ñîäåðæàíèå âèäåëîñü

óíèâåðñàëüíûì íå òîëüêî äëÿ âñåõ âðåìåí è íàðîäîâ íî è äëÿ âñåõ  ñîöè-

àëüíûõ  ñëîåâ  îáùåñòâà.  Ñåé÷àñ  æå ÿ îáíàðóæèë â ÷èòàëüíîì çàëå âåñü

"Äàî-äý-Öçèí" â ïåðåâîäå Âàëåðèÿ Ïåðåëåøèíà. Òî ÷òî áûëî òàì ïîêàçûâàëî

áëåäíîé ïàðîäèåé ìîå ïðåæíåå çíàêîìñòâî ñ íèì. ß ðàñòâîðÿëñÿ â ñòðîêàõ

è ïðîïèòûâàëñÿ èìè íàñêâîçü. ß íà÷àë çàìå÷àòü,  ÷òî ìîèì ñîïåðíèêàì ïðè

ôóòáîëüíîé  ðàçìèíêå  ïåðåä  òðåíèðîâêîé  áûëî òðóäíåé ìåíÿ îáûãðûâàòü

ïîñëå ìîåãî ÷òåíèÿ "Äàî-äý-Öçèíà". Ìîÿ óâåðåííîñòü â ñåáå â ýòîì ñëó÷àå

áûëà íåïðîáèâàåìîé. Áåññîçíàòåëüíûå ÷òåíèÿ ñòàëè ñîçíàòåëüíûìè.

     Êîãäà ÿ ÷èòàë Ëàî-Öçû, ïåðåäî ìíîé âñòàâàë âîïðîñ: "Êàê ïðè îòíî-

øåíèè êî âñåìó âíåøíåìó "ß â èñòèíå, à ïðî÷åå - íè÷òî" ìóäðåö îòíîñèò-

ñÿ ê ëþäÿì, ê äðóçüÿì. Îñîáåííî ðàíèëè äóøó ñòðîêè: " Íè íåáî íè çåìëÿ

íå çíàþò äîáðîòû æèâûå òâàðè èì ÷òî ÷ó÷åëà ñîáà÷üè, íî òàêæå ìóäðåö íå

çíàåò äîáðîòû è ëþäè äëÿ íåãî - ÷òî  ÷ó÷åëà  ñîáà÷üè".  Â  ñíîñêå  ïîä

òåêñòîì Â. Ïåðåëåøèí óêàçûâàë,  ïðàâäà, ÷òî ïîä ýòèìè ñëîâàìè Ëàî-Öçû

èìåë â âèäó îòñóòñòâèå ëèöåïðèÿòèÿ ó èñòèííîãî ìóäðåöà,  íî  ìåíÿ  ýòî

ìàëî  óñïîêàèâàëî.  ß õîòåë â êàæäîì ÷åëîâåêå âèäåòü åãî ñàìîãî.  Íî ó

Ëàî-Öçû ÿ íàøåë è åùå íå÷òî.  "Íî åé ëè (Èñòèíå)  îñêóäåòü  âìåñòèëèùó

ïðîîáðàçîâ âåùåé",-ïåðåâîäèë Ïåðåëåøèí.  "Êàê êðîíà äåðåâà ñâåðõó (èëè

ñíèçó) â ðàçðåçå  ïðåäñòàâëÿåòñÿ  íàáîðîì  êðóæêîâ  ðàçíîãî  äèàìåòðà,

ñêðûâàÿ  ïîëíóþ êàðòèíó ÿâëåíèÿ,  íå òàê ëè è âèäèìûå âåùè íàøåãî ìèðà

ÿâëÿþòñÿ ïðîäîëæåíèåì ïîëíûõ âåùåé, ïîëíîòà êîòîðûõ ñêðûâàåòñÿ â íåâè-

äèìîì íàì èçìåðåíèè",- íàïèñàíî â "Èñïîâåäèìîì ïóòè". "Âìåñòèëèùå ïðî-

îáðàçîâ âåùåé" çäåñü ÿñíî ïåðåêëèêàëîñü ñî  ñêðûâàþùèì  ïîëíîòó  âåùåé

èçìåðåíèåì. "×åìó îíè íàñ ó÷àò?"-äóìàë ÿ î íàøèõ ïðåïîäàâàòåëÿõ. -Èñòè-

íà æå ñæèìàòüñÿ ó÷èò íàñ". Äëÿ ìåíÿ ýòî òåì áîëåå áûëî  àêòóàëüíî,  ÷òî

îïûò îäíîãî ðàñøèðåíèÿ ó ìåíÿ óæå áûë. Áîëåå òîãî:"Òîëüêî òàì,  ãäå íåò

íàñûùåíüÿ æèçíü ïîëó÷èò òîë÷îê âïåðåä". Ïîñëå ñëîâà "íàñûùåíüå" ÿ ïîäñ-

òàâëÿë ñëîâî "èíôîðìàöèåé".  Òðåáóåìîå îò íàñ áóìàãîòâîð÷åñòâî ïðè íà-

ïèñàíèè êîíñïåêòîâ ïðè ìîåé óâåðåííîñòè â ñåáå,  ÷òî áûëî íå ãîëîé àì-

áèöèåé, êàçàëîñü ìíå ìàðàçìîì, êîòîðîãî ÿ íàäåÿëñÿ èçáåæàòü. "Íó, íåñ-

êîëüêî òåçèñíûõ çàìåòîê,- äåëàë ÿ ñ ñîáîé êîìïðîìèññû ïîä íàæèìîì  ïðå-

ïîäàâàòåëåé ïåðåä ïåðâûì ñâîèì óðîêîì ïî ãåîãðàôèè.- Íó, ëàäíî, îáëåêó

èõ â òàáëèöû".  È òåì íå ìåíåå, ïðîãóëÿâ âñå ñâîáîäíîå âðåìÿ, ÿ ÿâèëñÿ

íà óðîê áåç åäèíîé ïîìàðêè â òåòðàäè. Íî ÷òî áûëî ñàìûì ïå÷àëüíûì- óïàë

äóõîì,  èñïóãàâøèñü ïðîâåðêè. Ïîáåäèòåëÿ â ýòîì ñëó÷àå  äàæå  â  ñëó÷àå

ñëîâåñíîé  ïîáåäû ìîãëî íå áûòü. Íóæíî áûëî ïîäñòðàõîâàòüñÿ.

     -Íèíà Ìèõàéëîâíà, ÿ íå ãîòîâ,-ïå÷àëüíî ñêàçàë ÿ åé. Íî Íèíà Ìèõàé-

ëîâíà Ìåíüøèêîâà áûëà ñâîèì ÷åëîâåêîì.

     -Òû æå çíàåøü?

     -Äà!

     -Ìàðø íà óðîê è íèêàêèõ "íå ìîãó".

     ß âëåòåë â êëàññ. Ïîñëå ìîèõ ñëîâ "óðîê îêîí÷åí, ïîëó÷èâøèå îöåí-

êó- êî ìíå  íà  ñòîë  äíåâíèêè"  íàä  êëàññîì  ïîäíÿëàñü  òåïëàÿ  âîë-

íà:"-Ó-ó-ó!"

     -Óìíèöà!-âîãíàëà ìåíÿ â êðàñêó Íèíà Ìèõàéëîâíà.  È  ÿ  ÷óâñòâîâàë

÷òî òàê îíî è åñòü. Ðàññêàçûâàÿ ðåáÿòàì î êëèìàòå â Êàçàõñòàíå, ÿ ðàññ-

êàçàë èì î òðåõ îáóãëåííûõ ñîëíöåì äåâóøêàõ,  êîòîðûå, áóäó÷è â ýêñïå-

äèöèè è óéäÿ çà áàðõàí â òóàëåò,  íå ñìîãëè íàéòè äîðîãè íàçàä,  î ÷åì

ñëûøàë,  ñëóæà â àðìèè. Ðàññêàçûâàë ÿ èì è îá óâèäåííîì è óñëûøàííîì  â

Àëìà-Àòå. Ýòè  ðàññêàçû  âåñîìî àêòèâèçèðîâàëè èõ óñòàâøåå îò ïðîãðàììû

âíèìàíèå.  Î êîíñïåêòàõ ìíå ñêàçàëà äàæå  íå  Íèíà  Ìèõàéëîâíà,  à  èõ

êëàññíûé  ðóêîâîäèòåëü  Ñâåòëàíà  Âàñèëüåâíà  ìÿãêî è ñ óëûáêîé ñêàçàâ

"âñå-òàêè". ×åëîâå÷íîñòü äëÿ ìåíÿ áûëà ïðÿíèêîì, îòêàçàòü êîòîðîìó ÿ íå

ìîã.

     Ñ  áèîëîãèåé  áûëî  èíà÷å. Ìîé ïåðâûé êîíñïåêò áûë ïðèçíàí ëó÷øèì

ó÷èòåëüíèöåé øêîëû,  ñîâìåùàâøåé îáÿçàííîñòè íàøåãî ìåòîäèñòà. Ëó÷øèì è

ïî  êîëè÷åñòâó è êà÷åñòâó èíôîðìàöèè. Íà íåçíà÷èòåëüíûå îòõîäû îò êëàñ-

ñè÷åñêîé ôîðìû îíà äàæå íå îáðàòèëà âíèìàíèÿ, êàê è íà îòñóòñòâèå ñëîâ

"à òåïåðü, ðåáÿòà, ÿ ïåðåõîæó ê îñíîâíîé ÷àñòè óðîêà", êîòîðûå è ñòàëè

êðàåóãîëüíûì êàìíåì íàøèõ äàëüíåéøèõ îòíîøåíèé. Ê ìîåìó âåëèêîìó  ñîæà-

ëåíèþ, ÿ íå ñêàçàë èõ âî âðåìÿ ïåðâîãî óðîêà. Åå ïðèêàçíîé òîí îòâåðíóë

ìåíÿ îò íàïèñàíèÿ èõ äàëüíåéøåì,  â ðåçóëüòàòå ÷åãî âñå îñòàëüíîå, îò-

õîäÿùåå  îò  ôîðìû,  ñòàëî âîïèþùèì áåçîáðàçèåì,  ñ êîòîðûì íåîáõîäèìî

ñòàëî áîðîòüñÿ, íà÷èíàÿ îò âòîðæåíèÿ â õîä óðîêà, êîí÷àÿ âûçîâîì ðóêî-

âîäèòåëÿ  ïðàêòèêîé.  Òî ÷òî ó áîëüøåé ÷àñòüþ îêàìåíåâøèõ íà åå óðîêàõ

ó÷åíèêîâ íàó÷íûå òåðìèíû ñòàëè îáèõîäíûìè ïîñëå 4 ìîèõ,  à  ïîëóïóñòîé

æóðíàë íàïîëíèëñÿ ïîëîæèòåëüíûìè îöåíêàìè, îíà çàìå÷àòü íå õîòåëà. Ñíÿë

íàïðÿæåííîñòü êîíôëèêòà ìîé âîïðîñ -êòî îíà?-Äðóã èëè âðàã?  Ïî áèîëî-

ãèè  ÿ  ïîëó÷èë òðîéêó.  Íå îáîøëîñü è áåç êóðüåçà. ×óâñòâóÿ äóøîé áëè-

çîñòü ê ëþäÿì è èñêðåííå æåëàÿ èì ïîìî÷ü,  ÿ íå  îñîçíàâàë  âîñïðèÿòèå

èìè ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé,  ÿâëÿþùèõñÿ ïðîñòî çðåíèåì è ïàìÿòüþ. Âíåøíå ÿ

óñòóïàþ ñâîåìó âîçðàñòó ëåò íà 5-6,  êîãäà è áîëüøå. À âíóòðåííå è  ïî-

äàâíî. Ïåðâûé àíàëèç óðîêà ìîåãî òîâàðèùà íà÷àëñÿ ñ ìåíÿ.

     -Òû íå âèäèøü äåòåé,  òðåòü íå ñëûøèøü òîãî,  ÷òî ãîâîðèøü, ôðàçà

...  íå èìååò ñìûñëà, ãîâîðÿ ..., òû õîòåë ñêàçàòü ..., íî ñêàçàë íåïðà-

âèëüíî,  ðàñòÿíóë  âñòóïëåíèå,  ñêîìêàë  êîíåö,  çàáûë î äíåâíèêàõ. Ìîÿ

îöåíêà-òâåðäàÿ òðîéêà.

     Ïàðåíü áûë ñîëèäíûì,  ìîèì ðîâåñíèêîì.  Îäåâàëñÿ è äåðæàë îí ñåáÿ

êàê êàäðîâûé ó÷èòåëü ñåëüñêîé øêîëû.  ß ðàçáèë åãî äëÿ íåãî  áåñïîùàä-

íî. Ìåòîäèñò,  îáðàäîâàííàÿ òåì,  ÷òî åé íå íàäî ãîâîðèòü,  òàêæå êàê è

ìîåé ñåðüåçíîñòè,  çàêîí÷èëà ìîé àíàëèç îäíèì-äâóìÿ  äîïîëíåíèÿìè. Âñå,

ïîñåðüåçíåâ, çàìîë÷àëè. Â åãî ãëàçàõ áûë ñòðàõ. Çàñìåÿëñÿ îí ïðè âñòðå÷å

ñî ìíîé íà óëèöå ïîñëå ïðèâåòñòâèÿ ëèøü ÷åðåç äâà ãîäà.

     Äóøà òðåáîâàëà  äðóãà. Ïîêëîííèöû ó ìåíÿ áûëè. Íî ÿ èñêàë áåçîãëÿä-

íîñòè â îòíîøåíèÿõ.  Çâàëè åå Âèêà. Ó÷èëàñü îíà íà ïÿòîì êóðñå  äðóãîãî

ôàêóëüòåòà. ×òî-òî íåæíîå è ïàöàíÿ÷üå ñêâîçèëî èç åå ãëàç.

     -ß - ïåòóõ, íî ìèðîëþáèâûé,- ñêàçàëà îíà ìíå â îäíó èç íàøèõ ïåð-

âûõ  ïðîãóëîê.

     Ñïîðò ïðîäîëæàë îñòàâàòüñÿ ìîèì Áîãîì. Ñàøà Ãîñòåâ óøåë èç èíñòè-

òóòà  è òåïåðü ðàáîòàë íà äâóõ ðàáîòàõ,  îäíîé èç êîòîðûõ áûë ôèçêóëü-

òóðíûé äèñïàíñåð,  ãäå îí âûïîëíÿë îáÿçàííîñòè ñòîðîæà. Òàì áûë íåáîëü-

øîé ôèçêóëüòóðíûé çàë, íî ñ çåðêàëàìè è òðåíàæåðàìè, êóäà Ñàøà è ïðåä-

ëîæèë ìíå õîäèòü çàíèìàòüñÿ. Êóäà ÿ è ïîâåë Âèêó.

     Åå ðåàêöèÿ áûëà ìîëíèåíîñíîé. Ìÿ÷è îíà õâàòàëà,  êàê-áû îáðûâàÿ èõ

ïîëåò. ß ïîðàæàëñÿ è åå öåïêîñòè. "Õóäîáó îòêîðìèì",-äóìàë ÿ. Íî ýòî  îñ-

òàëîñü ëèøü ìå÷òîé. Â òàêîé ôèíàë ÿ îòêàçàëñÿ áû ïîâåðèòü â íà÷àëå ýòèõ

îòíîøåíèé, ðàññêàæè ìíå êòî î íåì. Ìîé ñòàòóñ ïàðíÿ òðåáîâàë èíèöèàòè-

âû â îòíîøåíèÿõ. ß íå îòêàçûâàëñÿ îò íåãî. Íî ÿ íàäåÿëñÿ è íà âíèìàíèå è

ñ åå ñòîðîíû. Ðàññêàçàâ åé â ïåðâûé âå÷åð î ñâîèõ ïðîáëåìàõ â îòíîøåíè-

ÿõ ñ ëþäüìè,  ÿ îáîçíà÷èë ïðîáëåìó êàê íåïîíèìàíèå ëþäüìè ìåíÿ, ïîäîá-

íîå íåïîíèìàíèþ ìíîãèìè Ðåðèõîâ â ñâîå âðåìÿ.

     Ïåðâûé âå÷åð  ïðîøåë ñî ñìåõîì íàä åå öèðêîâûì äåáþòîì. Áûë îí è â

äðóãèå âå÷åðà.  Íî óæå íå òàêèì ÷èñòûì,  òàê êàê ó ìåíÿ  íàêàïëèâàëàñü

áîëü. Ïîñëå êàæäîé âñòðå÷è ó ìåíÿ áûëî òàêîå îïóñòîøåíèå, ÷òî ìíå ñòà-

íîâèëîñü ïëîõî. "×òî îíà äåëàåò?"-äóìàë ÿ.  À îíà íè÷åãî îñîáåííîãî  íå

äåëàëà. Îíà  ïðîñòî  ñ÷èòàëà â ñâîþ ïîëüçó,  ïîëüçóÿñü òåì,  ÷òî ÿ ñ÷åò

áëîêîâ ñâîåé äóøè, îòäàííûõ åé, íå âåë. Ó ìåíÿ è â ìûñëÿõ íå áûëî ýòîãî

äåëàòü. ß ïðîñòî íå áûë ýòîìó îáó÷åí. ß áûë îáó÷åí îáðàòíîìó. "Â ïðèñóòñ-

òâèè ÷åëîâåêà íåëüçÿ  ãîâîðèòü  î  íåì  â  òðåòüåì  ëèöå", -ãîâîðèë  ìíå

îòåö. Âîñïðèíèìàëîñü íå òîëüêî ïðàâèëî,  íî è öåííîñòü êàæäîãî ÷åëîâåêà

è åãî èìåíè íå ìåíåå,  ÷åì åãî ëè÷íîñòü. Ñàì æå îòåö íå òîëüêî ó÷èë íàñ

îòêðûòûì è ÷åñòíûì îòíîøåíèÿì. Îí ñàì â ãîäû çàñòîÿ,  ñïàñàÿ ÷åëîâå÷åñ-

êèå ñóäüáû,  îòêàçûâàë ïðîêóðîðó îáëàñòè è  îáêîìó  â  çàêðûòèè  äåëà,

èç-çà ÷åãî ïîçäíèìè âå÷åðàìè,  âîçðàùàÿñü äîìîé ñ ðàáîòû, áûë âûíóæäåí

äåðæàòü ïèñòîëåò â êàðìàíå,  âûòàùåííûì èç êîáóðû.

     Âèêà æå ñ÷åòîì óâëåêëàñü.

     -Òû íå çíàåøü æèçíè, òû íå áûëà åé áèòà.

     Âèêà ñ ëþáîïûòñòâîì íàêëîíÿëà ãîëîâó íàáîê.  ß,  íàáðàâøè â ãðóäü

âîçäóõà,  íà÷èíàë îïÿòü ÷òî-íèáóäü ðàññêàçûâàòü,  ÷òî ìîãëî áû åé äàòü

ìåíÿ ïîíÿòü è ïîâåðíóòü ëèöîì êî ìíå. Ó Âèêè ãëàçà îêðóãëÿëèñü, òîíêî-

íîãàÿ ïàöàíêà ïðåîáðàæàëàñü â äåâóøêó. À â îäèí âå÷åð, çàêàí÷èâàÿ ðå÷ü,

ÿ  óâèäåë  Áîãèíþ. Âîêðóã  ãîëîâû  îðåîëîì  âñïûõèâàëè æåëòûå è êðàñíûå

áëåñòêè. ß ïîïûòàëñÿ åå ïîöåëîâàòü. Îíà íå îòòàëêèâàëà, íî è íå îòâå÷à-

ëà. Îíà ìåíÿ èçó÷àëà.

     -Ïîòîì,  â äðóãîé ðàç,-ñêàçàëà îíà.

     ß ñèäåë äîìà.  Çà îêíîì ñòîÿëà òåìíîòà. Óòðîì â ãàçåòàõ ïîÿâëÿëèñü

ñâîäêè îá óáèéñòâàõ,  ãðàáåæàõ è  èçíàñèëîâàíèÿõ. Èõ  ìîã  ñîâåðøàòü  è

ÿ. Ìíå ïî÷òè íå çàäàâàëèñü âîïðîñû ãäå ÿ áûë â÷åðà, ïîçàâ÷åðà. Ïðîõîäèëî

òðè äíÿ - çâîíèòü íà÷èíàë òîëüêî ÿ.

     -Ó ìåíÿ ñåé÷àñ ñîáðàíèå, -íàçíà÷àëà îíà ìíå íàçàâòðà âñòðå÷ó, åñ-

ëè åå ïàïîé íå ïëàíèðîâàëñÿ îãîðîä.  ß ìîã âîäèòü äîìîé  æåíùèí. Îíà  â

ìåíÿ âåðèëà? "×òî òåáå åùå íóæíî, äóðà?-äóìàë ÿ. ß ðåøèë ñáëèçèòü íàøè

îòíîøåíèÿ. "Ìîæåò áûòü â íåé íàäî ðàçáóäèòü æåíùèíó?" Âòîðîå è  ïîñëåä-

íåå  ñáëèæåíèå íàøèõ ãóá âûçâàëî åå ïîäïðûãèâàíèå íà ìîèõ êîëåíÿõ,  îò

òîãî,  ÷òî ÿ "òîëüêî ÷òî" îïðåäåëèë,  ÷òî äî íåå ó ìåíÿ íèêîãî íå  áû-

ëî. Ìîè ñëîâà î òîì, ÷òî åé íàäî áû óæå èäòè, òàê êàê åå ìàìà æäåò, áû-

ëî âèäíî ðîäèëè ó íåå äîïîëíèòåëüíóþ âåðó â ìåíÿ,  êîòîðîé ÿ è òàê óæå

áûë  ïåðåïîëíåí.  Âåðõ  ìîåé  ÷àøè òåðïåíèÿ â ñêîðîì âðåìåíè çàíÿëà åå

î÷åðåäíàÿ ïðîâåðêà ìîåãî îòíîøåíèÿ ê íåé,  ÷óâñòâóÿ êîòîðîå è ïðîâåðÿÿ

êàê åãî, òàê è îòíîøåíèå ê åå ñëàáîñòè, îòæèìàÿñü íà áðóñüÿõ, îíà ñòà-

ëà âèñíóòü íà ìîåé ïîäñòðàõîâêå,  èçîáðàæàÿ óñòàëîñòü è êëàñòü íîãè íà

ìîè ðóêè,  ÷òîáû ÿ ïîäíèìàë èõ íóæíîå êîëè÷åñòâî ðàç.

     -Òû ïàöàíêà äëÿ ìåíÿ,-ñêàçàë ÿ åé,  êîãäà ýòà ÷àøà òåðïåíèÿ  áûëà

ïîäîææåíà. -Ñèëà ìîåãî äóõà â 2 ðàçà áîëüøå,  ÷åì ó òåáÿ. ×òîáû ìû ìîãëè

îáùàòüñÿ íà ðàâíûõ,  òû äîëæíà ïàõàòü ñåé÷àñ êàê ïàïà Êàðëî. Ñàìà òû íå

ïàøåøü,   ìíå  òû  äåëàåøü  îäîëæåíèå  äëÿ  òðåíèðîâîê  è  âîîáùå  äëÿ

âñòðå÷. Äóìàåøü ýòî äîëãî áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ?  Îíà íà÷àëà  êîëåáàòüñÿ. ß

ðåøèë ïîìî÷ü åé:

     -Çàâòðà èäåì â ÇÀÃÑ.

     Îíà ÷òî-òî ïðîìÿìëèëà.

     Óòðîì, ïîáðèâøèñü, óìûâøèñü è îäåâøèñü, ÿ áûë ó íåå. Ñâîèõ ðîäèòå-

ëåé îíà îñòàâèëà â ñ÷àñòëèâîì íåâåäåíèè. Ñîáèðàÿñü, îíà ïðîòÿíóëà âðåìÿ

äî âòîðîé ïàðû,  ïðîïóñêàòü êîòîðóþ ìíå áûëî íåëüçÿ.  Ñêàçàâ, ÷òî ÿ åå

âñå ðàâíî ïîéìàþ â èíñòèòóòå,  ñêðåïÿ ñåðäöå, ÿ óøåë. Â èíñòèòóòå ÿ åå

óâèäåë óëûáàþùåéñÿ. "Ó íàñ ñåé÷àñ åùå îäíà ïàðà". Ñëåäîì  áûëà  ó  ìåíÿ.

     -Äàâàé ÿ ïðèäó âå÷åðîì,- ñêàçàëà îíà.

     -Äàâàé.

     Îíà ïîçâîíèëà. Îíà íå ìîæåò.

     "Íà áë...êè ïîéòè ÷òî ëè",-äóìàë ÿ ïîñëåçàâòðà.  Âäðóã  çàçâîíèë

òåëåôîí. Îíà. ß äàæå îáðàäîâàëñÿ. Ýòî áûëî õîòü ÷òî-òî.

     -Äàâàé, ÿ âûõîæó èç ñâîåãî äîìà,  à òû èç ñâîåãî è âñòðå÷àåìñÿ íà

ñåðåäèíå ïóòè.

     ß âñå ïîíÿë.

     -Òû çíàåøü, ìíå íåçà÷åì âûõîäèòü èç äîìà.

     -?!Íó õîðîøî,  ÿ ñåé÷àñ ïðèäó ê òåáå  ñàìà.

     -Èäè.

     -ß ïðèíåñëà òåáå íóí-÷àêè è ìÿ÷è.  Êíèãó, åñëè ìîæíî ÿ åùå çàäåð-

æó?

     -Çàäåðæè.Òàê íàøèì îòíîøåíèÿì êîíåö?

     -Ñêîðåå âñåãî-äà.

     -Õîçÿèí-áàðèí.Ñìîòðè, ïîæàëååøü.

     -ß ïîéäó.

     -Ïîéäåì, ÿ òåáÿ ïðîâîæó.

     -?!Íå íàäî,ÿ ñàìà.

     Çà îêíîì áûëî òåìíî.

     -ß òåáÿ è ñïðàøèâàòü íå áóäó.

     Îíà æèëà â äâóõ êâàðòàëàõ,  íî ïîâåðíóëà â îáðàòíóþ  ñòîðîíó,  íà

òðîëëåéáóñ,  ÷òîáû  ïðîåõàòü  âêðóãîâóþ. Ýòî áûë êàìåøåê â ìîé îãîðîä. ß

ïîäóìàë,  ÷òî îíà çàêðûâàåò ñâîþ äóøó ýòèì îò ìåíÿ,  ÷òîáû ÿ åå íå ìîã

ðàññ÷èòàòü ñâîèì óìîì.  ß íàõìóðèëñÿ.

     -À ïî÷åìó çâåçäû îòðàæàþò ñóäüáó ÷åëîâåêà?-çàäàëà îíà ìíå  âîïðîñ

÷ðåçìåðíî íàèâíûì òîíîì.

     -Òû çíàåøü, ÿ íå ñïåöèàëèñò ïî ýòèì âîïðîñàì.

     Òàêîé ìîé  îòâåò  îçíà÷àë îáèäó.  Íî îáèäó íà òî,  ÷òî îíà ïåðåäî

ìíîé "çàìåòàëà" ñâîè ñëåäû. Îíà çàóëûáàëàñü âî âåñü ðîò.

     -ß äàþ òåáå âðåìÿ äî ïÿòíèöû,-ñêàçàë ÿ. È ñ ëåãêîé óñìåøêîé: -Íó,

ëàäíî. Ñ÷àñòëèâî.

     Îíà ïîñìîòðåëà íà ìåíÿ è,  äåðíóâ ïëå÷àìè, äåëîâîé ïîõîäêîé çàøà-

ãàëà ê òðîëëåéáóñó.

     Â ïÿòíèöó  ÿ  øåë  ïî êîðèäîðó èíñòèòóòà ñ îäíîêóðñíèöåé â äðóãîé

êîðïóñ â íàïðàâëåíèè èíñòèòóòñêîé ðàçäåâàëêè. Âäðóã èç-çà ïîâîðîòà... Â

åå ðåçêîì äâèæåíèè ãîëîâû â ñòîðîíó ìîåé îäíîêàøíèöû áûëî ÷òî-òî,  êàê

ó ñàìêè,  ó êîòîðîé îòáèâàëè ñàìöà. Ïîñëå êèâêà äðóã äðóãó ÿ ïî÷óâñòâî-

âàë  çàêóñ  åþ ãóáû çà ìîåé ñïèíîé. ß è íå äóìàë,  ÷òî ó íåå åñòü òàêîå

îòíîøåíèå êî ìíå.  Íî è îïðàâäûâàòüñÿ ÿ íå ñîáèðàëñÿ.  Ïðàâäà,  óâèäåâ

âñêîðå  åå íà îñòàíîâêå,  ÿ ïîäîøåë ê íåé è ñïðîñèë:

     -Â ñðåäó òû áûëà èñêðåííà ñî ìíîé?

     -Äà,  â ñðåäó ÿ áûëà èñêðåííà ñ òîáîé!

     Îòïðÿíóâ îò òàêîãî îòâå÷àíèÿ, ÿ ïîâåðíóëñÿ è ïîøåë. Âñå íóæíî áûëî

íà÷èíàòü ñíà÷àëà.

     Îò îòíîøåíèé ñ Âèêîé ó ìåíÿ îñòàëñÿ íåïîíÿòíûì îäèí  âîïðîñ. Â  òó

ïÿòíèöó,  ëåæà íà äèâàíå, âíóòðè ñåáÿ ÿ óâèäåë åå, ñæèìàþùóþñÿ â æåëà-

íèè âåðíóòü ìåíÿ ê ñåáå. Ïðè÷èíû ïîÿâëåíèÿ ýòîãî âèäåíèÿ, êàê è ñïîñîá-

íîñòè  Âèêè,  äëÿ  ìåíÿ îñòàëèñü çàãàäêîé.



     Ìíå âîîáùå íè÷åãî ñòàëî íå íóæíî. ß áðîñèë èíñòèòóò, ñòàâøèé áåññ-

ìûñëåííûì  ìîåìó  áîëüøîìó áîëüíîìó "ÿ". Íóæíà áûëà æåíùèíà. Ïåðåæèâ êî-

ðîòêèé ëþáîâíûé ðîìàí, íå èìåâøèé ïðîäîëæåíèÿ, ÿ óñïîêîèëñÿ. "Äåéñòâóþ-

ùèé - áîéñÿ íåóäà÷",- âñïîìíèëñÿ ìíå Ëàî-öçû."Íóæíûå ëþäè è íóæíûå êíèãè

ñàìè âñòðåòÿòñÿ íà âàøåì ïóòè",-âñïîìíèë ÿ Ìàðòûíîâà ñ áëàãîäàðíîñòüþ. È

ÿ  ñòàë  ñïîêîéíî çàíèìàòüñÿ îãîðîäîì.

     Ïåðâûì ìíå  âñòðåòèëñÿ  êîòåíîê,  ìÿóêàâøèé íà ëåñòíè÷íîé ïëîùàä-

êå. "Ìîæåò áûòü ýòî Ïðîâèäåíèå ñïåöèàëüíî ïðîäáðîñèëî  ìíå  åãî,  ÷òîáû

ïðîâåðèòü  ìåíÿ",-ïîäóìàë  ÿ. ß íàçâàë åãî Çåìîé.  Ñ ýòèì ñëîâîì ó ìåíÿ

ñâÿçàíî î÷åíü çàáàâíîå âîñïîìèíàíèå. Áîðÿ,  êàê-òî,  ïåðåäàâ íàì ê ïðàçä-

íèêó ïðåçåíò,  ïîçâîíèë è ñêàçàë ìàòóøêå,  ÷òî åãî ïðèâåçåò çåìà.

     -Âû -Çåìà?-ñïðîñèëà  ìàòóøêà  òîãî  ïàðíÿ.

     -Äà, ÿ - Çåìà,-ðàñõîõîòàëñÿ îí.

     Ïîñëå åãî óõîäà è ìîåãî ïîÿñíåíèÿ ñìåÿëàñü ìàòóøêà.

     Òåïåðü æå  èìÿ  ìîåãî ëþáèìöà ìíå ïîñòîÿííî íàïîìèíàëî î êîñìîñå.

Îí áåãàë çà ìíîé îò àâòîáóñà äî äà÷è è îáðàòíî. Êîãäà îí óñòàâàë è  ñà-

äèëñÿ,  ÿ íåñ åãî íà ðóêàõ. ß èçó÷àë âñå åãî ðåàêöèè è ïî ãëàçàì âèäåë,

÷òî îí âèäèò åùå íå÷òî, âûëåòàþùåå èç ìîåé ãîëîâû, êîãäà ÿ, ðàññìàòðè-

âàÿ åãî,  äóìàë. Ýòî ìåíÿ ðîäíèëî ñ íèì äóøîé,  êàê è âñå,  ñâÿçàííîå ñ

ýêñòðàñåíñàìè,  ñ íèìè.  Òåïåðü ÿ ïîíèìàë è îïðàâäûâàë ïî÷òè êàæäîå èõ

äåéñòâèå,  ÷åìó ðàíüøå áû íå íàøåë îïðàâäàíèÿ.

     Íàïðèìåð, îäíà ýêñòðàñåíñ îáìàòåðèëà æåíùèíó, òåðÿþùóþ ñûíà, êîã-

äà  òà åé íàäîåëà ñâîèìè çâîíêàìè. Ýòà æåíùèíà íàïèñàëà â ãàçåòó î áåñ-

ñåðäå÷èè ýêñòðàñåíñîâ. Íî åñëè ýêñòðàñåíñ ïîëíîñòüþ ñâîáîäíà äóøîé. Ïîñ-

ëåäíåå  áûëî è ìîèì,  è äëÿ ìåíÿ ýòî áûëî íàèïåðâåéøèì. "ß â èñòèíå,  à

ïðî÷åå -íè÷òî",-÷èòàë ÿ ñîçâó÷èå ñâîåé äóøå ó Ëàî-Öçû. Øèðîòà ìûñëè òî-

æå ïðèíîñèëà ýòîé æåíùèíå-ýêñòðàñåíñó îïðàâäàíèå. "Îíà æå ìîæåò âèäåòü,

÷òî åå ñèëû ñëàáåå ñèë ñäåëàííîãî ýòèì ïàðíåì â ïðîøëîé æèçíè è íåñäå-

ëàííîãî â ýòîé".  Óäàð,  íàíåñåííûé æåíùèíå,  ñîñòðàäàíèå âûçûâàë è íå

âûçûâàë îäíîâðåìåííî. "Áóäüòå áëàãîñëîâåííû  òðóäíîñòè-  âàìè  ìû  ðàñ-

òåì",- ïðèõîäèëè ñëîâà Ðåðèõîâ,  ïîëíîñòüþ çàâåðøàÿ îïðàâäàíèå ýêñòðà-

ñåíñà. Ê ñìåðòè æå êàê ê ñâîåé, òàê è ÷óæîé ÿ ñòàë îòíîñèòüñÿ ñïîêîéíî,

òàê êàê çíàë è ÷óâñòâîâàë, ÷òî åå íå ñóùåñòâóåò. Æèçíü îïÿòü áûëà îòê-

ðûòîé êíèãîé,  òîëüêî òåïåðü è ñ äðóãîé ñòîðîíû è áåñêîíå÷íî ãëóáîêîé,

êàê  è îíà ñàìà.

     Îäíàæäû, êîãäà ÿ ïîëó÷èë ïîñûëêó îò çíàêîìûõ,  îäèí ïðåäìåò â íåé

ïîëîñîíóë  ìåíÿ ñíèñõîæäåíèåì â íåãî âëîæåííûì.Ýòî áûë íàáîð íîæåé äëÿ

÷èñòêè îâîùåé è ðûáû.

     Òî ëåòî ïðîøëî ó ìåíÿ â ÷èñòî ìóæñêîé êîìïàíèè - ñ Çåìîé. Èíîãäà,

íàø ìóæñêîé êîëëåêòèâ ðàçáàâëÿëà îäíà çíàêîìàÿ,  âëþáëåííàÿ â ýçîòåðè-

êó. Ñî ìíîé îíà ÷óâñòâîâàëà ñåáÿ â íåé äèëåòàíòêîé, à äëÿ ìåíÿ îíà áûëà

îòäóøèíîé â ÷åëîâå÷åñêîì îáùåíèè.

     -Ó Öîÿ, êàê ó Èèñóñà, ìíîãèå ôðàçû ìíîãîçíà÷íû,- ãîâîðèë ÿ åé.-Âû

ïîñìîòðèòå-ñëîâà "îí íå ïîìíèò íè ÷èíîâ, íè èìåí" îçíà÷àþò, ÷òî íàèáî-

ëåå ëþáèìûé ñóäüáîþ ÿâëÿåòñÿ ìóäðåöîì,  òàê êàê ñìîòðèò â ñóùíîñòü ÿâ-

ëåíèÿ. Âåäü ñòåáåëü è ëèñòüÿ òðàâû òîæå ìîæíî  îáîçíà÷èòü  êàê  ÷èíû  è

èìåíà.

     Ó  íåå îêðóãëÿëèñü ãëàçà. ß õîòåë îêðóãëèòü èõ ïîáîëüøå.

     -À âû çíàåòå ïî÷åìó âàø ñûí ëþáèò õàðä-ðîê? Ïîìèìî ñàìîèìèäæà, êî-

òîðûé äàåò óâëå÷åíèå ìîäíûì, ïëîòíàÿ ñòåíà òÿæåëîé ìóçûêè äàâèò íà áè-

îïîëå, ñæàòèå êîòîðîãî äàåò äîïîëíèòåëüíîå ÷óâñòâî ñîáñòâåííîé ñèëû. Òî

÷òî îáû÷íî ïëîòíûå è ñèëüíûå ëþäè ëþáÿò óòîí÷åííóþ ìóçûêó,  ãîâîðèò  î

òîì,  ÷òî ñèëîé îíè ïîëíû è äëÿ ÷óâñòâ è ïåðåçàðÿäêè èì íóæåí íåçíà÷è-

òåëüíûé ðàçäðàæèòåëü.

     Òî, ÷òî áûëî ó íåå íà ëèöå,  ìåíÿ âïîëíå óñòðàèâàëî.



                       Öîé.



     Â òî  ëåòî îí ìíå ñòàë îòêðûâàòüñÿ âåñü. Ïàìÿòü îòêóäà-òî âûòàñêè-

âàëà ñëîâà åãî ïåñåí, ñëûøàííûõ ìíîé â 88 ãîäó è ïðîëåòåâøèå òîãäà ìè-

ìî ìîåãî ïîëíîãî èõ ïîíèìàíèÿ. "Õî÷åøü ëè òû èçìåíèòü ýòîò ìèð? Ñìîæåøü

ëè òû ïðèíÿòü êàê  åñòü?" - "Ïðèíèìàÿ-îòðèöàåøü",-âñïîìèíàë  ÿ  Ëàî-Öçû.

Íàñòðîåíèÿ Âèêòîðà áûëè òîæå ñîçâó÷íû ìîèì. "Åñëè åñòü òåëî-äîëæåí áûòü

äóõ". Òåïåðü  ñëîâî"äóõ"  äëÿ  ìåíÿ  íåñëî  íå  îáðàçíîñòü,  êàê  ðàíü-

øå. Ëàî-Öçû  íåçàäîëãî  äî  ìîåãî  îòêðûòèÿ Öîÿ îïðîâåðã ìîå óáåæäåíèå,

ïðèâèòîå ìíå îòöîì ïî ïîâîäó ÷åëîâå÷åñêèõ  íåäîñòàòêîâ: "×åé  î÷èñòèëñÿ

âûñîêèé äóõ-íåäîñòàòêè ìîæåò ëè èìåòü? "Îòåö æå ìåíÿ â äåòñòâå óáåæäàë,

÷òî íåò ÷åëîâåêà áåç íåäîñòàòêîâ. Ìîå æå ïðîøëîå ñîñòîÿíèå äóøè ïîêàçû-

âàëî, ÷òî ïðàâ Ëàî-Öçû. È íå òîëüêî ñîîáùåíèåì êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà ñî-

âåðøåíñòâà, íî è ðàñ÷èùåíèåì ïðåãðàä íà ïóòè ïåðåä íèì è âñåëåíèåì âå-

ðû  â  êîíå÷íûé  ðåçóëüòàò â èäóùåãî.  "Òàê âîò ïî÷åìó "ïîïðîáóé ñïåòü

âìåñòå ñî ìíîé". Ïðåòåíäåíòó íà äðóæáó íàäî  äàòü  ñíà÷àëà  ïîïðîáîâàòü

"ñïåòü" âìåñòå ñ òîáîé,  à íå ôîðñèðîâàòü ñîáûòèÿ â åãî äóøå, òàùà åãî

â ÇÀÃÑ. Íå âñÿêèé ÷åëîâåê â ïîñòîÿíñòâå ÷èñò è ñâîáîäåí îò âñåãî, ÷òîáû

ñìîã óñòîÿòü ðÿäîì",-íà÷àë ïîíèìàòü ÿ.  "ß èñêàë çäåñü ëþáîâü, à íàøåë

òðåòèé ãëàç",-óñëûøàë ÿ îäíàæäû "Êàì÷àòêó". "Äà âû õîòü çíàåòå êîãî  âû

ïîõîðîíèëè?"-çàäàâàë  ÿ ìûñëåííûé âîïðîñ ëþäÿì.  ß òÿæåëî ïåðåæèâàë çà

íåãî è çà ñàìîîãðàíè÷åíèå ëþäåé. Íî íåäîëãî.

     Â àâãóñòå ÿ ïî÷óâñòâîâàë ñòðàñòíûé çîâ ñêàçàòü îá çòîì. ß ëåòåë ñ

îãîðîäà äîìîé ñðåäè áåëà äíÿ,  áðîñèâ âñå äåëà.



                È îòêóäà âçÿëàñü  ïå÷àëü?



                                     Ìû íå ìîæåì ïîõâàñòàòüñÿ ìóäðîñòüþ ãëàç

                                     è óìåëûìè æåñòàìè ðóê.

                                     Íàì íå íóæíî âñå ýòî,

                                     ÷òîáû äðóã äðóãà ïîíÿòü.





Â. Öîé

     Ðàçâèòèå öèâèëèçàöèè íåñåò ðîñò ÷èñëà åå ÷ëåíîâ,  òåñíóþ âçàèìîñ-

âÿçü ìåæäó íèìè è  íåîáõîäèìîñòü  âñå  áîëåå  òåñíîãî  èõ  âçàèìîäåéñ-

òâèÿ. Ýòè  îáñòîÿòåëüñòâà òðåáóþò îò êàæäîãî ÷ëåíà îáùåñòâà ïðàâèëüíîãî

ïîíèìàíèÿ îêðóæàþùèõ åãî ëþäåé. Îäíàêî,  ÷òî æå ìû âèäèì â äåéñòâèòåëü-

íîñòè? Â ýòîì èçëîæåíèè ñâîèõ ìûñëåé õî÷ó ðàññêàçàòü î ìîèõ âçãëÿäàõ íà

ïðè÷èíû òîãî íåïîíèìàíèÿ è,  ÷àñòî, íåæåëàíèÿ ïîíÿòü äðóã äðóãà, êîòî-

ðûå  â æèçíè âñòðå÷àþòñÿ íà êàæäîì øàãó.  Ñëîâî "íåïîíèìàíèå" ÿ áåðó â

àáñîëþòíîì ïîíÿòèè, èìåÿ â âèäó êàê êîíôëèêòû ìåæäó áëèçêèìè ðîäñòâåí-

íèêàìè,  òàê  è  áðàòîóáèéñòâåííûå âîéíû.

     Êîãäà ðåáåíîê ïîÿâëÿåòñÿ íà ñâåò,  åãî ïñèõèêà ÷èñòà è öåëüíà. Ïîä

ïîñëåäíèì  ÿ  èìåþ â âèäó ñëèòîñòü ñîçíàíèÿ è ïîäñîçíàíèÿ â åäèíîå öå-

ëîå. Íî âîçäåéñòâèå ÷åëîâå÷åñêèõ ñòåðåîòèïîâ ìûøëåíèÿ è ïîâåäåíèÿ,  îá-

ðóøèâàþùèõñÿ íà íåãî ñ ïåðâûõ æå ÷àñîâ æèçíè, ê ïÿòè ãîäàì çàêëàäûâàþò

â åãî ïñèõèêó õàðàêòåð - èíäèâèäóàëüíóþ ñîâîêóïíîñòü ñòåðåîòèïîâ,  êîòî-

ðûé ÿâëÿåòñÿ äëÿ îðãàíèçìà è ëè÷íîñòè ìèíîé çàìåäëåííîãî äåéñòâèÿ. Õà-

ðàêòåð-ýòî òâåðäîå â ìÿãêîì,  ïîñòîÿííîå â íåïîñòîÿííîì. Òâåðäîå è ïîñ-

òîÿííîå-ýòî  ñòåðåîòèïû ìûøëåíèÿ è ïîâåäåíèÿ. Ìÿãêîå è íåïîñòîÿííîå-ýòî

ôèçèîëîãè÷åñêàÿ æèçíü êàæäîé îòäåëüíîé êëåòêè,  âñåãî îðãàíèçìà â  öå-

ëîì, ðàâíî êàê è èçìåíåíèÿ îêðóæàþùåé åãî ñðåäû. Âåäü ñîâîêóïíîñòü ðàñ-

ïàäà è ñèíòåçà âåùåñòâ êàæäîé îòäåëüíîé êëåòêè, âñåãî îðãàíèçìà, è îê-

ðóæàþùåé íàñ ñðåäû ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñòðóåé âîäû, òåêóùåé èç ïîä êðàíà

ïîä äåéñòâèåì ïîñòîÿííîãî íàïîðà è ïîòîìó  êàæóùåéñÿ  íåïîäâèæíîé. È  â

ýòó  ñáàëàíñèðîâàííóþ ñàìîé ïðèðîäîé æèçíü òåëà è îêðóæàþùåé íàñ ñðåäû

ïîñòîÿííî âðûâàåòñÿ ãëóõîé ïî îòíîøåíèþ ê Ïðèðîäå ãîëîñ öèâèëèçîâàííî-

ãî ÷åëîâåêà!

     Îáùåèçâåñòíûé ôàêò,- ÷òî ïòè÷èé ïòåíåö â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ  ïåð-

âûõ  ÷àñîâ  æèçíè  îáëàäàåò  ñïîñîáíîñòüþ  ê çàïîìèíàíèþ ñâîèõ ðîäèòå-

ëåé. Èìè â åãî ñîçíàíèè ñòàíîâèòñÿ  ïåðâûé  äâèæóùèéñÿ  ïðåäìåò. Ñïîñîá-

íîñòü  æå ïîñëå ñòèðàåòñÿ. Íå ÿâëÿåòñÿ ëè íàøå çàïîìèíàíèå ðîäèòåëüñêèõ

è øêîëüíûõ äîãì òåì ñàìûì ïòåíöîâûì çàïîìèíàíèåì, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè

æèçíü  ñòèðàåò  ñâîèìè  óäàðàìè? Âåäü â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ

íàøà æèçíü ïîñëå îòðî÷åñòâà ÿâëÿåòñÿ îáúåêòèâíûì è ñóáúåêòèâíûì ñòèðà-

íèåì òîãî, âî ÷òî ìû âåðèëè. Õàðàêòåð - ýòî íàøå ìàëåíüêîå ýãî, äàþùåå

íàì òîëüêî òî÷êó,  â ëó÷øåì ñëó÷àå- óãîë çðåíèÿ,  êîòîðûå  ëèøàþò  íàñ

âîçìîæíîñòè  àáñîëþòíûì  âîñïðèÿòèåì íîâîðîæäåííîãî âèäåòü ìèð âî âñåé

åãî ïîëíîòå,  â íåäåëèìîñòè åãî ïðîñòîòû è ñëîæíîñòè,  èçìåí÷èâîñòè  è

ïîñòîÿíñòâà. Íå  ñëó÷àéíî  èìÿ  âåëèêîãî ìóäðåöà,  îñíîâàòåëÿ äàîñèçìà,

Ëàî-Öçû íà ðóññêèé ÿçûê ïåðåâîäèòñÿ  "ñòàðèê-ìëàäåíåö". Ìóäðåöîì  ìîæíî

ñòàòü ëèøü áóäó÷è â äóøå ìëàäåíöåì.

     Äëÿ íîñèòåëÿ óãëà èëè òî÷êè çðåíèÿ ïðè ñîçåðöàíèè ëþáîãî  æèçíåí-

íîãî ÿâëåíèÿ áóäåò îòñóòñòâîâàòü âñÿ áåñêîíå÷íîñòü êàê ÷óâñòâ, êîòîðîå

ýòî ÿâëåíèå ìîãëî áû âûçâàòü, òàê ïóòåé åãî ðàçðåøåíèÿ, åñëè ýòî ïðîá-

ëåìà. À íàëè÷èå òâåðäîñòè â ñóáñòðàòå,  êîòîðîìó ïîä÷èíÿåòñÿ âåñü îðãà-

íèçì,  ïðèâåäåò ê 60-70 ãîäàì ê òâåðäîñòè âåñü îðãàíèçì è òîãäà "òâåð-

äîå è êðåïêîå óìèðàåò",  â òî âðåìÿ êàê "ìÿãêîå è ñëàáîå æèâåò". Âçàè-

ìîñâÿçü ìåæäó ñòðóêòóðàìè ïñèõèê ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ëþäåé è  íå-

ïîíèìàíèåì  äðóã  äðóãà òàêæå ïðÿìàÿ. Ìàëåíüêîå ýãî - êàìåíü ïðåòêíîâå-

íèÿ, ïðè íåäîñòàòêå äóõà, ïëîõîì íàñòðîåíèè è ðàçëè÷íûõ êîìïëåêñàõ íå-

ïîëíîöåííîñòè íå ìîãóùèé, à çà÷àñòóþ è íå õîòÿùèé ïîíÿòü è ïðèíÿòü ýãî

áëèçêîãî ÷åëîâåêà, êîòîðîå òàêæå áåñêîíå÷íî â êîìïëåêñàõ, íàñòðîåíèÿõ,

æåëàíèÿõ è ìûñëÿõ.

     Êàêîé æå âûõîä èç ñëîæèâøåéñÿ ðåàëüíîñòè?  Êàê íàèáîëåå áåçáîëåç-

íåííî ñòåðåòü òî÷êè è ñëîìàòü óãëû çðåíèÿ,  ìåøàþùèå íàì ïðàâèëüíî ïî-

íèìàòü ïðîèñõîäÿùåå âîêðóã è ïðàâèëüíî íà íåãî ðåàãèðîâàòü? Êàê íàì çà-

ëå÷èòü ðàíû, çà÷àñòóþ ïîæèçíåííî îñòàâëåííûå ìîëîäûìè è íåîïûòíûìè ðî-

äèòåëÿìè,  ê ñîæàëåíèþ,  ïîçäíî ïîíÿâøèìè, à èíîãäà òàê è íå ïîíÿâøèìè

÷òî  îíè  ñ  íàìè äåëàëè è ñäåëàëè? Êàê íàì èñïðàâèòü ñèñòåìó íàðîäíîãî

îáðàçîâàíèÿ,  âûïóñêíèêè êîòîðîé ïîþò: "Ìàìà, ìû âñå òÿæåëî áîëüíû, ìà-

ìà,  ÿ çíàþ ìû âñå ñîøëè ñ óìà"?

     ß ïðåäëàãàþ ïîñìîòðåòü â îñíîâó îñíîâ æèçíè íàøåãî îáùåñòâà - ôè-

ëîñîôèþ ó÷åíèÿ, êîòîðîå áûëî è êîðàáëåì è ìàÿêîì íàøåé æèçíè íà ïðîòÿ-

æåíèè 74 ëåò.  Ðàá,  îñîçíàâøèé,  ÷òî îí ðàá íàïîëîâèíó ïåðåñòàåò áûòü

ðàáîì.  Íàì  íàäî  îñîçíàòü,  ÷òî ìû áûëè ðàáàìè íå òîëüêî ó ïàðòèéíîé

âåðõóøêè, âûøåäøåé èç ïîä êîíòðîëÿ íàðîäà, íî è ìèðîâîççðåí÷åñêèõ îøè-

áîê, êîòîðûå ìû äîâåð÷èâî ïðèáëèæàëè ê íàøåìó ìèðîâîñïðèÿòèþ, äåëàÿ èõ

íàøèì ìûøëåíèåì,  íàøåé ïëîòüþ è êðîâüþ.

     -Áûòèå îïðåäåëÿåò ñîçíàíèå (?). ×åì,  êàê íå ñèëîé ñâîåãî ñîçíàíèÿ

è Ìàðêñ è Ëåíèí ìåíÿëè ïðîãíèâøåå îêðóæàþùåå èõ áûòèå? Ñâîèì æå ïîñëå-

äîâàòåëÿì  îñòàâèëè òàêóþ äîãìó! Èìåííî èç-çà íåå âåëèêèé ðóññêèé ôèëî-

ñîô Í.Áåðäÿåâ íàçâàë ìàðêñèçì ôèëîñîôèåé  îáåçëè÷èâàíèÿ.

     -Åäèíñòâî è áîðüáà (?) ïðîòèâîïîëîæíîñòåé (??). À ïî÷åìó áîðüáà, à

íå ëþáîâü? Íå ñòàëà ëè ýòà óçàêîíåííàÿ íà áóìàãå áîðüáà,  â æèçíè áîðü-

áîé ìåæäó íàðîäàìè, êîëëåãàìè ïî ðàáîòå, ÷ëåíàìè ñåìåé, äðóçüÿìè.

     -Îòðèöàíèå (??) îòðèöàíèÿ (?) À ïî÷åìó íå óòâåðæäåíèå  óòâåðäèâøåãî-

ñÿ? Êòî  òàêèå  ðîäèòåëè? -Óòâåðäèâøèåñÿ â æèçíè ëþäè. À èõ äåòè? - Èõ äî-

ïîëíèòåëüíîå óòâåðæäåíèå. Íå ñîìíåâàþñü, ÷òî ìîÿ òðàêòîâêà áîëüøå ñîîò-

âåòñòâóåò æèçíè,  ÷åì áûâøàÿ îôèöèàëüíàÿ.  Â ïåñíå Àëëû Ïóãà÷åâîé åñòü

ñëîâà: "Äàé ñ÷àñòüÿ ìíå,  à çíà÷èò äàé ïîêîÿ". Ìåæäó ñëîâàìè  ñ÷àñòüå  è

ïîêîé ìîæíî ïîñòàâèòü çíàê ïðÿìîé çàâèñèìîñòè äðóã îò äðóãà. Äåÿòåëüíûå

íàòóðû ìîãóò ìíå âîçðàçèòü. Íî "ïîêîé" îçíà÷àåò íå áåçäåéñòâèå, à ïîêîé

è  óðàâíîâåøåííîñòü  ïñèõèêè è äóøè. Îäèí èç ïðèíöèïîâ âîñòî÷íûõ åäèíî-

áîðñòâ ãëàñèò: "Ïîêîé â äâèæåíèè,  äâèæåíèå â ïîêîå". Êàê æå ìîæíî áûëî

îñòàâàòüñÿ ñïîêîéíûì ÷åëîâåêó, ïîâåðèâøåìó ýòèì çàêîíàì, åñëè îíè êðè-

÷àò,  ÷òî ñî âñåõ ñòîðîí åãî îêðóæàþò áîðþùèåñÿ ñ íèì ïðîòèâîïîëîæíîñ-

òè? Â  ëó÷øåì ñëó÷àå - íåàíòàãîíèñòè÷åñêèå ïðîòèâîðå÷èÿ â îòíîøåíèÿõ ñ

îêðóæàþùèìè.  Êàê ìîæíî áûòü óâåðåííûì â ïîçíàíèè ìèðà, åñëè òû ïî çà-

êîíó ñàì ÿâëÿåøüñÿ îòðèöàíèåì? Íå ïîòîìó ëè ñàì ïðîöåññ ïîçíàíèÿ ïðåäñ-

òàâëÿëñÿ áåñêîíå÷íûìè âèòêàìè ñïèðàëè áåç ïðîíèêíîâåíèÿ â ñóùíîñòü òî-

ãî, ÷òî îíè îáâèâàþò? Ýòè òðè çàêîíà, çàïàäàÿ â ñîçíàíèå è ïîäñîçíàíèå

îêðóæàþùèõ èõ ëþäåé,  âíîñèëè â èõ ìèðîâîñïðèÿòèå ïóòàíèöó è ëèøàëè èõ

âåðû  â  òîðæåñòâî  äîáðà  è  ñîáñòâåííûå ñèëû. Èèñóñ â ñâîå âðåìÿ ñêà-

çàë:"Ïî ïëîäàì óçíàåòå Èõ",  îòíåñÿ ñâîè ñëîâà êàê ê ëþäÿì,  òàê  è  ê

äîêòðèíàì. Íà ïëîäû ìûñëè Ìàðêñà ñìîòðåòü íåâûíîñèìî áîëüíî.



                                    Ëåãêî êàçàòüñÿ - î÷åíü òðóäíî áûòü.

                                                               Øåêñïèð

                                    Êàê íàäî ïðîæèòü æèçíü?-Êàê ïåðåéòè

                                    ïî íàòÿíóòîé ñòðóíå áåçäíó - êðàñèâî,

                                    áåðåæíî, ñòðåìèòåëüíî.

                                                             Å.È.Ðåðèõ

     Äâà ìèðîîùóùåíèÿ. Êàê  è  ïî÷åìó  Åëåíå  Èâàíîâíå  óäàëîñü ïðîæèòü

æèçíü òàê, êàê îíà è ó÷èëà ñâîèõ ìíîãî÷èñëåííûõ ó÷åíèêîâ, è ïî÷åìó òà-

êàÿ òÿæåñòü â ñëîâàõ Øåêñïèðà? Îòâåò íà ýòîò âîïðîñ çàêëþ÷åí êèòàéñêîé

ïðèò÷å: "Êîãäà ó÷åíèê ñïðîñèë ÷àíüñêîãî íàñòàâíèêà â ÷åì ñìûñë Âåëèêî-

ãî  Ïóòè - Äàî,  òîò îòâåòèë: "Â ïîâñåäíåâíîì çäðàâîì ñìûñëå. Êîãäà óñ-

òàë-ñïëþ,  êîãäà ïðîãîëîäàëñÿ-åì". "Íî ðàçâå íå âñå ëþäè äåëàþò òàêæå?-

ñïðîñèë  ó÷åíèê.  "Íåò,-îòâåòèë íàñòàâíèê,-áîëüøèíñòâî íèêîãäà íå ïðè-

ñóòñòâóþò â òîì,  ÷òî äåëàþò".

     Èõ õîðîøî  äîïîëíÿþò ñëîâà äðóãîãî ÷àíüñêîãî íàñòàâíèêà:  "Êàê-òî

ìîíàõ ñïðîñèë ó÷èòåëÿ:  "Ãîâîðÿò,  ÷òî êîãäà ëåâ áðîñàåòñÿ  íà  âðàãà,

áóäü òî çàÿö èëè ëåâ, îí âêëàäûâàåò â ýòî âñþ ñâîþ ñèëó. ×òî ýòî çà ñè-

ëà?"  "Äóõ èñêðåííîñòè". Ðåçþìèðóÿ ñëîâà ïåðâîãî íàñòàâíèêà è ñîñòîÿíèå

íàøåé ñèñòåìû íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî âîñïèòàííèêè â

íàøåé ñòðàíå ïîõîæè íà ðàçâÿçàííûé îòöàìè âåíèê èç ìåæäóíàðîäíîé ïðèò-

÷è,  êîòîðûé  ñâÿçûâàåò  óæå  ñàìà æèçíü. Èìåííî ïîýòîìó Øåêñïèðó î÷åíü

òðóäíî áûëî áûòü. Â ïåðåæèâàåìîì ìîìåíòå æèçíè íàõîäèëàñü ëèøü íåçíà÷è-

òåëüíàÿ  ÷àñòü âñåãî åãî ïîòåíöèàëà. Îñòàëüíîå áûëî ðàñïûëåíî íà ìå÷òû,

íàñòðîåíèÿ,  ìûñëè, æåëàíèÿ. Åñëè áû íåò- åìó îäèíàêîâî ëåãêî áûëî áû è

êàçàòüñÿ è áûòü. "Òîò, êòî çàêàí÷èâàåò äåëà òàêæå âíèìàòåëüíî êàê è íà-

÷èíàåò, îøèáîê íå ñîâåðøèò",-ñêàçàë â ñâîå âðåìÿ Ëàî-Öçû. Îñíîâíîé íà-

øåé  áåäîé  íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿåòñÿ íàøå ìèðîâîñïðèÿòèå. Ñêîëüêî â

íàøåé ñòðàíå óìíûõ ëþäåé, "ÿ" êîòîðûõ áüåòñÿ â ïðîáëåìàõ êóõîííûõ ðàç-

ìåðîâ è ïîäàâëÿåò ñâîáîäó îêðóæàþùèõ, íå âèäÿ ïóòåé ðàçóìíîãî ðàçðåøå-

íèÿ ïðîáëåì. Íåäàâíî â "Êîìñîìîëüñêîé  ïðàâäå"  ÿ  óâèäåë  êëàññè÷åñêèé

ïðèìåð òàêîé îïïîçèöèè. Ïèñàë ÷åëîâåê, èìåþùèé ó÷åíóþ ñòåïåíü äîêòîðà. Â

ñâîåé ñòàòüå îí,  ñîæàëåÿ î ïàäåíèè ìîðàëüíûõ óñòîåâ,  îáâèíèë Âèêòîðà

Öîÿ  â îòñóòñòâèè ó ïåâöà ïàòðèîòèçìà çà ñëîâà "ß ïîë-öàðñòâà îòäàì çà

êîíÿ". È ñäåëàíî ýòî  áûëî  ñ  ÿçâèòåëüíîé  àìáèöèîçíîñòüþ  ("îäèí  óì-

íèê"). Ìíå  áûëî  æàëü ýòîãî ÷åëîâåêà çà òî,  ÷òî åãî ó÷åíàÿ ñòåïåíü íå

ïîìîãëà åìó ïîíÿòü ëè÷íîñòü Âèêòîðà ÷åðåç åãî  ïåñíè. Ñëîâà  Âèêòîðà  â

èíòåðâüþ óôèìñêîìó êîððåñïîíäåíòó î òîì, ÷òî ïî åãî óáåæäåíèþ, ÷åëîâåê

â ïåðâóþ î÷åðåäü æèâåò íà Çåìëå, à âî âòîðóþ -óæå â êàêîì-íèáóäü ãîñó-

äàðñòâå, ñêîðåå âñåãî, òàêæå áûëè áû íàòÿíóòû íà àìáèöèè ýòîãî ÷åëîâå-

êà. Ïñèõèêà ýòîãî äîêòîðà òàêæå  ñòðàäàåò  áîëåçíüþ  ìíîãèõ  ëþäåé. Åñëè

Âèêòîð æèë ïîä "íàâåñîì ãîëóáûõ íåáåñ", òî ñîçíàíèå ýòîãî äîêòîðà ìîæ-

íî ñðàâíèòü ñ æèëèùåì öèâèëèçîâàííîãî ÷åëîâåêà - è ýòàæåé ìíîãî è çäà-

íèå óáîãîå,  à âñÿ êîñìè÷åñêàÿ áåçäíà, îêðóæàþùàÿ ýòî çäàíèå- åãî ïîä-

ñîçíàíèå. Êàê íå âñïîìíèòü òóò Øðè Àóðîáèíäî:"...Åñëè êàæäûé áû  âêóñèë

êîñìè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ,  âî Âñåëåííîé áûëî áû ìåíüøå âàðâàðñòâà".

     Ïîëüçóÿñü îáðàçíûì ìûøëåíèåì è ïðèíöèïîì óíèâåðñàëüíîñòè  Âñåëåí-

íîé, ìîæíî ëåãêî âñåì è êàæäîìó ïîíÿòü ÷òî íóæíî äåëàòü äëÿ âîññòàíîâ-

ëåíèÿ ãàðìîíèè êàê â îáùåñòâå,  òàê è â äóøå êàæäîãî ÷åëîâåêà. Øðè Àó-

ðîáèíäî ãîâîðèë:"Âñå áîëåçíè -îò íåäîñòàòêà ñîçíàíèÿ".  Áîëåçíè íàøåãî

îáùåñòâà,  â òîì ÷èñëå è åãî ýêîíîìèêè ñåé÷àñ ïðîòåêàþò ïî òîé æå ïðè-

÷èíå,  òàê êàê ó îáùåñòâà åñòü òåëî. Ïîêà îòäåëüíûå êëåòêè è èõ ãðóïïû

(îðãàíû) íå ïîéìóò (îñîçíàþò) ñâîè âîçìîæíîñòè è ñïîñîáíîñòè è îòâåòñ-

òâåííîñòü çà îáùåå äåëî, à ìîçã íå ïîéìåò, ÷òî íåò áîëåçíè îäíîé êëåò-

êè,  à åñòü áîëåçíü âñåãî îðãàíèçìà, õîòÿ âîçìîæíà ëîêàëèçàöèÿ áîëåçíè

â îäíîé êëåòêå, (íà ïðèìåðå ñòðàíû ýòî ïîíèìàåòñÿ ïðîùå, ÷åì íà ïðèìå-

ðå îðãàíèçìà), ìû áóäåì áîëåòü. Ìíå ìîãóò âîçðàçèòü, â òîì, ÷òî ïîä÷è-

íåííîñòü  êëåòîê  êîíå÷íîñòåé ìîçãó â ëþáîì ñëó÷àå áóäåò ñèëüíî ïðåâû-

øàòü îáðàòíóþ ïîä÷èíåííîñòü. Íà ýòî ÿ õî÷ó ïðèâåñòè ïðèìåðû êîæíîâèäå-

íèÿ è àóòîòðåííèíãà. ×òî ýòî òàêîå, êàê íå ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè âèäåòü

è äóìàòü ðóêàìè è äðóãèìè îðãàíàìè,  ïîâûøåíèå èõ ñîçíàòåëüíîñòè.  Ïðè

ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è îòðåãóëèðîâàííîé äåÿòåëüíîñòè ðåöåïòîðîâ

è àíàëèçàòîðîâ ìîçã àáñîëþòíî ëþáîé ñèãíàë áóäåò ÷óâñòâîâàòü íåìåäëåí-

íî è ñïîíòàííî íà íåãî ðåàãèðîâàòü. Íî äëÿ äîñòèæåíèÿ òàêîãî ñîñòîÿíèÿ

íàøèõ òåë è òåëà íàøåãî îáùåñòâà, íåîáõîäèìî âðåìÿ, òåðïåíèå è ñàìîñî-

âåðøåíñòâîâàíèå.  Èíà÷å  íàñ ïîñòèãíåò ó÷àñòü ÷ðåçìåðíî ðàñïëîäèâøèõñÿ

ïàðàçèòîâ:  íàøà ìíîãîñòðàäàëüíàÿ Çåìëÿ ìîæåò íàñ  íå  çàõîòåòü  è  íå

ñìî÷ü íîñèòü äàëüøå...

     Âàæíåéøèì ïðèçíàêîì äóõîâíîé ñâîáîäû ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå

â  åãî  ïñèõèêè  ñóáúåêòèâíîãî  âðåìåíè. Èìåííî  ê òàêîìó êà÷åñòâåííîìó

ïðèçíàêó ïðèâîäÿò ìèðîâûå ðåëèãèè è âåëèêèå äóõîâíûå ó÷åíèÿ. Íà íàãëÿä-

íîì ïðèìåðå õî÷ó ïîêàçàòü êàê ýòî âûãëÿäèò. Â òî âðåìÿ, êàê îñü âðàùà-

þùåãîñÿ êîëåñà áóäåò íàõîäèòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå êàê áû â íåïîäâèæíîñòè,

òî åñòü â àáñîëþòíîì âðåìåíè, óñëîâíàÿ òî÷êà íà îáîäå êîëåñà áóäåò åùå

ïåðåæèâàòü è ñóáúåêòèâíîå âðåìÿ. Îíî áóäåò òåì áûñòðåé, ÷åì áûñòðåå ýòà

òî÷êà  áóäåò  âðàùàòüñÿ îòíîñèòåëüíî ñâîåãî öåíòðà è ïðîëåòàòü òî÷êè è

îðáèòû ïðîñòðàíñòâà,  ðàñïîëîæåííûå ðÿäîì ñ åå îðáèòîé. Äëÿ òîãî  ÷òîáû

ñóáúåêòèâíîå  âðåìÿ ñëèëîñü ñ àáñîëþòíûì,  íåîáõîäèìî ñìåùåíèå òî÷êè ê

îñè êîëåñà.  Íå òàêîé ëè òî÷êîé íà îáîäå íàøåé ïñèõèêè ÿâëÿåòñÿ ñàìîî-

öåíêà,  ñàìîîñîçíàíèå è ñàìîëþáîâàíèå, çàñòàâëÿþùèå áåæàòü è ñàìó îñü,

÷òîáû áûòü êàê âñå èëè íå õóæå äðóãèõ, óòîïàòü â ëó÷àõ ñëàâû èëè ïåðå-

æèâàòü ïîçîð. "Ñàìîîñîçíàíèå - ïðè÷èíà íàøèõ áåä"-ñêàçàë Ëàî-Öçû. Ýòî æå

èìåë â âèäó è Âèêòîð Öîé, ãîâîðÿ:

         Õî÷åøü ëè òû èçìåíèòü ýòîò ìèð?

         Ñìîæåøü  ëè  òû  ïðèíÿòü êàê åñòü?

         Âñòàòü è âûéòè èç ðÿäà âîí,

         Ñåñòü íà ýëåêòðè÷åñêèé ñòóë èëè òðîí?

     Ìîðèõåè Óýñèáà, Ãèòèí Ôóíàêîñè, Áîäõèäõàðìà, Áóääà, Èèñóñ, äðóãèå

âåëèêèå ïîñâÿùåííûå, à òàêæå ñîòíè áåçâåñòíûõ, èì ïîäîáíûõ ëþäåé ìåñÿ-

öû è ãîäû æèçíè ïðîâîäèëè â óåäèíåíèè, îòöåíòðîâûâàÿ ïñèõèêó è ïðèâîäÿ

âíóòðåííèé ìèð ê ãàðìîíèè. ×óâñòâóÿ âíóòðåííåå íåñîâåðøåíñòâî,  îíè  íå

ñìîãëè æèòü â îáùåñòâå, òâîðÿ êàê âñå áåñïðåäåë, ïóñòü è ñ ñàìûìè áëà-

ãèìè íàìåðåíèÿìè. È íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèå èìè íåîáû÷àéíûõ äóõîâíûõ âû-

ñîò è ñïîñîáíîñòåé è ïîëó÷åíèå ïðàâà ñïðîñà, òðåáîâàòåëüíîñòè è ïðîùå-

íèÿ ó÷åíèêîâ è ãðåøíèêîâ, ãëàâíûé è ñàìûé æåñòêèé ñïðîñ ó íèõ îñòàâàë-

ñÿ  ê ñåáå,  ÷òî íèêàê,  îäíàêî,  íå ìîãëî íàðóøèòü èõ äóøåâíîé ãàðìî-

íèè. Ýòèì ñïðîñîì æå â îòëè÷èå îò ìíîãèõ, èìåþùèõ ïðàâà ñóäüè íå òîëüêî

îò çàêîíà, íî è îò Áîãà, îíè íå çëîóïîòðåáëÿëè. È â íàøåé îòå÷åñòâåííîé

ïåäàãîãèêå ó Â.À.Ñóõîìëèíñêîãî "äâîéêà" áûëà îöåíêîé,  êîòîðóþ îí  íè-

êîãäà  íå ñòàâèë. Íî ïî÷åìó æå îáâèíåíèÿ áîëüøèíñòâà îáâèíÿþùèõ â íàøåé

íåóñòðîåííîñòè íàïðàâëåíû íà êîãî óãîäíî, òîëüêî íå íà ñàìèõ ñåáÿ? Õîòÿ

íå  ñïîðþ,  ÷òî  ó  íåêîòîðûõ ëþäåé îíè èìåþò ïðàâî áûòü. Íå ãîâîðèò ëè

áîëüøîå êîëè÷åñòâî îáâèíÿþùèõ î äóõîâíîì ïàäåíèè îáùåñòâà? Âåäü â áîëü-

øèíñòâå ñëó÷àåâ îáâèíÿòü äàæå ïðåñòóïíèêîâ áåññìûñëåííî, òàê êàê ñàìûå

îòïåòûå ïîäëåöû ïî-ñâîåìó áåç âèíû âèíîâàòûå: êòî-òî êîãäà-òî íå äîãëÿ-

äåë èëè íå çíàë êàê íàäî âîñïèòûâàòü. Èç-çà ðàñøàòàííîñòè íàøåé ïñèõè-

êè è íàøåé äóõîâíîé çàçåìëåííîñòè ìû íå óìååì ïðàâèëüíî  îòíîñèòüñÿ  ê

áîëè  è ïåðåíîñèòü ðàçíûå åå ïðîÿâëåíèÿ. Î÷åíü ïîêàçàòåëüíû òðè ïðèìåðà

îòíîøåíèÿ ê áîëè ñèëüíûõ äóõîì. Èèñóñ, çíàâøèé î ïðåäàòåëüñòâå, âñòðå-

òèë  Èóäó  ñî ñëîâàìè:"Ñ ÷åì òû êî ìíå ïðèøåë,  äðóã?" ïîñëå ÷åãî Èóäà

íàëîæèë íà ñåáÿ ðóêè îò ðàñêàÿíèÿ. Åñòü ôîòîãðàôèÿ Ìîðèõåè Óýñèáû, êî-

òîðûé, ñèäÿ â ëîòîñå, ñ áëàæåííîé óëûáêîé íà ëèöå ïðèíèìàåò îò ó÷åíèêà

óäàð ãîëîâîé â æèâîò ñ ðàçáåãà.  Ïðàâèëà  îäíîé  èç  øêîë  êóíôó  ãëà-

ñÿò: "Åñëè â òåáÿ ïëþíóëè, îòîéäè â ñòîðîíó ñî ñëîâàìè: "Ïðîñòèòå, ÷òî ÿ

âñòàë íà ïóòè âàøåãî ïëåâêà". (Åñòåñòâåííî,  ÷òî òàêàÿ óñòóï÷èâîñòü áó-

äåò  ïðîäîëæàòüñÿ òîëüêî äî ÿâíîé àãðåññèè). À åñëè ó÷åñòü ÷òî ïðè ñïî-

ñîáíîñòÿõ ýòèõ ëþäåé ñòðàõ êàê  ïñèõè÷åñêîå  ïåðåæèâàíèå  îòñóòñòâóåò?

Ïîëüçóÿñü âîçìîæíîñòüþ, õî÷ó îáðàòèòüñÿ ê âëàäåëüöàì íàáèòûõ õîëîäèëü-

íèêîâ, äà÷, ìàøèí è ê ïðîñòûì ëþäÿì, èìåþùèì ïðåäìåòû ïåðâîé íåîáõîäè-

ìîñòè, íî ñòîíóùèì î òÿæåñòè ñåãîäíÿøíåé æèçíè. ß õî÷ó ïðåäëîæèòü çàäó-

ìàòüñÿ íàä ñóäüáîé Âèêòîðà Öîÿ,  ÷üÿ ñìåðòü ñòàëà òðàãåäèåé äëÿ  âñåõ,

êòî åãî çíàë è ïîíèìàë åãî ïåñíè. Ðàçâå íå òàêîå ìèðîîùóùåíèå è åãî îò-

íîøåíèå ê âåùàì ñäåëàëè åãî èçâåñòíûì âî âñåì ìèðå è ïðèíåñëè åìó äîñ-

òàòîê è ñëàâó è ïîäíÿëè åãî îáùåñòâåííîå ïîëîæåíèå:

         "ß íå çíàþ êàê ìíå ïðîæèòü ñëåäóþùèé äåíü".

         "ß ëþáëþ ñâîé äîì,  íî âðÿä ëè ýòî âñåðüåç".

         "Íî  åñëè åñòü â êàðìàíå ïà÷êà ñèãàðåò,

          çíà÷èò âñå íå òàê óæ ïëîõî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü".

         "ß ñêàæó îäíî ëèøü ñëîâî-âåðü".



     Êîãäà ÿ ÷èòàë ïèñüìà è íàïèñàííîå â êíèãàõ, ñîäåðæàíèå íàïèñàííîãî

ïðîãëàòûâàþñü ñàìî ñîáîé, ìíîãîå íåçàìåòíî ñðàçó ñòàíîâÿñü ïîäñîçíàíè-

åì èëè íå óñâàèâàÿñü âîîáùå.  Íî ÷òî íèêîãäà íå  ïðîõîäèëî  ìèìî  ìîèõ

ãëàç - ýòî ëè÷íîñòü íàïèñàâøåãî èëè åãî ýìîöèè.  Ïðè ýòîì â íàïèñàííîì

ÿ âèäåë ñàìî ïîäñîçíàíèå íàïèñàâøåãî  -  ýíåðãåòè÷åñêóþ  ñóùíîñòü  åãî

ñëîâ.  Òàê óêîð Ãåëëåðà â ñëîâàõ î òîì,  ÷òî åìó äîñòàòî÷íî ëèøü òîãî,

÷òîáû ëþäè ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèëè åãî èìÿ âûçâàë  ó  ìåíÿ  ñòðàõ  ïåðåä

íèì.  ß  ïî÷óâñòâîâàë  ÷òî ó ìåíÿ â ãîëîâå ñëîâíî ÷òî-òî èçìåíèëîñü îò

ýòèõ ñëîâ.



      -Òû íå çíàåøü ÷òî çà ñïèðàëè ÿ âèäåë îäíàæäû?  Ìíå â íîãó âîíçè-

ëèñü âîò çäåñü -÷óòü ïîíèæå êîëåíà äâå  øòóêè,  -ïðîñèë  ìåíÿ  îäíàæäû

Ñëàâà.

      ß ïîíÿòèÿ íå èìåë.



      -Ìèøà, òû ñìîòðèøü íà ëþäåé,  êàê ÷åðåç êàêóþ-òî ïëåíêó,-ñêàçàëà

ìíå ìîÿ çíàêîìàÿ,  çàíèìàþùàÿñÿ ýçîòåðèêîé.



      Âî âðåìÿ îáìåíà îïûòà ñî Ñëàâîé,  ÿ,  ïîíÿòíî, çàïîìèíàë âñå òî,

÷òî îí ìíå ïîêàçûâàë è ÷òî ìåíÿ çàèíòåðåñîâûâàëî.

      -À òû óìååøü äåëàòü äåëàòü ìàâàøè (áîêîâîé óäàð) â âåðõíèé  óðî-

âåíü ïåðåäíåé íîãîé èç íåêîàøè ( ñòîéêà, ïðè îïîðíîé çàäíåé íîãå)? Ýô-

ôåêòèâíî,  òàêæå êàê è ýôôåêòíî, ýòîãî äåëàòü ÿ íå óìåë. Êîãäà ÿ íà÷è-

íàë äîìà òðåíèðîâàòüñÿ,  ÿ çàìå÷àë, ÷òî ðàáîòàþ íîãàìè ïî ðàçíîìó. Ïðà-

âàÿ íîãà äâèãàëàñü êàê-òî îêðóãëî è ìÿãêî. Èíîãäà â íåé  ïðîñêàëüçûâàëî

ìîå,  ðîäíîå. Íî  ÷àùå  âñåãî äâèæåíèÿ áûëè ïîõîæè íà äâèæåíèÿ Ïàâèòðè-

íà. Ëåâàÿ íîãà äâèãàëàñü ïî-Ñëàâèíîìó. Ãîâîðÿ ïðî ýòîò óäàð,  êîòîðûé îí

óâèäåë  ó îäíîãî ïàðíÿ,  è êîòîðûé åìó ïîíðàâèëñÿ,  îí ïðîòèâîïîñòàâèë

åãî ìíå,  çàäåâ ìåíÿ àêöåíòîì íà òîì, ÷òî ÿ åãî íå óìåþ äåëàòü. Ñíà÷àëà

ÿ  è  íå  õîòåë  è  íà÷èíàòü ïðîáîâàòü äåëàòü ýòîò óäàð. Íî ñî âðåìåíåì

êàê-òî ÿ íà÷àë ïðîáîâàòü, âñå ðàâíî îòíîñÿñü ê íåìó îòðèöàòåëüíî èç-çà

ôîðìû åãî ïðåçåíòàöèè. Íî âñêîðå ÿ íà÷àë çàìå÷àòü, ÷òî äàæå åñëè â òðå-

íèðîâêàõ ó ìåíÿ íàñòóïàë ðàçðûâ,  âî âðåìÿ î÷åðåäíîé òàê æå  íåãàòèâíî

îòíîñÿñü ê ýòîìó óäàðó, ÿ åãî íà÷èíàë äåëàòü òàê, êàê êàê áóäòî îí áûë

ìîèì. Êàê áóäòî ÿ áûë Ñëàâîé èëè íåñ íà ñåáå ÷àñòü  åãî  òåëà,  çàäàþùóþ

ìíå òðàåêòîðèþ äâèæåíèÿ åãî íîãè. Áûëî òàêîå ÷óâñòâî, ÷òî ýòîò óäàð ñàì

ðàçîâüåòñÿ ó ìåíÿ, äàæå åñëè ÿ åãî íå áóäó íàðàáàòûâàòü. Ëþáîâü, ðàñòó-

ùàÿ ó ìåíÿ ê ýòîìó óäàðó, ñòèðàëà ìîé ïåðâîíà÷àëüíûé íåãàòèâ, è ÿ íà÷è-

íàë åãî îñâàèâàòü ñ äðóãèìè ýìîöèÿìè,  âëîæåííûìè â íåãî.



     B àâãóñòå,  ñòîÿ  íà  îãîðîäå,  ÿ  âäðóã  ïî÷óâñòâîâàë  òîë÷îê  â

ãðóäü. Îäíîâðåìåííî  ñ  ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ êàê áû ÷òî-òî â âèäå íàèñêîñü

ëåæàùåãî ïëàñòà ñíÿëîñü,  çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èâ ìîþ ãîëîâó. Îäíîâðåìåííî

ðîäèëîñü  ïîíèìàíèå  òîãî ÷òî ìíå íóæíî äåëàòü: ìíå íóæíî äåéñòâîâàòü. È

íà÷àòü íàäî, êàê ïîäñêàçûâàëî ÷óâñòâî, âîçíèêøåå â ðåçóëüòàòå îñâîáîæ-

äåíèÿ ãîëîâû, ñ Ïàâèòðèíà. Äî àðìèè è â íåé ó íàñ ñ íèì øëà ïîñòîÿííàÿ

ïåðåïèñêà,  îò êîòîðîé ó ìåíÿ îñòàëîñü ìíîæåñòâî åãî ïèñåì,  â êîòîðûõ

îí  êàÿëñÿ  ìíå  âî  âñåõ  åãî ãðåõàõ. Ñïóñòÿ 2 ãîäà ïîñëå íà÷àëà ìîåãî

ñòðåññà âî âðåìÿ îäíîé âñòðå÷è îí ïîïðîñèë ìåíÿ âåðíóòü åìó åãî  ïèñü-

ìà. Íåäîóìåâàÿ è ïî÷óâñòâîâàâ ÷òî-òî íåëàäíîå,  ÿ ñïðîñèë ó íåãî çà÷åì,

õîòÿ è íå ñîáèðàëñÿ åìó ïðåïÿòñòâîâàòü â ýòîì. "ß áîþñü,  ÷òî åñëè  ÊÃÁ

âäðóã íà÷íåò ó òåáÿ äåëàòü îáûñê è íàéäóò ó òåáÿ ýòè ïèñüìà, ìíå äîðî-

ãà â íåãî áóäåò çàêðûòà". Îí ñîáèðàëñÿ èäòè â íåãî ðàáîòàòü. ß,  ñòèñíóâ

çóáû, òàê êàê ïî÷óâñòâîâàë êàêóþ-òî íåèñêðåííîñòü, îòíåñ åìó âñå ïèñü-

ìà, êàêèå ìíå ïîïàëèñü ïîä ðóêó. Íî åùå îêîëî äåñÿòêà åãî ïèñåì ÿ îáíà-

ðóæèë ïîñëå. Â òîì ÷èñëå è òàêèõ, â êîòîðûõ áûëî íå÷òî èíòåðåñíîå. Ñåé-

÷àñ,  ñòîÿ íà îãîðîäå,  ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî îäíî òàêîå ïèñüìî íàäî îò-

íåñòè  Òðèôîíó Ñèãèçìóíäîâè÷ó,  æàëîâàâøåìóñÿ ìíå êàê-òî íà Âàäèìà.  ß

ñáðîñèë â ïî÷òîâûé ÿùèê åãî îòöà åãî ïèñüìî,  íàïèñàííîå èì ìíå åùå  â

Êàëèíèí,  êîòîðîå îí,  íà÷àâ ïëà÷åì î ñâîåì áè÷å -òùåñëàâèè,  çàêîí÷èë

ïîñûëàíèåì âñåõ íà òðè áóêâû, â ýòîì óïîòðåáëåíèè ñòàíîâÿùèõñÿ íåâåñå-

ëûìè. "Ýòî ïèñüìî ïðàâèëüíî íàïðàâèò âàøå âíèìàíèå,  Òðèôîí Ñèãèçìóíäî-

âè÷,  è îñòàòêîì òîãî ðåìíÿ,  èç êîòîðîãî âû ñäåëàëè  åìó  íàáîéêó  íà

äâåðíîé êîñÿê,  âû âûïîðåòå åãî è ïåðåñòàíåòå ó ìåíÿ âûçûâàòü ñîáîëåç-

íîâàíèÿ ïî ïîâîäó åãî ëåíè",  -äîïèñàë ÿ Òðèôîíó Ñèãèçìóíäîâè÷ó. Ïîñëå

ñáðàñûâàíèÿ  ýòîãî ïèñüìà 2 äíÿ ó ìåíÿ áîëåëà ãîëîâà. Ñàìà áîëü áûëà íå

áîëüøîé,  õîòÿ è íå ñëàáîé. Ïðîñòî ÿ ê íåé ïðèâûê. ß ïðîñòî åå  ÷óâñòâî-

âàë. Ïåðåæèâàë  ÿ  çà  òî,  ÷òî êàê ìíå êàçàëîñü,  ÿ ïðè÷èíèë Ïàâèòðèíó

ñòðåññ,  ìåøàþùèé ìíå ñåé÷àñ æèòü. Çíàÿ îò Îëè î òîì, ÷òî Òðèôîí Ñèãèç-

ìóíäîâè÷  ïðèñëàë èç Êèåâà ïîñûëêó ñî ñòåðåîôîíè÷åñêèìè èãëàìè è ïîìíÿ

òî,  êàê äî íà÷àëà íàöåíîê ÿ îòäàë Âàäèìó íîâóþ (è ïîñëåäíþþ) èãëó  èç

êîïëåêòà  çàï÷àñòåé äëÿ êóïëåííîãî ìàòóøêå íà äåíü ðîæäåíèÿ ïðîèãðûâà-

òåëÿ -îí íå ïðîñèë åå ó ìåíÿ,  à ñ ÷óâñòâîì ñêàçàë, ÷òî åãî èãëà ñòåð-

ëàñü, çíàÿ, ÷òî ó ìåíÿ åñòü çàïàñíàÿ (îòäàâàë äåíüãè Âàäèì, êàê î÷èùàë

ñâîþ äóøó) ÿ ïîøåë ê íåìó ïîïðîñèòü èãëó.

     -Ó ìåíÿ  íåòó.À  òû êóïè â ìàãàçèíå ïðîñòóþ,  êàêèå åñòü è âñòàâü

ñïè÷êó ìåæäó èãëîé è ãîëîâêîé,-ñêàçàë îí ñ äîâîëüíîé óëûáî÷êîé íà  ëè-

öå. ß íå ñêàçàë åìó, ÷òî çíàþ î ïîñûëêå Òðèôîíà Ñèãèçìóíäîâè÷à. Ìîÿ ãî-

ëîâíàÿ áîëü èñ÷åçëà,  è ÿ çà íåãî óñïîêîèëñÿ.  "Ó íåãî èçìåíèëàñü ñóù-

íîñòü",-  ãîâîðèë îí òîãäà ñâîèì ðîäíûì,  êàê ÿ óçíàë ïîñëå.



     Ïðèåõàëà ñåñòðà ñ Ñàõàëèíà.  Åå ïðèåçä îñòàâèë îäíó áîëü, òàê êàê

âçàèìîïîíèìàíèÿ íå áûëî. Ìíå êàçàëîñü, îíà ìíå íå âåðèò.



                  Øðè Àóðîáèíäî.



     Ýòîò ãîä ìíå ïîäàðèë è åãî. Êàêóþ ðîëü ñûãðàåò îí â ìîåé æèçíè,  ÿ

åùå è ïîíÿòèÿ íå èìåë. ß ïîãëîùàë Ñàòïðåìà,  êàê âàìïèð. Äàâíî çàìå÷àÿ,

÷òî ÿ íå ìîãó ÷èòàòü íèêîãî,  êðîìå ýêñòðàñåíñîâ,  ÿ ÷èòàë òîëüêî  èõ.

Ìûñëü ïðîñòûõ ñìåðòíûõ ñêàêàëà òàê,  ÷òî òðåáîâàëîñü íåäþæèííîå íàïðÿ-

æåíèå âíèìàíèå,  ÷òîáû åå äåðæàòü â ïîëå ñâîåãî çðåíèÿ. Ó  ýêñòðàñåíñîâ

æå âñå áûëî êàê íà ëàäîíè,  è ÿ,  ÷èòàÿ, ñíèìàë âñå èõ ÷óâñòâà è ìûñëè

"íå îòõîäÿ îò êàññû". Ïðèíöèï íåíàñèëèÿ ñåáÿ êîíòðîëèðîâàëà ìîÿ âîñïðè-

íèìàþùàÿ  ñïîñîáíîñòü. Êîãäà íîâûì ÿ áûë ïåðåïîëíåí,  ìîçã ïåðåñòàâàë â

ñåáÿ âáèðàòü,  è ÿ ïðîñòî ñêîëüçèë ãëàçàìè ïî ñòðî÷êàì.  Øðè Àóðîáèíäî

äàë  ìíå Ïàâèòðèí,  êîãäà ÿ ïðèíåñ åìó "Èñïîâåäèìûé ïóòü". Ïðîñòèòü åìó

ïðîøëîå áåç èçâèíåíèÿ ÿ íå ìîã,  íî è ïàëüöû âñëóõ ÿ åìó  íå  çàãèáàë.

 Îíè áûëè çàãíóòû ó ìåíÿ âíóòðè. Îí ýòî,  ìîæåò áûòü,  ÷óâñòâîâàë, íî íå

îáðàùàë îñîáîãî âíèìàíèÿ. ß âåäü ïî ëþáîìó âåë ñåáÿ ïî-÷åëîâå÷åñêè. Áåðÿ

Ìàðòûíîâà îí ñêàçàë,  ÷òî ïî÷èòàåò åãî â òóàëåòå. ß íå çàñìåÿëñÿ òîëüêî

ïîòîìó,  ÷òî ñðàçó âñïîìíèëñÿ åãî îòçûâ î ýðóäèöèè ìîåãî îòöà. Òî, ÷òî

âîçâðàùàÿ  Ìàðòûíîâà,  îí ïîäëîæèë ïîä íåå Øðè Àóðîáèíäî,  ìåíÿ ñïåðâà

ïîðàçèëî. Íî âçãëÿíóâ íà íåãî,  ÿ ïîíÿë, ÷òî íàïðàñíî. Äðóæåñêîãî â ýòîì

æåñòå  áûëà  ëèøü  êðîõîòíàÿ ïðîñëîéêà. Âñåì îñòàëüíûì áûëà ãîëàÿ àìáè-

öèÿ:"Íàøà íå õóæå âàøåé". Ïî êðàéíåé ìåðå ìíå òàê ïîêàçàëîñü. Íî ýòî áû-

ëî òî÷íî. Ïðî÷èòàâ ëèøü ïðî ïóòü ê âåðøèíå, è ïðîñìîòðåâ åå ïî îãëàâëå-

íèþ,  ÿ ïîíÿë,  ÷òî âçÿë âñå íåîáõîäèìîå è ÷èòàòü âñå îñòàëüíîå ñåé÷àñ

áåññìûñëåííî.

     Îäíàæäû Ïàâèòðèí ñïðîñèë ìåíÿ î ìåäèòàöèè.

     -Ãëÿæó â âîäó, èëè ñìîòðþ â îäíó òî÷êó.

     -Çà÷åì?-ïðåçðèòåëüíî ñêàçàë îí.-Ïðîñòî ñèäèøü è îòãîíÿåøü  ìûñëè.

Ïðè  ýòîì îí î÷åíü íàãëÿäíî ïîêàçàë êàê îí ýòî äåëàåò.  Ñîáñòâåííî,  ÿ

äåëàë òî æå ñàìîå,  òîëüêî ìåíÿ ïðè ýòîì âñåãäà  ñîïðîâîæäàëî  æåëàíèå

ïðèíÿòü êàêóþ-íèáóäü ðàäèêàëüíóþ èëè ýêçîòè÷åñêóþ ïîçó,  ÷òî ìíå è äà-

âàëî ñîçåðöàíèå âîäû èëè òî÷êè íà ñòåíå.

     Èç Ñàëåõàðäà  ïðèåõàëà  ìîÿ äâîþðîäíàÿ ñåñòðåíêà-Èðà Åâñååâà.  Ìû

âñòðåòèëèñü ðàçà äâà,  ïîãîâîðèëè îáî âñåì,  à ïîòîì êàæäûé ñòàë  æèòü

ñâîåé æèçíüþ,  çàêðóòèâøèñü â ñâîèõ äåëàõ.  Â òîò äåíü ÷òî-òî ïîòÿíóëî

ìåíÿ ê Èðå è òåòå Íàòàøå,  è ÿ ïðîñòî ïîøåë ê íèì â ãîñòè. Ïîäîøåë ÿ  ê

ìàøèíå,  â êîòîðóþ ñàäèëàñü Èðà,  óåçæàÿ â àýðîïîðò. Ïðî÷èòàâ åé ìîðàëü

îá îòíîøåíèè ê ñòàðøåìó áðàòó,  ÿ ïîìàõàë åé ðóêîé è ïîøåë  äîìîé.



    Ïî âñïûõíóâøèì ïðåæíèì ÷óâñòâàì,  ÿ ñ ãîðäîñòüþ  ïðèíåñ  Ïàâèòðèíó

ñâîè  2 ïåðâûå ðàáîòû. Ïàâèòðèí áûë îçàäà÷åí ìíîé è íåäîâîëåí ñîáîé. Åãî

ñàìîëþáèå,  áûëî çàäåòî ìîèì ïåðâåíñòâîì è ñìûñëîì ìîåé ñàìîðåàëèçàöèè

è  ìîèì  âûõîäîì â ïåðâîå â îòíîøåíèÿõ. Õîòÿ îá ýòîì ÿ è íå äóìàë. Ïîñëå

ïîñëåäíåãî ìîåãî ïîñòóïêà îí ñìîòðåë íà ìåíÿ èñïóãàííî 2 âñòðå÷è. Òðè-

ôîí Ñèãèçìóíäîâè÷ òîæå ïîíÿë, ÷òî ó ìåíÿ "èçìåíèëàñü ñóùíîñòü".

     -ß Âàäèìà íàñòðàèâàþ áûòü ìåíåäæåðîì,  - íà÷àë îí îäíàæäû áåñåäó.

ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ïîèñêè øàãîâ, à íå îíè ñàìè.

     -Âîïðîñ íàäî ñòàâèòü -íå áûòü ëè ìåíåäæåðîì,  à áûòü ëè ìåíåäæåðîì.

     Îí ðàñêàøëÿëñÿ.

     -Íó, áûòü ïðîðîêîì ñåé÷àñ òðóäíî.

     ß ïîæàë ïëå÷àìè.

     -Êàê æå òû áóäåøü ëþäÿì ïîêàçûâàòü êðàñîòó  æèçíè?Ïîéäåøü  ÷èòàòü

ïðîïîâåäè? À çäîðîâüå? Âåäü îðãàíèçì ñîñòîèò èç, òàê ñêàçàòü, íàáîðà ôè-

çè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ ðåàêöèé,- ñ íåêîòîðîé óñìåøêîé ñïðîñèë îí,  ïîå-

õàâ îòâîçèòü ìåíÿ äîìîé.

     -Â êàêîé-òî ãàçåòå áûë çàãîëîâîê "Ïðåæäå âñåãî ìû  ëå÷èì  äóøó",-

êàê-òî øàáëîííî íà÷àë ÿ.-Åñëè åå óñïîêîèòü,  âñå ôèçè÷åñêèå è õèìè÷åñ-

êèå ðåàêöèè ïðèäóò â íîðìó.

     Ñíèñõîäèòåëüíàÿ óëûáêà,  âîçíèêøàÿ áûëî íà ëèöå Òðèôîíà Ñèãèçìóí-

äîâè÷à â íà÷àëå ìîåãî îòâåòà,  â õîäå åãî ïðåâðàùàëàñü â óäîâëåòâîðÿþ-

ùóþ ìåíÿ ñâîþ ïðîòèâîïîëîæíîñòü.

     Ýòè ñòàòüè ÿ îòíåñ â ðåäàêöèþ "Àìóðñêîãî êîìñîìîëüöà". Øëà ñóááî-

òà çà ñóááîòîé,  íî ñòàòüè íå ïå÷àòàëè. ß ïîøåë òóäà âûðàæàòü ñâîè ïðå-

òåíçèè.

     -Íåò ïîêà ìåñòà â íîìåðàõ.

     -Íî ïî÷åìó ó âàñ íà ðåêëàìó ïîðíîôîòîãðàôà ìåñòî íàõîäèòñÿ,  à íà

ñàìîå àêòóàëüíîå íåò?

     -Ïðèäåò âðåìÿ íàïå÷àòàåì è âàøó ñòàòüþ. Íàøà ãàçåòà óâàæàåò æåëà-

íèå ÷èòàòåëÿ è ëþáîå ìíåíèå.

     -À ó âàñ ñâîå ìíåíèå åñòü?

     Âñêîðå â ðàçäåëå ïèñåì íàïå÷àòàëè ìîþ ñàìóþ ìàëåíüêóþ ñòàòüþ:"×òî

òàêîå äîáðî?"

     Ñàíèòàðèòü â àïðåëå ýòîãî ãîäà ÿ áðîñèë: áîëüíèöà ñòàëà íå íóæíà ìî-

åé  îñâîáîæäàþùåéñÿ  äóøå. Ëåòî  îòäûõà ïðèâåëî ìåíÿ ê æåëàíèþ ðàáîòàòü

âíîâü. Ïîäõîäÿùåå ìåñòî,  î êîòîðîì, ìîæíî áûëî òîëüêî ìå÷òàòü, íàøëîñü

íåïîäàëåêó -äåòñêèé ñàä! "Êàêèì ÿ áûë áîëâàíîì, êîãäà ïîøåë â ïñèõèàò-

ðèþ â ïðîøëîì ãîäó",- äóìàë ÿ,  ñðàâíèâàÿ ÷èñòîòó âîçäóõà â  ãðóïïå  ñ

ïîñòîÿííîé  äûìêîé  â  íàðêîëîãè÷åñêîì  îòäåëåíèè. Äåòè áûëè õëîðåëëîé,

ïðîäóöèðóÿ ïðàíó. Ïîäîçðåâàÿ,  ÷òî òåîðåòè÷åñêèé ôóíäàìåíò òàì  ïîäîáåí

óáåæäåíèÿì ìîåãî êóðàòîðà ïî áèîëîãèè, õîòÿ ñàì ôóíäàìåíò çäåñü íå ïðè

÷åì,  ÿ ãîòîâèëñÿ ê ìèññèîíåðñòâó è çäåñü. Òîëüêî áåç âîéíû. "Õâàòèò ëþ-

äåé è ñåáÿ ãîíÿòü",-äóìàë ÿ. Êîìïëåêñ íåïîëíîöåííîñòè ñ âûõîäîì íà ëþ-

äè ó ìåíÿ îïÿòü âûðîñ,  íî ïÿòèëåòíåå åãî ñêðûâàíèå ñäåëàëî  ïîñëåäíåå

ñîâåðøåííûì. Óñïîêàèâàëî è òî, ÷òî äîêàçàòü, ÷òî ÿ íå äóðàê ÿ ìîã â ëþ-

áóþ ìèíóòó äåìîíñòðàöèåé ñâîåé ýðóäèöèè èëè ïðîñòî ìîë÷àíèåì. Èçáàâèòü-

ñÿ æå îò êîìïëåêñà, ÿ, êàê íè áèëñÿ, íå ìîã. Ñòðåññ, ïåðåâåðíóâ ìíå âñþ

íåðâíóþ ñèñòåìó è ñîçäàâ î÷àã òîðìîæåíèÿ, îòêëþ÷èë è ìûøëåíèå, êîòîðûì

ÿ  äî  ýòîãî æèë 20 ëåò,  è ïðèâû÷íûå îùóùåíèÿ è ïðîñòî ñàìîîùóùåíèå. ß

áèëñÿ,  ÷òîáû ïàìÿòü ñâåòëûõ ÷óâñòâ ñäåëàòü ñàìèìè  ÷óâñòâàìè,  íî  íå

ìîã,  ÷òî  è  îñòàâëÿëî  êîìïëåêñ.

     Ýòà çèìà ìåíÿ ïîçíàêîìèëà ñî Ñâåòîé. Âíåøíå, êàê è âíóòðè îíà áûëà

"áåç îñîáûõ ïðèìåò". Íî,ïî-ìîåìó,  îòñóòñòâèå ýòîé âûïÿ÷èâàåìîé èíäèâè-

äóàëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ åé ñàìîé äåéñòâèòåëüíîé, õîòÿ ñêðîìíîñòü åé ïðîÿâ-

ëÿëàñü òîëüêî òîãäà êîãäà îíà ýòîãî õîòåëà. À õîòåëà îíà ýòî,  ïîíÿòíî,

äîâîëüíî ðåäêî. Îíà âñåãäà îñòàâàëàñü ñîáîé, â ÷åì ìîæíî áûëî íå ñîìíå-

âàòüñÿ. Îíà áûëà ìîåé ñàìîé ñèëüíîé ëþáîâüþ.

     Äóøîé îíà áûëà íå ìåíåå ïðèâëåêàòåëüíà,  ÷åì âíåøíå.  ß ïîðàçèëñÿ

åå ãîñòåïðåèìñòâó.  Îáî ìíå îíà ìîãëà çíàòü òîëüêî ïî ñâîèì ñóæäåíèÿì,

íî  îíà ïðèãëàñèëà ìåíÿ âñòðå÷àòü Íîâûé ãîä â ñâîþ ñåìüþ. Òàêîå ðàäóøèå

ìåíÿ îøåëîìèëî äîâåðèåì è ïðîÿâëÿåìîé ñèëîé. Îíà èõ íå çàìå÷àëà. Îíà èìè

áûëà ñàìà. 92 ãîä âñå ðàâíî ìû âñòðå÷àëè ïîðîçíü. ß íå ñòàë äîæèäàòüñÿ,

åå ïðèõîäà ñ ìóæåì è äðóçüÿìè ñ ãîðîäñêîé åëêè  è,  çàìàñêèðîâàâ  ñâîé

ïðåçåíò ïîä èõ äâåðüþ îò ñëó÷àéíûõ ïðîõîèõ, ïîøåë ê Èííîêåíòèþ Â. Íîâî-

ãîäíèå âñòðå÷è ó íåãî áûëè íàøåé òðàäèöèåé è èäòè ê  íåìó  ìîæíî  áûëî

áåç ïðèãëàøåíèÿ è ïðåäóïðåæäåíèÿ.

     Ó íåãî áûë è Âèòàëèé Ï.- íàø îäíîêëàññíèê.  Ñî ñâîåé ñåìüåé.  Êàê

âñåãäà è ìû ïîøëè íà åëêó. Çàêîí÷èëñÿ ýòîò ïîõîä â ìèëèöèè. Êåøà ñ Âè-

òàëèåì ñòàëè âûÿñíÿòü îòíîøåíèÿ ñ îäíèì ÷åëîâåêîì,  ÷òî ïîðîäèëî  òîìó

íåîáõîäèìîñòü âûçâàòü ìèëèöèþ. Ê òîìó âðåìåíè ñ èõ æåíàìè ÿ óæå ïîäîøåë

è ïîñ÷èòàë íåîõîäèìûì ïîñòàðàòüñÿ îïðàâäàòü èõ ïåðåä ëåéòåíàíòîì ìèëè-

öèè,  êåì è áûë ïðèãëàøåí â ìàøèíó. Ñåë â íåå ÿ, ïðàâäà, ïîñëå åãî îáå-

ùàíèÿ òîãî,  ÷òî íàñ ïðèâåçóò îáðàòíî è ïîíèìàíèÿ, ÷òî îí - ïîðÿäî÷íûé

÷åëîâåê.  Ïðèâåçëè  ìåíÿ îäíîãî,  òàê êàê ïîòåðïåâøèé óêàçàë íà Êåøó è

Âèòàëèÿ. Ñïðîñèë åãî îá ýòîì äåæóðíûé ñòàðøèíà, ïðàâäà, ïîñëå òîãî, êàê

ïîëåç  êî  ìíå  â  êàðìàíû,  à ïîñëå ìîåãî íåïðåäîñòàâëåíèÿ èõ äëÿ åãî

ïîëüçîâàíèÿ ñòàë ïûòàòüñÿ ïðèäóøèòü ìåíÿ ìîèì æå øàðôîì. Âûðó÷èëè  ìåíÿ

êàê ïîòåðïåâøèé,  òàê è ïðèøåäøèé ëåéòåíàíò,  êîòîðîìó ÿ ñ âîçìóùåíèåì

íàïîìíèë î åãî îáåùàíèè.  ß èçî âñåõ ñèë ïûòàëñÿ îñòàòüñÿ ÷èñòûì è ïå-

ðåä  ñîáîé  è  ïåðåä ñëåäîâàòåëåì è ïåðåä Êåøåé. Ïîëó÷èëîñü ïî÷òè âñå. Ó

Êåøè îñòàëàñü íà ìåíÿ îáèäà òîëüêî íà òî,  ÷òî ÿ ïðåäëàãàë ñëåäîâàòåëþ

çàêóðèòü. (Íåäåëþ  ïåðåä  Íîâûì  ãîäîì ÿ ïîçâîëÿë ñåáå "âñïîìíèòü äåòñ-

òâî"). Íî÷üþ ïðèøëè Èãîðü è Ëåíà Ñàòïðåìîâû. Óçíàâ î ñëó÷èâøåìñÿ, Èãîðü

ïîñïåøèë  ê  Êåøå  è Âèòàëèþ íà ïîìîùü. Ê óòðó åìó óäàëîñü èõ âûçâîëèòü

îòòóäà.

     -Ðàçâå íå ñàì òû ñåáå äåëàåøü áåçíàäåãó?-ñïðîñèë ÿ Êåøó,  íàïîìè-

íàÿ åìó åãî îòçûâ î ìîåé ñòàòüå î äîáðå, êàê îá óòîïèçìå âíóòðè áåçíà-

äåãè. Òàê æå ïðÿìî îòâåòèòü åìó áûëî íå÷åì.  Äî óòðà ìû ñ Èãîðåì ðàçãî-

âàðèâàëè îáî âñåì,  íî áîëüøå äðóã î äðóãå è åùå áîëüøå îáî ìíå. Èíîãäà

ê ðàçãîâîðó ïîäêëþ÷àëàñü è Ëåíà.

     -Òû æèâåøü êàê ôàí, -ãîâîðèë Èãîðü.- Ó òåáÿ íåò äðóçåé. Òû çàìêíóëñÿ

â ñåáå êàê àñêåò è íå õî÷åøü çàìå÷àòü,  ÷òî ó òåáÿ åñòü äðóçüÿ,  è ÷òî

îíè õîðîøî ê òåáå îòíîñÿòñÿ è ãîòîâû òåáå âñåãäà  ïîìî÷ü.

     ß íå  çíàë  çäåñü  ÷òî  Èãîðþ ñêàçàòü. Î ìîåì ñòðåññå Èãîðü ìîã íå

çíàòü, à ðàññêàçàòü î íåì ìåíÿ óäåðæèâàëè è òîò óíèçèâøèé ìåíÿ ñâèñò è

åãî  óÿçâèâøèå  ìåíÿ ñëîâà ñêàçàííûå îäíàæäû èì â îòâåò íà ìîþ èñêðåí-

íîñòü:"Ïðàâäà, ìîæåò áûòü, áëàãîäàðÿ Ïàâèòðèíó ÿ ñòàë ñèëüíåå"-"Êîíå÷-

íî, áëàãîäàðÿ Ïàâèòðèíó òû ñòàë ñèëüíåå", ñêàçàííûå èì òàê, êàê áóäòî ÿ

ñàì áûë áåçìîçãëûì è áåñïîìîùíûì ðåáåíêîì.

     -Çíàåøü, ïî÷åìó  îñíîâîïîëàãàþùèì ïðèíöèïîì îäíîé êèòàéñêîé ôèëî-

ñîôèè ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëî "âñå+ãëàâíîå". Â ëþáîì ÿâëåíèè åñòü ãëàâíàÿ ïðè-

÷èíà  ïîÿâëåíèÿ  ýòîãî  ÿâëåíèÿ. Âñåìè îñòàëüíûìè æå ïðè÷èíàìè ÿâëÿåòñÿ

âñå îñòàëüíîå ìèðîçäàíèå. Äëÿ ÷åëîâåêà æå ãëàâíîå-äóøà. Îáùåíèå-ýòî îá-

ìåí äóøàìè. Åñëè â îáùåíèè íåò îäíîé äóøè,  íåò è òîãî ÷åëîâåêà,  íåò è

îáùåíèÿ.

     Îí íå ïîíèìàë,  ÷òî ÿ êîíêðåòíî èìåþ â âèäó, è ìîå ïðîòèâîïîñòàâ-

ëåíèå ñåáÿ åìó è âñåì åãî áåñèëî.

     -Âñå, â  îáùåíèè  ñ òîáîé ÿ óõîæó â ñåáÿ,  êàê óëèòêà â ðàêîâèíó,

-çàÿâèë îí.



     Ñî Ñâåòîé îòíîøåíèÿ çàõîäèëè â òóïèê. ß, íå ìåðÿÿ ñâîåé äóøè, ïî-

òåðÿë åå êîíöû. Ñâåòà, ïîðàæåííàÿ îòñóòñòâèåì ó ìåíÿ êàêèõ-ëèáî ñòåðåî-

òèïîâ â ïîâåäåíèè, ïðîäîëæàëà óñèëåííî î÷åð÷èâàòü ñâîè ãðàíèöû, ïðè÷è-

íÿÿ ìíå áîëü ñâîèì íåâåðèåì. ß æå ñ âåðîé â íåå, òåðÿë ñâîè ñèëû. Íå âå-

ðèòü åé ÿ íå ìîã,  òàêæå êàê è ðàñïîëîæèòü åå ëèöîì ê ñåáå  òàêæå  áåç

êîìïëåêñîâ.



     Ïåðåä 23-ôåâðàëÿ ïîçâîíèë Èãîðü è ïðåäëîæèë ñîáðàòüñÿ íà ìàëü÷èø-

íèê.

     -Ìû ïðèäåì ñ Âàäèìîì?

     -Äàâàéòå.

     -Ìû ñåé÷àñ ïðî÷èñòèì òåáå ìîçãè çà òâîå îòíîøåíèå ê äðóçüÿì, - îáú-

ÿâèë îí Âàäèìó. Ðàíüøå ìû ñ Èãîðåì áûëè â ýòîì åäèíîäóøíû,  òîëüêî ñåé-

÷àñ  ÿ ñàì ïî ñåáå.

     -ß Îëå ãîâîðþ:"Ìèøå Áåëîâó ÿ âñå ñäåëàþ",-áîæèëñÿ  Ïàâèòðèí.  Åãî

îêðóæàë êàêîé-òî æåëòûé ñâåò. ß íåíàâèäåë åãî è çà òîò ýëåìåíò õîëåíîñ-

òè,  êîòîðûé ìîæåò ñîïóòñòâîâàòü ýòîìó ñâåòó.  Ðàçãîâîð øåë êàê-áû  íà

îäíîì  äûõàíèè. Îò  ëè÷íûõ îòíîøåíèé îí ïåðåøåë íà Øðè Àóðîáèíäî.

     -Øðè Àóðîáèíäî - ýòî æå ãåíèé.  Õîòÿ "ãåíèé",  ôó, ñëîâî êàêîå-òî

íå  òàêîå,  -ñêàçàë  Ïàâèòðèí.

     "Òû äàæå ïðî Ó÷èòåëÿ íå ìîæåøü  ñêàçàòü  ïðÿìî,  íå  çàêðûâàÿñü",

-ïîäóìàë ÿ,  èìåÿ â âèäó ïîñëåäíèå ñëîâà Ïàâèòðèíà. Òî óìèëåíèå, ñ êî-

òîðûì îí ïðîèçíåñ ýòî èìÿ, ãîâîðèëî î òîì, ÷òî Ó÷èòåëü äàë åìó óæå ìíî-

ãî.  Ïðè  ïðîùàíèè ÿ ïîðàçèë èõ äåìîíñòðàöèåé ñâîåé "èíòóèöèè". Îñòàíî-

âèâøååñÿ â 200 ìåòðàõ òàêñè, âåðû â êîòîðîå ó íèõ íå áûëî, è ê êîòîðî-

ìó ÿ ïîáåæàë,  âñåãî çà 10 ðóáëåé âçÿëî Èãîðÿ. "Íó è ÷óòüå!"-ñêàçàë îí

ïîñëå ìíå.

     -Ïðèõîäè,-ñêàçàë Ïàâèòðèí.

     -ß íå áóäó îáåùàòü.

     -Êàê Èèñóñ.

     Ñ íèì ÿ íèêîãäà íå óñïåâàë îòðåàãèðîâàòü ñðàçó.Ñåé÷àñ æå åùå  èìÿ

Èèñóñà ìåíÿ ðàçìÿã÷èëî. ß øåë äîìîé â êàêèõ-òî ñòðàííûõ ÷óâñòâàõ è ïå-

ðåæèâàíèÿõ. Ãëàçà ãîðåëè êàê ôàðû,  âûñâå÷èâàÿ ìåñòî äëÿ øàãà. Íà  ñïèíó

íàâàëèâàëàñü êàêàÿ-òî òÿæåñòü îò îáùåíèÿ ñ Ïàâèòðèíûì. Äîìà, ñèäÿ, ïå-

ðåä ñîáîé ÿ óâèäåë ïðîçðà÷íûå ãîðèçîíòàëüíûå ïîëîñû,  øèðîêèå èç êîòî-

ðûõ.  ïîãëîùàëè ñîáîé ìåíüøèå è èñ÷åçàëè.

     -Ïàâèòðèí âåäåò ñ÷åò îáìàíóòîìó ó ìîåé ïðîñòîòû,-ïîäóìàëîñü  ìíå.

     Òîãäà íà âîðîâñòâî äóøè ÿ óæå íà÷èíàë îáðàùàòü âíèìàíèå.Òîëüêî...

Ïðèõîäÿ äîìîé îò Ïàâèòðèíà ÿ íà÷èíàë ÷óâñòâîâàòü,  ÷òî êàøåëü, êîòîðûì

ïîëüçîâàëñÿ Ïàâèòðèí ïðè îáùåíèè,  äåëàåò ÷òî-òî ñ ìîåé äóøîé. Âî-ïåð-

âûõ, ìíå ñòàíîâèëîñü î÷åâèäíûì, ÷òî ýòîò êàøåëü Ïàâèòðèí èñïîëüçóåò íå

ïðîñòî òàê. Íå ïðîñòî êàøëÿåò èç-çà ïðîñòóäû. Îí âêëàäûâàåò â íåãî êà-

êîé-òî ñìûñë.  Èíîãäà ÿ ñëûøàë â êàøëå  ïðåäóïðåæäåíèå  â  ìîé  àäðåñ,

èíîãäà ðàâíîäóøèå,  èíîãäà íàñòîðîæåííîñòü.  Ýòè èíòîíàöèè íåñëè ñîáîé

êàêóþ-òî óñëîâíîñòü,  êîòîðîé Ïàâèòðèí ïîëüçîâàëñÿ â îáùåíèè ñ äðóãèìè

ëþäüìè.  Ñóäÿ ïî åãî óâåðåííîñòè ïîëüçîâàíèÿ êàøëåì - ñ äðóãèìè ëþäüìè

â ýòîì ó íåãî áûëî âçàèìîïîíèìàíèå. À ÿ íå ìîã óõâàòèòü ýòó àçáóêó îá-

ùåíèÿ.  Â îáùåì åå ñìûñë ÿ óëîâèë ñðàçó,  êîãäà ñòàë îáðàùàòü âíèìàíèå

íà êàøåëü. Âñïîìèíàÿ êàøåëü çíàêîìûõ ëþäåé, êîòîðûå èì ïîëüçîâàëèñü, ÿ

ñòàë ÷óâñòâîâàòü, ÷òî îí èñïîëüçóåòñÿ èìè â îïðåäåëåííûõ îáñòîÿòåëüñò-

âàõ,  êîãäà îíè îò ìåíÿ èëè ëþäåé ñëûøàò èëè ÷óâñòâóþò ÷òî-òî, ÷òî èñ-

õîäèò âìåñòå ñ ãîâîðèìûìè ñëîâàìè.  Íî åñëè ïî ðåàêöèÿì äðóãèõ ëþäåé ÿ

âèäåë,  ÷òî êàøåëü â èõ àäðåñ èñïîëüçóåòñÿ ñïðàâåäëèâî -êàê çàùèòà  îò

íåèñêðåííîñòè, òî ñìûñëà åãî èñïîëüçîâàíèÿ â ìîé àäðåñ ÿ ïðîñòî íå âè-

äåë.  ß íå ìåíÿë íè òîíà, íè ìûñëåé, íè îòíîøåíèÿ ê ÷åëîâåêó. ß íå ìîã

äóìàòü,  è  äàæå,  åñëè ÷åëîâåê ïåðåäî ìíîé ïîâîðà÷èâàë ãîâîðèìûì íàøè

îòíîøåíèÿ â îáðàòíóþ ñòîðîíó,  íå ìåíÿÿ ïðè ýòîì íè  ñâîåãî  òîíà,  íè

ýìîöèé, ÿ âîñïðèíèìàë ëþáûå åãî ñëîâà ñ ðàäîñòüþ. Ñ ðàäîñòüþ ÷åëîâåêó,

óâàæàÿ ëþáîå åãî ìíåíèå.  Êàøåëü æå ìåíÿ ñåê,  çàñòàâëÿÿ ñîäðîãàòüñÿ è

èñïûòûâàòü ÷óâñòâî âèíû çà òî,  ÷òî ÷óâñòâîâàëè îò ìåíÿ ëþäè.  ×àñòî ÿ

ïðîñòî îáèæàëñÿ íà ÷åëîâåêà çà îòòàëêèâàíèå,  êîòîðîå ÿ ñëûøàë  â  åãî

êàøëå.  Íî  ïîëíîñòüþ  ïîíÿòü  è ïðèíÿòü ïðàâèëüíîå îòíîøåíèå êî âñåìó

ýòîìó ÿ íå ìîã èç-çà êîìïëåêñà íåïîëíîöåííîñòè,  êîòîðûé  ìíå  âíóøàëî

ìîå ïðàâîå ïîëóøàðèå. Ðàç ëþäè êàøëÿëè, çíà÷èò îíè èìåëè íà ýòî ïðàâî.

ß ñòàðàëñÿ óâàæàòü äàæå ýòî.  Èíîãäà ÿ ñëûøàë îòòàëêèâàíèå ìåíÿ ëþäüìè

è áåç êàøëÿ èëè óíèæåíèå â ñâîèõ ñëîâàõ.  Â òàêèõ ñëó÷àÿõ, íå çíàÿ êàê

ïîñòóïèòü,  ÷òîáû íå îñòàòüñÿ äóðàêîì, ïðîÿâëÿþùèì íà îòêðîâåííûé ïëå-

âîê  â äóøó ïðåæíåå ðàäóøèå,  ÿ èíîãäà ïîëüçîâàëñÿ óñëóãàìè êàøëÿ.  Íî

áðàòü åãî íà âîîðóæåíèå ÿ ñ÷èòàë íèæå ñâîåãî äîñòîèíñòâà, òàê æå êàê è

íåñîâåðøåííûì îðóæèåì. ×àñòî ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî îòòàëêèâàþùèå ìåíÿ íîò-

êè ó ÷åëîâåêà ïîëó÷àþòñÿ íå èç-çà åãî îòíîøåíèÿ êî ìíå,  à  èç-çà  êà-

êèõ-òî  äðóãèõ  ïðè÷èí.  À  ìîè  ïîïûòêè êàøëåì çàêðûâàòü ñâîþ äóøó ïî

ïðåæíåìó îñòàâëÿëè åå â ìîèõ ÷óâñòâàõ îòêðûòîé. ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî âåñü

ìîé äóõîâíûé óêëàä èíîé,  ÷åì òîò,  êîòîðûé ó êàøëÿþùèõ ëþäåé. Ïîýòîìó

ìíå êàøëÿòü ïðîñòî íå èìåëî ñìûñëà. Îäíàêî, ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî äâèæåíèå

èíôîðìàöèè  ââåðõó  ìîåãî  ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ êàøëåì

Ïàâèòðèíà. ×òî ñâîèì êàøëåì îí ðàñêðûâàåò ìîþ äóøó, ñïîíòàííî çàêðûâà-

þùóþñÿ îò âëèÿíèé æèçíè è áåðåò èç åå ñåðäöåâèíû, îòäàâàÿ âçàìåí äàëå-

êî íå òî,  ÷òî áåðåò.  Ýòî ñòàâèëî ìåíÿ â çàòðóäíèòåëüíîå ïîëîæåíèå. ß

ñ÷èòàë  íèæå ñâîåãî äîñòîèíñòâà âûòÿãèâàòü èç ÷åëîâåêà åãî äóøó,  åñëè

îí ñàì íå õî÷åò ñî ìíîé åþ ïîäåëèòüñÿ.  È íåñìîòðÿ íà ýòî ÿ äîëæåí áûë

ïðîäîëæàòü ïðèíèìàòü è îòíîñèòüñÿ ê íåìó êàê ê ÷åëîâåêó. Ïîñòàâèòü åìó

íà âèä åãî äåéñòâèòåëüíîå îòíîøåíèå êî ìíå íå èìåëî ñìûñëà, òàê îí ìíå

áû ìîã âîçðàçèòü, èñ÷åðïàâ òåì ñàìûì ìîè ïðåòåíçèè íà ñëîâàõ. ×òîáû íå

íîñèòü íà íåãî â äóøå îáèä,  ÿ äîëæåí áûë ïðîäîëæàòü ñ íèì îáùàòüñÿ  è

õîäèòü ê íåìó â ãîñòè. Õîäèòü, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî åãî ÿ íå óâàæàë. Íî

âåäü ìîå íåóâàæåíèå íå îçíà÷àëî,  ÷òî îí íå ÷åëîâåê.  Òåì áîëåå, îí æå

íå îòúÿâëåííûé ïîäëåö. Âåäü âñå åãî îöåíêè ëþäåé è ðàñïðåäåëåíèÿ ìàòå-

ðèàëüíûõ áëàã â îáùåñòâå áûëè íàïðàâëåíû ê ñïðàâåäëèâîñòè.

     Ñëèÿíèå æå ñî ñâîåé äóøîé ñòàëî ìíå ïîêàçûâàòü,  â ñêîëüêèõ êîìï-

ëåêñàõ æèâóò äóøè îêðóæàþùèõ ìåíÿ ëþäåé.  Îêàçûâàåòñÿ,  ïðè îáùåíèè  ÿ

äîëæåí  áûë íåèçìåííî ãëÿäåòü â ãëàçà ÷åëîâåêó.  Ìàëåéøèé îòâîä ãëàç â

ñòîðîíó âåë òàêîå æå äâèæåíèå ó  ìîåãî  ñîáåñåäíèêà. ß  âñïîìíèë  ïåñíþ

Àíäðåÿ  Ìàêàðåâè÷à "Çåðêàëüíûé ãîðîä":

         ß áûë â÷åðà â îãðîìíîì ãîðîäå,

         Ãäå ñîâåðøåííî íåò ëþäåé...

         È ÷òî âîêðóã îäíè ëèøü çåðêàëà...

         Êîãäà ÿ ñ íèìè óëûáàëñÿ,

         Òî óëûáàëñÿ ìíå âåñü ãîðîä...



         Îíè ïîññîðèòüñÿ íå ìîãóò.

         Îíè ïîõîæè äðóã íà äðóãà...



     Ïåñíÿ, íàïèñàííàÿ  òàêèì  àâòîðèòåòîì  ýñòðàäû  óòâåðæäàëà ìåíÿ â

òîì, ÷òî ÿ ïðàâèëüíî ïîíèìàþ è ïåñíþ è ëþäåé.



                      Ãàëëþöèíàöèè? Îøèáêè íà ïóòè.



     Ôðàçîé "Âñå èððàöèîíàëüíîå è ñòðàííîå ÿâëÿåòñÿ íîðìàëüíûìè ÿâëåíè-

ÿìè  ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè" â êíèãå "Ýòþäû î íåïîçíàííîì" Åâãåíèé Áåðå-

çèêîâ ìåíÿ ñèëüíî  óñïîêîèë. Ìîé  êîìïëåêñ  íåïîëíîöåííîñòè,  áëàãîäàðÿ

ýòîé ôðàçå,  óíè÷òîæèëñÿ ïî÷òè ïîëíîñòüþ. Íà ëþäÿõ ÿ âñå-òàêè åãî ÷óâñ-

òâîâàë, êîãäà íå ðàñòâîðÿëñÿ â îáùåíèè. Ïðàâäà, óñïîêîèâøèñü, îò ñàìîó-

íè÷òîæåíèÿ  êîìïëåêñà,  ÿ  ïîòåðÿë  è  ÷àñòü âíóòðåííåé îñòîðîæíîñòè â

òðàêòîâêå ðåàëüíîñòè.  Ìåäâåæüþ óñëóãó ìíå îêàçàëà òåëåïåðåäà÷à, â êî-

òîðîé  ñîëèäíûé ïàðåíü ðàññêàçûâàë,  ÷òî ïî ìåðå ïîãðóæåíèÿ â ïîçíàíèå

ìèðà, îí ïåðåñòàë îòëè÷àòü ñâîþ ôàíòàçèþ îò ðåàëüíîñòè. ß æèë â ïîäîá-

íîì ìèðå.  È ñëîâà ýòîãî ïàðíÿ,  ñêàçàííûå ñ óïîåíèåì,  äàâàëè çåëåíûé

ñâåò è ìîåé ôàíòàçèè: "Æèâóò æå ëþäè".

     Ïåðâàÿ ïîòåðÿ  ìíîé îñòîðîæíîñòè ïðîÿâèëàñü ìíîé â àâãóñòå 91 ãî-

äà.

     -Ýòî Ïàâèòðèí øåâåëèòñÿ ó ñåáÿ íà äèâàíå è ïðîâîöèðóåò ìåíÿ íà ïî-

äîáíîå,- ïî÷åìó-òî ïîäóìàë ÿ,  ãëÿäÿ íà êàêîå-òî íåïðîèçâîëüíîå øåâåëå-

íèå ëåâîé íîãè.  Áûëî òàêîå ÷óâñòâî.  Òåïåðü æå ó ìåíÿ äîâîëüíî  ÷àñòî

íàáëþäàëèñü êàêèå-òî ñòðàííûå íàïëûòèÿ ÷åãî-òî òåïëîãî.  Íà 2-3 ìèíóòû

ýòè ïðîçðà÷íûå êàïñóëû,  âèäèìûå ìíîé âíóòðåííèì çðåíèåì  îñòàíàâëèâà-

ëèñü  íàäî ìíîé,  îñòàâëÿÿ ìåíÿ âíóòðè ñåáÿ,  à ïîòîì ïëûëè äàëüøå èëè

íàçàä èëè ïðîèçâîëüíî â ëþáóþ ñòîðîíó.

     -Ýòî Ïàâèòðèí, ýòî ò. Ðàÿ, ýòî, íàâåðíîå,  Ñàòïðåìîâ, ýòî Ñëàâà.

     ß äóìàë,  ÷òî  ýòî èõ äóøè,  îòäåëÿÿñü îò èõ òåë "ñíèìàþò" ó ìåíÿ

èíôîðìàöèþ,  î êîòîðîé ÿ äóìàþ.  Óòâåðæäåííûé  Øðè  Àóðîáèíäî  ïóòü  ê

ñâåðõñïîñîáíîñòÿì  ÷åëîâåêà,  äîñòè÷ü êîòîðûå ìîæíî ïðîñòîé îñòàíîâêîé

ìûñëè,  äàâàë ìíå îñíîâàíèå äóìàòü, ÷òî òàê âñå è ïðîèñõîäèò. Ïðèõîäè-

ëîñü îòêëþ÷àòü ìûñëü è ñèäåòü óíèæåííûì îò íåâîçìîæíîñòè íè ïðîêîíòàê-

òèðîâàòü ñ "ïðèøåäøèì", íè ñêàçàòü åìó, ÷òî ïîäñëóøèâàòü äðóãèõ, êîãäà

îíè  ýòî åùå è ÷óâñòâóþò - áåññîâåñòíî.

     ß âïàäàë â òÿæåëåéøóþ äåïðåññèþ.  Ñî  Ñâåòîé  îòíîøåíèÿ  òîæå  íå

ñêëàäûâàëèñü.  Îíà ëþáèëà ìåíÿ, íî ìíå íå âåðèëà. À ÿ íå çíàë, êàê ïîñ-

òóïèòü. ß áîÿëñÿ ñóäüáû,  çíàÿ, êàê îíà êàðàåò íåïîñòîÿííûõ. ß ïåðåáèðàë

â ïàìÿòè âñå àêòóàëüíîå. "×òîáû âëèÿòü íà ñóäüáó äðóãîãî ÷åëîâåêà, ÷å-

ëîâåê äîëæåí áûòü ñëèøêîì óâåðåí â ñåáå",- âñïîìèíàë ÿ Å.È.Ðåðèõ. Çíà-

÷èò,  âñå-òàêè ìîæíî. Ïðè îäíîì óñëîâèè - âåðå. ß èñêàë â ñåáå ýòî óñ-

ëîâèå è íàõîäèë.



     Ñëàâà ïîçíàêîìèë ìåíÿ ñ äâóìÿ ïàðíÿìè. Îäíîãî èç íèõ çâàëè Æåíåé.

Åãî ïñèõèêà áûëà êðàéíå íåóðàâíîâåøåííîé. Âñåìè ñâîèìè îñòàëüíûìè ñâî-

èìè ÷åðòàìè,  â òîì ÷èñëå ìÿãêîñòüþ, äîâåð÷èâîñòüþ è íåäîâåðèåì îí íà-

ïîìèíàë ðåáåíêà. Ñëàâà è íà íåãî ïðîèçâåë íåèçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå. "ß

ñëûøó åãî â ñåáå",  - ãîâîðèë ìíå Æåíÿ ñ íîòîé îò÷àÿíèÿ, êîãäà ìû ñîø-

ëèñü áëèæå.  ß äàâàë åìó êàêèå ìîã ñîâåòû, íî íå ìîã åãî îñâîáîäèòü îò

ýòîãî îùóùåíèÿ.  Áîëåå òîãî,  èíîãäà ñàì òàê ðåàëüíî  âîñïðèíèìàë  êà-

êîå-òî  Ñëàâèíî  ïðèñóòñòâèå,  ÷òî  íå ìîã óâåðåííî äàæå ñêàçàòü Æåíå,

ñëåäñòâèåì ÷åãî ýòî áûëî:  ñëåäñòâèåì ïðîÿâëåíèÿ ÿâëåíèé åãî  ïñèõèêè,

èëè êàêèõ-òî âïîëíå âîçìîæíûõ Ñëàâèíûõ ñïîñîáíîñòåé.  Ïîçäíåå ÿ ïîçíà-

êîìèëñÿ è ñ Ñåðåæåé. Îí "áîëåë" òîé æå áîëåçíüþ. Êîãäà ìû øëè è ðàçãî-

âàðèâàëè î Êîëå,  ÿ âäðóã ÿñíî óâèäåë,  êàê èç ìàêóøêè Ñåðåæè âûëåòåëè

ãîâîðèìûå èì ñëîâà. À îí â ýòîò ìîìåíò ãîâîðèë, êîïèðóÿ Ñëàâó. È ÷óâñ-

òâîâàëîñü,  ÷òî òàêîå ïðèñóòñòâèå Ñëàâû â Ñåðåæèíîé ïñèõèêå ëèøàåò Ñå-

ðåæó âåðû â ñåáÿ è ìíîãèõ ñèë. ×óâñòâîâàëîñü, ÷òî Ñåðåæà ñæèëñÿ ñ ýòîé

ïñèõîñòðóêòóðîé è âìåñòî òîãî,  ÷òîáû óáèòü Ñëàâó â ñåáå ñíà÷àëà ïîáå-

äîé íàä ñîáîé,  à ïîòîì è ïîáåäîé íàä íåóâåðåííîñòüþ â ñåáå ïåðåä Ñëà-

âîé, íî íå ïîíèìàÿ ýòîãî, îí ïðîäîëæàåò èäòè íà ïîâîäó ó ñåáÿ è æèçíè.

ß ïîíÿë è òî,  ÷òî äàâëåíèå íà Ñåðåæó,  åñëè åìó íàäî,  Ñëàâà  óñïåøíî

ïðîâîäèò  èìåííî  ÷åðåç ýòó åãî "ñòðóêòóðó." "Òû áû ïîñìîòðåë,  ÷òî òû

ñäåëàë ñî ñâîèì ó÷åíèêîì,  êîòîðîãî òû áðîñèë",  - ïîäóìàë ÿ î  Ñëàâå.

Ðàññêàçûâàòü ýòîãî Ñåðåæå ÿ íå ñòàë, à íåîáõîäèìîå ñêàçàë èíà÷å.

     -Íó, Ñëàâà õîòü äàâàë òåáå ìíîãî,  -  ñêàçàë  ÿ  êàê-òî,  ïûòàÿñü

ñãëàäèòü Ñåðåæèí íåãàòèâ.

     -Ìíå íàîáîðîò êàçàëîñü, ÷òî îí áåðåò ó ìåíÿ ñëèøêîì ìíîãî, - ñêà-

çàë Ñåðåæà. Êàðòèíà ïðîÿñíèëàñü. "ß íàéäó, ÷òî ñêàçàòü òåáå ïðè âñòðå-

÷å",  - äóìàë ÿ î Ñëàâå.



      Íàêîíåö ÿ ðåøèëñÿ. "Æèòü îíè âñå ðàâíî íå áóäóò âìåñòå". Ñ ýòèìè

ìûñëÿìè ÿ ïîíåñ ñâîé âòîðîé êëþ÷ îò êâàðòèðû Ñâåòå.  Åå â òî óòðî äîìà

íå îêàçàëîñü. Íî è âçÿâ åãî, îíà âñêîðå åãî è îòäàëà. "ß íå äëÿ òåáÿ",

- ñêàçàëà îíà ìíå,  êîãäà ìîè ñèëû áûëè èñ÷åðïàíû,  à ÿ ñòàë ïðåäñòàâ-

ëÿòü ñîáîé æàëêóþ êàðòèíó. Îíà æå ñâîþ ëþáîâü êî ìíå óæå ïîòóøèëà. Ìîÿ

æå ðàçãîðåëàñü, èñ÷åðïûâàÿ ìîè ïîñëåäíèå ñèëû. Íî è ðåøèòüñÿ ïîñòàâèòü

êðåñò â îòíîøåíèÿõ ÿ íå ìîã.  ß ÷óâñòâîâàë,  ÷òî ìû ÷óòü-÷óòü íå äîøëè

äî íåîáðàòèìîãî ïðîöåññà, êîãäà áû ìû íå ñìîãëè äðóã áåç äðóãà æèòü.

     ß êàæäûé äåíü æäàë åå ïðèõîäà ïîñëå ðàáîòû, õîòÿ äîãîâîðåííîñòè ó

íàñ íå áûëî. È îíà íå ïðèõîäèëà. Òàêæå æäàë åå ÿ è â òîò äåíü. ß ñèäåë

â êðåñëå. Âäðóã âíóòðè ñåáÿ ÿ ïî÷óâñòâîâàë êàêîå-òî äâèæåíèå ÷óâñòâ. ß

ïðèñëóøàëñÿ.  Ïðèáëèæàëñÿ îðãàçì. ß áûë øîêèðîâàí.

     ß ëåã íà äèâàí. Êîí÷èê ÷ëåíà ÿâíî îùóùàë íà ñåáå êàêèå-òî âñòðå÷-

íûå òîë÷êè. ß îòêàçûâàëñÿ âåðèòü äîãàäêå. Êëèòîð ó æåíùèí àíàòîìè÷åñêè

ñîîòâåòñòâóåò ãîëîâêå ìóæñêîãî ÷ëåíà. Ýòî ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòüñÿ òà-

êîìó ÿâëåíèþ êàê ãåðìàôðîäèòèçì.  Ñâåòà æå âñÿ áûëà âî ìíå.  Âïå÷àòàâ-

øèñü â ìîþ ïñèõèêó,  åå "èíôîðìàöèÿ" ñîæèòåëüñòâîâàëà ñ ìîåé äî  ýòîãî

íåçàìåòíî. "Âñå ïðîöåññû â òî÷êàõ À è Â ïîñëå âçàèìîäåéñòâèÿ èõ â òî÷-

êå Ñ è ðàçëåòà èõ â ðàçíûõ  íàïðàâëåíèÿõ  ïðîèñõîäÿò  ïàðàëëåëüíî",  -

ýòîò çàêîí Ýéíøòåéíà ìíå ìîæíî áûëî è íå âñïîìèíàòü. Íî íå äî òàêîé æå

ñòåïåíè!  ß "ñëûøàë" èõ òàê, êàê áóäòî îíè áûëè çà ñòåíîé. Îíà æå áûëà

âî  ìíå,  è  åå îðãàçì ñòàíîâèëñÿ ìîèì.  Ñòàíîâèëñÿ ìîèì äî ìåëü÷àéøèõ

ïîäðîáíîñòåé,  ò.ê.  ñâîé îðãàçì ÿ çíàë.  Ýòîò æå áûë æåíñêèì - åå.  ß

ñõîäèë ñ óìà.  ß íå çíàë êàê ðåàãèðîâàòü íà ýòî.  ß ìîã ïåðåæèâàòü îð-

ãàçì îäèí â ïîëíîì "êàéôå",  íå çàòðà÷èâàÿ íà ýòî íè ñèë,  íè âðåìåíè.

Íî âåäü ÿ ëþáèë åå.  Îñîçíàíèå òîãî, ÷òî îíà ìíå ñ êåì-òî ñåé÷àñ èçìå-

íÿåò,  äåëàëè ìîé "êàéô" ïûòêîé.  Ïîñìîòðåâ ñåáå íà ãðóäü,  ÿ, êàæåòñÿ,

óâèäåë è  åãî -åå ëþáîâíèêà.  "Ïî÷åìó áû è íåò,  - ïðîâåðèë ÿ ñåáÿ,  -

âåäü åå ôèëèàë ó ìåíÿ âîí êàê ïðèíèìàåò åå ïîñûëû.  Ïî÷åìó áû  ìíå  íå

âèäåòü è òîãî, ÷òî âèäèò îíà". Ïåðåäî ìíîé âñòàâàëà äèëåììà: èëè ñòàòü

íåêèì,  ïåðåæèâàþùèì íåèçâåñòíî ÷òî,  èëè ïðèíÿòü ê ïðîèñõîäÿùåìó è  ê

Ñâåòå  ñâîå îòíîøåíèå è èçáàâëÿòüñÿ îò áîëè âñåìè äîñòóïíûìè ñðåäñòâà-

ìè.

      Îäíàæäû, ñèäÿ íà ñîáðàíèè âîñïèòàòåëåé, ÿ ñìîòðåë êàðòèíó, ðàçâî-

ðà÷èâàþùóþñÿ ïåðåä ìîèì ëåâûì ïîëóøàðèåì.  Ãäå-òî íà óðîâíå ïîäáîðîäêà

ÿ óâèäåë òî,  ÷òî îáîçíà÷åíî ìíîé áûëî êàê ýâîëþöèåé ðàçâèòèÿ ìàòåðèè.

ß  êàê áóäòî óâèäåë çåìëþ ñâåðõó íåáîëüøîé êàðòèíêîé â äèíàìèêå ðàçâè-

òèÿ ìàòåðèè îò äàëåêîãî ïðîøëîãî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Òî, ÷òî ÿ óâè-

äåë íà ñàìîì äåëå,  âûãëÿäåëî ëèøü ÷åðåç êàêóþ-òî ïåëåíó ïðîñìàòðèâàþ-

ùèìèñÿ íåñêîëüêèìè êîíöåíòðè÷åñêèìè êðóãàìè,  èìåþùèìè ñâîå ðàçâèòèå â

ïðîñòðàíñòâå è âî âðåìåíè. ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ýòî âèäåíèå âñêîëûõèâà-

åò ìíå âñå ÷óâñòâà âîñïîìèíàíèåì î äàëåêîì ïðîøëîì ìîåì ìûøëåíèè, êîã-

äà  ÿ  ïîäîáíóþ  êàðòèíó ìîã âûçâàòü ó ñåáÿ â óìå. Õîòÿ ìàòåðèþ òîãäà ÿ

ïðåäñòàâëÿë ïî äðóãîìó.  Ïðè÷åì òî, ÷òî ýòî èìåííî ìàòåðèÿ, ïîäñêàçû-

âàëî ìíå ÷óâñòâî,  êîòîðîå áûëî çàöåïëåíî óâèäåííûì.  ×òî æå ýòî òàêîå

íà ñàìîì äåëå,  ÿ íå çíàë.



     Åæåäíåâíîå îæèäàíèå Ñâåòû ñòàëî ïðèâû÷êîé, êàê è óæàñ ïðè ïðèáëè-

æåíèè îêîí÷àíèÿ åå ðàáîòû. Âåðà â òî, ÷òî îíà ïðèäåò, ñîñåäñòâîâàëà ñî

ñòðàõîì, ÷òî îíà ïîéäåò "çàáûâàòü" ìåíÿ ê êîìó-íèáóäü èç ñâîèõ ïðåæíèõ

äðóçåé. ß ñêàçàë åé êàê-òî: "×òî æå òû ñî ìíîé äåëàåøü? ß æå âñå ñëûøó

òàê, êàê áóäòî âû íàõîäèòåñü â ñîñåäíåé êîìíàòå, êàê ïðè õîðîøåé òåëå-

ôîííîé ñâÿçè". Îíà, ñìóòèâøèñü, ñêàçàëà: "Âî âðåìÿ ýòîãî ÿ ïðåäñòàâëÿþ

òâîå ëèöî".  Ìíå îñòàâàëîñü òîëüêî ñêàçàòü åé  "ñïàñèáî".  Îðãàçì  ìîã

çàñòèãíóòü ìåíÿ ïîâñþäó - äàæå âî âðåìÿ áåãà. Íå÷òî ìåíÿ îñòàíàâëèâàëî

è ïðèíóæäàëî ñåñòü. ß ñàäèëñÿ è íà÷èíàë ñëóøàòü, ïåðåæèâàÿ çà íåå. Îð-

ãàçì  ïðîÿâëÿëñÿ  òîëüêî ÷óâñòâåííî è ýìîöèîíàëüíî.  Ïëîòü ìîë÷àëà.  ß

÷óâñòâîâàë,  ÷òî ýòî áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ äî òåõ ïîð,  ïîêà ÿ íå ïðèìó ê

íåé îïðåäåëåííîãî îòíîøåíèÿ.  Îäíàæäû,  îïÿòü ïî÷óâñòâîâàâ íåëàäíîå, ÿ

óâèäåë ëåíòàìè ñíèìàþùóþñÿ ñ ìåíÿ ýíåðãèþ, óíîñÿùóþñÿ ê åå äîìó. ×óâñ-

òâî áûëî òàêèì,  êàê áóäòî ó ìåíÿ îãîëÿëè êîñòè.  Ñäåëàâ íåñêîëüêî äå-

ñÿòêîâ êðóãîâ ïî êâàðòèðå,  íàìàòûâàÿ ýíåðãèþ íà ñåáÿ, ñ ïðèøåäøèì ïî-

êîåì êî ìíå ïðèøëî è ïîíèìàíèå êîíöà ìîåãî òåðïåíèÿ.



                  Ú_Âòîðîå ïðîñâåòëåíèå.Ú.



     Ïðèíÿâ ê Ñâåòå áåñïîâîðîòíîå ðåøåíèå,  ÿ âçÿë èç Êðèéÿ-éîãè ñîâåò

íå ìåíüøå ÷àñà â äåíü, äóìàÿ î Áîæåñòâåííîì, ñîçåðöàòü îáðàç òðåóãîëü-

íèêà "êðàñîòà - äîáðîòà - èñòèíà",  à äëÿ òåëà - öèãóí,  êàðàòý è òóð-

íèê.  Ìîè òðåíèðîâêè ðàñïðîñòðàíèëèñü è íà ðàáîòó.  Ìàëü÷èøêè, îêðóæèâ

ïåðåêëàäèíó,  õîðîì ñ÷èòàëè êîëè÷åñòâî ìîèõ ïîäòÿãèâàíèé è ïîäíîñîâ  ê

íåé íîã. Äåâî÷êè çàíèìàëèñü ñâîèìè äåëàìè, åñëè íå òåì æå, ÷åì è ìàëü-

÷èøêè. Íà âîñïèòàòåëüíóþ ðàáîòó ÿ ñîêðàòèë âðåìÿ äî ïðåäåëà - íå õîòåë

åé çàíèìàòüñÿ èç-çà íàòÿíóòûõ íåðâîâ.  Ñ óæàñîì ñòàë îáíàðóæèâàòü, ÷òî

äàþ äàæå áîëåå æåñòêèå ïîäçàòûëüíèêè ïðîêàçíèêàì, ÷åì òîò, èç-çà êîòî-

ðîãî  ñàì  â  íà÷àëå  ðàáîòû ïðåäóïðåæäàë ñâîþ íÿíþ,  ïðèìåíèâøóþ åãî.

     Êàê-òî çàâåäóþùàÿ ïðèãëàñèëà ìåíÿ â ñâîé êàáèíåò:

     -Ìèõàèë Âèêòîðîâè÷, åñëè âû íå ïîäàäèòå çàÿâëåíèå, ÿ óâîëþ âàñ ïî

ñëóæåáíîìó íåñîîòâåòñòâèþ.

     Ê ýòîìó  ìîæíî  òîëüêî äîáàâèòü,  ÷òî ÿ,  ðàçäåëÿÿ ìíåíèå Ýäìóíäà

Øêëÿðñêîãî,  ðóêîâîäèòåëÿ ãðóïïû "Ïèêíèê", ñ÷èòàÿ, ÷òî "åñòü òîëüêî ìû

è ñâåò,  âñå îñòàëüíîå - äûì", äîâîëüíî ðåçêî ñòðîèë îòíîøåíèÿ ñ ìåòî-

äèñòîì ñàäèêà, àêöåíòèðîâàâøåé áîëüøå âíèìàíèÿ íà íàãëÿäíûõ ïîñîáèÿõ è

êàðêàñå çàíÿòèé, ÷åì íà èíäèâèäóàëüíîì îáùåíèè, â òîì ÷èñëå è ñ âîñïè-

òàòåëÿìè.  Ïîñëåäíåå,  êîíå÷íî,  îñòàâëÿëî æåëàòü ëó÷øåãî áîëüøå,  ÷åì

ïåðâîå.

     Òàê, ê ñâîåìó ñòûäó,  ÿ ÷óòü íàñèëüíî íå áûë óâîëåí èç  ñàäèêà  ñ

íåìûñëèìîé äëÿ ìåíÿ ôîðìóëèðîâêîé â òðóäîâîé êíèæêå. Íî ÿ íå ñîïðîòèâ-

ëÿëñÿ. Âïåðåäè áûë èíñòèòóò. ß äàæå îñòàëñÿ áëàãîäàðåí çàâåäóþùåé, ïî-

ìîãøåé ñäåëàòü ìíå ýòîò øàã.

     Òåïåðü ÿ áûë ñâîáîäåí. ×åðåç ìåñÿö òðåíèðîâîê è ìåäèòàöèé îò Ñâå-

òû  ÿ ñòàë îñâîáîæäàòüñÿ.  Ëþáîâíûé òðåóãîëüíèê òðåíèðîâîê è ìåäèòàöèé

çàìêíóë îãîðîä. Òàì ÿ îòäûõàë îò ãîðîäà. Ïîëíîå îñâîáîæäåíèå íàñòóïèëî

÷åðåç äâà ìåñÿöà.  Ïóòü ê íåìó áûë î÷åíü òåðíèñòûì.  È íå âñå áûëî ïî-

íÿòíûì.  Ðàç,  ïðèäÿ ê Âàäèìó âçÿòü äëÿ îñâåæåíèÿ â  ïàìÿòè  Ñàòïðåìà:

"Øðè Àóðîáèíäî èëè ïóòåøåñòâèå ñîçíàíèÿ" ÿ, âûéäÿ íà óëèöó, ïî÷óâñòâî-

âàë óäàð âîçäóøíîé âîëíîé, ïðîíèçàâøåé ìåíÿ îò çàòûëêà äî ïÿò. Îíà çà-

öåïèëà æåëóäîê è îñòàëàñü â íîãàõ. Âñïîìíèëîñü ñðàçó è ÷óâñòâî, ÷òî íå

íàäî åñòü êàðàñåé,  êîòîðûõ ìíå äàâàë åãî îòåö. Ïîëêâàðòàëà äî áëèæàé-

øåé ñòðîéêè ÿ áåæàë êàê â âîçäóøíûõ øòàíàõ, øòàíèíû êîòîðûõ áûëè ðàäè-

óñîì ñ ïîëìåòðà.  "Êàê æå,  êàê æå, îí ðàçâå êîãäà-íèáóäü ÷òî îòäàâàë

áåñêîðûñòíî",  - äóìàë ÿ.  Ýòîò ñëó÷àé,  êàê è îïóñêàíèå Âàäèìîì ñâîåãî

ñîçíàíèÿ êî ìíå â çàòûëîê, êîãäà ÿ ðàáîòàë íà îãîðîäå, îñòàâèë, ïîìèìî

óâåðåííîñòè â åãî äóõîâíîì ïðîäâèæåíèè,  êîìïëåêñû ñàìûõ ïðîòèâîïîëîæ-

íûõ ÷óâñòâ, êðîìå ïîëîæèòåëüíûõ. Åñëè áû ýòî äåëàë íå ïðåçðèòåëüíî ïî-

ìîðùèâøèéñÿ îò ñëîâ ñâîåé ìàòåðè "Ìèøà æå òâîé äðóã",  êîãäà ÿ â ñâîåì

òÿæåëåéøåì ñîñòîÿíèè ïîìîãàë ñàæàòü èì êàðòîøêó  ïÿòü  ëåò  íàçàä.  Ïî

ñâîåé, ïðàâäà, èíèöèàòèâå. Ñîçíàíèå Âàäèìà âûãëÿäåëî æåëòûì äèñêîì. Îò

íåãî øëî ëþáîïûòñòâî óçíàòü,  î ÷åì ÿ äóìàþ.  Ñèäÿ íà ñîïêå â  Ìîõîâîé

ïàäè è ñîáèðàÿ ÷àáðåö ÿ âäðóã óñëûøàë:

     -Òðàâó ñîáèðàåò.

     -Àãà.

     Äî ãîëîñà áûëî îêîëî 40 ìåòðîâ âïðàâî-ââåðõ  ïî  äèàãîíàëè,  åñëè

âîîáùå  ìîæíî  áûëî  èçìåðèòü ýòî ðàññòîÿíèå. Îíè ðàçäàâàëèñü ñëîâíî èç

ïàðàëëåëüíîãî ìèðà. ß íå ñîìíåâàëñÿ,  ÷òî ñëûøó ãîëîñà Âàäèìà è Îëè. Íà

îãîðîäå ïåðåä ïàðíèêîì,  êîòîðûé ÿ ñäåëàë óòîïëåííûì â çåìëå äî åå ïî-

âåðõíîñòè,  íà êó÷å êîìïîñòà ÿ ïîëîæèë äîñêó, è îíà áûëà ó ìåíÿ ìåñòîì

ìåäèòàöèé. Ñèäÿ íà íåé,  ÿ ñòàë îáðàùàòü âíèìàíèå íà ïèñê, ïåðèîäè÷åñêè

èíîãäà ðàçäàâàâøèéñÿ ó ìîåãî ëåâîãî óõà. Îò ýòîãî ïèñêà øëî íå÷òî  êîñ-

ìè÷åñêîå. ß  íàñòîðàæèâàëñÿ,  ñîñðåäîòà÷èâàëñÿ,  ãîòîâÿñü  ïîëó÷èòü êà-

êóþ-íèáóäü èíôîðìàöèþ ñâûøå, íî ïèñê çàòèõàë, è íè÷åãî áîëåå íå ïðîèñ-

õîäèëî.

     Êàê-òî êî ìíå ïðèøåë Ñëàâà.

     -Ïîåõàëè íà Ìóõèíêó, òàì ïîòðåíèðóåìñÿ.

     -Ïîåõàëè.

     Íîâîòðîèöêîå íàõîäèòñÿ  íà  ïóòè  ìåæäó ãîðîäîì è Ìóõèíêîé -äîìîì

îòäûõà. Ìû äîãîâîðèëèñü, ÷òî Ñëàâà ïîäñÿäåò íà âòîðîé àâòîáóñ, â êîòî-

ðûé  ÿ  äîëæåí áóäó ñåñòü â ãîðîäå.  Êîãäà àâòîáóñ ïîäúåõàë ê äåðåâíå,

Ñëàâû íà îñòàíîâêå íå áûëî. ß õîòåë áûëî âûéòè,  íî  ïîäóìàâ,  ÷òî  âñå

ðàâíî ìíå æäàòü ýòîò àâòîáóñ,  ïîêà îí ïîéäåò íàçàä, ðåøèë ïðîêàòèòüñÿ

âêðóãîâóþ.  "Ìîæåò,  äàæå ñîéäó íà Ìóõèíêå, îäèí ïîãóëÿþ". Ïî÷åìó-òî ÿ

÷óâñòâîâàë ñåáÿ îáìàíóòûì.

     Ïîêà àâòîáóñ åõàë,  ÿ ðàçâåÿëñÿ,  è íàñòðîåíèå äàæå ïðèïîäíÿëîñü,

ïîêà ÿ íå ïîäúåõàë ê ïîñëåäíåé îñòàíîâêå.  Òàì ñèäåë Ñëàâà. ß íå ïîíÿë

ñìûñë åãî ïîñòóïêà, íî ÷óâñòâî ïîäñêàçàëî ìíå, ÷òî ÿ äîëæåí îòðåàãèðî-

âàòü íà åãî äåéñòâèÿ,  êàê íà îáìàí è ñìèðèòüñÿ ñ ýòèì îáìàíîì,  ÷òîáû

êàê-òî çäðàâî ïðîâåñòè îñòàâøèéñÿ äåíü,  õîòÿ öåííîñòü îòíîøåíèé ñ íèì

ïîñëå  ýòîãî  åãî ïîñòóïêà ïîøàòíóëàñü â ìîèõ ãëàçàõ.  ×òî ÿ è ñäåëàë,

äëÿ òîãî,  ÷òîáû â åãî ãëàçàõ íå âûãëÿäåòü  ïîëíûì  äóðàêîì,  êîòîðîãî

"ðàññ÷èòàëè",  è îí ïîñòóïèë òî÷íî òàê. ß ïîíÿë, ÷òî îí ðàññ÷èòàë, ÷òî

ÿ ïî èäåå äîëæåí áóäó äîåõàòü äî êîíå÷íîé îñòàíîâêè ìàðøðóòà, íî ÿ òàê

ðàñòåðÿëñÿ,  êîãäà â Íîâîòðîèöêîì óâèäåë, ÷òî îí íå ñàäèòñÿ â àâòîáóñ,

÷òî õîòåë âûéòè èç ïîñëåäíåãî.  Äîåõàòü äî êîíöà ìàðøðóòà ÿ ðåøèë  ñî-

âåðøåííî ñëó÷àéíî -ïîãóëÿòü ïî ëåñó ñàìîìó, è ýòîò åãî ðàññ÷åò êàçàëñÿ

ìíå äóðàöêîé èãðîé íà ìîèõ íåðâàõ.  Ñëàâà âîñïðèíÿë  ìîþ  ðåàêöèþ  êàê

äîëæíîå, óòâåðäèâ ìåíÿ â ïðàâèëüíîñòè ìîèõ ìûñëåé, è ìû ïîøëè ñ íèì íà

ñîïêó.

     Êîãäà çà ðàçãîâîðîì ïîäíèìàëèñü, ÿ âäðóã ïî÷óâñòâîâàë è óâèäåë

íåðîâíóþ ïîëîñó,  ìîæíî ñêàçàòü öâåòíóþ, ïðîõîäÿùóþ áóêâàëüíî ïî òêàíè

ìîåãî ìîçãà îò ìàêóøêè âíèç íàèñêîñîê ïîä ïîëîãèì óãëîì. Áûëî ÷óâñòâî,

÷òî ìîé ìîçã îòêðûò âîâíå, à ýòà ïîëîñà ðàçâå òîëüêî ÷òî çðèìî îòäåëÿ-

åò ìîþ ÷àñòü ìîçãà îò Ñëàâèíîé èíôîðìàöèè â ìîåì ìîçãó. Ýòà íåïðèâû÷íàÿ

îòêðûòîñòü  âûçâàëà  áûëî ó ìåíÿ èñïóã,  êîòîðûé ÿ ïðèãëóøèë âíóøåíèåì

ñåáå âåðû â ëó÷øåå. Âíåøíå îáùåíèå øëî êàê îáû÷íî. Ïîäíÿâøèñü íà ñîïêó,

ïîãîâîðèâ  îáî  âñåì,  íàñëàäèâøèñü  îòêðûâàþùèìñÿ âèäîì ïðàâîáåðåæíîé

ïîéìû Çåè è ïåðåêóñèâ,  ìû ïîøëè èñêàòü ìåñòî äëÿ òðåíèðîâêè. Íàéäÿ  íà

îäíîé èç âåðøèí ãðåáíÿ ñîïêè ïëîùàäêó ñ ðàñòóùåé ñîñíîé,  ìû íàñêðåáëè

ñ ïîâåðõíîñòè ñîïêè ïåñêà,  íàáèëè èì áðåçåíòîâûé ìåøîê, êîòîðûé Ñëàâà

ïðèâåç  ñ ñîáîé,  è ïîäâåñèëè ýòîò ìåøîê íà íèæíþþ âåòêó ñîñíû.  Ïîñëå

àïðîáàöèè ýòîãî ìåøêà è ñâîèõ êîíå÷íîñòåé ìû ïîøëè ðàçìèíàòüñÿ, áðîñàÿ

äðóã äðóãó ðåçèíîâûå ìÿ÷èêè, íàïîäîáèå òåííèñíûõ. Äåíü ïðîëåòåë íà îä-

íîì äûõàíèè. Èäÿ âå÷åðîì íà àâòîáóñ,  ìû êàê âñåãäà ïðîäîëæàëè ðàçãîâà-

ðèâàòü îáî âñåì. ß óçíàë,  ÷òî Ñëàâà,  îêàçûâàåòñÿ ñïåöèàëèñò ïî õèùíûì

ïòèöàì Àìóðñêîé îáëàñòè,  à ÿ åìó ðàññêàçàë ïðî èñòîðèþ ñ áðàóíèííãîì,

ñëó÷èâøóþñÿ ñ Óðè Ãåëëåðîì.

     -Ñìåùåíèå â ïðîñòðàíñòâå,  - ïðèêèíóë Ñëàâà, ñðàâíèâàÿ ðàññêàçàí-

íîå ìíîé ñ êàêèì-òî ñâîèì îïûòîì.  ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ñâîèì ðàññêàçîì

ïîïàë â òî÷êó. Ðàññòàëèñü ìû åùå áîëüøå ïîäðóæèâøèìèñÿ. Õîòÿ è íå ñîâ-

ñåì.  Êîãäà àâòîáóñ îòúåçæàë îò Íîâîòðîèöêîãî,  Ñëàâà ñòàë çàêðûâàòüñÿ

îò ìîåãî âçãëÿäà ðóêàìè, ñëîâíî ÿ åãî ìîã ñãëàçèòü. ß áûë è îøàðàøåí è

ñïîêîåí,  òàê êàê óæå íè÷åìó íå óäèâëÿëñÿ.  ß äîãàäûâàëñÿ, ÷òî ïðè÷èíà

êðîåòñÿ  â ãîëîâå Ñëàâû,  à íå ñèëå ìîåãî âçãëÿäà.  Íî ñîæàëåíèå îñòà-

ëîñü,  êàê è äîáàâèëñÿ êîìïëåêñ íåïîëíîöåííîñòè.



     Ïèñüìî òîãî ïåðèîäà.



                Ìàìà,  çäðàâñòâóé!

     Ïèøó ýòî ïèñüìî,  ïîòîìó ÷òî "óñëûøàë" âàøè ñ Òàíåé ìûñëè è îáèäû

ïî ïîâîäó ìîåãî ïðåäïîñëåäíåãî ïèñüìà,  â êîòîðîì ÿ ãîâîðèë îá îòñóòñ-

òâèè  ó íàñ â ñåìüå íàñòîÿùåé äóõîâíîé êóëüòóðû.  Âñå äåëî â òîì,  ÷òî

ïîä ñëîâîì "äóõîâíîñòü" ìû ïîíèìàåì ðàçíîå. Äóõ - ýòî ýíåðãåòèêà îðãà-

íèçìà.  Äóõîâíîå  ðàçâèòèå  -  ýòî ñïîñîáíîñòü íàêàïëèâàòü êîñìè÷åñêóþ

ýíåðãèþ îðãàíèçìîì è ñîçíàòåëüíî óïðàâëÿòü åþ - áèîýíåðãåòèêà, öèãóíî-

òåðàïèÿ è ò.ä.  ß ýòî ïîíÿë ïðèìåðíî ñ ãîä íàçàä. Äî ýòîãî âðåìåíè äó-

õîâíîå ðàçâèòèå ÿ îòîæäåñòâëÿë ñ ÷åì óãîäíî - ýðóäèöèåé,  èíòåëëåêòîì,

ñâîäîì ìîðàëüíûõ ïðàâèë - òîëüêî íå ñ ýíåðãèåé îðãàíèçìà. Íî, êîíå÷íî,

è ýðóäèöèÿ,  è èíòåëëåêò, è âûïîëíåíèå ìîðàëüíûõ ïðàâèë ïðè ïðàâèëüíîì

ïðèìåíåíèè ÿâëÿþòñÿ ñòóïåíÿìè ê äóõîâíîìó ðàçâèòèþ.  Åñëè òû ïðîàíàëè-

çèðóåøü îñíîâíûå ÷åðòû õàðàêòåðà,  ïðèñóùèå âñåì íàì,  ñ ïîçèöèè ýíåð-

ãèè, òî óâèäèøü, ÷òî îíè ñëóæàò äëÿ åå ðàñòðàòû áîëüøå, ÷åì äëÿ åå íà-

êîïëåíèÿ:  îòçûâ÷èâîñòü,  îòêðûòîñòü,  ÷óâñòâî äîëãà, íåñäåðæàííîñòü è

ïðîñòîòà,  êîòîðàÿ  â ýòîì æåñòîêîì ìèðå ÿâëÿåòñÿ îòêðûòûìè âîðîòàìè â

íàøè äóøè.  Çàêðûâàòü æå èõ íàñ íèêòî íå ó÷èë. Ìû íå óìååì (ÿ, ïðàâäà,

ñåé÷àñ ýòîìó ó÷óñü),  ïîäîáíî íàðîäàì Âîñòîêà, áðàòü æèçíåííóþ ýíåðãèþ

èç îêðóæàþùåãî ìèðà:  äåðåâüåâ, êàìíåé, öâåòîâ, êàðòèí, ïèùè, ðàçäåëÿÿ

ïðîäóêòû ïèòàíèÿ íà õîëîäíûå, òåïëûå è íåéòðàëüíûå, óïîòðåáëÿÿ íåîáõî-

äèìîå â äàííûé ìîìåíò.  Íåëüçÿ äîïóñêàòü, ÷òîáû â îðãàíèçìå, â ïñèõèêå

äîìèíèðîâàëè êàêèå-ëèáî ðåôëåêñû,  êàê îòäà÷è,  òàê è íàêîïëåíèÿ.  Îáà

îíè ïðèâåäóò ê íàðóøåíèþ ðàâíîâåñèÿ æèçíåííûõ ñèë îðãàíèçìà,  ê áåäàì,

áîëåçíÿì  è  ñòàðîñòè.  Ïñèõèêà - ìåñòîíàõîæäåíèå íàøåãî "ÿ",  êîòîðîå

åäèíñòâåííî è äîëæíî òàì íàõîäèòüñÿ - ÷èñòîå è ñïîêîéíîå. Èìåííî ýòî ÿ

è èìåë â âèäó,  ãîâîðÿ, ÷òî "ÿ" (îäíîãî ïàðíÿ) íàìíîãî ÷èùå, ÷åì ó ...

Îíî íàìíîãî ñâîáîäíåé îò âíóòðåííèõ ïåðåæèâàíèé, ïðîòèâîðå÷èé è ñîìíå-

íèé.  Ïîýòîìó  îí (ýòîò ÷åëîâåê) òàê áûñòðî ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ â ìíîãèõ

âîïðîñàõ. Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, åãî "ÿ" çàñîðåíî ÷åñòîëþáèåì è íåêîòî-

ðûì òùåñëàâèåì.  Ê òîìó æå ó íåãî î÷åíü ñèëüíî èñòîùåíà íåðâíàÿ ñèñòå-

ìà.  Èìåííî ñî÷åòàíèå âñåõ ýòèõ êà÷åñòâ è îáñòîÿòåëüñòâ (ðàâíî  êàê  è

ýãîèñòè÷íîå  ïî  îòíîøåíèþ ê ñåáå è îêðóæàþùèì îòíîøåíèå ê ñâîåìó çäî-

ðîâüþ êóðåíèå) äåëàþò åãî òàêèì âñïûëü÷èâûì,  ïðèâîäÿò ê êîíôëèêòàì  ó

íèõ â ñåìüå. Âñïûëü÷èâîñòü - òà æå ðàñòðàòà ýíåðãèè. Òî åñòü ñ ýíåðãå-

òè÷åñêîé,  äóõîâíîé òî÷êè çðåíèÿ â èõ ñåìüå èäåò  áåñöåëüíàÿ  ðàñòðàòà

ýíåðãèè. À åå âîññòàíîâëåíèå èäåò ïîäñïóäíî, áåññîçíàòåëüíî, óðûâêàìè:

ñîí, ðåäêèå ìîìåíòû âçàèìîïîíèìàíèÿ, ñìåõà, ãàðìîíèè. Ìàì, íóæíî îñòà-

íîâèòüñÿ, ìîæåò áûòü íå âíåøíå, íî âíóòðåííå ýòî ïðîñòî íåîáõîäèìî äà-

æå íà áåãó.  Íóæíî çàäóìàòüñÿ,  ïðåæäå ÷åì íà÷àòü ðóãàòüñÿ (ïóñòü è çà

äåëî).  Íóæíî íàáðàòüñÿ òåðïåíèÿ è âñåãäà îñòàâàòüñÿ ñïîêîéíûì,  ÷òîáû

ýòî ðåøåíèå ïåðåøëî â ïðèâû÷êó,  à çàòåì â  õàðàêòåð.  Ïðîñòî  ñåé÷àñ,

ïîñëå âñåãî,  ÷òî ÿ çíàþ, äåëàþ, ïîñëå âñåõ ñòðåññîâ, òðåíèðîâîê, ðàç-

ìûøëåíèé î æèçíè è åå ñìûñëå,  ïðåäïëå÷üÿ è êèñòè ðóê íàïîìèíàþò Áîðè-

íû.  Êîæà íà íèõ òàêàÿ æå íåæíàÿ,  ïîðèñòàÿ,  ãëàäêàÿ. ß ýòî îáíàðóæèë

íåäàâíî,  ïîñëå äâóõíåäåëüíîãî ãîëîäàíèÿ è ðàáîòû íà îãîðîäå. Ýòî íàá-

ëþäåíèå äàëî ìíå ëèøíèé ðàç óáåäèòüñÿ â åäèíñòâå ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà. À

ïîñëå âñåõ ìîèõ ðàçìûøëåíèé è ñòðåññîâ ìíå ñåé÷àñ àáñîëþòíî íè  ñ  êåì

íå  õî÷åòñÿ âîåâàòü,  õîòÿ ñèë - ïðåäîñòàòî÷íî.  ß Áîðþ íå èäåàëèçèðóþ

àáñîëþòíî.  Âñå äåëî â òîì, ÷òî ÿ åãî ïðîñòî ïîíèìàþ. Ìîå ñåìåéíîå ïî-

ëîæåíèå îñòàåòñÿ íåèçìåííûì òîëüêî ïîòîìó, ÷òî òå, êòî õîòåë ñòàòü ìî-

åé ïîëîâèíîé,  ìíå äî êîíöà íå âåðèëè, ñóäèëè ìåíÿ ïî ñåáå, â òî âðåìÿ

êàê  ÿ âûêëàäûâàëñÿ íàèçíàíêó.  Â ðåçóëüòàòå ÿ âñÿêèé ðàç âûíóæäåí áûë

ïðåðûâàòü îòíîøåíèÿ,  ÷òîáû íå êàòèòüñÿ â áåçäíó äàëüøå. Ìåíÿ íà÷èíàëè

ïîíèìàòü âñåãäà ïîñëå ðàçðûâà, à ó ìåíÿ èëè íå áûëî ñèë ïðîäîëæàòü îò-

íîøåíèÿ, èëè íå ìîã ïîñëå âñåãî ïåðåæèòîãî ñìîòðåòü â ãëàçà òîìó ÷åëî-

âåêó. Íî ñåé÷àñ, ïîñëå âñåãî, ÿ ñìîòðþ íà ïðîøëîå íàìíîãî ïðîùå, è åñ-

ëè áû ÿ ñåé÷àñ âåðíóëñÿ ê ôèíàëó ìíîãèõ îòíîøåíèé,  ÿ áû èõ  ïðîäîëæèë

(ýòî íå çíà÷èò,  ÷òî ÿ ãîòîâ èõ ïðîäîëæèòü ñåé÷àñ). Ïðîñòî, àíàëèçèðóÿ

ïðîøëîå,  ÿ âèæó, ÷òî îáùàëñÿ íå ñ ñóùíîñòüþ ÷åëîâåêà, à ñ åãî ôîðìîé,

ïðèíèìàÿ åãî öåëèêîì, òàì, ãäå îí äåðæàë ìåíÿ íà äèñòàíöèè è íàîáîðîò.

Èç âñåãî ýòîãî ÿ ñäåëàë âûâîä,  ÷òî íóæíî îáðåñòè ïðåæäå  âñåãî  ñîáñ-

òâåííóþ ïñèõè÷åñêóþ óñòîé÷èâîñòü è ÷èñòîòó, ÷òîáû ïðàâèëüíî è ñïîíòàí-

íî ðåàãèðîâàòü íà ëþáîå æèçíåííîå ïðîÿâëåíèå, à òîëüêî ïîñëå ýòîãî íà-

÷èíàòü øàãè ïî æèçíè õîòü â îäèíî÷êó, õîòü ñ êåì-íèáóäü âäâîåì. Ó Òàíè

æå ïóòü óæå íà÷àò.  Íà÷àò îí ñ âíåøíåé íàóêè -  ñåìüÿ,  äåòè.  Ïîýòîìó

ñåé÷àñ  åé íóæíî íàáèðàòüñÿ òåðïåíèÿ,  íàáëþäàòåëüíîñòè è,  âûðàâíèâàÿ

Êàðìó,  âûïðÿìëÿòü ñâîé Ïóòü.

     Äîìà âñå íîðìàëüíî.  Îãîðîä ïîñàäèë âåñü. Ïî÷òè âñå äåðåâüÿ íàáè-

ðàþò öâåò:  âèøíÿ,  ñëèâà, àáðèêîñ, ãðóøà, ðàíåò. Íà âèøíå è, íàâåðíîå,

íà ðàíåòå áóäóò ÿãîäû.  Íà îñòàëüíûõ - óâåðåííîñòè íåò, íî åñòü íàäåæ-

äà.  Õîðîøî ïåðåçèìîâàëà êëóáíèêà. ß åå ðàññàäèë ðÿäàìè è ïåðèîäè÷åñêè

ïîëèâàþ.  Ìàëèíà òîæå äîëæíà áûòü õîðîøåé.  ß åå â ïðîøëîì ãîäó ïðîðå-

äèë, îáåñïå÷èâ ëèøíåé âñåõ ñîñåäåé. Ó íàñ æå îñòàâèë ïðóòüÿ òîëùèíîé ñ

ìîé  ïàëåö  (äèàìåòð 1 ñì),  âûñîòîé 1,5-2 ì.  Ïî òåîðèè ìàëèíà äîëæíà

áûòü îòáîðíîé.  ß åå ïî÷òè âñþ (íà äíÿõ äîâÿæó) ïîäâÿçàë è ïîîáëàìûâàë

âåðõóøå÷íûå ïî÷êè.  Ïîñàäèë 2 ìåøêà êàðòîøêè.  Ïîñàäèë ìíîãî áàõ÷åâûõ.

Ñåé÷àñ íà îãîðîäå ïî÷òè âñå ñäåëàíî (êðîìå äîìà è äâóõ ðÿäîâ  ìàëèíû).

Îñòàåòñÿ òîëüêî ðàññàäà â íà÷àëå èþíÿ.  Ïàðíèê ðàáîòàåò õîðîøî.  Ñêîðî

îæèäàþ ïåðâóþ ðåäèñêó.  Òàì ðàñòóò ÷àñòü ïîìèäîðîâ, ïåðöà, áàêëàæàíîâ,

êàïóñòà è àðáóçíàÿ ðàññàäà.  Îí ñíèìàåò ñòîëüêî ïðîáëåì ñ âûðàùèâàíèåì

è òðàíñïîðòèðîâêîé ðàññàäû.  Îñòàëüíàÿ ÷àñòü ðàññàäû äîìà,  íà ñëó÷àé,

åñëè  â  ïàðíèê êòî-íèáóäü çàëåçåò.  Äîìà ñåé÷àñ ïîêîé.  Çåìà æèâåò íà

îãîðîäå. Ïåðåõîäèò íà äàðû ïðèðîäû, îäíîâðåìåííî îñâîáîæäàÿ îãîðîäû îò

ìûøåé è áóðóíäóêîâ. ß åìó, êîãäà ïðèåçæàþ, ïðèâîæó ðûáó è ìîëîêî â íå-

áîëüøîé áóòûëî÷êå.  Ýòî âñå óíè÷òîæàåòñÿ ñ õðóñòîì è ïðè÷ìîêèâàíèåì  -

ïðèðîäà íå ñèëüíî áàëóåò. Íî çàòî ýòî åìó ïîìîæåò ñòàòü ñèëüíûì. Â ëå-

ñó íàøåë ïàïîðîòíèê.  Ïîëâåäðà ÿ óæå çàñîëèë.  Õî÷ó íàïîëíèòü  åãî  äî

âåðõà.  Òàê ÷òî çåëåíüþ ÿ óæå ïèòàþñü. Êàðòîøêè ñ îñåíè îñòàëîñü ìíîãî

- 4 ìåøêà.  Äâà ÿ îòäàë Ëåíå è ò. Îëå Áåëîâîé (Ùåðáàêîâîé). Îñòàâøåéñÿ

ìíå õâàòèò.  Â ìàãàçèí ÿ õîæó òîëüêî çà õëåáîì, ìîëîêîì è ðûáîé. Êàæó-

ùàÿñÿ ñêóäíîñòü ïèòàíèÿ íà äåëå òîëüêî êàæóùàÿñÿ. ß ñåáÿ ÷óâñòâóþ íîð-

ìàëüíî  è  äàæå ëó÷øå ÷åì íîðìàëüíî.  Â îòëè÷èå îò ìíîãèõ ìíå íå íóæíà

óâåðåííîñòü â çàâòðàøíåì äíå, ò. ê. ìåíÿ óñòðàèâàåò è ñåãîäíÿøíèé.

     Äîïèñûâàþ ýòî ïèñüìî ÷åðåç äåíü.  Ïîõîæå, ó ìåíÿ ñëó÷èëàñü òðàãå-

äèÿ.  Âñå ìîè ìûñëè è íàáëþäåíèÿ ñõîäÿòñÿ íà òîì,  ÷òî  Çåìû÷à  óíåñëà

õèùíàÿ ïòèöà.  ß â÷åðà íàáëþäàë çà åå îõîòîé. Íàø äîì åå ÿâíî ïðèòÿãè-

âàë. À Çåìû÷ èñ÷åç. ß ÷óâñòâóþ, ÷òî â áëèæàéøåå îáîçðèìîå ìíîé áóäóùåå

æèâîòíûõ ÿ íå çàâåäó áîëüøå.  Ìàì,  õî÷ó,  ÷òîáû òû ñäåëàëà ïðàâèëüíûå

çàêëþ÷åíèÿ ïî ïîâîäó ìîåãî ïîñëåäíåãî ïèñüìà.  Äåëî â òîì,  ÷òî 17 ìàÿ

(â  âîñêðåñåíüå)  óòðîì ó ìåíÿ áûëî ñîñòîÿíèå,  ñèìïòîìû êîòîðîãî áûëè

òâîèìè.  Ïðàâäà ó ìåíÿ îíè áûëè ñëàáûìè, íî îò íèõ ÿ ïðîñíóëñÿ: ëåãêîå

ñòÿãèâàíèå  ìîçãîâîé  òêàíè  ñðàçó ïî âñåé ïëîùàäè ãîëîâû ïîä ÷åðåïíîé

êîðîáêîé è ëåãêèå ðâîòíûå ñïàçìû. Ñïàçìû áûëè òàêèìè, ÷òî ÿ äóìàë, ÷òî

ìåíÿ âûðâåò. Òåì áîëåå, ÷òî ÿ ïëîòíî íàåëñÿ íàêàíóíå âå÷åðîì. Íî îáîø-

ëîñü. Ïåðåäàëîñü ýòî ìíå, âèäíî, èç-çà òîãî ñïîêîéíîãî ñîñòîÿíèÿ, êîã-

äà  ÿ ñïàë.  Ñòîèëî íàâàëèòüñÿ íà ìîþ ïñèõèêó ðåàëüíûì îêðóæàþùèì ìåíÿ

ðàçäðàæèòåëÿì,  êàê ýòà áîëåçíåííàÿ òåëåïàòè÷åñêàÿ  ñâÿçü  îáîðâàëàñü.

Ìàì,  ÿ äóìàþ, ÷òî ýòî ñîñòîÿíèå ïðèøëî îò òåáÿ. Åñëè ýòî òàê, òî ïóòü

ýòî äëÿ Áîðè ïîñëóæèò óðîêîì â òîì,  ÷òî åãî ñîáñòâåííîå  çäîðîâüå  íå

ÿâëÿåòñÿ òîëüêî ëèøü åãî ïðèíàäëåæíîñòüþ è ñîáñòâåííîñòüþ.  Óðîí, ïðè-

íîñèìûé åãî êóðåíèåì - îãðîìíûé.  ß òîëüêî ñåé÷àñ íà÷àë ïîíèìàòü  ýòî.

Êîãäà òðàâëþ òàðàêàíîâ,  ïîñòîÿííî ìûñëåííî Òàíþ áëàãîäàðþ çà êàðàíäà-

øè, êîòîðûå îíà ïðèâåçëà îñåíüþ. Ñ íèìè ÿ íå çíàþ õëîïîò. Ñàìîå âàæíîå

òî,  ÷òî êàðàíäàøè ïîìîãàþò èçáàâëÿòüñÿ îò òàðàêàíîâ êîìïðîìèññíûì äëÿ

ìåíÿ ñïîñîáîì - íå óáèâàÿ èõ íàïðÿìóþ.  Ìíå èõ è æàëêî,  è âíóòðè ñåáÿ

÷óâñòâóþ áàðüåð,  êîãäà,  õîòü è âûíóæäåííî,  äîëæåí ïîäíèìàòü ðóêó íà

æèâîå, êàêèõ áû ðàçìåðîâ îíî íè áûëî. Ñ èíñòèòóòîì ó ìåíÿ äåëà îáñòîÿò

è ñëîæíî è ïðîñòî îäíîâðåìåííî.  Ñâÿçè ñ íèì ÿ íå òåðÿþ. Íî äåëî åùå â

òîì, ÷òî ÿ ñåé÷àñ ñòàíîâëþñü íà Ïóòü. Òîò ñàìûé Ïóòü, î êîòîðîì Ìàðòû-

íîâ ïèñàë ñ áîëüøîé áóêâû. ß î÷åíü ÷àñòî ñëûøó ãîëîñ ìîåãî âíóòðåííåãî

Ãèäà.  È õîòÿ ÿ ÷óâñòâóþ,  ÷òî ìîé Ïóòü ëåæèò âñå-òàêè ÷åðåç èíñòèòóò,

ïåðåíåñåííûå íåäàâíî ñòðåññû íå ïîçâîëÿþò ìíå â ïîëíóþ ñèëó âçÿòüñÿ çà

ó÷åáó.  ß õî÷ó îñòàòüñÿ çäîðîâûì è ñâîáîäíûì ÷åëîâåêîì. Ñâîáîäíûì äàæå

îò ñîáñòâåííîãî èíòåëëåêòà. Ãëàâíîå - ýòî ñâîáîäíàÿ, ÷èñòàÿ è îòêðûòàÿ

äóøà,  ñâîáîäíûé äóõ.  Êàê â ïåñíå - "áûëî áû çäîðîâüå - îñòàëüíîå áó-

äåò".  Äî íà÷àëà ñåññèè ÷óòü áîëüøå ìåñÿöà (26 èþíÿ). ß íàäåþñü, ÷òî ê

ýòîìó âðåìåíè ïðèâåäó  ñåáÿ  â  äîëæíîå  ñîñòîÿíèå.  Ìàðèÿ  ßêîâëåâíà,

÷òî-òî ïî÷óâñòâîâàâ,  ïðåäëàãàëà ïðîòåæå ÷åðåç çíàêîìóþ.  Íî ÿ íè÷üèìè

óñëóãàìè ïîëüçîâàòüñÿ, òåì áîëåå â ýòîì äåëå, íå õî÷ó. Ðàçâå ÷òî â ñà-

ìîì êðàéíåì ñëó÷àå. Âåäü íà ôàêóëüòåòå ìåíÿ è òàê çíàþò, áåç ÷üåãî-ëè-

áî ïðåäñòàâëåíèÿ.  Ñ äåíüãàìè ó ìåíÿ íîðìàëüíî. Åñëè ÷åñòíî - îñòàëîñü

íåìíîãî,  íî  ÿ æèâó ñåé÷àñ íà ñàìîì ìèíèìóìå.  Åì ðàç-äâà â äåíü.  Íå

èç-çà ýêîíîìèè.  Ïðîñòî ìíå õâàòàåò. Åñëè íå âåðèøü, ïðî÷òè îïûò Áåðå-

çèêîâà,  åãî íàáëþäåíèÿ çà ñâîèìè ïîòðåáíîñòÿìè.  Ìîé ìèíèìóì - òîé æå

ïðèðîäû. Ðàáîòû, êàëûìîâ âîêðóã ïîëíî. Ïðè íàäîáíîñòè çàðàáîòàòü âñåã-

äà ñìîãó.  Êàê ðàç ñåé÷àñ íàä ýòèì è äóìàþ.  Òû íå áåðè íà ñåáÿ åæåìå-

ñÿ÷íóþ,  è âîîáùå îáÿçàííîñòü âûñûëàòü äåíüãè.  Âñïîìíè "Çëîé äóõ  ßì-

áóÿ",  êàê Ëàíãàðà ñòàðèêó íå äàâàëà åñòü ìÿñà, ÷òîáû îí äâèãàëñÿ ñàì,

ñàì äîáûâàë çâåðÿ.  Îíà ãîâîðèëà,  ÷òî,  ÷åì ñòàðèêó òÿæåëåå,  òåì åìó

ëó÷øå.  À ìíå,  ñ ìîèìè ñèëàìè, è ïîäàâíî. Ïèøè, êàê èäóò ó òåáÿ äåëà.

Îòïóñê óæå, íàâåðíîå, çàêîí÷èëñÿ? Êàê ñåáÿ ÷óâñòâóåò â ýòîì ìèðå Êèðà?

Ïåðåäàâàé åé, Òàíå, Áîðå è Êàòå ïðèâåò! Äî ñâèäàíèÿ! Ìèøà. 21.5.92.



     Ìû ïðîäîëæàëè  èäòè  ñ Ïàâèòðèíûì äàëüøå.  Îí êàê áû ïðèïîäíÿëñÿ,

ñëîâíî íà öûïî÷êàõ,  è ñëîâíî âûäîõíóâ âîçäóõ â æèâîò ñäåëàë  êàêîå-òî

óñèëèå.  Ñëîâà, âåðòåâøèåñÿ ó ìåíÿ íà ÿçûêå, ñàìîïðîèçâîëüíî ñîðâàëèñü

ñ ìîèõ ãóá.



     16-ãî ìàÿ,  èäÿ ñ îãîðîäà,  ÿ óâèäåë íàä ãîëîâîé ñëîâà "Óðè  Ãåë-

ëåð",   íàïîìíèâøèå  ìíå  î  êíèãå,  êîòîðóþ  ÿ  Âàäèìó  ïîîáåùàë  åùå

îñåíüþ. Ñåé÷àñ ìíå èõ ñîçåðöàòü áûëî áîëüíî.  Íå õîòåëîñü íåñòè åìó åå,

òàê  êàê  ýòî íîñèëî âèä âûñëóæèâàíèÿ.  Íî î÷åíü æåëàÿ îñâîáîäèòüñÿ îò

ñâîåãî îáåùàíèÿ,  ÿ,  ñõîäèâ ê Ëåíå Êóðîïîâó,  êîìó óæå ïîäàðèë åå  íà

äåíü ðîæäåíèÿ, âçÿë åå íà 4 äíÿ. ×óâñòâî ãîâîðèëî ìíå, ÷òî îòäà÷à êíè-

ãè Âàäèìó ñòàíåò äëÿ ìåíÿ íåäþæèííûì èñïûòàíèåì. Ïîýòîìó ñðîê ÷òåíèÿ ÿ

îãðàíè÷èë  äî  äâóõ äíåé,  äâà îñòàâèâ ñåáå.  Ïîñëå îòíîñà åìó êíèãè ÿ

ïðèãîòîâèëñÿ.  Ìîè ÷óâñòâà îïðàâäàëèñü. Íàä ìîåé ãîëîâîé âîçíèêàëî êà-

êîå-òî çåëåíîå ïîëå,  ó êîòîðîãî ÷óâñòâîâàëàñü âçàèìîñâÿçàííîñòü ñ Âà-

äèìîì.  Èíîãäà ñïðàâà îò ìîåé ãîëîâû â ïðîñòðàíñòâå âèäíåëîñü îãðîìíîå

ëèöî Âàäèìà ñ åõèäíîé óõìûëêîé. ×àñòî âåðõ ìîåé ãîëîâû ñæèìàëî ãóáêîé,

èç-çà ÷åãî ÿ íà÷èíàë ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ âûæèìàþùèìñÿ èç ñâîåãî òåëà.  Âî

âðåìÿ ýòîãî ÷àñòî èç-çà êàêèõ-òî âíåøíèõ ýìàíàöèé ìåíÿ øêèâàëî èç ñòî-

ðîíû â ñòîðîíó.  ß îãðàíè÷èëñÿ â âûõîäàõ íà óëèöó è âñå ñèëû  íàïðàâèë

íà âûäåðæèâàíèå ýòèõ äâóõ äíåé.  Íåñêîëüêî ðàç, ðâàíóâøèñü áûëî áåæàòü

çàáèðàòü êíèãó, ÿ âñå æå íàøåë â ñåáå ñèëû äîòåðïåòü äî âå÷åðà âòîðîãî

äíÿ.  Ñ  åãî ïðèáëèæåíèåì ìåíÿ íà÷àëà çàïîëíÿòü ýíåðãèÿ,  ïîêðûâàÿ âñå

ïåðåæèâàíèÿ.  ß, ñ ïðèëèâîì ãîðäîñòè çà âûíåñåííûå èñïûòàíèÿ è ðàäîñòè

çà  îñâîáîæäåíèå ïåðåä êåì áû òî íè áûëî,  ïîøåë ê Ïàâèòðèíó.  Îí ìåíÿ

âñòðåòèë ñ ïðåæíèì äóõîì ñîïåðíè÷åñòâà. Íî îí ìåíÿ íå ïîíèìàë. ß ïðîñ-

òî  íå îáðàùàë íà åãî ñîïåðíè÷åñòâî íèêàêîãî âíèìàíèÿ.  ß ïðîñòî õîõî-

òàë.  Åñëè íå âñëóõ, òî âíóòðè ñåáÿ. Çàáðàâ êíèãó, ÿ ñî ñìåõîì íàä åãî

ïîïûòêîé  ñêàçàòü ïîñëåäíåå ñëîâî,  ðèíóëñÿ âíèç ïî ëåñòíèöå.

     Â êîíöå ìàÿ ðàçäàëñÿ òåëåôîííûé çâîíîê.  Çâîíèë Ñàøà Ãîñòåâ: "Ìè-

øà,  ïîåäåøü â Ìîñêâó?" Îí èñêàë ðûíîê ñáûòà òîâàðîâ. 5 äíåé ñòîÿ, êàê

íà ïàíåëè,  ñ òîâàðîì,  â ãîðîäå, ãäå òåáÿ íèêòî íå çíàåò áûëè ñóùåñò-

âåííîé  ïîìîùüþ â îáðåòåíèè íåïîñðåäñòâåííîñòè â îáùåíèè,  à òî åñòü è

äóõîâíîé ñâîáîäû.  Òîðãóÿ,  ÿ íåïîñðåäñòâåííî ïîíèìàë  Ãóðäæèåâà  (èëè

Ãàäæèåâà  -Á.Ì.),  îòïðàâëÿâøåãî  èíòåëëèãåíòîâ  ïðîñèòü ìèëîñòûíþ,  à

äåâñòâåííèö íà ïàíåëè äëÿ ñëîìà èõ ýãî,  ïðèâÿçàííîãî  ê  òåëó.  Ïåðåä

îòúåçäîì,  êîãäà  ÿ çàøåë ê Ïàâèòðèíûì ñïðîñèòü ó íèõ,  íå íóæíî ëè èì

÷òî-íèáóäü â Ìîñêâå,  ñ Âàäèìîì ó íàñ ñëó÷èëîñü  íåïîíèìàíèå,  è  ÿ  â

î÷åíü ðåçêîé ôîðìå âåðíóë åìó òî,  ÷òî îí ìíå ñêàçàë. Èäÿ ïî Ìîñêâå, ÿ

÷óâñòâîâàë áîëü â ñåðäöå è äóìàë,  ÷òî ýòî ïåðåæèâàåò Âàäèì ïî  ïîâîäó

ìîåãî è åãî âçàèìíîãî óíèæåíèÿ,  â òî âðåìÿ êàê ìåíÿ îí óíèçèë áåññîç-

íàòåëüíî,  îòäàâ 2 íåèñïîëüçîâàííûõ áèëåòà íà ìîñêîâñêèé  òðàìâàé  êàê

íåíóæíîñòü è íåëèöåïðèÿòíî îòîçâàâøèñü îá îäíèõ ëþäÿõ,  ÷òî, ïî-ìîåìó,

îí íå èìåë ïðàâà äåëàòü, òàê êàê ñàì, êàê ÿ ñ÷èòàë, áûë íå ëó÷øå.Íàïè-

ñàâ ýòî æå íà ýòèõ òðàìâàéíûõ áèëåòàõ ÿ,  ãîíèìûé áóðåé ÷óâñòâ,  îòíåñ

èõ â ïî÷òîâûé ÿùèê åãî ðîäèòåëåé.  Òåì íå ìåíåå,  Îëèí çàêàç ÿ ïðèâåç.

     Ïåðåä ìîèì  äíåì  ðîæäåíèÿ  êî ìíå ïîçâîíèë Èãîðü Ñàòïðåìîâ:  "Ìû

ïðèäåì ê òåáå ñ Âàäèìîì". Íà ñâîþ áåäó îí, ãîâîðÿ î ñâîåé ðàáîòå, ñêà-

çàë, ÷òî â ïàñïîðòíîì ñòîëå íàøåë ìîþ êàðòî÷êó, â êîòîðîé îñòàëîñü åùå

ìîå ïðåæíåå ñàíèòàðñêîå ìåñòî ðàáîòû.  Òî, êàê îí ýòî ñêàçàë, ìåíÿ çà-

äåëî î÷åíü ñèëüíî.  Ìíå ïîêàçàëîñü, ÷òî îí õî÷åò ìåíÿ óíèçèòü, íàïîìè-

íàÿ ìíå î ìîåé ðàáîòå ñàíèòàðîì.  Íà ñëåäóþùåå óòðî, íàïèñàâ åìó è Âà-

äèìó çàïèñêè, ÿ óåõàë íà îãîðîä î÷èùàòüñÿ: "Èãîðü, íå íàäî êî ìíå ïðè-

õîäèòü íà äåíü ðîæäåíèÿ ñ ëîâÿùèì è  ïðèïàõèâàþùèì  (ñëîâà  Âàäèìà  âî

âðåìÿ  ðàçãîâîðà) Âàäèìîì.  Âñïîìèíàþòñÿ ðäåþùèå óøè íà äíå ðîæäåíèÿ ó

Ìàðèè Ôåäîðîâíû,  êîãäà îíà ñïðîñèëà,  íå ìèëèöèîíåðîì ëè  òû  ñòàíåøü

ïîñëå ÂÞÇÈ.  Ýòî ÿ ê òâîèì ñëîâàì î ìîåì ïðîøëîì ñàíèòàðñòâå". "Âàäèì,

íå íàäî ïðèõîäèòü ñ Èãîðåì êî ìíå íà äåíü  ðîæäåíèÿ.  ß  íå  ñîáèðàþñü

èñïðàâëÿòü  îøèáêè  âîñïèòàíèÿ,  îñòàâëåííûå  âàøèìè ðîäèòåëÿìè - âàøè

ñòðàõè îñòàòüñÿ â "êî÷êå",  îò êîòîðûõ âû èýáàâëÿåòåñü çà ñ÷åò  ÷óæîãî

çäîðîâüÿ". Óøè Èãîðÿ áûëè äëÿ íàøåãî êëàññà ÿâëåíèåì, êîòîðûå Ïàâèòðèí

âîçâåë â ðàíã íàðèöàòåëüíîãî,  êîãäà Ìàðèÿ Ôåäîðîâíà -íàø êëàññíûé ðó-

êîâîäèòåëü  - ñòàâèëà êëàññó â ïðèìåð ïðè÷åñêó Èãîðÿ,  êîãäà îí òîëüêî

ïðèøåë ê íàì íîâåíüêèì.  À ïîñëå îêîí÷àíèÿ ÂÞÇÈ îí ñòàíîâèëñÿ ñëåäîâà-

òåëåì.

     Âàäèì æå â ïèñüìå äåñÿòèëåòíåé äàâíîñòè ïèñàë ìíå, ÷òî ïðîõîäÿ

â èíñòèòóòå âîåííûå ñáîðû, îí âïåðâûå â æèçíè ïîíÿë, ÷òî íå îäèí òàêîé

íà áåëîì ñâåòå, è ýòî ÷óâñòâî çàöåïèëî åãî ñòðàõîì îñòàòüñÿ "â êî÷êå".

     Ñèäÿ âå÷åðîì ó êîñòðà, ÿ óâèäåë íåîæèäàííóþ êàðòèíó. Íà ôîíå òåì-

íî-çåëåíûõ ñîïîê è ðîçîâî-ãîëóáîãî íåáà èç ìåíÿ âûïëûâàëî íå÷òî  ïðîç-

ðà÷íîå.  Ýòî  áûëà äèñêîâèäíàÿ ïëåíêà ñ âîëíèñòûìè ââåðõó êðàÿìè.  ×òî

ýòî? "Íàâåðíîå, îõðàíèòåëü ïåðâîãî ïîðîãà",- ïîäóìàë ÿ, âñïîìíèâ Ð.Øòåé-

íåðà "Ïóòü ê ïîñâÿùåíèþ".  Âñòðå÷à ñ îõðàíèòåëåì îçíà÷àëà ïðåäóïðåæäå-

íèå ïåðåä äàëüíåéøèì ïðîäâèæåíèåì î ïîâûøåííîé îòâåòñòâåííîñòè çà  âñå

ñâîè  ïîñëåäóþùèå  ïîñòóïêè ñïðàøèâàíèå èì ó èäóùåãî î ãîòîâíîñòè èäòè

äàëüøå. Íî, ÷åñòíî ãîâîðÿ, ÿ íå çíàþ, ÷òî ýòî áûëî. Íèêàêèõ äèàëîãîâ ñ

ýòèì ñóùåñòâîì ÿ íå âåë. Ó ìåíÿ îñòàëîñü ÷óâñòâî, ÷òî ýòî áûëà ïëåíêà,

ïðåæäå âûñòèëàâøàÿ ïîëîñòü ìîåé äóøè è ñòàâøàÿ  òåïåðü  ìàëåíüêîé  äëÿ

ìîåé  ðàñòóùåé  íîâîé.  Íî  ðàçìåðîâ îíà áûëà íå ìàëûõ è áîëüøå ìåíÿ è

êðóãëåå.  Åå âîëíèñòûé âåðõíèé êðàé íàïîìèíàë ìíå ñëîâà Þííû Ìîðèö "óì

êóäðÿâûé".

     Ïîñëå åå âûõîäà ñèëà â ìåíÿ ïîëèëàñü.  Ñïóñê äóõà  ÿðêî  âûðàæåíî

ïðîèñõîäèë  â  òå÷åíèè  òðåõ íåäåëü,  íà÷àâøèñü ñ òðåòüåé äåêàäîé ìàÿ.

Äåíü çà äíåì íåçàìåòíî áîëü â ïðàâîì ïîëóøàðèè îò ïîñëåäíèõ  ÿçâèòåëü-

íûõ  ñëîâ  Âàäèìà  î  òîì,  íàäî ëè ìíå âîññòàíàâëèâàòüñÿ â èíñòèòóòå,

ñãëàæèâàëàñü.  Îáðàòèë ÿ íà ýòî âíèìàíèå,  òîëüêî êîãäà  îíà  èñ÷åçëà.

Âíåçàïíî, ïðîäîëæàÿ âñåì ñóùåñòâîì òÿíóòüñÿ ê ðàäîñòè, ÿ âäðóã îáíàðó-

æèë,  ÷òî ìíå íè÷òî íå ìåøàåò åå ïðîÿâëÿòü.  Âûçâàâ îáðàç Ïàâèòðèíà  â

ïðàâîì ïîëóøàðèè,  ÿ âäðóã ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî îí âûçûâåò ó ìåíÿ òîëüêî

ñíèñõîæäåíèå,  è áîëü îòñóòñòâóåò. Îäíîâðåìåííî èçäàëåêà â ïðåäñòàâëå-

íèè  êàê  áû  èç äîìà Ïàâèòðèíûõ è îò ñàìîãî Âàäèìà â ïðàâîå ïîëóøàðèå

õëûíóëà ýíåðãèÿ. Îíà òåêëà áåëûì øèðîêèì ïîòîêîì, âûçûâàÿ ó ìåíÿ âìåñ-

òå ñ âîñïîìèíàíèÿìè ñëîâ Îëè î ïåðåæèòîì Âàäèìîì ñòðåññå, äîâîëüíî âå-

ñîìûå ðàñêàÿíèÿ. Êàê ÿ ìîã ñòàíîâèòüñÿ ñ÷àñòëèâûì, åñëè ñ÷àñòüå ïðèîá-

ðåòàëîñü çà ñ÷åò ÷óæîãî ãîðÿ.  ß äóìàë, ÷òî óêðàë ó íåãî åãî ýíåðãåòè-

êó.  Íî âñå ðàâíî ýíåðãèÿ ïîêðûâàëà âñå.Òåì áîëåå,  ÷òî ÿ èìåë íà  ýòî

ìîðàëüíîå ïðàâî. ß íå óêðàë åå, à âûèãðàë â ÷åñòíîé áîðüáå, òåì áîëåå,

÷òî âûèãðûâàòü åå ìíå ñàì Âàäèì íå ïîìîãàë.  Ïîòîê ýíåðãèè ðîæäàë ÷èñ-

òîå  ÷óâñòâî àáñîëþòíîé ðàäîñòè.  ß áûë ðàä âñåìó è âñåì,  òàêæå êàê è

ñâîáîäåí îòî âñåãî.  Åäèíñòâåííîå, ÷òî ÿ íå ìîã ïîíÿòü - ïî÷åìó ÿ ñåáÿ

îùóùàþ  Ïàâèòðèíûì.  ß  ÷óâñòâîâàë,  ÷òî ÿ -ýòî îí.  Óãðûçåíèÿ ñîâåñòè

âïîñëåäñòâèå è íå äàëè ìíå ïîýòîìó Óéòè,  êóäà çâàëî  ìåíÿ  âíóòðåííåå

÷óâñòâî. Êàê ÿ ìîã îáìàíóòü ñåáÿ? Òàêæå âî âðåìÿ ïðèõîäîâ ê íèì â ãîñ-

òè ó ìåíÿ áûëè îïàñåíèÿ,  ÷òî îí çàìåòèò, ÷òî ÿ îñîçíàþ, ÷òî ÿ óêðàë ó

íåãî åãî ýíåðãåòèêó è ñóùíîñòü.Íî îí,  âðîäå,  íå çàìå÷àë è, êàçàëîñü,

÷òî íåñìîòðÿ íà êàêèå-òî ñâîè íåäîìîëâêè,  âîîáùå  íå  ïîäîçðåâàåò  îá

ýòîì.  Ýòî ìåíÿ óñïîêàèâàëî.  Ê ïåðåìåíå æå ñâîåãî âíóòðåííåãî ñòàòóñà

èç-çà àáñîëþòíîãî ñ÷àñòüÿ ÿ îòíîñèëñÿ î÷åíü ïðîñòî:  êàêàÿ ðàçíèöà êòî

ÿ.  Ãëàâíîå, ÷òî ÿ - ýòî ÿ.

     ß ðàñòâîðÿëñÿ â Áîãå.  Ýòî áûëî ïîòðÿñàþùå.  Ðóêè è íîãè, íàëèòûå

îò  áåñ÷èñëåííûõ  ïîäòÿãèâàíèé è íàêà÷èâàíèé,  òåïåðü åùå íàëèâàëèñü è

ñàìè.  Êàæäûé ìîé øàã, ïîâîðîò êîðïóñà, íàêëîí äûøàëè ìîùüþ, óñèëèâàþ-

ùåé  âåðó  â ñåáÿ.  Ìîè ñ äåòñòâà ñëàáûå ìåñòà - ðóêè è ïðåññ - òåïåðü

ñîñòîÿëè èç áóãðîâ,  î êîòîðûõ ïðåæäå ìîæíî áûëî òîëüêî  ìå÷òàòü.  Ýòî

ñòàíîâèëîñü  êàêèì-òî ñîâìåùåíèåì âî ìíå ñóùíîñòåé Èèñóñà Õðèñòà è Àð-

íîëüäà Øâàðöíåããåðà.  Íå çíàþ,  ÷óâñòâóåò ëè Àðíîëüä, ÷òî ìîæåò ïðîëî-

ìèòü  êóëàêîì ÷åðåï èëè ãðóäíóþ êëåòêó îáû÷íîìó ÷åëîâåêó - ÿ ýòî ÷óâñ-

òâîâàë.  È ïðè ýòîì ÿ áûë êðîòîê êàê Èèñóñ.  Ïîçäíåå,  ÷åðåç äâà ãîäà,

äî÷èòàâ Øðè Àóðîáèíäî,  ïåðåæèòîå èì "îïóñêàíèå Êðèøíû â ôèçè÷åñêîå" ÿ

íàøåë ñõîæèì ñ ýòèì Åãî îïóñêàíèåì â ìåíÿ.  Îäíàæäû,  èäÿ ïî óëèöå,  ÿ

óâèäåë ïüÿíîãî ìóæèêà ñ ïà÷êîé äåíåã,  òîð÷àùåé èç-çà ðåìíÿ è áóòûëêîé

âîäêè,  êîòîðóþ îí,  ëåæà íà ãàçîíå,  ïðèãëàøàë ñî ìíîé ðàñïèòü. ß ìîã

îòîáðàòü ó íåãî è äåíüãè,  è âîäêó è äàòü óñêîðåíèå,  íî, ïîñòàâèâ åãî

íà íîãè,  äàë åìó ïîäçàòûëüíèê, ÷åì ñèëüíî ïåðåïóãàë.

     Òðåíèðîâêè ó ìåíÿ, êàê è ïèòàíèå, ñòàëè ñàìîïðîèçâîëüíûìè, ïî äâà

ðàçà â ñóòêè.  Òîë÷îê â ãðóäü èçíóòðè ÿ ÷óâñòâîâàë ïîñëå ïîäúåìà è äå-

ëàë  íåñêîëüêî êðóãîâ ïî åùå ñïÿùèì êâàðòàëàì.  Ïîñëå çàâòðàêà,  îáúåì

êîòîðîãî ñîêðàùàëñÿ ñ êàæäûì äíåì, ÿ åõàë íà îãîðîä íà âåëîñèïåäå, åñ-

ëè íå áûëî äåë â ãîðîäå. Â ñåìü ÷àñîâ âå÷åðà ðàçäàâàëñÿ âòîðè÷íûé òîë-

÷îê.  Íà ñîí óõîäèëî ÷åòûðå-ïÿòü ÷àñîâ. ß ëîæèëñÿ â ïîñòåëü, ðàñêèíóâ-

øèñü êàê áîãàòûðü, è ÷óâñòâîâàë, ÷òî âñå ìîè êîìïëåêñû íåïîëíîöåííîñòè

ðàñòâîðåíû òåïåðü â ñèëå,  ïðèëèâàþùåé ðîâíî è ïîñòîÿííî.



                       Ãèä.



     Âïåðâûå ÿ óñëûøàë åãî òîãäà,  ïåðåä "îïóñêàíèåì Êðèøíû".  ß ñèäåë

ïåðåä  ñòåíêîé â ìåäèòàöèè. "Êàæäûé íîâûé òâîé øàã ïîõîæ íà íåëåïîñòü,

îò êîòîðîé òåáÿ õî÷ó ÿ ñïàñòè",  - óñëûøàë ÿ èäóùèé èç  çàòûëêà  ãîëîñ.

Ýòî  íå  áûë  ãîëîñ Êðèñà Êåëüìè.  Ýòî áûë Ïàâèòðèí.  È ýòî ñòàëî ìîåé

ãëàâíîé îøèáêîé â îòíîøåíèè ê ãîëîñó,  õîòÿ ñ ãîâîðèìûì íå ñîãëàñèòüñÿ

áûëî íåëüçÿ.  Ýòî áûë ãîëîñ Ãèäà.  Îí áåññòðàñòåí,  íî îí - Õðàíèòåëü.

Èíòîíàöèè Âàäèìà îí ïðèíèìàë èç-çà òîãî,  ÷òî ÿ ïîñëåäíåìó äóøó  äàðèë

âñþ  æèçíü.  Â  òó âåñíó ÿ ñëûøàë Ãèäà îäèí ýòîò ðàç.  Ëåòîì ìåíÿ âåëè

òîë÷êè â ãðóäü èçíóòðè è ïðîñòîå íåîñîçíàâàåìîå ÷óâñòâî, ÷òî íóæíî äå-

ëàòü. Òåïåðü ÿ áûë ñâîáîäåí è îò èíñòèòóòà, õîòÿ è äîãîâîðèëñÿ î ñäà÷å

ëåòíåé ñåññèè, íå ñäàííîé â ïðîøëîì ãîäó. ß õîòåë, ñúåçäèâ íà ïðîùàíèå

ê íàøèì íà Ñàõàëèí,  Óõîäèòü.  Ïîäîáíî Ó-Ñóíó, ãåðîþ "Ðå÷íûõ çàâîäåé",

ïîïóòåøåñòâîâàòü ïî Ðîññèè,  êàê îí ïî Êèòàþ,  ëþäåé ïîñìîòðåòü,  ñåáÿ

ïîêàçàòü.  Íî,  íåñìîòðÿ íà äóõîâíóþ ñâîáîäó, ÿ áûë è ïðèâÿçàí. Êàê íè

ñòðàííî,  ê òîìó, êòî ìåíÿ áîëüøå âñåõ óíèæàë. "Êàêîé îí èäèîò,- äóìàë

ÿ,-  Âåäü äëÿ ñ÷àñòüÿ òîëüêî òî è íóæíî,  ÷òî áûòü ÷åëîâåêîì".  Êàæäûé

ñâîáîäíûé âå÷åð ÿ ñàäèëñÿ íà âåëîñèïåä è åõàë ê íèì,  òàê êàê  ñåáÿ  ÿ

÷óâñòâîâàë ïîñâÿùåííûì, à Ïàâèòðèíà ñ÷èòàë Âñåëåíñêèì çëîì íîìåð îäèí,

è âåñü âå÷åð ÷èòàë èì ïðîïîâåäè.  Òîò,  íå íàõîäÿ ñëîâ îñòàíîâèòü  ìîå

êðàñíîðå÷èå, ñî çëîé ìèíîé ëîæèëñÿ íà äèâàí, ïîäëîæèâ ðóêó ïîä ãîëîâó,

à Îëÿ ïîäêëàäûâàëà ìíå êàðòîøêè. Îíà, êàê è ÿ, áûëà ðàäà ìîåìó ðàñöâå-

òó è, ïî-ìîåìó, äàæå òîìó, ÷òî Âàäèì òåïåðü ïðîèãðûâàë. Êàê-òî, ïî ïó-

òè äîìîé,  ÿ ïðîâîæàë åå ê ðîäèòåëÿì. "Ýòî òàêîå ñîñòîÿíèå, êîãäà âåñü

ìèð  â òåáå?"- âîñòîðæåííî ñïðàøèâàëà îíà ìåíÿ.  "Äà",- îòâå÷àë ÿ,  íå

ïîíèìàÿ,  î ÷åì èäåò ðå÷ü. Èç "ìèðîâûõ" ó ìåíÿ áûëî òîëüêî æåëàíèå îá-

íÿòü ìèð. À òî, ÷òî èìåëà â âèäó Îëÿ, òîëüêî íà÷èíàëî çàðîæäàòüñÿ, òàê

êàê ïñèõèêà òîëüêî-òîëüêî î÷èñòèëàñü îò ñòðåññîâ.

     -Òû çíàåøü,  êîãäà  ó Âàäèìà çàùèòà îò ëþäåé áûëà ñëîìàíà,  îí íå

íàõîäèë ñåáå ìåñòà.

     ß íàñòîðîæèëñÿ.  Ýòî ïîäòâåðæäàëî ìîè íàáëþäåíèÿ.  Âàäèì âåë ñåáÿ

êàê-òî ñòðàííî,  õîòÿ è ÷àñòè÷íî ïîíÿòíî.  Êàê-òî ÿ  ïðîäåìîíñòðèðîâàë

åìó  ñâîþ ñâîáîäó â åãî äîìå,  äîñòàâ â ïðèõîæåé ëóê-ñàìîñòðåë ñ ïîëêè

äëÿ ãîëîâíûõ óáîðîâ. Ïðîõîäèâøèé ìèìî Âàäèì, çàêóñèâ ãóáó è óáðàâ ãëà-

çà,  áðîñèëñÿ íà êóõíþ.  Â äðóãîé ðàç ÿ óâèäåë, ÷òî åãî çàòûëîê êàê-òî

ïðèïëþñíóò,  è ýòî êàê-òî ñâÿçàíî ñî ìíîé. Íåóæåëè ÿ òåáÿ êàê-òî ïîäà-

âèë, æåëàÿ ëèøü âûïëþíóòü òâîè ïëåâêè? - äóìàë ÿ, ïîëóïåðåæèâàÿ. - Òàê

ñêàæè æå ìíå,  è ÿ ïîêàæó, ÷òî íå ïðèíåñó òåáå âðåäà". Íî îí ìîë÷àë. ß

ìîë÷àë òîæå.

     Â òî ëåòî ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ Áõàãàâàíîì Øðè Ðàäæíèøåì. ×èòàòü çàãî-

ëîâêè åãî êíèã ïî ñåé äåíü îñòàåòñÿ ìîèì ëþáèìûì çàíÿòèåì. Êàêîé äîëæ-

íà áûòü äóøà ÷åëîâåêà,  äàâøåãî êíèãå íàçâàíèå: "Êîãäà òóôëè íå æìóò".

Ñêîëüêî â íåì îáðàçíîñòè,  èðîíèè,  ñàðêàçìà è ëþáâè ê èäóùèì.  Íî åãî

ïóòåì ÿ íå õîäèë, òàê êàê æèë â òî ëåòî â ñîâåðøåííîé ÷èñòîòå. Ìíå êà-

æåòñÿ, ïðîñòî íå óñïåë. ×óâñòâî îïÿòü çâàëî ìåíÿ çàáûòü ðîäíûõ è áëèç-

êèõ,  âñå è âñÿ, çàêîí÷èòü î÷èñòêó ïñèõèêè â ñîñòîÿíèè òîãî ýêñòàçà, â

êîòîðîì  ÿ  íàõîäèëñÿ è ïîçíàòü òî,  ÷òî ìíå îòêðûëîñü áû âíóòðè ìåíÿ,

íî...

     Â êîíöå èþëÿ êî ìíå ïðèåõàë Òîëÿ Ñòðàõîâ: "Äàâàé, ïîãóëÿåì". Äâà

ìåñÿöà  áåçîáëà÷íîãî  àáñîëþòíîãî  ñ÷àñòüÿ ñòåðëè èç ìîåé ïàìÿòè ïóòü,

êîòîðûì ÿ ê íåìó øåë,  à ñèëà ìûøö íå äàâàëà è ïðåäïîëîæèòü, íàñêîëüêî

îíî õðóïêî. È òàê çàõîòåëîñü îäèí ðàç âñïîìíèòü çàáûòîå ñòàðîå.

     Áóòûëêè âîäêè íà òðîèõ íå õâàòèëî. Õâàòèëî òðåõ. È ÷óòü íå ñëó÷è-

ëàñü ññîðà.  Íå ñ Òîëåé,  à ñ Êåøåé Â.,  íå ïîíÿâøèì ÷òî ÿ åãî  ñòàâëþ

(ïîíÿòíî óáåæäåíèÿìè) íà Ïóòü, ïîñëå ñëîâ: "Íå íà òîãî íàïàë", ïåðåðå-

çàâøèì ìíå çà ýòî øíóð îò êîëîíêè, ÷åì ïðèâåë ìåíÿ â íåñêàçàííîå óäèâ-

ëåíèå.  Òàêæå êàê è ñëîâàìè,  ÷òî îí ïðî ìåíÿ Ýðèêó ðàññêàæåò.

     Óòðîì ÿ ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ íåâàæíî.  Áûëî ÷óâñòâî,  ÷òî â  ïñèõèêå

íàõîäèòñÿ êàêàÿ-òî ùåëü, êóäà ñèëà ïîíåìíîãó âûòåêàåò. Íî âñå ðàâíî åå

îñòàâàëîñü ìíîãî, è ÿ ïðîäîëæàë æèòü, îòìå÷àÿ â ñåáå ïîÿâëåíèå ïðåæíèõ

êîìïëåêñîâ è ïðîêëèíàÿ ñåáÿ çà ïüÿíêó. ß ðåøèë îòíåñòè Ïàâèòðèíó ïà÷êó

êíèã îò êîíòàêòåðñòâà äî íóí÷àê, êîòîðûå áûëè ìíîé ïðî÷èòàíû. Ïî äîðî-

ãå ê íåìó ÿ óâèäåë äåâóøêó,  òîðãóþùóþ êðûøêàìè äëÿ çàêàòûâàíèÿ áàíîê.

Ïîñìîòðåâ öåíó,  êîòîðàÿ áûëà âïîëíå ïðèåìëåìîé è ïðèäÿ ê Ïàâèòðèíó  ÿ

ñïðîñèë åãî î òîì, íå íóæíû ëè åìó ýòè êðûøêè. Îí ñïðîñèë îá ýòîì Îëþ.

Îíà íå ðàññëûøàâ,  ïðîäîëæàëà çàíèìàòüñÿ ïëèòîé. Íå äîæäàâøèñü îòâåòà,

îí ïåðåñïðîñèë:  "Òû ñêàæåøü èëè íåò?  ×åëîâåê ñïðàøèâàåò". Òî, êàê îí

ñêàçàë ñëîâî "÷åëîâåê",  ìåíÿ ïåðåïóãàëî.  Â íåì ÿ óñëûøàë  îò÷óæäåíèå

òàêîå, áóäòî Ïàâèòðèí ãîâîðèë íå îáî ìíå, à î êàêîì-òî ÷åëîâåêå ñ óëè-

öû, êîòîðîãî îí âïåðâûå âèäèò è ãîâîðèò î íåì çà ãëàçà. Îäíîâðåìåííî â

ýòîé  èíòîíàöèè  ìíå óñëûøàëîñü ÷òî-òî áîëåçíåííîå èëè áîëüíîå ëè÷íîå.

Îäíîâðåìåííî ÿ óñëûøàë ïîëíîå áåçðàçëè÷èå ê ìîåé óñëóãå. Ýòî áûë ÷óæîé

÷åëîâåê. Õîòÿ è òîò æå ñàìûé, íî òîëüêî âíåøíå.

     ß ëåæàë äîìà íà êðîâàòè,  êîãäà ó ñåáÿ â èçãîëîâüå  âäðóã  óâèäåë

Âàäèìà,  ðåøàþùåãî,  ÷òî  ñî ìíîé äåëàòü.  Îêðóæíîñòè íàøèõ ãîëîâ áûëè

ñöåïëåíû,  êàê äâà îáðó÷à â îäíîé ïëîñêîñòè ñ äâóìÿ òî÷êàìè  ïåðåñå÷å-

íèÿ.  Îí äóìàë, îò÷óæäàòüñÿ îò ìåíÿ èëè íåò. Îò÷óæäàÿñü, îí çàáèðàë áû

ó ìåíÿ íåîïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè è, åñëè áû ÿ îñòàâàëñÿ æèâûì,

íà÷èíàë áû êî ìíå îòíîñèòüñÿ ñîîòâåòñòâåííî ñòàâøåìó ó íåãî è îñòàâøå-

ìóñÿ ó ìåíÿ. Ýòà ñöåïëåííîñòü è êàçàëàñü ìíå ïðîèñøåäøåé ïî òîìó ðàññ-

êàçó  Îëè î åãî ñëîìàííîé çàùèòå.  ß äóìàë,  ÷òî ýòî ÿ ñëîìàë åå ñâîèì

âíåøíèì âèäîì,  õîòÿ ÿ èçìåíèëñÿ íåìíîãî,  à òàêæå ñâîèì  íåîðäèíàðíûì

ïîâåäåíèåì, ðîäèâøèì â íåì ñòðàõ ðàñïëàòû çà ñâîå ïðîøëîå êî ìíå îòíî-

øåíèå.  Õîòÿ ÿ âåë ñåáÿ âïîëíå êóëüòóðíî. Ýòî âèäåíèå ñòàëî  ïåðåëîìíûì

ìîìåíòîì êàê â ìîåì ñîñòîÿíèè,  òàê îíî è äàëî ìíå èñõîäíóþ òî÷êó îòñ-

÷åòà ïðè÷èí ìîèõ äóøåâíûõ ïðîáëåì.  Ðàññòîÿíèÿ äëÿ ìåíÿ íå ñóùåñòâîâà-

ëî.  Òî÷íåå,  ÿ äóìàë,  ÷òî âïå÷àòàâ åìó â ïñèõèêó ñåáÿ ñòðàõîì ñâîåãî

ïîÿâëåíèÿ â íîâîì êà÷åñòâå,  ÿ, òåì ñàìûì ñäåëàâ åìó äîìèíàíòíûé î÷àã,

âûíóäèë  åãî òåì ñàìûì ïîñòîÿííî äóìàòü îáî ìíå,  îòíèìàÿ ó íåãî ýíåð-

ãèþ.  Âåäü,  äóìàÿ î êîì-ëèáî,  ìû çàðÿæàåì åãî ñâîåé  ýíåðãèåé.  Äàæå

áîëüøå.  Â.Ñàôîíîâ è Ä.Êàíäûáà ïèñàëè, ÷òî äëÿ ïåðåäà÷è ìûñëåé è ýíåð-

ãèè íàäî ïðåäñòàâèòü áîëüíîé îðãàí ÷åëîâåêà èëè åãî ëèöî. À â êàêîé-òî

ìàãèè  ÿ  ïðî÷åë îáðàòíîå î âîçìîæíîñòè çàáîðà ýíåðãèè ïîäîáíûì ñïîñî-

áîì.  Ïîýòîìó ÿ è íå ìîã Óéòè, òàê êàê ñ÷èòàë, ÷òî íå èìåþ íà ýòî ïðà-

âî.  Ïîýòîìó  ÿ  è ñ÷èòàë âñå ïîñëåäîâàâøåå ïîñëå âíóòðè ìåíÿ ÷àñòè÷íî

ñïðàâåäëèâûì, òåì áîëåå, ÷òî æèçíü, êàê ìíå êàçàëîñü, ïîäòâåðæäàëà ìîè

ìûñëè.

     -À! - ñêàçàë Âàäèì, ÷òî îçíà÷àëî "ê ÷åðòó", è ïðèëîæèë óñèëèå.

Ó ìîåé ïðàâîé íîãè ïîëå ðàñïàõíóëîñü è ýíåðãèÿ õëûíóëà êðàñíûì ïîòîêîì

â íàïðàâëåíèè ê èõ äîìó.  Óðîâåíü îñòàâøåéñÿ îñòàëñÿ êàê äî ïðîñâåòëå-

íèÿ.  Íî ýòîò ïåðåïàä îùóùåíèÿ îò ìóæà äî þíîøè íå ìîã íå ñäåëàòü þíî-

øó, óæå ïðîøåäøåãî èíèöèàöèþ, íåóäîâëåòâîðåííûì ìãíîâåííûì âîçâðàùåíè-

åì â þíîñòü.  Íî ÷òî áûëî äåëàòü.  Êîãäà ÿ ïðèøåë êíèãè  çàáèðàòü,  òî

óâèäåë,  ÷òî  åãî ïðèïëþñíóòûé çàòûëîê îêðóãëèëñÿ,  à îí ñàì íàëèò êà-

êîé-òî ñâåæåé ýíåðãèåé è íå ïðÿ÷åò ãëàç, êàê ýòî áûëî ðàíüøå. ×óâñòâî-

âàëîñü, ÷òî îí ïðèíÿë êàêîå-òî ðåøåíèå. Ðàçãîâîð ïðîøåë êàê îáû÷íî, íî

ïîøåë îí ìåíÿ ïðîâîæàòü ñ ïîìîéíûì âåäðîì. "Òû åãî åùå âñïîìíèøü!" - ñ

íåãîäîâàíèåì ïîäóìàë ÿ.

     Ñëåäóþùèì áûëî íå òîëüêî âèäåíèå. ß ñòîÿë íà îãîðîäå ëèöîì íà ñå-

âåð. Ãîðîä îñòàâàëñÿ íà þãå. Âäðóã ñçàäè èç-çà ñîïîê ïî ïîÿñ ïðèïîäíÿ-

ëàñü ôèãóðà Âàäèìà.  Ñâîèìè ðóêàìè îí çàìêíóë ìíå â çàòûëêå êîëüöî. Ïî

íèì ê íåìó òóò æå õëûíóëà ìîÿ æåëòàÿ ýíåðãèÿ.  ß òóò  æå  ñòàë  òàÿòü.

Óæàñó,  îõâàòèâøåìó ìåíÿ, ÿ õîäà íå äàë. Ðóêàìè ñäåëàâ òàêîå æå êîëüöî

ïåðåä ñîáîé,  ÿ íàïðÿã ìûøöû.  Ïîëîâèíà ìîåé ýíåðãèè îïÿòü âåðíóëàñü â

íèõ, è âèäåíèå èñ÷åçëî, îñòàâèâ ìåíÿ ïîòðÿñåííûì è èñòîùåííûì. ß ïîíè-

ìàë,  ÷òî òàêîãî íå ìîæåò áûòü,  ÷òî óâèäåííîå ìíîé ìîæåò áûòü  ïðîñòî

âèäåíèåì èëè ãàëëþöèíàöèåé. Íî åñëè áû ÿ ýòî òîëüêî âèäåë. ß ýòî ïåðå-

æèâàë. Óâèäåííîå ïîëíîñòüþ ïîäòâåðæäàëè ìîè ÷óâñòâà. ß áûë äåéñòâóþùåé åãî ÷àñòüþ.

       Óãëóáëåíèå â íåñîîòâåòñòâèå âíóòðåííåãî ìèðà ñ âíåøíèì.



     Ëåòíåå îñâîáîæäåíèå ìîåé äóøè ïî ìîèì ïëàíàì çàâåðøàëîñü ïîåçäêîé

ñíà÷àëà íà Ñàõàëèí ñàìîõîäîì - âíèç ïî Àìóðó, à çàòåì íà çàïàä ê îòöó.

Ïîñëå ýòîãî êðóèçà è îêîí÷àòåëüíîé ïîìîùè â  îñâîáîæäåíèè  äóøè  ñâîèì

áëèçêèì âñå ìîè äåëà íà Çåìëå ñòàíîâèëèñü èñ÷åðïàííûìè, è çà íèìè âèä-

íåëîñü ÷òî-òî íåîïðåäåëåííî ãðàíäèîçíîå.  "×òî-òî áóäåò  -  ïåðåéäó  â

ñâîáîäíóþ  ôîðìó ñóùåñòâîâàíèÿ âî Âñåëåííîé èëè â æèçíü íà Çåìëå â îá-

ùåñòâå",  - ÿ åùå íå çíàë è íå ïëàíèðîâàë. Ñåé÷àñ, ñòàíîâÿñü èç-çà âû-

òåêàíèÿ ñèëû ïðåæíèì, óìîì ÿ ïðîäîëæàë öåïëÿòüñÿ çà ñâîè ëåòíèå ïëàíû,

íå æåëàÿ ñäàâàòü ïîçèöèè.  Êàæäîå òàêîå öåïëÿíèå íà ìãíîâåíèå îæèâëÿëî

ãåðêóëåñîâñêèå  ÷óâñòâà è ñëóæèëî ñàìîîáìàíîì äëÿ óõîäà èç ðåàëüíîñòè.

Íî ïîìèìî "ñïóñêàíèÿ" ìîåé ìîùè,  â ìîåé  ïñèõèêå  çàðàáîòàëè  ïðåæíèå

êîìïëåêñû íåïîëíîöåííîñòè,  óñèëèâàåìûå áîëüþ â ïðàâîì ïîëóøàðèè. Áîëü

ýòà íåïðåðûâíî áûëà ñâÿçàíà ñ èìåíåì Ïàâèòðèíà. Åñëè âåñíîé ìîÿ âåðà â

òî,  ÷òî îíà ïðîéäåò, ïîêðûâàëà è çàãëóøàëà åå, òî ñåé÷àñ ðåàëüíîñòü è

îáîçðåâàåìûå ïåðñïåêòèâû äåëàëè ìåíÿ áåççàùèòíûì ïåðåä íåé. Îæèâëÿâøè-

åñÿ  âîñïîìèíàíèÿìè ïðîøëûõ ïëàíîâ,  ãåðêóëåñîâñêèå ÷óâñòâà ïðèãëóøàëè

ýòó áîëü,  ðàñòâîðÿÿ ìåíÿ â ñåáå,  è ÿ ðåøèë ïðîäîëæàòü èõ  ðåàëèçîâû-

âàòü.

     Ïîåçäêà ñàìîõîäîì âíèç ïî Àìóðó, ãäå íàäî, äîãîâàðèâàÿñü ñ ëþäü-

ìè,  òðåáîâàëà èìåòü äîñòàòî÷íóþ âåðó â ñåáÿ, è ïîýòîìó îòïàëà ñàìà ïî

ñåáå,  è  ÿ ïîøåë â êàññû òðàíñàãåíñòâà.  Ñòîÿ â î÷åðåäè â òîò ìîìåíò,

êîãäà ìîÿ î÷åðåäü áûëà ñëåäóþùåé,  ìíå âäðóã ïîêàçàëîñü,  áóäòî â  òîò

äåíü,  íà êîòîðûé ÿ áåðó áèëåò,  ðåéñîâ íåò.  Çàíÿâ ìåñòî â î÷åðåäè, ÿ

ïîøåë â ñïðàâî÷íîå áþðî.  Ðàñïèñàíèå,  âèñåâøåå òàì,  ïîäòâåðäèëî  ìíå

ýòî.  Ïîêà ÿ îáäóìûâàë äåíü îòúåçäà, ìîÿ î÷åðåäü ïðîøëà. È âäðóã ÿ ïî-

íÿë, ÷òî òîëüêî ïîñìîòðåâ â ñïðàâî÷íîì áþðî ðàñïèñàíèå, ÿ ñìîòðåë äåíü

îòëåòà ó äðóãîãî ðåéñà.  Êîãäà ÿ âíîâü ïîäîøåë ê ñïðàâî÷íîìó áþðî,  òî

ñìîã óáåäèòüñÿ â ýòîì.  Ìîé æå ðåéñ,  ëåòåòü íà êîòîðîì çàïëàíèðîâàë ÿ

âíà÷àëå, â ýòîò äåíü áûë. Ìîÿ îøèáêà ìåíÿ øîêèðîâàëà, êàê è ìîå ñîìíå-

íèå ïåðåä ñàìîé êàññîé.  È â ïåðâîì è âî âòîðîì ñëó÷àå ÿ  ïî÷óâñòâîâàë

ïîä÷èíåíèå ìåíÿ ÷üåé-òî âîëå,  ÷üå âîçäåéñòâèå íà ìîþ ïñèõèêó âêëþ÷àåò

è âûêëþ÷àåò ìîå ñîçíàíèå â íóæíûå ìîìåíòû, ÷òîáû ðàçðóøèòü ìîè æèçíåí-

íûå  ïëàíû  è ïîêàçàòü ìíå ìîþ íèê÷åìíîñòü è ñîáñòâåííîå ïðåâîñõîäñòâî

(íàäî ìíîé).  È íå ïðîñòî ïîêàçàòü,  à õëàäíîêðîâíî è  öåëåíàïðàâëåííî

äåéñòâóÿ,  ðàçìàçàòü ìåíÿ êàê ÷åëîâåêà â ïåðâóþ î÷åðåäü â ìîèõ ãëàçàõ,

à çàòåì óæå è ãëàçàõ âñåõ îñòàëüíûõ ëþäåé.  Íîñèòåëÿ ýòîé âîëè îïðåäå-

ëèòü  áûëî  íåòðóäíî,  òàê êàê ïðàâîå ïîëóøàðèå áûëî íàñòðîåíî íà îäíó

ôàìèëèþ, ïîñòîÿííîå âîñïîìèíàíèå êîòîðîé âûçûâàëî ó ìåíÿ ñòðàõ, áîëü è

åå ïðîêëÿòüå.

     Íàçàä â  î÷åðåäü ÿ íå âñòàë,  ïîòîìó ÷òî ìîÿ îøèáêà ïîêàçàëà ìíå,

÷òî ÿ ñîøåë ñ Ïóòè.  Ëåãêîñòü ñâåðøåíèÿ âñåõ äåë ñòîÿùåãî íà Ïóòè  èñ-

÷åçëà, è ñàì ôàêò ñîâåðøåíèÿ ýòîé îøèáêè, êàê è ïðåäñòàâëåíèå ñëîæíîñ-

òåé,  ìîãóùèõ âîçíèêíóòü òåïåðü ñ ïðèîáðåòåíèåì áèëåòà âûáèë  ìåíÿ  èç

âåðû  â  ñåáÿ ïîíèìàíèåì ñëó÷èâøåãîñÿ,  è ìíå íè÷åãî íå îñòàâàëîñü äå-

ëàòü, êàê ïîâåðíóòüñÿ ê âûõîäó è íàïðàâèòüñÿ äîìîé, ïåðåæèâàÿ çà ñåáÿ.

Îäíîâðåìåííî  àâòîìàòè÷åñêè  è  íåçàìåòíî èñ÷åçëè ïëàíû ïóòåøåñòâèé ïî

Ðîññèè è ñâåòó è êàê-òî îäíîçíà÷íî âîçíèêëî ðåøåíèå èäòè  â  èíñòèòóò.

Äëÿ  âîññòàíîâëåíèÿ ìíå íåîáõîäèìî áûëî ñäàòü äâà ýêçàìåíà.  Êàæäûé èç

íèõ ÿ ñäàâàë ðàçà ïî òðè.  ß áûë óâåðåí,  ÷òî ÿ çíàþ îòâåòû íà âîïðîñû

áèëåòîâ.  Êîãäà æå ÿ íà÷èíàë îòâå÷àòü, îêàçûâàëîñü - íå çíàë. ß äóìàë,

÷òî äëÿ ìîåãî îòâåòà íåîáõîäèìî ïîêàçàòü ëèøü ïðàâèëüíûé õîä  ìûñëè  è

ìûøëåíèÿ,  à ýðóäèöèÿ ëåãêî âîñïîëíèìà ïåðåä óðîêîì,  íî ïðåïîäàâàòåëè

íå âñåãäà òàê äóìàëè.  Â ðåçóëüòàòå ìîÿ óâåðåííîñòü â ëåãêîì è áûñòðîì

îòâåòå,  ðîæäåííàÿ  ðàññ÷èòûâàíèåì íà âçàèìîïîíèìàíèå ñ ïðåïîäàâàòåëåì

òóò æå îáðûâàëàñü, åñëè îí íà÷èíàë "êîïàòü" êîíêðåòíûå ôàêòû, ê çíàíèþ

êîòîðûõ ÿ è íå ñòðåìèëñÿ. Íî ýòî áûëî ïî äèñöèïëèíàì, â îñíîâå êîòîðûõ

ëåæàò êîíêðåòíûå ìåäëåííî èçìåíÿþùèåñÿ âî âðåìåíè ôàêòû, íàïðèìåð, ãå-

îãðàôèÿ.  Äèñöèïëèíû,  òåîðåòè÷åñêàÿ áàçà êîòîðûõ áàçèðîâàëàñü íà àáñ-

òðàêòíûõ äàííûõ,  äëÿ ìåíÿ âîîáùå íå èìåëè ñìûñëà:  òåêó÷åñòü æèçíè íå

äàâàëà íèêàêîé êîíêðåòíîñòè â ïëàíèðîâàíèè äåë çàâòðàøíåãî äíÿ òàê æå,

êàê êóëüòóðà ïðàâèëüíîãî ìûøëåíèÿ ãîâîðèëà íå çàáîòèòüñÿ  î  íèõ,  ÷òî

äàâíî  óæå  ñòàëî ñàìèì ìîèì ìèðîâîñïðèÿòèåì,  à çäåñü íåîáõîäèìî áûëî

âåñòè ðàñ÷åò òîãî, ÷òî â æèçíè äåñÿòü ðàç ê íåîáõîäèìîìó ìîìåíòó ìîæåò

èçìåíèòüñÿ,  êàê  è íå ñëó÷èòüñÿ âîîáùå.  Òàêèìè äèñöèïëèíàìè äëÿ ìåíÿ

áûëè ãåíåòèêà è âñå íàóêè, â êîòîðûõ ïðèñóòñòâîâàë ðàñ÷åò. Àíàëèç, êàê

ôîðìà ÷èñòîãî ìûøëåíèÿ,  ó ìåíÿ ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâîâàë,  íåñìîòðÿ íà

òî,  ÷òî íåîáõîäèìîå íåáîëüøîå ïðîàíàëèçèðîâàòü ÿ ìîã äîñòàòî÷íî  òî÷-

íî. Ëåãêîñòü ìûøëåíèÿ îòñóòñòâîâàëà âîîáùå. ß çíàë èñòèííîñòü èëè íåèñ-

òèííîñòü ãîâîðèìîãî ìîèì ñîáåñåäíèêîì,  íî ÷àñòî áûë íåïðåäñêàçóåì ñàì

äëÿ ñåáÿ.  Îñîáåííî â äðóæåñêîì îáùåíèè. ß ìîã ñäåëàòü ìãíîâåííûé àíà-

ëèç êàê òîëüêî ÷òî ñêàçàííîé  ôðàçû  ìîåãî  ñîáåñåäíèêà,  òàê  è  âñåé

âñòðå÷è, íå çàäóìûâàÿñü íàñêîëüêî ýòî ìîæåò ñêàçàòüñÿ íà íàøèõ îòíîøå-

íèÿõ.  Èíîãäà â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ÿ ãîâîðèë, ñàì íå îñîçíàâàÿ ñêàçàííîãî.

Ïðîñòî  ïîíèìàë,  ÷òî â ñêàçàííîì ìíîé åñòü êàêîé-òî çäðàâûé ñìûñë èëè

ýìîöèîíàëüíûé çàðÿä,  ÷òî ñîáåñåäíèêîì áóäåò âîñïðèíÿòî  ïîëîæèòåëüíî.

Òàê îíî ÷àñòî è ñëó÷àëîñü.  Åäèíñòâåííîå,  ÷òî ïîñòîÿííî ïðèíîñèëî ìíå

áîëü - ýòî òî,  ÷òî ìíîãèå ãîâîðèìûå ìíîé ñëîâà âäðóã âûçûâàëè ó ëþäåé

íà ëèöå íåãàòèâ,  â òî âðåìÿ, êîãäà ÿ âûêëàäûâàë èì ñâîþ äóøó. È òóò ÿ

íè÷åãî íå ìîã ïîäåëàòü.  ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëÿþòñÿ êà-

êèå-òî èçëó÷åíèÿ èç ìîåé ïñèõèêè,  ñîïðîâîæäàþùèå ñêàçàííîå ìíîé, íàê-

ðûâàÿ åãî ñâåðõó.×åëîâåê âäðóã îáèæàëñÿ è ñòðåìèëñÿ çàêîí÷èòü ðàçãîâîð

â  òî  âðåìÿ,  êàê ÿ îñòàâàëñÿ ÷èñò ïåðåä íèì.



     Ìîé áèëåò ïî ãåíåòèêå.

Âîïðîñû 1) Êîìïëåìåíòàðíûé òèï âçàèìîäåéñòâèÿ ãåíîâ.

        2)Ìåæõðîìîñîìíûå ìóòàöèè. Äåëåöèè,  äåôèøåíñèè.

        3)Çàäà÷à

Îòâåò   1) Íå çíàë

        2) Ìóòàöèè - ïîÿâëåíèå ó ïîòîìñòâà ïðèçíàêîâ,  îòñóòñòâóþùèõ ó

ðîäèòåëåé. Ïðè÷èíû - äåôîðìàöèè ãåíîâ, õðîìîñîì, ïîÿâëåíèå â öèòîïëàç-

ìå ñòð-ð,  îòëè÷àþùèõñÿ îò íîðìû.  Õðîìîñîìíûå ìóòàöèè - îáðûâ äåëåöèè

õðîìîñîì,  ïåðåñòàíîâêà ãåíîâ â ïðåäåëàõ îäíîé õðîìîñîìû, íåõâàòêà èí-

âåðñèè,  ïåðåâåðòûâàíèå,  óìíîæåíèå. Ïîëèòåíèÿ -ìíîãîêðàòíîå óìíîæåíèå

÷èñëà õðîìîñîì â ÿäðå áåç äåëåíèÿ êëåòêè.  Ôîðìà ýíäîìèòîçà. Êàðèîòèï-

òèïîëîãèÿ ÿäðà ïî êîëè÷.  ñîñòàâó õðîìîñîì.Ðàçëè÷íûì  ê  ðàçíûõ  âèäîâ

ðàñòåíèé è æèâîòíûõ. Ôåíîòèï - ñîâîêóïíîñòü âíåøíèõ ïðèçíàêîâ.

       Ìóòàöèÿ - èçìåíåíèå âèäèìîå è íåâèäèìîå.

        1.Ìîðôîëîãè÷åñêîå - äåôîðìàöèÿ  íîðìàëüíîé ôîðìû.

        2. Áèîõèìè÷åñêîå - áèîõèìè÷åñêîå âíóòðåííåå èçìåíåíèå íà îñíî-

âå âíåøíèõ õèìè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé.



     ß áûë èñêðåííå óâåðåí,  ÷òî áîëüøå íè÷åãî ãîâîðèòü íå íóæíî,  òàê

êàê ñóùåñòâî âîïðîñà ìíîé áûëî âûñêàçàíî âñå.  Âîïðîñû,  êîòîðûå ÿ  íå

çíàë,  ÿ  ãîâîðèë ïðÿìî.  Ìîé ëàêîíèçì ïðåïîäàâàòåëåé øîêèðîâàë.  ×àùå

âñåãî îíè òîëüêî ðàñïîëàãàëèñü ñëóøàòü,  â òî âðåìÿ  êàê  óæå  íà÷èíàë

æäàòü  èõ ðåöåíçèè ìîåãî îòâåòà.  Çàäà÷ó ÿ ðåøèòü íå ñìîã íè â îäèí èç

òðåõ ðàç,  êîòîðûå ÿ ñäàâàë ãåíåòèêó.  Âåðà Ôåäîðîâíà Êèðñàíîâà ðåøàëà

åå  ñ ìîåé ïîìîùüþ ñàìà è òðîéêó ìíå â êîíöå êîíöîâ ïîñòàâèëà àâàíñîì,

ïðåäóïðåäèâ,  ÷òîáû ñ òàêèìè çíàíèÿìè ÿ íå ðàññ÷èòûâàë ñäàòü  ÃÎÑû.

     -Êîíå÷íî,- ñ óëûáêîé ñêàçàë ÿ â äâåðÿõ, äîâîëüíûé îò òîãî, ÷òî äî

ÃÎÑîâ åùå ïî÷òè öåëûé ó÷åáíûé ãîä,  à ñåé÷àñ ñâîáîäà.  Âåðà  Ôåäîðîâíà

âíèìàòåëüíî  ïîñìîòðåëà  íà ìåíÿ,  íà ìîþ íåîñîçíàâàåìóþ ñàìîóâåðåííóþ

ýêçàëüòèðîâàííîñòü.  ß ÷óâñòâîâàë åå ÷èñòîé ðàäîñòüþ. À Âåðå Ôåäîðîâíå

îíà  ïîêàçàëàñü íàâåðíîå îáìàíîì ñ ìîåé ñòîðîíû.  Îáìàíîì â îòíîøåíèè.

     Ñäà÷à ýêçàìåíîâ çàêîí÷èëàñü øêîëüíîé ïåäïðàêòèêîé,  íà êîòîðóþ  ÿ

îïîçäàë  íà  ìåñÿö èç-çà òðåõêðàòíîé ñäà÷è ýêçàìåíîâ è ïîçäíèì âûõîäîì

íà ñäà÷ó ýòèõ äîëãîâ.  Ìîÿ øêîëà N 3 áûëà  â  ðàéîíå  æåëåçíîäîðîæíîãî

âîêçàëà,  êâàðòàëàõ  â  äåñÿòè îò äîìà.  Âåñòè ìíå ïðåäñòîÿëî îáà ìîèõ

ïðåäìåòà â âîñüìûõ - äåñÿòûõ êëàññàõ òàê æå, êàê è ñòàæèðîâàòüñÿ â ðî-

ëè êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ â 10-ì êëàññå.  Îäíîâðåìåííî ñ íà÷àëîì ïåäï-

ðàêòèêè ÿ óñòðîèëñÿ  ðàáîòàòü  â  òóáåðêóëåçíûé  äèñïàíñåð  äâîðíèêîì,

âíóòðåííå ãîðäÿñü çà ñâîþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü,  âíåøíå - ñòåñíÿÿñü ëþäåé

çà âûáðàííîå ìåñòî ðàáîòû.

     Íåñìîòðÿ íà òî,  ÷òî ýòè ïîëãîäà ÿ áûë âåçäå îêðóæåí ëþäüìè, îäè-

íî÷åñòâî è ïå÷àëü áûëè ìîèìè ïîñòîÿííûìè ñïóòíèêàìè, òàê êàê ìåíÿ íèê-

òî íå ïîíèìàë, è ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî è íå ñìîæåò ïîíÿòü, íà÷íè ÿ êîìó áû

òî íè áûëî ðàññêàçûâàòü. Ëåòíèé ýêñòàç â ïñèõèêå êàê áû ïðîëîìèëñÿ ïî-

ñåðåäèíå  è  îñòàëñÿ ëèøü â ïàìÿòè ìàíÿùåé ê ñåáå ìå÷òîé.  Òåïåðü áóê-

âàëüíî êàæäîå äåéñòâèå è ìîþ ìûñëü äóáëèðîâàëà ìûñëü î òîì, êàê ýòî æå

ñàìîå ïðîèñõîäèò èëè åñòü ó Ïàâèòðèíà. ×òî ó íåãî ýòî ëó÷øå è ïðàâèëü-

íåé,  à ó ìåíÿ - íåïðàâèëüíî,  íåêðàñèâî è óáîãî. Ïîäîáíî ãîëîäó, ðîæ-

äàâøåìóñÿ â öåíòðå ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ íà ôîíå íåïîíÿòíîãî æåëòîãî âèäå-

íèÿ,  êàæäîå ìîå äåéñòâèå, çàñòàâëÿëî ìåíÿ ñðàâíèâàòü êàæäîå ìîå - ïî-

êóïêó,  ìûñëü, ïîñòóïîê, ìåñòî ðàáîòû ñ òåì æå ñàìûì ó Ïàâèòðèíà. Îäèí

çà äðóãèì ñòàëè âñêîëûõèâàòüñÿ âñå âåñåííèå äèñòàíöèîííûå ñòðàõè,  êî-

òîðûå, ÷òîáû îñòàâàòüñÿ íîðìàëüíûì, íóæíî áûëî ïîäàâëÿòü.



                   Ãåëëåð.



Õîòÿ ïî åãî êíèãå ÿ áûë çíàêîì ñ íèì áîëüøå ãîäà,  îòêðûâàòü åãî ôåíî-

ìåí ÿ íà÷àë ëèøü ñåé÷àñ.  Ïîìîãëè ïîäãîòîâêè ê øêîëüíûì óðîêàì è âèäå-

íèÿ.  Ãëÿäÿ,  êàê ðàñòâîðÿþòñÿ è èñ÷åçàþò âèäåíèÿ,  ÿ âäðóã ïîäóìàë: à

÷òî, åñëè ïî ýòîìó ïðèíöèïó èñ÷åçàþò è ïðåäìåòû â ïðèñóòñòâèè Ãåëëåðà?

Îí,  ïîñìîòðåâ íà íèõ, îòâîðà÷èâàåòñÿ. Åãî ïàìÿòü, âïå÷àòàâ â ñåáÿ îá-

ðàç ïðåäìåòà, çàáûâàåò î íåì. Â íåé ïðåäìåò èñ÷åçàåò. Íî ìîùíîå áèîïî-

ëå,  îêðóæàþùåå  Óðè,  çàñòàâëÿåò èñ÷åçíóòü è ñàì ïðåäìåò.  Îíî âåäü -

ïðîäóêò ïñèõèêè.  Óðè ïðåäìåò ïðîñòî äå- èëè ìàòåðèàëèçóåò.  Òî æå ñàìîå

îí  ñäåëàë  ñ  ñîáàêîé,  ñ ïàòðîíàìè è äàæå ñ ìåõàíèçìîì áðàóíèíãà.  ß

÷óâñòâîâàë, ÷òî äåìàòåðèàëèçàöèè ïîäâåðãëîñü è åãî òåëî âî âðåìÿ ïåðå-

ëåòà  èç  Íüþ-Éîðêà â Îññèííèíã.  Çäåñü ÿ òîëüêî íå ìîã è íå ìîãó ñêà-

çàòü,  çà ñ÷åò ÷åãî - èëè ñàìîïðîèçâîëüíî ïî ñòå÷åíèþ åãî  äóõîâíûõ  è

îáüåêòèâíûõ  îáñòîÿòåëüñòâ,  èëè  íà òîì êîðàáëå "Ñïåêòðà" áûëà íàæàòà

êàêàÿ-òî êíîïêà,  åñëè ó÷åñòü ñëó÷èâøååñÿ ñ Óðè â äåòñòâå  íà  äåòñêîé

ïëîùàäêå  è  åãî êîíòàêò ñ èíîïëàíåòÿíàìè.  Ïîëåò åãî äóøà ñîâåðøàëà â

ñóáñòàíöèè,  êîòîðóþ Øðè Àóðîáèíäî íàçûâàåò "òîíêîå ôèçè÷åñêîå".

     Ìåíÿ ïðèâëåêàëî â Óðè âñå.  Îòâåò íà îïûò ïî ïðîðàùèâàíèþ è âîçâ-

ðàòó ïðîðîùåííûõ ñåìÿí ê èñõîäó ÿ òîæå íàøåë áûñòðî. Âñïîìíèë ëèøü òî,

÷òî  äëÿ ïðîñâåòëåííîé ïñèõèêè (à ïñèõèêà - ýòî ìîäåëü Âñåëåííîé) íàñ-

òîÿùåå,  ïðîøëîå è áóäóùåå ïðîèñõîäÿò â íàñòîÿùåì îäíîâðåìåííî.  Îñòà-

âàëñÿ ëèøü îäèí âîïðîñ:  êàê Óðè,  íàõîäÿñü â òîíêîì ôèçè÷åñêîì,  ñìîã

ðàçìàòåðèàëèçèðîâàòü ìîíåòó ïðè ïîëåòå åãî  äóøè  â  Áðàçèëèþ,  ñîáðàâ

ïîñëå  åå äîìà,  â Àìåðèêå.  Îòâåò ÿ ïîëó÷èë ïîñëå ñâîåãî ïåðâîãî àñò-

ðàëüíîãî ïîëåòà, òî÷íåå âûõîäà èç òåëà.



                      Ú_Øêîëà.Ú.



     Ïåäïðàêòèêà â øêîëå ðàñêðûëà ìíå ãëàçà, ÷åìó ó÷èò ñîâðåìåííàÿ ïå-

äàãîãèêà.  Ìíå áûëî áîëüíî çà äåòåé, õîòÿ åäâà ëè ñòîèò ëèøíèé ðàç ãî-

âîðèòü î ñâîåé áîëè.  Â êîíöå êíèãè Ò.Ëîáñàíà Ðàìïû "Òðåòèé ãëàç" åñòü

íàñòàâëåíèå åìó,  îòïðàâëÿþùåìóñÿ â öèâèëèçîâàííûé ìèð,  ñäåëàííîå Äà-

ëàé-ëàìîé.  Ïîìèìî ïðî÷åãî ìíå îñîáåííî â äóøó çàïàëè ñëåäóþùèå ñëîâà:

"Ñòðàííûå âåùè òåáå ïðèäåòñÿ òàì óâèäåòü: â ñîíìå ñóùåñòâóþùèõ òàì íà-

óê îòñóòñòâóåò ãëàâíàÿ - íàóêà î äóøå".  Èìåííî èç-çà ýòèõ ìîèõ ðàçäå-

ëåííûõ  ñ Äàëàé-ëàìîé óáåæäåíèé ÿ ñî ñêðèïîì âåë ýêîíîìè÷åñêóþ ãåîãðà-

ôèþ,  õîòÿ è íå îòðèöàÿ åå,  íî îòðèöàÿ ëèøü ñóùåñòâóþùèé äîìèíèðóþùèé

òåõíîãåííûé àêöåíò.  Íî íà áèîëîãèþ ÿ ëåòåë.  Áëàãî âñå, ÷òî ñâÿçàíî ñ

äóøîé, òåñíî ïåðåïëåòàåòñÿ ñ íåé. Ìîå çíàêîìñòâî ñ ó÷åáíèêàìè áèîëîãèè

òîæå ìåíÿ øîêèðîâàëî.  Íåîáõîäèìîñòü èõ ïåðåñìîòðà äëÿ ìåíÿ áûëà è îñ-

òàåòñÿ î÷åâèäíîé:  "Ñîñòîÿíèÿ ïîëíîãî ïîêîÿ îðãàíèçì ÷åëîâåêà  íèêîãäà

íå  ñïîñîáåí  äîñòè÷ü",-  ÷èòàë ÿ ññûëêè àâòîðîâ ó÷åáíèêà íà Ïàâëîâà è

Ìå÷íèêîâà. Íî ïî÷åìó æå? Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî óòâåðæäàþùèì ýòî ôè-

çèîëîãàì  íå õâàòàåò íå òîëüêî ëè÷íîãî îïûòà,  íî è ïðîñòîé ôèëîñîôèè.

Åñëè äâèæåíèå - ýòî ïåðåìåùåíèå ÷åãî-òî îòíîñèòåëüíî ÷åãî-òî,  òî äâè-

ãàþùàÿñÿ  ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ÷àñòè÷êà ïî îòíîøåíèþ ê ñàìîé ñåáå áó-

äåò îñòàâàòüñÿ â ïîêîå.  ×åëîâåê,  åãî îðãàíèçì - òàêàÿ æå ÷àñòè÷êà ïî

îòíîøåíèþ  ê  îêðóæàþùåìó.  Ïðè óñïîêîåíèè öåíòðà äóøè óñïîêàèâàåòñÿ è

ïëîòü.  Äîñòèãíóâ ïîëíîãî êîíòðîëÿ ñîçíàíèÿ íàä òåëîì (èëè  íàä  ñàìèì

ñîáîé),  ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ âëàñòåëèíîì è äóõà, è ïëîòè. Äðåâíåêèòàéñ-

êàÿ ïîñëîâèöà "îáåðåãàé äóõîì òåëî" ïîäòâåðæäàåò ìîè ìûñëè.  È  èìåííî

íà  ýòîì êîíòðîëå íàä ñîçíàíèåì è äóõîì îñíîâàíû âñå ÷óäåñà äðåâíèìè è

ñîâðåìåííûìè ïîñâÿùåííûìè.

     Êîãäà ÿ  îäíàæäû âîçâðàùàëñÿ äîìîé è ïðîõîäèë ÷åðåç ðûíîê,  íà óì

êî ìíå ïðèøëè ñòðîêè èç êíèãè "Ñâåò  íà  Ïóòè"  è  "Ãîëîñ  áåçìîëâèÿ":

"...Åñëè  èùóùèé  òåïåðü ñîéäåò ñ Ïóòè,  òî äàæå â ñàìûõ áåñïðîñâåòíûõ

áóäíÿõ öèâèëèçîâàííîé æèçíè Ïóòü áóäåò ìåðöàòü â íåì  íåãàñíóùåé  èñê-

ðîé,  âñêîëûõèâàÿ åãî ïàìÿòü,  íàïðàâëÿÿ åãî ê Ñâåòó è ñåé÷àñ". "À õî-

÷åøü ëè òû ñåé÷àñ ñîéòè ñ Ïóòè?" - ñëîâíî êòî-òî ñïðàøèâàë ó ìåíÿ, èëè

ÿ ñàì ñïðàøèâàë ó ñåáÿ. "Ñîéòè ñ Ïóòè?" - äóìàë ÿ. Ýòà ìûñëü ìíå êàçà-

ëàñü êîùóíñòâîì. Îíà âîîáùå êàçàëàñü ìíå íåðåàëüíîé. ß íå ïðåäñòàâëÿë,

÷òî ÿ áóäó äåëàòü áåç ìûñëåé î Âûñøåì.  Êîïàòüñÿ â òðÿïêàõ, áûòó è åùå

â îãîðîäå?  "Íî âåäü ìåíÿ æå íèêòî íèêóäà íå ãîíèò".  Ìûñëü î òîì, ÷òî

ìîæíî ðàññëàáèòüñÿ è íå äóìàòü î Ïóòè,  íà ìãíîâåíèå èçìåíèëà ìåíÿ ñà-

ìîãî,  îáëåã÷èâ.

     Ñïóñêàÿñü îäíàæäû  ïî ëåñòíèöå ñâîåãî ïîäúåçäà,  ÿ óâèäåë ÷òî ìîÿ

ïñèõèêà ðàçòðàèâàåòñÿ.  Ïîäîáíî ðàñêðûâàþùåìóñÿ âååðó ñèíõðîííî â  îáå

ñòîðîíû  èç ìîåãî òóëîâèùà äî ïîÿñà,  äî íàêëîíà â 45 ãðàäóñîâ âûõîäÿò

äâå ãîëîâû ñ âåðõíèìè ÷àñòÿìè òóëîâèùà. Ýòîìó âèäåíèþ êàê âñåãäà ïðåä-

øåñòâîâàëî íå÷òî, ÷òî áóäòî ìåíÿ ïðåäóïðåæäàëî îá ýòîì. Ýòî áûëî íå÷òî

âðîäå òîë÷êà èëè íàîáîðîò ïðèîñòàíîâêè ìåíÿ.  Ñàì ÿ íå  äåëàë  íèêàêèõ

óñèëèé è íè î ÷åì ñâåðõúåñòåñòâåííîì íå äóìàë. Ýòî âèäåíèå ÿ âîñïðèíÿë

ñ íåêîòîðîé áîëüþ è êîíñòàòàöèåé:  "Íó, âîò, òåïåðü óæå ðàñòðîåíèÿ íà-

÷àëèñü".  Âèäåíèå, íàõîäèâøååñÿ ñ ëåâîé ÷àñòè îò öåíòðàëüíîãî, êîòîðîå

áûëî ñîáñòâåííî ìîèì òåëîì,  õîòÿ ÿ ÷óâñòâîâàë åãî ïîäîáíûì âûøåäøèì â

ñòîðîíû âèäåíèåì,  íåñëî æåíñêóþ ýìàíàöèþ, à âûøåäøåå â ïðàâóþ ñòîðîíó

- ìóæñêóþ.  Òàêæå ñ ãðóñòüþ ÿ êîíñòàòèðîâàë ôàêò, ÷òî ëåâàÿ ïîëîâèíà ó

÷åëîâåêà æåíñêàÿ,  à ïðàâàÿ - ìóæñêàÿ.

     Â êîíöå äåêàáðÿ ÿ ñèäåë äîìà â êðåñëå,  êîãäà âäðóã ââåðõó  ïåðåä

ñîáîé â ìåòðàõ äâóõ ÿ óâèäåë ÷üè-òî áåãóùèå íîãè.  Ïîäîøâà îáóâè íàõî-

äèëàñü íà óðîâíå âåðõà ìîåé ãîëîâû.  Ñàìè íîãè âèäíåëèñü äî êîëåí.  Ïî

äâèæåíèÿì ÿ ïîíÿë, ÷òî ýòî Ñëàâèíû íîãè, à ïðîìåëüêíóâøèå, åùå êîãî-òî

èç åãî äðóçåé.  Ìíå ïîêàçàëîñü,  ÷òî îí ñ äðóçüÿìè óáåãàåò îò ìèëèöèè.

     Êîãäà ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ÿ åãî ñïðîñèë îá ýòîì âðåìåíè îí ñêà-

çàë,  ÷òî äåéñòâèòåëüíî îíè óáåãàëè îò ìèëèöèè.  Îäíàæäû ÿ çàøåë ê Ïà-

âèòðèíó.  Êîãäà îí ìåíÿ ïðîâîæàë äîìîé, çàøåë ðàçãîâîð î ïðîäâèæåíèè â

ìåäèòàöèè:

     - ß  ÷óâñòâóþ ÷òî ìîÿ ãîëîâà,  ñëîâíî ïóñòàÿ.  Ìûñëè ïðîñêàêèâàþò

ñêâîçü íåå íå çàäåðæèâàÿñü,- ñêàçàë ÿ.

     ß âçãëÿíóë íà åãî ëèöî.  Íà íåì èãðàëà ìíîãîçíà÷èòåëüíàÿ âñåïîíè-

ìàþùàÿ óëûáêà.  ß íå ìîã ïîíÿòü,  ÷òî îíà îçíà÷àåò.

     Êàêîå-òî äðóæåñêîå  ÷óâñòâî  ïîáóäèëî ìåíÿ îäíàæäû âçÿòü êíèãó Ê.

Êàñòàíåäû "Äâåðü â èíûå ìèðû" è îòíåñòè åå Èãîðþ Ñàòïðåìîâó íà ðàáîòó.

Îí âûøåë èç êàáèíåòà, íàñòîðîæåííî ãëÿäÿ íà ìåíÿ. Îò êíèãè îí ïîêà îò-

êàçàëñÿ,  ñêàçàâ,  ÷òî çàéäåò ïîñëå. Êîãäà ÿ ñòàë óõîäèòü, îí ðàñõîõî-

òàëñÿ è ñêàçàë:

     -Èäè,  Ìèøà, ñîâåðøåíñòâóéñÿ äàëüøå.

     ß äîìîé, íàâåðíîå, íå ïðèøåë, à ïðèáåæàë, ïîñëå ÷åãî ÷àñà 2 íå âû-

õîäèë èç ìåäèòàöèè, îòëåæèâàÿñü.  Íå  ïîçâîëÿëà áîëü.

     -Êîíå÷íî, ó íåãî òàêàÿ ðàáîòà, - ðàññêàçûâàë ÿ ïîñëå Ïàâèòðèíó. -

Ñêîëüêî ÷åëîâå÷åñêîé ãðÿçè  íà  íåãî îáðóøèâàåòñÿ.

     ß óæå çàáûë åãî ïîñëåäíèå ñëîâà.  Èõ èíòîíàöèþ.

     Îäíàæäû óòðîì ó ìåíÿ âîçíèê âîïðîñ - ïîéòè â øêîëó èëè ïîåõàòü íà

îãîðîä. Ýòî áûëà ñóááîòà è óðîêîâ ó ìåíÿ íå áûëî. Íî ó ìåíÿ âíóòðè êàê

áóäòî ñèäåëà çàíîçà - ñõîäè â øêîëó äëÿ ïîääåðæàíèÿ ïîñòîÿíñòâà  îáùå-

íèÿ ñ ðåáÿòàìè.  Ïàâèòðèí æå "ãîâîðèë" ìíå: "Íà êîé îíè òåáå íóæíû?" Â

îáùåì-òî,  ïîäñîçíàòåëüíî ÿ ñêëîíÿëñÿ ê òîìó, ÷òî äëÿ ìåíÿ ýòîò ïðèõîä

áóäåò ìàñëîì ìàñëÿíûì, íî íåæåëàíèå ïðèíÿòü îò Ïàâèòðèíà íè îäíîãî äà-

æå ñàìîãî ïðàâèëüíîãî ñîâåòà âêóïå ñ ìîåé ïðèâÿçàííîñòüþ ê ìîåìó êëàñ-

ñó  ïîâåëî  ìåíÿ â øêîëó.  Ïðîéäÿ íåñêîëüêî êâàðòàëîâ îò ñâîåãî äîìà è

çàâåðíóâ çà î÷åðåäíîé óãîë, ÿ âäðóã íàòêíóëñÿ íà íåâèäèìóþ ñòåíó, âîç-

íèêøóþ  ïåðåäî ìíîé.  Ïðàâäà,  ÿ ñðàçó ïî÷óâñòâîâàë è òî,  ÷òî îíà êàê

áóäòî íà÷èíàåòñÿ âî ìíå èç-çà êîíôëèêòà ìîåãî ñîçíàíèÿ ñ ïîäñîçíàíèåì,

íî îíà íåñëà è âïîëíå ðåàëüíîå ÷óâñòâî,  áûâøåå íàìíîãî ñèëüíåé ïåðâî-

ãî, áóäòî åå ìíå ñòàâèò Ïàâèòðèí. Çàêîí ïàðàëëåëüíîñòè Ýéíøòåéíà òàêæå

êàê  îáåùàíèÿ  Áõàãàâàä-Ãèòû  è äðóãèõ ó÷åíèé è Ó÷èòåëåé î âîçìîæíîñòè

âëèÿíèÿ íà ëþáûå æèâûå ñóùåñòâà íåçàâèñèìî îò ðàññòîÿíèÿ  äàâàëè  ìîèì

ñòðàõàì  ðåàëüíóþ  ïîäïèòêó.  È åñëè áû åùå ÿ íå ñòîÿë ïåðåä íåâèäèìîé

ñòåíîé,  ïðåîäîëåòü êîòîðóþ ìíå íåîáõîäèìû áûëè óñèëèÿ...

     "Ìîæåò, ìíå íóæíî âåðíóòüñÿ äîìîé ?  - ïîäóìàë ÿ.  - È ýòî çíàê ê

ýòîìó ?" Íî ìûñëü î òîì,  ÷òî íóæíî ïîä÷èíèòüñÿ ýòîìó  çíàêó,  êîòîðûé

ñòàâèò  ìíå  Ïàâèòðèí  òàêèì áåñöåðåìîííûì è íàñìåøëèâûì ñïîñîáîì (òàê

êàê ïåðâîå ÷óâñòâî áûëî òîãäà ðàçìûòûì è íå èìåþùèì íèêàêîãî ïîäòâåðæ-

äåíèÿ ) âûçâàëà ó ìåíÿ ïðîòåñò.  Êàê è ñàìà ìûñëü î êîíôëèêòå ñîçíàíèÿ

è ïîäñîçíàíèÿ òîãäà ìîãëà ìíå ïîêàçàòüñÿ áîëüøåé óòîïèåé,  ÷åì âòîðàÿ,

êîòîðàÿ çàñòàâèëà ìåíÿ ïîéòè ïðîòèâ åãî çíàêà.  Ïðåîäîëåòü ýòó ñòåíó

ÿ ïðîñòî íå ìîã,  òàê êàê ó ìåíÿ ïðîñòî íå áûëî ñèë,  à òî÷íåå  ñàìîãî

íà÷àëà èõ çàðîæäåíèÿ, ÷òîáû íà÷àòü äâèãàòüñÿ âïåðåä. Ïîýòîìó ÿ, îáîéäÿ

êâàðòàë,  ïðîäîëæèë ïóòü â øêîëó.  Åùå îäíèì æåëàíèåì, êîòîðîå ÿ õîòåë

îñóùåñòâèòü  â  øêîëå  -  ýòî îòïðîñèòüñÿ ó ìîåãî êóðàòîðà íà ñåãîäíÿ.

Âêóïå ñ ïåðâûì ýòî æåëàíèå âîññîçäàëî ó ìåíÿ ñâîé ñîáñòâåííûé  èäåàëü-

íûé îáðàç â ãëàçàõ Åëåíû Àëåêñàíäðîâíû,  ðåáÿò è ñâîèõ ñîáñòâåííûõ. Íî

åäâà ÿ ïåðåñòóïèë ïîðîã ó÷èòåëüñêîé, êàê Åëåíà Àëåêñàíäðîâíà, ñèäåâøàÿ

çà ñòîëîì,  ðàäîñòíî âîñêëèêíóëà:

     - Î,  ïðåêðàñíî,  íå óõîäè - òðåòèé óðîê áóäåò òâîèì.

     ß ïîíÿë, ÷òî âëèï.

     - Åëåíà Àëåêñàíäðîâíà, ÿ êàê ðàç ïðèøåë, ÷òîáû ó âàñ îòïðîñèòüñÿ.

È ÿ íå ãîòîâ.

     - Ó ìåíÿ òîæå íåò êîíñïåêòîâ.  È ÷òî òåïåðü - ïóñòü êëàññ ãóëÿåò óðîê?

     - Íî âåäü ó ìåíÿ ïî ðàñïèñàíèþ íåò óðîêîâ,  è ÿ ðàññ÷èòûâàë,  ÷òî

íå áóäåò âîîáùå.

     Çàêîí÷èëñÿ ðàçãîâîð  òåì,  ÷òî  Åëåíà  Àëåêñàíäðîâíà îñòàâèëà ìíå

ó÷åáíèê ãîòîâèòüñÿ. Íî ÿ êàðàíäàøîì âûäåëèë èç íóæíûõ ïàðàãðàôîâ  íåîá-

õîäèìûå äëÿ òåìû óðîêà ôðàãìåíòû è,  îñòàâèâ åé çàïèñêó,  ñ èçâèíåíèåì

óøåë äîìîé, äîñàäóÿ íà ñîáñòâåííóþ ãëóïîñòü.

     Ïîíÿòíî, ÷òî  ïîäîáíûå  ïåðåæèâàíèÿ ðîæäàëè ó ìåíÿ æåëàíèå óçíàòü

òî÷íî ó âèíîâíèêà ìîèõ áîëåé,  ñëåäñòâèåì ÷åãî ïîñëåäíèå ÿâëÿþòñÿ.  Íî

ñïðàøèâàòü îòêðûòî áûëî î÷åâèäíîé ãëóïîñòüþ. Îòðèöàòåëüíûé îòâåò ÿ ïî-

ëó÷èë áû â ëþáîì ñëó÷àå è åäèíñòâåííîå,  ÷åì ÿ ïîëüçîâàëñÿ ïðè âñòðå÷å

ñ  Ïàâèòðèíûì,  áûëè ìíîãîçíà÷íûå íàìåêè î òîì,  ÷òî ìíå âñå èçâåñòíî.

     Ñèäÿ êàê-òî äîìà ÿ, îáäóìûâàÿ ñâîå ïîâåäåíèå, çàìåòèë, ÷òî ê Ñëà-

âå ÿ îòíîøóñü òàêæå êàê, Ïàâèòðèí îòíîñèòñÿ êî ìíå, ñ íåêîòîðûì îáûâà-

òåëüñêèì ñòðàõîì,  à ê Ïàâèòðèíó - òàê êàê êî ìíå  îòíîñèòñÿ  Ñëàâà  -

èðîíè÷íî ïî ïîâîäó ýòîãî îáûâàòåëüñòâà.  Ïî îòíîøåíèþ ê Ñëàâå ÿ ïðîÿâ-

ëÿë âñþ ôèëîñîôèþ æèçíè Ïàâèòðèíà - ïðèìèðåíèÿ è íåäåÿíèÿ. Ê Ïàâèòðèíó

- øèðîòó è ñâîáîäîëþáèâîñòü äóøè Ñëàâû, à òàêæå äåëîâèòîñòü. Êàê áóäòî

ìîå ñóùåñòâî ðàçäåëåíî íà äâå ïîëîâèíû è òîëüêî. Ïî ëîãèêå âåùåé äîëæ-

íà  áûëà  áûòü è ñåðåäèíà ìîåãî ñóùåñòâà,  íàõîäÿñü â êîòîðîé ÿ âåë áû

ñåáÿ êàê ÿ.  Íî ó ìåíÿ è ñ Ñëàâîé è ñ Ïàâèòðèíûì áûëî òàê ìíîãî  îáùèõ

÷åðò,  áîëåå òîãî,  îáùèõ ÷óâñòâ äðóã ê äðóãó,  ÷òî ñîáñòâåííî ìîå "ÿ"

òåðÿëîñü ìåæäó íèìè.  "À êàê ÿ ñåáÿ âåäó ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ëþäÿì?"

- ïðîäîëæàë äóìàòü ÿ. Â ìîìåíò îáùåíèÿ ÿ âåë ñåáÿ ïðîñòî êàê ÿ, íå çà-

äóìûâàÿñü íàä ýòèì,  êàê è ëþáîé íîðìàëüíûé ÷åëîâåê. Èíîãäà, ïðàâäà, â

îáùåíèè  ÿ ïîëüçîâàëñÿ ìàíåðàìè è èçëþáëåííûìè âûðàæåíèÿìè Ñëàâû è Âà-

äèìà, íî ýòè ñëó÷àè áûâàëè íå ÷àùå, ÷åì ëþáîé äðóãîé ÷åëîâåê ïîäðàæàåò

óâèäåííîé  ó  êîãî-íèáóäü ïðèâû÷êå,  ìàíåðå èëè æå âûðàæåíèþ.

     Âèäåíèÿ ïðîäîëæàëè ìíå äîñàæäàòü,  íî áûëè ñëó÷àè, êîòîðûå çàñëó-

æèâàþò  âíèìàíèÿ.

     Ê Ëåíå Êóðîïîâó íà äåíü ðîæäåíèÿ ÿ ïîøåë ñ  Æåíåé  Òèìîøåíêî.  Ìû

ñèäåëè ó Ëåíè íà êóõíå.  Ëåíÿ ñóåòèëñÿ ó ïëèòû.  Æåíÿ îòêðûë áûëî ðîò,

íî: "Íå íàäî ãîòîâèòü ÿè÷íèöó",- âäðóã çà íåãî ñêàçàë ÿ. Îñîáåííîé íåî-

æèäàííîñòüþ äëÿ ìåíÿ ýòî íå áûëî.  ß ÷óâñòâîâàë,  ÷òî ãîâîðþ åãî æåëà-

íèå, íî îíî áûëî è ìîèì. ß ÷óâñòâîâàë åäèíóþ âèáðàöèþ, åäèíîå ÷óâñòâî.

Æåíÿ ñ èçóìëåíèåì ïîñìîòðåë íà ìåíÿ.  Îí õîòåë çàäàòü ñóåòÿùåìóñÿ Ëåíå

äåæóðíûé âîïðîñ,  ÷òîáû ñíÿòü ó Ëåíè íåóäîáñòâî çà íàøå  îæèäàíèå,  íî

åãî îïÿòü îïåðåäèë ÿ. Ëåíÿ íè÷åãî íå çàìå÷àë, òàê êàê áûë çàíÿò íàêðû-

âàíèåì ñòîëà.  Íà Æåíþ íàïàë ñìåõ îò åãî îòêðûòèÿ. "Ñìîòðè,  êàê áû íà

òåáÿ íå íàïàë óæàñ",- íåñêîëüêî ïå÷àëüíî ïîäóìàë ÿ. Ìîÿ ìûñëü áûëà ïðî-

ðî÷åñêîé, ÷òî ïîâåñåëèëî áû ìåíÿ åùå áîëüøå, åñëè áû íå ïåðåæèâàíèå çà

ñâîå  çäîðîâüå.

     Äðóãèì èíòåðåñíûì ÿâëåíèåì áûë ñëó÷àé äàëüíîâèäåíèÿ,  ñëó÷èâøèéñÿ

ñî ìíîé. ß ñòîÿë íà êðûëüöå êèíîòåàòðà è æäàë äåâóøêó. Âäàëåêå îò ìåíÿ

øëà ãðóïïà ëþäåé.  Âíåçàïíî ÿ ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî ìîãó î÷óòèòüñÿ çà  èõ

ñïèíàìè,  íå ñõîäÿ ñ ìåñòà, è ðàññìîòðåòü èõ äåòàëüíî. Èëè ïðîñòî óâè-

äåòü èõ êàê â õîðîøóþ ïîäçîðíóþ òðóáó. ß ýòî è ñäåëàë. ×òî ÿ ñäåëàë, ÿ

íå çíàþ,  òàê êàê ïðîñòî îñóùåñòâèë æåëàíèå.  Âíóòðè ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ

÷òî-òî ñðàáîòàëî,  è âîçíèêëî ÷óâñòâî ïîÿâëåíèÿ êàêîé-òî  ëèíçû  ìåæäó

âíèìàíèåì (äóøîé) è ãëàçîì -ãëàçíèöåé.  Âïîëíå âîçìîæíî,  ÷òî ýòî áûëà

êàêàÿ-òî ïîëåâàÿ ñòðóêòóðà,  áëàãîäàðÿ êîòîðîé ÿ è óâèäåë  ýòèõ  ëþäåé

ðÿäîì. ß ìîã è ñòîÿòü íà ìåñòå, è ñìîòðåòü íà íèõ êàê â ïîäçîðíóþ òðó-

áó,  è áûòü îò íèõ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè -áóêâàëüíî çà èõ ñïèíà-

ìè,  ðàçãëÿûâàÿ èõ è îñîçíàâàòü ïðîèñõîäÿùåå.

     Îäíàæäû, ïðèåõàâ ê Ñëàâå â Ìîõîâóþ Ïàäü,  ãäå îí  ñåé÷àñ  æèë,  ÿ

ïðèãëàñèë åãî â êèíî,  ïåðåä êîòîðûì ïî ïðîãðàììå äîëæåí áûë áûòü êîë-

ëàæ,  ñîñòàâëåííûé èç ôèëüìîâ ñ ó÷àñòèåì Öîÿ.  Ñëàâà åõàòü äëÿ ýòîãî â

ãîðîä íå çàõîòåë,  è,  ïîãîâîðèâ ñ íèì îáî âñåì,  ÿ ïîåõàë äàëüøå - íà

ñâîé îãîðîä. Íà ôèëüì ïîøåë ÿ îäèí. Ñïóñòÿ äâà äíÿ ÿ ñèäåë äîìà, êîãäà

êàê-òî  ñàìîïðîèçâîëüíî  íà÷àâ  äóìàòü  îá  ýòîé ìîåé ïîåçäêå ê Ñëàâå,

ñëîâíî ïîä âîçäåéñòâèåì êàêîé-òî ñèëû ïî êàêîìó-òî äëèííîìó  êîðèäîðó,

êîòîðûé,  áóäó÷è  òî ëè âíóòðè ìîåé ãîëîâû,  òî ëè êàêèì-òî îáðàçîì íà

ñàìîì äåëå, ÿ âäðóã îêàçàëñÿ â åãî äîìå, ãäå îí òîãäà æèë. Ñíà÷àëà ïå-

ðåä  ýòèì  êàê-òî ïðèïîäíÿâøèñü ñâîèì ñîçíàíèåì ââåðõ ñâîåé ãîëîâû èëè

ãëÿäÿ òóäà, ÷òî äëÿ ìåíÿ áûëî îäíèì è òåì æå, ÿ óâèäåë ïðîçðà÷íóþ ìàñ-

ñó,  ïîä  äåéñòâèåì  êàêîé-òî ñèëû ñêîëüçÿùóþ îòíîñèòåëüíî ñåáÿ ñàìîé.

Îäíîçíà÷íî ÿ ïîäóìàë,  ÷òî ýòî ÿ âèæó Ñëàâèíî ìûøëåíèå.  Î  ÷åì  äóìàë

Ñëàâà,  ïîíÿòü ÿ íå ìîã. Îò ïðîçðà÷íîñòè ýòîé ìàññû â âèäå ÷óâñòâà øåë

òîëüêî Ñëàâèí ñàìîèìèäæ êàê ÷åëîâåêà.  Ñàì êîðèäîð êàçàëñÿ  íåæèâûì  è

çàñòûâøèì.  Ìûñëüþ ïðîëåòåâ äî åãî êîíöà,  ÿ ïîïàë â Ñëàâèíó ãîëîâó, è

÷åðåç îäèí åãî ãëàç (òàê êàê âòîðîé áûë ìíå íåäîñòóïåí) ÿ óâèäåë  ñåáÿ

åãî ãëàçàìè.  Òî÷íåå îäíèì ýòèì ãëàçîì. Ñàìà åãî ãîëîâà áûëà ðàçîìêíó-

òîé è òîæå çàñòûâøåé è íåæèâîé,  êàê è âñÿ ýòà ðåàëüíîñòü,  êîòîðóþ  ÿ

óâèäåë. Îíà, êàçàëîñü, íàõîäèòñÿ â êàêîì-òî ìèêðîìèðå. Íî æèâûìè â íåé

îñòàëèñü âñå åãî ýìîöèè,  êîòîðûå îí ïðîÿâëÿë âî  âðåìÿ  ðàçãîâîðà  êî

ìíå. Íàõîäÿñü çäåñü â ñàìîì ìåñòå âîçíèêíîâåíèÿ ýòèõ ýìîöèé, ÿ ïî÷óâñ-

òâîâàë áîëü îò íåêîòîðûõ èç íèõ,  â òî âðåìÿ êàê âî âðåìÿ ðàçãîâîðà èõ

âíåøíèå  ïðîÿâëåíèÿ  ÿ  âîñïðèíÿë  ïðîñòî êàê ëóêàâñòâî - òàê êàê èõ è

ïðîÿâëÿë íà ñâîåì ëèöå Ñëàâà.

     Àíàëîãè÷íîé ïðîçðà÷íîé  ìàññîé ãäå-òî ââåðõó â ðàéîíå ñâîåãî ëáà,

òîëüêî îäíîâðåìåííî êàê áóäòî è âûñîêî â ïðîñòðàíñòâå ÿ âèäåë è ìûøëå-

íèå Âàäèìà.  Îí óæå ïðèåõàë èç Êèòàÿ, ãäå áûë â ñëóæåáíîé êîìàíäèðîâêå

è êóäà ÿ îòïðàâèë ñ îòïðàâëÿþùèìñÿ ê íåìó åãî êîëëåãîé ïèñüìî  î  òîì,

÷òî  ïðè  èìåþùåìñÿ  ó  íàñ óðîâíå çíàíèé íàì íåëüçÿ âåñòè âîéíó.  Ýòî

ïèñüìî Ïàâèòðèí îñòàâèë áåç ðàçáîðà ñî ìíîé è áåç  îñîáîãî  óäèâëåíèÿ.

Êàê  áóäòî îí ïîíèìàë,  î ÷åì â ïèñüìå èäåò ðå÷ü.

     Êîãäà îí ïðèåõàë èç êîìàíäèðîâêè, ÿ ñòàë ïîääåðæèâàòü ñ íèì ïðåæ-

íèå îòíîøåíèÿ.  Òîëüêî òåïåðü âîïðîñ, âëèÿåò ëè íà ìåíÿ îí äèñòàíöèîí-

íî,  áûë ó ìåíÿ íåèçìåíåí. Äèñòàíöèîííûå âëèÿíèÿ ê ýòîìó âðåìåíè ÿ íà-

÷àë  ÷óâñòâîâàòü ïðàêòè÷åñêè îò âñåõ ëþäåé,  ñ êåì ó ìåíÿ íåäàâíî áûëè

èëè ïðîäîëæàëèñü îòíîøåíèÿ,  âûçûâàâøèå ó ìåíÿ ÷óâñòâà ê  ýòèì  ëþäÿì.

×àñòî  ÿ ÷óâñòâîâàë êàêîé-òî èìïóëüñ çàìåðåòü è ïðèñëóøàòüñÿ,  ñäåëàòü

÷òî ìåíÿ äâèãàëî æåëàíèå óçíàòü,  êòî ýòî õî÷åò óçíàòü ìîè  ìûñëè  èëè

äóìàåò îáî ìíå. Êîãäà ÿ ïðèñëóøèâàëñÿ, ïåðâûå ìûñëè, ïðèõîäÿùèå êî ìíå

î êîì-ëèáî,  íàñòðàèâàëè ìåíÿ íà ýòîãî ÷åëîâåêà,  è ÿ íà÷èíàë  ñëóøàòü

íåïîñðåäñòâåííî åãî.  Íî ìîåé îøèáêîé, îòëè÷àþùåé ìîé íàñòðîé íà ÷åëî-

âåêà îò íàñòðîÿ íà ýíåðãîèíôîðìàöèîííóþ âîëíó ÷åëîâåêà  îïûòíûìè  ýêñ-

òðàñåíñàìè,  áûëî  îäóøåâëåíèå ìíîé íåêîòîðûõ âèäåíèé,  ñîïðîâîæäàâøèõ

ìîé íàñòðîé ñèñòåìàòè÷åñêè.  Áåëûå èëè ïðîçðà÷íûå ïîëåâûå ïÿòíà,  ïîÿ-

âèâøèåñÿ âî âðåìÿ ýòîãî èìïóëüñà íà ìîåé ãîëîâå, ÿ âîñïðèíèìàë çà äóøó

ýòîãî ÷åëîâåêà,  êîòîðóþ îí íàïðàâèë êî ìíå óçíàòü, î ÷åì ÿ äóìàþ. Òåì

íå ìåíåå, ìîé èìèäæ ýêñòðàñåíñà äåðæàëñÿ ïðî÷íî âåçäå. Î ñâîèõ ïåðåæè-

âàíèÿõ ÿ, ïîíÿòíî, íèêîìó íå ðàññêàçûâàë, à òî, ÷òî ðàññêàçûâàë, îáîñ-

íîâûâàëîñü ìíîé ñ ñàìûõ ìàòåðèàëèñòè÷åñêèõ ïîçèöèé.

     Îäíàæäû, óõîäÿ îò Ïàâèòðèíà, ÿ âûçâàë ó íåãî íà ëèöå ñòðàõ, ðàññ-

êàçàâ  åìó  î òîì,  êàê ÿ ñëûøàë Ñëàâèíû ìûñëè.  Íàêàíóíå ìû ñî Ñëàâîé

âñòðåòèëèñü â Ìîõîâîé Ïàäè.  ß åõàë íà îãîðîä, à Ñëàâà ñ ïàðíèøêîé øåë

çà ãðèáàìè.  Ìû ïðîøëèñü ïî ëåñó, è ÿ ïîçâàë èõ äàëüøå íà ñâîþ äà÷ó. Â

õîäå ýòèõ ïóòåøåñòâèé íà ðóëå ìîåãî  âåëîñèïåäà  ðàñêðóòèëñÿ  è  âûïàë

áîëò îäíîãî èç òîðìîçîâ,  ÷òî ÿ îáíàðóæèë,  óâèäåâ òðîñèê òîðìîçà ñâî-

áîäíî âèñÿùèì áåç ñàìîãî ðû÷àæêà.

     -ß óáðàë åãî â ïîäñóìîê,  - ñêàçàë Ñëàâà,  âïèâøèñü â ìåíÿ ãëàçàìè.

ß ðàâíîäóøíî ïîæàë ïëå÷àìè.  Ñëàâà îñòàëñÿ íî÷åâàòü â Ìîõîâîé ó çíàêî-

ìûõ,  à ÿ, âåðíóâøèñü âå÷åðîì äîìîé, íà ñëåäóþùåå óòðî åõàë ïî äåëàì â

ãîðîä.  Òóò êàêîå-òî ÷óâñòâî îïóñòèëî ìîè ãëàçà íà ðóëü. Òàì, íà ìåñòå

ïðèêðåïëåíèÿ  ðó÷êè òîðìîçà âèñåë â âîçäóõå ñâåòëûé ïîëóïðîçðà÷íûé øàð

ñàíòèìåòðîâ 15 â äèàìåòðå,  îò êîòîðîãî âåÿëî Ñëàâèíî ÷óâñòâî,  ÷òî îí

"íàøåë ùåëü â ìîåì äîìå". Ñàìîå èíòåðåñíîå áûëî òî, ÷òî òîðìîç ðàñêðó-

òèëñÿ íà ïðàâîé ñòîðîíå ðóëÿ,  à øàð âèñåë íà ëåâîé. Ïðàâäà, ýòî ìîãëî

áûòü  ñâÿçàíî  ñ ðàñïðåäåëåíèåì ïîëåâûõ ôèëèàëîâ ëþäåé â ìîåì ïîëå,  â

òîì ÷èñëå è Ñëàâèíîãî.  Ýòîò ñòðàõ,  ïðîÿâëåííûé Ïàâèòðèíûì,  âûçâàë ó

ìåíÿ ÷óâñòâî,  ÷òî åãî ñîâåñòü ïåðåäî ìíîé íå÷èñòà.  Â ýòîò ìîìåíò ìíå

ïîêàçàëîñü,  ÷òî îí âñïîìíèë ìîè âåñåííèå ðàññêàçû î òîì, êàê ÿ âèäåë,

êàê åãî ñîçíàíèå îïóñêàåòñÿ êî ìíå â çàòûëîê.  ß ïîäàâàë òîãäà åìó ýòî

êàê âèäåíèå.

     Óñèëèë ìîå ïîäîçðåíèå ê Ïàâèòðèíó åãî ïðèåçä êî ìíå ñ ðàññïðîñàìè

î òîì,  êàê ÿ îùóùàþ åãî âàìïèðèçì. Óòðîì â äåíü ïðèåçäà îí, ïîçâîíèâ,

äîãîâîðèëñÿ ñî ìíîé âñòðåòèòüñÿ âå÷åðîì äëÿ ðàçãîâîðà.  Êîãäà îí ïîëî-

æèë òðóáêó,  íàä ñâîåé ìàêóøêîé,  ÿ ïî÷óâñòâîâàë  è  óâèäåë  ïîÿâëåíèå

ñâåòëîãî ðàçìûòîãî ïÿòíà, íàðóøèâøåãî ìíå ïðèâû÷íûé ãîìåîñòàç â ïñèõè-

êå.  Êàê áóäòî è ïîñëå ðàçãîâîðà îí ïûòàëñÿ  ìíå  ÷òî-òî  âíóøèòü  èëè

ïîäñëóøàòü ìîå îòíîøåíèå ê íåìó.  Êîãäà îí ïðèåõàë, è ìû ñåëè ðàçãîâà-

ðèâàòü,  ÿ îòâå÷àë åìó íà âñå åãî âîïðîñû.

     -Ñåé÷àñ òû ÷óâñòâóåøü? - ñïðàøèâàë îí.

     -Ñåé÷àñ - íåò, à ïîñëå ìíîãèõ ðàçãîâîðîâ - äà.

     Îí óõîäèë îáðàäîâàííûé è îáíàäåæåííûé. Â ýòîò âå÷åð ÿ, âíèìàòåëü-

íî ñëåäèâøèé çà âñåì õîäîì ðàçãîâîðîâ è åãî äåéñòâèÿìè,  íèêàêîãî âàì-

ïèðèçìà íå ïî÷óâñòâîâàë. Òåì íå ìåíåå åãî ïîâåäåíèå ê äîâåðèþ íå âûçû-

âàëî.  Îäíàæäû,  êîãäà ÿ ðàññêàçàë åìó ïðî òîò ìîé íåóäà÷íûé  ïîõîä  â

øêîëó,  ñêàçàâ åìó î òîì ÷òî, ÷óâñòâîâàë "êàê áóäòî ýòî òû ñòàâèøü ïå-

ðåäî ìíîé âîçäóøíóþ ñòåíó êàêèì-òî îáðàçîì".  Îí, âíèìàòåëüíî âñå ñëó-

øàâøèé,  óñëûøàâ î ìîåì "âëèïàíèè",  ðàñõîõîòàëñÿ. Âûõîäèëî òàê, áóäòî

îí ñìåÿëñÿ íå íàä ìîåé îøèáêîé â ÷óâñòâàõ, à íàä ìîåé ãëóïîñòüþ, ïðîÿ-

âèâøåéñÿ  â  åãî  íåïîñëóøàíèè.  Â òîò æå âå÷åð ÿ ðàññêàçûâàë åìó ñâîè

îòêðûòèÿ Óðè Ãåëëåðà. Êîãäà ÿ ðàññêàçàë åìó ïðî òî, êàê äåìàòåðèàëèçó-

þòñÿ ïðåäìåòû â ïðèñóòñòâèè Óðè, ëèöî Âàäèìà âñïûõíóëî ïîíèìàíèåì, êî-

òîðîå îí òóò æå ïîãàñèë. ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ýòî òàêîé âîïðîñ, êîòîðûé

îí  íå õî÷åò ñî ìíîé îáñóæäàòü.  ×òî íàèáîëåå èíòåðåñóþùèå åãî âîïðîñû

ïî åãî ìíåíèþ - íå äëÿ ìåíÿ, òàêæå êàê è ýòà ÷àñòü åãî äóõîâíîãî ìèðà.

Òàêîå  îòíîøåíèå  âûçâàëî ó ìåíÿ ìàññó âîïðîñîâ è ïîäîçðåíèÿ.

     Îäíàæäû íî÷üþ ïðèñíèëñÿ Âàäèì,  äàþùèé ìíå ìåòëó  è  îòïðàâëÿþùèé

ìåíÿ ðàáîòàòü äâîðíèêîì (ïîñëå ìîåãî óñòðîéñòâà íà ýòó ðàáîòó). Â äðó-

ãóþ íî÷ü ïðèñíèëîñü êàê ÿ ðàñ÷ëåíÿþ Âàäèìà è åãî òåëî ïðÿ÷ó â òóìáî÷êå

â êàêîé-òî êîìíàòå. Ïðîñíóëñÿ ÿ, ÷òî íàçûâàåòñÿ, â õîëîäíîì ïîòó, áûâ-

øåì íà äåëå ãîðÿ÷èì,  ñ ÷óâñòâîì ðàñêàÿíèÿ çà ñîäåÿííîå.

     Óðîêè â  øêîëå ìíå íðàâèëèñü íå ñòîëüêî òåì,  ÷òî ÿ ïðåïîäàâàë ïî

ïðîãðàììå,  ñêîëüêî òåì,  ÷òî ïðè ïîìîùè ýòîãî ÿ îáùàëñÿ  ñ  ðåáÿòàìè.

Ãëàâíîå  â õîäå âñåé ïðàêòèêè ÿ âèäåë â íàó÷åíèè ðåáÿò ñâîáîäíî è ïðà-

âèëüíî ìûñëèòü áåç ñòåðåîòèïîâ è øàáëîíîâ. Ìîè äåñÿòèêëàññíèêè ñòîíàëè

ïåðåä  êàæäîé êîíòðîëüíîé,  âîïðîñû êîòîðîé ÷àñòî ñîñòàâëåííûå ìíîãîý-

òàæíûìè òåðìèíàìè, áûëè ïðîñòû è ëåãêè, à ìíîãèå îòâåòû ìîæíî áûëî ïî-

ëó÷èòü,  íå íàïðÿãàÿñü, à ëèøü ïðàâèëüíî ïîäóìàâ. Ýòè êîíòðîëüíûå áûëè

ñðîäíè èãðå è ñòîí ó ðåáÿò áûë òîëüêî ïîòîìó,  ÷òî ðàñòîëêàòü ëþäåé íà

èãðó áûâàåò íå ìåíåå òðóäíî,  ÷åì íà ðàáîòó.  Íà îöåíêè ÿ òîæå íå ñêó-

ïèëñÿ è èìè äàâàë ðåáÿòàì äîïîëíèòåëüíóþ âåðó â ñåáÿ. Â ñëó÷àå æå ëåíè

è  áåçîòâåòñòâåííîñòè,  êàê  ïðàâèëî,  íå ñòàâÿ îòðèöàòåëüíîé îöåíêè â

æóðíàë, äàâàë ïðîâèíèâøåìóñÿ èñïðàâèòü ïîëîæåíèå. Åäèíñòâåííûì ïðåäìå-

òîì,  ìíå íå íðàâÿùèìñÿ, áûëà ýêîíîìè÷åñêàÿ ãåîãðàôèÿ ó äåâÿòèêëàññíè-

êîâ. Â ýòîì ïîâèíåí, íàâåðíîå, óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïðîìûøëåííîñòè, è, âå-

äÿ óðîêè, ÿ ïðîñòî íå âèäåë ñìûñëà ïåðåñêàçûâàòü ó÷åíèêàì òî, ÷òî íåï-

ðîãðåññèâíî,  è î ÷åì îíè ìîãóò ïðî÷èòàòü äîìà ñàìè, åñëè èì ýòî áóäåò

íóæíî.  Çàòî íà áèîëîãèþ ÿ ëåòåë.  Ïîñëå ïåðâîãî æå óðîêà,  ñâÿçàâ åãî

òåìó ñ âîñòî÷íûìè åäèíîáîðñòâàìè,  ÿ ïîëó÷èë êëè÷êó "Íèíäçÿ", óòâåðäèâ

åå  ÷óòü ïîçäíåå îòêðûâàíèåì áåäðîì çàêëèíèâøåé äâåðè êëàññà.  Îäèí èç

ëó÷øèõ ó÷åíèêîâ - Ïàøà Äåðåâÿíêèí,  äî ýòîãî îòêðûâàâøèé åå óäàðîì íî-

ãè,  òàê êàê îòêðûòü èíà÷å åå áûëî íåâîçìîæíî,  óâèäåâ ìîå îòêðûâàíèå,

íå ñòàë ñäåðæèâàòü ñâîè ýìîöèè:  "Âîò ýòî ìîùü!" Ýòî áûëî óæå íà ïåðå-

ìåíå.

     Ñ êëàññîì ÿ ïîääåðæèâàë ñàìûå äóøåâíûå îòíîøåíèÿ. Óâèäåâ â Àíä-

ðåå Ïåòðà÷åíêî âîïëîùåíèå ñîâåðøåíñòâà,  ÿ ïðèâÿçàëñÿ ê íåìó,  ñîøåëñÿ

áëèæå ñ åãî äðóçüÿìè Ñå÷êèíûì Ñåðåæåé è Ïàøåé,  ïîçíàêîìèëñÿ ñ åãî ðî-

äèòåëÿìè.  Íà÷àë îòíîøåíèÿ ñ íèì ÿ ïðåäëîæåíèåì åìó ðàçäåëèòü ñî  ìíîé

êîëûì,  äàííûé  ìíå â òóáäèñïàíñåðå - çàáåòîíèðîâàòü îòìîñòîê ó ñòîëî-

âîé.  Íåñìîòðÿ íà òàêóþ ðàçíîîáðàçíóþ âíåøíþþ,  ìîÿ âíóòðåííÿÿ æèçíü â

ýòî âðåìÿ áûëà íå ìåíåå ðàçíîîáðàçíîé, ÷åì âíåøíÿÿ. Âåäÿ óðîêè è ãëÿäÿ

íà ó÷åíèêîâ èëè Åëåíó Àëåêñàíäðîâíó,  èíîãäà ïðèñóòñòâîâàâøóþ íà  ìîèõ

óðîêàõ,  ÿ ëîâèë ñåáÿ ñ íåêîòîðîé ãîðäîñòüþ íà òîì,  ÷òî, äàâàÿ ñåé÷àñ

èì ìàññó ñàìîé ðàçíîîáðàçíîé èíôîðìàöèè,  ÿ åùå è óìóäðÿþñü âåñòè  òóò

æå  ïàðàïñèõîëîãè÷åñêóþ  âîéíó  ñ Ïàâèòðèíûì.  Âèçóàëüíî âûãëÿäåëî ýòî

ïîñòîÿííîé ñìåíîé ãîìåîñòàçà â ïðàâîì ïîëóøàðèè. Êàê áóäòî âñÿ ïîëîñòü

ãîëîâû îò ëèöà äî çàòûëêà áûëà çàïîëíåíà âåðòèêàëüíî ñòîÿùèìè ïðîçðà÷-

íûìè ïîëåâûìè ïëåíêàìè,  êîòîðûå â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ íà ìåíÿ ïîñ-

òîÿííî ìåíÿëèñü ïîäîáíî ïåðôîêàðòàì,  òî âñòàâëÿÿñü, òî óáèðàÿñü. Ñàìî

âåùåñòâî ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ áûëî ðàçìÿã÷åííûì, è ÿ íå ìîã íà íåãî ïîëî-

æèòüñÿ, è èíôîðìàöèþ, êîòîðóþ íóæíî áûëî çàïîìíèòü, äîâåðÿë òîëüêî ëå-

âîìó, êàê è ïðîöåññ îáùåíèÿ ñ ëþäüìè. Òîëüêî â ýòî âðåìÿ â ðåçóëüòàòå

âñå  âîçðàñòàþùåãî  íàïðÿæåíèÿ  ïàðàïñèõîëîãè÷åñêîé âîéíû ýòè ïðîöåññû

òîëüêî ñòàëè èç ïîäñîçíàòåëüíûõ ñòàíîâèòüñÿ ñîçíàòåëüíûìè.  Äèàëîãîâ ñ

Ïàâèòðèíûì ÿ íå âåë,  òàê êàê íå çíàë,  îí ýòî,  èëè ýòî òîëüêî â ìîåé

ïñèõèêå,  íî èíîãäà ïîñëå êàêîãî-íèáóäü åãî  ïðîÿâëåíèÿ  âñòàâëÿë  êà-

êóþ-íèáóäü ìûñëü íà åãî ñ÷åò.  Äîìà æå ïîäãîòîâêà ê ïðåäìåòàì äàæå ìíå

ïðåäñòàâëÿëà èíòåðåñ ñâîåé íåîáû÷íîñòüþ.  Ñèäÿ ñ êîíñïåêòîì èëè ñ êàð-

òî÷êàìè  äëÿ êîíòðîëüíûõ â ðóêàõ ÿ,  íàïðÿãàÿ ãîëîâó,  ñìîòðåë â ñåáÿ.

Ãäå-òî âíóòðè ìåíÿ íà êàêîé-òî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè, ïîäîáíîé ïîâåðõ-

íîñòè ÷èñòîãî ýêðàíà ïîÿâëÿëàñü íåîáõîäèìàÿ ìíå ìûñëü,  ôðàçà èëè ñëî-

âî,  êîòîðîå ÿ ñïèñûâàë â òåòðàäü. Ðàáîòà ãîëîâîé òðåáîâàëà çíà÷èòåëü-

íîãî íàïðÿæåíèÿ ñ ïîñòîÿííûì ÷óâñòâîì òîãî,  ÷òî åé, êàê è âñåì äðóãèì

ìîèì äåëàì,  ìåøàåò Ïàâèòðèí,  çàòðóäíÿÿ åå ðàáîòó ñâîèìè  ýìàíàöèÿìè.

Òåì íå ìåíåå òîò âíóòðåííèé ýêðàí, êîòîðûé ÿ âèäåë âíóòðè ñåáÿ, íà êî-

òîðîì ïîÿâëÿåòñÿ íóæíàÿ ìûñëü,  ÿ âèäåë,  äåðæèò îí.

     Ïðàêòèêà çàêîí÷èëàñü.  Ïîñëåäíþþ åå òðåòü ÿ òÿíóë íà íåðâàõ,  òàê

êàê  ãîëîâà  îòêàçûâàëàñü ðàáîòàòü âî âñåõ îòíîøåíèÿõ - êàê â êîíòðîëå

ñåáÿ è äèñöèïëèíû â êëàññàõ,  òàê è â ïîäáîðå è ïîäà÷å èíôîðìàöèè, çà-

èíòåðåñîâàâøåé áû ó÷åíèêîâ. Ìèð ñ íàäâèãàþùåéñÿ çèìîé êàê áóäòî ñòàíî-

âèëñÿ ïîä ñòàòü ïîçäíåé îñåíè - ÷åðíî-ñåðî-áåëûì è âûæàòü èç ñåáÿ êðà-

ñîê  äëÿ  åãî ðàñêðàøèâàíèÿ ÿ ïðîñòî íå ìîã.  Åëåíà Àëåêñàíäðîâíà áûëà

çàíÿòà,  è ÿ ïðåäëîæèë åé,  ÷òî ÿ íàïèøó õàðàêòåðèñòèêó íà ñåáÿ ñàì, è

åñëè  íàïèøó ïðàâèëüíî,  Åëåíà Àëåêñàíäðîâíà åå óòâåðäèò.  Åëåíà Àëåê-

ñàíäðîâíà åå óòâåðäèëà.



      Õàðàêòåðèñòèêà íà ñòóäåíòà 5 êóðñà ÅÃÔà ÁÃÏÈ Áåëîâà Ìèõàèëà.



     Áåëîâ Ìèõàèë ïðîõîäèë â òðåòüåé  øêîëå  ïåäàãîãè÷åñêóþ  ïðàêòèêó,

âåë  ãåîãðàôèþ è áèîëîãèþ â 8-10 êëàññàõ è èñïîëíÿë îáÿçàííîñòè êëàññ-

íîãî ðóêîâîäèòåëÿ â 10 êëàññå.  Êàê êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü çàðåêîìåíäî-

âàë ñåáÿ ñ ïîëîæèòåëüíîé ñòîðîíû. Â ñâîáîäíîå îò óðîêîâ âðåìÿ ïðèñóòñ-

òâîâàë íà äðóãèõ óðîêàõ,  áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè íàõîæäåíèÿ â øêîëå íà-

õîäèëñÿ  ñ êëàññîì.  Ïî ïîðó÷åíèþ êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ îðãàíèçîâûâàë

ðåáÿò íà óáîðêó òåððèòîðèè,  êîíòðîëèðîâàë óáîðêó êëàññà ïîñëå óðîêîâ.

Ñóùåñòâåííî ïîìîãàë êëàññíîìó ðóêîâîäèòåëþ âî âðåìÿ çàãîðîäíîé ïîåçäêè

íà áåëîãîðüåâñêóþ òóðáàçó.  Ñ êëàññîì ó Ìèõàèëà óñòàíîâèëèñü äðóæåñêèå

îòíîøåíèÿ.  Àâòîðèòåòîì ó ðåáÿò îí ïîëüçîâàëñÿ,  íî õðîìàëà äèñöèïëèíà

íà óðîêàõ, êîòîðîé Ìèõàèë óäåëÿë íåäîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ. Ñëó÷àëèñü òàê-

æå è îïîçäàíèÿ íà óðîêè (ó ìåíÿ). Äëÿ ïðîâåäåíèÿ óðîêîâ îí èñïîëüçîâàë

ìíîãî äîïîëíèòåëüíîãî ìàòåðèàëà, íî ìåòîäèêà åãî ïîäà÷è áûëà íå âñåãäà

ïðàâèëüíîé.  Áîëüøîå êîëè÷åñòâî äîïîëíèòåëüíîãî ìàòåðèàëà,  êîòîðîå îí

èñïîëüçîâàë,  ñî÷åòàëîñü ñ íå âñåãäà ìåòîäè÷åñêè ïðàâèëüíîé åãî  ïîäà-

÷åé.  Êëàññíûé ÷àñ ïî òåìå: "Ïóòü ÷åëîâåêà â æèçíè" îöåíèâàþ íà "õîðî-

øî".



     ß âñþ æèçíü ñòðåìèëñÿ çèìîé ïîä áðþêè íå ïîäîäåâàòü òåïëîå áåëüå.

Ïàâèòðèí  æå ïîäîäåâàåò.  È ñåé÷àñ ó ìåíÿ ñòàë âîçíèêàòü ñ ñîáîé êîíô-

ëèêò:  ïî-ïðåæíåìó âîñïèòûâàòü â ñåáå ñïàðòàíñêèå íàñòðîåíèÿ, èëè "íà-

ëåïèòü  ñåáå ìÿãêèé ìèðîê".  ß íå ìîã ïðèäòè ê îäíîìó ðåøåíèþ.  Åäâà ÿ

ñîáèðàëñÿ èäòè â îäíèõ áðþêàõ - íà÷èíàë ÷óâñòâîâàòü, ÷òî çàìåðçíó, åä-

âà  ÿ  îäåâàë  òðèêî - ïåðåñòàâàë ñåáÿ óâàæàòü.  Ê êîíöó ìåñÿöà ðàáîòû

äâîðíèêîì,  ïîäíèìàÿ ñ çåìëè íåòÿæåëóþ  âåòêó,  ÿ  âäðóã  ïî÷óâñòâîâàë

õðóñò â ãðóäíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà,  îò ÷åãî ïîòåìíåëî â ãëàçàõ,  è ÿ

ïðèñåë.  Îñòàâèâ ðàáîòó è ïðèäÿ äîìîé, ÿ ëåã áûëî îñòîðîæíî ñïàòü. Êàê

íåîæèäàííî  ïðîñíóëñÿ ÷àñà ÷åðåç 2 è ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî åñëè íå âñòàíó

ñåé÷àñ - ó ìåíÿ åñòü øàíñ óòðîì íå ïîäíÿòüñÿ  âîîáùå  äàæå  äëÿ  òîãî,

÷òîáû  õîòü êîãî-íèáóäü ïîçâàòü íà ïîìîùü.  Ïîñëàâ Ïàâèòðèíó ïðîêëÿòüå

çà òî, ÷òî ïîìîã ìíå äîéòè äî òàêîãî ñîñòîÿíèÿ, ÿ âñòàë è ïîøåë â ïðè-

åìíûé ïîêîé òðàâìîòîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ îáëàñòíîé áîëüíèöû. Äåæóðèâ-

øèå òàì ìåäñåñòðà è âðà÷ îáúÿñíèëè ìíå,  ÷òî äëÿ  ïîñòàíîâêè  äèàãíîçà

ìíå íóæåí õèðóðã,  êîòîðîãî ñåé÷àñ íåò è ñêàçàëè ïðèéòè óòðîì â òðàâì-

ïóíêò ïåðâîé ãîðîäñêîé áîëüíèöû. Ìîå èñêóïëåíèå ñâîèõ îáÿçàííîñòåé ïå-

ðåä ñîáîé è Áîãîì çà ñâîå çäîðîâüå ìåíÿ óñïîêîèëî è ÿ,  ââåðèâøèñü ñå-

áå, Áîãó è ñóäüáå, ïîøåë äîìîé. Óòðîì ÿ âñòàë, êàê íè â ÷åì íå áûâàëî.

     Â èíñòèòóòå  ìîè  íîâûå îäíîêàøíèêè ìåíÿ ïðèíÿëè òàêæå ðàäîñòíî è

íåîðäèíàðíî,  êàê è â øêîëå. Ïîìîãëà ýòîìó ìîÿ, êàê èì ïîêàçàëàñü, íà-

èâíîñòü.  Ó  ìåíÿ íå áûëî íèêàêîãî îòòàëêèâàíèÿ èëè îò÷óæäåíèÿ îò êîãî

áû òî íè áûëî ïðàêòè÷åñêè íè â ÷åì.  Åñëè ÷åëîâåê âåë ñåáÿ åñòåñòâåííî

ïðîñòî  è  íå  èãðàë,  îí ìîã îò ìåíÿ ïîëó÷èòü íàâåðíîå ëþáîé îòâåò íà

ñâîé âîïðîñ.  Ïîíÿòíî,  ÷òî â ïîñëåäñòâèè îí äîëæåí áûë ïðèäåðæèâàòüñÿ

òîé íîòû îòêðûòîñòè,  íà êîòîðóþ îí ñòàâèë îòíîøåíèÿ âíà÷àëå, ÷òîáû íå

ïðè÷èíèòü ìíå áîëü.  Íî íàñêîëüêî ñïîñîáíî îòíîñèòüñÿ  ðîâíî  ê  ñâîèì

áëèæíèì áîëüøèíñòâî,  âû÷èñëÿþùåå èõ ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðîíû ? Ïîíÿò-

íî,  ÷òî è ìîÿ îòêðûòîñòü ÿâèëàñü ïîâîäîì äëÿ ïðîâåðêè íåêîòîðûìè ïàð-

íÿìè  îñíîâàíèÿ ýòîé ñòîðîíû ìîåãî õàðàêòåðà,  ÷òî ÷óòü íå çàêîí÷èëîñü

âûÿñíåíèåì îòíîøåíèé èíà÷å. Ìîé ðàññêàç î òåõíèêå ïðîñâåòëåíèÿ â àøðà-

ìå  Á.Ø.Ðàäæíèøà íà çà÷åòå ïî ýòèêå è ïñèõîëîãèè ñåìåéíîé íàóêè îòðåç-

âèë èõ îòíîøåíèå êî ìíå,  è îòíîøåíèÿ ñòàëè âõîäèòü â  äîëæíîå  ðóñëî.

Ñëóøàÿ ñòóäåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ çà÷åò ïåðåäî ìíîé, ÿ îò ñâîåãî ëèöà ðàññ-

êàçàë ïðåïîäàâàòåëüíèöå, ÷òî ñîçäàì àøðàì, ïîäîáíûé àøðàìó Ðàäæíèøà, â

êîòîðîì ëþäè áóäóò ïðîñâåòëÿòüñÿ òàêæå, êàê îíè ïðîñâåòëÿëèñü â àøðàìå

ó Ðàäæíèøà. Ýòà ïðåïîäàâàòåëü äî ñèõ ïîð óëûáàåòñÿ ïðè âñòðå÷àõ.

     Â îêòÿáðå âñòðåòèëèñü ñî Ñëàâîé. Îí áûë ñ äðóãîì è õîòåë çàáûòüñÿ

îò áåñïðîñâåòíîñòè â ïðîáëåìàõ è ãëàâíîå, â ëþäÿõ. ß íå õîòåë âå÷åðèí-

êè, íî àâòîìàòè÷åñêè, êàê è ðàíüøå, ïðèãëàñèë èõ â ãîñòè. Ïîêà ìû øëè,

ÿ âïåðâûå ïî÷óâñòâîâàë ââîä ìûñëè â ãîëîâó.  Ýòî áûëà  Ñëàâèíà  ìûñëü.

Ïàðåíü  øåë ìåæäó íàìè,  êîãäà ÿ ïî÷óâñòâîâàë,  êàê ïðîäàâëèâàåòñÿ ìîÿ

ãîëîâà,  à òî÷íåå, ïëåíêà, íàêðûâàþùàÿ ñâåðõó òåìíóþ ñôåðó, ÷òî ïðåäñ-

òàâëÿëî  ñîäåðæèìîå ìîåé ãîëîâû è áîëåçíåííàÿ êàïëÿ,  êàê áû ãîâîðÿùàÿ

ìíå "ïðîñòîôèëÿ",  îïóñêàåòñÿ â ïîëîñòü ãîëîâû. Ýòà ìûñëü áûëà îáî ìíå

ïîäóìàíà ïîñëå ìîåãî ïðèãëàøåíèÿ íåçíàêîìîãî ïàðíÿ, êàêèì äëÿ ìåíÿ áûë

Ñëàâèí äðóã â ãîñòè. Íî åå áåñïàðäîííîå âòîðæåíèå â ìîå ñóùåñòâî ðîäè-

ëî  âî ìíå êîìïëåêñ ÷óâñòâ,  ñðåäè êîòîðûõ áûë è ñòðàõ çà òàêîå ëåãêîå

âíåäðåíèå â ìåíÿ òàêîãî îòíîøåíèÿ êî ìíå,  ïðîòèâ ÷åãî  ÿ  ïðàêòè÷åñêè

íè÷åãî íå ìîã ñäåëàòü. Ïîñèäåëè ÷àñîâ äî îäèííàäöàòè. Îäèí ðàç ÿ âûäàë

çàïîìíèâøååñÿ ìíå íåîáû÷íîå. Ñëàâà ñêàçàë Âîëîäå, òàê çâàëè ïàðíÿ, îä-

íó îêêóëüòíóþ âçàèìîñâÿçü â ïðèðîäå,  âëèÿþùóþ íà ÷åëîâåêà.  Âîëîäÿ íå

ïîíÿë.  Íå óñïåë Êîëÿ íà÷àòü äóìàòü íàä òåì, êàê ïîäàòü ñêàçàííîå ëó÷-

øå, êàê ÿ åãî îïåðåäèë è ïîâòîðèë ñêàçàííîå èì äðóãèìè è ïðîñòûìè, ïî-

íÿòíûìè ñëîâàìè. Ýòî ìíå óäàëîñü ñäåëàòü òàê, ÷òî ÿ íå çàïîìíèë íè òî,

÷òî ñêàçàë Ñëàâà, íè òî, ÷òî ñêàçàë ÿ. ( Â îáùèõ ÷åðòàõ ñóòü ñêàçàííî-

ãî ïîïàäàåò ïîä àêñèîìó åäèíñòâà ìèðîçäàíèÿ ). Â ÷óâñòâàõ îò ñäåëàííî-

ãî ìíîé îñòàëîñü ñëåäóþùåå: ÿ âçÿë ïîëåâîé êîìîê è ÷åðåç ñâîå ñîçíàíèå

ïåðåâåë åãî ñîäåðæèìîå â óñâîèâøóþñÿ Âîëîäåé ôîðìó ïîëÿ.

     -Ó íåãî ïîäâåøåí ÿçûê,  - ñêàçàë Âîëîäÿ Ñëàâå, ñèëüíî ìåíÿÿ îòíî-

øåíèå êî ìíå.  Ñëàâà ñàìîäîâîëüíî êèâíóë.

     Ñïàòü ó  ìåíÿ ïàðíè íå îñòàëèñü,  êàê ÿ èõ íå îñòàâëÿë.  Íàóòðî ÿ

÷óâñòâîâàë ñåáÿ íåâàæíî. Ñîñòîÿíèå ïîõìåëüÿ áûëî êëàññè÷åñêèì. Â  èíñòè-

òóò  èäòè  íå õîòåëîñü.  Íå ñïåøà ñîáðàâøèñü,  ÿ ïîøåë ê òðåòüåé ïàðå.

Ñèëüíî õîòåëîñü ïèòü.  ß çàøåë â îâîùíîé ìàãàçàí è êóïèë ñòàêàí òîìàò-

íîãî ñîêà. Ïèë ÿ åãî, ïîíÿòíî, ðòîì. Îäíàêî îí òåê ïî ïèùåâîäó êóäà-òî

â ïàðàëëåëüíûé ìèð.  Ïî ïèùåâîäó íèæå ïðàâîé íîãè è íåìíîãî  íàçàä  îò

ôðîíòà ìîåãî òåëà. Âåñü ïóòü åãî òå÷åíèÿ ÿ âèäåë êðàñíî-îðàíæåâûì öâå-

òîì,  êàê áóäòî òêàíè, êîòîðûõ îí êàñàëñÿ, îãîëÿëèñü. Èëè íåðâû èõ èí-

íåðâèðóþùèå.  Ýòî âèäåíèå íå ìîãëî ìåíÿ íå ðàññòðîèòü.  Íà ôîíå âñåãî,

÷òî ñî ìíîé òâîðèëîñü,  ýòî áûëî,  ïðàâäà,  îäíîé âñåãî êàïëåé, íî ñàì

ôîí ïîñòîÿííî áûë óäðó÷àþùèì è ïîäàâëÿþùèì,  è âñå ìîè ïîïûòêè èç íåãî

âûêàðàáêàòüñÿ íå èìåëè óñïåõà.  Íå èìåëè óñïåõà ïîòîìó ÷òî ÿ íå  çíàë,

÷òî ñî ìíîé ïðîèñõîäèò, è êàê îò âñåãî ýòîãî èçáàâèòüñÿ. Ó ìåíÿ ïðîñòî

íå áûëî íèêàêîé ïî÷âû ïîä íîãàìè,  ÷òîáû áûòü ñîáîé. Ïîíåìíîãó ÿ óñïî-

êîèëñÿ è îò ýòîãî âèäåíèÿ.

     Îäíàæäû êàê-òî áåññîçíàòåëüíî íà ïåðåìåíå,  îáåðíóâøèñü íàçàä,  ÿ

óâèäåë, êàê îäèí ìîé îäíîêàøíèê -Àíäðåé Êóëüìàíîâñêèé -áóðàâèò ìîé çà-

òûëîê âçãëÿäîì èñïîäëîáüÿ.  Ìîé ïîâîðîò ïîäòâåðäèë åìó îæèäàåìîå èì  è

èçóìèë åãî.  Íåñìîòðÿ íà ïåðåæèâàåìîå ìíîé, ÷òî ìåíÿ â ñâîèõ ñîáñòâåí-

íûõ ãëàçàõ äåëàëî íå òàêèì êàê âñå,  Ïóòü íàâåðõ âñå  ðàâíî  ïðîäîëæàë

ìåðöàòü  âî ìíå,  è ÿ ïûòàëñÿ èì ïîäåëèòüñÿ ñ ëþáûì ìîèì ñîáåñåäíèêîì,

åäâà îí çàòðàãèâàë ñâîè æèçíåííûå ïðîáëåìû èëè âûïàäàë óäîáíûé ìîìåíò.

Ìîå îäèíî÷åñòâî â äåêàáðå ñêðàøèâàëà ïðèåõàâøàÿ ñ Ñàõàëèíà ðîäñòâåííè-

öà,  çàòåì Èðà - ìîÿ ïåðâàÿ íåâåñòà ñ ïîäðóãîé,  ïðèåõàâ â ãîðîä â êî-

ìàíäèðîâêó.  Â òå÷åíèå âñåé îñåíè íå äàâàëà ñêó÷àòü çíàêîìàÿ äåâóøêà ñ

ïîäðóãîé,  ïðèåçæàâøàÿ ñ êîììåðöèåé ñ Àìóðñêîé îáëàñòè.

     Îäíàæäû ÿ ïðèøåë ê Ëåíå Êóðîïîâó.  Çà ðàçãîâîðîì îí, çíàÿ, î ìîåì

óâëå÷åíèè âîñòî÷íûìè åäèíîáîðñòâàìè, ñêàçàë, ÷òî ó íèõ íà çàâîäå ðàáî-

òàåò íàåìíûì ðàáî÷èì ïàðåíü èç Øàîëèíüñêîãî ìîíàñòûðÿ. Îí, âðîäå, îáó-

÷àëñÿ êàêîå-òî âðåìÿ â íåì èëè,  ïî êðàéíåé ìåðå,  ïðîñòî èìåë ê  íåìó

êàêîå-òî îòíîøåíèå.  Õîòÿ ÿ ÷óâñòâîâàë ñåáÿ íå íà âûñîòå íè â ôèçè÷åñ-

êîé ôîðìå è íè â ïëàíå îáùåíèÿ,  ìîåé äóøå âîîáùå ýòîãî íå áûëî íóæíî,

ÿ, ðàññïðîñèâ Ëåíþ î íåì äëÿ ïîääåðæàíèÿ ðàçãîâîðà, îñòàâèë ýòó òåìó â

ïîêîå. Òåì íå ìåíåå ÿ ïîäóìàë,  ÷òî Ñëàâå,  ìîæåò áûòü, áóäåò èíòåðåñíî

ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ýòèì ïàðíåì, à, ìîæåò áûòü, è ìíå â áóäóùåì êàê-íèáóäü

ýòî çíàêîìñòâî ïðèãîäèòñÿ.  È ÿ ïîïðîñèë Ëåíþ ìåíÿ ñ íèì  ïîçíàêîìèòü.

Óòðîì,  âîçâðàùàÿñü  ïîñëå  ïåðâîé ïàðû èç èíñòèòóòà,  ÿ ïðîõîäèë ìèìî

ðûíêà.  Êàê îáû÷íî ÿ çàäóìàëñÿ â äèëåììå êàêèì ïóòåì èäòè - ìèìî ðûíêà

èëè ÷åðåç íåãî,  êàê âäðóã ÿ ïî÷óâñòâîâàë íå÷òî âðîäå ùåë÷êà-ïîäêëþ÷å-

íèÿ ê êîìó-òî íà äèñòàíöèîííîé ñâÿçè.  Ó ìåíÿ ñîçäàëîñü îùóùåíèå áóäòî

Ñëàâà  ãäå-òî  íà ðûíêå,  âûéäÿ íà "ïðîìûñåë" - æåëàÿ âñòðåòèòü íóæíûõ

ëþäåé,  âêëþ÷èë äëÿ íèõ ñâîé ìàãíèò. Ìîÿ ìàêóøêà èëè íå÷òî íà íåé, êàê

áû  ñàìîïðîèçâîëüíî  ïîâåðíóëàñü â ñòîðîíó ðûíêà.  Íåäîëãî ðàçäóìûâàÿ,

òàê êàê ïðè÷èí íå æåëàòü âèäåòü Ñëàâó ó ìåíÿ íå áûëî, ÿ ïîøåë çà ñâîèì

ëîêàòîðîì.  Ïðîéäÿ  ïîë-ðûíêà è âûéäÿ íà íåáîëüøóþ åãî ïëîùàäü â ñàìîì

åãî öåíòðå,  ÿ äåéñòâèòåëüíî óâèäåë Ñëàâó.  Îí äåéñòâèòåëüíî èìåë  âèä

âûøåäøåãî  íà îõîòó.  Åãî âèä áûë òàêèì ñàìîäîâîëüíûì è òî,  ÷òî îí íå

ñòàë ìåíÿ çàìå÷àòü,  æåëàÿ ïðîâåðèòü ìîå îòíîøåíèå ê íåìó, ñïðîâîöèðî-

âàëî ìåíÿ íà òî,  ÷òîáû íåñêîëüêî ïðîéäÿ çà åãî ñïèíó,  ïðîéòèñü ñâîåé

ñóìêîé ñ ó÷åáíèêàìè íèæå åãî öèãåéêîâîãî ïîëóøóáêà.  Ñëàâà ñðàçó  ìåíÿ

çàìåòèë.  Èç  ìåíÿ  èíôîðìàöèÿ ñëîâíî âûòÿãèâàëàñü. ß íå õîòåë ãîâîðèòü

ïðî Øàîëèíüñêîãî ìîíàõà.  ß çíàë Ñëàâèíû  ñîïåðíè÷åñêèå  ÷óâñòâà,  ÷òî

ñðîäíè ïîäàâëåíèþ.  ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî íå ñìîãó âûäåðæàòü ñîïåðíè÷åñòâà

èç-çà êîëè÷åñòâà âî ìíå ñâîáîäíûõ ñèë.  Íî ìåíÿ,  åäâà ÿ îá ýòîì ïîäó-

ìàë, ñëîâíî êòî-òî òÿíóë çà ÿçûê. Îòäàâàÿ, ÿ óæå íàñòðàèâàëñÿ íà îòäà-

÷ó. Ñëàâó ìîå ñîîáùåíèå çàèíòåðåñîâàëî, õîòÿ îí îñîáî âèäó íå ñòàë ïî-

äàâàòü. ß ïîîáåùàë óçíàòü î ïàðíå ïîïîäðîáíåé è ïîïðîáîâàòü ñ íèì ïîç-

íàêîìèòüñÿ,  äðóãèì êðàåì óìà óæå ïðîêëèíàÿ ñåáÿ çà ïîäàòëèâîñòü,  òàê

êàê  ÷óâñòâîâàë,  ÷òî àâòîìàòè÷åñêè âûòåñíÿþñü èç ãëàâíîé ðîëè â îáùå-

íèè, è ÷òî îíî ìíå è íå î÷åíü-òî íóæíî. Ñõîäÿ îïÿòü ê Ëåíå, ÿ ïîïðîñèë

åãî  ïîçíàêîìèòü  ìåíÿ ñ ýòèì ðàáî÷èì.  Ìû äîãîâîðèëèñü âñòðåòèòüñÿ íà

äðóãîé äåíü ïîñëå Ëåíèíîé ðàáîòû íà ïðîõîäíîé çàâîäà.  Âå÷åðîì,  èäÿ ê

íàçíà÷åííîìó âðåìåíè, ÿ âäðóã ïî÷óâñòâîâàë ñòðàñòíîå íåæåëàíèå èäòè. ß

÷óâñòâîâàë ñåáÿ íàñòîëüêî óíèæåííûì,  äåëàÿ êîìó-òî òî,  ÷òî ìíå íóæíî

àáñîëþòíî íå áûëî. Íà ïîëïóòè ÿ îñòàíîâèëñÿ è ðåøèë áûëî âåðíóòüñÿ äî-

ìîé. Íî åäâà ÿ ýòî ðåøèë áûëî ñäåëàòü, êàê çà ëåâûì ïëå÷îì ÿ óâèäåë îã-

ðîìíûé ñèëóýò Ñëàâû.  ß åãî âèäåë ñêâîçü ñåáÿ íà ÷åðíîì ôîíå, è ïîíÿòü

âî âñåé ïîëíîòå,  ÷òî ýòî òàêîå,  áûëî ïðîñòî íåâîçìîæíî.  Ýòî áûëî íå

ïðîñòî âèäåíèå.  Îò ýòîãî ñèëóýòà ÿ ÷óâñòâîâàë îñÿçàåìûå òîë÷êè,  íàï-

ðàâëÿþùèå ìåíÿ íà çíàêîìñòâî ñ ìàñòåðîì.  Ñòðàõ, âîçíèêøèé ó ìåíÿ, áûë

íå îò ýòîãî âèäåíèÿ, à îò íåâîçìîæíîñòè ðàçîáðàòüñÿ â òîì âèäèò ëè ìå-

íÿ ñåé÷àñ Ñëàâà äèñòàíöèîííî èëè íåò. ß ïðåäïîëàãàë, ÷òî òîë÷êè ÿ ìîãó

÷óâñòâîâàòü  íàïðÿìóþ  îò åãî æåëàíèé,  äàæå åñëè îí ìåíÿ íå âèäèò,  à

ïðîñòî äóìàåò îáî ìíå. Åñëè áû ÿ òî÷íî çíàë, ÷òî îí ïðè ýòîì âèäèò ìå-

íÿ äèñòàíöèîííî, ÿ çíàë áû è òî, êàê ìíå âåñòè ñåáÿ ñåé÷àñ âåñòè è òî,

êàê ìíå îòíîñèòüñÿ ê íåìó ïîòîì. ß, ñêîðåå âñåãî, ïðîñòî áû ñäåëàë òî,

÷òî  ÿ ñäåëàë è òàê,  íî ïîñëå áû çà òàêîå âîçäåéñòâèå ïðîâåë áû ñ íèì

íåëèöåïðèÿòíûé ðàçãîâîð.  Íî ÿ íå ìîã ýòîãî ïîíÿòü è, ïîìåòàâøèñü íåì-

íîãî  â  ðàçíûå  ñòîðîíû,  ÿ  âñå  æå ïîøåë çíàêîìèòüñÿ ê ýòîìó ïàðíþ.

Âñòðåòèâøèñü ñ Ëåíåé è âûéäÿ íà óëèöó,  ìû ïîøëè â îáùåæèòèå, ãäå æèëè

êèòàéöû. Åäâà ìû ñîøëè ñî ñòóïåíåê ïðîõîäíîé, êàê ó ñåáÿ â ïðàâîì ïîëó-

øàðèè ÿ óâèäåë ïîÿâèâøóþñÿ ãîëîâó  Ïàâèòðèíà,  êîòîðàÿ  îñìàòðèâàëàñü,

ãëÿäÿ èç ìåíÿ,  èçó÷àÿ è îïðåäåëÿÿ ìåñòíîñòü, êîòîðóþ âèæó ÿ. Óäîâëåò-

âîðèâøèñü,  îíà èñ÷åçëà. Âïåðåäè øëà ãðóïïà êèòàéöåâ. Ëåíÿ ïîêàçàë ìíå

ýòîãî ïàðíÿ. Îí êàçàëñÿ îñîáî íè÷åì íå âûäåëÿþùèìñÿ. ß îïÿòü ñòàë ñîì-

íåâàòüñÿ,  ñòîèò ëè ìíå ñ íèì çíàêîìèòüñÿ. Ëåíÿ ïîäîæäàë íåìíîãî ìîåãî

ðåøåíèÿ è, íå äîæäàâøèñü, ñêàçàë ìíå, êàê ê êèòàéöàì ïîäîéòè â îáùåæè-

òèè è ïîøåë äîìîé. Îñòàâøèñü îäèí, ÿ âñå-òàêè ðåøèë ïîéòè ïîçíàêîìèòü-

ñÿ.  Íî êîãäà ÿ âîøåë â êîìíàòó è ó êèòàéöåâ,  ñåâøèõ óæèíàòü, ñïðîñèë

ïðî Øàîëèíü, îíè ïðèñëóøàâøèñü ê òîìó, êàê ÿ ãîâîðþ ñêàçàëè, ÷òî ó íèõ

òàêîãî íåò, î÷åíü ðåçêî äàâ ïîíÿòü, ÷òî ðàçãîâîð îêîí÷åí. Ñïðàøèâàÿ, ÿ

÷óâñòâîâàë,  ÷òî âûêëàäûâàþ èì âñå ñâîè êîìïëåêñû íåïîëíîöåííîñòè è, â

îáùåì,  áûë ðàä òîìó,  ÷òî îíè ìåíÿ îñâîáîäèëè îò îáùåíèÿ.

     Íîâûé ãîä ÿ âñòðå÷àë îäèí. Äóøå õîòåëîñü ÷åãî-òî íåîáäóìàííîãî, è

ÿ óñòðîèë ïðîáåæêó äî ×èãèðèíñêîãî âîäîõðàíèëèùà, íàõîäÿùåãîñÿ â 6 êè-

ëîìåòðàõ îò ãîðîäà ïî Íîâîòðîèöêîé  àâòîòðàññå.  Äîìîé  âåðíóëñÿ  ÿ  ê

îäèííàäöàòè  ÷àñàì,  âêëþ÷èë òåëåâèçîð,  íàêðûë ñòîë è äîæäàëñÿ áèåíèÿ

êóðàíòîâ.  Ïîñëå ïîëóíî÷è,  ïîñìîòðåâ íåìíîãî  "Ãîëóáîé  îãîíåê",  ëåã

ñïàòü.

     Åñëè ïðîñòî îïèñûâàòü ñëó÷èâøèåñÿ ñî ìíîé ñîáûòèÿ áåç òîãî ïîñ-

òîÿííîãî è ðàñòóùåãî íàïðÿæåíèÿ,  â êîòîðîì íàõîäèëàñü ìîÿ äóøà - çíà-

÷èò íå ãîâîðèòü ïî÷òè íè÷åãî,  òàê êàê âñå ìîè äóøåâíûå ñèëû áûëè íàï-

ðàâëåíû íà åãî ïîãëîùåíèå. Òå ëåòíèå 2 âèäåíèÿ, ïîñëóæèâøèå ïåðåëîìíûì

ìîìåíòîì  â ñîñòîÿíèè ìîåé ïñèõèêè,  íå äàâàëè ìíå ïîêîÿ,  ðàâíî êàê è

òî,  ÷òî ÿ íå çíàë,  ÷òî îò Ïàâèòðèíà ìîæíî îæèäàòü. Òðåòüåãî ÿíâàðÿ ÿ

ïîåõàë íà âåëîñèïåäå,  êîòîðûì ïîëüçîâàëñÿ âñþ çèìó, íà îãîðîä ïðîäîë-

æèòü äåðåâÿííûå ðàáîòû, ïî ñòðîèòåëüñòâó ñàäîâîãî äîìèêà. Ýòà ìûñëü áû-

ëà ìíå êàê-òî ïîäñêàçàíà Âàäèìîì,  ìóæñêàÿ ïîëîâèíà ñåìüè êîòîðîãî çà-

íèìàëàñü ïîñòðîéêîé äà÷è âñþ çèìó.  Ïåðåä âúåçäîì â Ìîõîâóþ  Ïàäü  ìîå

âíèìàíèå ïðèâëåê îãðîìíûé êîò, çàãíàííûé ñòàåé ñîáàê íà äåðåâî, ðàñòó-

ùåå â ïðèäîðîæíîì êþâåòå.  Ñíà÷àëà ÿ ïîäóìàë, ÷òî ìîæåò áûòü ýòî Çåìà,

îñòàâøèéñÿ áëóäèòü â îêðåñòíîñòÿõ Ìîõîâîé Ïàäè â ïîèñêàõ äîðîãè äîìîé.

Íî êîãäà ÿ ïîäúåõàë áëèæå,  óâèäåë êèñòî÷êè íà óøàõ ó  ýòîãî "Çåìû".  ß

òîãäà ñòàë ïåðåæèâàòü,  ÷òî êàêîé-íèáóäü øîôåð, âîçÿùèé íà âñÿêèé ñëó-

÷àé ñ ñîáîé â êàáèíå ðóæüå,  ìîæåò "ñíÿòü" ýòîãî Çåìó ñåáå èëè íà ïðî-

äàæó  íà  øàïêó.  Ñãîíÿòü  ðûñü ñ äåðåâà ïîä åå ñòàëüíûì âçãäÿäîì áûëî

ñòðàøíîâàòî è ÿ,  îòîãíàâ ñîáàê è ïîñìîòðåâ åé â ãëàçà è íà  òóëîâèùå,

íàäåÿñü óâèäåòü èçëó÷åíèå àóðû, ïîåõàë äàëüøå, ïîêà íå ïîÿâèëèñü ìàøè-

íû. Çà ãîëîâîé ðûñè ÿ óâèäåë íå÷òî ïîäîáíîå ñåðîé ìåòàëëè÷åñêîé äûìêå,

÷òî ïîêàçàëîñü ìíå åå ñòðàõîì.





     Îòêðûòîñòü ìîåé ïñèõèêè âñåì âåòðàì è ïðåæíåå çíàíèå òîãî, ÷òî òåî-

ðåòè÷åñêè ìîæíî ðàçâèòü ñïîñîáíîñòü ÷èòàòü è ïåðåäàâàòü ìûñëè íà ëþáîì

ðàññòîÿíèè,  äåëàëè ýòî çíàíèå ìîåé ñóùíîñòüþ,  íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äî

êîíöà íè â îäíîì ñëó÷àå ÿ íå áûë óâåðåí, ÷òî ïðàâèëüíî è äî êîíöà òî÷-

íî óçíàë ïîëó÷åííóþ èíôîðìàöèþ. Ïîýòîìó ïîíÿòíî, ÷òî ÿ ïîëüçîâàòüñÿ åé

íå ìîã.

     Âòîðîãî ÿíâàðÿ,  ëåæà  íà  äèâàíå,  ÿ âäðóã çà ñâîèì ïðàâûì áîêîì

óâèäåë îáðàç Âàäèìà,  ëåæàùåãî ïîäîáíî òîìó êàê ëåæó ÿ.  ß íå ìîã îøè-

áèòüñÿ,  òàê êàê âèäåë î÷åíü ÷åòêî åãî íåïðèíóæäåííóþ ïîçó ñî ñêðåùåí-

íûìè íîãàìè è ïðàâîé ðóêîé ïîä ãîëîâîé.  Ïå÷àëüíî ïðèñêîðáíîå è  íåäî-

âîëüíîå  âûðàæåíèå  åãî ëèöà êàê áû ãîâîðèëî:  "È êàê æå ìîæíî îáî ìíå

òàê äóìàòü?  È ÷òî æå òû åùå ìîæåøü îáî ìíå ïîäóìàòü?"  Ýòîò  îáðàç,

ñìåñòÿñü ê ïðàâîìó ìîåìó áîêó,  íàõîäèëñÿ êàê áû âî ìíå, ïîëíîñòüþ êî-

ïèðóÿ ìîþ ïîçó.  Çíàÿ î âîçìîæíîñòÿõ ïåðåìåùåíèÿ, óìåþùèìè ýòî äåëàòü,

ñâîèõ äâîéíèêîâ,  ÿ ïîäóìàë,  ÷òî,  âåðîÿòíî, ýòî è åñòü òàêîé ñëó÷àé.

Èçáàâèòüñÿ æå îò ýòîãî äâîéíèêà íå áûëî  íèêàêîé  âîçìîæíîñòè,  è  åãî

ïðîíèçûâàíèå  â åãî íåïðèíóæäåííîé ïîçå ïîëîâèíû ìîåãî òåëà âûçûâàëî ó

ìåíÿ âìåñòå ñ ïðåçðåíèåì åãî çà åãî øïèîíàæ  ýëåìåíò  ñòðàõà.

     Âå÷åðîì ñëåäóùåãî äíÿ ÿ áûë äîìà, êîãäà ðåôëåêòèâíûå ïåðåùåëêèâà-

íèÿ ìîåãî ðàçóìà ñòàëè ïîêðûâàòüñÿ òåïëîòîé.  Ñ êàæäûì ïåðåùåëêèâàíèåì

"ùåë÷êè"  ñìÿã÷àëèñü  è  äâèæåíèÿ ðàçóìà ñòàíîâèëèñü ïîäîáíûìè ïðîñòûì

îáû÷íûì ïåðåêëþ÷åíèÿì âíèìàíèÿ. Òåïëî, ñòàâøåå ìåíÿ íàïîëíÿòü, çàòÿãè-

âàëî âñå ìîè äóøåâíûå ðàíû.

     -Äà ÷òî Ïàâèòðèí,  Ïàâèòðèí,  - óñëûøàë ÿ ïîäîáèå ãîëîñà. - Äà îí

ïðîñòî ùåíîê."

     Â ýòîò ìîìåíò ÿ óâèäåë, íî áîëüøå ïî÷óâñòâîâàë, êàê òî, ÷òî ìîæíî

íàçâàòü êðûøêîé ÷åðåïà - âåðõíÿÿ ÷àñòü ãîëîâû,  âèòàâøàÿ â âèäå îáðàçà

ó ìåíÿ çà ñïèíîé,  íàäåëàñü ìíå íà ãîëîâó, áóäòî êòî-òî åå ìíå íàøëåï-

íóë, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ÿ ñðàçó ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ ñîáîé. Ãîëîñîì ñëîâíî

ïîäâîäèëîñü ðåçþìå ýíåðãåòè÷åñêè â ìîé àäðåñ,  à ñìûñëîì -ñëîâíî ñîîá-

ùàëîñü ìíå.  Òåïåðü ýòî áûë ÿ, òàê êàê ÿ öåëèêîì îùóùàë ñâîþ ãîëîâó íà

ïëå÷àõ,  è ÷óâñòâîâàë çàâèñèìîñòü âñåãî ïðîèñõîäÿùåãî â íåé,  îò  ìîèõ

÷óâñòâ è æåëàíèé.  ß íå ìîã ïîíÿòü, ê êîìó îòíîñèëàñü ïîñëåäíÿÿ ôðàçà,

è êîìó îíà âîîáùå ìîãëà áû ïðèíàäëåæàòü.  Ñëóæèëà îíà äëÿ ìîåãî óòåøå-

íèÿ,  è  áûëà îíà ïîñëàíà íåâèäèìûìè íàáëþäàòåëÿìè ïàðàëëåëüíîãî ìèðà,

èëè îíà ïðèíàäëåæàëà Ïàâèòðèíó,  "óñëûøàâøåìó" ìîè ïåðåæèâàíèÿ è àäðå-

ñîâàâøåìó ýòè ñëîâà ìíå, à ÿ èõ óñëûøàë ïî îòíîøåíèþ ê íåìó, êàê èõ äî

ìåíÿ äîíåñ åãî ôèëèàë?  Íî òåïåðü íàïîëíÿþùàÿ ìåíÿ ðàäîñòü äåëàëà  ýòî

íåâàæíûì,  è ÿ ðåøèë ñõîäèòü ê Ïàâèòðèíó, êàê è ãîâîðèëî ìíå ïîñëåäíåå

âèäåíèå.  Çàëèâàâøåå ìåíÿ òåïëî,  ïîêðûâàÿ ìîé ãëàâíûé î÷àã,  â ïåðâóþ

î÷åðåäü âûçâàëî ó ìåíÿ âîïðîñ, à êàê ÿ ñåé÷àñ áóäó îòíîñèòüñÿ ê ñâîåìó

âðàãó è êàêîâ äîëæåí áûòü ìîé ïîñëåäíèé øàã ñåé÷àñ â åãî ñòîðîíó ïåðåä

òåì,  êàê ðàçîéòèñü.  Âèäåíèå, âûçâàííîå ýòèì ìîèì âîïðîñîì, ïîêàçàëî,

÷òî ÿ äîëæåí óíèçèòü åãî ñâîåé èðîíèåé, îáåðíóâ åå â ïðèåìëåìóþ ôîðìó.

Ïîäîáðàâ ïîäõîäÿùóþ ïàëêó,  ÿ äîëæåí áûë,  ïðèåõàâ ê íåìó, ñêàçàòü: "ß

ïðèøåë óäàðèòü òåáÿ äçýíñêîé ïàëêîé", ïîñëå ÷åãî ñîâåðøèòü ýòîò îáðÿä.

Ïîíÿòíî, óäàðèâ åãî óñëîâíî, à íå âî âñþ ñèëó.

     Äçýíñêóþ ïàëêó ÿ ïîäîáðàë íà óëèöå.  Ýòî áûë ïðóòèê îò  òîïîëèíîé

âåòêè. Êîãäà ÿ óäàðÿë èì Ïàâèòðèíà ïî ïëå÷ó, ñâîþ ãîëîâó îí íàïîëîâèíó

âòÿíóë â ïëå÷è.  Ãëàçà áûëè òàêæå ñúåæåííûìè.  Âèäåíèå ïîêàçûâàëî  ìíå

åùå, ÷òî ÿ íå äîëæåí ïðîõîäèòü ê íèì â äîì, íî êîãäà îí õèòðî ìåíÿ ïå-

ðåñïðîñèë:

     -Êàêàÿ ïàëêà?

     ß îòâåòèë:

     - Äçýíñêàÿ.

     Åãî ðàäóøíîå ïðèãëàøåíèå êàê-òî îòîäâèíóëî  ïðåäóïðåæäàâøåå  ìåíÿ

âèäåíèå  íà çàäíèé ïëàí.  ß ÷óâñòâîâàë îòêðûòîñòü Ïàâèòðèíà è íå ÷óâñ-

òâîâàë äëÿ ñåáÿ íèêàêîé îïàñíîñòè.  ×àñ ìîèõ ðàññêàçîâ î ñâîèõ ñïîñîá-

íîñòÿõ,  î âñòðå÷å ñ ðûñüþ, îá îòêðûòèÿõ çàêîíîâ äóõîâíîãî ìèðà ïðîëå-

òåë êàê îäíà ìèíóòà. Óõîäÿ, ÿ åùå ðàç ñêàçàë "ñïàñèáî". Îíè ïîèëè ìåíÿ

÷àåì.

    -Êîìó "ñïàñèáî" ?  - ñ õèòðåöîé ïåðåñïðîñèë Ïàâèòðèí.

    -Âñåîáùåå,  - îòâåòèë åìó ÿ.  Îí ïîìîðùèëñÿ.  Ìû ïîïðîùàëèñü, è ÿ

ïîáåæàë. Â êîíöå ÷àåïèòèÿ Ïàâèòðèí,  ÷òî-òî ïîäóìàâ,  äàë ìíå êóëåê ñ

êîíôåòàìè è áàíêó ñãóùåííîãî ìîëîêà,  îò ÷åãî ÿ,  áûëî, îòêàçàëñÿ, òàê

êàê ó ìåíÿ âîçíèêëà óâåðåííîñòü,  ÷òî îí îòäàåò ìíå ýòî çà  îíäàòðîâûå

øêóðû, êîòîðûå ÿ îòäàë åìó â 9 êëàññå, ëèøü áû íå áûòü ìíå äîëæíûì. Íî

ñìîðùèâøååñÿ ëèöî Âàäèêà,  êàê îí îáû÷íî ýòî äåëàë,  êîãäà íå îñóùåñò-

âëÿëèñü åãî ìå÷òû,  óâèäåâøåãî ó ìåíÿ ïðîÿâëåíèå âîëè è íåçàâèñèìîñòè,

âûçâàëî ó ìåíÿ ê íåìó æàëîñòü,  è ÿ âñå-òàêè âçÿë ïðåçåíò.

     Åäâà ÿ äîåõàë äî äîìà (ÿ áûë íà âåëîñèïåäå) è óñïîêîèëñÿ îò äîðî-

ãè,  êàê óâèäåë, ÷òî ñ ìîåé ïñèõèêîé è âîîáùå âñåì îðãàíèçìîì íà÷èíàåò

ïðîèñõîäèòü ÷òî-òî òðóäíîâîîáðàçèìîå. Ñåé÷àñ ÿ âèäåë ñóòü âîïðîñîâ Ïà-

âèòðèíà,  âî âðåìÿ çàäàâàíèÿ êîòîðûõ êàçàâøèõñÿ ìíå ïðîñòûìè è èñêðåí-

íèìè. Òåïåðü ìåíÿ òðÿñëî è òî âûðàæåíèå ëèöà, ñ êîòîðûì îí ìíå èõ òîã-

äà çàäàâàë.  Ñðàâíåíèå ðàññêàçàííîãî ñåé÷àñ ìíîé ñ òåì,  ÷òî ÿ  íè÷åãî

òàê  è íå óçíàë ïî ïîâîäó åãî ñïîñîáíîñòåé è òåõ ïîòðÿñøèõ ìåíÿ ëåòíèõ

è îñåííèõ âèäåíèé è íåïîíÿòíûõ ïåðåæèâàíèé,  äåëàëè ìåíÿ â ñâîèõ ñîáñ-

òâåííûõ ãëàçàõ ïðîñòîôèëåé äî áåçîáðàçèÿ. "Âåäü ÿ îòêðûë åìó âñå êàðòû

ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé," - äóìàë ÿ,  - îí âåäü ñìîæåò âîäèòü ìåíÿ  çà  íîñ

êàê íà ðàññòîÿíèè, åñëè ýòî âñå ïðîøëîå äåëàë îí, òàê è ïðè âñòðå÷àõ."

ß ïûòàëñÿ ñåáÿ óñïîêîèòü,  ÷òî íè÷åãî ñòðàøíîãî íå ïðîèçîøëî,  ÷òî ýòè

áîëè äóøè ñêîðî ïðîéäóò,  íî òùåòíî. Ñ ïðàâîé ñòîðîíû ìîåé ãîëîâû ãîðà

èíôîðìàöèè, îòäàííîé Ïàâèòðèíó, âíóøàëà ìíå óæàñ êàê ñâîèìè ðàçìåðàìè,

êîòîðûå  ìíå âèäåëèñü êîñìè÷åñêèìè,  òàê è òåì,  êàê åé ìîæíî ðàñïîðÿ-

äèòüñÿ â ñëó÷àå  ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ  èì  ñåáÿ  ìíå.  Îòêóäà-òî  ñâåðõó

èç-ïîä øàïêè ýòîé ãîðû ÷åðåç çàòûëîê âíèç ïî ïîçâîíî÷íèêó ïîëçëî ïðîç-

ðà÷íîå ùóïàëüöå,  äîñòèãàÿ è êàñàÿñü òîãî ìåñòà,  ãäå, êîãäà ÿ ðàáîòàë

äâîðíèêîì, ðàçäàëñÿ õðóñò. ß íå çíàë, ÷òî ìíå äåëàòü. Óòðîì, íà÷àâ áû-

ëî ïèòü ÷àé ñî ñãóùåííûì ìîëîêîì,  âðó÷åííûì ìíå Ïàâèòðèíûì,  ÿ óâèäåë

÷òî-òî âðîäå ïðîçðà÷íî-áåëîé ñíåæíîé øàïêè,  íàïîëçàþùåé íà ìîþ ãîëîâó

äîâîëüíî âûñîêî íàä íåé è øåâåëÿùóþñÿ.  Â ýòîé øàïêå ÷óâñòâîâàëñÿ ðàñ-

÷åò ìîèõ æèçíåííûõ ïåðñïåêòèâ.  Ïîíÿòíî,  ÷òî ìíå íå õîòåëîñü æèòü ïîä

îñîçíàíèåì ÷üåé-òî ñàìîóâåðåííîñòè â çíàíèè ìîèõ ïîñëåäóþùèõ øàãîâ  ïî

æèçíè. Öåïëÿëî íå ÷üå-òî çíàíèå èëè óçíàâàíèå ìåíÿ, à ñàìîóâåðåííîñòü,

íàõîäÿùàÿñÿ â "øàïêå".  Îäíîâðåìåííî ñ ýòîé øàïêîé  ÿ  óâèäåë  êàê  áû

ðàññëîåíèå  ìîåãî  îðãàíèçìà íà 2 ìàññû.  Îäíà èç íèõ ïðîõîäèëà áóêâîé

"Ã-íàîáîðîò" ïî ïðàâîìó áîêó ââåðõ,  ïðîõîäèëà ïî ãîëîâå ýòîé ïðîçðà÷-

íî-áåëîé øàïêîé è çàêàí÷èâàëàñü ó áðîâêè ëåâîãî âèñêà. Ýòà ìàññà íåñëà

ýìàíàöèè Ïàâèòðèíà.  Äðóãàÿ,  íà÷èíàÿñü îò áðîâêè ëåâîãî âèñêà  è  èäÿ

âíèç, íàïîìèíàëà àíãëèéñêóþ áóêâó "L".(Êîíåö íèæíåé ïëàíêè çàêàí÷èâàë-

ñÿ íà ïðàâîé ñòóïíå).  Îíà áûëà ñîáñòâåííî ìîåé. Êàæäàÿ èç äâóõ ñòîðîí

ýòèõ  ìàññ èìåëà çíà÷èòåëüíóþ òîëùèíó è,  áóäó÷è ìÿãêèìè ïî âñåé ñâîåé

òîëùèíå, äëèííûå ñòîðîíû ýòèõ "áóêâ" êîíòàêòèðîâàëè â ñàãèòòàëüíîé ïëîñ-

êîñòè ìîåãî îðãàíèçìà, îñòàâëÿÿ ìåæäó ñîáîé ùåëü (â êîòîðîé íàõîäèëîñü

ìîå òåëî). Ïîíÿòíî, ÷òî ê ìàññå, íåñøåé ýìàíàöèè Ïàâèòðèíà, ÿ îòíîñèë-

ñÿ îò÷óæäàþùå,  òàê êàê âûñîêîìåðèå,  êîòîðûì îíà áûëà çàðàæåíà,  ìåíÿ

ïðîñòî àííóëèðîâàëî êàê ëè÷íîñòü.  Õîòÿ îíî íå áûëî óíè÷òîæàþùèì. Íàî-

áîðîò îíî èçëó÷àëî ëþáîâü êî ìíå.  ß ïðîñòî êàê ëè÷íîñòü ðàñòâîðÿëñÿ â

ýòîé ëþáâè. Âûñîêîìåðèå æå íåñëî íåïðèÿòíîñòü. Òî åñòü ìåíÿ íå áûëî, à

âìåñòî ìåíÿ ÿ ÷óâñòâîâàë îäíî íåïðèÿòíîå ìíå ÷óæîå âûñîêîìåðèå.

     - Ïðîäàë äóøó Ïàâèòðèíó çà áàíêó ñãóùåíêè äà êóëåê ñ êîíôåòàìè, -

ïîäóìàëîñü  ìíå,  îòáèâàÿ ó ìåíÿ æåëàíèå ýòî åñòü.  "Íî âåäü ñïîêîéíîå

îòíîøåíèå ê âðàãàì - êðèòåðèé ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ" - äóìàë ÿ äàëüøå.

Íåñìîòðÿ íà ïîíèìàíèå ýòîãî, ïîïûòêè íà÷àòü åñòü èõ ïðåçåíò âûçûâàëè ó

ìåíÿ ÷óâñòâî ñäåëêè ñ ñîâåñòüþ.  ß îòîäâèíóë êîíôåòû, ïîñòàâèë â õîëî-

äèëüíèê ñãóùåííîå ìîëîêî è ïîøåë â èíñòèòóò ñäàâàòü çà÷åòû ê ïðèáëèæà-

þùåéñÿ ñåññèè.  Íî åäâà ÿ âûøåë íà óëèöó,  êàê òóò æå óâèäåë  îãíåííóþ

ñòåíó  ïðÿìî  ïåðåä ñîáîé.  Ïðèñóòñòâîâàëî ÷óâñòâî,  ÷òî îíà íàõîäèòñÿ

ëèøü â ïàðàëëåëüíîì ìèðå,  è ïðè÷èíîé åå ïîÿâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ  ðàçîìêíó-

òîñòü ìîåé ïñèõèêè. Òåì íå ìåíåå ïðîõîæäåíèå ýòîé ñòåíû, ÷òîáû íå âûã-

ëÿäåòü äóðàêîì â ãëàçàõ ïðîõîæèõ, òðåáîâàëî íåêîòîðîé äîëè ìóæåñòâà. Â

èíñòèòóòå  äëÿ  ñäà÷è  çà÷åòà  ìîèìè îäíîêàøíèêàìè áûëà çàíÿòà äëèííàÿ

î÷åðåäü è äîæèäàòüñÿ åå êîíöà ìíå íå õîòåëîñü, òåì áîëåå ìîå ñîñòîÿíèå

ðîæäàëî ìàññó êîìïëåêñîâ ÷åðåç ãëàâíûé,  ÷òî ëèøàëî ìåíÿ óâåðåííîñòè â

ñïîñîáíîñòè îñòàòüñÿ íà âûñîòå ïðè ñäà÷å çà÷åòà,  è ÿ ïîøåë äîìîé, äó-

ìàÿ çà÷åò ñäàòü ïîçäíåå.

     Ïðèäÿ äîìîé, ÿ ñåë â ìåäèòàöèþ. Ãëàâíîé ìîåé ïðîáëåìîé è æåëàíèåì

áûëî çàáûòü Ïàâèòðèíà.  Íî ýòî áûëî íå òàê ïðîñòî ñäåëàòü:  íà êóõíå â

õîëîäèëüíèêå ñòîÿëà âñó÷åííàÿ èì áàíêà ñãóùåííîãî ìîëîêà,  à íà  ñòîëå

ëåæàëè åãî êîíôåòû. ß íå õîòåë âûáðàñûâàòü äîáðî, è ýòî áûëî ÿâíûì íå-

ñîâåðøåíñòâîì,  òàê êàê ê èõ ïðèñóòñòâèþ ÿ äîëæåí  áû  áûë  îòíîñèòüñÿ

ñïîêîéíî,  íî íå ìîã.  ×åðåç ìãíîâåíèå êîíôåòû âûëåòåëè â ôîðòî÷êó,  à

ìîëîêî ïðîëèëîñü â óíèòàç.  Áàíêó âûáðîñèë â âåäðî.  Ïîñëå ýòîãî îïÿòü

ñåë â ìåäèòàöèþ.  ß ñèäåë íà äèâàíå è íå ìîã îòêëþ÷èòüñÿ îò ìûñëè, ÷òî

íà êóõíå â âåäðå ëåæèò áàíêà Ïàâèòðèíà.  Ýòî áûëà íå íåíàâèñòü.  Íåíà-

âèñòü, åñëè è ñëó÷àëàñü, áûëà âòîðè÷íûì ÷óâñòâîì. Ýòî áûë ñòðàõ. Ñòðàõ

ïåðåä íåïîíÿòíîñòüþ ñâîåãî ïîëîæåíèÿ è âñåì ïðîèñõîäÿùèì.  ß  âñòàë  è

ïîøåë  âûíîñèòü âåäðî.  Ïîñëå ýòîãî íåñêîëüêî óñïîêîèëñÿ.

     Åùå 2 äíÿ ÿ ïðèõîäèë â ñåáÿ îò ýòîãî ïîõîäà ê Ïàâèòðèíó,  óñòðàè-

âàÿ êðîññû. Áåñïîëåçíî. Ðàäèêàëüíîñòü íå ïîìîãàëà, è áîëü çàòÿãèâàëàñü

åäâà çàìåòíî.  Âå÷åðîì 5 ÿíâàðÿ ÿ ñèäåë äîìà,  êîãäà ó  ìåíÿ  âîçíèêëè

ìûñëè î Ïàâèòðèíå. Îò ãîëîâû, ïîäîáíî òóðáóëåíòíûì âîäîâîðîòàì íà ìåä-

ëåííîì òå÷åíèè âîäû,  îòðûâàëèñü êàêèå-òî âèäåíèÿ è èñ÷åçàëè  ïî  ìåðå

óäàëåíèÿ îò ïåðâîé.  Îäíîâðåìåííî ðîäèëîñü ÷óâñòâî, ÷òî íàäî ñõîäèòü ê

Ïàâèòðèíó è ñêàçàòü Îëå,  êàê åé íàäî äåéñòâîâàòü ñ Ïàâèòðèíûì. ß óâè-

äåë,  ÷òî îí è ó íåå ñîñåò ýíåðãèþ, ïîäîáíî òîìó, êàê ýòî äåëàåò ó ìå-

íÿ. Âå÷åðîì ñëåäóþùåãî äíÿ ÿ çàøåë ê íèì. Ïàâèòðèíà äîìà íå áûëî.

     - Ìû  â÷åðà  âåñü  âå÷åð ãîâîðèëè î òåáå è ìîëèëè Áîãà,  ÷òîáû òû

ïðèøåë,  - ñêàçàëà ìíå Îëÿ, íàñòîðîæèâ ìåíÿ. - Òû òîãäà ñêàçàë Âàäèêó,

÷òî åñëè îí ïîåäåò â Êèòàé, òî ìîæåò ïîãèáíóòü íàñèëüñòâåííîé ñìåðòüþ.

È îí ñåé÷àñ ïåðåæèâàåò ïî ýòîìó ïîâîäó. Ìû âåäü ñîáðàëèñü ñ íèì åõàòü.

     - ß âîîáùå ïðèøåë ñêàçàòü òåáå, ÷òîáû òû íå åçäèëà ñ íèì. È âîîá-

ùå áûëî áû òåáå ëó÷øå,  åñëè áû òû îãðàíè÷èëà ñ íèì ñâîè îòíîøåíèÿ.  ß

âûòàùèë áóìàæêó,  íà êîòîðóþ äîìà âûïèñàë âñå,  ÷òî õîòåë åé ñêàçàòü è

ñòàë ãîâîðèòü íàïèñàííîå ïî ïóíêòàì.

     1. Íå  ðàññêàçûâàé åìó ñâîè ÷óâñòâà è ðåçóëüòàòû îò çàíÿòèÿ öèãó-

íîì - òî,  ÷òî òû íàðàáàòûâàåøü âî âðåìÿ óïðàæíåíèé -ýíåðãèÿ- îñòàåòñÿ

ó òåáÿ òîíêîé ïëåíêîé ïîñëå òâîåãî ðàññêàçà.

     2. Íå ñëóøàé åãî ñîâåòû è îñòàâàéñÿ íà ñâîåì ìåñòå, äåëàÿ ñâîå äå-

ëî.

     3. Íå åçäè â Êèòàé, à ïîñëå åãî îòúåçäà âñå ñâîáîäíîå âðåìÿ è ñå-

áÿ ïîñâÿòè öèãóíó.

     Ïîñëå ýòîãî ïóíêòà Îëÿ ðàññòðîèëàñü:

     - À  ìû  óæå  ðåøèëè åõàòü âäâîåì.  Âàäèê õî÷åò ìíå íà èõ òåõíèêå

ïîäêîððåêòèðîâàòü çðåíèå.

     Ñêàçàííîå åþ ìåíÿ îñòàíîâèëî.  ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî Îëÿ åìó ñîâñåì

íåáåçðàçëè÷íà,  è ÷òî ó íèõ ñâîè îòíîøåíèÿ.

     -Òîãäà ÿ íå çíàþ.Òîãäà, ìîæåò áûòü, òåáå è ñòîèò ïîåõàòü.

     Êîãäà ÿ çàøåë,  ÿ áûë íàïîëíåí äóõîì è óâåðåííîñòüþ.  Íî  åäâà  ÿ

îòêðûë  áûëî ðîò,  êàê âäðóã êàê áóäòî èç ìåíÿ áåç ìîåãî æåëàíèÿ ñòàëè

âûïóñêàòü ñèëó.  ß ñäóëñÿ êàê âîçäóøíûé øàðèê, è îïÿòü ñòàë ÷åòêî äèô-

ôåðåíöèðîâàòü ñâîþ è äóõîâíóþ ñòðóêòóðó Ïàâèòðèíà,  êîíòóðîì åãî òåëà,

ñòîÿâøóþ çà ìîèì ïðàâûì ïëå÷îì.  Áûëî òàêîå ÷óâñòâî, áóäòî ýòîò âûïóñê

èç  ìåíÿ ñèëû ïðîèçâîäèò îíà,  íî îáðàç ýòèõ åå äåéñòâèé îñòàâàëñÿ ìíå

íåïîíÿòíûì,  êàê è åå ïðîèñõîæäåíèå ó ìåíÿ çà ñïèíîé.

     Ñïóñòÿ 2 ÷àñà ÿ óâèäåë Îëþ íà ðûíêå.  Îíà áûëà ðàññòðîåííîé,  è ÿ

âèäåë, ÷òî ïðè÷èíîé åå ðàññòðîéñòâà áûëè ìîè ñëîâà î âàìïèðèçìå åå ìó-

æà.  Íî ÿ ñàì áûë â ïîäîáíîì ñîñòîÿíèè è íå íàõîäèë â ñåáå ñèë,  ÷òîáû

ïîäîéòè ê íåé,  ÷òîáû ïîääåðæàòü åå è óñïîêîèòü.  Ïðèäÿ äîìîé,  ÿ ñòàë

äóìàòü î òîì âèäåíèè, "ñêàçàâøåì" ìíå î íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè Ïàâèòðè-

íà, è ÿ âñêîðå ïîíÿë, ÷òî æåëàíèå óâèäåòü ñåáÿ íà âûñîòå âûäàëî èç ìå-

íÿ òî,  ÷òî ÿ âûäàë çà äåéñòâèòåëüíîå.  ß ïîçâîíèë èì.

     - Îëÿ,  åäüòå. Ïðîñòî ó ìåíÿ ïîëå áûëî çàñîðåíî.

     Îíà, îáðàäîâàííàÿ, áûëà ãîòîâà ìåíÿ áëàãîäàðèòü.



     Ñåññèÿ ñäàëàñü êàê áû ñàìà ñîáîé.  Ýêçàìåíîâ áûëî òîëüêî 2. Îäíèì

èç íèõ áûëà ïîëèòýêîíîìèÿ.  Ìíå èíòåðåñíà  áûëà  ðàññòàíîâêà  àêöåíòîâ

âíèìàíèÿ  ñ  ïðåïîäàâàòåëåì.Âîïðîñ  áûë î âëàñòè.

     -Ãîñóäàðñòâî - ýòî ïðåæäå âñåãî âëàñòü,  -  óáåæäàë  ìåíÿ  Âèêòîð

Êóïðèÿíîâè÷.

     -Ëþäè,  Âèêòîð Êóïðèÿíîâè÷,  - ãîâîðèë ÿ.

     Òðîéêó îí  ìíå  ïîñòàâèë  ñ óñëîâèåì,  ÷òî ÿ ïîäóìàþ åùå íàä ýòèì

âîïðîñîì.

     - À çà÷åì ìíå äóìàòü?- ñêàçàë ÿ â äâåðÿõ àóäèòîðèè. Âèêòîð Êóïðè-

ÿíîâè÷ ïîæàëåë,  ÷òî ðàíî ìåíÿ îòïóñòèë.

     Çà÷åòû ïîìîãëè  ìíå ñäàòü íàøè äåâóøêè,  ñêóðïóëåçíî ïèñàâøèå âñå

êîíñïåêòû è âûïîëíÿâøèå âñå çàäàíèÿ. Ïîñëå ñäà÷è èìè çà÷åòîâ ÿ, ïðîõî-

äÿ ìèìî êëàññà,  ãäå îíè ãîòîâèëèñü ê î÷åðåäíîìó ýêçàìåíó,  ïî÷óâñòâî-

âàë,  ÷òî åñëè ÿ ñåé÷àñ çàéäó ê íèì,  îíè äàäóò  ìíå  âñå  íåîáõîäèìûå

ïðàêòè÷åñêèå ðàáîòû,  ïî êîòîðûì îíè óæå ïîëó÷èëè çà÷åòû. ß ïîëó÷èë íå

òîëüêî ðàáîòû è ïîäðîáíóþ êîíñóëüòàöèþ ïî íèì.

     Ìíå íàäîåëî ó÷èòüñÿ.  Íàäîåëî íå ó æèçíè, à â èíñòèòóòå. Ýòè èãðû

â ïðåïîäàâàòåëåé è ñòóäåíòîâ çà íåáîëüøèì èñêëþ÷åíèåì,  êîãäà  îíè  íå

áûëè èãðàìè,  áûëè ëèøåíû äëÿ ìåíÿ âñÿêîãî ñìûñëà. Äëÿ ìåíÿ ýòè õîæäå-

íèÿ â èíñòèòóò áûëè ïóñòîé òðàòîé âðåìåíè, ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî çíàþ, åñ-

ëè íå âñå,  òî çíàþ ïóòü ê äåéñòâèòåëüíîìó çíàíèþ, à íå òîìó, ÷òî ïðå-

ïîäàâàëè â èíñòèòóòå. ß ïîøåë ê Âëàäèìèðó Èëüè÷ó Ñåáèíó - íàøåìó äåêà-

íó è ïîïðîñèë åãî ñîáðàòü èëè ïîñîäåéñòâîâàòü â ñáîðå êîìèññèè,  ÷òîáû

ñäàòü ÃÎÑû äîñðî÷íî.  Ïîëãîäà ïðîõëàæäåíèÿ â  èíñòèòóòå  êàçàëèñü  ìíå

ðîñêîøüþ  â  òî  âðåìÿ,  êîãäà ñîñòîÿíèå äåë â ïåäàãîãèêå áûëî â òàêîì

ñîñòîÿíèè.  Âëàäèìèð Èëüè÷ ñêàçàë, ÷òî íèêàêàÿ êîìèññèÿ ñåé÷àñ íå ñòà-

íåò ñîáèðàòüñÿ ðàäè ìåíÿ.  Íî ÿ áûë îäåðæèì äóõîì Øðè Àóðîáèíäî, êîòî-

ðûé çâàë ìåíÿ äåéñòâîâàòü ïðè ïîëíîé ñâîáîäå îò ÷åãî áû  òî  íè  áûëî.

Ýòî áûëî íå âîëåâîå ðåøåíèå, à øàã äóøè, êîòîðóþ ïîäñòåãèâàëà ñîâåñòü.

ß ñêàçàë Âëàäèìèðó Èëüè÷ó,  ÷òî îñòàâëÿþ èíñòèòóò. Ñ óñìåøêîé, êàê è 2

ãîäà íàçàä,  îí ñêàçàë ìíå òó æå ñàìóþ ôðàçó,  ñîâåòóÿ îñòàòüñÿ:

     - Áåç áóìàæêè òû - áóêàøêà,  à ñ áóìàæêîé - ÷åëîâåê, - ÷òî ðîäèëî

âî ìíå åùå áîëüøåå æåëàíèå îñòàâèòü èíñòèòóò. ß îñòàâèë åìó çàÿâëåíèå,

êîòîðîå îí îáåùàë ïðèäåðæàòü íà ñëó÷àé ïåðåìåíû ìíîé  ñâîåãî  ðåøåíèÿ.

Îäíàêî, êîãäà ÿ, ñïóñòÿ 2 äíÿ, íå íàéäÿ â øêîëàõ ñåáå ìåñòà è óïàâ äó-

õîì,  ïðèøåë ê íåìó îïÿòü,  ïåðåìåíèâ ñâîå ðåøåíèå,  îêàçàëîñü, ÷òî îí

îòíåñ ìîå çàÿâëåíèå ðåêòîðó, è îíî óæå óòâåðæäåíî. Î ìîåì âîññòàíîâëå-

íèè Âëàäèìèð Èëüè÷ óæå íå õîòåë ñëûøàòü. Îí áûë íå ïðîòèâ íåãî. Îí áûë

ïðîòèâ ñâîèõ ïðÿìîïðîòèâîïîëîæíûõ äåéñòâèé ïåðåä íà÷àëüñòâîì. Äëÿ ïðî-

âåäåíèÿ ñâîåé ëèíèè â æèçíü îí âñïîìíèë,  ÷òî ó ìåíÿ íå äîïèñàíà  îäíà

êóðñîâàÿ  ïî ôèçãåîãðàôèè è,  ñâåðèâ ìîþ çà÷åòêó ñ ïðîãðàììîé,  íàøåë,

÷òî ó ìåíÿ íå õâàòàåò åùå îäíîé êóðñîâîé,  êðîìå ýòîé.  Òåì íå  ìåíåå,

âåðÿ íåâåñòü âî ÷òî,  ïðèõîäÿ äîìîé, ÿ ñàäèëñÿ è íà÷èíàë ïèñàòü êóðñî-

âóþ. Ýíåðãèÿ,  ïåðåïîëíÿâøàÿ ìåíÿ,  ñàìà òîëêàëà ìåíÿ ê ýòîìó.  ß ðåøèë

íàïèñàòü êóðñîâóþ ïî çîîëîãèè, òàê êàê ýòî áûëà âòîðàÿ íàóêà ïîñëå ïå-

äàãîãèêè, ãäå ÿ âèäåë íå ìåíåå ïëà÷åâíîå ñîñòîÿíèå äåë.



     "...Õî÷ó òàêæå  îáðàòèòü  âíèìàíèå  íà òîò ôàêò,  ÷òî âñå âåëèêèå

ó÷åíèÿ ìèðà ïðèâîäÿò ñîçíàíèå ÷åëîâåêà  ê  ñîçíàíèþ  ìèðîëþáèâîãî  èëè

ñïîêîéíîãî æèâîòíîãî, ÷åëîâå÷åñêîå ïðè ýòîì íè÷åãî íå òåðÿåò, à ïðèîá-

ðåòàåò ñ èçáûòêîì.  Òàê,  â äàîñèçìå åñòü äâå ïðèò÷è,  îòðàæàþùèå ýòî.

Ìîíàõ ñïðàøèâàåò ó ñâîåãî íàñòàâíèêà: "Â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ñóòü âåëèêîãî

ïóòè Äàî?" - "Â ïîâñåäíåâíîì çäðàâîì ñìûñëå:  êîãäà óñòàë - ñïëþ, ïðî-

ãîëîäàëñÿ - åì".  "Íî ðàçâå íå âñå ëþäè òàê ïîñòóïàþò?" - óäèâèëñÿ ìî-

íàõ.  "Íåò, - îòâåòèë íàñòàâíèê, - áîëüøèíñòâî íèêîãäà íå ïðèñóòñòâóåò

â òîì, ÷òî äåëàåò". Òî, ÷òî ó ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ èäåàëîì äóõîâíîé ôèçè-

îëîãèè, ó æèâîòíûõ èõ æèçíü â ïðèðîäå ñäåëàëà ïðèâû÷íîé íîðìîé. Ïîýòî-

ìó  öèâèëèçîâàííîìó  ÷åëîâåêó âìåñòî êàðàáêàíüÿ ââåðõ íà ãîðû èíôîðìà-

öèè,  äîáûâàåìûå íàóêîé î æèâîòíûõ,  â ñëó÷àå äåéñòâèòåëüíîé íåîáõîäè-

ìîñòè çíàíèÿ íóæíî ïðîñòî ïîâåðèòü â òîæäåñòâî äóõà âñåãî æèâîãî è íå-

æèâîãî ìèðà è ïðèñòàëüíî ïîñìîòðåòü íà èçó÷àåìîå æèâîòíîå èëè  ÿâëåíèå

ïðèðîäû.  Òîãäà ñáóäóòñÿ ñëîâà Ñ.Öâåéãà, ÷òî ïîä âíèìàòåëüíûì âçãëÿäîì

ñî âðåìåíåì ïðîñìàòðèâàåòñÿ èñòèíà.  Ñóùíîñòü ëþáîãî  æèâîòíîãî  òàêæå

ñîñòîèò  èç  òåõ æå 5 êà÷åñòâåííûõ òåë,  ïðèñóùèõ è ÷åëîâåêó. Òîëüêî èõ

ðàçâèòèå â ñâÿçè ñ âåäîìûì èìè îáðàçîì æèçíè îòëè÷àåòñÿ îò  ÷åëîâå÷åñ-

êèõ ñâîåé ñïåöèàëèçèðîâàííîñòüþ. Ïîäõîä æå ê ÿâëåíèþ ñ ïîçèöèè çíàíèé,

ïðåäëàãàåìûé ñîâðåìåííîé íàóêîé,  çà÷àñòóþ ñèëüíî ðàñïûëåí è íå ïðèâî-

äèò  ê  åäèíîìó öåëîìó - äóõó èëè äóøå (ñóùíîñòè) ÿâëåíèÿ.  Ïðèðîäà íå

òåðïèò ïóñòîòû.  Íî òàê êàê öèâèëèçîâàííûé ÷åëîâåê îòîøåë  îò  ïðèðîäû

äàëåêî  è ìîæåò ïîçâîëèòü äàòü ôóíêöèîíèðîâàòü íåêîòîðûì ñâîèì îðãàíàì

íå â ïîëíóþ ìåðó, òî êàæäàÿ äàííîñòü æèâîòíîãî, êàê ïðàâèëî, íàõîäèòñÿ

íà  ñâîåì  ìåñòå è âûïîëíÿåò ñòðîãî îòâåäåííóþ åé ôóíêöèþ íà ìàêñèìóìå

åå âîçìîæíîñòåé.

     Òàê êàê ñâîþ ìûñëü ÿ áóäó ðàçâèâàòü ñ ïîçèöèè äóøè  æèâîòíîãî,  à

âñå æèâîå (êàê,  âïðî÷åì, è íåæèâîå) â äóõå åäèíî, ÿ áóäó ïîëüçîâàòüñÿ

àíàëîãèåé ñ ÷åëîâå÷åñêîé äóøîé äëÿ îáëåã÷åíèÿ  èçëîæåíèÿ  è  ïîíèìàíèÿ

ðàáîòû.  "Ïðåæäå âñåãî íàäî î÷èñòèòü äóøó"-ïåðâîå ïðàâèëî ïðîñâåòëåíèÿ

ïñèõèêè. Ïîñòîÿííîå îáùåíèå ñ ïðèðîäîé ó ñóùåñòâà â íåé æèâóùåãî äåëà-

åò ýòî ïîäñïóäíî áåç îñîáûõ óñèëèé ñî ñòîðîíû ñóáúåêòà, áóäü òî æèâîò-

íîå èëè ÷åëîâåê.  Ýòî ñîñòîÿíèå  ïðîñâåòëåííîñòè  ñîçíàíèÿ  ("ñîçíàíèå

Êðèøíû") õàðàêòåðèçóåòñÿ öåëîñòíûì âîñïðèÿòèåì ìèðà, ïîäîáíûì âîñïðèÿ-

òèþ ðåáåíêà â åäèíñòâå åãî äóàëüíîñòåé - äîáðà è çëà, êðàñîòû è óðîäñ-

òâà,  îòñóòñòâèåì ïîíÿòèé ñòîðîí ïðàâî-ëåâî, âåðõ-íèç. Ñìûñë âñåõ âåëè-

êèõ ó÷åíèé ÷åëîâå÷åñòâà-äîñòèãíóâ ïðîñâåòëåíèÿ ïñèõèêè,  îñòàâàòüñÿ íà

ñâîåì  æèçíåííîì  ìåñòå  è  â ñîçíàíèè Êðèøíû âûïîëíÿòü ñâîé æèçíåííûé

äîëã - îòðàáàòûâàòü ñâîþ Êàðìó,  ñëåäóÿ ïóòåì  ñåðäöà.  Íàøèì  ìåíüøèì

áðàòüÿì,  áëàãîäàðÿ ïîñòîÿííîìó îáùåíèþ ñ ïðèðîäîé, ýòî äàíî áåç âåëè-

êèõ ó÷åíèé.  Çíàÿ ýòî,  à òàêæå çàêîíû äóõîâíîé æèçíè è îòêðûòèÿ íàóêè

ïîñëåäíèõ ëåò,  ìîæíî ïîíÿòü èõ æèçíü è îáúÿñíèòü èõ ïîâåäåíèå âî ìíî-

ãîì åùå íåïîíÿòíîå ìíîãèì ó÷åíûì.  Ñîçíàíèå Êðèøíû õàðàêòåðèçóåòñÿ ïî-

ìèìî  íåïîñðåäñòâåííîãî  âîñïðèÿòèÿ ìèðà ïîëíûì îòñóòñòâèåì ìûøëåíèÿ è

ðàññóäêà.  "Ñïîñîáíîñòü äóìàòü - äàð áîëüøîé,  ñïîñîáíîñòü  íå  äóìàòü

-äàð  åùå  áîëüøèé," - ãîâîðèë Øðè Àóðîáèíäî.  "Ðàññóäîê - âîò êòî âàø

Èóäà" - âîñêëèöàë Á.Ø.Ðàäæíèø â ñâîèõ ëåêöèÿõ.  Òàêîå ñîñòîÿíèå ïñèõè-

êè,  ïîìíîæåííîå  íà ïîñòîÿííóþ áîðüáó çà ñóùåñòâîâàíèå,  ñïîñîáñòâóåò

ðàçâèòèþ ó æèâîòíûõ èñêëþ÷èòåëüíîé èíòóèöèè,  à ïîñòîÿííîå  íàêîïëåíèå

ïñèõè÷åñêîé  ýíåðãèè,  êîòîðàÿ ó ÷åëîâåêà îáû÷íî íà 3/4 ðàñõîäóåòñÿ íà

ìûøëåíèå,  è ÷óâñòâåííîå âîñïðèÿòèå îêðóæàþùåé ñðåäû ó æèâîòíûõ îáîñò-

ðÿåò  äî  ñâåðõ÷óâñòâåííîãî.  Ýòîò  íàêîïëåííûé  ïîòåíöèàë ïñèõè÷åñêîé

ýíåðãèè ñîçäàåò âîêðóã ôèçè÷åñêîãî òåëà ñóùåñòâà îáðàçîâàíèå,  íàçâàí-

íîå Ä.Â.Êàíäûáîé èíäèâèäóàëüíûì ïñèõè÷åñêèì ïîëåì (ÈÏÏ). Åãî àíàëîã íà

ïëàíåòàðíîì óðîâíå íàçâàí ÈÏÏÏ, Âñåëåíñêîì-ÓÏÏÂ. Áëàãîäàðÿ âçàèìîäåéñ-

òâèþ è ðàçâèòèþ ýòèõ ïîëåé âîçìîæíû òàêèå ÿâëåíèÿ êàê òåëåïàòèÿ,  àñò-

ðàëüíûå ïîëåòû îñâîáîæäåííîé îò ôèçè÷åñêîãî òåëà äóøè, ÿñíî- è äàëüíî-

âèäåíèå  è äðóãèå.  Â ñèëó ïðàêòè÷åñêè ïîëíîãî ìåíòàëüíîãî áåçäåéñòâèÿ

ìåíòàëüíîå òåëî æèâîòíûõ è âåñü åãî ýíåðãåòè÷åñêèé ïîòåíöèàë òðàíñôîð-

ìèðîâàí  â  äóõîâíîå òåëî è ïðîÿâëÿåòñÿ ëèøü èçðåäêà â ñëó÷àå ñòå÷åíèÿ

îáñòîÿòåëüñòâ, èç êîòîðûõ íåîáõîäèìî âûêàðàáêàòüñÿ îðãàíèçìó. Â ïîäàâ-

ëÿþùåì  æå áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èç êðèòè÷åñêèõ ñèòóàöèé,  ùåäðî ïðåäîñ-

òàâëÿåìûõ æèçíüþ, æèâîòíîìó ïîçâîëÿåò âûáðàòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ðàçâèòàÿ

èíòóèöèÿ.  Æèâîòíîå  íà  èíòóèòèâíîì óðîâíå ëó÷øå ÷åëîâåêà çíàåò,  ÷òî

æèçíü ïîäîáíà ðå÷íîìó ïîòîêó,  à â îäíó ðåêó íåëüçÿ  âîéòè  äâàæäû.  Â

ñâÿçè ñ ýòèì ðîëü è îáðàçîâàíèå óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ èìååò çíà÷åíèå ëèøü

â ïåðèîä ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà.  Äîñòèãíóâ æå âçðîñëîãî âîçðàñòà è èñ÷åð-

ïàâ âåñü ôèçèîëîãè÷åñêèé ðåçåðâ ñîâåðøåíñòâà,  äàííûé ïðèðîäîé âèäó, à

òàêæå ñîâîêóïíîñòü îñíîâíûõ êîìáèíàöèé - ñîñòîÿíèé îêðóæàþùåé æèâîòíîå

ñðåäû,  æèâîòíîå, ñîçäàâ ñåìüþ è äîñòèãíóâ ñîçíàíèÿ Êðèøíû, ïðîäîëæàåò

ïðîñòî æèòü è èñïîëíÿòü ñâîé äîëã ïåðåä äåòüìè.  Òî, ÷òî â îôèöèàëüíîé

íàóêå íàçûâàåòñÿ àáñòðàêòíûì èíñòèíêòîì, âèäÿùèìñÿ ìíîãèì ÷åì-òî âðîäå

ñëåïîãî çîâà ïðåäêîâ,  ñ ïîçèöèè äóõîâíûõ çíàíèé ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ

êàê ðåàëüíàÿ îíòîãåíåòè÷åñêàÿ âçàèìîñâÿçü áåç âñÿêîãî óãëóáëåíèÿ â ôè-

çèîëîãèþ è ôèëîãåíåòè÷åñêîå äåðåâî.  Íà ìîé âçãëÿä è  ñàìî  ñòðåìëåíèå

æèâîòíûõ  ê  ðàçìíîæåíèþ  ìîæíî  è íóæíî îáúÿñíÿòü ëèøü êàê ñòðåìëåíèå

âñåãî æèâîãî ê íîâîìó,  ê íîâûì ÷óâñòâàì è ïåðåæèâàíèÿì. À òàê êàê íî-

âûì  è ñòðåìëåíèåì ê íåìó èçîáèëóåò ìîëîäîñòü è íè òî,  è íè äðóãîå åé

íå ÷óæäî,  òî è ñïàðèâàíèÿ ïðîèñõîäÿò â ïåðèîäû, êîãäà îðãàíèçìû ìîëî-

äû.  À òî,  ÷òî âûíàøèâàíèÿ ïîòîìñòâà çàêàí÷èâàþòñÿ â ïåðèîä, íàèáîëåå

áëàãîïðèÿòíûé äëÿ åãî äàëüíåéøåé âíåóòðîáíîé æèçíè ïðè  ïåðâîíà÷àëüíîé

ñëàáîñòè  îðãàíèçìà - ýòî ìîæíî,  è ïî-ìîåìó íóæíî,  îáúÿñíÿòü çàâèñè-

ìîñòüþ è ïàðàëëåëüíûì ïðîòåêàíèåì âíóòðåííèõ áèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â

îðãàíèçìå  æèâîòíîãî  è  èçìåíåíèåì óñëîâèé îêðóæàþùåé æèâîòíîå ñðåäû.

Òàêîé ïîäõîä ê æèçíè  æèâîòíûõ  íåñêîëüêî  ïåðåâîðà÷èâàåò  óòâåðæäåíèå

Ìàðêñà  -"áûòèå îïðåäåëÿåò ñîçíàíèå" â îáðàòíî ïðîòèâîïîëîæíîå -ñîçíà-

íèå îïðåäåëÿåò áûòèå.  Êàêîé æå ïîäõîä ïðàâèëüíûé?  Áåç ñîìíåíèÿ  òîò,

êîòîðûé íå ïðîòèâîðå÷èò æèçíè. Âåëè÷àéøàÿ ëè÷íîñòü Èíäèè -Øðè Àóðîáèí-

äî ãîâîðèë,  ÷òî ñíà÷àëà íàäî ðàçîáðàòüñÿ â òîì, ÷òî òàêîå îáúåêòèâíûé

âçãëÿä íà âåùè. "Íå çíà÷èò ëè òî, ÷òî ïðè îáúåêòèâíîì ïîäõîäå ê èçó÷à-

åìîìó ÿâëåíèþ åãî ñóùíîñòü îò íàñ óñêîëüçíåò áåç íàøåãî â íåå  ïðîíèê-

íîâåíèÿ?" Íî "âñå åñòü Áðàõìàí".  Èñòèíà,  áåç ñîìíåíèÿ,  ïîêàçûâàåòñÿ

ïðè èñïîëüçîâàíèè îáîèõ óòâåðæäåíèé.  Íà ìîé âçãëÿä, îôèöèàëüíàÿ íàóêà

âûñòóïàåò â ðîëè ïëîõîãî ñóäüè,  ïðèïèñûâàÿ æèâîòíûì òî ñëèøêîì ìíîãî,

òî ñëèøêîì ìàëî ñîçíàíèÿ,  òî ëèøàÿ èõ åãî âîîáùå,  çàìåíÿÿ åãî ñëîâîì

èíñòèíêò â íåîáúÿñíèìûõ ñëó÷àÿõ.  Èëè òåîñîôà,  êîòîðûé, çàïóòûâàÿñü â

âîïðîñàõ ìèðîçäàíèÿ ãîâîðèò "òàê óãîäíî Áîãó",  èìåÿ î  Íåì  òàêîå  æå

ñìóòíîå  ïðåäñòàâëåíèå,  êàêèì  ÷àñòî  ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå ëþäåé îá

èíñòèíêòå.  ß èìåþ â âèäó íå ñëîâåñíóþ ôîðìóëèðîâêó, à ÷åòêèé çðèòåëü-

íûé îáðàç è ïîíèìàíèå ìåõàíèçìîâ åãî äåéñòâèÿ.  Òàêæå ÿ ñîãëàñåí,  ÷òî

íå âàæíî,  êàê íàçûâàòü ýòî ÿâëåíèå - ñîçíàíèå, Áîã èëè èíñòèíêò, âàæ-

íî, ÷òîáû óìíîå èëè âûñîêîå åãî çâó÷àíèå íå ïðèêðûâàëî äåéñòâèòåëüíîãî

íåçíàíèÿ ÿâëåíèÿ è íå âíîñèëî êàøè â óìû ëþäåé,  áëàãîäàðÿ  àâòîðèòåòó

ãîâîðÿùåé èõ ëè÷íîñòè. À ñëîâî " èíñòèíêò" çà÷àñòóþ ýòî äåëàåò.

        Íàáëþäàòåëþ - ìàòåðèàëèñòó â ëþáîé òî÷êå Âñåëåííîé  áóäåò  êà-

çàòüñÿ,  ÷òî âñå ïëàíåòû ðàçëåòàþòñÿ îò íåãî â ðàçíûå ñòîðîíû. Äëÿ îê-

êóëüòèñòà æå îí ñàì - öåíòð Âñåëåííîé. Ñîçíàíèå æèâîòíûõ ñðîäíè ñîçíà-

íèþ îêêóëüòèñòà - ÿ íå çíàþ íè÷åãî ïîòîìó,  ÷òî çíàþ âñå. Ïîêîé ìûñëè,

óìèðîòâîðåííîñòü è ñàìîñîñðåäîòî÷åííîñòü ( ñîñòîÿíèå ïîñòîÿííîé  ìåäè-

òàöèè)  äàþò æèâîòíîìó âîçìîæíîñòü ïðÿìîãî çíàíèÿ - èíñàéòà - òîãî ñà-

ìîãî, íà äîñòèæåíèå êîòîðîãî íàïðàâëåíà ñåãîäíÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà.

Òî,  ÷òî ó æèâîòíûõ îòñóòñòâóåò âòîðàÿ ñèãíàëüíàÿ ñèñòåìà,  ñîâðåìåíàÿ

íàóêà ðàññìàòðèâàåò êàê áîëåå íèçêóþ ñòóïåíü ýâîëþöèè.  Åäâà ëè.  Ñïî-

ñîáíîñòü  îáìåíèâàòüñÿ èíôîðìàöèåé â ïðåäåëàõ âèäà è ïîëó÷àòü èíôîðìà-

öèþ ó ñâîèõ ñèìáèîíòîâ ó æèâîòíûõ íàìíîãî ñîâåðøåííåé, ÷åì ó ÷åëîâåêà.

Ïî-ìîåìó, Áîã â ëåãåíäå î âàâèëîíñêîì ñòîëïîòâîðåíèè äîñòèã ñâîåé öåëè

è ÷åëîâåê â ñâîåì ñòðåìëåíèè ê ñîâåðøåíñòâó îïÿòü ñåé÷àñ ïðèøåë è ïðè-

õîäèò ê òîìó, ÷åìó îí áûë ëèøåí - ïîíèìàíèþ äðóã äðóãà áåç ÿçûêà. Âåäü

ñàìàÿ ñîâðåìåííàÿ íàóêà - ïàðàïñèõîëîãèÿ - èìåííî îá ýòîì. ×òî êàñàåò-

ñÿ ÷åëîâå÷åñêîãî óìà,  ïðèñóòñòâèå êîòîðîãî ÿêîáû ïðåâîçíîñèò ÷åëîâåêà

íàä æèâîòíûì ìèðîì,  òî çäåñü âèäíî ïîëíîå ñîîòâåòñòâèå ñëîâàì êèòàéñ-

êîãî ìóäðåöà Ëàî-Öçû:  "îò áåøåíûõ îõîò äè÷àåò óì", è "îñòðîòà óìà ïî-

ðîæäàåò âåëèêîå êîâàðñòâî". Êàê íå êîâàðñòâîì ìîæíî íàçâàòü îïûòû ó÷å-

íûõ  íàä  æèâîòíûìè,  êîãäà  ìèð  ïîñòè÷ü  ìîæíî,  è ïî óòâåðæäåíèþ æå

Ëàî-Öçû,  íå âûõîäÿ ñî äâîðà. È èìåííî êàê ìóäðåö ïîñòóïàåò êàæäîå æè-

âîòíîå "òâàðíûé ìèð ïðåïîðó÷èâ ïðèðîäå - îí (îíî) íå âìåøèâàåòñÿ â íå-

ãî".  È èìåííî ýòî ïîçâîëÿåò âðîäå áû íèçøèì ïî ðàçóìó æèâîòíûì áûòü ñ

ïðèðîäîé â ãàðìîíèè è íå íàðóøàòü åå ýêîëîãè÷åñêîãî áàëàíñà è áûòü ñî-

âåðøåííûìè äóõîâíî è ôèçè÷åñêè è ñ÷àñòëèâûìè â îòëè÷èå îò óìíîãî, äåÿ-

òåëüíîãî  è èùóùåãî ÷åëîâåêà.  Â ñâîåé íåäàâíî âûïóùåííîé 2 - õ òîìíîé

êíèãå " Ïðè÷óäû ïðèðîäû " èçâåñòíûé çîîëîã È.Àêèìóøêèí íàçâàë  áåçäóì-

íîñòü ãóñåíèö,  äâèæóùèõñÿ ïàðîâîçèêîì â ïîèñêàõ ïèùè, óöåïèâøèñü óñè-

êàìè çà çàäíèå óñèêè âïåðåäè èäóùèõ -ïîëçóùèõ,  ñëåïûì èíñòèíêòîì, ìî-

òèâèðóÿ ýòî òåì, ÷òî ïðè ýêñïåðèìåíòå, ïîñòàâèâ æèâóþ öåïü íà êðàé âà-

çû è çàìêíóâ êîëüöî,  ãóñåíèöû ïðîäîëæàëè äâèãàòüñÿ öåëóþ íåäåëþ, ïîêà

êîëüöî  íå ðàñïàëîñü îò ãîëîäíîãî áåññèëèÿ ó÷àñòíèêîâ,  åãî ñîñòàâëÿþ-

ùèõ.  Êîíå÷íî, ñ ïîçèöèè äóìàþùåãî ÷åëîâåêà è ñìîòðÿùåãî íà ìèð ñóãóáî

ñâîèìè ãëàçàìè, ìîæíî íàçâàòü ïîâåäåíèå ãóñåíèö ñëåïûì èíñòèíêòîì, îä-

íàêî,  òàê íàçûâàåìàÿ ñëåïîòà ãóñåíèö îáåñïå÷èâàåò èì èõ  áåçáåäíóþ  è

æèçíü, è ïèùó, è ñìåðòü â ïðèðîäå. Â òî âðåìÿ êàê äëÿ ãóñåíèö, ñäåëàí-

íîå ýêñïåðèìåíòàòîðîì - ÷óäî è ðåäêîñòü ïðèðîäû,  òàêîå æå, êàê èçâåð-

æåíèÿ âóëêàíà èëè çåìëÿòðÿñåíèå äëÿ ÷åëîâåêà, îò ÷åãî è äóìàþùèé ÷åëî-

âåê ìîæåò ñïàñòèñü òîæå â ïîðÿäêå èñêëþ÷åíèÿ,  åñëè áû íå åãî ïðèáîðû.

Íåñìîòðÿ  íà  ñâîé óì,  îáû÷íûé ÷åëîâåê íîñèò â ñâîåì ñîçíàíèè ñòîëüêî

ëèøíåãî,  ÷òî åãî óì åäâà ëè ïîìîãàåò åìó â åãî ñîöèàëüíîé æèçíè.  Òàê

æå óì íå íóæåí è â æèçíè âèäà æèâîòíîãî.  ß íå îòðèöàþ äîñòèæåíèé íàó-

êè,  íå îòâåðãàþ íàó÷íûõ àâòîðèòåòîâ. Ïðîñòî õî÷ó îáðàòèòü âíèìàíèå íà

òî,  ÷òî ëîçóíã " íàçàä ê îáåçüÿíå " èìååò îòðèöàòåëüíîå çíà÷åíèå ëèøü

ïðè åãî ÿçâèòåëüíîì óïîòðåáëåíèè  è  íåïðàâèëüíîé  òðàêòîâêå.  Ïðîñòîé

ïðèìåð - êòî ëó÷øå çíàåò è ïîíèìàåò îáåçüÿí - ó÷åíûé,  ïóñòü âñþ æèçíü

ïðîæèâøèé ðÿäîì ñ íèìè è èçó÷àâøèé èõ óìîì èëè " êîðîëü  îáåçüÿí  "  -

íûíå  çäðàâñòâóþùèé ìàñòåð îäíîé èç "øêîë êóíôó â Êèòàå?  Åñòåñòâåííî,

òîò, êòî äóøîé ïåðåíÿë èõ æèçíü è ìîæåò áåç óùåðáà äëÿ ñåáÿ ñòàíîâèòü-

 ñÿ ïî æåëàíèþ îáåçüÿíîé èëè ÷åëîâåêîì.

     Ãëóáèíà æå ïîçíàíèÿ ìàñòåðàìè øêîë êóíôó ïîâàäîê ñâîèõ  èçáðàííè-

êîâ ïðîñòî ïîðàçèòåëüíà. Â ôèëüìå "Ðàçÿùèå áîãîìîëû" î÷åíü ðåàëüíà ïî-

êàçàíà âîçìîæíîñòü òðàíñôîðìàöèè ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà â æèâîòíîå: ìîëîäîé

ìàñòåð,  äîñòèãíóâ âåðøèí èñêóññòâà â ñòèëå áîãîìîëà,  áóäó÷è îáåçäâè-

æåííûì âðàãàìè,  ñòàíîâèòñÿ ñâèäåòåëåì ãèáåëè ñâîèõ ðîäíûõ ëþäåé, ñõî-

äèò ñ óìà,  ïðåâðàùàÿñü äóõîì â ñâîåãî êóìèðà, ðâåò ïóòû è â ñîñòîÿíèè

æèâîòíîãî ïîáåæäàåò ñâîåãî âðàãà è, ïîäîáíî áîãîìîëó, óíîñèò åãî ñ ïî-

ëÿ  áîÿ â óêðîìíîå ìåñòî äëÿ åäû".



     Ïîìîãëî íåñ÷àñòüå. Ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ Âëàäèìèðà Èëüè÷à íåîæèäàííî

óõóäøèëîñü,  è îí íà ìåñÿö ëåã â áîëüíèöó.  Âåðà Ïàâëîâíà Ëóíåâà, çàì.

äåêàíà,  ïðèíÿâ  åãî  îáÿçàííîñòè  íà âðåìÿ åãî áîëåçíè,  ïîøëà êî ìíå

íàâñòðå÷ó.  Êóðñîâóþ ïî ïñèõîëîãèè ÿ íàïèñàë çà 3 - 4 äíÿ. Ïîñëå 3 ÿí-

âàðÿ ìîå ñîñòîÿíèå ðàäèêàëüíî óõóäøèëîñü. Íîâîîáðàçîâàíèåì â íåì ñòàëî

òî, ÷òî åñëè îñåíü è çèìó ÿ âèäåë ïðîñâåò è êîíåö ñâîèì ìó÷åíèÿì è áî-

ëÿì, òî ñåé÷àñ åãî ÿ âèäåòü ïåðåñòàë. Èç ñåáÿ è îò ýòèõ áîëåé ìíå áûëî

ïðîñòî íåêóäà äåòüñÿ.  Òàêæå êàê íåâîçìîæíî áûëî îòêëþ÷èòüñÿ îò ìûñëåé

î Ïàâèòðèíå.  È ýòó êóðñîâóþ ÿ ïèñàë êàêèì-òî íàèòèåì. Â îñíîâå åå ëå-

æàëà ñòàòüÿ.  "È îòêóäà âçÿëàñü ïå÷àëü" ñ íåêîòîðûìè äîïîëíåíèÿìè.  Íî

ëîãè÷åñêóþ  ïîñëåäîâàòåëüíîñòü  íàïèñàííîãî ÿ âûâîäèë êàêèì-òî ÷óòüåì,

áóäó÷è íå â ñèëàõ îäíîìîìåíòíî îõâàòèòü óìîì âñå ñîäåðæèìîå  êóðñîâîé.

Àíòîíèíà  Ìèõàéëîâíà  Áàðêîâñêàÿ  -ïðåïîäàâàòåëü  êàôåäðû  ïñèõîëîãèè,

ïî-÷åëîâå÷åñêè ìåíÿ ïîíÿâ,  çà÷ëà ìíå êóðñîâóþ áåç ìûòàðñòâ,  äàâ  ìíå

åùå äóõîâíîå íàïóòñòâèå. Òåì íå ìåíåå îíà, êàê ìíå ïîêàçàëîñü, çàìåòè-

ëà ñòðàííîñòè â ìîåì ïîâåäåíèè,  òî÷íåå â îáùåíèè.  Â îáùåì-òî  ÿ  áûë

íîðìàëüíûì,  òîëüêî êîìïëåêñû, áûâøèå ó ìåíÿ âíóòðè âûðîñëè íàñòîëüêî,

÷òî ÿ óæå íå ìîã ïîíÿòü -òî ëè ýòî òîëüêî ìîå ( òîãäà áû ÿ âîñïðÿë äó-

õîì  è çíàë áû ÷òî äåëàòü ),  òî ëè ýòî äåéñòâèòåëüíî íà ìåíÿ âîçäåéñ-

òâóåò Ïàâèòðèí.  Âåðà Ïàâëîâíà òîæå çàìåòèëà ìîè  ñòðàííîñòè.  Îäíàæäû

îíà,  ïîñëå ñîåãî ïðèõîäà ê íåé ñ çàÿâëåíèåì, ðàçûñêàâ ìåíÿ, ñïðîñèëà,

êóäà ÿ ïîëîæèë ñâîå çàÿâëåíèå.

     Íà ñòîëå ó Âëàäèìèðà Èëüè÷à ñëåâà ïåðåä êèïîé áóìàã,  - ñêàçàë ÿ.

Êîãäà îíà óøëà, ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî îíà ïðîâåðÿëà ìåíÿ íà ïñèõèêó. Ýã-

ðåãîðû,  êàê ÿ íàçûâàë ïîëåâûå ôèëèàëû íà ìîåé ïñèõèêå, ëþäåé, êîòîðûå

âîáðàëà â ñåáÿ ìîÿ ñóùíîñòü,  íåñëè íà ñåáå è òå ôîðìû çàùèòû îò  âîç-

äåéñòâèÿ  ëþäåé,  êîòîðûìè ýòè ìîè çíàêîìûå ïîëüçîâàëèñü.  Ýòè ïîëåâûå

ñòðóêòóðû ýòèõ ôèëèàëîâ è áûëè  òîé  çàùèòîé,  ïðèêðûâàþùåé  ðàçëè÷íûå

ó÷àñòêè  ìîåé äóøè è òåëà.  ß çàìå÷àë,  ÷òî ïîñëå îáùåíèÿ ñ ÷åëîâåêîì,

êîòîðûé ìåíÿ óäàðèë (ýíåðãåòè÷åñêè),  ÿ èçáàâëÿþñü îò áîëè  ñïîñîáàìè,

âî-ïåðâûõ ðàçëè÷íûìè ïî ôîðìå, âî-âòîðûõ - êàæäûé èç ýòèõ ñïîñîáîâ íåñ

èíäèâèäóàëüíîñòü êàêîãî-íèáóäü ÷åëîâåêà. Ñóòü çàùèòû ñîñòîÿëà â îòêëþ-

÷åíèè ÷óâñòâ îò èñòî÷íèêà áîëè è îñâîáîæäåíèè îò íåãî. Îäèí ðàç ÿ îòê-

ëþ÷àë ñâîè ÷óâñòâà êàê Ñâåòà,  â äðóãîé ðàç - êàê òåòÿ, â òðåòèé - êàê

Ïàâèòðèí.  È ýòî ïðîèñõîäèëî êàê-òî ñïîíòàííî. ß áîëåë, áîëåë íàíåñåí-

íûì óäàðîì, êàê âäðóã îí ïîäïëûâàë ê êàêîìó-òî ìîåìó ìåñòó â äóøå, ãäå

îí ñëîâíî âûæèãàëñÿ. "Âæèê" - è ÿ ñâîáîäåí è áîëè è íåãàòèâà. Ýòî áûëî

êðàòêîâðåìåííûì ñ÷àñòüåì.  Íî óäàðîâ íàíîñèëîñü âñå  áîëüøå.  Êîìïëåêñ

íåïîëíîöåííîñòè âûðîñ äî òîãî,  ÷òî ÿ íà÷èíàë âñòðå÷àòü ëþäåé, îáðåêàÿ

ñåáÿ òåì ñàìûì íà î÷åðåäíîé óäàð,  êàê ñâîèì ïðåäâèäåíèåì åãî â  ñàìîì

íà÷àëå âñòðå÷è,  òàê è ñæèìàÿñü îò òàêîãî ïðåäâèäåíèÿ. ß íà÷èíàë ÷óâñ-

òâîâàòü íåíîðìàëüíîå â ñâîåì ñîñòîÿíèè îò  ýòîãî  ïîñòîÿííîãî  ÷óâñòâà

áîëè. Èçáàâèòüñÿ îò íåå ÿ íèêàê íå ìîã è íå âèäåë íèêàêèõ ïóòåé.



   Ïèñüìî ñåñòðå íà Ñàõàëèí.



                 Òàíÿ, çäðàâñòâóé!



     Â÷åðà ÿ ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî,  íàïèñàâ î ñâîèõ ñèìïòîìàõ  îïóñêàíèÿ

êîñìè÷åñêîé ñèëû êóíäàëèíè,  ÿ íå íàïèñàë î íèõ êîíêðåòíî. Íå ïîäóìàë.

Èõ ïîÿâëåíèå ñâÿçàíî ñ äóõîâíîé ðàáîòîé - ñàìîî÷èùåíèåì ïñèõèêè.  Öåëü

ýòîé ðàáîòû - ïîëíîå óñïîêîåíèå óìà, à æèòü, ðóêîâîäñòâóÿñü äâèæåíèÿìè

òîëüêî ñåðäöà.  Òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå ÷åëîâåê æèâåò â ãàðìîíèè ñî ñâîåé

ïðèðîäîé è ïðèðîäîé âîîáùå,  è ñ ëþäüìè,  ñàìî ñîáîé. Ðàáîòàòü äóõîâíî

íàäî,  êàê è ïèñàë À.Ìàðòûíîâ,  øàãàÿ ïðÿìî âíóòðü ñåáÿ ÷åðåç äóõîâíóþ

ïóñòîòó,  ñàìîóñïîêàèâàÿñü è îòãîíÿÿ âñå, àáñîëþòíî âñå ìûñëè. Ñíà÷àëà

ìûñëè íà÷íóò òåáÿ òðåâîæèòü âñå ðåæå,  ïîòîì, ïî ìåðå óãëóáëåíèÿ â ñå-

áÿ, òâîÿ ÿ-ñòðóêòóðà - àñòðàëüíîå òåëî - ýòî öåíòð äóøè, äóõîâíîé ñóù-

íîñòè ÷åëîâåêà,  ñäåëàåò ñåáå â òêàíÿõ ìîçãà óãëóáëåíèå, â êîòîðîé îíî

áóäåò íàõîäèòüñÿ â ïîêîå è ñâîáîäíî îò íåîáõîäèìîñòè ó÷àñòâîâàòü â ðà-

áîòå ìûøëåíèÿ. Êîãäà òû ýòîãî äîáüåøüñÿ, òåáå îñòàíåòñÿ òîëüêî â ïîêîå

è óâåðåííîñòè ïðîäîëæàòü îòãîíÿòü ìûñëè,  êîòîðûå,  êàê òû óâèäèøü, íå

ðîæäàþòñÿ âíóòðè òåáÿ,  à ïðèõîäÿò îòêóäà-òî ñî ñòîðîíû.  Îäíîâðåìåííî

îòâåòû  íà  âñå  âîçíèêàþùèå ó òåáÿ âîïðîñû è ñëîâà âî âðåìÿ îáùåíèÿ ñ

ëþäüìè áóäóò ñàìè ìãíîâåííî è àâòîìàòè÷åñêè âîçíèêàòü ó òåáÿ âíóòðè. Â

ýòîì ñëó÷àå ãëàâíîå - íå îñòàíàâëèâàòüñÿ,  íå íàâðåäèòü ñåáå, ò.ê. îð-

ãàíèçì â ýòî âðåìÿ è â ïåðâóþ î÷åðåäü ïñèõèêà, ëèøåííàÿ çàùèòû ïðåæíèõ

ñòåðåîòèïîâ ñòàíîâÿòñÿ îòêðûòûìè äî îïóñêàíèÿ ñèëû Êóíäàëèíè, òî÷íåå -

â ýòîì ñëó÷àå - ñèëû Øðè Àóðîáèíäî,  ò.ê. Êóíäàëèíè - ñèëà, ïðîáóæäàå-

ìàÿ  äðóãèìè âèäàìè éîãè,  ïîäíèìàåòñÿ îò îñíîâàíèÿ ïîçâîíî÷íèêà ââåðõ

ïî ýíåðãåòè÷åñêèì êàíàëàì îðãàíèçìà,  à ýòà ñèëà îïóñêàåòñÿ èç çàòûëêà

âíèç  ïî  íèì.  Î ïðèáëèæåíèè åå ñïóñêà ãîâîðèò âñå íàðàñòàþùàÿ áîëü â

çàòûëêå. Ìûñëè è ïñèõè÷åñêèå ñòðóêòóðû, êîòîðûå òû ñ÷èùàåøü àñòðàëüíûì

òåëîì ñ ïåðåäíåé ÷àñòè ìîçãà,  ñî âðåìåíåì ñêàïëèâàþòñÿ òàì è, äîñòèã-

íóâ ñâîåé êðèòè÷åñêîé ìàññû, âìåñòå ñî âñåé ýíåðãèåé, èìè íåñîìîé, íà-

÷èíàþò ïëàâíûé ñïóñê âíèç. Ëþäè, ïî ìåðå óñïîêîåíèÿ óìà è âñå íàðàñòà-

þùåãî æåëàíèÿ íå âûõîäèòü äëÿ íåîáõîäèìîñòè îáùåíèÿ èç òîãî ëîæà,  êî-

òîðîå  âûðàáîòàëî  óæå  àñòðàëüíîå òåëî,  ñíà÷àëà ñëèâàþòñÿ â ñïëîøíóþ

ìàññó, íî ïîñëå îïóñêàíèÿ ñèëû òû ïðèõîäèøü ê âèäåíèþ èõ íà êà÷åñòâåí-

íî  íîâîì óðîâíå - òû íà÷èíàåøü èõ âèäåòü ïîäîáíî Ò. Ëîáñàíãó Ðàìïå è

ïîíèìàòü íåñîâåðøåíñòâî òâîåãî  ïðåæíåãî  ìèðîâîñïðèÿòèÿ  è  ìûøëåíèÿ.

Äåéñòâèòåëüíûå ïðè÷èíû âèäèìûõ îáû÷íûì çðåíèåì ÿâëåíèé,  â òîì ÷èñëå è

â ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ÷åëîâå÷åñêîãî è âîîáùå îðãàíèçìîâ  êðîþòñÿ

çà÷àñòóþ ñîâñåì íå òàì,  êóäà óêàçûâàåò îôèöèàëüíàÿ íàóêà.  Òàíü, õî÷ó

ïðåäóïðåäèòü, ÷òîáû ïî ìåðå ïîñòåïåííîé ëîìêè ïñèõèêè òû áûëà îñòîðîæ-

íåé è âíèìàòåëüíåé îòíîñèòåëüíî ñâîèõ ïðåæíèõ âëå÷åíèé, ïðèâû÷åê è æå-

ëàíèé. Òû ðàñêðûâàåøüñÿ, è íåîáäóìàííîå äåéñòâèå íà ëþáîì óðîâíå ìîæåò

ïîâðåäèòü (ôèçèîëîãè÷åñêîì, ïñèõè÷åñêîì). Íî íàñòóïàþùèé ïîêîé è ïðèñ-

ëóøèâàíèå è ñëåäîâàíèå áîëåå ãëóáîêèì ïîçûâàì ñåðäöà òåáå ïîìîãóò  ðà-

çîáðàòüñÿ â òîì,  ÷òî òåáå äåéñòâèòåëüíî íóæíî íà äàííûé ìîìåíò. Îòíî-

ñèòåëüíî ïîëîâîé æèçíè - ñîâñåì íå îáÿçàòåëüíî  åå  ïîëíîñòüþ  ïðåêðà-

ùàòü.  Òàíòðèçì,  íàïðèìåð,  ýòî ïóòü ê Áîãó ÷åðåç ñåêñ.  Áõâàãâàí Øðè

Ðàäæíèø (Îøî) - âñåìèðíî èçâåñòíûé ãóðó-òàíòðèê,  ê ñîæàëåíèþ óìåðøèé,

íî åãî îáùèíû è àøðàì ("Áðàòñòâî áåëîé òîãè") æèâóò è ïðîöâåòàþò. Ïðè-

øåäøèõ ê íåìó ñíà÷àëà ðàñêðåïîùàëè ïñèõè÷åñêè - ìåäèòàöèè áûëè èõ  îñ-

íîâíûì çàíÿòèåì - äî 12 ÷àñîâ â ñóòêè,  à òàêæå ðàáîòà â ïàðàõ íà äèñ-

òàíöèè - òåëîäâèæåíèÿ, ëàñêè è ò.ä. À ïîòîì ãðóïïó ãîòîâûõ ê ýòîìó ëþ-

äåé çàïèðàëè â êàêîå-íèáóäü ïîìåùåíèå èëè ãðîò ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ïîíÿ-

òèþ "öàðñòâî ëþáâè" óáðàíñòâîì è ìóçûêîé,  è îíè â òå÷åíèå  íåñêîëüêèõ

äíåé â ïîëîâîì îòíîøåíèè äåëàëè âñå,  ÷òî äóøà ïîæåëàåò. Áëàãîäàðÿ ìå-

äèòàöèÿì è ðàçíûì âèäàì ïñèõîòðåíèíãîâ èõ  ïñèõèêà  áûëà  âñêðûòîé,  à

ãàðìîíè÷íî  ïðîâåäåííîå  ïîëîâîå  ñíîøåíèå âñêðûâàëî èõ ýíåðãåòè÷åñêóþ

ñèñòåìó, òî åñòü îíè ñòàíîâèëèñü Áîãàìè. Áëèçîñòü æå ñ òàêèì ÷åëîâåêîì

ìîæåò  âñêðûòü  íîâè÷êó  ýíåðãåòè÷åñêóþ  ñèñòåìó ñðàçó áåç ïîäãîòîâêè.

Ïðî÷òè "Ìàãèþ áåññìåðòèÿ".  Òàì â "Ìàãèè ñåêñóàëüíûõ  îòíîøåíèé"  åñòü

òåõíèêà  òàíòðè÷åñêèõ  ìåäèòàöèé è íå òîëüêî.  Íî â ïîâñåäíåâíóþ æèçíü

âîçüìè ìåäèòàöèþ èíòåãðàëüíîé éîãè Øðè Àóðîáèíäî,  î êîòîðîé ÿ ïèñàë â

íà÷àëå ïèñüìà.  Åùå ê íåé âàæíîå: ïî ìåðå îòãîíà, îòòàëêèâàíèÿ è îòïè-

õèâàíèÿ îò ñåáÿ ìûñëåé, îòãîíÿé âìåñòå ñ íèìè è ÷óâñòâî ñòðàõà. Ó ìåíÿ

åãî ñåé÷àñ, íàïðèìåð, ïðàêòè÷åñêè íåò. Êîãäà áûëî î÷åíü òÿæåëî, ïðèõî-

äèëè ìûñëè è ïîêîí÷èòü ñ ñîáîé (êàê ÿ ñåé÷àñ ïîíèìàþ - íå ìîè, à çàïà-

ðàëëåëåííûå,  íî  ÿ òîãäà èõ ïðèíèìàë çà ñâîè).  Íå ñäåëàòü ýòîãî ìåíÿ

óäåðæèâàëî òîëüêî è òîëüêî òî, ÷òî èç êíèã ÿ çíàë, ÷òî äóøå ñàìîóáèéöû

íà òîì ñâåòå ïîêîÿ íå áóäåò. Ñäåëàâ ýòî, ÷åëîâåê íå ìîæåò íè âåðíóòüñÿ

â ôèçè÷åñêèé ìèð,  íè óëåòåòü â äóõîâíûé ïîëíîñòüþ. Ýòî â êíèãå "Æèçíü

ïîñëå  ñìåðòè".  Òàì  åñòü îòäåëüíàÿ ãëàâà "Îáëàñòü ïîòåðÿííûõ äóõîâ".

Ýòî î íèõ.  Òàê î ñòðàõå. Ëþáóþ ìûñëü, ïîêà îíà íå ñòàëà òâîåé, è, òåì

áîëåå,  åñëè òû åå íå áîèøüñÿ - ëåãêî îòîãíàòü.  Íî ñòîèò òîëüêî èñïó-

ãàòüñÿ - êàê ñ÷èñòèòü åå ñ ïñèõè÷åñêîãî ñóáñòðàòà áóäåò íåëåãêî.  Ïîý-

òîìó íå áîéñÿ ñìåðòè,  ïîòîìó ÷òî äàæå åñëè ïðåäïîëîæèòü îá ýòîì (íî ÿ

÷óâñòâóþ,  ÷òî òåáå æèòü î÷åíü äîëãî) Êàòÿ ñ Êèðîé íå ïðîïàäóò,  à îï-

ðàâäàíèå  ñâîåãî íåñîâåðøåíñòâà çàáîòîé î áëàãå ëþäåé - ñàìûé ñòðàøíûé

âèä ÷åëîâå÷åñêîãî ýãîèçìà - âñåãäà îïðàâäàåøüñÿ è â ñâîèõ  è  â  ÷óæèõ

ãëàçàõ.  Íî  ÷èñòîòà  ïðè ýòîì òåðÿåòñÿ.  È âîîáùå çàáûâàé ïðî ñòðàõ -

ïîìíè,  ÷òî î íåì ñêàçàë À.Ìàðòûíîâ - ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü - íåóâàæå-

íèå ê ñâîåìó Ãèäó.

     Çíàåøü, ÷òî  ó  ìåíÿ ñåãîäíÿ ïðîèçîøëî - îïÿòü çà÷èñëèëè â èíñòè-

òóò. Âñå ïðîèçîøëî ñàìîé ñîáîé. Óòðîì âçÿë ïèñüìî, êîòîðîå íàïèñàë Çè-

íå, â êîòîðîì îïèñàë âñå ìîè äóõîâíûå ïàðàíîðìàëüíûå, â ÷åì-òî è ïàòî-

ëîãè÷åñêèå, ïåðèïèòèè, áëàãî - îíè â ïðîøëîì è õîòåë îòíåñòè èõ ðåêòî-

ðó,  íî îí îêàçàëñÿ íà áîëüíè÷íîì. Ïðîðåêòîð ïî ó÷åáíîé ÷àñòè, êîòîðûé

äî ýòîãî ìåíÿ îòôóòáîëèâàë, äåëàÿ ãëàçà âûïóêëûìè, ôðàçû - îáòåêàþùèìè

ñìûñë åãî ïðåäûäóùèõ ôðàç,  ñêàçàë, ÷òî äåëî òîëüêî çà äåêàíîì, çà åãî

îòíîøåíèåì.  Äåêàí òîæå ïåðâûé äåíü êàê ëåã â áîëüíèöó, à æåíùèíà, èñ-

ïîëíÿþùàÿ åãî îáÿçàííîñòè, ñêàçàëà, çàïèñàâ ìîè èíèöèàëû, ÷òî âñå ñäå-

ëàåò,  ÷òîáû ÿ øåë íà çàíÿòèÿ.  ß åå ïîáëàãîäàðèë è ïîøåë.  Ïîñèäåâ íà

ëåêöèè è ïîñëóøàâ ïðîôåññîðà, ìåíÿ îõâàòèëî ñòðàííîå ÷óâñòâî, êàê áóä-

òî ìîé ïðèõîä â èíñòèòóò óáðàë äëÿ ìîåãî âîññòàíîâëåíèÿ â íåì äâóõ ëþ-

äåé,  ïðåïÿòñòâîâàâøèõ ýòîìó.  Êàê áóäòî ýòî ñäåëàëà êàêàÿ-òî ðàçóìíàÿ

ñîçíàòåëüíàÿ ïàðàíîðìàëüíàÿ ñèëà.  Âåäü áûëî  ïðîòèâîäåéñòâèå  äåêàíà,

åãî îòðèöàòåëüíîå îòíîøåíèå ê ìîåìó ïðèõîäó.  Ïîñëå ìîåãî ñàìîîò÷èñëå-

íèÿ ÿ îäèí ðàç çðèìî óâèäåë,  ïîäõîäÿ ê èíñòèòóòó,  çà ïîëêâàðòàëà  îò

íåãî - äûìêó ïñèõè÷åñêîé ãðÿçè,  âûçûâàþùóþ òî æå ñàìîå ÷óâñòâî, êîãäà

òû ê ÷åëîâåêó îòêðûò, à îí ñìîòðèò èëè îòíîñèòñÿ ê òåáå ñ îòâðàùåíèåì.

Òîãäà  ÿ â èíñòèòóò íå ïîøåë,  òàê êàê áûë âûáèò ýòîé äûìêîé èç êîëåè.

(Äà ïðîñòèò ìåíÿ Âëàäèìèð Èëüè÷ çà ìîþ îøèáêó). Ñåé÷àñ æå ìíå íóæíî  äî

ïðèõîäà äåêàíà ñäàòü 2 êóðñîâûå. Òàíü, ïèñàòü çàêàí÷èâàþ. Ïèøè. Ìàòóø-

êå,  Áîðå, Êàòå è Êèðå è ðîäñòâåííèêàì ïåðåäàâàé ïðèâåòû. Ìàëûøêèíûì è

Ïðÿõèíûì òîæå. 20-ãî â 11.10 ïî Ìîñêâå ñëóøàé ðàäèî - "Óíèêóì èëè òåî-

ðèÿ íåâåðîÿòíîñòè" ( ïîñëàë òóäà îòâåòû íà èõ âîïðîñû). Åñëè ÷òî ïèøè.

Äî ñâèäàíèÿ!  Äî âñòðå÷è.  Ìèøà.  15.2.93 ã.



     Îäíàæäû îñåííèì  âå÷åðîì  ÿ  çàøåë  â ñâîé ïîäúåçä è íà ïåðâîì æå

ëåñòíè÷íîì ïðîëåòå ñòîëêíóëñÿ Àíäðååì Ïíåâûì - ìîèì ñîñåäîì ïî  äâîðó,

ñ  êåì ìû ðîñëè ñ äåòñòâà.  Îí çàíèìàëñÿ áèçíåñîì.

     -Êîëûì òåáå íóæåí ñòîðîæåì?

     -Êîíå÷íî.

     -Äâå òûñÿ÷è â íî÷ü òåáÿ óñòðîèò?

     -Äà òû ÷òî? Êîíå÷íî!

     -Ñîáèðàéñÿ.

     ×åðåç 10 ìèíóò ÿ ñèäåë â ìàøèíå,  øîôåð êîòîðîé - íàïàðíèê Àíäðåÿ

ñïðîñèë:

     - Ãîòîâ?

     - Ãîòîâ.

     - Ê òðóäó è îáîðîíå.

     - È ê òðóäó è ê îáîðîíå. Ïîïåðõíóâøèñü îò ìîåé íàõîä÷èâîñòè, Ñàøà

-  òàê çâàëè øîôåðà - òðîíóë ìàøèíó. ×åðåç 10 ìèíóò ìû áûëè íà òàìîæíå.

Îõðàíÿòü íóæíî áûëî êîíôåòû,  çàêóïëåííûå ôèðìîé Àíäðåÿ â Êèòàå. Ïîçä-

íÿÿ îñåíü, íà÷àëî ëåäîñòàâà, âå÷åð. Ïðîæåêòîðû îñâåùàëè ðàáîòó ïîäúåì-

íûõ êðàíîâ,  ðàçãðóæàâøèõ áàðæó. Ãîðåëè êîñòðû ñòîðîæåé, îõðàíÿâøèõ íà

áàðæå  ñâîè  ãðóçû.  Êèòàéñêèå  áèçíåñìåíû,  ïðåäñòàâëÿâøèå ñâîé òîâàð

ðóññêèì êîììåðñàíòàì,  äåëàëè ïðèñòàíü è æèçíü ïîõîæèìè  íà  êàäðû  èç

ôèëüìîâ  î þãî-âîñòî÷íîé Àçèè -íà÷àëî ôèëüìà "Ïèðàòû ÕÕ âåêà".  Ïðèíÿâ

òîâàð è ïîïðîùàâøèñü ñ Àíäðååì,  ÿ ïðîäîëæèë âíèìàòü ïðåëåñòè  íî÷è  è

ñâîåãî ïîëîæåíèÿ.

     Ýòîò ãëîòîê ëåãêîé êîììåð÷åñêîé æèçíè ìåíÿ  çàõâàòèë.  Êîíôåòû  ÿ

äîîõðàíÿë çà 2 òûñÿ÷è,  ïîìîã èì ïðîâåñòè âñå ïîãðóçî-ðàçãðóçî÷íûå ðà-

áîòû çà 5.  Íî ïðè òîì,  ÷òî ôèçè÷åñêèé òðóä,  êàêèì áû òÿæåëûì îí  íå

áûë,  äëÿ ìåíÿ îí êàê áû îòñóòñòâîâàë, ýòî äëÿ ìåíÿ áûëè äåíüãè è äîñ-

òàòî÷íî ëåãêèå,  òàê êàê íî÷è äåæóðñòâ äëÿ ìåíÿ áûëè ðîìàíòèêîé.  Ñåé-

÷àñ,  íà  òðè  ìåñÿöà ïðåðâàâøèåñÿ îòíîøåíèÿ ñ Àíäðååì,  âîçîáíîâèëèñü

îïÿòü.  Òåïåðü îõðàíÿòü è ãðóçèòü íàäî áûëî öåìåíò.  Ýòî áûëà  ðàáîòà.

Îíà ðåçêî ïîäíÿëà ìîþ çíà÷èìîñòü è ïîëîæåíèå â ãðóïïå, òàê êàê ÿ îðãà-

íèçîâàë íà íåå ïðàêòè÷åñêè âñåõ íàøèõ ïàðíåé,  îáåñïå÷èâ  èõ  áûñòðûìè

äåíüãàìè, à Àíäðåÿ - óñòîé÷èâûìè è íàäåæíûìè êàäðàìè. Êîãäà öåìåíò áûë

ðàçãðóæåí,  íóæíî áûëî åãî îõðàíÿòü.  Çà íî÷ü òåïåðü íàáåãàëî ïî 5 òû-

ñÿ÷. Ïîìèìî ñâîèõ îäíîêàøíèêîâ ê ðàáîòå ÿ ïîäêëþ÷èë Àíäðåÿ Ïåòðà÷åíêî,

è îí ñî ñâîèì Òàðçàíîì - ëàåì çà íåñêîëüêî íî÷åé ïîäìåíÿâ ìåíÿ,  çàðà-

áîòàë ñåáå íà íåîáõîäèìóþ îäåæäó.

     Íî åñëè âñå,  ïåðåæèâàâøèåñÿ ìíîé ÿâëåíèÿ ìîæíî  áûëî  îòíåñòè  â

ðàçðÿä  ãàëëþöèíàöèé,  òî îäèí ðàç ÿ áûë ñìóùåí î÷åíü ñèëüíî íåâîçìîæ-

íîñòüþ ýòî ñäåëàòü.  Ýòîé íî÷üþ ÿ îõðàíÿë öåìåíò íà áàçå çàâîäà,  êóäà

åãî âûãðóçèëà ôèðìà Àíäðåÿ.  Ãîðåë êîñòåð.  ß, ãëÿäÿ â íåãî, âñïîìèíàë

ðûáàëêó. Èíîãäà âñòàâàë, êðóòèë íóí-÷àêàìè, òðåíèðîâàëñÿ ÷åðåç ñèëó è,

ïîõîäèâ,  ñàäèëñÿ îïÿòü ê êîñòðó. Òðåíèðîâàòüñÿ íå õîòåëîñü, êàê áóäòî

ìîÿ ïëîòü áûëà ïîä ïîñòîÿííûì ïîäàâëåíèåì.  Íåñìîòðÿ  íà  ñòîëüêî  ëåò

òðåíèðîâîê  ÿ íå ÷óâñòâîâàë ñåáÿ ñèëüíûì,  à â äóøå îùóùàë ñåáÿ ðåáåí-

êîì.  Ýòî æå íåïîíÿòíîå,  òâîðÿùååñÿ ñî ìíîé  ïîñòîÿííî,  îêîí÷àòåëüíî

ïîäðûâàëî ìîþ âåðó â ñåáÿ.  Áûëî ÷àñîâ îäèííàäöàòü âå÷åðà.  Âñòàâ îäèí

ðàç ÿ ïîäîøåë ê áåòîííûì ïëèòàì,  øòàáåëåì ëåæàùèì ðÿäîì ñ ìîèì  êîñò-

ðîì,  è ñòàë îòðàáàòûâàòü íà íèõ óäàðû íîãàìè. Âäðóã îïÿòü íå÷òî îñòà-

íîâèëî ìåíÿ.  ß çàìåð è íà÷àë ñìîòðåòü íà ïðîèñõîäÿùåå.  ß íà÷àë ÷óâñ-

òâîâàòü íå÷òî âðîäå âëèâàíèÿ â ìåíÿ êàêîé-òî ñóùíîñòè.  È íå êàêîé-òî,

à âïîëíå êîíêòðåòíîé. Ïðîçðà÷íîå ïîëå âäðóã íà÷àëî íàïîëíÿÿ ìåíÿ ñ ãî-

ëîâû  çàíèìàòü âåðõíþþ ÷àñòü ìîåãî òóëîâèùà.  Îíî ñíà÷àëî ñòàëî çàïîë-

íÿòü òîëüêî ìåíÿ, íî âñêîðå èç-çà íåõâàòêè îáúåìà ìîåãî òåëà îíî ñòàëî

çàïîëíÿòü è îêðóæàþùåå åãî ïðîñòðàíñòâî, ñëîâíî îñâîáîæäàÿ èç íåãî äëÿ

ñåáÿ ìåñòî.  Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìãíîâåíèé ÿ î÷óòèëñÿ âíóòðè äîâîëüíî

ïëîòíîé ïîëåâîé ñôåðû,  êîòîðàÿ ñîçäàâàëà ìíå ÷óâñòâî äóõîâíîé ïîëíîòû

è íåêîòîðîé êîìôîðòíîñòè, åñëè áû íå çíàòü, ÷òî ýòî óäîâîëüñòâèå ñêîðî

çàêîí÷èòñÿ.  Òåïåðü  ÿ  ñ ìîèì íîâûì,  îäåâøèìñÿ íà ìåíÿ ïîëåì çàíèìàë

ìåòðîâ 10 â äèàìåòðå.  Ýòî áûëî ñîâåðøåííî íîâîå, äðóãîå ÷óâñòâî ñåáÿ.

Ó  ìåíÿ áûë äðóãîé âçãëÿä íà âåùè,  äà è ñàìè âåùè êàçàëèñü èíûìè.  Îò

ìîåãî ñàìîñîæàëåíèÿ è óñòàëîñòè îò ïåðåæèâàíèé íå îñòàâàëîñü è  ñëåäà.

Ýòî áûë çäîðîâûé è ñâåæèé âçãëÿä íà ðåàëüíîñòü. Êàçàëîñü, áóäòî â ìåíÿ

âòåêëà ñóùíîñòü Ïàâèòðèíà èëè òî÷íåå îäåëàñü, ÷òîáû ïîñëóøàòü ìîè ìûñ-

ëè. ß íà ñâîåé ãîëîâå ñëîâíî ÷óâñòâîâàë åãî ãîëîâó. Ïðàâäà íå ôèçè÷åñ-

êóþ,  à â âèäå ÷óâñòâà. Âîêðóã ñëîâíî ñòàëî ñâåòëåå, áóäòî íî÷ü îòñòó-

ïèëà íà ïåðèôåðèþ ìîåãî íîâîãî ñóùåñòâà. Îêîëî ìèíóòû ÿ ïîñòîÿë, ãëÿäÿ

íà ñâîé èçìåíèâøèéñÿ âçãëÿä,  ñàìîîùóùåíèå,  ïîëå, êîòîðîå äî ýòîãî íå

áûëî òàêèì ñêîíöåíòðèðîâàííûì, äî ýòîãî ÿ âîîáùå åãî íå âèäåë, à òîëü-

êî çíàë î åãî ñóùåñòâîâàíèè.  Ïîñëå ýòîãî ýòà ñóùíîñòü,  íàäåâøàÿñÿ íà

ìåíÿ ñâåðõó,  ñíÿëàñü,  ñíÿâ ñ ìåíÿ ñâîé ïîêðîâ, è ÿ îñòàëñÿ ïðåæíèì â

îêðóæåíèè çèìíåé íî÷è.  Êàê îòíåñòèñü ê ýòîìó,  ÿ íå çíàë.  Êàê ÿ  ìîã

÷òî-òî êîìó-òî äîêàçàòü.  "Îïÿòü ïðèõîäèë Ïàâèòðèí," - êîíñòàòèðîâàë ÿ

ôàêò.

     Ìîè äîõîäû ðîñëè òàê áûñòðî,  ÷òî âñêîðå,  ñìîòðÿ ïî òåëåâèçîðó

îáúÿâëåíèÿ,  óâèäåë, ÷òî ñïîêîéíî ìîãó êóïèòü íà Ñàõàëèí è îáðàòíî áè-

ëåò íà ñàìîëåò è îáåðíóòüñÿ çà íåäåëþ äî âåñåííåé  ñåññèè.  Ñõîäèâ  ïî

óêàçàííîìó àäðåñó çà áèëåòîì, ÿ òàê è ñäåëàë. Íåçàäîëãî äî ïîåçäêè ìíå

ïðèñíèëñÿ ñîí,  â êîòîðîì áåç çðèòåëüíûõ îáðàçîâ,  à íà êàêîì-òî ïîíÿ-

òèéíîì óðîâíå Ïàâèòðèí ïûòàëñÿ ïîðàáîòèòü ìîþ äóøó.  Ìîÿ äóøà,  òàê æå

êàê è åãî,  âûãëÿäåëà òî÷êîé,  òîëüêî ìîÿ áûëà æåëòîé, à åãî - ÷åðíîé.

Çà åãî äóøîé òÿíóëîñü íå÷òî, ïîõîæåå íà ïîêðûâàëî, ÷åì îí ïûòàëñÿ ìåíÿ

íàêðûòü.  Ýòîò ñîí âîøåë â ìîþ ïàìÿòü â ñòàòóñ âèäåíèé, òî÷êîé îòñ÷åòà

èëè  ôàêòîì,  îòâåòà  íà êîòîðûå ÿ íå çíàë è êîòîðûå îñòàâàëèñü â ìîåé

ãîëîâå, êàê ôàêò ÷åãî-òî ïðîèñõîäÿùåãî ñî ìíîé, ÷òî íåñëî äîïîëíèòåëü-

íóþ òðåâîãó. Åñëè òå îñåííèå ñíû, êàêèìè áû îíè æóòêèìè íå áûëè, îñòà-

ëèñü ó ìåíÿ â êàòåãîðèè ñíîâ, ò. ê. ÿ ïîíÿë îáðàçíîñòü òîé èíôîðìàöèè,

êîòîðóþ îíè ñîîáùàëè, ýòîò ñîí íå çàáûëñÿ ïîäîáíî èì, õîòÿ îí âûãëÿäåë

ïîëóñèìâîëàìè.  Îí áûë íàìíîãî ðåàëüíåé òåõ îáðàçíûõ ïåðåæèâàíèé.

     Ñîñòîÿíèå ìîåãî çäîðîâüÿ ñòàíîâèëîñü ìíå âñå ìåíåå è ìåíåå ïîíÿò-

íûì. Ðàçãðóæàÿ öåìåíò, îäíàæäû ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ìîè êîíå÷íîñòè, êàê

è òåëî ñîñòîÿò êàê áû èç äâóõ ïîëîâèíîê â òîëùèíó,  áóêâàëüíî  ïîäîáíî

êîñòÿì ïðåäïëå÷èé è ãîëåíåé,  è çàíèìàþùèõ ïîëîæåíèå êîñòåé,  îñîáåííî

êîíå÷íîñòè. Ïðè÷åì ïîäîãíàíû îíè äðóã ê äðóãó òîëüêî â ìåñòàõ ñî÷ëåíå-

íèé êîñòåé.  Ñëîâíî ïëîòüþ ìîåãî òåëà áûëè îäíè êîñòè.  Íà âñåì æå îñ-

òàëüíîì èõ ïðîòÿæåíèè ìåæäó ýòèìè ïîëîâèíêàìè ìîåãî  ñóùåñòâà  âíóòðè,

êàê  è  ìåæäó êîñòÿìè - ïóñòîòà.  Ïðî÷íîñòü êîíå÷íîñòåé è òåëà îò ýòîé

ïóñòîòû ñèëüíî ïðîèãðûâàëà.  Ïîñëå îäíîé ðàçãðóçêè öåìåíòà, â õîäå êî-

òîðîé ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî â áóêâàëüíîì ñìûñëå ìîãó ïåðåëîìèòüñÿ, ÿ ïî-

íÿë,  ÷òî íàäî òÿæåëûå ðàáîòû îñòàâëÿòü.

     Óâåëè÷åíèå ìîåé îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè íåñëî è óâåëè÷åíèå äåÿ-

òåëüíîñòè Ïàâèòðèíà â ïðàâîì ïîëóøàðèè. Òåïåðü ÿ óæå ïðèâûê ê åãî ïðè-

ñóòñòâèþ, õîòÿ ïî-ïðåæíåìó íå ìîã ïîíÿòü, êàê ÿ ìîãó åãî ñëûøàòü è êàê

îò íåãî îòâÿçàòüñÿ. Îäíàæäû ÿ íî÷üþ îòëó÷èëñÿ íà ÷àñ ñ äåæóðñòâà, ÷òî-

áû ïðèãîòîâèòüñÿ ê çàâòðàøíåìó ó÷åáíîìó äíþ. ß åõàë íà ñâîåì âåëîñèïå-

äå äîìîé,  êîãäà óâèäåë çíàêîìóþ äåâóøêó ñ ïàðíåì íà îñòàíîâêå. Äåâóø-

êó,  ê êîòîðîé ÿ áûë íå ñîâñåì ðàâíîäóøåí. Êîãäà ÿ ïîäúåõàë áûëî ê íåé

ïîãîâîðèòü,  õîòÿ áû îáìåíÿòüñÿ äâóìÿ-òðåìÿ ôðàçàìè, åå óõàæåð ðÿâêíóë

íà ìåíÿ,  ÷òî èì ñâîèõ ïðîáëåì áåç ìåíÿ õâàòàåò.  ß ïîïðîùàëñÿ ñ íåé è

ïîâåðíóë âåëîñèïåä. Îíà ìíå âäîãîíêó ñêàçàëà, ÷òî ïîçâîíèò. Âåñü âå÷åð

ÿ äóìàë î íåé è ëîæàñü íî÷üþ â ñòîðîæêå íà íàðû, âäðóã óâèäåë ïðîìåëü-

êíóâøåå âî ìíå âèäåíèå ñïëåòåííûõ òåë.  Îíî áûëî êàê ðàç â öåíòðå ìîåé

ãðóäè è,  ïîíÿòíî, âûçâàëî âî ìíå èçâåñòíûå ÷óâñòâà. Áûëà ýòî ãàëëþöè-

íàöèÿ èëè ðåàëüíîñòü - íå çíàþ äî ñèõ ïîð,  õîòÿ óâåðåí,  ÷òî  âòîðîå.

Òîãäà ýòî íå èìåëî îñîáîãî çíà÷åíèÿ - íî÷üþ ðàíüøå,  íî÷üþ ïîçæå. Ñàìî

æå ìîå ìûøëåíèå èçìåíèëîñü íàñòîëüêî,  ÷òî ÿ ìîã ïðîñòî êàê ðàíüøå äó-

ìàòü ëèøü â ïîðÿäêå èñêëþ÷åíèÿ.  Òàê ðåäêî. ß åõàë íà äåæóðñòâî.Ïî äî-

ðîãå õîòåë çàåõàòü â îáùåæèòèå ê ñâîåé ñîêóðñíèöå  Ëþäå  çàáðàòü  ñâîþ

êóðñîâóþ,  êîòîðóþ ÿ äàë åé ïî÷èòàòü.  Äî îáùåæèòèÿ îñòàâàëñÿ êâàðòàë,

êîãäà ÿ ïîïûòàëñÿ ïðåäñòàâèòü ïóòü ñâîåãî ñëåäîâàíèÿ. Èç ìîåé  ãðóäè  ñ

íàïðàâëåíèåì  ìîåãî âíèìàíèÿ íà êâàðòàë,  ïî êðàéíåé ìåðå ÿ òàê âèäåë,

âûòÿíóëîñü ïðèâåäåíèåîáðàçíîå ñóùåñòâî, èçîãíóëîñü âìåñòå ñ õîäîì ìîå-

ãî  âíèìàíèÿ  è ìûñëè íàïðàâî äî âõîäà â îáùåæèòèå è êàê áû çàñòðÿëî â

îäíîé èç êîìíàò â öåíòðå çäàíèÿ ñ êîíöîì äâèæåíèÿ ìîåé ìûñëè. Ýòî áûëî

íàëîæåíèå ìîåé ïîïûòêè îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ íà ðåàëüíîñòü,  òàê êàê çäà-

íèå îáùåæèòèÿ ÿ óæå âèäåë.  Íî ìåõàíèçìîì ìîåãî ìûøëåíèÿ ÷àñòî áûë  íå

íåâèäèìûé îáû÷íî óì,  çàêëþ÷åííûé âíóòðè ãîëîâû, à ìîå äóõîâíîå òåëî -

îíî ñàìî âûòÿãèâàëîñü èç ìåíÿ âñëåä çà ìîåé ïîïûòêîé  ïîäóìàòü.  Ðàçâå

ïåðåæèâàÿ òàêîå ìîæíî ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íîðìàëüíûì, êîãäà ÿ ïîìíèë ñåáÿ

äóìàþùèì âíóòðè ñåáÿ? Ñåé÷àñ æå ÿ ïðîñòî íå ìîã óïðàâëÿòü ñâîåé ìûñëüþ

-ñîäåðæèìûì ñâîåé ãîëîâû èíà÷å.

     Ïàâèòðèí íåîòñòóïíî ñëåäîâàë çà ìíîé â òå÷åíèå  âñåé  ïîåçäêè  íà

Ñàõàëèí.  ß óæå òàê ïðèâûê ê åãî ïðèñóòñòâèþ, ÷òî ñòàë ïðîãîâàðèâàòüñÿ

áëèçêèì ïî ïîýòîìó ïîâîäó. Åãî âíóøåíèÿ ñòàëè íàñòîëüêî ñèëüíû äëÿ ìå-

íÿ,  ÷òî ÿ ïðåäïî÷åë êóïèòü êóðòêó íà åãî ñòèëü, ÷åì òó, êîòîðóþ óáåæ-

äàë âçÿòü ìåíÿ Áîðÿ, ãîâîðÿ, ÷òî ýòà óáîãàÿ.

     -Ýòó êóðòêó ìíå óêàçûâàåò âçÿòü Ïàâèòðèí,  è ÿ íå õî÷ó ñ íèì ñïî-

ðèòü,  - ñêàçàë ÿ Áîðå, âûçâàâ ó íåãî íåäîóìåíèå.

     -Ïóñòü áóäåò òàê,  - ñêàçàë îí,  óäèâèâøèñü. ß æå ÷óâñòâîâàë, ÷òî

åñëè ÿ âîçüìó äðóãóþ êóðòêó, òî ìåíÿ íå îñòàâÿò ñîìíåíèÿ, ïîäîáíûå Ïà-

âèòðèíñêèì:  "Ïðàâèëüíî  ëè ÿ ïîñòóïèë?" Ïðîáëåìà ÷òî è êàê äåëàòü âñþ

æèçíü áûëà åãî ïðîáëåìîé.  Óêàçàë æå ìíå íà íåå îí òåì, ÷òî èç ãëóáèíû

ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ,  ïðàâîãî ãëàçà, êàê áóäòî ÷òî-òî òêíóëî ìíå íà íåå,

è ìîé âçãëÿä âûõâàòèë èç âèñÿùåé îäåæäû ôàñîí è öâåò, ëþáèìûé Ïàâèòðè-

íûì.  Ñòðóêòóðà â ãîëîâå ñðàáîòàëà ñàìà, à ÿ åé ïîä÷èíèëñÿ. Ðàçãîâàðè-

âàÿ ñ Çèíîé - Áîðèíîé íåâåñòêîé,  ÿ ðàç ïðî÷èòàë åå ìûñëè,  êîãäà  îíà

îæèäàëà Áîðèñà, îáåùàâøåãî çàåõàòü çà ìíîé, ãîñòÿùèì ó Çèíû è Ñëàâû.

     -Òû îïàñíûé ÷åëîâåê,  - ñêàçàëà îíà.

     - ß íå îïàñíûé,  - îáèäåëñÿ ÿ, âûçâàâ ó íåå ñìåõ. Êîãäà îíà âûõî-

äèëà â ñîñåäíþþ êîìíàòó,  ÷òî-òî æèâîå,  ïî ôîðìå è öâåòó íàïîìèíàâøåå

âàòó, íàïîëçàëî ìíå ñî ñïèíû íà çàòûëîê è íåìíîãî ñïîëçàëî âíèç, âûçû-

âàÿ ó ìåíÿ ìûñëè, ÷òî ìîæåò áûòü ýòî îíà, Çèíà, óõîäÿ íà êóõíþ è ãîòî-

âÿ òàì ñòîë,  âîçâðàùàåòñÿ â çàë ñâîèì äóõîâíûì òåëîì, ÷òîáû ïîñëóøàòü

ìîè ìûñëè, î ÷åì ÿ ñåé÷àñ äóìàþ. Òî÷íåå, ÿ íå çíàë, êòî ýòî äåëàåò îíà

èëè Ïàâèòðèí. Çàäåðæàâøèñü â ãîñòÿõ ó Çèíû è Ñëàâû, ÿ âîçâðàùàëñÿ ïåø-

êîì èç ãîðîäà.  Âäðóã èç ìåíÿ ïåðåä ìîèìè ãëàçàìè âûíûðíóëî íå÷òî, íà-

ïîìèíàþùåå êàðàìåëüêó ÷óïà-÷óïñ - 2 ãëàçà íà ãèáêîì òîëüêî øíóðå.  Ýòà

ñóùíîñòü îñìîòðåëàñü ïî ñòîðîíàì - ãäå ÿ íàõîæóñü - è íûðíóëà íàçàä  â

òåëî.  "Ïîòåðÿëñÿ êàê ëè÷íîñòü,  - ïå÷àëüíî ïîäóìàë ÿ. - Êòî ÷òî õî÷åò

äåëàòü ñî ìíîé - òîò òî è äåëàåò. À ÿ íè÷åãî íå ìîãó ïîäåëàòü ñ ýòèì".

Êîãäà ÿ ëåòåë ñ Ñàõàëèíà, ó ìåíÿ èç ãðóäè îïÿòü âûíûðíóëî íå÷òî è, îñ-

ìîòðåâøèñü ïî ñòîðîíàì è ïîñìîòðåâ  â  èëëþìèíàòîð,  íûðíóëî  íàçàä  â

ãðóäü.  Ìîå  òåëî è ãîëîâà áûëè îêðóæåíû ïðîñòîðíîé ïðîçðà÷íîé îáîëî÷-

êîé,  íàïîìèíàþùåé ñêàôàíäð,  è ýòà ñóùíîñòü âûíûðèâàëà  â  ïðîìåæóòîê

ìåæäó òåëîì è íåé.  Ñçàäè æå íà ãîëîâó íàïîëçàëà ìàññà,  ïîäîáíàÿ òîé,

êîòîðóþ ÿ âèäåë â ãîñòÿõ ó ðîäñòâåííèêîâ è ïîñëå ïîõîäà â ãîñòè ê  Ïà-

âèòðèíó 3 ÿíâàðÿ.  Íî ñåé÷àñ ÿ áûë óâåðåí, ÷òî ýòî Çèíà ñëóøàåò, ñ êà-

êèìè ìûñëÿìè î åå ãîñòåïðèèìñòâå ÿ îñòàëñÿ.  ß åæèëñÿ, íåñìîòðÿ íà òî,

÷òî ê åå ãîñòåïðèèìñòâó íåëüçÿ áûëî äàæå ïðèäðàòüñÿ.

     ß óæå äàâíî íà÷àë çàìå÷àòü,  ÷òî ÷àñòî âîñïðèÿòèå ëþäåé è ìèðà  ó

ìåíÿ íå òàêîå, êàê ó íèõ, íå êëàññè÷åñêîå. Èíîãäà ýòî íàáëþäåíèå âûçû-

âàëî öåëîå ñîñòîÿíèå - äà êòî ÿ â êîíöå êîíöîâ - äóðàê èëè íîðìàëüíûé?

Íî íèêòî, â òîì ÷èñëå è ÿ ñàì, íå ìîã ìíå äàòü îòâåò íà ýòîò âîïðîñ. À

ãðàíèöû çäðàâîãî ñìûñëà â äåéñòâèÿõ, êîòîðûå ðàíüøå áûëè êðèòåðèåì ìî-

åãî óìà, òåïåðü ñ âåðîé â ìóäðîñòü, ïðàâÿùóþ ìèðîì è ìîèì ñòàëêèâàíèåì

ñ ìíîãîìåðíîñòüþ ìèðà äåëàëè ðàñïëûâ÷àòûìè òå ãðàíèöû.  Ëè÷íî  ìíå  íå

íóæíî áûëî íè÷åãî,  òàê êàê ó ìåíÿ ïðàêòè÷åñêè áûëî âñå, êàê è ïîòîìó,

÷òî âñÿ ìîðàëü ñîöèàëèçìà âìåñòå ñ äóõîâíîé íàïðàâëåíû íà îòêàç îò ìà-

òåðèàëüíûõ áëàã äóøîé. Íåîáõîäèìîå æå äëÿ æèçíè ÿ íå õîòåë íè õâàòàòü,

íè ïðîáèâàòü è áðàë òîëüêî òî,  ÷òî îíà äàâàëà.  Íî ïðåæäå, ÷åì äåëàòü

íîâûå øàãè,  â òîì ÷èñëå è òå, êîòîðûå ìíå ïîëàãàëèñü ïî çàêîíîäàòåëü-

ñòâó, ÿ îñòàíàâëèâàëñÿ â ðàçäóìüå - à íàäî ëè ìíå ýòî? Âñå íîâîå, åñëè

îíî  íå áûëî äëÿ ìåíÿ íàñóùíûì,  ÿ íà÷èíàë ñî ñêðèïîì è âçäûõàë îáëåã-

÷åííî,  ëèøü êîãäà îíî îñòàâàëîñü çà ìîèìè ïëå÷àìè.

     Îäíàæäû âûïîëíÿÿ  êîëëåêòèâíóþ ðàáîòó - ïîáðèãàäíûé ÷åðòåæ îäíîãî

ãðàôèêà - ÿ ñèäåë ìåæäó ìîèìè ñîêóðñíèêàìèêàìè -  Ñàøåé  Áàáóøêèíûì  è

Ñâåòîé Áàðàíîâîé.  Îíè âû÷èñëÿëè ðàçìåðû òàáëèöû, ðèñóíîê ãðàôèêà. ×òî

êàñàëîñü ìåíÿ,  òî ÿ ïûòàëñÿ äåëàòü òî æå, ÷òî è îíè. Íî ÿ íå ìîã ñâî-

áîäíî îïåðèðîâàòü ãîëîâîé, òî÷íåå öèôðàìè, çàêëàäûâàåìûìè â íåå è ôàê-

òàìè,  âûâîäèìûìè èç íèõ. Îïåðèðîâàòü áûñòðî äëÿ ýòîé ðàáîòû, à íå âî-

îáùå.  Íî ñíà÷àëà ÿ ýòîãî ñ ìèíóòó íå çàìå÷àë. ß ñèäåë íà ñòóëå, à îíè

ñòîÿëè ïî áîêàì îò ìåíÿ.  Êàæäûé èç íàñ àêòèâíî âíîñèë ïðåäëîæåíèÿ  ïî

ïîâîäó òîãî,  êàê ëó÷øå ïîñòðîèòü ãðàôèê, äåëèëñÿ ñâîèìè çíàíèÿìè, êî-

òîðûå ó êàæäîãî,  ïîíÿòíî,  áûëè íàïðàâëåíû íà îäíó âîëíó.  Âíåçàïíî ÿ

óâèäåë,  ÷òî âñå ìîè îçàðåíèÿ îáÿçàíû Ñàøèíîìó ìûøëåíèþ,  ïðîñòî ÿ åãî

îïåðåæàþ, ïðåæäå, ÷åì îí îòêðûâàåò ðîò ñêàçàòü î ñâîèõ èäåÿõ. Ïî÷òè òî

æå ñàìîå ó ìåíÿ ïðîèñõîäèëî è ñî Ñâåòîé.  ß ñòàë ñäåðæàííåé,  ÷òîáû íå

ñîçäàòü íåóäîáíîå ïîëîæåíèå, íî ñîáñòâåííî ìîÿ ãîëîâà ïðîäîëæàëà ðàáî-

òàòü â ïðåæíåì ðåæèìå,  è èç îòêðûòûõ ìîè îçàðåíèÿ â óíèñîí ñ Ñàøèíûìè

ñòàëè íåïðîèçâîëüíûìè.  Ê ñâîåìó óæàñó ÿ íà÷àë îáíàðóæèâàòü, ÷òî äåëàþ

ñ  íèì  ñèíõðîííûå äâèæåíèÿ ãîëîâîé è òåëîì,  êîãäà âìåñòå ñ ïðèøåäøåé

ìûñëüþ îí ïåðåìåùàë âíèìàíèå íà äðóãîé êîíåö ãðàôèêà. ß âîîáùå ñìóòèë-

ñÿ è íå çíàë,  ÷òî äåëàòü. Ìîæåò áûòü, ÿ ñâîèì ïîëåì îòáèë ó íèõ æåëà-

íèå ðàáîòàòü,  ïåðåäàâ èì æåëàíèå îñòàâèòü ýòó ðàáîòó íà ïîòîì,  íî  ê

ìîåìó  âåëèêîìó ñ÷àñòüþ îíè ðåøèëè ðàçäåëèòü ðàáîòó êàæäîìó ÷ëåíó áðè-

ãàäû,  à ñàìó ðàáîòó äåëàòü äîìà.

     Âìåñòå ñ  òåì  ñàì ïðîöåññ îáó÷åíèÿ òðàäèöèîííûì çíàíèÿì ñòàë äëÿ

ìåíÿ òåðÿòü ñìûñë... Ñèäÿ îäíàæäû ðàññëàáèâøèñü íà ñåìèíàðñêîì çàíÿòèè

ÿ âäðóã ïî÷óâñòâîâàë,  êàê ìîÿ ãîëîâà íà÷èíàåò ìåäëåííî ïîâîðà÷èâàòüñÿ

â ñòîðîíó, êàê áóäòî êòî-òî ðàäè èíòåðåñà îïðîáîâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè,

ïûòàåòñÿ íåñêîëüêî ñæèìàÿ ìîþ ãîëîâó ïîëåì, ïîâîðà÷èâàòü åå â ñòîðîíó.

Ïðè ýòîì áûëî ÷óâñòâî,  áóäòî ìîÿ ãîëîâà â òîëùèíó ñîñòîèò èç áîëüøîãî

÷èñëà  ñëîåâ,  ïîâòîðÿþùèõ  åå  è âåðõíåé ÷àñòè òóëîâèùà -êîíòóð ìîåãî

áþñòà.  Ïðè ýòîì ýòè ñëîè ðàçîìêíóòû ñ ëèöåâîé ñòîðîíû ìîåãî  òóëîâèùà

è, ïåðåêðåùèâàÿñü, ðàñõîäÿòñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû ïîä ïðÿìûì óãëîì. ×óâñ-

òâîâàëàñü êàêàÿ-òî âçàèìîñâÿçü ìåæäó ýòèìè ñëîÿìè è  ýòîé  òÿãîé  ìîåé

ãîëîâû. Êàê áóäòî êòî-òî òÿæåëûé ñèäåë âî ìíå è ïûòàëñÿ ïîâåðíóòü ìåíÿ

áåç ìîåãî æåëàíèÿ.  ß îãëÿíóëñÿ íàçàä, ïûòàÿñü ïîíÿòü, êòî èç ìîèõ îä-

íîêàøíèêîâ ýòî äåëàåò. Ïîñëå ïðîâåðêè ìîåé ñåíñèòèâíîñòè Àíäðååì Êóëü-

ìàíîâñêèì ÿ ìîã áûòü ãîòîâ ê ëþáîé äðóãîé ïðîâåðêå. Áîëåå òîãî, ÿ òî÷-

íî áûë óâåðåí, ÷òî äëÿ òðåõ ÷åëîâåê â ãðóïïå ñëîâî "ýêñòðàñåíñîðèêà" -

íå ïóñòîé çâóê,  è îíè ïîëüçóþòñÿ ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè.  Ïîñìîòðåâ  íà

íèõ, ÿ íè÷åãî íå ìîã çàïîäîçðèòü, òàê êàê îíè âíèìàòåëüíî ñëóøàëè äîê-

ëàä÷èêà. Òîãäà ÿ çàïîäîçðèë Ñàøó Áàáóøêèíà, ïîëóëåæàùåãî íà ñâîåé ïàð-

òå è äóìàþùåãî î ÷åì-òî ñâîåì.  Â åãî ïîçå ÷óâñòâîâàëîñü íàïðÿæåíèå. ß

íàïèñàë è ïåðåäàë åìó çàïèñêó:  "Ó Áðþñà Ëè ëþáèìîé  ïîãîâîðêîé  áûëà:

"Ìîè äåéñòâèÿ çàâèñÿò îò âàøèõ",  è ÿ ðàçäåëÿþ åå.  Ïðèìè ýòî ê ñâåäå-

íèþ".  Ó Ñàøè áûë êîíôëèêò ñ íàøèì ïðåïîäàâàòåëåì, êîòîðûé ñëóøàë äîê-

ëàä÷èêà,  ñåâ çà ïàðòó âïåðåäè ìåíÿ. Ñàøà ïîäóìàë, ÷òî çàïèñêó ïåðåäàë

ïðåïîäàâàòåëü è ñòàë åùå íàïðÿæåííåé äóìàòü,  êàê åìó ñäàòü  çà÷åò  ïî

ýòîìó ïðåäìåòó. Ïîñëå óðîêà îí îïÿòü ïîäîøåë ê ïðåïîäàâàòåëþ ñî ñâîèìè

ïðåòåíçèÿìè,  íå ïîêàçûâàÿ çàïèñêè,  è  åãî  ïîäõîä  çàêîí÷èëñÿ  íîâûì

âçâèí÷èâàíèåì îòíîøåíèé. Êîãäà ïðåïîäàâàòåëü óøåë, è Ñàøà òîæå âûõîäèë

èç êëàññà,  ÿ, óñïåâ óæå êóäà-òî ñõîäèòü, ñòîëêíóëñÿ ñ íèì â äâåðÿõ.

     -ß íàäåþñü,  ÷òî òû áîëüøå íå áóäåøü äåëàòü ãëóïîñòåé ?  - ñêàçàë

åìó ÿ,  íå ïîäîçðåâàÿ åùå,  ÷òî îí ê ïðåïîäàâàòåëþ ïîäõîäèë èç-çà ìîåé

çàïèñêè.

     -Êàêèõ ãëóïîñòåé ?

     -Òåõ, î êîòîðûõ ÿ íàïèñàë â çàïèñêå.

     -Òàê ýòî òû åå íàïèñàë?

     -ß.

     -Òàê ýòî òû äåëàåøü ãëóïîñòè,  - âîñêëèêíóë îí.  ß,  ïîñìîòðåâ íà

íåãî,  íå  ñòàë íè÷åãî ãîâîðèòü.  Òàê áûëî íàäåæíåé.



     ß áûë ó ïîäðóãè, êîãäà ñðåäè íî÷è âäðóã óâèäåë Ïàâèòðèíà, êîòîðûé

ãëÿäÿ ìíå â ëèöî ñïðàøèâàë ó ìåíÿ: "Íó è çà÷åì òû ýòî ñäåëàë? Çà÷åì òû

ñëîìàë  ìíå  çàùèòó?"  Âäðóã  ÿ ïî÷óâñòâîâàë êàêîå-òî äâèæåíèå ðÿäîì è

ïðîñíóëñÿ.  Â óæàñå îáíàðóæèë ÿ ñåáÿ â ãîñòÿõ, à ýòî âèäåíèå ñíîì. Ïà-

âèòðèí íàõîäèëñÿ ó ìåíÿ ïîä ñåðäöåì,  à âîïðîøàë îí ìåíÿ,  ïîäíÿâ ñâîå

ëèöî ââåðõ. Âèäåíèå áûëî òàêèì ðåàëüíûì, ÷òî ÿ íå çíàë ñîí òî èëè íåò,

òàêæå êàê è òî -îòâå÷àë ÿ åìó òîëüêî âî ñíå èëè âñëóõ. Ãîâîðèë ÿ âïîë-

íå îñîçíàííî è õîçÿéêîé ýòîò ìîé ðàçãîâîð, ìíå ïîêàçàëîñü, áûë âîñïðè-

íÿò êàê áðåä.

     Âñêîðå ÿ ñòàë çàìå÷àòü, ÷òî ïîñòîÿííîå âìåøèâàíèå Ïàâèòðèíà â ìîþ

æèçíü ïðèîáðåëî èíóþ ôîðìó. Îòêóäà-òî ñâåðõó, ñ âíóòðåííåé ÷àñòè ãîëî-

âû,  íà ìåíÿ èëè íà ìîé ìîçã â ïðàâîì ïîëóøàðèè êàïëÿ çà êàïëåé êàïàåò

êàêàÿ-òî æèäêîñòü, êàæäûì ñâîèì êàñàíèåì ìîåãî ìîçãà ðîæäàÿ ó ìåíÿ ãî-

ëîñ Ïàâèòðèíà: "Êóäà èäåøü? Çà÷åì? Íå íàäî". Ãîëîñ áûë áåñöâåòíûé, ìî-

íîòîííûé, íî òàêîé, ÷òî íå ïðèñëóøàòüñÿ ê íåìó áûëî íåëüçÿ. Ñàì Ïàâèò-

ðèí âèäåëñÿ ìíå ìîíñòðîì, ëåæàùèì íà ñâîåì äèâàíå è íàáëþäàþùèì çà ìî-

èìè  ïåðåìåùåíèÿìè,  òðåíèðóÿ  ñâîè ñïîñîáíîñòè.  Åãî âèäåíèå îêðóæàëî

ìåñòî ïàäåíèÿ êàïåëü æèäêîñòè íà òêàíü ìîçãà.  Îäíîâðåìåííî ÿ ÷óâñòâî-

âàë  ñèëüíîå ðàçäðàæåíèå ýòîé òêàíè.  Áûëà è äðóãàÿ íåïîíÿòíîñòü â òîì

æå ïðàâîì ïîëóøàðèè.  Èíîãäà è î÷åíü ÷àñòî â íåì ÿ âèäåë íå÷òî ïîõîæåå

íà ãîëóáóþ áåñêîíå÷íîñòü.  Îíà âûãëÿäåëà ìèêðîïàíîðàìîé. Ïî÷åìó îíà âî

ìíå,  ÿ ïîíÿòèÿ íå èìåë.  Íî ÿ çàíèìàëñÿ ìåäèòàöèÿìè, è åå ïðèñóòñòâèå

âïîëíå íåçàìåòíî äëÿ ìåíÿ ìîãëî ðàçâèòüñÿ.







Ãëàâà 3

Ïñèõîç è ïîïàäàíèå â áîëüíèöó.



     Â êîíöå àïðåëÿ íî÷üþ ìåíÿ ðàçáóäèë âîïðîñ:

     -Êàê åå çâàëè?

     -Âèêà,-áåññîçíàòåëüíî îòâåòèë ÿ,  ïðîñûïàÿñü.  Ãîëîñ áûë Âàäèêà.

     - Âàäèê, ýòî òû?

     Ìîë÷àíèå.

     -Òû ìîæåøü ìíå îòâåòèòü?

     Òèøèíà. Îíà áûëà ïðåäàòåëüñêîé.  Óæàñ, êîòîðûé ÿ ïåðåæèë, îáíàðó-

æèâ åãî ó ñåáÿ â ãîëîâå äîïðàøèâàþùèì ìåíÿ î íàõîäÿùåìñÿ â ñàìîì  ñîê-

ðîâåííîì,  à  ñåáÿ áåññîçíàòåëüíî îòâå÷àþùèì,  íå äàâàë ìíå óñïîêîèòü-

ñÿ."À, ìîæåò áûòü, îí è â äðóãèå íî÷è ìåíÿ òàêæå äîïðàøèâàåò, à ÿ òàê-

æå îòâå÷àþ!  - áûëà ñëåäóþùàÿ ìûñëü. -À ïîòîì ïðè âñòðå÷àõ îí óëûáàåò-

ñÿ, âû÷èñëÿåò ìåíÿ äî êîíöà è òàê æå ñ óëûáî÷êîé ïðîâîæàåò". Ñìèðèòüñÿ

ñ ýòèì ÿ íå ìîã.  ß âñòàë, îäåë ëûæíûé êîñòþì è óñòðîèë ñåáå î÷åðåäíóþ

ïðîáåæêó,  ïîäîáíóþ òåì, êîòîðûå ÿ èíîãäà äåëàë ïî æåëàíèþ. ß áåæàë ïî

äîðîãå.  Â  ðàéîíå ×èãèðèíñêîãî âîäîõðàíèëèùà ÿ ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî ìîå

òåëî ðàçäåëÿåòñÿ íà äâå ÷àñòè - ïåðåäíþþ âåðõíþþ è çàäíþþ íèæíþþ. Ïåð-

âàÿ ÷àñòü,  âêëþ÷àÿ â ñåáÿ âñþ ãîëîâó è òåëî,  çàêàí÷èâàëàñü íà óðîâíå

ïîÿñà,  âòîðàÿ, íà÷èíàÿñü íà óðîâíå îñíîâàíèÿ ïåðâîé ÷àñòè, âêëþ÷àëà â

ñåáÿ íîãè. Îíè âèñåëè â âîçäóõå è ìåõàíè÷åñêè äâèãàëèñü èç-çà äâèæåíèé

ìîåãî òåëà.  Ìåæäó íèìè áûëà ùåëü. Ýòà ùåëü âíóøàëà ìíå óæàñ. Âåäü îáå

ýòè ÷àñòè - ìîå åäèíîå òåëî. Êàêàÿ ìåæäó íèìè ìîæåò áûòü ùåëü? Íî åñëè

åñòü ùåëü - çíà÷èò òåëî ìîæåò ðàñïàñòüñÿ íà  äâå  ÷àñòè?  Òåîðåòè÷åñêè

ýòî òàê, à ïðàêòè÷åñêè? Ïî÷åìó ÿ ðàíüøå æèë, íå çàäóìûâàÿñü íàä ýòèì è

áåç ýòèõ ïðîáëåì?  Îòêóäà âçÿëàñü ýòà ùåëü? ß íå áîÿëñÿ îñîáî áîëè, íå

áîÿëñÿ  ðàçëîìèòüñÿ íà îáå ÷àñòè.  ß áîÿëñÿ ùåëè.  ß âåäü äîëæåí áûë î

íåé êàê-òî äóìàòü. Òî åñòü î ñåáå, ñîñòîÿùåì èç äâóõ ÷àñòåé. À êàê ýòî

âîçìîæíî,  åñëè  ÿ  âñå æèçíü ïðåäñòàâëÿë ñåáÿ îäíèì öåëûì?  È êàê ìíå

ñåé÷àñ íóæíî áûëî îòíîñèòüñÿ â äèíàìèêå æèçíè ê ýòîìó ïîëîæåíèþ âåùåé?

Êàê  ÿ äîëæåí ïðåäñòàâëÿòü âçàèìîîòíîøåíèå ýòèõ äâóõ ÷àñòåé?  ß ðàçðû-

âàëñÿ îò áîëè è óæàñà. Íåðàçðåøèìîñòü ýòîé ïðîáëåìû óìîì ðîäèëî ó ìåíÿ

äîãàäêó, ÷òî îò íåå íàäî ïðîñòî îòòàëêèâàòüñÿ è íå äóìàòü î íåé. Ñòàëî

ëåã÷å.

     Ïàâèòðèí íå ñîáèðàëñÿ îòâÿçûâàòüñÿ. ß ðåøèë ïîïðîáîâàòü êðèêîì

çàãëóøàòü  åãî ïðèñóòñòâèå è óòâåðæäàòü ñåáÿ.  Ìîé êðèê "êèàé" áûë ñî-

âåðøåííûì, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñ êîíöà àâãóñòà ÿ ÷óâñòâîâàë ïîñòîÿííîå

óíèæåíèå.  Ìíå  ñàìîìó äàæå ñòàíîâèëîñü ñåáÿ ñòðàøíî.  Íî Ïàâèòðèí áûë

ñìåëåå.  Ãäå-òî äàëåêî, êàæåòñÿ íà ïîâîðîòå äîðîãè ê ñåëó Íîâîòðîèöêîå

- â 10 êèëîìåòðàõ âïåðåäè âîçíèê åãî îáðàç. È òóò âîçíèêëà ìûñëü: "äî-

áåæèøü äî Ïàâèòðèíà - ñìîæåøü ñ íèì ñïðàâèòüñÿ". Ðàññòîÿíèå ìåíÿ ïîðà-

çèëî è êàêîå-òî ÷óâñòâî ïîäñêàçûâàëî,  ÷òî íèêàêèõ ãàðàíòèé âûïîëíåíèÿ

ýòîãî îáåùàíèÿ íåò. Óæå äàëåêî ñçàäè îñòàëñÿ ïîâîðîò äîðîãè íà Ìîõîâóþ

Ïàäü.  Íåñìîòðÿ íà õîëîäíûé âåòåð,  ìíå áûëî òåïëî. Íå òîëüêî îò áåãà.

Äâèæåíèå íà÷àëî ñëîÿìè ñíèìàòü ñ ìåíÿ  íå÷òî,  ïîõîæåå  íà  ïðîçðà÷íîå

ïîêðûâàëî.  Ñëîè øèðîêî ðàñõîäèëèñü îäèí îòíîñèòåëüíî äðóãîãî, îáðàçóÿ

âîêðóã ìåíÿ ñëîâíî âîçäóøíóþ ïîäóøêó. ß áûë â ãàðìîíèè ñ âíåøíèì ìèðîì

- íå ìåðç,  è íå ïîòåë. Íî ñ âíóòðåííèì ... Íà òðèíàäöàòîì êèëîìåòðå ñ

Ïàâèòðèíûì ÿ âîøåë â êîìïðîìèññ,  à ãðóçîâàÿ  ìàøèíà,  èäóùàÿ  âãîðîä,

âçÿëà ìåíÿ ñ ñîáîé.

     Ýòî áûëî  íà÷àëî  àêòèâíîé  ñòàäèè ïñèõîçà.  Ïðèáëèæàëàñü ñåññèÿ.

Óâåðåííîñòü â òîì,  ÷òî ÿ çíàþ âñå,  ðàññëàáëÿëà ìåíÿ â  ïîäãîòîâêå  ê

íåé. Íåóâåðåííîñòü â ñåáå èç-çà ñâîèõ ñîñòîÿíèé îòòÿãèâàëà íà÷àëî ñäà-

÷è ìíîé çà÷åòîâ. Êîíôëèêò ñ ìîëîäîé ïðåïîäàâàòåëüíèöåé, òðåáîâàâøåé îò

ìåíÿ  ðàññ÷èòàòü  è  çàïîëíèòü  òàáëèöó,  ñìûñëà â êîòîðîé ÿ íå âèäåë,

îïÿòü ïîäâåë ìåíÿ ê æåëàíèþ áðîñèòü èíñòèòóò.  ß íå âèäåë ñìûñëà íà÷è-

íàòü äåëàòü è íå õîòåë äåëàòü èç-çà, ïî-ìîåìó, àáñóðäíîñòè ïîëüçîâàíèÿ

åþ â æèçíè, òàê è ïîòîìó, ÷òî ñàìî àáñòðàêòíîå ìûøëåíèå îòíèìàëî ó ìå-

íÿ  óéìó  ñèë.  Äëÿ çàïîëíåíèÿ æå òàáëèöû òðåáîâàëîñü â ãîëîâå îäíîìî-

ìåíòíî äåðæàòü íåñêîëüêî öèôð è ôàêòîâ.  È åñëè ñäåëàòü ýòî ÿ åùå ìîã,

òî åñëè ÿ ïûòàëñÿ íà÷àòü èìè ìàíèïóëèðîâàòü, ÿ íà÷èíàë îùóùàòü ñâèíöî-

âîñòü ñâîåé ãîëîâû äî ýòîãî, áûâøåé ìãíîâåíèå íàçàä ëåãêîé. Ðåøèâ áûëî

ïîä÷èíèòüñÿ,  ÿ ïîøåë â ÷èòàëüíûé çàë. Íî åäâà ÿ íà÷àë ïèñàòü, êàê ìîÿ

ïñèõèêà êàê áû ðàçîìêíóâøèñü, âïóñòèëà âíóòðü ÷àñòü ïñèõè÷åñêîé èíúåê-

öèè  ýòîé ïðåïîäàâàòåëüíèöû,  îñòàâëåííîé íà ìîåì ïîëå â âèäå óëüòèìà-

òèâíîãî òîíà:  åñëè â õîäå êîíôëèêòà ÿ ïûòàëñÿ òîëüêî äîêàçàòü åé ñâîè

óáåæäåíèÿ,  òî îíà íàñòðàèâàëàñü ñðàçó ïðîòèâ ìåíÿ. Ïîêà ÿ íå âûïîëíÿë

åå òðåáîâàíèé, ýòà åå ýíåðãèÿ íàõîäèëàñü íà ïåðèôåðèè ìîåãî ïîëÿ ãîëî-

âû è íå òðåâîæèëà ìåíÿ. Åäâà ÿ íà÷èíàë ïîä÷èíÿòüñÿ, ïîëå ãîëîâû ðàçìû-

êàëîñü è îò ïîðöèè ýòîé ýíåðãèè ÿ íà÷èíàë ÷óâñòâîâàòü  ñåáÿ  øåñòåðêîé

îò ñâîåé ïîêîðíîñòè ñ ïîíÿòíîé âñïûøêîé îáðàòíîïðîòèâîïîëîæíûõ ÷óâñòâ.



                     Ïîñëåáîëüíè÷íûé ïåðèîä.



     Ïîñëå áîëüíèöû ÿ ñóòêàìè ëåæàë,  ïî÷òè íå âñòàâàÿ. Áîëåëî âñå òå-

ëî.  Ñìûñëîì æèçíè ñòàëî ïåðåâåðíóòüñÿ òàê, ÷òîáû áîëü ñòàëà òèøå. Ðå-

êîìåíäàöèè âðà÷åé î ïðèåìå íåéðîëåïòèêîâ áûëè îñòàâëåíû â ñèëå. Ïåðâóþ

íåäåëþ  ÿ èõ ïèë èñïðàâíî.  Èõ ïðèåì íåñ ìíå êàêîå-òî îáëåã÷åíèå ÷åðåç

íàäåæäó.  Ïîñëå íåäåëè ëåæêè ÿ ñòàë âñòàâàòü. Ñòîïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå

ìåíÿ ìàòóøêîé è ñåñòðîé áûëî äëÿ ìåíÿ òîæå äâèãàòåëåì ê ýòîìó.  Ïîíåì-

íîãó ÿ íà÷àë äåëàòü âîçìîæíîå.  ×åðåç ïîëòîðû íåäåëè ïåðâûé ðàç ïîåõàë

íà  îãîðîä.

     Êîãäà ÿ íà÷àë ïîíèìàòü,  ÷òî ïîâûøåííàÿ  äåÿòåëüíîñòü  âñåõ  ìîèõ

ñëèçèñòûõ çàâèñèò îò íåéðîëåïòèêîâ, ÷òî è ïðèíîñèëî ìíå îñíîâíûå ñòðà-

äàíèÿ,  òàê êàê èç-çà ýòîãî è ñâîåé çàòîðìîæåííîñòè ÿ íå ìîã  ÷óâñòâî-

âàòü ñåáÿ íîðìàëüíûì,  ÿ âçÿë êóðñ íà ïðåêðàùåíèå èõ ïðèåìà. Òåì áîëåå

÷òî ìîé ëå÷àùèé âðà÷ ïîêàçàë ñâîþ ïîëíóþ ïðîñòðàöèþ ïî ïîâîäó  èõ  ýô-

ôåêòèâíîñòè äëÿ ìåíÿ: "Ëåò 5 ïîïüåøü, à òàì âèäíî áóäåò". "ß çà ïîëòî-

ðà ìåñÿöà ñ óìà îò íèõ íà÷àë ñõîäèòü, à òû õî÷åøü, ÷òîáû ÿ 5 ëåò ñîáîé

ýêñïåðèìåíòèðîâàë?"- ñêàçàë ÿ ìàòóøêå.  Ïðåêðàùåíèå èõ ïðèåìà áûëî ïî-

äîáíûì ñäàâàíèþ ñåáÿ èíîïëàíåòÿíàì.  Íî äëÿ ìåíÿ ýòî áûëî  ëó÷øå,  ÷åì

áûòü íåäîçåìëÿíèíîì.  Ïðåêðàòèë èõ ïèòü ÿ ÷åðåç 2 íåäåëè ïîñëå áîëüíè-

öû. Îäèí ðàç, íà îãîðîäå, ïî÷óâñòâîâàâ ñåáÿ ñèëüíî ïëîõî, ÿ îäèí óåõàë

äîìîé,  ïðèíÿë ñâîþ íîðìó è ëåã.  Íåãàòèâ ïðîøåë äîâîëüíî áûñòðî.

     ß íå çíàë,  êàê ê ñåáå îòíîñèòüñÿ.  ß íå ìîã ïîíÿòü,  êåì ÿ ñòàë.

Ïîñëå òåõ êîñìè÷åñêèõ ìîòèâîâ, êîòîðûå ÷àñòè÷íî îñòàëèñü â ìîåé ïàìÿòè

ñ òåì æå ÷àñòè÷íûì îñîçíàíèåì è ÷àñòè÷íûì îñìûñëåíèåì âñåãî,  ÷òî ïðî-

èñõîäèëî,  ÿ ñòàë îïÿòü íàïîìèíàòü ñåáå øêîëüíîãî ñåáÿ, ñ êîòîðûì ïðî-

èçøåäøåå íå÷òî çàãíàëî â ïñèõáîëüíèöó.  ß âèäåë, ÷òî ïðàêòè÷åñêè íèêòî

íå  ìîæåò  íè ïîíÿòü ìåíÿ,  íè äàòü ìíå îòâåòà íà âîïðîñ,  ÷òî ñî ìíîé

ïðîèçîøëî.  Íî òàê êàê ÿ ñàì íå ìîã ñåáå äàòü òîãî æå îòâåòà, ïðèøëîñü

äëÿ îñîçíàíèÿ ñåáÿ è ñâîåãî ïðîøëîãî ïðèíÿòü âíóøàåìóþ ìíå âåðñèþ, ÷òî

èç-çà êàêîãî-òî ðàññòðîéñòâà ïñèõèêè ó ìåíÿ ñëó÷èëèñü ãàëëþöèíàöèè.  ß

áûë óáåæäåí è ìàòåðüþ è âðà÷àìè, ÷òî ñòðåññ, ñëó÷èâøèéñÿ â èíñòèòóòå 6

ëåò íàçàä,  â ýòîì íå áûë ïðè÷èíîé, òàê êàê îíè î íåì íè÷åãî íå çíàëè.

ß îäèí ðàç ñêàçàë î íåì ìàòóøêå,  íî îíà íå îáðàòèëà íà ìîè ñëîâà îñî-

áîãî âíèìàíèÿ,  è ñòîëüêî æå ìåñòà îñòàëîñü è â ìîåé äóøå îòíîñèòåëüíî

åãî âîçäåéñòâèÿ íà ìîå íàñòîÿùåå. ß áûë ïðîñòî ïåðåóáåæäåí èõ íåçíàíè-

åì ìîåãî âíóòðåííåãî ïðîøëîãî.

     Ìîÿ ïñèõèêà áûëà íàñòðîåíà íà êîñìè÷åñêèå ÷óâñòâà è ñåé÷àñ.  È íå

òîëüêî ñóáúåêòèâíî.  ß ÷óâñòâîâàë ñåáÿ îòêðûòûì âñåé Âñåëåííîé. Ñîëíöå

æãëî ãîëîâó íåâûíîñèìî.  È íå òàê, êàê âñåãäà. Ñåé÷àñ ýòî ÷óâñòâî áûëî

êàêèì-òî íîâûì.  Ñîëíöå æãëî êàê-òî íàïðÿìóþ.  Ìîå ñîçíàíèå áûëî ÷èñòî

îòî  âñåãî.  Èìåííî  â òî âðåìÿ ÿ âñïîìíèë ñëîâà Ïèôàãîðà:  "Äàéòå ìíå

òî÷êó îïîðû,  è ÿ ïåðåâåðíó âàì âñþ Çåìëþ". ß íå çíàë íè êòî ÿ, íè êàê

ìíå  ñåáÿ âåñòè ñ ëþäüìè,  íè ÷òî ìíå äåëàòü â æèçíè.  Îáðûâêè ïðåæíèõ

çíàíèé è òóò ïðèøëè íà ïîìîùü:  íåäåÿíèå è íåîòòàëêèâàíèå æèçíè îò ñå-

áÿ.  Òî÷êîé  îïîðû  â îòíîøåíèÿõ ñ ëþäüìè è äëÿ ñàìîèìèäæà ñòàëè ñëîâà

Ëàî-Öçû - "íåòëåííû òîëüêî ìèð è ÷èñòîòà".

     Ñîçíàíèå òðåáîâàëî äëÿ ñåáÿ êàêîé-òî çàöåïêè, êàêîãî-òî ñàìîîïðå-

äåëåíèÿ. Ìîé ïðåæíèé ñàìîèìèäæ ýêñòðàñåíñà áûë ðàçðóøåí. ß âîîáùå ñòàë

íèêåì èëè ïðîñòî ñîáîé,  õîòÿ è ýòî áûëî íå ñîâñåì òàê. Åäâà ëè íîðìîé

ñàìîîùóùåíèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü áîëü.  Íî áåç çíàíèÿ æèòü  íåâîçìîæíî.  Òåì

áîëåå åäâà ëè ìîæíî æèòü äàëüøå,  íå çíàÿ,  ÷òî ñ òîáîé ïðîèçîøëî. Äëÿ

òîãî ÷òîáû óñïîêîèòü äóøó, ìíå íóæíà áûëà åñëè íå ïðàâäà, òî ïðàâäîïî-

äîáíàÿ âåðñèÿ î òîì, ÷òî ñî ìíîé ñëó÷èëîñü. Ìîÿ äóøà ýòî òðåáîâàëà òàê

æå, êàê ðåáåíîê òðåáóåò îò âçðîñëûõ ïðàâäîïîäîáíóþ âåðñèþ î ñâîåì ðîæ-

äåíèè.  Òàê êàê ñëîâà ïàðàïñèõîëîãîâ èäóò îò äóøè ïðè åå èçáûòêå òàêæå

êàê è çíàíèé, äàâàåìûõ èìè, íå ìóäðåíî, ÷òî ïðè÷èíû ñâîåãî ïîïàäàíèÿ â

áîëüíèöó  ÿ  íà÷àë  èñêàòü â ïàðàïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå.  Ïðîñòî ÿ

ñòàë îáèëüíî çàêëàäûâàòü â ñâîå ÷èñòîå ñîçíàíèå âñþ èíòåðåñíóþ ìíå èí-

ôîðìàöèþ.

     Åñëè áû íå áåëîå ïÿòíî â ïðîøëîì ñ èìèäæåì áûâøåãî êëèåíòà  ïñèõ-

áîëüíèöû è ïîëíîå îòñóòñòâèå áîëè çà áóäóùåå,  ìîæíî ñêàçàòü,  ÷òî ìîÿ

æèçíü â òî âðåìÿ áûëà èíòåðåñíîé. Âîò ãäå áûëî ïîëíîâåñíîå âòîðîå ðîæ-

äåíèå,  ïðàâäó î êîòîðîì íå çíàë íèêòî. ß ñàì íå çíàë, ñ êàêîé ñòîðîíû

îòíîñèòüñÿ ê ìèðó è ëþäÿì,  òâîðÿùèì åãî.  Êàê ðåáåíîê,  èìåÿ â  ñâîåì

ðàñïîðÿæåíèè  òîëüêî äóøó,  ÿ ñóäèë îáî âñåì òîëüêî ñ ïîçèöèè äóøåâíîé

ãàðìîíèè.  Ãëÿäÿ ïî òåëåâèçîðó "Ñàíòà-Áàðáàðó", ÿ ïîðàæàëñÿ ëþäÿì, êî-

òîðûå ïûòàþòñÿ ðàäè êàêèõ-òî íåçðèìûõ è íåñóùåñòâåííûõ àìáèöèé óÿçâèòü

äóøè äðóã äðóãà, ïîðòÿ ïðè ýòîì îòíîøåíèÿ è çäîðîâüå âçàèìíî ïî-ïóñòî-

ìó (à òî,  ÷òî îíè åãî ïîðòÿò,  ÿ âèäåë çðèìî). È êàê îíè íåñâîáîäíû è

ýãîèñòè÷íû â ñâîåé ëþáâè è ñêîëüêî îíè òåðÿþò îò ýòîãî. Ñîçåðöàíèå ÷å-

ëîâå÷åñêîãî íåñîâåðøåíñòâà ëþäåé, êîòîðûå íå òîëüêî â ñâîèõ ãëàçàõ, íî

è â ãëàçàõ îêðóæàþùèõ ñ÷èòàþòñÿ íîðìàëüíûìè,  äàâàëî ìíå  ñóùåñòâåííûé

ñàìîîïðàâäûâàþùèé  ñåáÿ  àðãóìåíò  â ñâîèõ ãëàçàõ è ïåðåä îêðóæàþùèìè.

Ïîïûòêè óâèäåííîå äîíåñòè áëèæíèì íå ê ÷åìó íå ïðèâîäèëè,  òàê êàê îíè

èëè  ñóäèëè  ëþäåé  ïî  íàïðàâëåííîñòè èõ äåéñòâèé èëè ïðîñòî ïî ñâîåé

ñèìïàòèè, íå çàäóìûâàÿñü î áîëüøåì, à ìîè ñëîâà ïðèíèìàëèñü èìè òîëüêî

êàê  ìîå  ìíåíèå.  Ìîå îáùåå îòíîøåíèå ê ëþäÿì â ýòî âðåìÿ ðàçäåëÿëî è

áûëî ñîçâó÷íî ñëîâàì èíîïëàíåòÿíèíà â àìåðèêàíñêîì ôèëüìå "×åëîâåê  ñî

çâåçäû": "Ñòðàííûå âû ëþäè - çåìëÿíå. Âàøè ëó÷øèå êà÷åñòâà ïðîÿâëÿþòñÿ

âàìè,  êîãäà âàì òðóäíåå âñåãî".

     Âñêîðå ïîñëå âûïèñêè ÿ çàøåë ê Ïàâèòðèíó íà ðàáîòó.

     -Êàêîé äèàãíîç? - ïîèíòåðåñîâàëñÿ îí.

     - Øèçîôðåíèÿ.

     Åãî óëûáêà îáîæãëà ìåíÿ.

     -Äà òû ïðîñòî ðàñêðûëñÿ.

     ß ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî,  ïîõîæå,  îí ïðàâ.  ß äåéñòâèòåëüíî áûë êà-

êèì-òî  ðàñêðûòûì,  à âî âðåìÿ ïñèõîçà âîîáùå ÷óâñòâîâàë ñåáÿ ïðîçðà÷-

íûì.  Êàê æå çàêðûòüñÿ ÿ íå çíàë. Ðàç îí ãîâîðèë ýòî, çíà÷èò, îí çíàë.

Çíà÷èò,  è ìíå íóæíî îáðåñòè ýíåðãåòè÷åñêóþ çàùèòó îò ëþäåé, â êîòîðîé

ÿ áû ÷óâñòâîâàë ñåáÿ â áåçîïàñíîñòè.  Ýòà çàäà÷à ñòàëà ìîåé öåëüþ.

     Ïî îêîí÷àíèþ  îòïóñêà  â  íà÷àëå  èþëÿ ìàòóøêà óåõàëà íà Ñàõàëèí.

Âñêîðå ÿ âñòðåòèë çíàêîìîãî ïàðíÿ,  ïðåäëîæèâøåãî ìíå íî÷íóþ ðàáîòó  â

êîììåð÷åñêîì êèîñêå.  Íî÷ü ñ íàïàðíèöåé, ïðîâåäåííàÿ ìíîé íà ïîëîæåíèè

ïðàêòèêàíòà,  îòâåðíóëà ìåíÿ îò êèîñêà,  õîòÿ ýòî áûëî  è  ðîìàíòè÷íî.

Îáñòîÿòåëüñòâàìè, îòâåðíóâøèìè ìåíÿ îò ðîìàíòèêè, ñòàëî íåæåëàíèå ïîä-

÷èíÿòüñÿ ïàðíÿì, áûâøèìè íå âñåãäà âåæëèâûìè - ìîèì íà÷àëüíèêàì, êàê è

îñòàòî÷íûå ïðîÿâëåíèÿ äåéñòâèÿ íåéðîëåïòèêîâ.  Íåñìîòðÿ íà çàòîðìîæåí-

íîñòü ìûøëåíèÿ, ÿ ëåãêî ñáèâàëñÿ íà ìûñëåííûå ïîñûëû ïîêóïàòåëåé, åñëè

íå ñêàçàòü,  ÷òî ÿ ñîáîé îòðàæàë âñå ñîäåðæèìîå äóøè ñîáåñåäíèêà,  ÷òî

ìåøàëî ìíå ñ÷èòàòü äåíüãè,  è íåñëî îïàñíîñòü áûòü  îáñ÷èòàííûì  òåìè,

êòî,  èìåÿ ãàðìîíè÷íóþ äëÿ ñåáÿ äóøó, óìååò îòêëþ÷àòü ñîâåñòü. Ñåñòðà,

âèäÿ ìîè íàñòðîåíèÿ,  ïðåäëîæèëà ìíå ïîéòè ðàáîòàòü ãðóç÷èêîì çà òå æå

2 òûñÿ÷è,  ÷òî è â êèîñêå, ê íàøåé ñîñåäêå - òåòå Ãàëå Çàïîðîæåö - Ôå-

äèíîé ìàìå,  ðàáîòàþùåé â êîììåðöèè.  Ó íåå ÿ ðàáîòàë òðè äíÿ, ïîêà íå

ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ íå íà ñâîåì ìåñòå. ß ðàáîòàë ÷åðåç ñèëó, åäâà òàñêàÿ

ÿùèêè ñ íàïèòêîì.  Òîãäà ñåñòðà,  çàíÿâ ó çíàêîìûõ äåíåã,  ñîáðàëà ìíå

ïàðòèþ òîâàðà è îòïðàâèëà ìåíÿ ñ íèì íà Ñàõàëèí.

     Íåðåñòîâàÿ ðå÷êà òåêëà ñðàçó çà îãîðîäîì. Íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå

ïðèåçäà ÿ,  ñòîÿ íà ìîñòó, ñâåðõó ñìîòðåë, êàê èäåò íà íåðåñò ãîðáóøà,

è êàê ìàëü÷èøêè ëîâÿò åå íà ïåðåêàòå ñà÷êîì.  À òàêæå êàê îäíà  ðûáèíà

ñàìà  âûñêî÷èëà  íà ãàëüêó îñòðîâêà.

     Ïîåçäêà íà ìîðå ïðèíåñëà ìíå åùå áîëüøå âïå÷àòëåíèé. Áûëî ïàñìóð-

íî è âåòðåíî.  ß øåë ïî êðîìêå ïðèáîÿ.  Çíàÿ,  ÷òî ãäå-òî çäåñü äîëæíà

áûòü ðå÷êà,  ÿ èñêàë åå ïðèñóòñòâèå. Íåîæèäàííî â íåñêîëüêèõ ìåòðàõ îò

ìåíÿ  î÷åðåäíàÿ  âîëíà  ñõëûíóâ,  îñòàâèëà íà ïåñêå áèòüñÿ äåñÿòêà äâà

ãîðáóøèí.  ß îïåøèë îò òàêîãî çðåëèùà.Íî òóò æå ïîíÿë ÷òî ýòî  è  åñòü

ðå÷êà.  Ïðèáîé íàáèë áðîâêó, è âîäà óñòüÿ ðåêè óõîäèëà â ïåñîê. Ðåäêàÿ

ñèëüíàÿ âîëíà,  êîòîðóþ êàðàóëèëè òûñÿ÷íûå êîñÿêè  ðûáû,  ÷üè  ñïèííûå

ïëàâíèêè ÿ ðàçãëÿäåë ÷åðåç ìèíóòó, äîñòèãàëà ñëèÿíèÿ ñ ðå÷óøêîé, äåëàÿ

ãëóáèíó åå ôàðâàòåðà 10-15 ñàíòèìåòðîâ ïðè øèðèíå óñòüÿ  1,5-2  ìåòðà.

Ýòî ñòàíîâèëîñü èíîãäà ïðè÷èíîé ðûáíîãî ñòîëïîòâîðåíèÿ â óñòüå. Ïîéìàâ

ñåáå òðè ðûáèíû, ÿ ïîøåë ê ìàøèíå, ÷òîáû íå âñòðåòèòüñÿ ñ ðûáèíñïåêöè-

åé.  Äîìîé ÿ âåðíóëñÿ,  ñ íåäîóìåíèåì âñïîìèíàÿ ñëîâà ëå÷àùåãî âðà÷à î

ïÿòèëåòíåì ïðèåìå íåéðîëåïòèêîâ: ÿ ïî÷òè íà íîãàõ áûë óæå ÷åðåç ìåñÿö,

â  òî  âðåìÿ êàê ïîáî÷íûé ýôôåêò ëåêàðñòâ äåëàë ìåíÿ áîëüíûì îò îäíîãî

ïñèõîôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âî âðåìÿ èõ ïðèåìà.

     Êîãäà ÿ ïðèåõàë äîìîé,  íà Ñàõàëèí çàñîáèðàëàñü ñåñòðà. Îíà åõàëà

ñ íàïàðíèöåé - äî÷åðüþ ìàòóøêèíîé çíàêîìîé - äåâóøêîé ëåò íà 5  ìîëîæå

ìåíÿ ñî ñòîéêèì íîðäè÷åñêèì õàðàêòåðîì.  Ñîáèðàëèñü îíè ó íàñ. Êîãäà ÿ

ïðèøåë äîìîé è óâèäåë ðÿäû ñóìîê,  ÿ êèíóëñÿ ïîìîãàòü íàïàðíèöå ñåñòðû

èõ ïåðåòàñêèâàòü.

     - Ïîñòàâü íà ìåñòî,  áóäåò âñÿêàÿ áåñòîëî÷ü  òðîãàòü  ìîè  âåùè,-

ñêàçàëà ìíå íàïàðíèöà.  Ñåñòðà â ýòîò ìîìåíò áûëà íà êóõíå.

     - Îé,  äà ðàäè Áîãà, - ñêàçàë ÿ è óøåë â äðóãóþ êîìíàòó. Êàê ïîñ-

òóïàòü äàëüøå ïî îòíîøåíèþ ê íåé,  äà è ê ñåáå,  ÿ íå çíàë. Íàíåñåííûé

óäàð áîëåë,  è ÿ íå çíàë,  êòî òåïåðü ÿ. Ìîæåò, ÿ äåéñòâèòåëüíî áåñòî-

ëî÷ü.  Íî ÿ íå õîòåë ñäåëàòü íè÷åãî ïëîõîãî,  è ìîæíî áûëî ìíå ñêàçàòü

ïîìÿã÷å,  åñëè ÿ ÷òî-òî äåëàë íå òàê.  Åñëè áû ìíå ïîêàçàëè  ìîþ  ãëó-

ïîñòü, ÿ áû áåçîãîâîðî÷íî ñîãëàñèëñÿ áû ñ òåì, ÷òî ÿ - äóðàê. Íî ïðîñ-

òî íàíåñåííûé óäàð áîëåë,  íàêàïëèâàÿ ñèëó äëÿ îòâåòíîãî óäàðà.  È òóò

êî ìíå ïðèøëà ìûñëü.  Åñëè ÿ åå ñåé÷àñ óáúþ ïîä äàâëåíèåì ýìîöèé,  ìíå

íè÷åãî íå áóäåò - ïîïàäó òîëüêî íà íåêîòîðîå âðåìÿ â áîëüíèöó.  À îíà,

çíàÿ î òîì, ÷òî ÿ ëåæàë â ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå, ïîçâîëÿåò ñåáå òà-

êèå ñëîâà â ìîé àäðåñ. Çíà÷èò, äóðà îíà, à íå ÿ. Ñ ýòîé ìûñëüþ ÿ óñïî-

êîèëñÿ.

     ×åðåç ãîä ìû ñ íåé äàæå, ìîæíî ñêàçàòü, ïîäðóæèëèñü, åñëè áû ó

ìåíÿ áûëà ãàðàíòèÿ,  ÷òî ïîäîáíûõ âûðàæåíèé â ìîé àäðåñ íå ïîâòîðèòñÿ,

è  ÿ  ñ  óäèâëåíèåì  îòêðûë,  ÷òî  ñ  íåé,  êàê ñêàçàë Àðêàäèé Ðàéêèí,

"...î÷åíü,  î÷åíü ìîæíî...  ïîãîâîðèòü.  Î ïðèðîäå,  î ïîýçèè è î âàñ,

æåíùèíû". Íî èçâèíÿòüñÿ ïåðåäî ìíîé îíà òàê è íå ñòàëà - îòõèõèêàëàñü.

Äî áëèçîñòè äåëî íå äîøëî,  ñëàâà Áîãó.  Îñòàíîâèëî îäíî åå âûðàæåíèå.

     Ó ñåñòðû áûëè ïðîáëåìû â îáùåíèè ñ îäíèì  ÷åëîâåêîì.  "Îí  õî÷åò,

÷òîáû  ïîñëåäíåå ñëîâî âñåãäà îñòàâàëîñü çà íèì." Â íàøèõ ìíîãî÷èñëåí-

íûõ âûÿñíåíèÿõ îòíîøåíèé ÿ âèäåë,  ÷òî ñåñòðà ñòðåìèòñÿ ê òîìó  æå.  Â

òîì,  ÷òî  îíà ñòðåìèòñÿ ê ýòîìó,  ÿ âèäåë íå æåëàíèå îòñòîÿòü ñïîð ñî

ìíîé, à åå æåëàíèå çàêðûòü ñâîþ äóøó ïåðåäî ìíîé. Íå äàòü ìîåìó èíòåë-

ëåêòó âûñ÷èòàòü åå. Çàáðàòü âñþ ñêàçàííóþ åþ âî âðåìÿ ðàçãîâîðà èíôîð-

ìàöèþ íàçàä.  "Òû íå áåðè äëÿ ñåáÿ òî, ÷òî íå òâîå", - ñêàçàë ÿ åé îä-

íàæäû,  êîãäà îòíîøåíèÿ áûëè äîâåðèòåëüíûå. ß èìåë â âèäó ìåòîäû îáùå-

íèÿ òîãî ÷åëîâåêà.  Îíà ìåíÿ íå ïîíÿëà,  êàê ÿ ïîíÿë ïîçäíåå  îäíó  åå

ýìàíàöèþ, íî â ýòîò ìîìåíò ÿ áûë óâåðåí, ÷òî ãîâîðþ ïîíÿòíî, è îíà íè-

÷åãî íå ïåðåñïðîñèëà.

     Îíè óåõàëè.  ß îñòàëñÿ îäèí.  Êîìïëåêñ íåïîëíîöåííîñòè ó ìåíÿ

îñòàâàëñÿ îò òîãî, ÷òî ÿ íå ÷óâñòâîâàë óâåðåííîñòè ïðè îáùåíèè ñ ëþäü-

ìè. ß íå çíàë, êàê ñ íèìè îáùàòüñÿ, â òî âðåìÿ êàê ñàìî ïîñåùåíèå ìíîé

áîëüíèöû ÿ íå äåëàë îñîáåííîé òàéíîé. Èíîãäà ñàì ãîâîðèë ýòî äëÿ òîãî,

÷òîáû  â ñëó÷àå íåïîíèìàíèÿ ìåíÿ ÷åëîâåê íå äåëàë ðàäèêàëüíûõ âûâîäîâ.

Âñå îñòàëüíûå êîìïëåêñû òîæå îòñóòñòâîâàëè,  â òî âðåìÿ êàê ëþäè ÷àñòî

â øòûêè âîñïðèíèìàëè ìîè ñîâåòû äëÿ óñòðàíåíèÿ èõ ïðîìàõîâ, íåäåëàåìî-

ãî èëè íåñîâåðøåíñòâ.

     Äëÿ óñòðàíåíèÿ  ýòîãî ñâîåãî êîìïëåêñà ÿ ïîøåë ðàáîòàòü ãðóç÷èêîì

â ïðîäîâîëüñòâåííûé ìàãàçèí.  Òåì íå ìåíåå çà òðè ìåñÿöà ðàáîòû  íèêòî

èç êîëëåã íå îïðåäåëèë ìîå íåäàâíåå ïîñåùåíèå, â òî âðåìÿ êàê ÿ íå áûë

òèõîíåé.  Çíàÿ ñâîå ìåñòî,  ÿ,  òåì íå ìåíåå,  "íå ïîìíèë íè ÷èíîâ, íè

èìåí",  åñëè  â ÷åì-òî,  äàæå â îáðàùåíèè íà÷èíàë ÷óâñòâîâàòü óíèæåíèå

èëè ïîäàâëåíèå.  Ïðàâäà, íå ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ó ìåíÿ âíóòðè áûëî òàêæå

ãëàäêî,  êàê  è  âíåøíå.  Ìîÿ ïñèõîôèçè÷åñêàÿ ñèñòåìà áûëà ðàçîìêíóòà.

Èíûå,  ñêàçàííûå ìíîé ñëîâà,  ðàçîì ìåíÿëè âåñü ìîé ãîìåîñòàç  è  ìíå,

íåñìîòðÿ íà ñèòóàöèþ,  ïðèõîäèëîñü,  íå ïîäàâàÿ âèäó î ñâîåì ñàìî÷óâñ-

òâèè, ïðîäîëæàòü ðàáîòàòü èëè îáùàòüñÿ. Îäèí ðàç, ïðàâäà, ïðèäÿ íà ðà-

áîòó, ÿ ïðåäóïðåäèë ìîþ çàâåäóþùóþ â òîì, ÷òî ÿ ìîãó ïîòåðÿòü ñîçíàíèå

è,  åñëè ýòî ñëó÷èòñÿ,  ÷òîáû îíè íå ïóãàëèñü. ß ÷óâñòâîâàë ïîâûøåííóþ

ñëàáîñòü.  Êîãäà  æå ïîñëå ýòèõ ñëîâ ÿ ïî÷óâñòâîâàë åùå è ñòðàõ æåíùèí

çà òî, ÷òî ýòî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ, ÿ ïîñïåøèë èõ óñïîêîèòü, ñêàçàâ, ÷òî ÿ

îøèáñÿ.  Æåíùèíû óñïîêîèëèñü.  Ïîñëå ýòîãî ÿ ðåøèë íàäåÿòüñÿ òîëüêî íà

ñåáÿ.

     Ýòà ðàçîìêíóòîñòü âìåñòèëèùà äóõà ÷àñòî ñëó÷àëàñü ïðè çèìíèõ ðà-

áîòàõ íà óëèöå. Çäåñü âûðó÷àë îáùèé íàñòðîé íà ñàìîîñïàðòàíèâàíèå èëè,

åñëè òåðïåòü íå áûëî ñèë, èçáàâëÿÿñü îò ïîñëåäíèõ êîìïëåêñîâ, ïðèõîäè-

ëîñü âåñòè ñåáÿ åñòåñòâåííî ñèòóàöèè - íà âòîðîì äûõàíèè. Êîìïëåêñ íå-

ïîëíîöåííîñòè ïðîäîëæàë ïîäïèòûâàòüñÿ è òåì,  ÷òî ÿ íå ìîã äàòü îòâåòû

íà âñå,  ÷òî ïåðåæèâàë, õîòÿ ïåðåæèâàíèÿ ýòè äàâàëè ìíå ïàðàíîðìàëüíûé

îïûò äëÿ ïîíèìàíèÿ è äðóãèõ âñòðå÷àåìûõ ÿâëåíèé,  ÷àñòî íå áûëè íåïðè-

ÿòíû èëè íåèíòåðåñíû.  Òî÷íåå, ìîå îòíîøåíèå ê íèì áûëî êàê ó ïðîñòîãî

÷åëîâåêà: åñëè ÷åëîâåê çäîðîâ - åìó âñå çäîðîâî. Âñå çàâèñåëî îò ìîåãî

ñàìî÷óâñòâèÿ.

     Êîãäà ó ÷åëîâåêà ñëó÷àåòñÿ ÿâíûé ñðûâ,  îí â ñâîåì, äàæå ÿâíî íå-

çàâèäíîì ïîëîæåíèè,  íà÷èíàåò èñêàòü òî,  ÷òî åãî ðåàáèëèòèðîâàëî áû â

ïåðâóþ î÷åðåäü â ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ. ß íà÷àë èñêàòü îïðàâäûâàþùóþ ìåíÿ

ïðè÷èíó âî âíåøíèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ è íàøåë åå â  òîì,  ÷òî  ÿ  îòäàâàë

ñòîëüêî ýíåðãèè ëþäÿì, ÷òî ïàðàëëåëüíûå ìèðû, èõ æèâûå ñóùåñòâà, æèâó-

ùèå ðÿäîì ñî ìíîé, ÿ ïîñòàâèë â îïàñíîå ïîëîæåíèå. Ñàìèõ æå ýòèõ æèâûõ

ñóùåñòâ,  ÿ íå âñòðå÷àë íè ðàçó. Ïðî÷èòàâ ó Á. Ø. Ðàäæíèøà ïðî òî, ÷òî

÷åëîâåêó äëÿ ïîçíàíèÿ èððàöèîíàëüíîãî îïûòà íåîáõîäèì "ïðûæîê"  ñîçíà-

íèåì  â ýêñòðåìàëüíûå îáñòîÿòåëüñòâà,  ÿ ñòàë âñïîìèíàòü èç ñâîåãî íå-

äàâíåãî ïðåäáîëüíè÷íîãî ïðîøëîãî ïîäîáíûå ïðûæêè. È âñïîìíèë. Ýòî áûëî

ïîçäíèì âå÷åðîì.  ß ëåæàë â ïîñòåëè, ãîòîâÿñü îòîéòè êî ñíó èëè óéòè â

íèêóäà.  ß íèêàê íå ìîã îòîðâàòüñÿ íè îò ñâîåãî òåëà,  íè îò  ãîëîñîâ.

Ïàâèòðèí  îáåùàë ìíå ïîìî÷ü.  Îí ðóêîâîäèë ìîèì îòäåëåíèåì îò òåëà.  ß

ðàññëàáèëñÿ è ëåæàë,  ñëóøàÿ åãî êîìàíäû è ãîëîñ Ñâåòû.  Îíà áûëà  åãî

àññèñòåíòêîé è çàèíòåðåñîâàííûì âî ìíå ëèöîì.

     -Ãîòîâ ëè òû, Ìèøà, óéòè íàâñåãäà âî Âñåëåííóþ?

     -Ãîòîâ,- îòâåòèë ÿ, ïîäóìàâ. Äåëàòü âåäü ìíå áîëüøå áûëî íå÷åãî â

ìîåì ñîñòîÿíèè.

     -Ãîòîâ ëè  òû  çàáûòü  âñåõ ñâîèõ ðîäñòâåííèêîâ è âñå ñâîè çåìíûå

ïðèâÿçàíîñòè?

     -Ãîòîâ.

     -ß ñ÷èòàþ äî òðåõ è ñî ñ÷åòîì òðè,  ìû îòäåëÿåìñÿ îò òâîåãî òåëà.

Ðàç.  Äâà. Òðè.

     ß îòòîëêíóë îò ñåáÿ âñå ñâîè ìûñëè è  ïîëåòåë.  Ìèðîçäàíèå  áóäòî

íà÷àëî ïåðåâîðà÷èâàòüñÿ.  ×òîáû íå âñïîìíèòü ñåáÿ,  ìíå íóæíî áûëî îò-

òàëêèâàòüñÿ îò ëþáûõ ìûñëåé î ïðîøëîì çåìíîì,  ÷òîáû îíè íå ðîäèëè  âî

ìíå ïðåæíèõ ÷óâñòâ è ïðèâÿçàííîñòåé ñ íèìè. È åäâà ÿ â òåìíîòå Âñåëåí-

íîé êàñàëñÿ ÷åãî-ëèáî, êàê íåìåäëåííî îòòàëêèâàëñÿ îò íåãî, ïðåæäå ÷åì

ìîã ðàñïîçíàòü íà ÷òî ÿ íàòîëêíóëñÿ. Èíîãäà ýòî áûëî ìîèì òåëîì, ìîèìè

ãëàçàìè.  ß êàñàëñÿ ñâîèõ âåê,  è îíè íà÷èíàëè âçäðàãèâàòü îò ìîåãî  ê

íèì êàñàíèÿ èçíóòðè.  ß îòòàëêèâàëñÿ îò íèõ, ñòàðàÿñü ó ñåáÿ âûçâàòü ê

íèì îò÷óæäåíèå è èõ çàáûâàíèå.  ß ïûòàëñÿ çàáûòü è Çåìëþ, è ñâîå òåëî.

ß  ñëûøàë ëèøü îäèí ãîëîñ Ïàâèòðèíà è ðàçãîâàðèâàë òîëüêî ñ íèì.  Ýòîò

êîñìè÷åñêèé ïîëåò áûë ðîìàíòèêîé,  â êîòîðîé ÿ  çàáûëñÿ.  Ïðîñíóëñÿ  ÿ

òîãäà óòðîì â íåñêîëüêî ñâåòëîì íàñòðîåíèè è ïåðâîå, ÷òî ìåíÿ "îáðàäî-

âàëî" - ýòî ñâåæèé ãîëîñ ìîåãî êîñìè÷åñêîãî áðàòà.

     Îïûò èððàöèîíàëüíîãî  "ïðûæêà" ó ìåíÿ áûë,  à ýòî çíà÷èëî,  ÷òî ÿ

ïðîøåë äóõîâíóþ èíèöèàöèþ.  Ýòî ìåíÿ óñïîêîèëî ñóùåñòâåííî. Êàêàÿ ðàç-

íèöà â òîì, ÷òî ÿ ïîáûâàë â ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå, åñëè ïóòü â íåå,

êàê è ïðåáûâàíèå â íåé,  ïîçâîëèëî ìíå ïîëó÷èòü îïûò,  î êîòîðîì áîëü-

øèíñòâî  ëþäåé ìîæåò òîëüêî ìå÷òàòü,  ÷òîáû ñòàòü äåéñòâèòåëüíî ñîáîé.

Óñïîêîèâøèñü,  ÿ ñòàë è íàõîäèòü â ñåáå òî,  ÷òî ñîçäàâàëî  ìîåé  äóøå

ïðåèìóùåñòâà ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ëþäÿì.

     Âîçíèêàëè ñëåäóþùèå âîïðîñû:

     Åñëè äóíóòü  -  èçî ðòà äûõàíèå âûëåòàåò ìèíèìóì íà ìåòð.  Îòêóäà

îíî áåðåòñÿ,  êîãäà ãîëîâà òîëùèíîé ñì 20? Êóäà óõîäÿò ãîâîðèìûå òîáîé

ñëîâà?  ×òî òàêîå ïàìÿòü?  Åñëè âñå ïðîèñõîäèò â íàñòîÿùåì, çíà÷èò ïà-

ìÿòü ñêàçàííîãî äîëæíà îñòàâàòüñÿ âå÷íîé.  Íî âåäü ïîñëåäóþùåå ÿ ãîâî-

ðþ, çàáûâàÿ ïðîèçíåñåííîå, ò.å. ÷èñòûì ñîçíàíèåì. Ïîïûòêà çàîñòðèòü íà

ýòîì ñâîå âíèìàíèå âûçâàëà ýôôåêò ñîðîêîíîæêè,  ò.å. êîíôëèêò ñ ñîçíà-

òåëüíûì âîçâðàùåíèåì ñîçíàíèÿ â ïðåæíèé ïðèâû÷íûé ðåæèì ðàáîòû.



     ß ÷óâñòâîâàë  ñ  îáðàòíîé ñòîðîíû íîñà â ãîëîâå îáîðâàííîñòü êà-

êèõ-òî ãîðèçîíòàëüíûõ òðóá÷àòûõ ñòðóêòóð, êîòîðûå, ìîæåò áûòü, ÷óòü âûñ-

òóïàëè  çà  íîñîâîé  õðÿù â ïîëå äåéñòâèÿ ãëàç.  ß ÷óâñòâîâàë,  â ýòèõ

ñòðóêòóðàõ ïðèñóòñòâèå èíäèâèäóàëèíîñòåé Ñâåòû, Âàäèìà, Ñëàâû, â òîé æå

ïîñëåäîâàòåëüíîñòè,  â êàêîé ÷àùå âñåãî ïðîÿâëÿëèñü èõ ãîëîñà âî âðåìÿ

ïñèõîçà,  è ýòè ñòðóêòóðû ÷àñòî îïðåäåëÿëè ìîè ýìîöèîíàëüíûå  ðåàêöèè,

êîãäà ìíå íàäî áûëî èõ ïðîÿâèòü.  ß äåëàë ýòî òàê,  êàê ýòî ñäåëàëè áû

îíè, èëè êàê ñîáîé ÿ âîñïðîèçâîäèë èõ äåéñòâèÿ âî âðåìÿ ïñèõîçà, êîãäà

õîòåë ïîíÿòü,  ÷òî îíè ñåé÷àñ äåëàþò ïî îòíîøåíèþ êî ìíå èëè ÷åì çàíè-

ìàþòñÿ ñàìè.

     Ýòà îáîðâàííîñòü  ýòèõ  ñòðóêòóð  è  ìîÿ âûïèñêà ñîçäàâàëà ó ìåíÿ

êàðòèíó îòíîøåíèÿ êî ìíå ñî ñòîðîíû âðà÷åé,  õîòÿ ÿ âèäåë  ñòåïåíü  èõ

ïîíèìàíèÿ ìîåé äóøè è ïîíèìàë,  ÷òî íåëüçÿ ñóäèòü òîãî,  êòî íå çíàåò.

×òî îíè è òàê ñäåëàëè âñå, ÷òî ìîãëè. ×òî ðàññêàæè ÿ î òîì, ÷òî ÿ ñåé-

÷àñ ïåðåæèâàþ,  ÿ ïðîñòî ïîñòàâëþ èõ â ñìóùåíèè â òóïèê.  Íå ïî ïîâîäó

èõ îòíîøåíèÿ ê ñåáå,  ïîòîìó ÷òî äëÿ ñåáÿ îíè íàéäóò îòâåò, à äëÿ ïîë-

íîöåííîé è çàêîí÷åííîé ïîìîùè ìíå.

     Ýòî ìîå ïîäðàæàíèå íåêîòîðûì ýìîöèÿì Ñëàâû, Ñâåòû èëè Âàäèìà, êîòî-

ðûå ó ìåíÿ âûçûâàëè ñèìïàòèþ, áûëî ìíå ïðèÿòíî. Îíî âûçûâàëî îæèâëåíèå

íåêîòîðûõ ïîñëå íåéðîëåïòèêîâ áåçäåéñòâóþùèõ òêàíåé âíóòðè ãîëîâû, õî-

òÿ ïàðàëëåëüíî ñ ïðèÿòíûì,  ÿ ÷óâñòâîâàë, íåêîòîðóþ íåíîðìàëüíîñòü äå-

ëàåìîãî ìíîé, òàêæå êàê è òî ÷òî åñòü îïàñíîñòü âîçâðàùåíèÿ â íåäàâíåå

ïðîøëîå. Íî çäåñü óæå ÿ ÷óâñòâîâàë òî ëåçâèå áðèòâû ÷òî,  ãäå,  êîãäà è

êàê ìîæíî ïðîÿâëÿòü íà ëþäÿõ è ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå.



     Ñçàäè ìåíÿ, çà ïðàâûì ïîëóøàðèåì, âîçâûøàëàñü ñòóïåíüêîé èëè ñòå-

íîé  íå÷òî  ìîíîëèòíîå è òåìíîå,  ÷òî âîñïðèíèìàëîñü ìíîé êàê ïðîøëîå.

Ýòà ñòóïåíüêà è ðàçäåëÿëà òåïåðü ìîþ æèçíü â ìîåì âîñïðèÿòèè íà  óæàñ-

íîå íåäàâíåå ïðîøëîå,  âåðíóòüñÿ â êîòîðîå áûëî ñòðàøíî äàæå â ìûñëÿõ.

À âî âñå ñâåòëîå, ÷òî áûëî ðàíüøå, ïðîñòî íåâîçìîæíî. Áîÿñü ïîâåðíóòü-

ñÿ íàçàä, îñòàâàëîñü ãëÿäåòü âïåðåä êàê â ìûñëÿõ, òàê è ôèçè÷åñêè. Áó-

äóùåå ñ êàêèì-òî ïîäåðíóòûì  ñåðîñòüþ  ïðîñâåòîì  âûõâàòûâàëîñü  îäíèì

äâèæåíèåì îòêóäà-òî ñëåâà.



     Âñêîðå ïîñëå âûõîäà èç áîëüíèöû ÿ ïîëó÷èë ïèñüìî îò Èëüè.Ìîå ïîñ-

ëåäíåå ïèñüìî,  íàïèñàííîå îòöó ïåðåä áîëüíèöåé,  Èëþøà îòíåñ â ñåêöèþ

éîãè,  êóäà  îí õîäèë è ïîêàçàë åãî ñâîåìó íàñòàâíèêó. "Ó íåãî çàñîðåíà

ãîðëîâàÿ ÷àêðà", - ñêàçàë åìó ó÷èòåëü.



     Íî æèòü ñ òåì óæàñíûì ñàìîîùóùåíèåì ñåáÿ áûëî íåâûíîñèìî. Îá ýòîì

òâåðäèë êàæäûé òâîé æåñò.  Âñå âûãëÿäåëî êîðÿâî, ïðèäóðêîâàòî, óáîãî è

ó ìåíÿ íå áûëî íèêàêîãî ïðàâà äîêàçûâàòü ëþäÿì îáðàòíîå. Äåéñòâèòåëüíî

âåäü ÿ ïîáûâàë â ïñèõáîëüíèöå è ñàìîå ãëàâíîå ïðîäîëæàë íå çíàòü,  ÷òî

ñî ìíîé ïðîèçîøëî, òàê æå êàê è ÷óâñòâîâàòü, ÷òî ÿ íå òàêîé, êàêèì áûë

ðàíüøå. Òàêæå êàê è íå çíàòü, êàê ñòàòü ñîáîé ïðåæíèì.

     - Äóìàéòå îáî ìíå âñå,  ÷òî õîòèòå - äóìàë ÿ î ëþäÿõ. À ñàì ïîòè-

õîíüêó íà÷àë äóìàòü î ñåáå õîðîøî è áîëåå òîãî - êðàñèâî:  "ß  êðàñèâî

õîæó, êðàñèâî ñèæó, ìîè ðóêè è íîãè äåëàþò èçÿùíûå äâèæåíèÿ".



     Êîãäà ÿ  îäíàæäû âçÿë â ðóêè íóí-÷àêè è ïîïðîáîâàâ èìè ïîêðóòèòü,

ïî÷óâñòâîâàë â ñïèíå îñòðóþ áîëü.  Íå â êîñòÿõ, à ñëîâíî ãäå-òî íà êî-

æå. Êàê áóäòî äâå ïîëîâèíû ÷åãî-òî âî âðåìÿ òàêèõ ñëîæíûõ äâèæåíèé êàê

ôèçè÷åñêèõ, òàê è ïñèõè÷åñêèõ íå ñìûêàëèñü. ß îñòàâèë çàíÿòèÿ íóí-÷àêà-

ìè äî ëó÷øèõ âðåìåí, åñëè òàêèå íàñòóïÿò. Î ãèòàðå ìûñëü êàçàëàñü èçäå-

âàòåëüñòâîì íàä ñîáîé.



     Îäíàæäû ÿ îòïðàâèë 2 ðàçíûõ è áîëüøèõ  ïèñüìà  â  ðàçíûå  ñòîðîíû

ñâåòà -íà Ñàõàëèí è îòöó â Òâåðü.  Ïåðåä òåì êàê áðîñèòü èõ â ÿùèê,  ÿ

çàäóìàëñÿ.  ×óâñòâî ïîäñêàçûâàëî ìíå,  ÷òî ïîñëå ýòîãî ÿ áóäó  áîëåòü.

Êîãäà  ÿ çàêàí÷èâàë ïèñàòü êàæäîå ïèñüìî îíî ó ìåíÿ âûõîäèëî èç óòîíü-

øàþùèõñÿ ïñèõè÷åñêèõ êàíàëîâ,  äâóìÿ ñïèðàëÿìè ñíèìàþùèõñÿ ñ ìîåãî îñ-

òîâà è ñåé÷àñ âèñÿùèìè íà íåì.  Îòïðàâêà ïèñåì ñåé÷àñ ãðîçèëà ìíå ðàç-

ðûâîì ìîåãî äóõîâíîãî òåëà âñëåä çà äâèæåíèåì ìûñëÿìè âñëåä  çà  ýòèìè

ïèñüìàìè.  Åñëè  áû â ïèñüìàõ ÿ âûëîæèëñÿ ìåíüøå - ÿ ÷óâñòâîâàë -ìîæíî

ïèñüìà áûëî îòïðàâëÿòü ñïîêîéíî. Íî òîãäà ìîÿ äóøà òðåáîâàëà, à ñåé÷àñ

âñòàëà ïåðåä ýòîé ïðîáëåìîé.

     Íî êòî ñìîæåò óíè÷òîæèòü ñâîå âäîõíîâåíèå èëè äàæå îòëîæèòü  ñðîê

åãî ðåàëèçàöèè, åñëè äóøà ïðîñèò? ß ñáðîñèë ïèñüìà â ïî÷òîâûé ÿùèê.

     Ñíà÷àëà ÿ êàê âñåãäà óñïîêàèâàë ñåáÿ, ÷òî ïåðåæèâó, ÷òî âñå ïðîé-

äåò.  Íî íå ïðîõîäèëî -ñëèøêîì ìíîãî áûëî ñíÿòî ñ òåëà.  ß ëåã ñïàòü è

óæå áåññîçíàòåëüíî íà÷àë âçûâàòü ê âûñøèì ñèëàì,  íå ïðîñÿ, îäíàêî, íè ó

êîãî ïîìîùè. Ïðîñòî ñòîíàë îò áîëè, ñïðàøèâàÿ çà ÷òî ìíå ýòî? Íî âäðóã

â ëåâîì ïîëóøàðèè òàì ãäå ó ìåíÿ íàõîäèëñÿ ôèëèàë Èèñóñà ÿ óâèäåë íå÷-

òî ïîõîæåå íà äâèæåíèå ðóêè,  óñïîêàèâàþùåå ïîãëàæèâàíèå êîòîðîé ïî÷òè

ñðàçó ñíÿëî ó ìåíÿ áîëü. Ýòî âèäåíèå áûëî ó ìåíÿ íà ìåñòå ëåâîé ùåêè è

â  íåé ñàìîé êàêîé-òî õîòü è êðîõîòíîé,  íî âïîëíå îñÿçàåìîé è ãëàâíîå

äåéñòâåííîé ðåàëüíîñòüþ. ß òóò æå ñòàë çàñûïàòü.

     Çàòðóäíÿþñü ñêàçàòü ÷òî ýòî áûëî:  èëè  ôðàãìåíò  ìîåãî  îáðàçíîãî

ìûøëåíèÿ ñ  ýëåìåíòîì áåññîçíàòåëüíîãî àóòîòðåííèíãà,  âûçâàííûì ìîèìè

ýìîöèÿìè, èëè ÷üÿ-òî ïîìîùü èç ïàðàëëåëüíîãî ìèðà,  ìîæåò áûòü äàæå  è

ñàìîãî Èèñóñà. Â  òîò  ìîìåíò  ÿ îá ýòîì íå çàäóìûâàëñÿ,  íî â òî âðåìÿ

îáäóìûâàÿ ïîäîáíîå,  ÿ èñïîëüçîâàë 2 âîçìîæíûõ âàðèàíòà:ýëåìåíò îáðàç-

íîãî ìûøëåíèÿ, èëè ðåàëüíîñòü ïàðàëëåëüíîãî ìèðà.



     Îäíà ïðî÷èòàííàÿ  ìíîþ  êíèæêà,  âûçâàâøàÿ ñîìíåíèÿ î ïðîøëûõ ìîèõ

"ãàëëþöèíàöèÿõ":

     " Â êâàðòèðå ïðîïàëè äîëëàðû, õðàíèâøèåñÿ íà ïîëó ïîä êîâðîì. Îï-

ðåäåëèâ ìåñòî, ãäå áûëè ñïðÿòàíû äîëëàðû, Èãîðü óøåë â ïðîøëîå, óìåíü-

øèëñÿ äî âåëè÷èíû êîòåíêà è âñòàë îêîëî äîëëàðîâ.  Âèäèò, ïîäõîäèò ñå-

äîé  è  õóäîùàâûé ìóæ÷èíà,  íàêëîíÿåòñÿ íàä êîâðîì,  äîñòàåò äîëëàðû ,

âíèìàòåëüíî èõ ðàññìàòðèâàÿ.

      Ãëàçàìè ýòîãî ìóæ÷èíû Èãîðü õîòåë óâèäåòü èç êàêèõ êóïþð ñîñòîèò

ïà÷êà äîëëàðîâ,  íî óâèäåë ðàñïëûâ÷àòûå öèôðû.  Èç ýòîãî îí ñäåëàë âû-

âîä, ÷òî ìóæ÷èíà ïëîõî âèäèò."



     Êàê âû îòíåñåòåñü ê òîìó, åñëè âàì íóæíî èäòè â îáùåñòâåííîå ìåñ-

òî,  ãäå íóæíî ìíîãî îáùàòüñÿ, à âû ñàäÿñü çà ñòîë, òàê ñòðàñòíî íà÷è-

íàåòå õîòåòü ñúåñòü ÷åñíîê,  ëåæàùèé ïåðåä âàìè,  ÷òî íåò íèêàêèõ  ñèë

óäåðæàòüñÿ îò ýòîãî.  Òàê ñòðàñòíî,  ÷òî íà÷èíàåòå ÷óâñòâîâàòü â ýòîì,

÷òî-òî ïàòàëîãè÷åñêîå, ïîòîìó ÷òî ó âàñ îñòàåòñÿ çäðàâûé ñìûñë, êàê íà

âàñ áóäóò ñìîòðåòü,  ñåé÷àñ ëþäè,  óëîâèâ ýòîò çàïàõ.  È îñîçíàâàÿ âñå

ýòî, òåì íå ìåíåå ýòîò ÷åñíîê âû ñúåäàåòå.

     ×óâñòâî òàê ñèëüíî,  ÷òî íà÷èíàåøü ñìîòðåòü ãëàçàìè íà òîò ïðîìå-

æóòîê ïðîñòðàíñòâà,  íàõîäÿùèéñÿ ìåæäó âàìè è ÷åñíîêîì,  íå ñîìíåâàÿñü,

÷òî óâèäèøü ïðè ýòîì òî íåâèäèìîå ÷òî òåáÿ òÿíåò.  È äåéñòâèòåëüíî âè-

äèøü êàê èç òîé ïîëîâèíû òåëà,  êîòîðàÿ âàñ áîëüøå âñåãî  áåñïîêîèò  ê

÷åñíîêó òÿíåòñÿ ïðîçðà÷íàÿ ïîëîñà èëè òàêîé æå èëè ðîçîâàòûé ñëîé ìèê-

ðî÷àñòèö, êîòîðûé è ïðîñèò, ÷òîáû ýòîò ÷åñíîê, îêàçàëñÿ ó òåáÿ âî ðòó.

Ïðè ýòîì ÷óâñòâà, êîòîðûìè çàðÿæåíà ýòà ïðåäàþùàÿ òåáÿ ñòîðîíà òåëà ïî

îòíîøåíèþ ê òåáå ñàìûå èçäåâàòåëüñêèå.  Òî÷íåå -ñíèñõîäèòåëüíûå. Êàê â

îáùåì ìîæíî îöåíèòü ïðîèñõîäÿùåå? ß òàê è îöåíèâàë.



      Èãîðü Ñàòïðåìîâ  ïîñëå  îäíîé ñîìåñòíîé âå÷åðèíêè,  ïî÷óâñòâîâàâ

ìîå îòíîøåíèå,  ñòàë óõîäèòü. Îäåâøèñü, îí ñòàë çàêðûâàòü ñâîþ äóøó. ß

ñìîòðåë  êàê ïðîçðà÷íàÿ ïîëåâàÿ ìàññà,  âèñåâøàÿ ïåðåä íèì è áûâøàÿ äî

òîãî íåçàìåòíîé íà÷àëà ïåðåäâèãàòüñÿ ÷åðåç åãî ãîëîâó çà åãî ñïèíó.  Ñ

îêîí÷àíèåì åãî ñëîâ åå,  âñþ ïåðåìåñòèâøóþñÿ çà åãî ñïèíó, ÿ îïÿòü ïå-

ðåñòàë îòëè÷àòü îò âîçäóõà.  Íî Èãîðü êàêèì áûë, òàêèì è îñòàëñÿ."Íó è

â ÷åì æå òû èçìåíèëñÿ,  è ÷òî âîîáùå îò ýòîãî èçìåíèëîñü,- ñ áîëüþ ïî-

äóìàë ÿ.- Çà÷åì ýòî âñå íàäî áûëî  ãîâîðèòü,  âûðàæàÿ  íåäîâåðèå".  Íî

ïîñìîòðåâ íà íåãî ÿ óâèäåë, ÷òî, áëàãîäàðÿ ñêàçàííîìó, îí ñòàë óâåðåí-

íåé â ñåáå.  ß ïîíÿë, ÷òî ïðîèçíîøåíèå Èãîðåì ýòîãî íàáîðà ñëîâ ñëóæèò

åìó  ñâîåîáðàçíîé  ìàíòðîé,  ïðèâîäÿùåé  åãî ïñèõèêó â íåîáõîäèìîå åìó

ñîñòîÿíèå.



      Â àâòîáóñå íà ìåíÿ óïàëè ëûæè.  Òî÷íåå íå óñïåëè óïàñòü, òàê êàê

ÿ ðàçâåðíóëñÿ â òîò ìîìåíò,  êîãäà îíè íà÷àëè ñâîå äâèæåíèå è ñïîêîéíî

âçÿë èõ â ïîëåòå ðóêîé, íå âèäåâ èõ äî ýòîãî ïåðèôåðè÷åñêèì çðåíèåì.



     ß ñìîòðåë ïî òåëåâèçîðó íàøèõ ïîëèòèêîâ.  Äëÿ ìåíÿ  áûëà  ïîíÿòíà

ïðîáëåìà èçáèðàòåëåé. Îíè áûëè ïëîõèìè ïñèõîëîãàìè âñëåäñòâèå íåñâîáîäû

ñâîåé äóøè.  Êàê ÷åëîâåê, êîòîðûé ïðåâûøå âñåãî öåíèò ñâîþ ñîáñòâåííóþ

ñâîáîäó è íåçàâèñèìîñòü èçáåðåò ñåáå â íà÷àëüíèêè òîãî,  êòî çàÿâëÿåò,

÷òî åãî öåëü - ìèðîâîå ãîñïîäñòâî?  Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà ñâîé  æèçíåííûé

ïóòü, è åñëè êòî-òî íàñèëüñòâåííî â êàêîì-íèáóäü âîïðîñå åãî ïåðåñåêà-

åò, ïîëüçû äëÿ ïåðåñåêàþùåãî íå áóäåò. Åñëè òîëüêî òîò, ÷òî îí ïîëó÷èò

îò æèçíè óðîê.  Ñåé÷àñ æå ëþäÿì äàâàëàñü âîçìîæíîñòü ñâîáîäíîãî âûáîðà

ñâîåãî áóäóùåãî,  à ìèëëèîíû ëþäåé ñàæàëè ñåáå íà øåþ òàêèõ  æåëàþùèõ.

×òî òóò ãîâîðèòü î òîì, ïî÷åìó â íàøåé ñòðàíå äî ñèõ ïîð öàðèò áåñïðå-

äåë,  åñëè ìèëëèîíû ëþäåé ïîêàçûâàþò,  ÷òî ïîíÿòèå "Ïóòü" äëÿ íèõ àáñ-

òðàêöèÿ? ×åëîâåê ïðÿìî ïîêàçûâàåò ãîòîâíîñòü åãî ïåðåñå÷ü íå ñïðàøèâàÿ

èõ æåëàíèÿ íà òî,  à îíè ïîêîðíî ïîäñòàâëÿþò äëÿ ýòîãî ñâîè  øåè.  Íåò

ñîìíåíèÿ,  ÷òî êàêîé-òî êîðîòêèé ïåðèîä âðåìåíè ïîñëå ïîäîáíûõ âûáîðîâ

â ñòðàíå íàñòóïèò ðàñöâåò âñåãî, íî òîëüêî íà êîðîòêèé ïåðèîä âðåìåíè,

ïîêà âëàñòü íå óêðåïèòñÿ,  è ëþäè íå ïðîïèòàþòñÿ ê íåé äîâåðèåì.  Ñàìè

æå ëè÷íîñòè "ìèðîâûõ ãîñïîä" íå âûçûâàëè ó ìåíÿ íèêàêîé îñîáîé àíòèïà-

òèè, è ìíå áûëî ÿñíî, ÷òî ïóòü ê ìèðîâîìó ãîñïîäñòâó - ýòî èõ òàêàÿ æå

îøèáêà, êàê è òåõ, êòî èõ âûáèðàë. Çíàÿ èñòîðèþ, îíè çàáûëè èëè íå õî-

òÿò âñïîìèíàòü åå óðîêè. ×òî íàõîæäåíèå íà ñâîåì,  äåéñòâèòåëüíî ñâîåì

Ïóòè, áåç ïåðåñå÷åíèÿ ÷óæèõ Ïóòåé - ýòî íàãðàäà æèçíè, è îíî äàåò âñå,

÷òî äóøà òîëüêî ìîæåò ïîæåëàòü,  à íå ñìåðòü,  ïðîêëÿòèå è ïîçîð.



     Òàê êàê ìîåé èíäèâèäóàëüíîñòüþ ìîæíî ñ÷èòàòü ðàäîñòü,  à ê îäèíî-

÷åñòâó ÿ ïðèâûê,  ÿ æèë áåçáåäíî. Ìåíÿ îïÿòü ïîòÿíóëî ê îáùåíèþ. ß íà-

÷àë  âîññòàíàâëèâàòü ïðåæíèå îòíîøåíèÿ.  Ïî îòíîøåíèþ ê Âàäèìó ÿ íà÷àë

÷óâñòâîâàòü ðàñêàÿíèå çà ñâîè ïðåæíèå îáâèíåíèÿ â åãî àäðåñ è äëÿ  èñ-

êóïëåíèÿ  ñâîåé  âèíû ïåðåä íèì è ïðîñòî èç ÷èñòûõ ÷óâñòâ ïðèâåç åìó ñ

Ñàõàëèíà íåñêîëüêî êëóáíåé êëóáíèêè. Êîãäà ÿ ïðèíåñ åå åìó, îêîëî ÷àñà

ìû ñ íèì ðàçãîâàðèâàëè ó íåãî íà êóõíå.  Îí ñèäåë ó îêíà çàêðûâ ãëàçà.

ß ðàññêàçûâàë åìó ïðî ñèáèðñêîãî  øàìàíà  Îîí-áàòûðà  è  åãî  äóõîâíûé

îïûò, óäèâëÿÿñü ïîëíîêðîâíîñòè æèçíè øàìàíà, ÷òî âðàçðåç øëî ñ óòâåðæ-

äåíèÿìè ìíîãèõ äóõîâíûõ íàñòàâíèêîâ î íåîáõîäèìîñòè ïîëîâîãî âîçäåðæà-

íèÿ. Ó øàìàíà -5 æåí, ñ êîòîðûìè îí îáùàåòñÿ ïî âñåì âîïðîñàì. ß ñèäåë

äîìà è âñïîìèíàë âåñü ðàçãîâîð.  Âñå áûëî íîðìàëüíî, êðîìå äâóõ âåùåé.

Ìåíÿ  íà÷àëî  òðÿñòè îò âîñïîìèíàíèÿ òîãî,  ÷òî îí ñèäåë ïåðåäî ìíîé ñ

çàêðûòûìè ãëàçàìè. Åãî áëàãîðîäñòâî íà ëèöå, êîòîðîå ÷óâñòâîâàëîñü òå-

ïåðü ìíîé êàê âûñîêîìåðèå.  À çàêðûòûå ãëàçà - îí âåäü çàêðûâàë ïåðåäî

ìíîé ñâîþ äóøó.  Îí ñïåöèàëüíî èõ çàêðûë,  ÷òîáû íå èçëó÷àòü  íà  ìåíÿ

ñâîþ ýíåðãèþ ÷åðåç âçãëÿä.  Îí ýêîíîìèë åå äëÿ ñåáÿ îò ìåíÿ?! À êàê îí

øåë ìåíÿ ïðîâîæàòü ê äâåðè.  Îí ñëîâíî êðàëñÿ íà öûïî÷êàõ ñ  ñîîòâåòñ-

òâóþùèì  âêðàä÷èâûì  âûðàæåíèåì ëèöà,  ïðîÿâëÿÿ îòíîøåíèå êî ìíå êàê ê

äóðàêó. Êàê ê äóðàêó çà òî, ÷òî ÿ âñþ âñòðå÷ó ðàñêðûâàë ïåðåä íèì ñâîþ

äóøó,  íå ïîòðåáîâàâ âçàìåí ó íåãî íè ãðàììà åãî. Êîãäà îí ìåíÿ ïðîâî-

æàë,  ÿ ýòîãî íå ÷óâñòâîâàë,  ñåé÷àñ æå ýòî ìåíÿ ñåêëî òàê, êàê òîëüêî

ìîãëî.  Åãî âîñêëèöàíèå ïîñëå ìîåãî ðàññêàçà: "Íó è âðà÷è!" áûëî ïîñëå

âñåãî ýòîãî ìíå ïóñòûì êîìïëèìåíòîì.

     Ðåçêî ìîå îòíîøåíèå ê íåìó ïåðåìåíèëîñü,  êîãäà ÿ ïðîáóæäàþùèìèñÿ

÷óâñòâàìè ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî âíóòðè îí îñòàëñÿ òàêèì æå êàê áûë, êîãäà

îí  äàâàë îöåíêó îäíîìó ïîñòóïêó Èãîðþ Ñàòïðåìîâó â ãëàçà:  "Ýòî - òó-

ïîñòü",  íå çàáîòÿñü î åãî ñàìîëþáèè âî âðåìÿ äðóãîé âñòðå÷è. À òàì íà

ìåñòå "òóïîñòè" áûëà ïðîñòàÿ, ìîæåò áûòü, îøèáêà. Ãëàâíîå æå, ÷òî ÿ ïî-

÷óâñòâîâàë,  ÷òî îí íå òîò êîñìè÷åñêèé âàìïèð, êàêèì îí ìíå ïðåäñòàâàë

äî ñèõ ïîð.

      Îäíàæäû ÿ áûë ïðèÿòíî ïîðàæåí: "ß-ãóìàííûé", - ñêàçàë îí ïðî ñå-

áÿ.  À îäíàæäû îí ìíå ñêàçàë:  "Êàê òû ñî ìíîé îáùàåøüñÿ - âåäü ó ìåíÿ

âíóòðè - íåòðîíóòûå ãëóáèíû". Ìåíÿ çàöåïèëî, ÷òî îíè äî ñèõ ïîð íåòðî-

íóòûå, êîãäà âåñü ìèð ïåðåïàõàí ðàñïðÿìè, òàêæå êàê è ìîé âíóòðåííèé.

        Áûëà ñåðåäèíà íîÿáðÿ 93 ãîäà. Ìû ñèäåëè âòðîåì íà êóõíå ó Âà-

äèêà.  Âàäèê óáåæäàë ìåíÿ â êàêîé-òî ìîåé íåñîñòîÿòåëüíîñòè: - Âåäü òû

æå çíàåøü çà÷åì íóæíà ýòà "ïóïîâèíà" äåðæàùàÿ äóøó ïðèâÿçàííîé ê ôèçè-

÷åñêîìó òåëó.  È íèêòî ýòîãî íå çíàåò. - Äëÿ òîãî, ÷òîáû âî âðåìÿ ñëó-

÷àéíîãî îáìîðîêà äóøà ñàìîïðîèçâîëüíî íå óëåòåëà îò òåëà, - íå çàäóìû-

âàÿñü îòâåòèë ÿ.

     Âñþ æèçíü ÿ ïðèíàäëåæàë ê ñðåäíåé èíòåëëèãåíöèè. Íî âî âðåìÿ ýòî-

ãî  ðàçãîâîðà  ÿ âïåðâûå ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî äîðîãà â èõ ñîçíàíèÿõ,  ïî

êðàéíåé ìåðå îäíîãî èç íèõ,  ìíå â ýòó ñîöèàëüíóþ ïðîñëîéêó çàêðûòà. ß

áûë òåïåðü íèæå èõ ïî ñîöèàëüíîìó ñòàòóñó.

     - Ìèøà, â èõ ñîçíàíèÿõ òû òåïåðü ïðîñòî áîëüíîé ïàðåíü (Ñîçíàíè-

ÿõ íàøèõ îáùèõ çíàêîìûõ), - ñêàçàë äðóã Âàäèìà. Ìíå ñòàëî äèêî, ÷òî ýòî

ãîâîðèòñÿ ìíå. È ïî÷åìó "òåïåðü". Ýòî ïðîèçîøëî óæå ïîëãîäà íàçàä. Òàê

êàê ÿ,  íåñìîòðÿ íà ñâîè ïðîáëåìû,  ÷óâñòâîâîâàë ñåáÿ ïñèõè÷åñêè àáñî-

ëþòíî íîðìàëüíûì, ÿ âñå ñêàçàííîå îòíåñ â ñ÷åò ãîâîðÿùåãî. Åãî ñûòîå è

óëûáàþùååñÿ ëèöî ãîâîðèëî,  ÷òî îí òåïåðü äåéñòâèòåëüíî ïî äðóãóþ ñòî-

ðîíó æèçíè îò ìåíÿ.  Òîëüêî íà êîíå ëè îí?  ß ÷óâñòâîâàë ñåáÿ  â  ãóùå

æèçíåííûõ ïðîáëåì.  Îíè ìåíÿ ïðîâîæàëè äîìîé.  Øåë ñïîð, â êîòîðîì îíè

ïûòàëèñü äîêàçàòü ìíå êàêóþ-òî ìîþ íåñîñòîÿòåëüíîñòü,  âñëåäñòâèå ÷åãî

ÿ ÷óâñòâîâàë,  ÷òî èìè äîêàçûâàåòñÿ ìîÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü êàê ëè÷íîñòè

âîîáùå. ß ñîïðîòèâëÿëñÿ êàê ìîã, è äîâîëüíî óñïåøíî. Øëà âîéíà ýìîöèé,

     - Ìèøà,  òâîé  äóõ  âåäü íè÷òîæåí ïî ñðàâíåíèþ ñ äóõîì Âàäèìà,-

ñêàçàë âäðóã äðóã Âàäèìà.

        ×òî áû ÷òî-íèáóäü ñêàçàòü,  ÿ îòâåòèë:

     -Ñòðàííîå ó òåáÿ ïîíÿòèå äóõà.

     -Ôèçè÷åñêîå áåññîçíàòåëüíîå,  -  óëûáíóëñÿ Âàäèê.  Êîãäà ÿ ïðèøåë

äîìîé,  ìåíÿ ñòàëî òðÿñòè ìåëêîé äðîæüþ îò òàêîãî óíèæåíèÿ.  Èìåëî  áû

îíî ïîä ñîáîé ðåàëüíóþ ïî÷âó.  Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîé ïîë-

íîé ôèçè÷åñêîé ôîðìû,  ÿ ÷óâñòâîâàë ñåáÿ àáñîëþòíî äóõîâíî  ñâîáîäíûì,

÷òî çàìåíÿëî ìíå åå. Î÷åâèäíàÿ ãëóïîñòü ìîþ çëîñòü äåëàëà åùå ñèëüíåå,

à ñëîâà Âàäèêà è ôðàãìåíò åãî óëûáêè,  ïîäòâåðæäàþùèå ñëîâà ýòîãî ïàð-

íÿ,  ðîæäàëè íåíàâèñòü è ê íåìó. ß ïîíèìàë ÷òî ñíèñõîäèòåëüíîñòü â åãî

óëûáêå íåñëà ýëåìåíò äóøåâíîñòè íà íåêîòîðóþ  ìîþ  íåïîñðåäñòâåííîñòü,

ïðîçâó÷àâøóþ â îòâåòå äðóãó Âàäèìà,  íî âåäü îí è òàê ìåíÿ íå ïðèíèìàë

öåëèêîì,  êàê íîðìàëüíîãî.  Ïðèäÿ äîìîé,  ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî â ïðàâîì

ïîëóøàðèè íà÷èíàåòñÿ íåçäîðîâàÿ âèáðàöèÿ òêàíè,  ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ ðàñ-

òóùåé áîëüþ.  Ïðè÷èíåíèå ìíå áîëè íà ïóñòîì ìåñòå äåëàëî åå åùå  ñèëü-

íåå.  Óñèëèâàë åå òåì áîëåå òîò îáúåì çíàíèé,  êîòîðûé ÿ íà òîò ìîìåíò

ñàì íå ìîã îõâàòèòü,  è î ñóùåñòâîâàíèè êîòîðîãî íè Âàäèê, íè ýòîò ïà-

ðåíü  íå  ïîäîçðåâàëè.  Ê ýòèì çíàíèÿì ÿ îòíîñèëñÿ ïðîñòî,  à âî âðåìÿ

âñòðå÷ ðàçãîâîðû øëè èëè î òåêó÷èõ äåëàõ èëè ïðîñòî íå õâàòàëî âðåìåíè

âñåãî  ðàññêàçàòü.  Åñëè æå ÿ íà÷èíàë ðàññêàçûâàòü,  òî îáû÷íî è ñïîðû

çàêàí÷èâàëèñü ìîèìè óòâåðæäåíèÿìè,  è îíè ïîðàæàëèñü ìîåé ýðóäèöèè, íî

âñå ýòè çíàíèÿ íà ôîíå ìîèõ íåäàâíèõ óòâåðæäåíèé î ñïîñîáíîñòÿõ Âàäèêà

èãðàëè ïðîòèâ ìîåãî "ÿ",  òàê êàê ïàðíè íå ìîãëè îòêàçàòüñÿ  îò  ìûñëè

÷òî íîðìàëüíûé ÷åëîâåê ìîã ïðèïèñûâàòü Âàäèêó òàêèå ñïîñîáíîñòè. ß ïî-

÷óâñòâîâàë, ÷òî ìîè íåðâû íà ïðåäåëå. Áîëü îïÿòü ðîäèëà ÷óâñòâî íåïîñ-

ðåäñòâåííîñòè âëèÿíèÿ Âàäèêà. Äåëàòü ýòî îí ñåé÷àñ ïî-ìîåìó ìîã èç òåõ

æå ñîîáðàæåíèé, ÷òî è óíèæàÿ ìåíÿ âî âðåìÿ âèçóàëüíûõ âñòðå÷.

     Ñåñòðà â ýòî âðåìÿ áûëà äîìà,  ïðèåõàâ ñ êîììåð÷åñêîé ïîåçäêîé. *

Îíè óáèâàþò ìåíÿ. ß ïîóáèâàþ èõ, - ñêàçàë ÿ åé. Îíà ïåðåïóãàëàñü.

     -Òû ñ óìà ñîøåë,  à êàê æå Áîã?  ×òî ñêàçàë Èèñóñ:  âîçëþáè ñâîèõ

âðàãîâ.

     -Áîã - ýòî äóõîâíî ñâîáîäíûé ÷åëîâåê. ×òî æå êàñàåòñÿ ëþáâè -

ïðè òàêîì îòíîøåíèè ñêîðî ìîæåò ñòàòü íåêîìó ýòèõ âðàãîâ ëþáèòü.  ß èì

íè÷åãî íå äåëàþ ïëîõîãî, à îíè ìåíÿ óáèâàþò. ß æå èìåþ ïðàâî ñîõðàíèòü

ñâîþ æèçíü è ïðåäîòâðàòèòü ñâîþ ñìåðòü.  Ñëîâ îíè íå ïîíèìàþò.  ×òî æå

êàñàåòñÿ îáðàçà äåéñòâèé Áîãà - ñìîòðè,  êàê îí ìîæåò ïîñòóïèòü ñ òåì,

êòî  íåñåò óãðîçó åãî æèçíè.

     Ñ ýòèìè ñëîâàìè ÿ äàë åé êíèæêó îá îäíîì ýêñòðàñåíñå, óáèâøåì óã-

ðîæàâøåãî åìó, ýíåðãåòè÷åñêèì óäàðîì. Ñåâ â êðåñëî, ÿ ñòàë æäàòü, ïîêà

îíà åå ïðî÷òåò,  íî òóò ìîè ðóêè,  áûâøèå ðàññëàáëåííûìè,  êàê áû ñàìè

âçÿëè ëåæàâøèé ðÿäîì æóðíàë "Ýõî" è îòêðûâ ìíå íóæíóþ ñòðàíèöó ïðåäîñ-

òàâèëè åå ìíå äëÿ ÷òåíèÿ.  Â ñòàòüå,  òàì íàïèñàííîé,  ãîâîðèëîñü, ÷òî

èíîïëàíåòÿíå æåñòîêî êàðàþò çåìíûõ óáèéö. Ýòî ìåíÿ íåñêîëüêî îñòàíîâè-

ëî è çàñòàâèëî çàäóìàòüñÿ î òîì, êòî ýòî ìíîé ñäåëàë äëÿ ìåíÿ.

     ×àñòî ó ìåíÿ âîçíèêàëà ìûñëü î òîì,  ÷òî íàäî èõ âñåõ ïðîñòèòü  è

çàáûòü. Íî ÿ íå ìîã ýòîãî ñäåëàòü. ß æèë êàê áû â îäíîì ðåæèìå. Ïðîùå-

íèå -ýòî ðàññëàáëåíèå.  ß èç ñåáÿ íå ìîã âûïóñòèòü ëèøíåãî ÷óâñòâà äëÿ

ïîêðûòèÿ  ñâîèõ  áîëåé.  Áîëü òðåáîâàëà ìîèõ ïðîòèâîäåéñòâèé.  È òóò ÿ

âñïîìíèë ñâîé ñòàðûé ïðîâåðåííûé ñïîñîá.  ß ñåë è íàïèñàë çàïèñêó  åãî

ðîäèòåëÿì,  â êîòîðîé, âûðàçèâ ñâîè ïðåòåíçèè Âàäèêó, íàçâàë åãî òðåìÿ

ñëîâàìè, êîòîðûå áûëè äàëåêî îò ëèòåðàòóðû. Ïî ÷åëîâå÷åñêè, êîíå÷íî, ÿ

ïîíèìàë è ÷óâñòâîâàë,  ÷òî äåëàòü ýòîãî íå íàäî, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû ÿ

÷óâñòâîâàë, ÷òî ýòî åäèíñòâåííûé ðàçóìíûé ñïîñîá óòèõîìèðèòü èëè óðàâ-

íîâåñèòü ìîþ áîëü.

     Îòíîøåíèÿ, ïîíÿòíî, èñïîðòèëèñü. Òî÷íåå, îòíîøåíèå Âàäèêà êî ìíå.

ß æå ïðîäîëæàë ê íèì èíîãäà çàõîäèòü. Äóøåâíî ÿ ÷óâñòâîâàë è íåêîòîðîå

îáëåã÷åíèå îò ñäåëàííîãî. Áûëà è åùå îäíà ïðè÷èíà ìîåãî òàêîãî íåïðèÿ-

òèÿ.  Òàê êàê "öàðñòâî áîæèå âíóòðè íàñ", à ïåðåíåñøèé äóøåâíóþ òðàâìó

÷åëîâåê æèâåò îáû÷íî äóøîé,  à íå óìîì,  òî åñòü Áîãîì,  æèë Èì â  ýòî

âðåìÿ è ÿ,  ïîäîáíî àäåïòó îò Íåãî. Âî âðåìÿ îáùåíèÿ ÿ íàõîäèë îñîáåí-

íîå óäîâîëüñòâèå â òåìå î Áîãå è î äóõîâíîì.  Âñÿ îñòàëüíàÿ ñîöèàëüíàÿ

æèçíü  äëÿ ìåíÿ ñóùåñòâîâàëà ëèøü ïîìîùüþ ÷åëîâå÷åñêèì äóøàì.  Î ñîöè-

àëüíûõ ïðîáëåìàõ ãîâîðèòü ìíå áûëî ïðîñòî íåèíòåðåñíî. Íàëè÷èå äëÿ äó-

øè ñîöèàëüíîé ïðîáëåìû ïîêàçûâàåò íåñîâåðøåíñòâî âîñïðèÿòèÿ ýòîé äóøîé

ðåàëüíîñòè.  "Ãëàç, ïðåæäå ÷åì óâèäåòü, äîëæåí ïåðåñòàòü âèäåòü áîëü".

Áîëè  æå,  êîòîðûå ÿ ïåðåæèë â õîäå ïñèõîçà,  ÿ ñåé÷àñ âîñïðèíèìàë êàê

áûâøåå íåîáõîäèìûì è íèêîìó íà íèõ íå æàëîâàëñÿ.  Ëþäÿì æå ñâîéñòâåííî

ñòîíàòü  ïî ïóñòÿêàì.  Áîëÿùàÿ áîëü ó ìåíÿ îñòàâàëàñü ëèøü îò íåïðîÿâ-

ëåííîé îòçûâ÷èâîñòè íåêîòîðûìè ëþäüìè.  Ñåé÷àñ æå, åñëè Âàäèê ñ Èãîðåì

çàâîäèëè  ðàçãîâîð î ïðîáëåìàõ,  à ÿ øåë ðÿäîì è ðàâíîäóøíî ìîë÷àë èëè

ñìîòðåë ïî ñòîðîíàì,  íå ñëóøàÿ èõ è äóìàÿ î ñâîåì, ýòî âîñïðèíèìàëîñü

èìè êàê ïðîÿâëåíèå íåäîàäàïòàöèè, ÷òî íå ìîãëî íå ðàíèòü ñâîèì íåïîíè-

ìàíèåì ìåíÿ.  Ìíå ïðèõîäèëîñü ëîâèòü íà ñåáå íàñìåøëèâûå èëè èðîíè÷íûå

âçãëÿäû. Ñêàçàòü æå îá ýòîì ïðÿìî ìåøàëî ÷óâñòâî ïîíèìàíèå óñòîé÷èâîñ-

òè ÷åëîâå÷åñêîãî ïðåäóáåæäåíèÿ è ïðîñòîé íåâîçìîæíîñòüþ  âûðàçèòü  âñå

ñâîè  ÷óâñòâà  è ìîòèâû ïîñòóïêîâ.  Äà è íå áóäåøü æå îïðàâäûâàòüñÿ çà

êàæäûé ñâîé øàã.

     Îäíàæäû â  ìàãàçèíå ÿ âñòðåòèë Âèêó.  ß åé ðàññêàçàë ïðî òî,  ÷òî

ïîáûâàë â ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå,  ÷òî îíà âîñïðèíÿëà ñ êàêèì-òî ðà-

çî÷àðîâàíèåì âî ìíå è ñêàçàë,  ÷òî êóïèë èíòåðåñíóþ êíèæêó (Â.Ïîäëÿãè-

íà) "Êîëäóí" è ìîãó äàòü åå åé ïî÷èòàòü.  Êîãäà îíà ïðèíåñëà åå íàçàä,

çàøåë ðàçãîâîð î ñâîåì ìåñòå â æèçíè, è ÿ, êàê áû îïðàâäûâàÿñü çà ñâîå

íåäàâíåå ïðîøëîå è ðàáî÷åå íàñòîÿùåå ñêàçàë:  "Íè÷åãî, íå ìåñòî êðàñèò

÷åëîâåêà,  à ÷åëîâåê ìåñòî".

     - Êðàñêîé òîæå ìîæíî ìåñòî çàïà÷êàòü,  - ñêàçàëà Âèêà  òàê  ÿçâè-

òåëüíî,  ÷òî âñêîëûõíóëà ìîå äâóõëåòíåé äàâíîñòè îòíîøåíèå ê íåé.

     Âñþ ýòó çèìó ó ìåíÿ áûëî ÷óâñòâî,  ÷òî åùå íå ñêîðî  îñâîáîæäåíèå

ìîåé äóøè. Õîòÿ èíîãäà êàçàëîñü - âîò-âîò. ß íå ìîã ïîíÿòü, â ÷åì ïðè-

÷èíà ýòîãî.  ß æèë ïðàêòè÷åñêè â ïîëíîé ïðàâåäíîñòè.  Â íîÿáðå ó  ìåíÿ

áûëà îäíà èíòèìíàÿ áëèçîñòü ñî çíàêîìîé äåâóøêîé,  è íà ýòîì âñå è çà-

êîí÷èëîñü. Íà ñåêñå ÿ íå áûë çàöèêëåí, íåñìîòðÿ íà ïðèëèâû ýòîãî æåëà-

íèÿ. ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî âñå êðîåòñÿ â ïñèõèêå. Íå ïîòîìó, ÷òî îíà áîëü-

íàÿ â ïëàíå îòñóòñòâèÿ óìà èëè íåñäåðæàííîñòè. Ýòè ìîè êà÷åñòâà ó ìåíÿ

íå ìåíÿëèñü.  À ïîòîìó,  ÷òî ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî òî, ÷òî äåëàëî åå áîëü-

íîé,  áûëî âïå÷àòàíî â íåå âìåñòå ñî çäîðîâîé òêàíüþ. Ñëèòî â îäíî öå-

ëîå. Â îäèí êîíãëîìåðàò. Ýòî ÷óâñòâî öåëüíîñòè ñ áîëüíûì íå ìîãëî íåñ-

òè îùóùåíèå çäîðîâüÿ.  Íà ñåêñå ÿ íå áûë çàöèêëåí,  òåì íå  ìåíåå  ýòè

ïðîáëåìû  ó  ìåíÿ â âèäå æåëàíèÿ,  êîòîðîå ÿ íå ìîã ñâîáîäíî ðàçðåøèòü

åñòåñòâåííûì ïóòåì,  ó ìåíÿ áûëè.  Êàê ÿ ïîíÿë ñïóñòÿ íåñêîëüêî ëåò, â

ìîåé  ïñèõèêå  ïåðåìåøàëèñü  ïðîáëåìû äåòñòâà è þíîñòè,  è ÿ îïÿòü áûë

êðàéíå íåðåøèòåëåí â ñåêñóàëüíîì ïëàíå.  Â ïåðâûé æå âå÷åð ïîñëå ìîåãî

ïåðâîãî äíÿ ðàáîòû äåâ÷àòà ìîåé ñìåíû,  ñ êîòîðûìè ìû óæå ïîäðóæèëèñü,

îáñòóïèëè ìåíÿ ñ æåëàíèåì äîãîâàðèâàòüñÿ íà âå÷åð íàñ÷åò ãóëÿíêè, íî ÿ

ïîïÿòèëñÿ îò íèõ,  âûçâàâ ó íèõ äðóæíûé ñìåõ.  Ó ìåíÿ ñðàáîòàë äåòñêèé

ñòðàõ îò íàðóøåíèÿ ïðèíöèïà "÷òî òàêîå õîðîøî è ÷òî òàêîå ïëîõî".  Òî,

÷òî îíè õîòåëè, ñ äåòñòâà ìíå áûëî âïå÷àòàíî êàê ïëîõî.

     Ê ñåðåäèíå çèìû ÿ ñòàë ÷óâñòâîâàòü óäàëåíèå îò áîëåçíè -  íåîáðà-

òèìîñòü âûçäîðîâëåíèÿ,  òàê êàê ïñèõèêà íà÷àëà î÷èùàòüñÿ.  Íî îäíîâðå-

ìåííî ÿ çàøåë â òóïèê.  Ñåìü ëåò íàçàä ÿ ïîìíèë âñþ ñêàçàííóþ ìíîé èí-

ôîðìàöèþ,  è  îíà ìíîé âî âðåìÿ ðàçãîâîðîâ ïîäàâàëàñü ïîä îïðåäåëåííûì

óãëîì,  ïîçâîëÿâøèì ìíå íå ïðèâëåêàòü ê ñåáå èçëèøíåãî âíèìàíèÿ  è  íå

ïîêàçûâàòü âñåõ ñâîèõ çíàíèé.  Ñåé÷àñ æå ÿ ýòîãî íå ìîã äåëàòü ïî äâóì

ïðè÷èíàì. Âî-ïåðâûõ, ê ìîìåíòó îñîçíàíèÿ ìíîé âîçíèêíîâåíèÿ ýòîé ïðîá-

ëåìû  ÿ  óæå  óñïåë  ñàìûì ðàçíûì ëþäÿì íàðàññêàçûâàòü ñàìóþ ðàçëè÷íóþ

êîñìè÷åñêóþ,  ò.å. âñåîõâàòíóþ èíôîðìàöèþ, òî åñòü ó÷èòûâàòü îòíîøåíèå

ê  ñåáå  ëþäåé  ÿ íå ìîã.  Òî åñòü ÿ âñòàë ïåðåä íåîáõîäèìîñòüþ ìåíÿòü

ñâîé äóõîâíûé óêëàä,  íå áóäó÷è åùå ñîáîé. È ÿ îáðàòèë ñâîå âíèìàíèå â

íåäàâíåå ïðîøëîå. Åñëè, ðàññêàçûâàÿ âñþ ýòó èíôîðìàöèþ, ÿ åå çàáûâàë è

ïðåêðàñíî îáõîäèëñÿ áåç îáäóìûâàíèÿ,  òî ÷òî ìåøàåò ìíå ïðîäîëæàòü ýòî

äåëàòü ñåé÷àñ.

     Íî ïîñëå ýòîé âîçíèêëà è åùå îäíà ïðîáëåìà: ÿ ïåðåæèâàë ïîñòîÿííî

ìåíÿþùèåñÿ  ìîçàèêè  êàêèõ-òî âèäåíèé,  êîòîðûå íå èìåþò äëÿ ïðîñòî íà

íèõ ñìîòðÿùèõ íèêàêîãî ñìûñëà.  Âèäåíèÿ êîíêðåòíûõ  çíàêîìûõ  ëþäåé  è

ðîäñòâåííèêîâ  âîçíèêàþò èç-çà òîãî,  ÷òî ýíåðãåòè÷åñêèå ñëîè ýòèõ ëþ-

äåé,  îêðóæàþùèå áîëüíîãî ïðè ïîìîùè îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ ñîçäàþò ïîëíûå

èëè íåïîëíûå çðèòåëüíûå èõ îáðàçû èëè ïîñðåäñòâîì ãîëîñîâ ñîîáùàþò åìó

òó èëè èíóþ èíôîðìàöèþ ìíå îò èõ èìåíè èëè òó,  êîòîðîé îíè îáëàäàþò â

æèçíè, ÷òî óáåæäàåò áîëüíîãî â ðåàëüíîì ïðèñóòñòâèè ýòèõ ëþäåé. Ðàñøè-

ðåíèå ñîçíàíèÿ,  ê êîòîðîìó íåèçáåæíî âåäåò ïñèõîç,  äàåò åìó îùóùåíèå

"ìèðà  â  ñåáå",  è íàîáîðîò,  åãî îùóùåíèå ñåáÿ â öåíòðå ñîáûòèé.  Ïî

êðàéíåé ìåðå òåõ, ÷òî ïðîòåêàþò â åãî ïñèõèêå â õîäå ðàçâèòèÿ ïñèõîçà.

Êîãäà âû âèäèòå íà ñåáå ïîëåâîé ôèëèàë,  íàïðèìåð, Àíäðåÿ, êîòîðûé îò-

íîñèòñÿ ê âàì òàê æå,  êàê è ê ñåáå,  ê ýòîìó ôèëèàëó âû áóäåòå  îòíî-

ñèòüñÿ òàê æå,  êàê ê ñàìîìó Àíäðåþ, ò.ê. òî, ÷åì âû îòíîñèòåñü - âàøå

âíèìàíèå è ýòîò ôèëèàë - ýòî îäíî è òî æå.

     Âå÷åðàìè, êîãäà ÿ ëîæèëñÿ ñïàòü,  ïî óòðàì èíîãäà,  è êîãäà ÿ ëî-

æèëñÿ è â òå÷åíèå äíÿ,  â ìîåé ãðóäè â ðàéîíå ñåðäöà  ïðîèñõîäèëî  êà-

êîå-òî "ïåðåùåëêèâàíèå" ïîëåâûõ òÿæåé,  ïðèñîåäèíÿþùèõñÿ ê ñåðäöó. Òà-

êîå ïðîèñõîäèëî è â ïñèõîçå è òîãäà òå ïåðåæèâàíèÿ,  êîòîðûå íåñëè îíè

ìíå,  ÿ  îòíîñèë íà ñ÷åò ñîïåðåæèâàíèÿ ñ òåìè ëþäåé,  ýìàíàöèè êîòîðûõ

íåñëè ýòè òÿæè.  ×óâñòâà ñîïåðåæèâàíèÿ ñ òåìè ëþäüìè ýòè òÿæè íåñëè  è

ñåé÷àñ.  Òîëüêî  îïûò  ïðîøëîãî - ïîïàäàíèÿ â áîëüíèöó - íàïðàâëÿë ìîþ

ìûñëü íà òî,  ÷òîáû ÿ íå óòâåðæäàëñÿ â ýòîé ìûñëè,  íåñìîòðÿ íà òî ðå-

àëüíîå ÷óâñòâî,  êîòîðîå ýòè ïåðåùåëêèâàíèÿ íåñëè. Ñèäÿ âå÷åðàìè ó òå-

ëåâèçîðà,  ÿ çàìå÷àë, ÷òî ìîå ïðàâîå ïîëóøàðèå ñëîâíî îòêðûòî âî âíåø-

íèé  ìèð ÷åðåç âíóòðåííèé â íàïðàâëåíèè ñïèíû.  Ìîå âíèìàíèå,  óõîäÿ â

åãî ãëóáèíó íå âñòðå÷àëî íà ñâîåì ïóòè íèêàêèõ ãðàíèö.  Íè÷åãî îñîáåí-

íîãî  íà ñâîåì ïóòè ÿ íå âèäåë êðîìå ñåðîé äûìêè è êàêèõ-òî íåïîíÿòíûõ

î÷åðòàíèé, íî âñå ýìàíàöèè, ïðèñóòñòâóþùèå â íåì, íåñëè æèâûå ýìàíàöèè

Ïàâèòðèíà.  Ïîìèìî ýòîãî,  ÿ ÷óâñòâîâàë òêàíü ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ êàê áû

ðàçáèòîé îò ïñèõîçà.  Îíà âûãëÿäåëà "èçìîõðà÷åííûì" ïîëåì áðàíè. Íî òå

ýìàíàöèè áûëè ñâåæèìè,  ðåàëüíûìè. Èõ ðåàëüíîñòü ïðîäîëæàëà îñòàâàòüñÿ

òàêîé, ÷òî ëþáîå, ìàëåéøåå äâèæåíèå â ïîëóøàðèè ÿ ìîã îòíîñèòü íà ñ÷åò

Ïàâèòðèíà.

     Òîãäà â ñåáå ÿ ÷óâñòâîâàë è òî,  êàê ñåé÷àñ âèæó æèâóò ëþäè, ñ÷è-

òàþùèå ñâîþ æèçíü ñòîÿíèåì íà íîãàõ èëè ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ. ß ïåðèîäè-

÷åñêè ÷óâñòâîâàë,  ÷òî âèøó ãäå-òî â ñâîåì òåëå â âå÷íîñòè è â  ïðîñò-

ðàíñòâå,  è âî âðåìåíè.  ×òî ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü - ýòî ìîñò, åñëè â íåé

æèòü ÷óæîé ãîëîâîé èëè äîãìàìè ñâîåé.  Íî ýòî Àáñîëþò è ñ÷àñòüå,  åñëè

òû óìååøü áðàòü îò íåå âñå,  òàêæå êàê è îòäàâàòü ñ óìîì.  Ýòî âèñåíèå

íàä ïóñòîòîé áûëî ñîçâó÷íî ñëîâàì Ëàî-öçû:  "Ó âñåõ ëþäåé  åñòü  ïî÷âà

ïîä  íîãàìè,  ëèøü ïîäî ìíîé -òåêó÷àÿ âîäà".

     Éîã ñ óâåðåííîñòüþ ìîæåò óòâåðæäàòü òîëüêî îäíî - "ÿ åñòü". Ïîòî-

ìó  ÷òî  âíåøíåå ,  êàê è ÷üå-òî âíóòðåííåå èìååò ñâîéñòâî èçìåíÿòüñÿ.

Ñïîñîáíîñòü æå íå äóìàòü äàåò ìãíîâåííûå îòâåòû íà ëþáûå âîïðîñû. Ðàñ-

ñóæäåíèÿ æå î òîì,  ÷òî ÷òî-òî áûëî áû õîðîøî, à ÷òî-òî åñòü ïëîõî äëÿ

éîãà,  æèâóùåãî â íàñòîÿùåì - ïóñòàÿ òðàòà ýíåðãèè è âðåìåíè. Ñìûñë îí

âèäèò ëèøü â äåéñòâèè - äóõîâíîì èëè ìàòåðèàëüíîì. Èìåííî ýòà êóëüòóðà

ìûøëåíèÿ è åå óòâåðæäåíèå - "äåëàé êàê ÿ", îáÿçàíà ïîÿâëåíèþ âûðàæåíèþ

"ÿ íå äóìàþ, çíà÷èò ÿ ñóùåñòâóþ". Ñîçâó÷íî åé è âûðàæåíèå, ÷àñòî òðàê-

òóåìîå êàê èíòåëëåêòóàëüíûé ëåäåíåö äðåâíèõ "ÿ íå çíàþ íè÷åãî,  ïîòîìó

÷òî  çíàþ âñå",  êîòîðóþ äëÿ óòâåðæäàåìîãî ìíîé ëó÷øå ÷èòàòü íàîáîðîò.

Òî÷íî òàêæå â íàñòîÿùåì æèë è ÿ,  à ðàçãîâîðû î ïðîøëîì è áóäóùåì  äëÿ

ìåíÿ,  èìåëè ñìûñë òîëüêî â ñëó÷àå, åñëè îíè âåëè ê êàêèì-òî äåéñòâèÿì

â íàñòîÿùåì.

     ß îùóùàë êàêóþ-òî àññèìåòðèþ â îáùåíèè ïðàêòè÷åñêè ñî âñåìè ëþäü-

ìè. Åñëè ÷òî-òî ãîâîðèëè îíè, ãîâîðèòü îò ñåáÿ ÿ óæå íå ìîã èëè òî÷íåå

íå  èìåë  ïðàâà.  Åñëè ÿ íà÷èíàë ãîâîðèòü,òî â ëó÷øåì ñëó÷àå âûçûâàë ó

íèõ ëèøü ñîæàëåíèå.  ß õîòåë ïîäåëèòüñÿ ñ  íèìè  èíôîðìàöèåé,  ìîãóùåé

îêàçàòüñÿ  äëÿ  íèõ  ïîëåçíîé,  íî èõ íàñòðîåíèå âíóøàëî ìíå ìîë÷àíèå.

Ïðèõîäèëîñü ïðîÿâëÿòü ñîæàëåíèå ìíå.  ß íåäîóìåâàë:íåóæåëè òðóäíî ñïî-

êîéíî  âûñëóøàòü ÷åëîâåêà?  Íåóæåëè òðóäíî ïðèíÿòü â ñâîåì ñîçíàíèè íå

òîëüêî ñâîå, íî è äðóãîå, è òðåòüå? È òî ÷òî ãîâîðÿò îíè, è òî ÷òî ãî-

âîðèò  èõ ñîáåñåäíèê.  Äëÿ ìåíÿ áûëî î÷åâèäíî,÷òî ëþäè áîÿòüñÿ îòðèöà-

òåëüíîé ýíåðãèè ñâîåãî ñîáåñåäíèêà.  Íî äëÿ ìåíÿ î÷åâèäíî è  òî,  ÷òî,

åñëè  ÿ åå êàê-òî âñëåäñòâèå ñâîåé áîëåçíè èçëó÷àþ,  îäèí èëè äàæå äâà

ðàçà åå ìîæíî áåç âðåäà äëÿ ñåáÿ ïðèíÿòü, âåðíóâ åå â ïåðâûé ðàç òîìó,

êòî  åå  èç ñåáÿ èç ñåáÿ èçëèë â âèäå ïðåäóïðåæäåíèÿ,  à ïîñëå âòîðîãî

ðàçà îáúÿñíèòü, ÷òî îí ïîòåðÿë äîâåðèå è ïóñòü íå îáèæàåòñÿ çà èçäåðæ-

êè â îòíîøåíèÿõ çà ñ÷åò åãî ñàìîëþáèÿ.  Ýòî áûëà ñèñòåìà,  ïðåäëîæåíàÿ

ìíîþ, îíà íàó÷íî îáúÿñíèìà è ðåàëèñòè÷íà. Åñëè äóøà èìååò äâå îáîëî÷êè

çàùèòû, òî 2 ñëó÷àÿ îáìàíà èõ èñ÷åðïûâàëè è íåïðèÿòèå îáìàíùèêà â òðå-

òèé ðàç âïîëíå îáîñíîâàíî.

     Íå ìîã  ïîíÿòü  ÿ  è äðóãîå.Èíîãäà ñîáåñåäíèê íà÷èíàë çàâîäèòüñÿ,

ñ÷èòàë,  ÷òî ÿ îòíèìàþ ó íåãî ìíîãî äóøè â âèäå èíôîðìàöèè, êîòîðóþ îí

ìíå ñàì îòäàë â õîäå ðàçãîâîðà. ß íà÷èíàë âûêëàäûâàòüñÿ äóøîé, âêëàäû-

âàÿ åå â êàæäóþ ïîñëåäóþùóþ ôðàçó,  ÷òîáû óñïîêîèòü ÷åëîâåêà, íî òùåò-

íî.  ß âèäåë, ÷òî îí îòäàâàë ñêàçàíîå òîìó, êåì îí ìåíÿ ïðåäñòàâëÿë, à

íå òîìó, êåì ÿ ÷èñòî âíåøíå íà÷èíàë êàçàòüñÿ åìó ïîñëå î÷åðåäíîãî âîï-

ðîñà èëè ôðàçû (èëè,  ìîæåò áûòü,  èçëó÷åíèÿ îò íåå èäóùåãî). Íî ñàì ÿ

âíóòðè ñåáÿ íå ìåíÿëñÿ,  íå ìåíÿÿ è ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê ñîáåñåäíèêó.  ß

÷óâñòâîâàë  ïîñëå ýòîãî,  ÷òî ìíå ëó÷øå óéòè.  Ïîêàçûâàÿ ÷åëîâåêó ñâîþ

îòêðûòîñòü,  ÿ ãîâîðèë åìó" äî ñâèäàíèÿ " è â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ñëûøàë  â

îòâåò  òî  æå. ×åëîâåê  õîòåë ðàçäåëèòü îòíîøåíèÿ íà" òâîå" è "ìîå",  ÿ

ïðåäëàãàë ñäåëàòü ýòî ïî-÷åëîâå÷åñêè,  íî îí ìåíÿ íå ïîíèìàë.

     Â ÿíâàðå ñîçíàíèå ñòàëî ðàçäâàèâàòüñÿ.  Îäíà åãî ÷àñòü áûëà ñîáñ-

òâåííî ìíîé - ïîëåâîé ÷àñòüþ,  ñëèòîé ñ òåëîì.  Íî â ðàéîíå ëáà â  åãî

öåíòðå  ðàçíîöâåòíûå ýíåðãåòè÷åñêèå êàíàëû ìîåé ñóùíîñòè ñõîäÿñü â ïó-

÷îê,  âûõîäèëè ñ äðóãîé åå ñòîðîíû ìîèì äóõîâíûì äâîéíèêîì,  âîçíèêøèì

îäíàæäû ïðÿìî ïåðåäî ìíîé, âûçâàâ ó ìåíÿ ñàìûå ïðîòèâîðå÷èâûå ÷óâñòâà.

Ïëîõèå ïðåäñòàâëÿëî òîëüêî îäíî -  äàëåêèé  ïóòü  äî  ðàçðåøåíèÿ  ìîèõ

ïðîáëåì.  Íî âèäåíèå ñåáÿ òåì,  êàêèì ÿ ïîìíèë ñåáÿ äàâíûì-äàâíî,  ñó-

ùåñòâåííî îæèâëÿëî ÷óâñòâà ñ èõ ïàìÿòüþ.  Äóøà â îáùåì áûëà  â  ïîêîå,

òàê êàê îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ïðèñóòñòâîâàëî ÷óâñòâî òîãî,  ÷òî ÿ íèêóäà

íå ïðîâàëèâàþñü è íè÷åì áîëåçíåííûì ýòî ñîïðîâîæäàòüñÿ íå áóäåò, à ýòî

âèäåíèå - ïðîñòî âèäåíèå,  ñîïðîâîæäàþùåå ïðîöåññû ïåðåñòðîéêè ïñèõèêè

íà íîâûé ëàä.

     Îäíàæäû äíåì ÿ ëåã ïîñïàòü.  Ñîí áûë íåäîëãèì -îêîëî ÷àñà.  Ïåðåä

ïðîñûïàíèåì ìíå ïðèñíèëñÿ ñîí, áóäòî ÿ äåðóñü ñàì ñ ñîáîé. Íîãàìè, êî-

òîðûå áûëè ñëîâíî âàòíûìè è òîíêèìè,  ðàñòóùèìè èç òóëîâèùà,  áåðóùåãî

ñâîå íà÷àëî â ïðàâîì ïîëóøàðèè,  ÿ ïûòàëñÿ äîòÿíóòüñÿ äî òî÷íî  òàêîãî

æå  ñåáÿ,  ðàñòóùåãî âíèç èç ëåâîãî ïîëóøàðèÿ.

     Ïàâèòðèí ïðîâîæàë ìåíÿ äîìîé. ×åðåç äâà êâàðòàëà ìû îñòàíîâèëèñü,

÷òîáû  ðàñõîäèòüñÿ  â ðàçíûå ñòîðîíû.  Ðàçãîâîð øåë îá îäíîì ïàðíå.

     -Òðóñ,  - ãîâîðèë ÿ. - Èçâèíèòüñÿ ïðÿìî íå ìîæåò. Ïëþåò â äóøó, à ïîòîì

âîïðîñèêè çàäàåò,  ãäå îí ïðè÷èíèë íåóäîáñòâà. Â ýòîò ìîìåíò ÿ, ïîâåð-

íóâ ëèöî â ñòîðîíó, ñìîðãíóë ñêàçàííîå, â òî âðåìÿ êàê Ïàâèòðèí, ãëÿäÿ

ìíå â ãëàçà,  ñ óëûáî÷êîé ñïëþíóë. "Íî âåäü ÿ òîëüêî ñìîðãíóë, - ïîäó-

ìàë ÿ.  - Ïî÷åìó îí ïëþåò, åñëè îí ìîé îòâîä ãëàç è ìîðãàíèå ïðèíèìàåò

çà  ñ÷åò  ìíîþ ìîåé äóøè,  è ñàì äåëàåò âñå ñèíõðîííî ñ çàêðûâàþùèìñÿ?

Ïî÷åìó îí íå ìîðãíåò òàêæå? Èëè åìó áåçðàçëè÷íî, ÷òî îí îñòàâèò â ìîåé

äóøå?"  Âñêîðå  ÿ óâèäåë âíóòðè ñåáÿ íå÷òî âðîäå ïåðåæèâàíèÿ,  ÷òî åãî

æäåò Îëÿ.

     - Òåáå íàäî èäòè. Òåáÿ Îëÿ æäåò. - ñêàçàë ÿ, âäðóã äîãàäûâà-

ÿñü, ÷òî ýòî ïåðåæèâàíèå âíóòðè ìåíÿ âîçíèêëî ñèíõðîííî ñ ìûñëüþ Âàäè-

ìà.  Åãî ìîë÷àëèâàÿ óëûáî÷êà âðîäå êàê ïîäòâåðæäàëà,  ÷òî îí ýòî ïîíÿë

ñàì.  Òî, ÷òî îí îòêàçûâàåòñÿ âñëóõ îò âîçäåéñòâèÿ íà ìåíÿ øëî âðàçðåç

ñ ýòèì ïîíèìàíèåì.  Ïðàâäà,  ýòî áûëî òîëüêî âèçóàëüíîå âîçäåéñòâèå, à

íå äèñòàíöèîííîå. Íî âñå-òàêè.

     Äîìà ìåíÿ  íà÷àëî  òðÿñòè îò ýòîãî ïëåâêà è íåäîãîâîðåííîñòåé.  ß

ñèäåë â êðåñëå, íàáëþäàÿ, êàê êàêàÿ-òî æèäêàÿ ñóáñòàíöèÿ, ÷òî êàçàëàñü

ìíîé  ìîèì ñóùåñòâîì,  òå÷åò îò ñåðäöà ââåðõ ïî èçãèáàþùèìñÿ êàíàëàì â

âèäå òðóáî÷åê â ïðàâîå ïîëóøàðèå. ×àñòü ýòîé æèäêîñòè îò ñåðäöà ïîäíè-

ìàëàñü ââåðõ,  ê ëåâîìó ïîëóøàðèþ.  Îáà ýòè òå÷åíèÿ ñîåäèíÿëèñü â êîðå

áîëüøèõ ïîëóøàðèé, îáðàçóÿ íåïðàâèëüíóþ (ïî÷òè ïðàâèëüíóþ) êàïëåîáðàç-

íóþ  çàìêíóòóþ ôîðìó.  Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì â ïðàâîì ïîëóøàðèè ïðèñóòñ-

òâîâàëî êàêîå-òî ðàçäðàæåíèå ê Ïàâèòðèíó.  ß íå õîòåë åãî èç-çà  ýòîãî

ðàçäðàæåíèÿ  âèäåòü.  À  ÿ  â÷åðà åùå åãî è ïðèãëàñèë ê ñåáå ïîñëå åãî

ïëåâêà.  Ïî èíåðöèè ïîñëå åãî ïðèãëàøåíèÿ.  ß ñèäåë,  íå çíàÿ, êàê ìíå

ïîñòóïèòü.  Îäíà  ìûñëü î òîì,  ÷òî îí ìîæåò îïÿòü ïîÿâèòüñÿ íà ïîðîãå

ìîåãî äîìà ñ êàêîé-íèáóäü ïðîñüáîé è ñâîåé ÿçâèòåëüíîñòüþ  âûçûâàëà  ó

ìåíÿ ñîäðîãàíèå.  Ñîäðîãàíèå íå îò ñòðàõà, à îò ìûñëè, ÷òî ÿ îïÿòü åìó

äîëæåí áóäó ïðîÿâëÿòü îòçûâ÷èâîñòü.  Óòðîì ÿ ñåë íà âåëîñèïåä è ïîåõàë

ê íåìó äîìîé.

     -ß òåáÿ â òîò ðàç ïðèãëàñèë ê ñåáå â ãîñòè.

     -Äà.

     -Òàê âîò - ÿ òåáÿ íå ïðèãëàøàþ.  ß äóìàë,  ýòî âûçîâåò ó íåãî êà-

êîå-íèáóäü  ñîæàëåíèå,  âîïðîñ "Ïî÷åìó?".  Íå÷òî ÷åëîâå÷åñêîå.

     -Íó è ëàäíî,  - ñêàçàë îí ðàâíîäóøíî ñ êàêîé-òî óñìåøêîé.

     Êîãäà ÿ  åõàë äîìîé,  îïÿòü ñòàë îñîçíàâàòü,  ÷òî ÿ íè÷åãî íå èçìåíèë.

Ýòèì ñâîèì ïðèõîäîì ê íåìó ÿ õîòåë ðàçðåøèòü âñå ñâîè äóõîâíûå  ïðîáëåìû  -

òî åñòü ïðèâåñòè äóøó ê ïîêîþ, îòêëþ÷èâøèñü îò íåãî â ìûñëÿõ. Âåäü åñ-

ëè çíàåøü,  ÷òî îí íå ïðèäåò - òîãäà è íåçà÷åì î íåì è äóìàòü. Íî ñåé-

÷àñ ðàçäðàæåíèå,  âûçâàííîå åãî âûñîêîìåðíûì îòâåòîì,  ïîêàçûâàëî, ÷òî

ñâîè âîïðîñû ÿ íå ðàçðåøèë. Ìíå îïÿòü â åãî îòâåòå ÷åãî-òî íå õâàòàëî,

òîãî,  ÷òî  ñòàëî áû áàëüçàìîì ìîåé äóøå.

     Ñïóñòÿ íåñêîëüêî äíåé ÿ ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî ìíå îïÿòü íàäî èäòè  ê

íåìó, òàê êàê áîëü íå ïðåêðàùàëàñü. Îí âñòðåòèë ìåíÿ áåç îñîáîãî óäèâ-

ëåíèÿ.  Îí åõàë êóäà-òî ïî äåëàì è ïðåäëîæèë ìíå,  ïî ïóòè,  ïîåõàòü ñ

íèì.  Ìû ñåëè â ìàøèíó.  Îáìåíÿëèñü íåñêîëüêèìè ôðàçàìè.

     -À êàê ïîíèìàòü òâîé ïîñëåäíèé ïðèõîä?

     -Ïðàíà òåêëà â îäíó ñòîðîíó, à ÿ ðåøèë ïîïðîáîâàòü íàïðàâèòü åå â

äðóãóþ.

     Åãî ãëàçà ïðèíÿëè ïîëîæåíèå "íàâûêàò".

     -Ïðîñòî âñå äåëî â òîì, ÷òî ÿ õî÷ó ñîçäàòü â ñâîåé ïñèõèêå îáñòà-

íîâêó ëåòà 92 ãîäà,  è ìíå ïîêàçàëîñü,  ÷òî ýòèì ïðèõîäîì è ñëîâàìè  ó

ìåíÿ ýòî ïîëó÷èòñÿ.



     ß ñèäåë  íà  êóõíå è ñèëèëñÿ ïîíÿòü â ÷åì ñóòü ìîèõ ïðîáëåì.  Ìîå

ñîçíàíèå, òî åñòü ÿ, êàçàëñÿ ñåáå ïîäâåøåííûì ê êîðå áîëüøèõ ïîëóøàðèé

ñíèçó.  Âíèç óõîäèëî âñå ìîå òåëî, ðàçáèòîå íà âåðòèêàëüíî ñòîÿùèå îò-

ñåêè -ôèëèàëû ìîèõ ñàìûõ áëèçêèõ ëþäåé è òåõ, êòî çà ýòè ïîñëåäíèå ãîäû

ïûòàëñÿ ìíå òàêèì ñòàòü.  Ñàìî ñîçíàíèå áûëî ïðèêðåïëåíî ê êîðå ëåâîãî

ïîëóøàðèÿ.  Âíèç îò íåãî óõîäèë ôèëèàë îòöà,  ñåñòðû,  ìîåé ïåðâîé  (è

ïîñëåäíåé) íåâåñòû,  ÷óâñòâîâàëèñü ìàòóøêèíû,  Áîðèíû è Ñëàâèíû ýìàíà-

öèè.  Ïðàâàÿ ÷àñòü ìîåãî òåëà òîæå âèäíåëàñü ìíå ñâîáîäíîé ïîëîñòüþ  è

áûëà ïðèêðåïëåíà ê ëåâîé ïîëîâèíå ìîåãî òåëà. Íî íè â íåå, íè â ïðàâîå

ïîëóøàðèå ÿ ïîïàñòü íå ìîã. Òàì ÷óâñòâîâàëîñü ïðèñóòñòâèå Ïàâèòðèíà, è

ñî ñâîåé ïîëîâèíû òåëà ÿ ìîã ëèøü ñîçåðöàòü,  ÷òî òâîðèòñÿ â ìîåé ïðà-

âîé ïîëîâèíå òåëà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äîìèíàíòà ïðèñóòñòâèÿ Ïàâèòðèíà

ïðåîáëàäàëà â ïðàâîé ïîëîâèíå ìîåãî òåëà,  ÷óâñòâîâàëñÿ îí è â åãî ëå-

âîé ÷àñòè. Â ðàéîíå êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé íåñêîëüêî ïëåíîê, âûñòèëàþ-

ùèõ  ìîþ  ãîëîâó èçíóòðè íåñëè ÷óâñòâî,  ÷òî îíè - ïðîäóêöèÿ èçâåñòíîé

ãîëîâû. Ýòè ïëåíêè îòäåëÿëè ìîå ñîçíàíèå îò êîðû ëåâîãî ïîëóøàðèÿ, êî-

òîðîå  âèñåëî íåïîñðåäñòâåííî ïîä íèìè è ïðîäîëæàëè âûñòèëàòü âíóòðåí-

íþþ ïîëîñòü ìîåãî ëåâîãî áîêà èçíóòðè äàëüøå âíèç.  Ñîçäàâàëîñü îùóùå-

íèå,  ÷òî âî âñåì ìîåì òåëå, ñîáñòâåííî ìîåé ïëîòè, òî åñòü ìåíÿ - íå-

áîëüøîé ôðàãìåíò,  íàõîäÿùèéñÿ íàä ñåðäöåì è ïîäíèìàþùèéñÿ äî  ãîëîâû,

åå  âåðõà. Ýòî  ôèëèàëû ìîèõ áëèçêèõ â íåì - èõ ïîëåâûå ôèëèàëû.  À âñå

îñòàëüíîå ìîå òåëî íå ìîå,  à Ïàâèòðèíñêîå.

     Ýòî áûëî  íå  ïðîñòî ÷óâñòâî.  Ýòî áûëî ðåàëüíîñòüþ.  È èçíóòðè è

ñíàðóæè ÿ âèäåë ñâîè ôîðìû, èçìåíåííûå ïî òèïó Ïàâèòðèíñêîãî òåëà. Âñÿ

îáñòàíîâêà  âíóòðè íåãî íåñëà ÷óâñòâî,  ÷òî îíî ïðèíàäëåæèò Ïàâèòðèíó.

Ýòî îïðîâåðãàëî ëèøü òî, ÷òî îíî ïîä÷èíÿëîñü ìíå. È ÿ ñàì è âñå ôèëèà-

ëû  ìîèõ  áëèçêèõ  áûëè çàêëþ÷åíû â êàêîì-òî Ïàâèòðèíå-çîìáè,  êîòîðûé

ïîä÷èíÿëñÿ ìíå.  Èíîãäà ó ìåíÿ âîçíèêàëà èññëåäîâàòåëüñêàÿ ìûñëü  -  à

ìîæåò áûòü ÿ ñàì - Ïàâèòðèí.  Íî ïðåäñòàâëÿÿ ñåáÿ èì è ðàññëàáëÿÿñü, ÿ

òåì íå ìåíåå ÷óâñòâîâàë,  ÷òî îñòàþñü ñîáîé. Ýòî óñïîêàèâàëî, è ÿ ðàñ-

ëàáëÿëñÿ îêîí÷àòåëüíî,  ïåðåñòàâàÿ  îáðàùàòü  âíèìàíèå íà ÷óâñòâî ïðè-

ñóòñòâèÿ Ïàâèòðèíà.

     Ýòî âèñåíèå ïîä êîðîé ëåâîãî ïîëóøàðèÿ íàä ñâîèì òåëîì íàïîìèíàëî

âèñåíèå íàä ïðîïàñòüþ èëè áåçäíîé,  òàê êàê íèæíèõ ãðàíèö òåëà  -  íîã

èçíóòðè íå áûëî âèäíî, è èõ ïðèñóòñòâèÿ íå îùóùàëîñü. Âèäåíèå òåëà çà-

êàí÷èâàëîñü ãäå-òî â ðàéîíå ñåðäöà,  íèæå ÷åãî íà÷èíàëàñü òåìíîòà. Êà-

êîå-òî  ÷óâñòâî ïîäñêàçûâàëî ìíå,  ÷òî ðàç ìîå òåëî ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìíå

Ïàâèòðèíûì, çíà÷èò òàê íà äåëå è ïðîèñõîäèò: ôèëèàë Ïàâèòðèíà, íàõîäÿ-

ùèéñÿ íà ìîåì ïðàâîì ïîëóøàðèè,  îòõâàòèâ ó ìîåãî ñîçíàíèÿ áîëüøóþ ïî-

ëåâóþ äîëþ è òêàíè ìîåãî ìîçãà ñìàòåðèàëèçîâàë åå ïî ñâîåìó òèïó,  òàê

æå  êàê  è  îñòàëüíóþ ÷àñòü ìîåãî òåëà,  ê êîòîðîìó ïîñðåäñòâîì êîðòè-

êî-âèñöåðàëüíûõ ñâÿçåé èäåò èííåðâàöèÿ îò ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ.  Ýòî çíà-

÷èëî,  ÷òî  ðàç ìíå ìîå òåëî êàæåòñÿ Ïàâèòðèíûì,  òî îáñòàíîâêà âíóòðè

ìîåãî òåëà ïî ðàçìåðàì ñîîòâåòñòâóåò îáñòàíîâêå âíóòðè  ñàìîãî  æèâîãî

Ïàâèòðèíà. Òî åñòü âñå òî, ÷åãî îí äîñòèã â äóõîâíîì ðàçâèòèè, èìååòñÿ

íà èëè âî ìíå.  ×òî ìíå ïðåäñòîèò åùå îòêðûòü,  íå çàäàâàÿ  õèòðåíüêèõ

âîïðîñèêîâ,  ïîäîáíî òîìó,  êàê ýòî äåëàåò îí.  Ýòî æå ÷óâñòâî âèñåíèÿ

íàä áåçäíîé óñòðàíÿëîñü îäíèì ïîäúåìîì  ãîëîâû  è  îáðàùåíèåì  âçãëÿäà

âïåðåä. Ìèð ñòàíîâèëñÿ îáû÷íûì è ñòðàõ è íåíîðìàëüíîñòü ñâîåãî ïîëîæå-

íèÿ è ñîñòîÿíèÿ èñ÷åçàëè.



     ß ãîâîðèë  ñ ñîáåñåäíèêîì,  à ìîè ñëîâà âûõîäèëè ó ìåíÿ îòêóäà-òî

ñáîêó, êàê áóäòî èç íåâèäèìîãî ïðîäîëæåíèÿ ìåíÿ, ðàñïðîñòåðòîãî ïî îáå

ñòîðîíû ìîåãî òåëà.  Îíè ìîãëè âûõîäèòü è èç ìåíÿ,  èç ðàçíûõ ó÷àñòêîâ

ãîëîâû è òåëà.  ß øåâåëèë ãóáàìè,  òî åñòü ãîâîðèë ðòîì,  à âèäåë, ÷òî

ðåàëüíî ôðàçà èëè ñëîâî âûõîäèò èç ñåðäöà èëè ïðàâîãî ëåãêîãî,  ïîäáî-

ðîäêà èëè âèñêà.  Êàê áóäòî ÿ ãîâîðèë ýòèìè ó÷àñòêàìè òåëà.  Èíîãäà  ÿ

äàæå âèäåë, ÷òî îíè âûõîäÿò èç ñïèðàëåâèäíûõ ïðîçðà÷íûõ ñòðóêòóð, ïðî-

ÿâëÿþùèõñÿ èç âîçäóõà-ïðîñòðàíñòâà â ðàéîíå ìîåãî æèâîòà èëè íà óðîâíå

òàçà  è  äàæå íîã - ïî îáå ñòîðîíû îò ìîåãî òåëà.  Ïðè ýòîì è â ïåðâîì

ñëó÷àå ÿ íà÷èíàë ÷óâñòâîâàòü,  ÷òî ãîâîðþ ìàíåðîé êîãî-íèáóäü èç  ìîèõ

áëèçêèõ çíàêîìûõ èëè ðîäñòâåííèêîâ. ß âîïðîøàþùå ñìîòðåë íà ñâîåãî ñî-

áåñåäíèêà, èíîãäà çàïíóâøèñü è òåðÿÿ óâåðåííîñòü â ñåáå, äóìàÿ, ÷òî îí

ýòî òîæå óâèäåë. Íî îí íè÷åãî íå çàìå÷àë. Äëÿ íåãî ÿ ãîâîðèë ñâîåé ìà-

íåðîé, ãîëîñîì è ñâîèì ðòîì. ß æå ÷óâñòâîâàë ïåðåïëåòåíèå ñâîåé âòîðîé

ñèãíàëüíîé ñèñòåìû ñ ôèëèàëàìè ìîèõ áëèçêèõ.



     Ïîñëå îäíîé îáèäû íà Ïàâèòðèíà ÿ øåë ìèìî èõ äîìà è óâèäåë, êàê îíè

âûåçæàþò íà ìàøèíå èç äâîðà.  ß íå õîòåë çäîðîâàòüñÿ ïåðâûì ïîñëå ïðî-

ÿâëåííîãî êî ìíå îòíîøåíèÿ è íå ñòàë.  Ïàâèòðèí,  óâèäåâ ìåíÿ,  âòÿíóë

ãîëîâó â ïëå÷è.  Â ýòî âðåìÿ ÿ óâèäåë êàê âñå ìîå ñóùåñòâî ñìåùàåòñÿ â

ëåâóþ ñòîðîíó,  âûçûâàÿ ó ìåíÿ ÷óâñòâî,  áóäòî ìîè íîãè èäóò ñïðàâà îò

ìåíÿ,  à òåëî èäåò ïîä íàêëîíîì â 120 ãðàäóñîâ.  ß ÷óâñòâîâàë ñåáÿ  òàê

íååñòåñòâåííî íå çäîðîâàÿñü è òàêèì äóðàêîì.  Îò ñâîåãî îùóùåíèÿ ÿ áî-

ÿëñÿ,  ÷òî îíè ñåé÷àñ íà÷íóò ñìåÿòüñÿ íàä ïîëîæåíèåì ìîåãî òåëà.  Íî ê

ìîåìó óäèâëåíèþ îíè îòðåàãèðîâàëè íà ìåíÿ, êàê íà íîðìàëüíî èäóùåãî.



     Â ýòî âðåìÿ ÿ íà÷àë îáíàðóæèâàòü ñâîþ àáñîëþòíîñòü èëè ïîëíîòó. ß

çíàë âñå, ÷òî ìíå áûëî íåîáõîäèìî. À ìíå íè÷åãî íå áûëî íóæíî. Âñå æå,

ìíå íåîáõîäèìîå, ÿ ìîã ñäåëàòü èëè çàðàáîòàòü ñâîèìè ðóêàìè. Ëþäè âîê-

ðóã áèëèñü â ïðîáëåìàõ.  ß æèë ñ íèìè îäíîé æèçíüþ,  íî ó ìåíÿ íå áûëî

ïðîáëåì.  Îïÿòü ÿ äóìàë î ñïðàâåäëèâîñòè ñëîâ Á.Ø.Ðàäæíèøà, ÷òî íåçíà-

íèå ìåäèòàöèè - ãëàâíàÿ ïðîáëåìà ÷åëîâå÷åñòâà.  Ñ ÿíâàðÿ ÿ íà÷àë îïÿòü

õîäèòü íà òðåíèðîâêè â èíñòèòóò. Ýòî áûëî äîñòàòî÷íî òÿæåëî, òàê êàê ÿ

âî âðåìÿ ôóòáîëüíîé ðàçìèíêè çàäûõàëñÿ. Íî ÿ â æèçíü íà÷èíàë îêóíàòüñÿ

ñ ãîëîâîé.  Äîìà òðåíèðîâêè îïÿòü âõîäèëè â ïîâñåäíåâíîñòü.



     Ñâîþ êíèãó  ÿ õîòåë íàçâàòü "Ïñèõèàòðèÿ áåç ëåêàðñòâ".  Âòîðîå åå

íàçâàíèå áûëî "Îñâîáîæäåíèå äóøè èëè î âðåäå è ïîëüçå ýãîèçìà".  Òîãäà

æå ÿ,  îñîçíàâ îøèáêè â ìîåì ëå÷åíèè ñî ñòîðîíû âðà÷åé,  õîòåë ïðåäëî-

æèòü èì ñâîþ ïîìîùü â íàó÷åíèè èõ ìåäèòàöèè è ïîäàòü íà íèõ â ñóä, åñ-

ëè îíè îòêàæóòñÿ îò ýòîãî. Êîãäà ÿ îá ýòîì íàïèñàë îòöó, ÷åðåç íåêîòî-

ðîå âðåìÿ êî ìíå ïðèøëî ïîíèìàíèå òîãî,  ÷åì ýòî ìîæåò äëÿ  ìåíÿ  êîí-

÷èòüñÿ. Òîãäà ÿ íàïèñàë ïèñüìî çàâåäóþùåìó îòäåëåíèåì, â êîòîðîì ÿ ëå-

æàë, èçëîæèâ åìó âñå ïðîáëåìû ïñèõèàòðèè íà íåñêîëüêèõ ëèñòàõ. Ãëàâíîé

ìîåé  ïðåòåíçèåé  ê  âðà÷àì áûëî îòñóòñòâèå â èõ ïðàêòèêå ýëåìåíòàðíûõ

ýçîòåðè÷åñêèõ çíàíèé,  èõ ïðèìåíåíèÿ è ñîáñòâåííîãî äóõîâíîãî îïûòà, à

íàëè÷èå îäíîãî òîëüêî ëåêàðñòâåííîãî àêöåíòà. "Ëå÷åíèå ïñèõèêè ïî êíè-

ãàì, - ïèñàë ÿ, - ðàâíîñèëüíî ïóòåøåñòâèþ ÷åðåç ãîðíûé õðåáåò ïî ñïðà-

âî÷íèêó áåç ïðîâîäíèêà".  Äàëüøå ÿ ðàññêàçàë ïðî òðåòèé ãëàç,  â êàêîé

÷àêðå íàõîäèòñÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ äóøà è íåìíîãî îïûòà  èç  ìîèõ  ïñèõîçîâ.

Îòâåòà ÿ, êàê è ñëåäîâàëî îæèäàòü, íèêàêîãî íå ïîëó÷èë.



     Íî êàê-òî ðåàëèçîâûâàòü ñâîè çíàíèÿ íóæíî áûëî ïî-ëþáîìó. Ñíà÷àëà

áûëà ñòàòüÿ â ãàçåòó íà ïèñüìî äåâóøêè,  êîòîðàÿ õîòåëà  ñäåëàòü  ñåáå

ïëàñòè÷åñêóþ  îïåðàöèþ.



                Óâàæàåìàÿ  ðåäàêöèÿ!

     Ïðî÷åë â ñóááîòíåì (çà 22.1.94 ã.)  íîìåðå  Âàøåé  ãàçåòû  ïèñüìî

Âèêòîðèè èç Áåëîãîðñêà.  Îíî ìåíÿ î÷åíü óäèâèëî ïóòåì,  êîòîðûé Âèêà â

ñèëó ñâîåãî íåçíàíèÿ âûáðàëà äëÿ ðàçðåøåíèÿ ñâîèõ ïðîáëåì. Î÷åíü ïðîøó

Âàñ îïóáëèêîâàòü è ìîå ïèñüìî. Åñëè Âèêà è äðóãèå Âàøè ÷èòàòåëè, ìó÷à-

þùèåñÿ ïîäîáíûìè çàòðóäíåíèÿìè,  ïîñëåäóþò ìîèì ñîâåòàì - ýòî  ïîìîæåò

èì íå îáðàùàòüñÿ â öåíòð êîñìåòîëîãèè è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè è ñîõðà-

íèòü óéìó çäîðîâüÿ,  äåíåã è âðåìåíè äëÿ áîëåå ïîëåçíûõ äëÿ ñåáÿ è äëÿ

îêðóæàþùèõ ëþäåé äåë.

     Âèêà, ïîíèìàÿ òâîþ ïðîáëåìó, ïðåäëàãàþ òåáå ñïîñîá áåçáîëåçíåííî-

ãî, áåñïëàòíîãî è îòíîñèòåëüíî - çàâèñèò îò òâîåé ñèëû âîëè - ïðîñòîãî

ðàçðåøåíèÿ òâîèõ âñåõ íå òîëüêî ïñèõè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ,  íî  äàæå  è

ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì. Ýòîò ñïîñîá, êàê òû ñàìà ñìîæåøü óáåäèòüñÿ, íàìíî-

ãî ïðîùå è óíèâåðñàëüíåé,  âûáðàííîãî òîáîé.  Åñòü  äðåâíÿÿ  êèòàéñêàÿ

ìóäðîñòü  -  ôèçè÷åñêîå èçìåíÿåòñÿ âñëåä çà äóõîâíûì.  Åå ïîäòâåðæäàåò

ðóññêîå åå ïîíèìàíèå - îäóõîòâîðåííîñòü. Ñèíîíèì æå ñëîâó "äóõ" â ñîâ-

ðåìåííîé  íàóêå  -  áèîýíåðãåòèêà.  Òàê äâå ïðè÷èíû - èìåþùàÿñÿ ó òåáÿ

íåõâàòêà äóõà - ýíåðãèè è òâîå îòíîøåíèå ê òâîèì ÷åðòàì ëèöà  ïîðîäèëè

ó òåáÿ òðåòüþ ïðè÷èíó - ñëåäñòâèå - òâîþ íåñïîñîáíîñòü íå ìåøàòü íåãà-

òèâíîìó ñàìîóñòðàíèòüñÿ ïóòåì ïðîñòîãî íàêîïëåíèÿ ýíåðãèè -  îäóõîòâî-

ðåíèÿ.  Âûõîä èç òâîåé ïðîáëåìû âûòåêàåò ñàì ïî ñåáå - íàäî äàòü òâîåé

ýíåðãèè-äóõó íàêîïèòüñÿ. Äëÿ ýòîãî òåáå íàäî íåêîòîðîå âðåìÿ ïåðåñòàòü

çàíèìàòüñÿ ýíåðãîðàñòðà÷èâàåìûìè çàíÿòèÿìè - êóðåíèåì, ñåêñîì è ïóñòû-

ìè ðàçãîâîðàìè.  Â ñâîåé êîìíàòå íà çåðêàëî ïîâåñü  ôîòîãðàôèè  òåë  è

ëèö, ôîðìû êîòîðûõ òû õîòåëà áû âèäåòü ó ñåáÿ è íà÷íè çàíèìàòüñÿ ñïîð-

òîì.  Ñäâèãè òû íà÷íåøü âèäåòü óæå ÷åðåç 2 íåäåëè. Óäà÷è òåáå! Ìèõàèë.



     Ðåäàêòèðîâàíèå ðàáîòíèêàìè ðåäàêöèè ìîåé ñòàòüè ñäåëàëî åå  ïîõî-

æåé íà ïðîèñêè ëîâåëàñà,  ïîñëå ÷åãî ðåøåíèå î êíèãå ñòàëî îäíîçíà÷íî.



                 Ïñèõèàòðèÿ áåç ëåêàðñòâ.

     Ýêñêóðñ â ìèð çíàíèé õî÷ó íà÷àòü ñ î÷èùåíèÿ ñëîâà "ïñèõèàòðèÿ", à

òî÷íåå,  ñ  ïîêàçà  ÷èñòîòû  ìîèõ æåëàíèé äåëó äîáðà ïðè èñïîëüçîâàíèè

ýòîãî ñëîâà, òàê êàê "ïñèõèàòð" ñ äðåâíåãðå÷åñêîãî äîñëîâíî ïåðåâîäèò-

ñÿ "äóøîé èãðàþ".  ß òîæå õî÷ó,  ïîèãðàâøèñü ýòèì ñëîâîì,  ñèëîé ìûñëè

óáèòü åãî â ýòîé êíèãå, ïîëíîñòüþ óáðàâ åãî èç ñîöèàëüíîãî îáèõîäà. Ïî

ñòåðåîòèïó  íà÷àëî-ñëåäñòâèå-êîíåö,  íàâåðíîå,  ÷èòàòåëÿì  ïðîùå áóäåò

ñëåäèòü çà õîäîì ìîåé ìûñëè,  ïîýòîìó ÿ íà÷íó ðàññìàòðèâàòü ïðîáëåìó ñ

íà÷àëà âîçíèêíîâåíèÿ ñóáñòðàòà, ïîäâåðãàþùåãîñÿ ïñèõè÷åñêèì áîëåçíÿì -

÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè.  Òóò ÿ ïîïàäàþ â íåêîòîðîå çàòðóäíåíèå. Êàê îáú-

ÿñíèòü íåêîòîðûì íåçíàþùèì è íåâåðóþùèì âå÷íîñòü ýòîãî äóõîâíîãî ñóáñò-

ðàòà,  ïðîùå - äóøè ÷åëîâåêà.  ×óâñòâóþ  íåîáõîäèìîñòü  ðàñêðûòü  ñâîè

âçãëÿäû íà îòíîøåíèÿ äóøè-ïñèõèêè è òåëà ÷åëîâåêà äðóã ê äðóãó. Îñíîâà

÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè,  ðàçóìà - äóøà ÷åëîâåêà,  ïñèõèêà - ôèëüòð ëè÷-

íîñòè, òåëî - ïîâîçêà äóøè, ïîëèãîí äëÿ åå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Âå÷íîñòü

äóøè ìíå ïîìîãóò äîêàçàòü ïîñëåäíèå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïñèõèêè. Ñîã-

ëàñíî èì ÷åëîâå÷åñêàÿ ïñèõèêà - ýòî ìîäåëü Âñåëåííîé.  Òàê êàê Âñåëåí-

íàÿ âå÷íà è îáëàäàåò Ïîëíûì Çíàíèåì òîãî,  ÷òî è êàê â íåé ïðîèñõîäèò,

çíà÷èò è ÷åëîâå÷åñêàÿ ïñèõèêà ñïîñîáíà ýòî çíàòü è ýòèì áûòü. Ðàçâå íå

ïîòîìó Áîãè è ñâÿòûå ñòàíîâèëèñü ñàìè ñîáîé  ïîñëå  ïîëíîãî  ðàñêðûòèÿ

ñâîåãî ïñèõè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà.  Êñòàòè, èìåííî ñ ïîçèöèé Ïîëíîãî Çíà-

íèÿ,  êîòîðûì â ïîòåíöèàëå îáëàäàåò êàæäàÿ ïñèõèêà, ìîæíî îáúÿñíèòü òå

ïñèõè÷åñêèå ïñèõî-ôèçè÷åñêèå è ïñèõî-ôèçèîëîãè÷åñêèå ôåíîìåíû, íàä êî-

òîðûìè áúþòñÿ ó÷åíûå ìèðà. Òàê äåìàòåðèàëèçàöèÿ è ïîñëåäóþùàÿ ìàòåðèà-

ëèçàöèÿ ïðåäìåòîâ â ïðèñóòñòâèè Óðè Ãåëëåðà ïðîèñõîäèò â ñèëó åãî ìîù-

íîãî áèîïîëÿ è èìïóëüñèâíîñòè åãî õàðàêòåðà. Ïîäîáíî íåæèâûì ïðåäìåòàì

ïðîèñõîäÿò ìàòåðèàëèçàöèÿ è äåìàòåðèàëèçàöèÿ æèâûõ òåë. Àíàëîãîì òàêî-

ãî ÿâëåíèÿ âî Âñåëåííîé ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññ ïåðåõîäà âåùåñòâà  èç  îäíîãî

ñîñòîÿíèÿ â äðóãîå.  Èèñóñ äàæå ïîñëå ñìåðòè ñìîã ïîëüçóÿñü Âñåëåíñêèì

ïîòåíöèàëîì ñâîåé ïñèõèêè ïåðåâåñòè  ôèçèîëîãè÷åñêèé  ñóáñòðàò  ñâîåãî

òåëà â íåâèäèìóþ ìûñëü, óêðåïèâ âåðó â ñâîå ó÷åíèå, à ïñèõî-ýíåðãîïî-

òåíöèàë Óðè Ãåëëåðà èç-çà ñïîíòàííîñòè ìíîãèõ ñâîèõ ïðîÿâëåíèé ïåðåíåñ

òåëî  ñâîåãî  õîçÿèíà â äåìàòåðèàëèçîâàííîì âèäå âìåñòå ñ íèì ñàìèì èç

Íüþ-Éîðêà â Îññèííèíã è áåç åãî æåëàíèÿ íà òî.

     Ñîïîñòàâèâ òîæäåñòâåííîñòü  ïñèõè÷åñêèõ è Âñåëåíñêèõ ïðîöåññîâ ÿ,

äóìàþ, äîêàçàë ñïîñîáíîñòü ïñèõèêè ïåðåíèìàòü è ïðîÿâëÿòü âñå ñâîéñòâà

Âñåëåííîé,  âêëþ÷àÿ è âå÷íîñòü - òðàíñöåíäåíòíîñòü.  Âïðî÷åì, âîçìîæíî

äëÿ íåêîòîðûõ ëþäåé îòîæäåñòâëåíèå ïñèõèêè ñî  Âñåëåííîé  ìîæåò  ïîêà-

çàòüñÿ íåðåàëüíûì â ñèëó îãðàíè÷åííîñòè èõ ñîçíàíèÿ è íå ñëóæèòü äîêà-

çàòåëüñòâîì âå÷íîñòè äóøè.  Â òàêîì ñëó÷àå èì íåîáõîäèìî ïðîñòî äîïóñ-

òèòü  âåðó  â ñâîå ñîçíàíèå î âîçìîæíîñòè æèçíè è ïîñëå ñìåðòè,  è ÷òî

îïûò ìíîãèõ, ïîáûâàâøèõ â êëèíè÷åñêîé ñìåðòè - íå ãîëàÿ âûäóìêà, à ïå-

ðåæèòàÿ èõ äóøîé ðåàëüíîñòü.  Îäíàêî, åñëè ìû âíèìàòåëüíî ïîñìîòðèì íà

æèçíü, òî ñìîæåì ïîíÿòü òî íåèçìåííîå, ïîñòîÿííîå è áåñöåííîå, ÷òî îíà

ïðÿìî-òàêè  êàæäûì  ñâîèì  øàãîì,  äåéñòâèåì,  ïðîÿâëåíèåì íàâÿçûâàåò,

ïîäñêàçûâàåò è ðåêîìåíäóåò êàæäîìó ÷åëîâåêó, è ÷òî äåéñòâèòåëüíî áåðóò

î÷åíü íåìíîãèå.  Òåõ,  êîòîðûå íå áåðóò ýòó áåñöåííîñòü,  íåëüçÿ î÷åíü

ñèëüíî óïðåêàòü:  ñëèøêîì òîíêà ãðàíèöà ìåæäó ýòîé áåñöåííîñòüþ è òåì,

÷òî íà÷èíàåò èìåòü öåíó. Òðóäíîïîíèìàåìû è íåâåðîÿòíû ïåðñïåêòèâû, îòê-

ðûâàþùèåñÿ ïî åå äîñòèæåíèè è â æèçíè èìååò ìåñòî  ïðîñòàÿ  íåíóæíîñòü

ýòèõ ïåðñïåêòèâ äëÿ ïðîñòîãî îáûâàòåëüñêîãî ñîçíàíèÿ ìíîãèõ æèâóùèõ. Íî

îøèáêà îáûâàòåëåé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,  ÷òî îíè íåçàâèñèìî îò ñâîåãî æå-

ëàíèÿ  è óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ñâîåãî ñîçíàíèÿ ÿâëÿþòñÿ êîñìè÷åñêèìè ñóùåñò-

âàìè,  à áåäà èõ íåçíàíèÿ â òîì,  ÷òî çàêîíû Êîñìîñà íåóìîëèìû  è  äëÿ

íåçíàþùèõ;  â òîì, ÷òî îíè âåðÿò â êîíå÷íîñòü æèçíè è íå çíàþò, ÷òî èõ

äóøè áóäóò âñåëåíû âî âñå íîâûå òåëà äëÿ íîâûõ è íîâûõ  êîíå÷íûõ  æèç-

íåé,  ïîêà  â  îäíîé  è â îäíîì èç íèõ äóøà íå ïîéìåò ñâîè ñîáñòâåííûå

ñâîáîäó è âå÷íîñòü è êîíå÷íîñòü æèçíè ëþáîãî ôèçè÷åñêîãî òåëà. Îñîçíàâ

ýòî, ÷åëîâåê ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü âûáîðà ñâîáîäíîé ôîðìû ñóùåñòâîâàíèÿ

âî Âñåëåííîé. Òàê òî áåñöåííîå, åæåäíåâíî è ïîñòîÿííî íàâÿçûâàåìîå íàì

æèçíüþ  è  åñòü îñâîáîæäåíèå äóøè îò íåâå÷íîãî.  Òîëüêî ïîñêîëüêó äóøà

äëÿ íåÿñíîâèäÿùèõ ïðîçðà÷íà,  à äâèæåíèÿ íàøåãî ýãî ðåäêî ïîìîãàþò  åå

âûñâîáîæäåíèþ,  òî åé è ïðèõîäèòñÿ âìåñòî ïðåáûâàíèÿ â ãàðìîíèè è áëà-

æåíñòâå áèòüñÿ ñ ðàçëè÷íûìè òåëàìè î áóäíè ðåàëèé ðàçíûõ æèçíåé.  Âîç-

ìîæåí  ðàçóìíûé  âîïðîñ:  êàêèì îáðàçîì æèçíü îñâîáîæäàåò äóøó,  êîãäà

ïîñòîÿííî çàâàëèâàåò ïðîáëåìàìè?  Îäíàêî, òàêîå âèäåíèå æèçíè  âîçìîæíî

ëèøü  ó  çàïóòàâøåãîñÿ  â æèçíè ÷åëîâåêà...



     Â ÿíâàðå ÿ íà÷àë ïåðåæèâàòü íå÷òî íåîáû÷íîå.  Ãäå-òî âíèçó ó ìîèõ

íîã ñëîâíî â êàêîì -òî íåâèäèìîì ðåçåðâóàðå íà÷àëà ñêàïëèâàòüñÿ  ýíåð-

ãèÿ.  ß ÷óâñòâîâàë åå îãðîìíûé êîì, äàâàâøèé ìíå ëèøü êàêóþ-òî óâåðåí-

íîñòü íà òî,  ÷òî ÿ ñìîãó èì îâëàäåòü.  Îí äàâàë ìíå óâåðåííîñòü  ëèøü

ñâîèì ïðèñóòñòâèåì.  ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî òàêîå ðàñïðåäåëåíèå ýíåðãèè ðå-

çóëüòàò êàêîé-òî íåïðàâèëüíîñòè â ïñèõîýíåðãîñòðóêòóðå ìîåãî  îðãàíèç-

ìà.

     Â íà÷àëå ìàðòà ÿ ïðèøåë ê Âàäèêó ìèðèòüñÿ. Îíè ñìîòðåëè òåëåâèçîð.

ß ñåë íà êîâåð è ìîë÷à ïðîñèäåë äî êîíöà ôèëüìà.  Ïîñëå åãî  îêîí÷àíèÿ

Âàäèê, óäèâëåííûé ìîèì ìîë÷àíèåì, íî îñòàâàâøèéñÿ îáèæåííûì, ïîøåë ìå-

íÿ ïðîâîäèòü.

     -Ìíå êàæåòñÿ,  ÷òî ÿ ñïàñåí, - ñêàçàë ÿ.

     Âàäèì ïðîìîë÷àë, îòðåàãèðîâàâ òåì íå ìåíåå íà ýòî ïîëîæèòåëüíî.

     Ìû  ñåëè íà ñêàìåéêó ïåðåä åãî ïîäúåçäîì.

     -Ó ìåíÿ  íè  ê êîìó íåò íèêàêèõ ïðåòåíçèé,- ãîâîðèë îí,- à êòî íà

ìåíÿ ÷òî-òî èìååò - ê òîìó òî è âîçâðàùàåòñÿ.

     Ïîñëåäíèå ñëîâà  îí  ñêàçàë ñ íàìåêîì â ìîé àäðåñ.  Ýòî íåñêîëüêî

óñïîêàèâàëî ìåíÿ è óñïîêîèëî áû ïîëíîñòüþ  â  ñëó÷àå  ïîëíîãî  äîâåðèÿ

åìó,  â òîì, ÷òî îí íå âîçäåéñòâóåò íà ìåíÿ äèñòàíöèîííî. Íî ÿ åìó òàê

íå âåðèë,  à ÷óâñòâàì ñâîèì ÿ òîæå äî êîíöà íå  äîâåðÿë,  òàê  êàê  íå

çíàë, êàê äîëæíà ÷óâñòâåííî âûãëÿäåòü ïðàâäà. È ìîÿ ÷óâñòâåííàÿ ñôåðà íå

áûëà âîññòàíîâëåíà ïîëíîñòüþ.

     -Êîãî  òû õî÷åøü â ýòîì ìèðå èçìåíèòü?  - íà÷àë ñî ñíèñõîäèòåëü-

íîñòüþ ê áåññìûñëåííîñòè ìîèõ óñèëèé ãîâîðèòü îí. - ß îáùàþñü ñ ïàðíÿ-

ìè - èç íèõ áîëüøå ïîëîâèíû ïóñòûå.

     -Òîëüêî íå ÿ,  - ñêàçàë ÿ, èìåÿ â âèäó òî, ÷òî ðàç ÿ ïîëíûé, çíà-

÷èò ìíå íåîáõîäèìî äåëèòüñÿ ñâîåé ïîëíîòîé.

     -Î,  ÿ íå ñîìíåâàþñü.

     ß ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî  ïîñëå  ðàçãîâîðà ýòè ñëîâà áóäóò ìåíÿ õëåñ-

òàòü,  íî ÿ íå çíàë,  ÷òî íàäî ãîâîðèòü, ÷òîáû îò íèõ çàùèòèòüñÿ. Óêîë

òåì  âðåìåíåì  óëåãñÿ  è íåïðèÿòíîå ÷óâñòâî îò ñêàçàííîãî èñ÷åçëî.  Ìû

âñòàëè è ïîøëè äàëüøå. Ìîë÷àíèå íàäî áûëî ïðåðâàòü, è ÿ íà÷àë ãîâîðèòü

÷àñòè÷êó òîãî,  ÷åì áûë ïåðåïîëíåí:

     -Óæàñ ÷òî òâîðèòñÿ ñ ýçîòåðèêîé,  ïîêàçûâàþò ïî  òåëåâèçîðó  Ñåòå

Àñàõàðà.  Åãî áèîãðàôèÿ, ãîâîðèò êîððåñïîíäåíò, òàêæå òåìíà, êàê è åãî

äåÿòåëüíîñòü:  "Ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ äóøè â Ãèìàëàÿõ,  ïðèåõàë â  Òóâó".

×òî æå òóò òåìíîãî?

     -Õà-õà-õà! - ðàñõîõîòàëñÿ Âàäèê, äàæå íå ñïðîñèâ ó ìåíÿ, ÷òî èìåþ

â âèäó ïîä ñâîèì âîïðîñîì ÿ.  ß æå èìåë â âèäó òî,  ÷òî îñâîáîäèâøàÿñÿ

äóøà ìîæåò ñêàçàòü î ñåáå ëþáóþ,  íóæíóþ ñåáå èíôîðìàöèþ,  à âî-âòîðûõ,

íå èìåÿ ñâîåãî, ïîäîáíîãî Ó÷èòåëþ, çíàíèÿ, îáû÷íûé ÷åëîâåê ïðîñòî íåñ-

ïîñîáåí óçíàòü Ó÷èòåëÿ,  áåç ýëåìåíòàðíîãî äîâåðèÿ.  Îí íå óçíàåò Åãî,

äàæå åñëè ïîñëåäíèé áóäåò ðàñêðûâàòü ïåðåä íèì ñâîþ äóøó. Ïîñëå äóõîâ-

íîãî ðàçìåæåâàíèÿ,  âûçâàííîãî ìîèì ïèñüìîì,  è âîîáùå ýòîò ìîé ïðèõîä

áûë îòëè÷íûì îò âñåõ îñòàëüíûõ,  âî âðåìÿ êîòîðûõ ÿ îáû÷íî ñâîèìè çíà-

íèÿìè â ðàçãîâîðàõ çàïîëíÿë âðåìÿ. Ñêàçàòü æå Âàäèêó î ñâîèõ ìèðîëþáè-

âûõ íàñòðîåíèÿõ ÿ äàæå è íå ïîäóìàë,  òàê êàê íè÷åì íå ïðîÿâëÿë ñâîåãî

ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ. Ñìåõ æå Âàäèêà, ïåðåëèâàÿñü îò åãî âîñïîìèíàíèé, î

òîì ÷òî ÿ åùå íå ñîâñåì äóðàê,  ïîíÿòíî âûçâàë ó ìåíÿ òàêîå æå îòíîøå-

íèå,  êîòîðîå ÿ îïÿòü íè÷åì íå ïðîÿâèë.  Êîãäà ÿ ïðèøåë äîìîé,  "êîæà"

îïÿòü  íà÷àëà ñ ìåíÿ ñëåçàòü ëîõìîòüÿìè,  ïðè÷èíÿÿ íåñòåðïèìóþ áîëü íå

ñàìèì ïðîöåññîì ñíÿòèÿ,  à òåì, ÷òî ëîæèëîñü íà îãîëåííûå òåïåðü ìåñòà

ìîåãî òåëà. ß êàê áóäòî íà÷èíàë âèäåòü îòíîøåíèå, êîòîðîå áûëî âëîæåíî

â êàæäóþ åãî ôðàçó è äåéñòâèå,  â åãî ïðèñóòñòâèè  âûãëÿäåâøèå  âïîëíå

îáû÷íûìè è áåçîáèäíûìè.

     ×òî ìíå áûëî äåëàòü? Ïîéòè è íà÷àòü áèòü åãî ãîëîâîé îá ñòåíêó? Ó

ìåíÿ íå áûëî ñòîëüêèõ ñèë.  Ïðè÷èíèòü êàêîé-íèáóäü ìàòåðèàëüíûé óùåðá?

Íî åäâà ëè áû ìåíÿ ïîíÿëè,  åñëè äî ýòîãî âðåìåíè ÿ ìîë÷àë. Ïîéòè ñêà-

çàòü åìó îá ýòîì ïðÿìî?  - Îí ïðîñòî ïîñìååòñÿ íàäî ìíîé,  êàê ñìåÿëñÿ

íåäàâíî.



     Òîãäà æå ñåñòðà,  ïðèåõàâøàÿ â ñ êîììåð÷åñêîé ïîåçäêîé  äàëà  ìíå

âîçìîæíîñòü óçíàòü, ÷òî òàêîå èíäóêòèâíîå çðåíèå. Ê åå ïðèåçäó, áëàãî-

äàðÿ ýìîöèîíàëüíîìó ïîäúåìó,  âûçâàííîìó ïðèáëèæåíèåì âåñíû, ÿ íàêîïèë

äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè äëÿ óñïîêîåíèÿ è óâåðåííîñòè â ñåáå. Íî

ïîñëå íåñêîëüêèõ ðàçãîâîðîâ ñ íåé ÿ ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî îïÿòü êàòàñòðî-

ôè÷åñêè  õóäåþ è âåñü óòîíüøàþñü.  Ïðè÷èíó ýòîãî ÿ,  ïîíÿòíî,  âèäåë â

íåé, íî èñïðàâèòü ïîëîæåíèå ñëîâàìè ÿ íå ñìîã, ïîñëå ÷åãî ÿ çàìêíóëñÿ.

     Îäíàæäû ìíå ïîíàäîáèëñÿ êëþ÷ îò êâàðòèðû. Åãî ïîèñêè ïî åãî îáû÷-

íûì ìåñòîíàõîæäåíèÿì ìíå íè÷åãî íå äàëè. Ìîÿ ñîñðåäîòî÷åííîñòü îáðàòèëà

íà ñåáÿ âíèìàíèå ñåñòðû,  ïîíÿâøåé,  ÷òî ÿ èùó è îäíîâðåìåííî, êàê ìíå

ïîêàçàëîñü, çàõîòåâøåé ïðîâåðèòü ìîè ñåíñèòèâíûå ñïîñîáíîñòè. Â ýòîò ìî-

ìåíò ïðîèçîøëî êàê áû íàëîæåíèå îäíîé ðåàëüíîñòè íà äðóãóþ. Íàëîæåííàÿ

ðåàëüíîñòü îòëè÷àëàñü îò îáû÷íîé çåëåíîâàòûì öâåòîì âñåãî, â íåé íàõî-

äèâøåãîñÿ. Áëàãîäàðÿ  ïðèñóòñòâîâàâøåìó â íåé ÷óâñòâó,  ÿ ïî÷óâñòâîâàë,

÷òî êëþ÷ íàõîäèòñÿ â êàðìàíå ïàëüòî ñåñòðû.  Îñòàâàëîñü òîëüêî ïîäîéòè

è  âçÿòü  åãî.



     Ýòî áûëà êàêàÿ-òî âûñøàÿ äóðîñòü íà ïóñòîì ìåñòå,  êàêàÿ-òî ñâåð-

øàþùàÿñÿ âûñøàÿ íåñïðàâåäëèâîñòü, î êîòîðîé ñâåðøàþùèå è íå ïîäîçðåâà-

ëè. Ìíå óëûáàëèñü, ñî÷óâñòâîâàëè, áûëè ãîòîâû ïîìî÷ü, ÷åì ìîãëè, ãîòî-

âû áûëè ñäåëàòü,  ìîæíî ñêàçàòü âñå, ðàäè òîãî, ÷òîáû ÿ áûë ñîáîé. Âñå

ó÷àñòíèêè ñâåðøàþùåãîñÿ áûëè ñâîèìè ëþäüìè.  Íî ìíå îò íèõ  íè÷åãî  íå

áûëî  íóæíî êðîìå îäíîãî - ÷òîáû îáî ìíå ïðàâèëüíî äóìàëè - ÷òî ÿ -ýòî

ÿ. ×òî ÿ íîðìàëüíûé. À ýòîé ýëåìåíòàðùèíû îíè êàê ðàç äåëàòü è íå ìîã-

ëè èç-çà ñâîåãî ïîíèìàíèÿ ïîëîæåíèÿ äåë èëè àìáèöèé. È èç-çà ýòîé ýëå-

ìåíòàðùèíû ÿ ñòàíîâèëñÿ äóðàêîì îïÿòü âïëîòü äî íîâîãî  âîçâðàùåíèÿ  â

ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó.  Ãäå â æèçíè ìîæíî íàéòè ñèòóàöèþ àáñóðäíåé?

È ýòî ïîíèìàë îäèí ëèøü ÿ.  Îáðàòèòüñÿ ê ìàòóøêå çà ïîääåðæêîé -  ÷òî,

îíà  ðàçâå  ñìîæåò çàñòàâèòü Ïàâèòðèíà äóìàòü ïðàâèëüíî?  È åäâà ÿ ýòî

íà÷èíàë äåëàòü,  êàê ó ìåíÿ âîçíèêàëè ìûñëè,  ÷òî îíà îïÿòü  ïîäóìàåò,

÷òî ó ìåíÿ îïÿòü íà÷àëîñü. Ê ñåñòðå? Îíà ìåíÿ âûñëóøèâàëà, íî ÿ âèäåë,

÷òî îíà îñòàâàëàñü çàêðûòîé âî âðåìÿ ðàçãîâîðà è  èìååò  ñâîå  ìíåíèå.

Êàêîå? ß ýòîãî íå çíàë. Îíà ìíå âñëóõ íå ãîâîðèëà, òàê êàê òîëüêî âûñ-

ëóøèâàëà è ðàññïðàøèâàëà ìåíÿ.  Îñòàâàëîñü òîëüêî äóìàòü, ÷òî îíà òîæå

äóìàåò,  ÷òî ó ìåíÿ îïÿòü íà÷àëèñü ãàëëþöèíàöèè.  Âåäü ýòî æå âîçäåéñ-

òâèå ïðîèñõîäèò íà ðàññòîÿíèè,  è ÿ ýòî ÷óâñòâîâàë. À îíè - ìîæåò, îíè

â ýòî è íå âåðÿò,  à ñëóøàþò ìåíÿ ëèøü äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîñìîòðåòü ñòå-

ïåíü ìîåãî ñóìàñøåñòâèÿ.  Èìåÿ çàãðóæåííóþ ãîëîâó è  ÷óâñòâà,  îöåíèòü

íàñêîëüêî  îíè  âåðÿò â âîçìîæíîñòü òàêîãî âëèÿíèÿ ÿ ïðîñòî íå ìîã.  ß

ïðîñòî èõ íå ñëûøàë.  ß çàìîëêàë.  Ïðàâèëüíî - òàê êàê ìíå áûëî  íàäî,

ìåíÿ ïîíèìàë îäèí ëèøü Ïàâèòðèí, êîãäà ðàñêðûâàëñÿ è àêòèâíî ñîïåðåæè-

âàë ìîèì áîëÿì,  åñëè ÿ î íèõ ðàññêàçûâàë. Íî ïîñëåäíèé ðàç îí ýòî äå-

ëàë 10 ëåò íàçàä.  Ñåé÷àñ è îí íå õîòåë ìåíÿ ñëóøàòü.  Ìíå íå îñòàâëÿ-

ëîñü ïðàâà íà îøèáêó, ìåíÿ îòòàëêèâàëè, êîãäà ÿ ïðèøåë èçâèíÿòüñÿ. Ìíå

îñòàâàëîñü  ëå÷ü â áîëüíèöó èç-çà ýòîãî îïÿòü?  Íî âåäü ÿ æå íå äóðàê.

Îò ÷åãî ìåíÿ ñåé÷àñ òàì áóäóò ëå÷èòü ýòèìè ïðåïàðàòàìè?  Åñëè áû ÿ ýòî

ñäåëàë,  ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî ýòî áóäåò íàäîëãî.

     ß ñèäåë íà êóõíå è ñìîòðåë íà îãðîìíóþ ãîëîâó Ïàâèòðèíà,  íàäåòóþ

íà ìîþ.  Åãî ãîëîâà ñîñòîÿëà èç ðàçíîöâåòíûõ ïîëîñ. ß íå çíàë, ÷òî åìó

îò ìåíÿ åùå íàäî. ß ñïðîñèë, ïîñëå ÷åãî ñòàë ïðîùóïûâàòü ñåáÿ âíèìàíè-

åì â ïîèñêàõ ìåñòà,  íà êîòîðîå äîëæåí ïðèéòè îòâåò.  Îí ïðèøåë íà ìîé

íîñ. "Íè÷åãî". Ïàðàëëåëüíî ìîåìó íîñó â âîçäóõå âèñåë îãðîìíûé íîñ Ïà-

âèòðèíà âñåì ñâîèì ñóùåñòâîì,  çàõîäÿùèé â ìîþ ãîëîâó.  Íî åãî  êîí÷èê

âûõîäèë  èç íåå è ñîïðèêàñàëñÿ ñ êîí÷èêîì ìîåãî íîñà.

     -Çà÷åì òû ïðèøåë?

     -Ïðîñòî òàê.

     -Ê òåáå ìîæíî?

     -Ïðèõîäè.

     ß íå çíàë íàñêîëüêî ðåàëüíî òî ÷òî ÿ âèæó, òàêæå êàê è òî êòî ìíå

îòâå÷àåò.  Ñëîâà ïðèõîäèëè íà íîñ òàê,  áóäòî èõ êòî-òî äèêòîâàë. Ìåíÿ

ïîðàçèëà ÷åòêîñòü îòâåòîâ.  Íî, ïîíèìàÿ òî, ÷òî ýòî ìîãó ñåáå îòâå÷àòü

ÿ ñàì,  õîòÿ ñåé÷àñ ÿ â ýòîì íå áûë óâåðåí, ÿ òåì íå ìåíåå íå çíàë êàê

íà âñå ýòî ðåàãèðîâàòü.

      7 äåêàáðÿ,  êîãäà  ìû  ñ Âàäèêîì ïðèøëè íà äåíü ðîæäåíèÿ ê Àëåøå

×åðíûõó,  Âàäèê,  ðàññêàçûâàÿ îá îòíîøåíèÿõ Èãîðÿ Ñàòïðåìîâà è  Ñåðåæè

Òî÷èëèíà ïîäàë èõ êàê ÿâíóþ íåñïðàâåäëèâîñòü ñî ñòîðîíû Èãîðÿ,  íà ÷åì

(íàä Èãîðåâîé ïðàêòè÷íîñòüþ) îíè ñ Ëåøåé ïîñìåÿëèñü.  Ýòîò  ñìåõ  ìåíÿ

ïîëîñîíóë íàñêîëüêî ýòî áûëî âîçìîæíî. Òåì áîëåå, ïîñëå òîãî êàê Èãîðü

âî âðåìÿ îäíîé âå÷åðèíêè äåìîíñòðàòèâíî ïîñòàâèë áóòûëêó ðÿäîì ñ  ìîåé

ðþìêîé  ïîñëå òîãî êàê íàëèë ñåáå è íàøåìó çíàêîìîìó,  ÿ óâèäåë ó íåãî

ïîäîáíîå îòíîøåíèå è ê  Ñåðåæå  Òî÷èëèíó.  Ïðåäñòàâëÿëàñü  âîçìîæíîñòü

óáèòü  ñðàçó íåñêîëüêèõ çàéöåâ.  È ÿ íàïèñàë çàïèñêó ðîäèòåëÿì Èãîðÿ î

íåñïðàâåäëèâîñòè è íåýòè÷íîñòè Èãîðÿ â îòíîøåíèÿõ ñ äðóçüÿìè, ïðîñÿ èõ

íà íåãî ïîäåéñòâîâàòü. Íà ñëåäóþùèé äåíü ðàçäàëñÿ çâîíîê Èãîðÿ. Âìåñòå

ñ ïðåòåíçèÿìè Èãîðü ïîïðîñèë ìåíÿ äåéñòâîâàòü öèâèëèçîâàííî.

     Âå÷åðîì ÿ ñèäåë íà êóõíå.  Âîêðóã ìåíÿ áûëî íåñïîêîéíî. Êàê áóäòî

â âîçäóõå íîñèëèñü ýíåðãåòè÷åñêèå âèõðè. Íåîæèäàííî íà óðîâíå êîëåíà è

ðÿäîì  ñ  íèì â âîçäóõå âîçíèêëî îêîøêî.  ß âãëÿäåëñÿ â íåãî.  Íà íåãî

íàïëûâàëè êóñòû,  äåðåâüÿ,  ðàñòóùèå íà ãàçîíå,  çíàêîìûé  óãîë  äîìà,

ïîäúåçä. Áåç ñîìíåíèÿ, ýòî áûë äîì Ñåðåæè Òî÷èëèíà. Äëÿ ìåíÿ òàêæå áû-

ëî áåç ñîìíåíèÿ è òî, ÷òî ÿ âèæó åãî ãëàçàìè Èãîðÿ, ñïåøàùåãî ê Ñåðåæå

äîãîâîðèòüñÿ  ñ íèì î åäèíîé ëåãåíäå èõ îòíîøåíèé äëÿ ìåíÿ (÷òî è áûëî

ðàññêàçàíî ïîñëå ìíå èìè îáîèìè).  Ýòà, ïåðåæèòàÿ ìíîé ñïîñîáíîñòü ÷å-

ëîâå÷åñêîé ïñèõèêè, ñòàëà îñíîâíîé ïîñûëêîé äëÿ ðàçâèâàþùåãîñÿ âòîðîãî

ïñèõîçà.

     Â ïñèõîç âîøåë ÿ ïîñòåïåííî,  âñþ çèìó æèâÿ â ïîãðàíè÷íîì ñîñòîÿ-

íèè. Ìîÿ óâåðåííîñòü â ïðàâèëüíîñòè äóõîâíîãî íàïðàâëåíèÿ  ìîåé  æèçíè

íå ïîäòâåðæäàëàñü îáùèì ïñèõîôèçè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì.  ß øåë êàê ïî ëåç-

âèþ áðèòâû.  Åñëè ïîñëå áîëüíèöû,  âîññòàíîâèâ ñ Âàäèêîì îòíîøåíèÿ, ÿ,

ìîæíî ñêàçàòü, âíóøèë ñåáå âåðó, ÷òî â áîëüíèöó ÿ ïîïàë èç-çà ãàëëþöè-

íàöèé, ñâÿçàííûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè ñòðåññà ñåìèëåòíåé äàâíîñòè, òî ïîñëå

íàðóøåíèÿ îòíîøåíèé ýòà ìîÿ âåðà áûëà âçÿòà ìíîé ïîä ñîìíåíèÿ.  Âåäü â

ñóòè ñëåäîâàíèå åé áûëî íè ÷åì èíûì,  êàê ñàìîîáìàíîì  ðàäè  äóøåâíîãî

ïîêîÿ.  Íî è îñòàâëåíèå ýòîé âåðû áûëî íå âîëåâîå. Ïàðàïñèõîëîãè÷åñêèå

êíèãè, êîòîðûå ÿ îïÿòü ïåðåñòàë ÷èòàòü, òàê êàê âñå ýòî çíàë, ãîâîðèëè

î âîçìîæíîñòè äèñòàíöèîííîãî âëèÿíèÿ. Îá ýòîì ïðÿìî íàïèñàíî è â "Áõà-

ãàâàò-Ãèòå" è â ëþáîé äðóãîé ýçîòåðè÷åñêîé  ëèòåðàòóðå.  Ýòî  çíà÷èëî,

÷òî âîïðîñ î ïðè÷èíàõ ìîåãî ïîïàäàíèÿ â áîëüíèöó îñòàåòñÿ îòêðûòûì.

     Â ãëóáèíå ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ öàðèëà òåìíîòà. Èíîãäà îòòóäà ñëûøàë-

ñÿ ãîëîñ Ïàâèòðèíà,  ê êîòîðîìó ÿ ñòàðàëñÿ íå ïðèñëóøèâàòüñÿ,  òàê êàê

îí ÷àùå âñåãî êîììåíòèðîâàë ìîè äåéñòâèÿ, èíòîíàöèÿìè ïîêàçûâàÿ èõ íå-

ñîñòîÿòåëüíîñòü, ïîäîáíî òîìó êàê Âàäèê ýòî äåëàë ýòî â æèçíè. Ñêàçàòü

îá ýòîì ÿ, ïîíÿòíî, íèêîìó íå ìîã, òàê êàê çíàë ðåçóëüòàò òàêîãî ðàññ-

êàçà,  à ÷òî îçíà÷àåò ýòîò ãîëîñ, ÿ íàäåÿëñÿ âûÿñíèòü â áëèæàéøåå âðå-

ìÿ.

     Íà÷àâ íà äà÷å çàâåðøåíèå ïëîòíèöêèõ ðàáîò, ÿ ïåðåæèë åùå îäíî ÿâ-

ëåíèå.  ß ñèäåë,  ñîáèðàÿñü èäòè  äîìîé,  êîãäà  âäðóã  áåññîçíàòåëüíî

âñòàë, ïîäîøåë ê îêíó äà÷è è ñòàë ðàññìàòðèâàòü â åãî îòðàæåíèè òîëùè-

íó ñâîèõ áåäåð,  ÷òî ìíå àáñîëþòíî íå áûëî íóæíî, òàê êàê ÿ è òàê çíàë

èõ ñèëó.  Êîãäà ÿ îáðàòèë âíèìàíèå íà òî,  ÷åì ÿ çàíèìàþñü,  èç ëåâîãî

ïîëóøàðèÿ,  ñîçäàëîñü âïå÷àòëåíèå, êàê áóäòî ÷òî-òî âûñêîëüçíóëî ÷åðåç

çàòûëîê.  Â ìîåé ïàìÿòè âñå ôèëèàëû ïðîøëîãîäíåãî ïñèõîçà, ÷åðåç êîòî-

ðûå âñå åãî ó÷àñòíèêè ïðîÿâëÿëèñü âî ìíå,  áûëè ñîõðàíåíû.  Ãîëîñà  èç

íèõ,  êàê è èç ôèëèàëà Ïàâèòðèíà, ÿ òîæå ñëûøàë ïî ìåðå îòõîäà îò íåé-

ðîëåïòèêîâ,  íî òàêæå îñòàâëÿë èì ïðàâî áûòü ãàëëþöèíàöèåé.  Ñåé÷àñ æå

ïîñëå ðàññìàòðèâàíèÿ ñâîèõ ôèçè÷åñêèõ äàííûõ ÿ, âçÿâ çà ïîñûëêó, ÷òî â

ïðîøëîì ãîäó è çèìîé áûëè íå ãàëëþöèíàöèè,  ñòàë äóìàòü êòî áû èç âñåõ

ìîèõ ïðîøëîãî è ýòîãî ãîäà ñëóøàòåëåé ìîã áû ìåíÿ îïàñàòüñÿ.  Óãðîçû â

ñåáÿ ÿ ñëàë è â æèçíè ïðåäñòàâëÿë îïàñíîñòü òîëüêî Ïàâèòðèíó. Âñêîðå ÿ

âñïîìíèë  îäíî âèäåíèå Ïàâèòðèíà â âèäå òåíè â ïñèõîçå ïðîøëîãî ãîäà ó

ñåáÿ çà ñïèíîé,  ÷òî òîãäà ÿ ïðèíèìàë çà íåãî  ñàìîãî,  ïðèøåäøåãî  ñî

ìíîé ñâîäèòü ñ÷åòû.  Çíà÷èò,  òî ìîãëî áûòü íå ãàëëþöèíàöèåé, à ðåàëü-

íîñòüþ.  Âñå ðàññêàçûâàåìîå åìó ìíîé ýòîé  çèìîé  ïîñëå  ïåðåæèòîãî  â

ïðîøëîì  ãîäó  íà÷èíàëî âûãëÿäåòü òàêîé ãëóïîñòüþ,  à åãî îòíîøåíèå êî

ìíå òàêîé íàãëîñòüþ,  ÷òî ó ìåíÿ êóëàêè ñæàëèñü îò ÿðîñòè. Çíà÷èò, ýòè

ãîëîñà íå ãàëëþöèíàöèè!  Çíà÷èò, ïîñëå áîëüíèöû ñî ìíîé ñíèñõîäèòåëüíî

âñå ðàçãîâàðèâàëè, çíàÿ ïðàâäó î ìîåì ïîïàäàíèè â áîëüíèöó. È îíè ìîë-

÷àëè è óëûáàëèñü. Òåì íå ìåíåå ïîëíîå óãëóáëåíèå â ïðîèñõîäÿùåå âåëî â

èçâåñòíîì íàïðàâëåíèè. Òàê æå, êàê îøèáêà â äåéñòâèÿõ íåñëà âèíó ïåðåä

ëþäüìè. ×òîáû íå âûïàñòü èç ðåàëüíîñòè, ïðèõîäèëîñü âñå îáäóìûâàåìîå â

õîäå äèàëîãîâ ñ ãîëîñàìè äåðæàòü êàê ðåàëüíîñòü, ìîãóùóþ îêàçàòüñÿ íå-

ðåàëüíîé.  È åñëè â ïðîøëîì ãîäó â ïñèõîçå ãîëîñàì è ñåáå ÿ ïðåäñòàâàë

áîëüøå êàê çàñòèãíóòûé âðàñïëîõ îòêðûòèåì ñïîñîáíîñòåé è äåë ìîèõ äàâ-

íèõ çíàêîìûõ, òî ñåé÷àñ âåñü õîä ïñèõîçà øåë íà âûÿñíåíèå ìíîé, êòî èç

íèõ åñòü êòî ïî îòíîøåíèþ êî ìíå, åñëè âñå ïðîèñõîäÿùåå áûëî è îñòàåò-

ñÿ ïðàâäîé.  Ïàðàëëåëüíî ñ ïàðàïñèõîëîãè÷åñêîé âîéíîé, ÿ ïûòàëñÿ âêëþ-

÷èòü ñâîå ìûøëåíèå,  ÷òîáû ñîçäàòü âîêðóã òåëà ìûñëåôîðìó àóðû,  ÷òîáû

ïîäîáíî  Â.  Ìåññèíãó,  ïðîøåäøåìó  íåçàìåòíûì ìèìî îõðàíû áàíêà ñòàòü

íåïðîíèöàåìûì äëÿ ñóïðàìåíòàëüíûõ âçãëÿäîâ õîçÿåâ ãîëîñîâ. Öàðñòâî Áî-

æèå  âíóòðè íàñ,  ïîýòîìó îäíîâðåìåííî ÿ ïûòàëñÿ è óéòè â ñåáÿ,  ÷òîáû

ðàñòâîðèòüñÿ â ïîêîå è íèðâàíå. Íî íå ìîã, ñêîëüêî íè áèëñÿ. Â òî óòðî

ÿ ïðîñíóëñÿ ñëîâíî îò òîë÷êà.  Ñëîâíî êòî-òî ìåíÿ òêíóë: "Âñòàâàé, ëå-

æåáîêà".  ß îòêðûë ãëàçà. Áûëî òàêîå ÷óâñòâî, ñëîâíî ìåíÿ ðàçìàòûâàþò.

Ñëîâíî ÿ,  êàê êàòóøêà ñ íàìîòàííûìè íèòêàìè, êîòîðûå ñáåãàþò ñ ìåíÿ ñ

õðóñòîì,  êîòîðûé èçäàâàëñÿ îò åäâà çàìåòíîãî èõ ïðåëîìëåíèÿ â  ìåñòàõ

ñãèáà, ñëîâíî ýòè íèòè ñîñòîÿëè èç åäâà ðàçëè÷èìûõ ñåãìåíòîâ. Ñáåãàÿ ñ

ìåíÿ, îíè óõîäèëè êóäà-òî ââåðõ, è èõ êîíöû òåðÿëèñü ãäå-òî òàì. ×óâñ-

òâî,  ÷òî ýòè íèòè äâèæóòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì ÷åãî-òî æèâîãî, ÷òî íàõî-

äèòñÿ ãäå-òî íàäî ìíîé,  áûëî ñòîëü ðåàëüíûì,  ÷òî ó ìåíÿ è  ìûñëè  íå

âîçíèêëî,  ÷òî ýòî ìîæåò áûòü ãàëëþöèíàöèÿ. Ìãíîâåííî ðîäèëîñü ÷óâñòâî

âèíû çà òî, ÷òî ÿ åùå ñïëþ. Ó ìåíÿ òàêæå è íå âîçíèêëî íèêàêîãî ñîïðî-

òèâëåíèÿ ýòîìó óäàðó è óêîðó, âëîæåííîìó â íåãî.

     Íèòîê áûëî äâå. Èíîãäà îäíà îñòàíàâëèâàëàñü, è ÿ ÷óâñòâîâàë îäíó.

Îíè ñíîâàëè ïî ìîåìó òåëó, êàê ñíóþò ïî ÷åëíîêó, ðàçìàòûâàþùåãîñÿ ñ íå

î÷åíü áîëüøîé ñêîðîñòüþ.  Òåì íå ìåíåå ìåíÿ îêðóæàëî ÷óâñòâî,  ÷òî  òî

æèâîå, êîòîðîå ìåíÿ óäàðèëî è ñìàòûâàåò ñ ìåíÿ ýòè "íèòêè", êî ìíå îò-

íîñèòñÿ òåðïåëèâî. ×óâñòâî, ÷òî ýòè íèòêè - ïðîäóêöèÿ óìà Âàäèêà è Îëè

ó ìåíÿ âîçíèêëî îäíîçíà÷íî. Òî, ÷òî îíè êî ìíå îòíîñÿòñÿ òåðïèìî, ïîñ-

ëóæèëî ïîâîäîì ê òîìó, ÷òî ÿ è íå ïîäóìàë âîññòàâàòü ïðîòèâ òàêîãî îá-

ðàùåíèÿ, à íåñêîëüêî âèíîâàòî âñêî÷èë, èùà ñåáå îïðàâäàíèå è ñòàë îäå-

âàòüñÿ. Äåíü ïîøåë êàê îáû÷íî.





















                       Âòîðîé ïñèõîç.

   Îäíàæäû, ñèäÿ íà äèâàíå,  ÿ âäðóã óâèäåë åãî ñàìîãî.  Áëåäíîé òåíüþ

îí î÷åíü ÷åòêèì è æèâûì âèäåíèåì íàõîäèëñÿ çà ìîåé ñïèíîé. Ïîïûòêè åãî

âûãíàòü  îêàçàëèñü  áåñïëîäíûìè.  Îí ñëîâíî ìåíÿ äðàçíèë,  ïîÿâëÿÿñü ñ

ðàçíûõ ñòîðîí ìîåé ñïèíû. Êîãäà ÿ âûáèëñÿ èç ñèë, îí èñ÷åç. Òàê çíà÷èò

òå âèäåíèÿ â ïðîøëîì ãîäó áûëè íå ãàëëþöèíàöèåé!

     Ïñèõîç ðàçâîðà÷èâàëñÿ ïî ñöåíàðèþ ïðîøëîãî ãîäà.  Îí íå íåñ ñ ñî-

áîé  òó  äóøåðàçäèðàþùóþ æóòü êàê ïðîøëîãîäíèé.  Òåì íå ìåíåå äàëåê îò

ýòîãî ïî íåðâíîé íàãðóçêå îí áûë íå ñèëüíî.  Òàê æå äîâîëüíî  ñêîðî  ÿ

äîâåë ñâîå ñîñòîÿíèå äî ñûïó÷åñòè ñåðäöåâèíû ìîåãî ñóùåñòâà. ß òåê êàê

ñëåâà íàïðàâî, òàê ñâåðõó âíèç è ïî äèàãîíàëè. Òåëî ñòàëî êàçàòüñÿ ìíå

íåðåàëüíûì ýëåìåíòîì ìîåãî ñóùåñòâà, íî ÿ íå ìîã îòêàçàòüñÿ îò ïðèçíà-

íèÿ åãî.  Âåäü êàêîå-íèêàêîå, îíî âñå-òàêè áûëî. Åãî èçìåíåíèÿ, ñêîðåå

âñåãî, íîñèëè õàðàêòåð èëëþçèé, òàê êàê ãëàâíûå èçìåíåíèÿ ïðîèçîøëè âî

ìíå ñàìîì.  Îïÿòü èñ÷åçëè ìîè ñàìîîùóùåíèÿ,  âñå ìîè èìèäæè  -  ïàðíÿ,

ñïîðòñìåíà, ãèòàðèñòà, ïðîñòî Ìèøè, áûëî îäíî ëèøü áåçëèêîå òåëî, ïðî-

íèçàííîå ïðîçðà÷íîé,  òåêóùåé âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ ìàññîé.  Ïðè÷åì ÿ è

îñîçíàâàë  ñåáÿ ýòîé áåçëèêîé ìàññîé.  Äàæå ïðèíÿòèå ìíîé ëþáîãî ìîåãî

èìèäæà òåðïåëî íåóäà÷ó,  òàê êàê îí ÷åðåç íåñêîëüêî ìãíîâåíèé  ðàñòâî-

ðÿëñÿ â ýòîé ñàìîé ìàññå.  ß ïðîñòî íå ìîã åãî óäåðæàòü, òàê êàê òåêó-

÷åñòü ïðîñòî ñìûâàëà åå èç ìîåé ñêîíöåíòðèðîâàííîñòè âíèìàíèÿ,  à ñàìî

âíèìàíèå  ñïîíòàííî  ðàñêîíöåíòðèðîâàëîñü.  Äà  è õîäèòü ñ íàïðÿæåííîé

ìûñëüþ î ñåáå ÷òî òû - ýòî Ìèøà - òîæå áûëî àáñóðäíûì. ß ïðîñòî íå ìîã

óäåðæèâàòü  â  ñâîåì  âíèìàíèè äîëãîå âðåìÿ íåçíà÷èòåëüíóþ ìûñëü êàê î

ñåáå ñàìîì, òàê è î ÷åì áû òî íè áûëî. Íî âåäü, äàæå áóäó÷è íèêåì, âñå

ðàâíî  êàê -òî î ñåáå äóìàåøü.  ß ñòîëêíóëñÿ ñ ïðîáëåìîé âîîáùå íåâîç-

ìîæíîñòè î ñåáå äóìàòü íèêàê.  Ýòà ïðîçðà÷íàÿ ìàññà îêóòûâàëà ìîå òåëî

è  ãîëîâó,  äåëàÿ  ìåíÿ  áåçëèêèì,  à ìîå ñàìîîùóùåíèå - ýòèì âûïóêëûì

âçãëÿäîì èç áåçëèêîãî òåëà,  è ìíå íè÷åãî íå îñòàâàëîñü,  êàê ñ  áîëüþ

èäòè  ê ìîèì ëè÷íûì âåùàì è âñïîìèíàòü ñåáÿ ÷åðåç ñâîå ïðîøëîå îòíîøå-

íèå ê îêðóæàþùèì ìåíÿ ïðåäìåòàì.  Ýòî îòíîøåíèå âñïûõèâàëî âî  ìíå,  â

ìîåé ãîëîâå,  íî îïÿòü ãàñëî,  ñìûâàåìîå ýòîé ìàññîé. ×òîáû âñïîìèíàòü

ñåáÿ,  ïðèõîäèëîñü áûòü â ïîñòîÿííîì äâèæåíèè è ïîèñêå.  Íî âåäü òàêîå

âîñïîìèíàíèå ñåáÿ òîæå íåëüçÿ íàçâàòü íîðìîé.  ß íå çíàë,  ÷òî äåëàòü,

êàê îñòàíîâèòü ìíå ýòó ñûïó÷åñòü è òåêó÷åñòü ìîåãî ñóùåñòâà,  êîòîðûå,

íåñìîòðÿ íè íà ÷òî,  íå èçìåíèëè ìåíÿ íè âî âñåõ ìîèõ ôèçè÷åñêèõ, íè â

ïñèõè÷åñêèõ,  äëÿ âíåøíåãî ìèðà,  ïàðàìåòðàõ. Åäèíñòâåííûì íåäîñòàòêîì

ìîæíî  áûëî ñ÷èòàòü èíîãäà ïðîÿâëÿþùóþñÿ íåðåøèòåëüíîñòü â îáðàùåíèè ê

ëþäÿì,  ÷àñòî óñèëèâàþùóþñÿ êàê ñîáñòâåííûì êîìïëåêñîì, òàê è ïðèõîäÿ-

ùèì - âíóøåííîé ãîëîñàìè. Íî áûëà è ñâîáîäà äåéñòâèé. Âñå ðàâíî äåëàòü

÷òî -òî áûëî íàäî.  Äëÿ ìûñëè îäíîâðåìåííî ïðåäîñòàâëÿëàñü áåçóäåðæíàÿ

ñâîáîäà.  Íèêòî âåäü íå âèäåë, î ÷åì ÿ äóìàþ. Ðàçâå ÷òî èíîãäà â íåêî-

òîðûå ìîìåíòû ìîåãî ñîñòîÿíèÿ â ãîðîäå ÿ çàìå÷àë,  ÷òî ëþäè íà ìåíÿ íå

òàê  ñìîòðÿò.  Â  ýòî  âðåìÿ ó ñåáÿ íàä ãîëîâîé è ïëå÷àìè ÿ ÷óâñòâîâàë

õîòü è ëåãêèé,  íî âíóøèòåëüíûé ïîëåâîé êîì ïî ìîåìó  è  áåñôîðìåííûé,

èñêàæàþùèé ôîðìó ìîåãî òåëà, ìîèõ êîíòóðîâ.

     Ñâîáîäà ìûøëåíèÿ íè ê ÷åìó íå ïðèâîäèëà.  ß ïðîäîëæàë ÷óâñòâîâàòü

è äóøåâíóþ áîëü è ãîëîñà.  Âñêîðå ÿ ñòàë çàìå÷àòü ÷òî- òî ÷òî ÿ ó ñåáÿ

ñ÷èòàë óìîì ëèøü áåñïëîäíûå ïîïûòêè ìîåãî óìà ïðèìåíèòü çàêîíû  äóõîâ-

íîé  æèçíè  äëÿ  ðàçðåøåíèÿ òîé âíóòðåííåé ñèòóàöèè â êîòîðóþ ÿ ïîïàë.

Âñå âíóòðåííèå êðàñêè ñòàëè èñ÷åçàòü,  è ìîå âíóòðåííå ñóùåñòâî  ñòàëî

ñòàíîâèòüñÿ  ïðîçðà÷íûì.  Èíîãäà èñ÷åçàëà è áîëü,  íî ìàëåéøàÿ ïîïûòêà

ðàññëàáèòüñÿ íåìåäëåííî èç ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ âûçûâàëà  ìíîãîçíà÷èòåëü-

íûé  ÿçâèòåëüíî  êîììåíòèðóþùèé  èëè íåäîãîâàðèâàþùèé êîìïðèèíôîðìàöèþ

ãîëîñ Ïàâèòðèíà. Âìåñòå ñ óâåðåííîñòüþ, ÷òî íèêòî íå çíàåò î ÷åì ÿ äó-

ìàþ - ÿ âèäåë ýòî ïî ëèöàì ëþäåé, ÿ áûë óâåðåí, ÷òî îñòàëüíûå ñâèäåòå-

ëè ìîåãî ñîñòîÿíèÿ,  ÷üè ãîëîñà ÿ òîæå ñëûøàë, òàêæå çíàþò îáî ìíå âñå

è ñëûøàò ìåíÿ â ëþáóþ íóæíóþ èì ìèíóòó. Êîìïëåêñû ìíå ñòàëè äåëàòü äà-

æå ãðóáîñòè îò íåêîòîðûõ ãîëîñîâ.  Íà ïåðèôåðèè ìîåãî ïîëÿ ÿ âèäåë òà-

êóþ íåæíóþ åãî âèáðàöèþ, ÷òî ñòàë áîÿòüñÿ åçäèòü â îáùåñòâåííîì òðàíñ-

ïîðòå èç-çà òîãî ÷òî ïðè ìàëåéøåì íåóäîáñòâå èíûå ïàññàæèðû ÷àùå âñåãî

ãîâîðÿò  íå äóøå íåëîâêîãî ÷åëîâåêà,  à åãî âíåøíåìó îáëèêó,  êîòîðûé,

íàäî ïîëàãàòü, èçìåíÿþò ðàçìåðû ïðè÷èíåííîãî èì íåóäîáñòâà. Îòñóòñòâèå

ãðàíèö  ñâîåãî ñóùåñòâà äåëàëî ìåíÿ öåíòðîñòðåìèòåëüíî âñå áîëåå è áî-

ëåå ðàíèìûì.

     Â êàêîé-òî ìîìåíò â ïðèñóòñòâèè ïîñòîÿííîãî è óæå ïðèâû÷íîãî ÷èñ-

ëà ó÷àñòíèêîâ-ñâèäåòåëåé ìîåãî ñîñòîÿíèÿ è ïîëîæåíèÿ, â êîòîðîì ÿ îêà-

çàëñÿ,  ÿ âäðóã ïî÷óâñòâîâàë åùå ÷üå-òî ïðèñóòñòâèå. ß íà÷àë îïðåäåëÿòü

êòî áû ýòî ìîã áûòü. Íà ìãíîâåíèå ïåðåä ãëàçàìè  âñïûõíóëà  êàðòèíà  èç

ïðîøëîãîäíåãî ïñèõîçà,  êîãäà,  ÿ âäðóã óâèäåë Èãîðÿ Ñàòïðåìîâà,

çàäûõàþùåãîñÿ îò ñìåõà íàä òåì, êàê ÿ çàïóòàëñÿ â ãîëîñàõ, êîòîðûå îíè

ìíå ïîäáðàñûâàþò,  ïîëüçóÿñü ìîåé áåñïîìîùíîñòüþ.

     -Àõ, âîò ýòî êòî!Òåïåðü-òî òû îò ìåíÿ íå óéäåøü!

     Åñëè â  ïðîøëîì  ãîäó  ýòî âèäåíèå áûëî åäèíè÷íûì,  è ìîè ïîïûòêè

óâèäåòü âíîâü Èãîðÿ,  ÷òîáû îïðåäåëèòü ÿâëÿåòñÿ  îí  ñâèäåòåëåì  ìîåãî

ñîñòîÿíèÿ  èëè  íåò,  áûëè  áåñïëîäíû,  òî ñåé÷àñ îí îò ìåíÿ è íå ñòàë

ñêðûâàòüñÿ. Åãî ÿçâèòåëüíîñòü áûëà òàêîé, ÷òî ó ìåíÿ ïåðåõâàòûâàëî äû-

õàíèå îò åãî íàñìåøåê.  Ïîñëå êàæäîé åãî ðåïëèêè ÿ íåêîòîðîå âðåìÿ ñè-

äåë íå èìåÿ âîçìîæíîñòè ïîøåâåëèòüñÿ îò  áîëè  äàæå  äëÿ  òîãî,  ÷òîáû

âäîõíóòü âîçäóõ. Æåëàíèå îòâåòèòü ïîäîáíûì îáðàçîì "óñïîêàèâàë" ñòðàõ,

÷òî ñëåäóþùèé åãî ïîäîáíûé îòâåò ìíå ïåðåæìåò  ìîå  äûõàòåëüíîå  ãîðëî

âîîáùå.  Íî ÷åðåç äåíü ìîå òåðïåíèå ëîïíóëî. Âîçâðàùàÿñü îòêóäà-òî äî-

ìîé, ÿ Ñëàâèíûìè èíòîíàöèÿìè, êîòîðûìè ãîâîðèë áû îí, îêàæèñü îí â òà-

êîé ñèòóàöèè,  ÿ ñòàâèë íà ìåñòî Ïàâèòðèíà è Èãîðÿ.

     -Íè÷åãî, ñêîðî ÿ âàì êðîâü ïóùó,  ìàëü÷èêè,  ïîäîæäèòå äî âå÷åðà.

Èãîðåê, ãîòîâü ñâîé ñëåäîâàòåëüñêèé æèâîòèê.

     Ýëåìåíòû ñàäèçìà, êîòîðûå ÿ ïðîÿâëÿë â ýòîò ìîìåíò áûëè ñëåäñòâè-

åì  îñîçíàíèÿ  ìíîé ñèòóàöèè öåëèêîì òàêîé,  êàêàÿ îíà ìíå ïðåäñòàâëÿ-

ëàñü:  îíè,  ðàçâèâ ó ñåáÿ ñóïðàìåíòàëüíûå ñïîñîáíîñòè èçäåâàþòñÿ íàäî

ìíîé,  ñèäÿ â òåïëå, èìåÿ ñâîèõ æåí, ìîæåò áûòü äàæå è ëþáîâíèö, ðàñòÿ

ñâîèõ äåòåé.  ß íå õîòåë äåëàòü òîãî, ÷òî îáåùàë è íå ïðåäñòàâëÿë, êàê

ÿ ýòî áóäó äåëàòü, êîãäà íàñòóïèò âå÷åð. Íî, òàê êàê îíè çíàëè âñå ìîè

ìûñëè,  ÿ ñàì ñåáÿ íàñòðàèâàë íà ñîâåðøåíèå òîãî, ÷òî îáåùàë, óæå õîòÿ

áû  äëÿ  òîãî,  ÷òîáû èõ íàïóãàòü ñåé÷àñ - ìîæåò,  îíè ïåðåñòàíóò íàäî

ìíîé èçäåâàòüñÿ, íà÷èíàÿ ãîòîâèòü ïëàí ëîâëè ýòèõ ñóïðàìåíòàëîâ, ïîëü-

çóÿñü èõ ñîöèàëüíîé ïðèâÿçàííîñòüþ. Êîãäà íàñòóïèë âå÷åð, ãîëîñà óòèõ-

ëè,  è æåëàíèå ìñòèòü çà ïðîøëîå îòîøëî.  Ìíå ñòàëî õîðîøî, è ìûñëü îá

óáèéñòâå êàçàëàñü âàíäàëèçìîì. "À âäðóã, ê òîìó æå, òîò åãî ãîëîñ çâó-

÷èò ëèøü â ìîåé ïñèõèêå,  à ñàì Èãîðü è íå ïîäîçðåâàåò î òîì, ÷òî ïðî-

èñõîäèò ñî ìíîé",  - äóìàë ÿ. Èíîãäà ìûñëè ïîäîáíîãî ðîäà áûëè êîìïðî-

ìèññîì ñ ñîáîé,  òàê êàê äëÿ óáèéñòâà åäâà óñïîêîèâøèåñÿ îò íàïðÿæåíèÿ

íåðâû  íóæíî áûëî ñíîâà íàïðÿãàòü.  Íå õîòåëîñü íàðóøàòü ñâîåãî,  õîòü

âðåìåííîãî,  íî ïîêîÿ. Òåì áîëåå óçíàòü íàñêîëüêî îí âðåìåííûé âîçìîæ-

íîñòè íèêàêîé íå áûëî.  Ìîæåò áûòü ãîëîñà áîëüøå íå âîçîáíîâÿòñÿ.



     Ñîçíàíèå ñòàëî  ïðîñâåòëÿòüñÿ,  ãîëîñà  ñòèõàòü.  Â ýòîò ìîìåíò ÿ

âñïîìíèë ñòàòüþ îá Èãîðå Âàñèëüåâè÷å Áàéêàëîâå - ÷åëîâåêå ñ  ðàçíîñòî-

ðîííèìè  óâëå÷åíèÿìè  è ñïîñîáíîñòÿìè.  Êîãäà îí óìèðàë,  ïðèøëè Îíè è

ñêàçàëè,  ÷òî îí ïîïðàâèòñÿ è ïîëó÷èò íåîáûêíîâåííûå ñïîñîáíîñòè.  Òàê

îíî è ñëó÷èëîñü.

     "×òî ýòî áûëî,  - äóìàë ÿ.  - Ìîæåò áûòü ýòî òå æå ÎÍÈ?  Áûëà êà-

êàÿ-òî âîëíà,  íåñóùàÿ çàïðåäåëüíîñòü ïðîèñõîäÿùåãî.  Ñ ìûñëÿìè, ÷òî ÿ

òåïåðü ïîñâÿùåí,  ÿ ñòàë íà÷èíàòü íîâóþ æèçíü. Îíà äåéñòâèòåëüíî êàçà-

ëàñü íîâîé.  Íà äóøå áûëî ðàäîñòíî.  ß çàïðàâèë ïîñòåëü, óìûëñÿ è ñòàë

ãîòîâèòü çàâòðàê.  ÎÍÈ ñêîðî âåðíóëèñü.  Íî ýòî áûëè ïðåæíèå âñå ëèöà.

Ïàâèòðèí, Ñëàâà, Ñâåòà è Âèêà. Èçðåäêà ïîäêëþ÷àëñÿ Èãîðü. Íî òåïåðü èõ

îòíîøåíèå ñòàëî äðóãèì.  Îíè ñòàëè çàáîòèòüñÿ îáî ìíå, ïîìîãàÿ ñîâåòà-

ìè.  Òåïåðü ñî âñåõ ñòîðîí ÿ ÷óâñòâîâàë äðóæåñêîå ó÷àñòèå. Ñíèçó ââåðõ

òåêëà ýíåðãèÿ,  ïîñòåïåííî,  êàê áóäòî óñèëèâàÿ ñâîé òîê. Ïîêîé è ðîâ-

íîñòü ìûøëåíèÿ îáåùàëè ìíå, ÷òî ñêîðî îíà ìåíÿ íàïîëíèò, è ÿ ñòàíó êàê

âñå.  Âèêà çàõîòåëà âûéòè çà ìåíÿ çàìóæ. Íî Ñâåòà íå æåëàëà ïðîñòî òàê

îòäàâàòü ìåíÿ Âèêå. Îíà ñòàëà ïðîñèòü ó íåå ðàçðåøåíèå â ïîñëåäíèé ðàç

âñòðåòèòüñÿ ñî ìíîé.  Âèêà,  ñäåëàâ íàä ñîáîé óñèëèå,  ðàçðåøèëà åé. ß

áûë î÷åíü ðàä ýòîìó. ß ïðèíèìàë ðåøåíèå êîëëåêòèâà æåíèòü ìåíÿ íà Âèêå

è òîæå õîòåë ïîñëåäíèé ðàç âñòðåòèòüñÿ ñî Ñâåòîé. Òåïåðü, êîãäà âñòðå-

÷à ñî Ñâåòîé áûëà îôèöèàëüíî âñåìè óòâåðæäåíà,  ìû ñ íåé ìîãëè îòêðûòî

â ìåðó âûðàæàòü ñâîå îòíîøåíèå äðóã ê äðóãó - ó ìåíÿ íà çàòûëêå áûë åå

ôèëèàë,  ÷åðåç êîòîðûé ìû îáùàëèñü. ß íå ìîã "îáåðíóòüñÿ íàçàä", ÷òîáû

óâèäåòü îòêóäà èäóò ãîëîñà.  Íå ìîã óæå 2 ãîäà.  Åùå ãîäîì ðàíüøå  ìíå

ýòîãî íå íóæíî áûëî äåëàòü, êàê è ëåòîì 92-ãî ãîäà. Ñåé÷àñ æå ïðèõîäè-

ëîñü ïîñòîÿííî,  ÷óâñòâóÿ óíèæåíèå îò íåèçâåñòíîñòè âåðèòü  îáåùàíèÿì,

êîòîðûå  äàâàëè ãîëîñà.  Èíîãäà ÿ ïûòàëñÿ êàê áû âûéòè âîâíå è îêèíóòü

ðåàëüíûì âçãëÿäîì êîãäà áóäåò âîçìîæíà ýòà âñòðå÷à.  Íî ÿ íå ìîã ýòîãî

ñäåëàòü âñåì ñîçíàíèåì öåëèêîì,  òàê êàê îíî áûëî çàïåðòî âíóòðè ãîëî-

âû.  Ïðèêàñàíèÿ æå ÷àñòÿìè ñîçíàíèÿ âñëåäñòâèå ïðèëîæåíèÿ  äîñòàòî÷íûõ

óñèëèé ê âíåøíåìó ìèðó ñîîáùàëè ìíå,  ÷òî ðåàëüíîñòü íà äåëå èíàÿ, ÷åì

òà,  êîòîðàÿ âíóòðè ó ìåíÿ. Îíà ÷óâñòâîâàëàñü õîëîäíîé è æåñòîêîé, ÷òî

ðîæäàëî âî ìíå è ïîíèìàíèå òîãî,  ÷òî îíà îòëè÷íàÿ îò ìîåé è ïî ñîäåð-

æàíèþ. Íî ÿ íå õîòåë îá ýòîì äóìàòü. Äàæå åñëè ýòî áûëî òàê, âñå ðàâíî

ÿ  ïîêèíóòü  ñâîé  ñêëåï íå ìîã.  Âñå ðàâíî ìíå õîòü êàê-òî â íåì áûëî

ëó÷øå æèòü,  ÷åì âíå åãî. Îäíîâðåìåííî ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî âñå íåèçáåæíî

âñå  ðàâíî  ñâîèì  õîäîì èäåò ê ðàçðåøåíèþ ìîèõ ïðîáëåì è ñêîðî ÿ áóäó

çíàòü òî÷íî,  ÷òî áûëî îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòüþ,  à  ÷òî  ñóáúåêòèâíîé.
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ëåò.  À ÿ ñåé÷àñ æåëàþ âûéòè èç íåãî òàê ñêîðî.  È ïîäñïóäíîå  ÷óâñòâî

îáùåãî  î÷èùåíèÿ  ïñèõèêè îò âñåãî ýòîãî òîæå ãîâîðèëî î òîì,  ÷òî ìíå

íóæíî äîâåðèòüñÿ åñòåñòâåííîìó õîäó æèçíè è  ñåáå.  Îäíàêî,  âñêîðå  ê

Ñâåòå  ÿ íà÷àë èñïûòûâàòü âñå áîëåå ñèëüíûå ÷óâñòâà.  Åå ôèëèàë ó ìåíÿ

íà çàòûëêå èçëó÷àë ìíå â ãîëîâó òàêóþ ìàíÿùóþ îïðåäåëåííîñòü, ÷òî ÿ íå

ìîã  íà  íåå íå îòâåòèòü òåì æå.  Ýòî íå ìîãëî óñêîëüçíóòü îò âíèìàíèÿ

Âèêè è îñòàëüíûõ ó÷àñòíèêîâ ýòîãî ýêñïåðèìåíòà.  Ïîíÿâ, ÷òî ìû ðàñêðû-

òû,  ìû  ñî Ñâåòîé ñòàëè ãîâîðèòü î íàøèõ ÷óâñòâàõ è ïëàíàõ íà áóäóùóþ

ñîâìåñòíóþ æèçíü îòêðûòî.

     -ß íè÷åãî ñ ýòèì íå ìîãó ïîäåëàòü,  - èçâèíÿþùèìñÿ ãîëîñîì ñêàçàë

Ïàâèòðèí Âèêå.  - ß æå íå ìîãó çàïðåòèòü åìó ëþáèòü,  îí æå ñàì âïðàâå

îïðåäåëèòü ñâîþ äàëüíåéøóþ ñóäüáó.

     Âèêó ýòî íå óñòðàèâàëî.

     -Âàøåãî Ìèøó  ÿ  âãîíþ  â  ãðîá,  åñëè îí íå âîçüìåò ìåíÿ â æåíû.

Áðàòü åå â æåíû ÿ óæå,  ïîíÿòíî,  íå ñîáèðàëñÿ, è íàä ìîèì óõîì òîíüøå

çóììåðà  àçáóêè  Ìîðçå çàïèùàë åå ãîëîñîê,  âûâîäÿùèé ìåíÿ èç ñåáÿ êàê

ñâîåé áëèçîñòüþ,  òàê è ñâîèìè íàìåðåíèÿìè.

     -Òû ÷òî äåëàåøü? - ñòàëè âîçìóùàòüñÿ Ïàâèòðèí, Ñëàâà è Ñâåòà. -Òû

æå ñòàâèøü ïîä óãðîçó íå òîëüêî åãî æèçíü.  Åãî  æå  æèçíü  èìååò  âåñ

áîëüøèé, ÷åì êîãî-ëèáî èç íàñ.

     -Ìíå ïëåâàòü íà âàøè ýêñïåðèìåíòû  è  âàøó  çàèíòåðåñîâàííîñòü  â

íåì. - Åãî ÿ îñòàâëþ â ïîêîå, òîëüêî åñëè îí áðîñèò ñâîþ êðàëþ è âîçü-

ìåò â æåíû ìåíÿ.

     -Ïðè òàêîì òâîåì îòíîøåíèè ê íåìó òû ñàìà îòîáüåøü ó íåãî æåëàíèå

áðàòü òåáÿ â æåíû, - ïðåäóïðåæäàþùå ñêàçàë Ïàâèòðèí.

     -Òåì õóæå äëÿ íåãî. Âïðî÷åì, ÿ è ñàìà óæå âèæó, ÷òî ñ íèì êàøè íå

ñâàðèøü. Ïîýòîìó ïóñòü ïåíÿåò íà ñåáÿ.

     Åå ãîëîñ îïÿòü çàïèùàë íàä ìîèì óõîì.

     -Äåâî÷êà, ìíå æå òåáÿ ñîâñåì íåòðóäíî ðàçûñêàòü, - ñêàçàë Ñëàâà.

- À êîãäà ÿ òåáÿ íàéäó, òû çàïèùèøü ïî äðóãîìó ïîâîäó.

     -Ñìîòðèòå,  êàê áû âû ñàìè íå çàïèùàëè.

     Ìîè è Ñâåòèíû ïðåäóïðåæäåíèÿ íà íåå òîæå íå äåéñòâîâàëè.

     -ß èäó ê òåáå, - ñêàçàë ÿ Âèêå.

     -Áóäó ðàäà òåáÿ óâèäåòü è ðàçî÷àðîâàòü òåáÿ, ÷òî ÿ íè÷åãî ñ òîáîé

íå äåëàþ è íèêàêîé ïàðàïñèõîëîãèåé íå çàíèìàþñü,  - èçäåâàÿñü, ñêàçàëà

îíà.  Äåëàòü áûëî íå÷åãî.  Ïîíÿòíî, ÷òî îíà ìîãëà ìíå ñêàçàòü ýòî, êàê

ìîãëî áûòü è òî,  ÷òî òî,  ÷òî ïðîèñõîäèò ó ìåíÿ â ãîëîâå,  ïðîèñõîäèò

òîëüêî ó ìåíÿ â ãîëîâå.  Íî ÿçâèòåëüíîñòü Âèêè ïðè ïîñëåäíåé âñòðå÷å â

æèçíè ñäåëàëà äëÿ ìåíÿ öåííîñòü íàøèõ îòíîøåíèé ðàâíîé  íóëþ.  Ïîýòîìó

òåðÿòü  ìíå áûëî íå÷åãî.  Â ëþáîì ñëó÷àå ÿ ïðîÿñíÿë ñåé÷àñ îáñòàíîâêó,

òîëüêî õîðîøî åå íàïóãàâ è ïîñìîòðåâ,  êàê îíà áóäåò  ñåáÿ  âåñòè  ïðè

ðàçãîâîðå  è êàê áóäåò ïîñëå âñòðå÷è áóäåò âåñòè ñåáÿ îíà ó ìåíÿ â äó-

øå.  Òîãäà òîëüêî ìîæíî áóäåò â ÷åì-òî îïðåäåëèòüñÿ.

     Âèêà çàâòðàêàëà è ñîáèðàëàñü åõàòü íà îãîðîä ñ ðîäèòåëÿìè.  Äâåðü

îòêðûë åå ïàïà.  Ïîïðîñèâ åãî åå ïîçâàòü, ÿ ïåðåæèë ðàñêàÿíèå, êîòîðîå

ìíå ïðèøëîñü ïîäàâèòü. Èíà÷å ÿ íå ìîã âûÿñíèòü ÷òî ñî ìíîé ïðîèñõîäèò.

Ìû ïîçäîðîâàëèñü.  Åå âçãëÿä âûðàæàë ñâÿòóþ íåâèííîñòü.  ß  ïûòàëñÿ  â

ýòîé íåâèííîñòè óâèäåòü òî,  ÷òî ÿ ñëûøàë î ñåáå íåñêîëüêî ìèíóò íàçàä

è íå ïðåäñòàâëÿë êàê ÿ ñåé÷àñ áóäó åé óãðîæàòü ñòðàõîì  ñìåðòè.

     -Ïîìíèøü, òû  áðàëà ó ìåíÿ êíèãó Ñàôîíîâà è èíòåðåñîâàëàñü ïàðàï-

ñèõîëîãèåé,  - íà÷àë ðàçãîâîð ÿ.  - ß õîòåë áû óçíàòü  ñòåïåíü  òâîåãî

ïðîäâèæåíèÿ â ýòîì âîïðîñå.

     ß èçî âñåõ ñèë ïûòàëñÿ ïîäàâèòü ñâîå ÷åëîâå÷åñêîå ÷óâñòâî ê  íåé,

íî ìîè óñèëèÿ ñëîâíî ãàñëè, íàòûêàÿñü íà íå÷òî íåâèäèìîå, ÷òî îêðóæàëî

Âèêó.

     -Êíèãó æå ÿ òåáå îòäàëà.  À ïàðàïñèõîëîãèåé ÿ ñåé÷àñ íå çàíèìà-

þñü. Ó ìåíÿ äðóãèõ äåë õâàòàåò.

     Â ïîñëåäíåé ôðàçå ÿ ïî÷óâñòâîâàë íå÷òî âðîäå îáìàíà.  Âåäü ïàðàï-

ñèõîëîãèÿ - ýòî íå ìåðòâûé ãðóç, à êàê ðàç ïîìîùü ïðè îáùåíèè ñ ëþäüìè

è â ëþáûõ äåëàõ. ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî Âèêà ïûòàåòñÿ îò ìåíÿ ñêðûòü ñâîé

èíòåðåñ ê ýòîìó âîïðîñó,  õîòÿ íåïîñðåäñòâåííî ýêñïåðèìåíòàìè è óïðàæ-

íåíèÿìè  îíà  ìîæåò áûòü è íå çàíèìàåòñÿ.  Ýòî ïîìîãëî ìíå íàñòðîèòüñÿ

ïðîòèâ íåå.

     -Ó ìåíÿ â ñâÿçè ñ òâîèì óâëå÷åíèåì ïàðàïñèõîëîãèåé âîçíèêàåò îäèí

âîïðîñ. Ðàññêàæè, êàê òû åå èñïîëüçóåøü â îòíîøåíèè êî ìíå?

     -ß æå ñêàçàëà òåáå,  ÷òî ÿ åé íå çàíèìàþñü.

     -Ìîÿ ïðîáëåìà â òîì,  ÷òî òåáå äîñòàòî÷íî òîëüêî ñêàçàòü,  ÷òî òû

íå çàíèìàåøüñÿ.

     Çäåñü ÿ âçÿë åå ðóêîé çà ãîðëî.

     -Åñëè åùå ðàç, åñëè òû åå áóäåøü èñïîëüçîâàòü ïðîòèâ ìåíÿ èëè ïî-

ïûòàåøüñÿ ýòî ñäåëàòü, - ïåíÿé íà ñåáÿ.

      È ÿ ðàçæàë ïàëüöû.  Ê ÷åñòè Âèêè îíà ïî÷òè íå èçìåíèëàñü â ëèöå,

õîòÿ è èñïóãàëàñü.

      -Çíàåøü, -  ñêàçàëà îíà,  ñòàðàÿñü ñîõðàíÿòü ñïîêîéñòâèå è ãëÿäÿ

íà ìåíÿ óêîðèçíåííî,  - à òåïåðü ÿ áóäó òåáÿ áîÿòüñÿ.

      -ß íå óòâåðæäàþ,  ÷òî ýòî äåëàåøü òû, íî ÿ íå ìîãó áûòü óâåðåí â

òîì,  ÷òî ýòî äåëàåøü íå òû. Åñëè òû ýòî äåëàåøü, -òî ëó÷øå ïåðåñòàíü.

Åñëè òû ýòî íå äåëàåøü,  òî ìîæåøü ìåíÿ íå áîÿòüñÿ, - ÿ òåáÿ íå òðîíó.

ß àáñîëþòíî áûë óâåðåí â òîì,  ÷òî ýòîò ìîé ïðèõîä ïðîÿñíèò ìíå ðåàëü-

íîñòü.  Íè ãðàììà íå æåëàÿ ïðè÷èíÿòü Âèêå âðåäà,  ÿ áûë óâåðåí â òîì è

íàñòðàèâàë ñåáÿ íà òî,  ÷òî îíà çäåñü íå ïðè ÷åì.  Êàê è  ñàïåðó,  ìíå

íåëüçÿ áûëî äåëàòü îøèáêó.

     -ß ìîãó ñêàçàòü òåáå ïî ïàðàïñèõîëîãèè îäíî.  Òðè äíÿ  íàçàä  ìíå

ïðèñíèëñÿ ñîí,  ÷òî ÿ óáåãàþ îò òåáÿ.

     Êîãäà ÿ ïðèøåë äîìîé íà äóøå íà÷àë íàêàïëèâàòüñÿ êàêîé-òî îñàäîê.

ß  âèäåë  åãî  âîî÷èþ.  Îãðîìíàÿ ýëëèïñîèäîîáðàçíàÿ ïîëîñòü îðàíæåâîãî

öâåòà,  âûñòèëàþùàÿ ëåâóþ ñòîðîíó òåëà,  îêðóæàÿ ñåðäöå, ñòàëà çàòÿãè-

âàòüñÿ êàêîé-òî áåëåñîâàòîé ìóòüþ,  â ÷óâñòâàõ âûçûâàÿ òî, ÷òî íàçûâà-

åòñÿ äóøåâíûì îñàäêîì.  ß íà÷àë ÷óâñòâîâàòü, ÷òî Âèêà â ìîèõ ïðîáëåìàõ

ñåé÷àñ íå ïðè ÷åì. ß çàõîòåë åå óñïîêîèòü. ß ïîäîøåë ê òåëåôîíó è íàá-

ðàë åå íîìåð.  Îíà áûëà åùå äîìà.

     -ß íà÷àë  ñåé÷àñ ïîíèìàòü,  ÷òî òû çäåñü íå ïðè÷åì.  Èçâèíè ìåíÿ.

     Îíà õìûêíóëà:  "Ñìåøíîé!"

     -Äî ñâèäàíèÿ, - ñêàçàë ÿ.

     -Ñ÷àñòëèâî. Ñ îáëåã÷åíèåì ïîëîæèë ÿ òðóáêó è íà÷àë îïÿòü  ñëóøàòü

ñåáÿ.

     Íî íà ýòîì ìîè ïðèõîäû ê Âèêå íå çàêîí÷èëèñü. Âñêîðå åå äîêàíû-

âàíèÿ ìåíÿ íà÷àëèñü ñíîâà.  ß ïîøåë ê íåé îïÿòü.  Åå ìàòü íå çàïóñòèëà

ìåíÿ â äâåðü.

     -ß ëåæàë â ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå, - ãîâîðèë ÿ åé ÷åðåç äâåðíóþ

ùåëü. - À îíà ïðîäîëæàåò ïðîâîäèòü ñî ìíîé ñâîè ýêñïåðèìåíòû. Åñëè îíà

èõ íå ïðåêðàòèò,  è åñëè ñî ìíîé ÷òî-íèáóäü ñëó÷èòñÿ, ñ íåé ðàçáåðóòñÿ

ìîè ëþäè.

     -Åñëè òû  åùå õîòü ðàç ïðèäåøü ñþäà - ÿ âûçîâó ñàíèòàðîâ èç ïñèõ-

áîëüíèöû.

     Êàæäûé îñòàëñÿ ïðè ñâîåì ìíåíèè.

     Â òó íî÷ü ó ìåíÿ îïÿòü ñ âå÷åðà øëè ðàçáîðêè. Îïÿòü Ïàâèòðèí ãíàë

ìåíÿ â ïñèõáîëüíèöó.  Óæå ïîä ñàìîå óòðî ÿ îòïðàâèëñÿ ñäàâàòüñÿ.

     Ãîðîä æèë ñâîåé æèçíüþ.  Êòî-òî øåë êóäà-òî èëè âîçâðàùàëñÿ îòêó-

äà-òî, ãäå-òî çàêàí÷èâàëèñü ãóëÿíêè, è èõ ó÷àñòíèêè ëîâèëè íî÷íûõ òàê-

ñèñòîâ. Ñìîòðåòü ýòî áûëî èíòåðåñíî. Ýòî âñêîëûõèâàëî ìîè ÷óâñòâà ïðè-

ÿòíûìè  è  çàáûòûìè âîñïîìèíàíèÿìè è îñâåæàëî ìîþ ãîëîâó îò ïðîåêöèé è

ïðîåêòèðîâùèêîâ.  Íî âñå ðàâíî ýòà æèçíü áûëà âíå ìåíÿ.  Íå çíàþ,  ÷üè

äåëà  áûëè âàæíåé,  íî ÿ øåë ââåðÿòü ñâîþ æèçíü ïñèõèàòðàì.  Íî ìíå íå

áûëî äàíî ýòî ñäåëàòü.

     Êîãäà äî áîëüíèöû îñòàâàëîñü ìåíüøå êâàðòàëà, ÿ çàøåë â áëèçíàõî-

äÿùèéñÿ äâîð è ñåë íà ñêàìåéêó äëÿ  îêîí÷àòåëüíîãî  îáäóìûâàíèÿ  ñâîèõ

äåéñòâèé.  Ýòî îáäóìûâàíèå ïîâåðíóëî ìåíÿ äîìîé. ß øåë ïî ñåðåäèíå äî-

ðîãè,  ïîëüçóÿñü ïóñòîòîé íî÷è. Ñ îáåèõ ñòîðîí ãîëîâû âûÿñíÿëè îòíîøå-

íèÿ õîçÿåâà ãîëîñîâ.  ß, ðàññëàáèâøèñü, è íàñëàæäàÿñü ñâîáîäîé, ñëóøàë

î ÷åì îíè ãîâîðÿò.  Ïàâèòðèí íåâçëþáèë Âèêó çà òî, ÷òî îíà íàñòðàèâàåò

ìåíÿ  ïðîòèâ íåãî,  è,  ïîëüçóÿñü òåì,  ÷òî â åãî âåäåíèè áûëà áîëüøàÿ

÷àñòü ìîåé ãîëîâû,  ñòàë èñïîëüçîâàòü ýòî, ïîäñòðàèâàÿñü ïîä Âèêèí ãî-

ëîñ,  âûâîäÿ ìåíÿ èç ñåáÿ, à òàêæå íàñòðàèâàÿ ìåíÿ ïðîòèâ íåå â îòêðû-

òóþ îò ñâîåãî ëèöà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ÿ çíàë, ÷òî Ïàâèòðèí èñïîëüçó-

åò ìåíÿ òîëüêî êàê îðóäèå äëÿ âûïîëíåíèÿ ñâîèõ çàìûñëîâ,  òåì íå ìåíåå

ÿ è ñàì áûë íàñòðîåí ïðîòèâ Âèêè ïîñëå ñîáûòèé ïîñëåäíèõ äíåé.  ß ÷óòü

íå ïîøåë ê íåé ñðåäè íî÷è âûÿñíÿòü îòíîøåíèÿ ñ íåé è åå îòöîì,  ïîîáå-

ùàâøèì ìåíÿ èçðóáèòü íà ìåëêèå êóñî÷êè íîæîì äëÿ øèíêîâêè êàïóñòû, åñ-

ëè ÿ õîòü ïàëüöåì òðîíó Âèêó.  Âî ìíå íå áûëî áåñà ïðîòèâîðå÷èÿ. ß õî-

òåë òîëüêî, ÷òîáû îíà ïåðåñòàëà ïîÿâëÿòüñÿ âèäåíèÿìè â òîì êà÷åñòâå, â

êàêîì îíà ïîÿâëÿëàñü ïåðåäî ìíîé,  èçäåâàÿñü íàäî ìíîé òàê,  êàê áóäòî

ñîîòíîøåíèå ñèëû,  óìà è âîçðàñòà åé ïîçâîëÿëî ýòî äåëàòü. Íå çíàþ êà-

êàÿ, íî êàêàÿ-òî ñèëà ïîâåðíóëà ìåíÿ îò èõ äîìà. Âîçìîæíî, ýòî áûë ìîé

ñîáñòâåííûé êîìïðîìèññ ñ ñàìèì ñîáîé, òàê êàê ñòîïðîöåíòíîé óâåðåííîñ-

òè â òîì, ÷òî ýòî ïðîèñõîäèò â îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè, ó ìåíÿ íå áûëî,

à ïðîñòî òàê îñóùåñòâëÿòü ñâîè óãðîçû ÿ ïðîñòî íå èìåë ïðàâà. Èíà÷å áû

ÿ ïðîñòî ñòàë íå ñîáîé,  ñäåëàâ ýòî.  Òåì íå ìåíåå, êîãäà ÿ ïðèøåë äî-

ìîé,  ðàçáîðêè ïðîäîëæèëèñü. Ïàâèòðèí ìíå òàê âíóøàë óáèòü Âèêó, ÷òî ÿ

íà÷àë êîëåáàòüñÿ.  "Òû íå ìóæ÷èíà,  åñëè ýòî íå ñäåëàåøü,  îíà æå òåáÿ

óáèâàåò". ß æå íå ìîã ñåáÿ ïîäíÿòü, ÷òîáû ïîéòè íà ýòî, õîòÿ äóøîé ýòî

óæå  äåëàë.  Â ýòî âðåìÿ êî ìíå íà óì ïðèøëè ñëîâà äîêòîðà Ôàëüêîâà èç

åãî êíèãè "Èäåàëüíîå ñîçíàíèå", êîòîðóþ ÿ ïðî÷åë ýòîé çèìîé: "Äàæå ñó-

ìàñøåñòâèå  íå ìîæåò îïðàâäàòü óáèéñòâî".  Ýòî îçíà÷àëî,  ÷òî â ñëó÷àå

Âèêèíîé íåâèíîâíîñòè ÿ áóäó íåñòè ýòîò ãðåõ äî òåõ ïîð,  ïîêà  åãî  íå

èñêóïëþ,  ïîêà ìåíÿ íå ïðîñòÿò åå ðîäèòåëè. ß îñòàëñÿ ñèäåòü â êðåñëå,

à ïîòîì ëåã ñïàòü.

     Ñïóñòÿ íåäåëþ, êîãäà ÿ ðàáîòàë íà îãîðîäå, ÿ ïåðåæèë òàêîå ðàñêà-

ÿíèå ïî ïîâîäó âñåõ ýòèõ ñâîèõ ìûñëåé, ÷òî íå çíàë êàê åãî èñêóïèòü. ß

íàïèñàë  Âèêå îáúÿñíèòåëüíîå ïèñüìî ïî ïîâîäó âñåõ ïðîøëûõ íàøèõ îòíî-

øåíèé ñ íåé, îïðàâäûâàÿñü, ÷òî ÿ èìåë ïðàâî òàê îòíîñèòüñÿ ê íåé è êî-

òîðîå îíà,  ðàçîðâàâ ïîñëå ïðî÷òåíèÿ íà äâå ÷àñòè, îäíó ïîëîâèíó îñòà-

âèëà ñåáå,  âòîðóþ îòäàëà ìíå. Âñå ýòî áûëî î÷åíü íåïîíÿòíî.



     Ïî ñþæåòó  ïñèõîçà,  èç êîòîðîãî ÿ âûõîäèë íå òîëüêî ñóáúåêòèâíî,

íî è îáúåêòèâíî,  ÿ ïðèíÿë ïîñâÿùåíèå îò âñåõ åãî ó÷àñòíèêîâ, â ïåðâóþ

î÷åðåäü îò âûìîòàííîãî Ïàâèòðèíà,  êîòîðûé ìåíÿ, õîòÿ è îêàçàâøåãîñÿ â

òàêîì ïîëîæåíèè,  íå ñìîã ñëîìèòü. ß ëåæàë â òî óòðî â ïîñòåëè. Íî÷ü ÿ

íå  ñïàë,  ïîñâÿòèâ åå "ïàðàïñèõîëîãè÷åñêîé âîéíå".  Îíà çàêëþ÷àëàñü â

îáúåäèíåíèè ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè âñåõ ñâèäåòåëåé ìîåãî ïîëîæåíèÿ  ÷åðåç

ìîè ãëàçà è óáèâàíèåì Ïàâèòðèíà ýòèì ëó÷îì.  Âîéíà øëà íå íà æèçíü,  à

íà ñìåðòü.  Ñòðàííûì äëÿ ìåíÿ áûëî òî,  ÷òî ïîñëå î÷åðåäíîé  ïåðåäûøêè

ïðè  íàáèðàíèè  ñèë  äëÿ  î÷åðåäíîãî  îáúåäèíåíèÿ ñîðàòíèêîâ,  âäðóã ÿ

ñêîëüçíóë ñâîèì  âíèìàíèåì  ââåðõ,  è  ó ìåíÿ íàä ãîëîâîé îòêóäà-òî èç

âîçäóõà ïîÿâèëèñü êðàñêè ìîåãî ñóùåñòâà,  êîòîðîå â õîäå ýòîé âîéíû  è

îò  îñîçíàíèÿ  ñâîåãî ïîëîæåíèÿ äàâíî ñòàëî áåñöâåòíûì è ïðèäàâëåííûì.

Çäåñü æå ÿ âäðóã ñëîâíî âñïîìíèë ñåáÿ,  êîñíóâøèñü íà ìãíîâåíèå ñîçíà-

íèåì  ýòèõ öâåòíûõ êðàñîê,  íà ìãíîâåíèå ïðîÿâèâøèõñÿ èç ïàðàëëåëüíîãî

ìèðà.  Ýòè êðàñêè òóò æå óñâîèëèñü ìîèìè ÷óâñòâàìè, îæèâèâ èõ, è ñðàçó

èñ÷åçëè  ïîä ïàðàïñèõîëîãè÷åñêèì äàâëåíèåì Ïàâèòðèíà.  Íî äëÿ ìåíÿ ýòî

áûëà îòäóøèíà.  ß âñïîìíèë,  êàêèì ÿ áûë ðàíüøå,  è òåïåðü çíàë, êàêèì

äîëæåí  ñòàòü  ñåé÷àñ,  íåñìîòðÿ íà òî,  ÷òî ýòî ÷óâñòâî óæå óíîñèëîñü

âìåñòå ñ ïàìÿòüþ ïîä óíèæàþùåé ìåíÿ ðåàëüíîñòüþ.  Ïîñëå åùå äâóõ àêòîâ

âîéíû âî âðåìÿ î÷åðåäíîé ïåðåäûøêè ÿ çàõîòåë ñõîäèòü â òóàëåò. Ïîäíÿâ-

øèñü áåç çàäíåé ìûñëè è îòãîíÿÿ äðîæü,  îõâàòûâàþùóþ âñå òåëî, ÿ âñòàë

è ïîøåë. Íà îáðàòíîì ïóòè, ïîäõîäÿ ê êðîâàòè, ÿ ïåðåñòàë ñïðàâëÿòüñÿ ñ

äðîæüþ è ìåíÿ íà÷àë áèòü îçíîá.  Êàçàëîñü, ÷òî äâèæåíèå îäíîé ñòîðîíîé

òóëîâèùà  ïðîíèçûâàåò íàñêâîçü âñå òåëî,  è ÷òî îò ýòèõ âèáðàöèé òåëîì

ìîæåò íàðóøèòüñÿ ðàáîòà êàêîãî-íèáóäü æèçíåííî âàæíîãî îðãàíà.  Ëîæàñü

â ïîñòåëü,  â êàêîå-òî ìãíîâåíèå ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ýòîò ïîõîä â òóà-

ëåò ÷óòü íå îáîøåëñÿ ìíå æèçíüþ,  ñðàçó íåîæèäàííî âñïîìíèâ òîãî áîëü-

íîãî â Óñòü-Èâàíîâêå,  êîòîðûé ïîãèá ó ìåíÿ íà ãëàçàõ 4 ãîäà íàçàä.  Â

ìîåé äðîæè è åãî áûëî ÷òî-òî îáùåå.

     ß ëåæàë,  òÿæåëî äûøà, è óñïîêàèâàë ñâîþ äðîæü. Íî óñïîêàèâàòü íå

õîòåëîñü.  ß íå çíàë, ÷òî ìíå äåëàòü. Ìîæåò áûòü, â ñàìîì äåëå ïîéòè â

áîëüíèöó, êàê òðåáîâàëè íåêîòîðûå ìîè ïîäðóãè, áîÿùèåñÿ çà ðàçãëàøåíèå

ìíîé èíôîðìàöèè. ß ïîîáåùàë ýòî ñäåëàòü óòðîì. Ïðîñíóëñÿ ÿ îêîëî âîñü-

ìè,  ñîáðàë ñâîè âåùè,  çàêðûë äîì è ïîøåë.  ß øåë â íåèçâåñòíîñòü.  Â

âå÷íóþ íåèçâåñòíîñòü. Êàêèì ÿ áóäó ïîñëå òðàíêâèëèçàòîðà? Îòîéäó ëè, è

ñìîãó ëè ÿ âîññòàíîâèòü ïîñëå ñåáÿ â òîì âèäå,  êàêîì ÿ áûë,  èëè òåëî

îñòàíåòñÿ íàâñåãäà ñ êàêèì-íèáóäü ïðèäóðêîâàòûì âûðàæåíèåì ëèöà, à äó-

øà,  íå  ñïîñîáíàÿ ñåáÿ îñîçíàòü è ïîòåðÿâøàÿ êîíòðîëü çà ñâîèì òåëîì,

çàñòðÿíåò ãäå-òî â âå÷íîñòè â íåïîíÿòíîì ñàìîé ñåáå âèäå?  ß ïðèøåë  â

áîëüíèöó, âìåñòå ñ ìåäñåñòðîé ïðîíèê â ñëóæåáíîå ïîìåùåíèå è ñïðîñèë ó

ñåñòðû Áîðèñà Âëàäèñëàâîâè÷à.  ß ñèäåë,  ïîëíîñòüþ äîâåðèâøèñü ñóäüáå,

êîãäà  âäðóã  ïî÷óâñòâîâàë  â ñåáå íåêîòîðóþ áåñïðè÷èííóþ óâåðåííîñòü,

âäðóã âñòàë è ïðîõîäèâøóþ ìèìî ìåäñåñòðó ïîïðîñèë îòêðûòü  äâåðü,  áî-

ÿñü,  ÷òî îíà ïîéìåò,  ÷òî ÿ áîëüíîé è çàïðåò ìåíÿ â îòäåëåíèå.  Îíà ñ

íåêîòîðûì óäèâëåíèåì âûïîëíèëà ìîþ ïðîñüáó, è ÿ, åäâà øàãíóë çà äâåðü,

ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ âûðâàâøèìñÿ èç òåìíèöû íà ïðèðîäó.

     Îäèí ðàç ÿ ïîøåë ê Âàäèìó çà ïîìîùüþ è ïîïðîñèë ïðèíåñòè ìíå  ëå-

êàðñòâà,  åñëè  ñìîæåò.  Îí ïðèíåñ íîçåïàì.

     -ß íå ìîãó ïîíÿòü ãäå ýòî ïðîèñõîäèò âî ìíå èëè íà ñàìîì  äåëå  -

ãîâîðèë ÿ åìó.  Îí ñòîÿë ïåðåäî ìíîé è "ìàõàë" ãëàçàìè ââåðõ è âíèç íå

ãëÿäÿ íà ìåíÿ.  Ñ åãî ëèöà íå ñõîäèëà ñàìîäîâîëüíàÿ óëûáêà. Â óãëó åãî

ëåâîãî ãëàçà ñêîïèëîñü òî, ÷òî ñâîèìè èçëó÷åíèÿìè íåñëî ìíå áîëü. Ãëÿ-

äÿ íà ýòî ñâîå ïðîðóáàíèå èì Íîîñôåðû,  ÿ ñðàâíèâàë òî ìàõàíèå Âàäèìîì

ïåðåäî ìíîé âî âðåìÿ åãî çèìíåãî ïðèõîäà êî ìíå. Ìîè ãëàçà, õîòÿ èìè ÿ

âèäåë ñàì, ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ, ÿ íà÷èíàë ÷óâñòâîâàòü, ÷òî îíè ñëîâ-

íî êåì-òî âîäÿòñÿ. Ñðàâíèâàÿ òîò çèìíèé óãîë ïîäúåìà åãî ãëàç, ÿ íàõî-

äèë ÷òî ìîé - èäåíòè÷íûé ñ íèì.

     Îäíàæäû âå÷åðîì  ÿ áûë äîâåäåí ãîëîñàìè è ïîåõàë â Íîâîòðîèöêîå ê

Ñëàâå çà ïîìîùüþ.  Íåñìîòðÿ íà òî,  ÷òî îí óâåðèë ìåíÿ â ñâîåé çàùèòå,

çíàÿ  âîçäåéñòâèå íà ìåíÿ Ïàâèòðèíà,  ÿ îñòàëñÿ ïåðåæèâàòü çà òî,  ÷òî

âîâëåê åãî â ýòî äåëî.  Ïîñëå åäû,  âûéäÿ íà óëèöó,  ìû ïîáèëè ìåøîê ñ

ïåñêîì,  ñëóæèâøèé Ñëàâå ìàêèâàðîé, è Ñëàâà îñòàëñÿ äîâîëåí ìîåé ñïîð-

òèâíîé ôîðìîé â îòëè÷èå îò ìåíÿ. Ýòî áûëà òîëüêî ôîðìà. Ñëàâà ïîñòåëèë

ìíå íà ïîëó ïîëóøóáêè, è ÿ, óòîïàÿ â áàðàíüåì ìåõó è äåðåâåíñêèõ çàïà-

õàõ ëåòíåé íî÷è, ïðîäîëæèë, ñëóøàÿ ñåáÿ, äóìàòü, ïðàâèëüíî ëè ÿ ïîñòó-

ïèë, ïðèåõàâ ê Ñëàâå. Íà ñàìîì çàòûëêå âíóòðè ãîëîâû ÿ íàùóïàë òâåðäóþ

ïðÿìîóãîëüíóþ ñòðóêòóðó,  íàïîìèíàþùóþ îêîøêî -  "ïðîåêöèþ".  Êàêàÿ-òî

ïëåíêà,  òî÷íåå ïëåíêè, îòêðûâàëè è çàêðûâàëè åå ïðîñâåò, ïëàâíî ïåðå-

ìåùàÿñü, ïîäîáíî ïåðåâîðà÷èâàþùåìóñÿ ëèñòêó áóìàãè. Ïîõîæå, ýòî äâèæå-

íèå ðîæäàëî òèõèé ãîëîñ,  õîòÿ ÿ íå áûë óâåðåí â òîì, êòî êîãî ðîæäàë:

     -Çà÷åì òû ïðèåõàë?  Ðàçâå ïîðÿäî÷íî Ñëàâó ïîäñòàâëÿòü  ïîä  óäàð?

     -Íåïîðÿäî÷íî, - ó ìåíÿ ñîçäàëîñü ÷óâñòâî,  áóäòî ýòî Ñëàâà, ëåæà-

ùèé â ñîñåäíåé êîìíàòå íà êðîâàòè,  âîøåë â ìîþ ãîëîâó è òåïåðü ïðîâå-

ðÿåò ìîþ ÷èñòîòó.

     -Çàáåðè ó íåãî àäðåñ Ïàâèòðèíà.

     ß çàáðàë. Ñëàâà, òåì íå ìåíåå ïîîáåùàë íàâåñòè ñâîè ñïðàâêè î Ïà-

âèòðèíå.



     ...È òóò, ñëîâíî êàêàÿ-òî ñèëà ïîäíÿëà ìåíÿ ñ äèâàíà, è ÿ ïî-

øåë â ÄÎÐÀ,  íàäåÿñü íåèçâåñòíî íà ÷òî, õîòÿ è íàäåÿñü. Îêàçàëîñü, ÷òî

êîíöåðò èäåò â îáëàñòíîé ôèëàðìîíèè. ß îïàçäûâàë îò åãî íà÷àëà íà ÷àñ.

Òåì  íå ìåíåå æåëàíèå óâèäåòü ñâîåãî êóìèðà áûëî òàê âåëèêî,  à òåðÿòü

ìíå áûëî àáñîëþòíî íå÷åãî,  ÷òî ÿ ïîøåë â ôèëàðìîíèþ. Ñòàðóøêà-êîíòðî-

ëåð,  êàçàëîñü,  æäàëà ìåíÿ,  ÷òîáû âïóñòèòü ìåíÿ íà êîíöåðò.  Íå âåðÿ

ñëó÷èâøåìóñÿ,  ÿ ïðîøåë â çàë è ñåë íà îäíî èç ñâîáîäíûõ ìåñò.  Âîêðóã

ìåíÿ ñèäåëè íàðÿäíî îäåòûå ëþäè.  "Èíòåðåñíî,  - äóìàë ÿ, - äîãàäûâàå-

òåñü ëè âû,  ÷åì ÿ çàíèìàëñÿ ÷àñ íàçàä? Âû âåäü ïðèíèìàåòå ìåíÿ çà òà-

êîãî æå êàê è âû." Â îáùåì,  ÿ ñåáÿ ÷óâñòâîâàë è òàêèì òîæå, ïåðåæèâàÿ

îäíîâðåìåííî äâîÿêîå îùóùåíèå ñåáÿ - ñâîåé êîñìè÷åñêîé è ïðîñòîé ÷åëî-

âå÷åñêîé ñóùíîñòè.  Íî ïîñêîëüêó ïåðåæèâàíèå áûëî ñèëüíî, îíî åùå äîâ-

ëåëî íàäî ìíîé, è ÿ íåìíîãî ÷óâñòâîâàë ñåáÿ íå â ñâîåé òàðåëêå. Ïîíÿò-

íî,  èçî âñåõ ñèë ñòàðàÿñü â íåå ïîïàñòü. ß ïîïàë â çàë âî âðåìÿ ïåðå-

ðûâà ïåíèÿ Íàòàëüè. Âûñòóïàë åå êîíôåðàíñüå, ïàðîäèðóÿ ïëåÿäó ãåíñåêîâ

è íàøèõ ïðåçèäåíòîâ. Ïîñëå "ïðîâàëèâàíèé â Âå÷íîñòü" äà åùå ïîïàñòü íà

êîíöåðò ñâîåãî êóìèðà. È ïðîñòî èíòåðåñíî áûëî èçó÷àòü åãî, ñâîå îòíî-

øåíèå  ê  åãî  þìîðó è îòíîøåíèå ê íåìó ëþäåé.  Íî îäíî ìåíÿ ïîðàçèëî.

Ïðîäàâàÿ ñ àóêöèîíà êàññåòó Íàòàëüè,  êîíôåðàíñüå òàê  ñîñòðèë,  ïîñëå

ïåðå÷èñëåíèÿ  ìåñò,  ãäå  èíòåðåñíî áóäåò êóïèâøåìó ïîñëóøàòü êàññåòó,

ìíîãîçíà÷èòåëüíûì ìîë÷àíèåì äàâ çàëó ïîíÿòü,  ÷òî è â òóàëåòå,  ÷òî  ÿ

ïîäóìàë,  ÷òî ïîñëå êîíöåðòà åãî æäåò îò Íàòàëüè âçáó÷êà.  Íî êîãäà îí

ïðèãëàñèë åå íà ñöåíó,  çàèãðàëà ìóçûêà è Íàòàëüÿ,  òàíöóÿ â åå  ðèòì,

âûøëà èç-çà êóëèñ, ÷åðåç íåñêîëüêî ìãíîâåíèé ÿ áûë ïîðàæåí åùå áîëüøå.

Ïåâèöà íà ìãíîâåíèå çàäóìàëàñü,  êàêîé íîãîé åé äåëàòü ïðàâèëüíîå äâè-

æåíèå.  ß  áûë àáñîëþòíî óâåðåí â òîì,  ÷òî îíà çàäóìàëàñü î ïîõîæåñòè

ñâîåãî æåñòà íà îðèãèíàë.  Êîãäà îíà ïîäîøëà ê ìèêðîôîíó - ÿ åå íå óç-

íàâàë. Ýòî áûëà íå îíà. Ýòî áûëà êàêàÿ-òî äåâóøêà, èìåþùàÿ î÷åíü îòäà-

ëåííîå ñõîäñòâî ñ Íàòàëüåé. Ñâîèì ïîâåäåíèåì îíà ñëîâíî ãîâîðèëà: ïðè-

íèìàåòå ìåíÿ çà Íàòàëüþ - è ëàäíî.  Ó ìåíÿ ñíà÷àëà ðóêè íå ïîäíèìàëèñü

åé õëîïàòü.  ß ñìîòðåë íà îâàöèþ çàëà è óäèâëÿëñÿ ïðîñòîòå  ëþäåé.  Íî

äëÿ íèõ ïåðåä íèìè ñòîÿëà Íàòàëüÿ Âåòëèöêàÿ. È çâóê, ÿ óâåðåí, áûë ôî-

íîãðàììíûì.  Íî ïåëà òåì íå ìåíåå Íàòàëüÿ. È íàñëàæäåíèå îò êîíöåðòà ÿ

ïîëó÷èë íå ìåíüøå,  ÷åì åñëè áû âûñòóïàëà îíà ñàìà.  Ïðèÿòíî âåäü ñåáÿ

ïîñëå òåõ ðàçáîðîê,  êîòîðûå ó ìåíÿ áûëè äî êîíöåðòà,  âèäåòü ñåáÿ  íå

ãëóïåå çàëà óìíûõ ëþäåé.

     ß âîçâðàùàëñÿ ñ êîíöåðòà äîìîé. Ïåðåä ñàìûì äîìîì ó ìåíÿ âäðóã íà

ìãíîâåíèå âîçíèêëî ÷óâñòâî,  áóäòî ñòåíû äîìîâ ñòàëè ïðîçðà÷íûìè. Õîòÿ

ýòî áûëè êàêèå-òî äîëè ñåêóíäû,  è ìíå òîëüêî ïîêàçàëîñü,  ÷òî  ÿ  ýòî

óâèäåë,  òåì  íå  ìåíåå  ÿ  áûë ïîòðÿñåí ýòèì ïðîìåëüêíóâøèì ÷óâñòâîì.



     Âñïîìíèëàñü àðìèÿ.  Ñëóæèë ÿ íà îäíîé èç òî÷åê, "ãäå íà÷àëî ìåæï-

ëàíåòíûõ òðàññ" - íà Áàéêîíóðå.  Íàøà 32-ÿ ïëîùàäêà, êàê ÿ ìîã ïîíÿòü,

âõîäèò  â  òðèàäó  íàèáîëåå èñïîëüçóåìûõ.  Êîðàáëè ñî ñòàðòà çàïóñêàëè

÷àñòî ïî ðàçó,  äâà â ìåñÿö.  Áûëè, ïðàâäà, è ïåðåðûâû ïî 3-4 ìåñÿöà è

èíîãäà è ïîáîëüøå.  Íà ïëîùàäêå íàõîäèëèñü 3 ÷àñòè:  ó÷åáíûé öåíòð,  â

êîòîðûé ÿ ñðàçó ïîïàë, õîçÿéñòâåííàÿ (òåõíè÷åñêàÿ) ÷àñòü, êóäà ÿ ïåðå-

øåë  ñëóæèòü,  ïîëó÷èâ  çâàíèå  ìëàäøåãî ñåðæàíòà èç ó÷åáíîãî öåíòðà è

òðåòüÿ ÷àñòü,  ôóíêöèè êîòîðîé îñòàëèñü ìíå íåÿñíûìè ïî  òîé  ïðè÷èíå,

÷òî íè÷åì îñîáåííûì îíà âðîäå íå çàíèìàëàñü.  Ñîëäàòû â íåé, êàê è ìû,

ïðîõîäèëè ñëóæáó â íàðÿäàõ ïî ïëîùàäêå,  â çàíÿòèÿõ ïî ïîëèòè÷åñêîé  è

ñïîðòèâíîé ïîäãîòîâêå, íî èõ ñïåöèàëèçàöèþ óçíàòü ÿ íå ìîã, ñêîëüêî íè

èíòåðåñîâàëñÿ.  Íàøà ÷àñòü êàê ðàç è îáñëóæèâàëà  òåõíè÷åñêèå  ïîçèöèè

ïëîùàäêè -ñàì ñòàðòîâûé êîìïëåêñ.  Ñóòü íàøåé áóäóùåé ñëóæáû òî÷íî âû-

ðàçèëè ñëîâà îäíîãî "äåäóøêè", êîãäà ìû, ìîëîäûå ñåðæàíòû, ïîñëå ðàñï-

ðåäåëåíèÿ â ÷àñòü è âîñòîðæåííî ñïðîñèëè ó íåãî: íåóæåëè è ìû â êîñìîñ

áóäåì çàïóñêàòü ðàêåòû?

     -Íåò. Òîëüêî çàìåðÿòü çàçîð ìåæäó ïîëîì è òðÿïêîé ïîä íèìè.  Íî ÿ

ðàä áûë è ýòîìó.  Â òàêîì ìåñòå âñå èìåëî âåñ.

     Íàøà ãðóïïà  (áàòàëüîí) êóðèðîâàëà îäèí èç ÌÈÊîâ - ÌÈÊÊÎ -ìîíòàæ-

íî-èñïûòàòåëüíûé êîìïëåêñ êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ. Ìû õîäèëè â íàðÿäû íà-

øåé ãðóïïå, ïàòðóëåì â ãîðîä Ëåíèíñê, ðàñïîëîæåííûé îò íàñ â 60-òè êè-

ëîìåòðàõ,  ãäå æèëè îôèöåðû ñ ñåìüÿìè è ñïåöèàëèñòû,  òàê è  â  ÌÈÊÊÎ.

Ñåðæàíòû - ïîìîùíèêàìè äåæóðíîãî îôèöåðà.  Ýòîò íàðÿä ó íàñ äëÿ íå ëå-

íÿùèõñÿ õîäèòü ïî íàðÿäàì èìåë âåñ áîëüøèé,  ÷åì äåæóðíûì  ïî  ãðóïïå.

Òàì,  ïîñëå ðàáîòû îôèöåðîâ áûëî ïîìåíüøå, ÷åì ëþäåé â ÷àñòè, à çíà÷èò

è ñâîáîäû ïîáîëüøå.  Ñðåäè ñîëäàò è ñåðæàíòîâ áûëè ñïåöèàëèñòû,  ðàáî-

òàâøèå äî àðìèè è çäåñü êðàíîâùèêàìè íà ìîñòîâûõ êðàíàõ,  ýëåêòðèêàìè,

ñàíòåõíèêàìè è äèçåëèñòàìè.  Âî âðåìÿ àâðàëüíûõ ñïåöðàáîò îíè  ñóòêàìè

ìîãëè  íå  ïîÿâëÿòüñÿ â ãðóïïå,  çà ÷òî ïîëó÷èëè ïðîçâèùå "äåòè ïîäçå-

ìåëüÿ". Ñòàðòîâûé êîìïëåêñ îõðàíÿëà ðîòà îõðàíû, à äðóãèå ãðóïïû ðàáî-

òàëè íà äðóãèõ îáúåêòàõ 31-é ïëîùàäêè è íàøåé ÷àñòè è îòâå÷àëè çà íèõ.

Ïîíÿòíî,  ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê â äóøå îñòàâëÿåò ñëåä. Èõ ó ìåíÿ â íåé îò

àðìèè ìíîãî ñàìûõ ðàçíûõ ðàçìåðîâ.  Íî 2 ÷åëîâåêà îñòàâèëè â íåé ñàìûå

ÿðêèå, õîòÿ ñåé÷àñ, ïîíèìàÿ ïðè÷èíû ýòîãî âûäåëåíèÿ, ÿ íå õîòåë áû òàê

ãîâîðèòü. Ãåíà Òåêóíîâ,  Ñàøà Âîä÷èö,  Àíäðåé Ìèðîíîâ,  Âîëîäÿ Ìåëüíèê,

Þðà Áóðìèñòðîâ - ãäå âû ñåé÷àñ?



     ß õîòåë ïðåêðàòèòü ìåäèòàöèþ.  Âåäü 8 ëåò íàçàä ÿ áûë ñ÷àñòëèâ  è

áåç íåå. Íî ÿ íå ìîã. Âî-ïåðâûõ, îò èíîãî óäà÷íîãî îòãîíà êàêîé-íèáóäü

ìûñëè ÿ ïîëó÷àë îãðîìíîå íàñëàæäåíèå.  Ïðàâäà, ýòî áûâàëî ðåäêî. Îáû÷-

íî, êîãäà ÿ çàáûâàë îá ýòîì è ñìîòðåë òåëåâèçîð. Ýòèì îòãîíîì ÿ ñëîâíî

ïîïàäàë â òî÷êó. Ýòî ìåíÿ óäèâëÿëî. Â ñâîåì ðåâíîñòíîì îòãîíå ìûñëåé ÿ

íà÷èíàë ÷óâñòâîâàòü êàêîå-òî ïîñòîðîííåå âìåøàòåëüñòâî.  Ñëîâíî ÷òî-òî

ìåíÿ çàñòàâëÿëî ýòî äåëàòü. Íà óì ïîñòîÿííî ïðèõîäèëè ñëîâà Ïàâèòðèíà,

ñêàçàííûå èì â àâãóñòå 91 ãîäà:  "Ñèäèøü ïðîñòî è îòãîíÿåøü ìûñëè". Íî

ýòè ñëîâà ìîãëè áû è íå ïðèõîäèòü,  òàê êàê âèäåíèÿ è ýìàíàöèè, ïîñòî-

ÿííî âîçíèêàþùèå è ðàçäðàæàþùèå ïðàâîå ïîëóøàðèå ñàìè ïîêàçûâàëè, êîìó

ÿ îáÿçàí ïîñòîÿííûì æåëàíèåì óãëóáèòüñÿ â ñåáÿ ïðè  ïîìîùè  ìåäèòàöèè.

     Áûëî òðèäöàòîå àïðåëÿ - äåíü ðîæäåíèÿ Ïàâèòðèíà. ß øåë ïî ãîðîäó,

âîçâðàùàÿñü äîìîé.  Ìîè ãëàçà îò ïîñòîÿííîãî íàïðÿæåíèÿ è  ðàçäðàæåíèÿ

áûëè êðàñíûìè. Èäòè ê Ïàâèòðèíó èëè íåò, ÿ íå çíàë. ß çàøåë â "Êíèæíûé

ìèð",  êóïèë "Äàîññêóþ éîãó",  åùå íå çíàÿ áóäó ëè ÿ åå äàðèòü åìó èëè

íåò. Ìåíÿ íå ïîêèäàë ñòðàõ, ÷òî è ýòè ìîè äåéñòâèÿ äåëàåò Ïàâèòðèí ìî-

èìè ðóêàìè. À ïîòîì ïîäñêàæåò ìíå ïðèéòè ê íåìó íà äåíü ðîæäåíèÿ. Äîìà

ÿ  ñåë  â ìåäèòàöèþ.  Ïåðåä âíóòðåííèì âçîðîì çàìåëüêàëè ñöåíû ñþæåòîâ

ïðîøëîãîäíåãî ïñèõîçà.  Âñêîðå ÿ äîøåë äî åãî  íà÷àëà.  Ïåðåä  ãëàçàìè

ñòîÿëà  êàðòèíêà èç-çà ÷åãî íà÷àëàñü ó ìåíÿ ññîðà ñ Ïàâèòðèíûì íà äèñ-

òàíöèîííîé ñâÿçè.  À îíà íà÷àëàñü èç-çà òîãî, ÷òî ÿ, íå ðàçîáðàâøèñü â

ãîëîñàõ, ñòàë âàëèòü âñþ âèíó ñâîåãî ïîëîæåíèÿ è ñîñòîÿíèÿ íà Ïàâèòðè-

íà, â òî âðåìÿ êàê îí õîòåë ìíå äèñòàíöèîííî ïîìî÷ü, çàùèòèâ ìîþ ðàñê-

ðûòóþ ïñèõèêó îò ìîèõ ïîäðóã,  êîòîðûå, èñïîëüçóÿ ñâîè ñóïðàìåíòàëüíûå

ñïîñîáíîñòè,  èçäåâàëèñü íàäî ìíîé êàê õîòåëè. "Çíà÷èò, îí íå âèíîâàò,

îí ñäåëàë âñå ÷òî ìîã, ÷òîáû ïîìî÷ü ìíå òîãäà. À òî, ÷òî ïðîèñõîäèëî â

òå÷åíèå ýòîé çèìû - ëèøü ñëåäñòâèÿ òîãî ìîåãî ïèñüìà".  ß âñòàë, îäåë-

ñÿ, âçÿë êíèãó è ïîøåë ê åãî ðîäèòåëÿì. Íå äîõîäÿ äî åãî äîìà, ÿ óñëû-

øàë Ñëàâèí óäèâëåííûé ãîëîñ:  "Ìèøà, Ïàâèòðèí æå òâîé âðàã!" "Íàäî ëþ-

áèòü ñâîèõ âðàãîâ" -óáåæäåííî îòâåòèë ÿ. Ãîëîñà îñòàâèëè ìåíÿ â ïîêîå.

Ó Òðèôîíà Ñèãèçìóíäîâè÷à â ãîñòÿõ áûëè ïî÷òè âñå  ðîäñòâåííèêè.  Âàäèì

ìåíÿ âñòðåòèë, ìåíÿ ïîñàäèëè çà ñòîë, ïîëîæèëè ïîëíóþ òàðåëêó åäû, íà-

ëèëè ïîëíóþ ðþìêó âèíà, îò ïîëíîòû ÷åãî ÿ îòêàçàëñÿ, ñîñëàâøèñü íà òî,

÷òî ìíå íåëüçÿ.  ß áîÿëñÿ õìåëÿ, íà÷èíàþùåãî êðóæèòü ìíå ãîëîâó. Áîÿë-

ñÿ,  íàâåðíîå, çðÿ, è íå ñâîèì ñòðàõîì. Íåñêîëüêî ñëó÷àâøèõñÿ çàñòîëèé

ïîêàçàëè  ìíå óñòîé÷èâîñòü ìîåé ïñèõèêè áîëüøóþ,  ÷åì ó ïîñòîÿííûõ ãó-

ëÿê.  ß ñìîòðåë íà Ïàâèòðèíà,  ïûòàÿñü óâèäåòü â íåì òî,  ÷òî ÿ ñîâñåì

íåäàâíî ñëûøàë îò íåãî âíóòðè ñåáÿ. Íî ïî íåìó íå áûëî çàìåòíî íè÷åãî,

÷òî ìîã ÿ îæèäàòü.  Â íåì âîîáùå íå áûëà çàìåòíà òà ñèëà è òå  ñïîñîá-

íîñòè òîãî Ïàâèòðèíà, êîòîðîãî ÿ ñëûøàë âíóòðè ñåáÿ. Òðèôîí Ñèãèçìóíäî-

âè÷ ïîðàñïðàøèâàë ìåíÿ î  íàñóùíîì  æèòåéñêîì.  Íåêîòîðîå  íåóäîáñòâî,

íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íà íåãî íèêòî íå îáðàùàë âíèìàíèÿ, âñå æå ïðèñóòñ-

òâîâàëî. Ïîñëå çàñòîëüÿ ìû ñ Âàäèìîì âûøëè íà óëèöó. Òàì ñòîÿëà èõ ìà-

øèíà,  â êîòîðóþ ìû ñåëè. Êîãäà îí ãîâîðèë, ÿ âèäåë êàêîå-òî çåëåíîâà-

òîå ïðîñòðàíñòâî èíîãî ðîäà, ÷åì îáû÷íûé âîçäóõ, ïîõîæåå íà íåîêðàøåí-

íûå êëåòêè ëóêà ïîä ìèêðîñêîïîì, îêðóæàâøåå åãî ãîëîâó. Îäíîâðåìåííî ÿ

÷óâñòâîâàë ïðÿìîå ñâîå ïðîíèêíîâåíèå â ýòó îáëàñòü ïðîñòðàíñòâà, òàêæå

êàê íåêîòîðóþ ñâîþ îòêðûòîñòü äëÿ âíåøíèõ âëèÿíèé. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì

ÿ íà÷èíàë ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñ íèì óâåðåííî.  ß íå òåðÿë ñâîåãî  ëèöà  â

õîäå âñåãî îáùåíèÿ,  íåñìîòðÿ íà âñå òå óæàñû,  êîòîðûå ÿ ïåðåæèâàë îò

íåãî ó ñåáÿ äîìà.  Â ýòî âðåìÿ ïîäîøåë Çèíîâüåâ Ñåðåæà.  Ñåâ íà ïåðâîå

ñèäåíèå è ïîçäîðîâàâøèñü,  îí, çàäàâ ìíå 2 âîïðîñà î æèçíè è îáñóäèâ ñ

Ïàâèòðèíûì ñâîå êàêîå-òî äåëî,  ïîøåë äîìîé. Îí äàæå íå êîñíóëñÿ ìîåãî

ñóùåñòâà ñâîèì îáùåíèåì ñî ìíîé. Ïàâèòðèí ìåíÿ íå ïåðåñòàâàë ïîðàæàòü.

     -ß óæå íå âåðþ â òî, ÷òî òû îïÿòü ñòàíåøü ñîáîé.

     ß äëÿ íåãî âûïðûãèâàë èç ñåáÿ,  âûêëàäûâàÿñü íàèçíàíêó, à îí ìåíÿ

íå âèäåë. Òåì íå ìåíåå ÿ ïîäóìàë, ÷òî, ìîæåò áûòü, åãî ñìóùàþò âñå ìîè

ïðîòèâîäåéñòâèÿ åìó ïîñëåäíåãî âðåìåíè?  Íî âåäü ïðèíèìàÿ - îòðèöàåøü.

Âåäü äàæå ÿ ñàì íå îáðàùàþ íà íèõ íèêàêîãî âíèìàíèÿ,  îòíîñÿ èõ ê ðàç-

ðÿäó ÷àñòíîñòåé â îáùåíèè.  Îí æå ìåíÿ íå òîëüêî íå ïðèíèìàë êàê ÷åëî-

âåêà,  íî è íå îñòàâëÿë ìíå ñêîëüêî-íèáóäü ïðàâà íà ïðèçíàíèå  ñåáÿ  â

åãî ïðèñóòñòâèè âîîáùå ïîëíîöåííûì ñóùåñòâîì.  Êåì æå ìîãó ÿ áûòü, êàê

íå ñîáîé?  Êàêèì áû ÿ íè áûë. Ïîðàçÿñü äî ãëóáèíû äóøè, òåì íå ìåíåå ÿ

ñêàçàë:

     -ß ñêîðî óæå ñòàíó ñîáîé.

     ß âåäü  íå  ìîã îòðèöàòü ÷òî òî,  ÷òî ïåðåæèâàþ ÿ ìåøàåò ìíå áûòü

ñîáîé äëÿ ñåáÿ. Íî âåäü ïåðåä íèì ÿ íå òîëüêî íå ïðîÿâëÿë íè÷åãî íå÷å-

ëîâå÷åñêîãî, íî è íàîáîðîò è ïðåæíåå îòíîøåíèå è óì, êîòîðûé ïðîäîëæàë

ñòàâèòü åãî â òóïèê â ñïîðàõ.  -È òû îïÿòü áóäåøü ñìåÿòüñÿ êàê ðàíüøå?

-Áóäó,  -  ïðîäîëæàëè âûëåçàòü íà ëîá ìîè ãëàçà.  Îí ïîøåë ìåíÿ ïðîâî-

æàòü.  Îí øåë è äåëàë ãîëîâîé è ãëàçàìè äâèæåíèÿ,  ñëîâíî ãîíÿëñÿ  èìè

êàê ñà÷êîì çà ìûñëÿìè, êîòîðûå îñåäàþò íà ïîëå âîêðóã åãî ãîëîâû. Óâè-

äåâ ìîå âíèìàíèå,  îí ïðèîñòàíîâèë ýòî çàíÿòèå.  Áûëî ÷óâñòâî, áóäòî â

ðàçðåøåíèè âñåõ âíóòðåííèõ ïðîáëåì îí âûõîäèò íà ôèíèøíóþ ïðÿìóþ. "Ìè-

øà,  ÿ âñå çàáûâàþ",  - óñïîêàèâàþùåå ãîâîðèë ìíå îí.  ß âîñïðèíèìàë

ýòè ñëîâà êàê èçäåâêó.  Ñàì ïîäîáíûé ïðîöåññ îáùåíèÿ â ýòîì ñëó÷àå òå-

ðÿë âñÿêèé ñìûñë äëÿ ìåíÿ èëè ñòàíîâèëñÿ èãðîé â îäíè âîðîòà,  åñëè îí

âñå ãîâîðèìîå ìíîé çàáûâàë,  à òî,  ÷òî äàâàë îí ìíå, ÿ çíàë, èëè, ÷òî

áûâàëî ÷àùå,  ÿ åùå äîïîëíÿë åãî èëè ïîïðàâëÿë åãî ïîíèìàíèå ãîâîðèìî-

ãî, èëè ïî îòíîøåíèþ ê îáñóæäàåìîìó âîïðîñó. Åãî çàáûâàíèå âñåãî ãîâî-

ðèìîãî ìíîé äåëàëî ìåíÿ äóðàêîì åùå è â ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ:  çà-

÷åì òîãäà óáèâàòü âðåìÿ íà òîãî, êòî çàâåäîìî ñòàâèò ñåáÿ âûøå òåáÿ, à

òåáÿ ñàìîãî äóðàêîì, çíàåò åñëè íå âñå òî, ÷òî ÿ çíàþ, òî ïóòü ê íåìó,

â òî âðåìÿ, êîãäà âîêðóã ñòîëüêî ëþäåé áüþòñÿ â ïðîáëåìàõ, ÷üè ìûñëè è

äåéñòâèÿ íàïðàâëåíû íà ñîçäàíèå îáùåãî áëàãà, à íå òîëüêî ñâîåãî ñîáñ-

òâåííîãî. Èñ÷åçàë ñàì ñìûñë ïîääåðæèâàíèÿ äðóæåñêèõ îòíîøåíèé: â ãîñòè

îí íå õîäèë,  à ïðèõîäèë ëèøü òîãäà,  êîãäà åìó áûëî íóæíî - ðàç â ãîä

áóêâàëüíî  -  ÿ æå ó íèõ áûâàë ÷àñòî,  òàê äðóæáà äëÿ ìåíÿ áûëà ïðåæäå

âñåãî ðàâåíñòâîì ñ ïîëíîé îòêðûòîñòüþ è íå îòòàëêèâàíèåì äðóãà,  à  èõ

äîì  íàõîäèëñÿ  ðÿäîì  ñ ìîèì èíñòèòóòîì.  ß íå ïåðåñòàâàë ÷óâñòâîâàòü

ñâîþ äóõîâíóþ ñâîáîäó è áûë ÷èñòûì ïî îòíîøåíèþ ê íåìó.  Òàêîå æå  åãî

îòíîøåíèå  êî ìíå íå ìîãëî ïîíÿòíî ðîæäàòü ê íåìó ó ìåíÿ ïîëîæèòåëüíûå

÷óâñòâà.  Ïðîùàíèå ïðîèñõîäèëî ó ñòàäèîíà "Ñïàðòàê".

     -È âñå  òàêè ÿ íå ìîãó ïîíÿòü - åñëè òû æèâåøü â òðàíñöåíäåíòíîñ-

òè, êàêèå ó òåáÿ ìîãóò áûòü ïðîáëåìû? - åãî ãëàçà è ïîâåäåíèå ãîâîðèëè

ìíå,  ÷òî îí ÷åãî-òî äîñòèã íà äóõîâíîì ïóòè. Ïî êðàéíåé ìåðå âûãëÿäåë

è âåë ñåáÿ îí ñûòî.  Åãî æå íåóäîâëåòâîðåííîñòü ìíîé, ïîíÿòíî, ðîæäàëà

ó ìåíÿ æåëàíèå åå ðàçðåøèòü. Îí îòâåòèë íà ìîé âîïðîñ ïîíèìàþùåé óëûá-

êîé - óëûáî÷êîé.

     -À êàê ñ ýòèì äåëîì ó òåáÿ?

     -Çà îäíó íî÷ü îêóïàþòñÿ äâå íåäåëè áîëåé.  Íó, ëàäíî, äàâàé (ïðî-

ùàòüñÿ).

     Çäåñü îí õèòðî âçãëÿíóâ íà ìåíÿ è ïîñìîòðåâ âïåðåä è  íàçàä  ñêà-

çàë:

     -Ïîéäåì,  ÿ òåáÿ åùå êâàðòàë ïðîâîæó.

     ß ïî÷óâñòâîâàë ÷òî-òî íåëàäíîå. Íî ñåé÷àñ ÿ áûë íàñòîðîæå è ñìîò-

ðåë âî âñå ãëàçà.  ß ïîíÿë, ÷òî ñåé÷àñ ÿ óâèæó ïðè÷èíó ìîèõ ïîñòîÿííûõ

áîëåé. ß âñïîìíèë òî âèäåíèå, êîòîðîå ÿ âèäåë ïåðåä ïîõîäîì ê íåìó. Îí

øåë,  ôèëîñîôñòâóÿ ñàì ñ ñîáîé. Ïåðåä åãî ãóáàìè ïðûãàëà ÷åðíàÿ äûìêà.

Ìíå áûëî àáñîëþòíî íå÷åãî ïîäóìàòü ïðîòèâ,  åñëè áû íå ÷óâñòâî.  Êîãäà

ìû îñòàíîâèñü,  ÿ ñ ãíåâîì âûäàë åìó ïðî åãî çàêðûòèå äóøè, ñêàçàâ åìó

ïðî  åãî îòíîøåíèå.

     -Çà÷åì òû ñåé÷àñ ìíå âñå ýòî ãîâîðèøü?

     Îí ñäåëàë  âûäîõ,  è åãî ñóùåñòâî ñëîâíî îïóñòèëîñü â íåì íà óðî-

âåíü ãðóäè ñ óðîâíÿ ãîëîâû.  Ïåðåäî ìíîé ñòîÿë ïðîñòîé ìóæèêîâàòûé Âà-

äèì, íå çíàþùèé ÷òî ìíå ñêàçàòü. Ìû ïîïðîùàëèñü. Òåïåðü áîëåé áûëî êó-

äà ìåíüøå.  ß ñëîâíî ÷åðïàë ýíåðãèþ èç ýòîãî åãî âûäîõà, ïîêðûâàÿ âîñ-

ïîìèíàíèåì î íåì ñâîè áîëè.



     Â îäíî óòðî ÿ ïðîñíóëñÿ îò íåèñòîâîãî ñòóêà â äâåðü.  Ñòó÷àëà ñî-

ñåäêà.  Çâàëà íà ïîìîùü. Ìóæ íàøåé ñîñåäêè ðåçàë ïîñëåäíþþ. Îíà ëåæàëà

â ëóæå êðîâè âìåñòå ñ íèì.  Íîæ óæå óñïåëà âûáèòü ó íåãî èç ðóê. ß áûë

ñëàá è íå ìîã ðàçæàòü åãî ðóê,  äåðæàùèõ åå âîëîñû, è ñòîÿë, äåðæà åãî

çà ðóêè, ÷òîáû îí íå âûðâàë âîëîñû æåíû äî ïðèõîäà ìèëèöèè, áîÿñü, ÷òî

íå ñìîãó ìèëèöèè ïðîèçíåñòè íè ñëîâà,  ïðåæäå ÷åì  îíè  ìåíÿ  çàáåðóò.

Ñëàâà Áîãó,  ñîñåäêà,  ïîçâàâøàÿ ìåíÿ, íå óøëà, è ìåíÿ ñðàçó îïóñòèëè,

íå ñòàâ îäåâàòü íàðó÷íèêè,  ÷òî ïàðåíü íà÷àë áûëî äåëàòü, íå ðàçîáðàâ-

øèñü.



     Ïîëíîñòüþ çàâåðøèòü  ìîå  ðàññëåäîâàíèå  ïîìîãëè  ìíå òðè ñëó÷àÿ,

ñëó÷èâøèåñÿ ñî ìíîé.  Îäíàæäû,  ïîäõîäÿ ê äîìó ìîåé òåòè Îëè, ÿ óâèäåë

âäðóã  íà åå ýãðåãîðå,  ÷òî çàâòðà åé íóæíà áóäåò ïîìîùü - íóæíî áóäåò

ïîñèäåòü ñ ïðèáîëåâøèì ïëåìÿííèêîì.  Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýãðåãîð ÿ çðè-

òåëüíî-÷óâñòâåííî ïðî÷èòàë.  Òàê îíî è ñëó÷èëîñü. Ìîå "ñèäåíèå" ñ ïëå-

ìÿííèêîì äàëî ìíå ñëåäóþùèé ñóùåñòâåííûé êëþ÷èê ê ðàçãàäêå.  Äëÿ  èñï-

ðàâëåíèÿ  íåáîëüøîé äåôîðìàöèè çðåíèÿ åìó íóæíî áûëî âðåìåííî ïîíîñèòü

î÷êè. Âå÷åðîì è âîîáùå îí êàòåãîðè÷åñêè îòêàçûâàëñÿ èõ íàäåòü, è òåòÿ,

áåñïîêîÿñü çà ìîè ñïàðòàíñêèå íàñòðîåíèÿ â âîñïèòàíèè è íàæèìàÿ íà ìîþ

ñîçíàòåëüíîñòü, ìÿãêî çàîñòðèëà ìîå âíèìàíèå íà òîì, ÷òîáû óòðîì Àëåøà

îáÿçàòåëüíî íàäåë î÷êè.  ß ïðîñíóëñÿ ðàíüøå åãî è ñèäåë, ÷èòàÿ, â äðó-

ãîé êîìíàòå.  Ìû ñ íèì áûëè óæå îäíè. Êîãäà îí ïðîñíóëñÿ, è ïðèøåë ìíå

ïîêàçûâàòü ñâîè èãðóøêè,  ÿ äóìàë: ñêàçàòü åìó ïðî î÷êè èëè íå íàäî. È

òóò ÿ óâèäåë, êàê åìó â ïðàâîå ïîëóøàðèå ñî ñòîðîíû ðàñïîëîæåíèÿ ìàìè-

íîãî  ïðåäïðèÿòèÿ - ïåäèíñòèòóòà - ìîëíèåíîñíî âëåòåëà êàêàÿ-òî êàïëÿ,

ìãíîâåííî îñóùåñòâÿñü â åãî æåëàíèå - "Î÷êè!  Ñåé÷àñ ÿ èõ íàäåíó" - îí

ó ìåíÿ äàæå êàê áóäòî ñïðàøèâàë ðàçðåøåíèÿ. Ïîíÿòíî, ÷òî âîçðàæàòü åìó

ÿ íå ñòàë. Íî åãî âå÷åðíèé îòêàç îò íèõ ïîäñêàçûâàë ìíå, ÷òî ýòà êàïëÿ

áûëà íè ÷åì èíûì êàê ìàìèíîé ìûñëüþ,  èäóùåé îò ñåðäöà. Ïðèìå÷àòåëüíî,

÷òî âå÷åðîì ìàìà òðåáîâàëà.  Íàâåðíîå, èìåííî ýòî, òîëüêî â äðóãîì âè-

äå,  Ëàî-Öçû èìåë â âèäó, ãîâîðÿ, ÷òî áëèçêèé ÷åëîâåê ìîæåò áûòü äàëå-

êî, à äàëåêèé - áëèçêî.

     Ýòà êàïëÿ  íå áûëà ãàëëþöèíàöèåé.  Ïîäîáíîå ïðîèçîøëî è ñî ìíîé â

ìîèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ ñîñåäêîé Ëåíîé Ëÿïóíîâîé,  æèâøåé íàä íàìè.  ß

çàíÿë ó íåå äåíüãè,  ïîîáåùàâ èõ îòäàòü âå÷åðîì. Çàêðóòèâøèñü â äåëàõ,

ÿ çàáûë ïðî îáåùàíèå.  Óòðîì ÿ ñèäåë äîìà,  êîãäà  âäðóã  ïåðåäî  ìíîé

ñâåðõó  ñïóñòèëàñü êàïëÿ òåìíîãî öâåòà,  ìîæíî ñêàçàòü ïëîñêèé ïîëåâîé

äèñê,  ÷åðåç ìãíîâåíèå òðàíñôîðìèðîâàâøèéñÿ â íàïîìèíàíèå ìíå  î  ìîåì

îáåùàíèè  ñ  íåêîòîðîé  äàæå óêîðèçíîé,  êîòîðàÿ â íåì ïðèñóòñòâîâàëà.

     Òðåòèé ñëó÷àé,  äàâøèé ìíå îòâåòû íà âñå  âîïðîñû,  ïðîèçîøåë  ñî

ìíîé íà îãîðîäå.  Âî âðåìÿ ìîåãî ãîñòåâàíèÿ ó çíàêîìûõ, ÿ õîçÿéêå ïîî-

áåùàë êëóáíèêè. Îíà, ïðîâîæàÿ ìåíÿ, âçãëÿíóâ âäðóã ìíå â ëèöî, þðêíóëà

íà  êóõíþ,  íå ñòàâ ïðîùàòüñÿ.  ß ïîíÿë,  ÷òî ÿ îïÿòü íå âïèñàëñÿ â åå

ñòåðåîòèïû âîñïðèÿòèÿ ìåíÿ.  Îíà ñóäèëà ìåíÿ,  îòòàëêèâàÿñü îò òîé èí-

ôîðìàöèè,  êîòîðóþ ÿ ãîâîðèë, è ìàíåðû ìîåãî ïîâåäåíèÿ, à ÿ âñåãäà îñ-

òàâàëñÿ ñîáîé.  Ñêðåïÿ íåðâû, ÿ ïîïðîùàëñÿ è óøåë. Âåñü ìîé ïñèõîôèçè-

÷åñêèé ñòàòóñ áûë ïîäîðâàí, òàê êàê îêàçàëàñü ïåðåêðó÷åííîé âñÿ ïñèõè-

êà.  Ýòî áûëî åùå îáóñëîâëåíî òåì,  ÷òî ðàíüøå, ïîêà ñòðåññ íå çàäàâèë

ìíå  âñå  ÷óâñòâà,  ÿ èñïûòûâàë ê ýòîé æåíùèíå äóøåâíóþ ïðèâÿçàííîñòü.

Âå÷åðîì ñëåäóþùåãî äíÿ ÿ ëåæàë íà ñâîåé äà÷å, îêðóæåííûé êàêèì-òî áàã-

ðÿíûì ñèÿíèåì, õóäîé, êàê àäåïò è äóìàë: "Èíòåðåñíî, óìðó ÿ èëè íå óì-

ðó". Ñîçíàíèå ëåòàëî íåïîíÿòíî ãäå - òî ëè ó ìåíÿ â ïñèõèêå ïî îáðàçó,

òî ëè ïî êâàðòèðå ýòèõ ëþäåé.  Ïðàâäà, ÿ íèêîãî òàì íå âèäåë. "Äóøà íå

óõîäèò", - âñïîìíèë ÿ ñëîâà îäíîãî øàìàíà î äóøå óìåðøåãî, êîòîðîìó íå

îòäàëè äîëã.  ×åðåç òðè äíÿ îñòðîòà áîëè ñòàëà ïðîõîäèòü. ×åðåç 5 äíåé

ÿ âîøåë â ïðåæíþþ ôèçè÷åñêóþ ôîðìó.

     ß ñòîÿë  íà  îãîðîäå,  êîãäà  ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî â ìåíÿ âëèâàåòñÿ

ñòðàñòíîå æåëàíèå ñåãîäíÿ æå îòâåçòè îáåùàííóþ êëóáíèêó. Ïîíÿâ åãî äè-

àìåòðàëüíóþ ïðîòèâîïîëîæíîñòü ìîåìó òåïåðü îòíîøåíèþ ê ýòîìó ÷åëîâåêó,

õîòÿ ÿ è íå ñîáèðàëñÿ íå îòäàâàòü îáåùàííîå,  ÿ ñòàë àíàëèçèðîâàòü îò-

êóäà îíî âëèâàåòñÿ â ñåðäöå. Àíàëèç ïðîèñõîäèë ïàðàëëåëüíî ðîñòó æåëà-

íèÿ,  òî åñòü ìãíîâåííî.  Îíî çàðîæäàëîñü ó ìîåãî ëåâîãî âèñêà -  óãëà

ëåâîãî  ãëàçà.  Ýòî  ìåñòî âñåãäà ïîñëå î÷åðåäíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ìíîé

ñåáÿ ïîñëå î÷åðåäíîé ëþáâè ïîêàçûâàëî ìíå ìîþ äóøåâíóþ ñâîáîäó â  âèäå

ñèíòåçà âèäåíèÿ è ÷óâñòâà.  Ñåé÷àñ íà ýòîì ìåñòå,  ìûñëüþ äîãíàâ êîíåö

âëèâàâøåãîñÿ â ìåíÿ æåëàíèÿ ýòîãî ÷åëîâåêà, ÿ óâèäåë 3 ïîëåâûå îáîëî÷-

êè,  íà÷èíàþùèå ñïàäàòüñÿ è îïÿòü ïðèëåãàòü ê ìîåé êîæå.  Äî ýòîãî îíè

áûëè îòòÿíóòû â íàïðàâëåíèè ãîðîäà.  Íà ñàíòèìåòðû, íàâåðíîå, õîòÿ ýòî

òðóäíî óòâåðæäàòü. Â ýòîì âèäåíèè áûëî è íå÷òî, íàïîìíèâøåå î òîì ïîò-

ðÿñøåì ìåíÿ âèäåíèè îñåíüþ 92 ãîäà,  â  êîòîðîì  Âàäèì,  ïðèïîäíÿâøèñü

èç-çà ñîïêè, âîðîâàë ðóêàìè ó ìåíÿ ýíåðãèþ.



                     Ú_ÌÀÉ 1994ã.



Ìîÿ êëèíè÷åñêàÿ ñìåðòü íå áûëà ïîëíîé  ñìåðòüþ  òåëà.  Ýòî  áûëî  ëèøü

÷óâñòâî, ÷òî îíà òàêàÿ. Äóøà òåëî ïîêèíóòü íå óñïåëà. ß ëåæàë ñ îòêðû-

òûìè ãëàçàìè è ãíàë ìûñëè,  çà êîòîðûå ìîã áû óöåïèòüñÿ  Âàäèì,  ÷òîáû

ëèøíèé ðàç óÿçâèòü ìåíÿ è óíèçèòü ïåðåä âñåìè.  Âäðóã ãîëîñà îêàçàëèñü

êàê-òî äàëåêî.  "Îí æå óìèðàåò" - óñëûøàë ÿ. ß ïîñìîòðåë â ñâîè ãëàçà.

Âçãëÿä  áûë ðàñôîêóñèðîâàí.  Ïî êðàÿì ðîãîâèö ïåðåñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ çà-

÷àòêè îáðàçîâ,  è îòãîíÿòü áûëî íå÷åãî. "Òàê âîò îíà êàêàÿ - ñìåðòü, -

ïîäóìàë ÿ.  - Òàê âåäü îíà ñîâñåì íå ñòðàøíàÿ".  ß ëåæàë è äóìàë, êóäà

ìíå íàïðàâëÿòüñÿ - òóäà èëè ñþäà.  Íå õîòåëîñü íèêóäà. Âäðóã ÿ îáðàòèë

âíèìàíèå íà òî, ÷òî ïîêà ÿ äóìàþ, æèâîò ìîé âñå ýòî âðåìÿ äûøàë. Ïîòîì

íà÷àëà äûøàòü è ãðóäíàÿ êëåòêà.  "Íó, åñëè æèçíü óòâåðæäàåò ñàìó ñåáÿ,

-  ïîäóìàë ÿ î òåëå,  - ïóñòü áóäó æèòü".  Â ñìåðòü çâàë ìåíÿ îäèí ìîé

ýãîèçì.

     Èòàê, æèçíü âûáðàëà ìåíÿ, à ÿ - åå. Íî, ÷òîáû ñïîêîéíî æèòü äàëü-

øå,  íóæíî  áûëî  îòâåòèòü  íà ñâîé ãëàâíûé âîïðîñ:  ÷òî ïðîèñõîäèò ñî

ìíîé,  êàê îòíîñèòüñÿ ê ãîëîñàì è êàêóþ äåéñòâèòåëüíóþ  ðîëü  âî  âñåì

ýòîì èãðàë Âàäèì. "Äîïóñòèì, è â áîëüíèöó â ïðîøëîì ãîäó, è â ýòî ñîñ-

òîÿíèå ñåé÷àñ çàãíàë ñåáÿ ÿ ñàì, - äóìàë ÿ. - Äîïóñòèì,  ÷òî ïåðâîé

îøèáêîé  â  èíòåðïðåòàöèè ðåàëüíîñòè áûëî îòîæäåñòâëåíèå äâèæåíèÿ ìîåé

ëåâîé íîãè ëåòîì 1991 ã.,  êîãäà ÿ ëåæàë ó ñåáÿ äîìà  è  ïîäóìàë,  ÷òî

àíàëîãè÷íî øåâåëèòñÿ ó ñåáÿ äîìà Âàäèì,  õîòÿ îí íàâåðíÿêà ìîã ñïðîâî-

öèðîâàòü ýòî ìîå øåâåëåíèå ïðîñòîé ñâîåé ìûñëüþ îáî ìíå, ó÷èòûâàÿ, ÷òî

ðàíüøå ÿ åãî èíòåðåñû ñòàâèë âûøå ñâîèõ,  è åãî ýãðåãîð,  ðàçäóòûé åãî

îòçûâîì î ìîåì îòöå â íà÷àëå ñòðåññà è åãî ïîñëåäóþùèì  îòíîøåíèåì  êî

ìíå, íàâåðíÿêà áîëüøå ìîåãî ñîáñòâåííîãî îòäåëà. Íî ïî÷åìó æå îí òîãäà

èñïóãàëñÿ, êîãäà ÿ ñêàçàë, ÷òî ÷óâñòâîâàë Ñëàâó, áûâøåãî â Ìîõîâîé Ïà-

äè?  Ìíå òîãäà ïîêàçàëîñü, ÷òî îí â òîò ìîìåíò âñïîìíèë î ìîèõ íàìåêàõ

ïî ïîâîäó íåýòè÷íîñòè ïîäñëóøèâàíèÿ ñâîèì àñòðàëüíûì òåëîì ÷óæèõ  ìûñ-

ëåé.  È  ïî÷åìó îí òîé æå îñåíüþ 1992 ã.  ïðèåõàë ìåíÿ ðàññïðàøèâàòü î

ìîèõ âèäåíèÿõ,  è êàê ÿ îùóùàþ åãî âàìïèðèçì? ß òîãäà ðàññêàçàë åìó îá

îäíîì âèäåíèè,  ñ êîòîðîãî âñå è íà÷àëîñü - êîãäà îí ó ìåíÿ,  ëåæàùåãî

íà êðîâàòè, âûòÿíóë ÷àñòü ýíåðãèè. Íî â åãî ïðèñóòñòâèè íè÷åãî îòðèöà-

òåëüíîãî íå ÷óâñòâîâàëîñü, è ÿ òàê ïðÿìî åìó è ñêàçàë. Îí óõîäèë îáðà-

äîâàííûé è ðàñïîëîæåííûé êî ìíå. Íå áûëà ëè ýòà ðàäîñòü ñëåäñòâèåì åãî

õèòðîñòè  è  ïîíèìàíèÿ ìîåé áåñõèòðîñòíîñòè?  È âñå æå íå èç-çà åãî ëè

ñóïðàìåíòàëüíûõ ïîäãëÿäûâàíèé è ïîäñëóøèâàíèé ïîïàë ÿ â áîëüíèöó? Âíå-

çàïíî ìåíÿ îçàðèëà äîãàäêà. Êàêîå-òî ÷óâñòâî ìíå ïîäñêàçàëî, ÷òî îáðà-

äîâàëñÿ îí ïðîñòî ìîåé ïðÿìîòå è áåççëîáíîñòè,  à èñïóãàòüñÿ òîãäà ìîã

çà êàêèå-íèáóäü ñâîè äåéñòâèòåëüíûå ìûñëè, à òî âèäåíèå ïðîñòî ìîã âû-

äàòü ìíå åãî ôèëèàë,  êîãäà îí äóìàë îáî ìíå. Çíà÷èò, â áîëüíèöó ÿ ïî-

ïàë ïî-ïóñòîìó.  Òîãäà ïî÷åìó æå ÿ åãî íåíàâèæó? Òóò ÿ çàðàáîòàë ãîëî-

âîé íà âñþ êàòóøêó.  ß ïîïàë â ïñèõáîëüíèöó èç-çà îäíîãî  îòíîøåíèÿ  ê

ñåáå - ýòî êàçàëîñü ìíå íåâåðîÿòíûì.



                  Ú_ÊÎÍÅÖ ÈÍÒÅËËÅÊÒÀ.



      Ãîëîñà çàãíàëè ìåíÿ â êðåñëî:  "Ñèäè, äóìàé, âêëþ÷àé ñâîå ìûøëå-

íèå".  ß  íàïðÿã âñå ñèëû,  êîòîðûå ó ìåíÿ áûëè.  Â 3-4 ìåòðàõ ñïåðåäè

ñëåâà îò ìåíÿ ïîÿâèëîñü èçîáðàæåíèå òîãî ó÷àñòêà ìåñòíîñòè Çåè, â ñòî-

ðîíó êîòîðîãî áûëî íàïðàâëåíî ìîå âíèìàíèå.  Ìåòîäîì èñêëþ÷åíèÿ ÿ ñòàë

ñõåìàòè÷íî â ïîðÿäêå îáðàòíîé õðîíîëîãèè ðèñîâàòü êàðòèíû  ðàñôîðìèðî-

âàíèÿ  ðå÷íîé  äîëèíû.  Íåñêîëüêî ðàç èçìåíèâ ñâîå ðóñëî,  Çåÿ èñ÷åçëà

âìåñòå ñ íåñêîëüêî ðàç ñìåíèâøåéñÿ ðàñòèòåëüíîñòüþ. Ïîòîì ýòó ñóøó çà-

òîïèëî  ìîðå,  ñòàâøåå èñ÷åçàòü ê ìîìåíòó ñâîåãî îáðàçîâàíèÿ,  óíîñÿ ñ

ñîáîé ñôîðìèðîâàííûå îñàäî÷íûå ïîðîäû. Èç Çåìëè âûïåðëà ãðàíèòíàÿ ïëè-

òà.  Ïðîñëåäèâ åå ðàñïàä â îáðàòíîì õîäå âóëêàíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ÿ

äîñòèã áàçàëüòîâûõ ïîðîä.  Ðàñöåïèâ ìûñëüþ èõ è ÿäðà Çåìëè êîëëàïñ,  ÿ

ïðèøåë ê êîñìè÷åñêîé ïûëè, èç êîòîðîé çàðîæäàëàñü Çåìëÿ. Ìûñëü ïîâèñëà

â âîçäóõå.  Òî÷íåå - â ïóñòîòå.  ß ñòàë èñêàòü, î ÷åì áû åùå ïîäóìàòü.

Äîëãî èñêàòü íå ïðèøëîñü: îáðàòíàÿ ýâîëþöèÿ ðûáû. Ïðåäñòàâèâ ñîâðåìåí-

íóþ ðûáó, ÿ äåýâîëþöèîíèðîâàë åå òåëî äî ëàíöåòíèêà, à åãî - äî àìåáû,

ìîëåêóë, àòîìîâ, ýëåêòðîíîâ è ... ìûñëü îïÿòü ïîâèñëà â ïóñòîòå. Êàêîé

ñìûñë ðàñùåïëÿòü ìèêðî÷àñòèöû,  çíàÿ,  ÷òî îíè ñîñòîÿò èç äðóãèõ òàêèõ

æå?  Äà è äëÿ ìûøëåíèÿ íóæíî îáðàçíîå ïðåäñòàâëåíèå,  à ÿ íå çíàë,  íè

êàê îíè âûãëÿäÿò,  íè èç ÷åãî ñîñòîÿò.  Òî åñòü, ìûñëü îïÿòü ïîâèñëà â

ïóñòîòå.

     Õîòÿ õîçÿåâà ãîëîñîâ áûëè ïîòðÿñåíû óâèäåííûì,  è ýòî îïðàâäûâàëî

ìîè ðàññêàçû èì î ìîåì ïðîøëîì óìå,  èì ýòîãî, ïîíÿòíî, áûëî ìàëî, êàê

è ìíå.  Äóìàòü â öåëîñòíîñòè ÿ âñå ðàâíî íå íàó÷èëñÿ,  à çíà÷èò,  è íå

ìîã àóðîé çàêðûâàòü ñâîþ ãîëîâó îò èõ è Ïàâèòðèíñêîãî ñóïðàìåíòàëüíîãî

ïðîñëóøèâàíèÿ.  ß íàïðÿã ñâîþ ãîëîâó â äðóãîì ðàêóðñå - èñòîðèêî-ñîöè-

àëüíîì. Òåïåðü óæå ñïðàâà îò ìîåé ãîëîâû ñòàëà ðàçâîðà÷èâàòüñÿ êàðòèíà

çàñåëåíèÿ  Àìóðà  êàçàêàìè.  Êîãäà Óñòü-Çåéñêàÿ ñòàíèöà ñòàëà Áëàãîâå-

ùåíñêîì 1994 ã.,  à êàçàêè - ñîâðåìåííûìè åìó  ãðàæäàíàìè,  ìîÿ  ìûñëü

îïÿòü îñòàíîâèëàñü.  Òåïåðü ÿ ðåøèë íàïðàâèòü ìûøëåíèå íà âîñïîìèíàíèå

ñâîåãî ïðîøëîãî è îáäóìûâàíèÿ èì åãî.  ß èçî âñåõ ñèë  íàïðÿã  ãîëîâó,

âñïîìèíàÿ  ñâîþ  ðàáîòó â Óñòü-Èâàíîâêå,  êàê âäðóã ñ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ

ïðèïîäíÿëîñü íå÷òî ïîëåâîå è êàê íà êðûëüÿõ ïåðåíåñëî ìåíÿ â  äåðåâíþ.

ß îñòàâàëñÿ ñèäåòü â êðåñëå, è òî, ÷òî ÿ âèäåë, ñêîðåå âñåãî áûëî ìîèì

çðèòåëüíûì îáðàçîì,  õîòÿ ýòî óòâåðæäàòü íå ìîãó.  Íî ÷óâñòâî áûëî òà-

êèì,  áóäòî  ýòî  ïëåíêà,  ïðèïîäíÿâøèñü íàä ãîëîâîé è íå îòðûâàÿñü îò

íåå,  ïåðåíåñëà ìåíÿ â òó äåðåâíþ. Èäòè â áóäóùåå ÿ íå ïûòàëñÿ. Â ýòîì

íå áûëî ñìûñëà,  òàê êàê åãî òâîðèò ÷åëîâåê ñàì. Àëüòåðíàòèâû æå ïóòåé

ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà î÷åíü õîðîøî ïîêàçàíû  Âàíãîé,  Óðè  Ãåëëåðîì  è

Íîñòàðäàìóñîì.  Îíî öåëèêîì çàâèñèò îò äóõîâíîñòè åãî òâîðÿùèõ, à ïîñ-

ëåäíÿÿ òâîðèëà èìè ñàìèìè.  Åñëè òû óâåðåí, ÷òî áóäåò òàê, çà÷åì ãîâî-

ðèòü îá ýòîì?  Õîòÿ, ìîæåò, è ñòîèò. Íå ëó÷øå ëè ñêàçàòü, êàê ñäåëàòü,

÷òîáû áûëî ëó÷øå, ÷òîáû ìîæíî áûëî èçáåæàòü îøèáîê. Òîò ôàêò, ÷òî âñå,

èìåþùåå ñâîå íà÷àëî,  èìååò è ñâîé êîíåö,  è ñòàëî ìîèì ãëàâíûì êàìíåì

ïðåòêíîâåíèÿ.  ß íå âèäåë ñìûñëà íà÷èíàòü äóìàòü îïÿòü,  çíàÿ, ÷òî ýòî

ñêîðî çàêîí÷èòñÿ èç-çà èñ÷åðïûâàíèÿ îáúåêòà îáäóìûâàíèÿ.  Äðóãîå äåëî,

êàçàëîñü ìíå,  ñîçäàòü âîêðóã ñåáÿ ìûñëåôîðìó àóðû, çàùèòèâøóþ áû ìåíÿ

îò ïðîñëóøèâàíèÿ.  Íî ýòî,  ïîäîáíî ìûøëåíèþ,  òðåáîâàëî êîëîññàëüíîãî

íàïðÿæåíèÿ,  òàê êàê ïñèõèêà êàçàëàñü ñïðåññîâàííîé.  Ñïðåññîâàííîé îò

ïîïûòîê íà÷àòü äóìàòü.  Íàïðÿæåíèå ñàìî åå ïðåññîâàëî. Äóìàòü áûëî èí-

òåðåñíî.  È ïåðåäî ìíîé ëåãëè äâà ïóòè - èíòåëëåêòóàëüíûé è  èíñàéòíûé

(ïðÿìîå çíàíèå, çíàíèå-âçãëÿä). Òîãäà ÿ ïîíÿë, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïî-

íÿòü, ãäå ýòî (ñþæåò ïñèõîçà) âñå ïðîèñõîäèò - â ðåàëüíîñòè èëè òîëüêî

ó  ìåíÿ  â  ïñèõèêå - íàäî ïîíÿòü ñòåïåíü è êîíêðåòíî âèíó Ïàâèòðèíà â

ìîåì ïîïàäàíèè â áîëüíèöó.  ß íàïðàâèë âñå ñâîå âíèìàíèå íà âîñïîìèíà-

íèå  ñâîåãî ïðèõîäà ê Âàäèìó â îêòÿáðå 92 ã.,  êîãäà îí ïðîÿâèë èñïóã,

óñëûøàâ îò ìåíÿ,  ÷òî ÿ çíàë ìûñëè Ñëàâû îáî ìíå, êîãäà îí íàõîäèëñÿ â

Ìîõîâîé  Ïàäè.  Ñïóñòÿ òðè äíÿ íåïðåñòàííîé ðàáîòû ãîëîâîé â ýòîì íàï-

ðàâëåíèè (â òî âðåìÿ,  êàê ÿ ïðîäîëæàë æèòü, êóðñèðóÿ ìåæäó îãîðîäîì è

äîìîì), ïîñëå âîñïîìèíàíèÿ ñâîèì óæå íîâûì îñâåòëÿþùèìñÿ ñîçíàíèåì äå-

òàëåé óãëóáëåíèÿ â ïñèõîç ìåíÿ âäðóã  îçàðèëà  âñïûøêà:  îí  èñïóãàëñÿ

ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî ìîã ïîäóìàòü, ÷òî ÿ òàêæå ìîã "ñëûøàòü" åãî íåêîòî-

ðûå íåëèöåïðèÿòíûå ìûñëè îáî ìíå.  Ñ ýòîé ìûñëüþ ïðèøëî òàêîå îáëåã÷å-

íèå,  ÷òî ÿ îíåìåë. Òîãäà ïî÷åìó ÿ åãî íåíàâèæó? ß îïÿòü ñòàë êîïàòüñÿ

â ñåáå. È ïîíÿë. Òîëüêî èç-çà îòíîøåíèÿ. Îíî æå ïîðîäèëî è ìîè ïåðåæè-

âàíèÿ ñ ãàëëþöèíàöèÿìè.  Ðàäæíèø ãîâîðèë:  íå áóäüòå òàíöîðîì,  áóäüòå

òàíöåì.  ß íå áûë íåíàâèäÿùèì, ÿ áûë ñàìîé íåíàâèñòüþ ê íåìó è Ñàòïðå-

ìîâó. Ýòî ïîçâîëÿëî íåíàâèäÿùåìó ñîõðàíÿòü õîëîäíûé óì è îòíîñèòåëüíîå

ñïîêîéñòâèå.  Îñòàâàëîñü òîëüêî íàêîïèòü ñèë äëÿ óäàðà. È ÿ, êàê îäåð-

æèìûé,  áðîñèëñÿ â òðåíèðîâêè.

     ß áûë èñòîùåí íàñòîëüêî,  ÷òî ñàì ñåáå êàçàëñÿ  õîäÿ÷åé  ñìåðòüþ.

Êàçàëîñü,  ÷òî ìåíÿ êà÷àåò âåòåð. Ñèäÿ îäíàæäû â îãîðîäíîì äîìå, ÿ èç-

ìó÷åííî îáðàòèëñÿ ê Áîãó:  "Íó ÷òî ìíå òåïåðü-òî íóæíî äåëàòü?" Â ïðà-

âîì ïîëóøàðèè, îïèñûâàÿ çèãçàãè, îãèáàÿ êàêèå-òî ñòðóêòóðû ìîçãà ïóíê-

òèðíîé ëåíòîé, ïîòåêëè ñëîâà: "Íå îòâå÷àòü!" Ýòè ñëîâà áûëè çíàêîìûìè,

è ÷òî îíè îçíà÷àþò,  ÿ çíàë. Íî ÿ íå çíàë êàê íå îòâå÷àòü - íà íàíîñè-

ìûå óäàðû,  èëè âîîáùå íå ðàçãîâàðèâàòü ñ ëþäüìè è  äàæå  âñòðå÷åííûìè

çíàêîìûìè.  Ïîñëåäíåå ìåíÿ íå óäèâëÿëî.  ß æèë íå â Áëàãîâåùåíñêå, à â

Êîñìîñå,  è ÷óâñòâîâàë ñåáÿ ñòðàííèêîì. ß ñòàë ñòàðàòüñÿ íå ðàçãîâàðè-

âàòü âîîáùå, íàñêîëüêî ýòî áûëî ìîæíî. Ýòî áûëî è ìíå íà ðóêó, òàê êàê

áóêâàëüíî êàæäîå ñêàçàííîå ëèøíåå ñëîâî äàæå ñòàðûì çíàêîìûì, êàê ïðà-

âèëî, ïðèíîñèëî ìíå æãó÷óþ áîëü. Ìîë÷àíèå áóäòî íàêàïëèâàëî ìíå íå÷òî,

â ÷åì ÿ îòäûõàë, è ÷òî äàâàëî ìíå êàêóþ-òî, õîòü ëèïîâóþ, íî çàùèòó îò

ëþäåé. Íî, áóäó÷è ôàíàòèêîì, ÿ èì íå áûë. Òàì, ãäå òðåáîâàëàñü ìîÿ ïî-

ìîùü, ÿ ãîâîðèë ñòîëüêî, ñêîëüêî áûëî íàäî.





Î÷èùåíèå ÷óâñòâåííîé ñôåðû - àäàïòàöèÿ â ñâîåì òåëå è íà ëþäÿõ.

Îæèäàëñÿ ïðèåçä ìàòóøêè.

    -Íå  óñïåë,-  ñ  ñîæàëåíèåì äóìàë ÿ î ñâîåì  ïîñâÿùåíèè,  -

ñåé÷àñ  áóäåò  òðóäíåå.

    Ïîñâÿùåíèå ÿ îòîæäåñòâëÿë ñ ñèëîé, ïîëó÷åíèå êîòîðîé äàâàëî

ìíå  âîçìîæíîñòü ðàçðåøèòü âñå ìîè,  â ïåðâóþ î÷åðåäü äóõîâíûå,

ïîòðåáíîñòè.

    Íî  è  íå  òîëüêî ðîñò äóõà óêàçûâàë ìíå ìîé  ïóòü.  "Êîãäà

Áîäõèäõàðìà  óâåðèëñÿ  â òîì, ÷òî åãî äóõ  êðåïîê,  êàê  ñòåíà,

êîòîðóþ  îí ñîçåðöàë 9 ëåò, îí âñòàë, è, âûðâàâ ó ñåáÿ âåêè,  ñ

êðèêîì  îòáðîñèë  èõ â ñòîðîíó. Íà òîì ìåñòå, êóäà  îíè  óïàëè,

âûðîñëè  2  æàñìèíîâûõ êóñòà, èñòî÷àþùèå èçûñêàííûé àðîìàò.  Ìî

íàõè,  çàâàðèâàÿ ÷àé èç öâåòîâ è ëèñòüåâ, ñîðâàííûõ ñ ýòèõ  êóñ

òîâ,  áûëè  î÷åíü  áëàãîäàðíû  Áîäõèäõàðìå  çà  ïîäàðåííûé   èì

íàïèòîê".

    Ìîè  êðóãëîñóòî÷íûå òðåíèðîâêè âåëè ìîé îðãàíèçì ê ïîäîáíûì

ïðîÿâëåíèÿì. Âêëàäûâàÿ âñþ ñèëó â óäàðû è áëîêè,  ÿ âèäåë,  êàê

èç ðóê ñòðóÿìè áðûçæåò æåëòàÿ ýíåðãèÿ,  êîòîðîé, êàê ÿ ïîíèìàë,

ÿ áûë ïåðåïîëíåí íàñòîëüêî,  ÷òî ÷àêðû íå ìîãëè åå  âìåñòèòü  è

óäåðæàòü.  ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî è âñå òî, ÷òî íà çîîëîãèè áåñïîç-

âîíî÷íûõ íàì ðåêîìåíäîâàëè áåñïîùàäíî óòèëèçîâàòü,  ó ìåíÿ ïðè-

îáðåòàåò ñâîéñòâà, ïîäîáíûå ñâîéñòâàì Áîäõèäõàðìû. Åñòåñòâåííî,

÷òî êî âñåìó ýòîìó ÿ îòíîñèëñÿ òàê æå,  êàê îòíåñëèñü áû ìîíàõè

ê âåêàì Áîäõèäõàðìû çàðàíåå, åñëè áû çíàëè, ÷òî îíè èì ïîäàðÿò.

    Òåì  íå  ìåíåå ìàòóøêó ÿ î÷åíü æäàë. "Õîòü îòäîõíó îò  ýòèõ

âíóòðåííèõ ðàçáîðîê, è ðàññêàçàòü åé åñòü ïðî ÷òî".

    Íî  íå  òóò-òî áûëî. Â ïåðâûé æå âå÷åð ÿ ïî÷óâñòâûâàë,  ÷òî

ìíå  íåëüçÿ  ðàññêàçûâàòü  î òåõ âåðøèíàõ,  ê  êîòîðûì  ÿ  èäó.

Çàâåðøåíèå    ìîåãî    ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî  îáúÿñíåíèÿ   ÷óäåñ,

òâîðèìûõ Óðè Ãåëëåðîì è Ñàòüÿ Ñàè Áàáîé, îïåðåäèëà ìàòóøêà:

    -Òåáå, íàâåðíîå, íåëüçÿ ðàññêàçûâàòü âñå ñðàçó.

    Íî  ÿ  âñå  æå  çàêîí÷èë.  Íàêàçàíèå ïîñëåäîâàëî  íåçàìåäëè

òåëüíî. Ïîñëå ðàçãîâîðà ÿ âäðóã óâèäåë, ÷òî ìîé ëåâûé áîê  ïðîç

ðà÷íûé. Âñå ñêàçàííîå ìíîé ïîÿâëÿëîñü â ðàéîíå ñåëåçåíêè,   ïîä

íèìàëîñü ïîëóêðóãîì íàä ãîëîâîé è èñ÷åçàëî â ðàéîíå ïå÷åíè  èëè

çà ïðàâûì ïîëóøàðèåì. Ïîêà âñÿ  ñêàçàííàÿ  ìíîé  èíôîðìàöèÿ  íå

ïðîõîäèëà   ïåðåäî ìíîé â âèäå îáðàçîâ è áåññëîâåñíîé  ÷óâñòâåí

íîé  ïàìÿòè  ñêàçàííîãî,  ÿ  èñïûòûâàë  íåïðèÿòíûå  ÷óâñòâà  îò

íåçàùèùåííîñòè   âñåãî  ìîåãî ôàñà.  Áûòîâàÿ  èíôîðìàöèÿ  ñòàëà

ïðîäåëûâàòü òîò æå ïóòü.

    ß  ñòàë  æäàòü, ïîêà ýòî âñå èñ÷åçíåò,  ñîêðàòèâ îáùåíèå  ñ

ìàòóøêîé  è  îêðóæàþùèìè äî ìèíèìóìà, ÷åì âûçûâàë ó  ìíîãèõ  èç

âåñòíîå îòíîøåíèå. Ïîïûòêà îáúÿñíèòü ìàòóøêå ñâîè ïðîáëåìû íè ê

÷åìó   íå   ïðèâåëà. Òî, ÷òî ïîñëå ïðîñòûõ ðàçãîâîðîâ ÿ íà÷èíàþ

âèäåòü  âåùè èíäóêòèâíûì çðåíèåì,  ò. å. åå ãëàçàìè  áûëî,  ïî-

ìîåìó, âîñïðèíÿòî  åé êàê ìîÿ ïñèõè÷åñêàÿ àíîìàëèÿ.  ß áûë óâå-

ðåí, â òîì,  ÷òî íà÷èíàþ âèäåòü âåùè åå ãëàçàìè, òàê êàê äåëÿñü

äóøîé ñ íåé ÿ ñòàíîâèëñÿ åé äóõîâíî áëèæå, à ýòî -óñëîâèå ïîìî-

ùè òàêîìó çðåíèþ.

    Õóæå âñåãî áûëî òî, ÷òî âûñëóøèâàÿ ìîè äîâîäû, îíà ìîë÷àëà,

íå ñîïåðåæèâàÿ àêòèâíî äóøîé, íå äàâàÿ ìíå áûòü ñ íåé ïîëíîñòüþ

îòêðûòûì,  ÷òîáû ìîÿ ïñèõèêà "ïðîâåòðèëàñü".  Åå ôèëèàë  â ìîåé

ïñèõèêå è ïîäñîçíàíèè æèë åå æèçíüþ - öèðêóëèðîâàë åå  öèðêóëÿ-

öèåé - â òî âðåìÿ êàê ÿ æèë ñâîåé. Ðàçíîñòü öèðêóëÿöèé, îòíîøå-

íèé êî âñåìó îêðóæàþùåìó,  äàâàëà ìíå äóøåâíóþ áîëü è ïàðàíîð-

ìàëüíîå âèäåíèå ìèðà,  êîòîðûå ÿ äàâíî áûë ãîòîâ áûë ïðîìåíÿòü

íà ïðîñòîòó.



    Âñêîðå  ïîñëå åå ïðèåçäà, êîãäà ìû øëè íà îãîðîä, ó  íàñ  ñ

íåé ïðîèçîøåë ðàçãîâîð.

    -À  êàê òû îòíîñèøüñÿ ê ýëåìåíòó õèòðîñòè â îáùåíèè? - ñïðî

ñèëà îíà.

    -Ñïîêîéíî, åñëè îí íå îòðàæàåòñÿ íà çäîðîâüå ñîáåñåäíèêà.

    Ýòîò ìîé îòâåò âèäèìî äàë ìàòóøêå îñíîâàíèå äóìàòü, ÷òî  åå

ýëåìåíò  õèòðîñòè íà ìîåì çäîðîâüå íå îòðàæàåòñÿ. È âîéíà  íà÷à

ëàñü.

    Âïðî÷åì,   âíåøíå  ýòî  áûëî  íå  âîéíîé.  Âîéíà   èëè   åå

ïðîÿâëåíèÿ íà  ýìîöèîíàëüíîì óðîâíå áûëè òîëüêî èíîãäà.  Âñå æå

îñòàëüíîå âðåìÿ áûëî íåïîíèìàíèå. Ìîå.

    "Ëàäíî, òû ñ÷èòàåøü, - äóìàë ÿ. - Íî âåäü ñ÷åò, ÷òîáû  òåáÿ

íå  îáìàíóëè, äîëæåí ïðåäïîëàãàòü è íàëè÷èå ìíåíèÿ èëè  òåõ  æå

ïðàâ  â  äåëàåìîì òîáîé, ÷òî è ó òåáÿ ñàìîé ó òîãî,  ñ  êåì  òû

îáùàåøüñÿ".

    ß  æå  ó ñåáÿ ýòèõ ïðàâ íå ÷óâñòâîâàë. Òî÷íåå, ÿ íå ÷óâñòâî

âàë, ÷òî â ñâîåé äóøå ìàòóøêà îòâîäèò ìåñòî ïðàâàì íà òàêèå  æå

äåéñòâèÿ ñ ìîåé ñòîðîíû. Êàøåëü åå ðàçäàâàëñÿ ÷àñòî. Ñàì  æå  ÿ

íà íåãî íå îòâå÷àë, êðîìå òåõ ñëó÷àå, êîãäà îí ñàì ïðîñèëñÿ.

    Çàêðûâàòü äóøó ìíå ïðîñòî áûëî íå íóæíî. Ýòîãî äåëàòü  ÿ  è

íå  óìåë. Ñêàçàòü ïðÿìî ÿ ñòåñíÿëñÿ, è ñ÷èòàë, ðàç ìàòóøêà  ýòî

äåëàåò, òî ýòî åé íóæíî, õîòÿ áû äëÿ åå äóøåâíîãî ïîêîÿ  è  çäî

ðîâüÿ. Èíîãäà ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî îíà íåïðàâà è íåïðàâèëüíî  ìåíÿ

ïîíèìàåò: êàøåëü ðàçäàâàëñÿ òîãäà, êîãäà ê ýòîìó ñîâñåì íå áûëî

ïðè÷èí, ïðèíîñÿ ìíå áîëü íåäîâåðèåì, ëåæàùèì â åãî îñíîâå.

    Îäíàæäû ïðîèçîøåë êîíôëèêò ïî ïîâîäó åå çàêðûâàíèé. Ó  ìåíÿ

íàêîïèëîñü ñòîëüêî, ÷òî ÿ íå ñòàë ñåáÿ ñäåðæèâàòü è ñîçíàòåëüíî

íàíåñ åé ýíåðãåòè÷åñêèé óäàð. Îíà çàïëàêàëà è óøëà â çàë.

    ß  ñèäåë  íà êóõíå è ñìîòðåë â îêíî. Æàëîñòè ê íåé, êîòîðàÿ

áûâàëà èíîãäà, êîãäà åå ÿ îáèæàë íåçàñëóæåííî, ñåé÷àñ íå  áûëî.

Ñåé÷àñ  ÿ  áûë ÷èñò è ïðîñò. Îñòàâàëàñü òîëüêî ìîÿ   ïîñòîÿííàÿ

äóøåâíàÿ  áîëü. Âíåçàïíî îò íåå èç çàëà êî ìíå ïðèëåòåëî  îãðîì

íîå  îáëàêî-äèñê áåëîé ýíåðãèè è îêóòàëî ìåíÿ ëþáîâüþ è ïîêîåì.

Îíî  âñêîëûõíóëî  ó  ìåíÿ âñå ìîè ÷óâñòâà,  êîòîðûå  îñòàâàëèñü

çàäàâëåííûìè, âûçâàâ ó ìåíÿ â ìûñëÿõ âûðàæåíèå î ìîëîêå ìàòåðè.

Êà÷åñòâî ýòîé ýíåðãèè áûëî ñëîâíî ñîçäàíî ñïåöèàëüíî äëÿ  ìåíÿ.

Ñëîâíî  åå  ìèêðîñòðóêòóðà  êîìáèíàöèåé  ìèêðî÷àñòèö  çåðêàëüíî

òî÷íî ïîäõîäèëà ê ìèêðîñòðóêòóðå ìîåé äóøè. ß ïîíÿë, ÷òî ïðîáèë

åå ïîëå, ñäåëàâ åé ñãëàç. ß óòîíóë â áëàæåíñòâå. Ïîñëå òåõ ìóê,

êîòîðûå ÿ ïåðåæèâàë áóêâàëüíî ìãíîâåíèå íàçàä, ñåé÷àñ ÿ  áûë  â

íèðâàíå. Âñå ìîè áîëè ðàçîì ïîãëîòèëèñü.

    Ó  ìåíÿ ïåðåõâàòèëî äûõàíèå îò ïîíèìàíèÿ ïðè÷èí ìîèõ áîëåé.

"Òàê  âîò  â  ÷åì äåëî!" ß íå ñòàë âñòàâàòü ñ íåé áîëüøå  ðàçáè

ðàòüñÿ. Íå õîòåëîñü íàðóøàòü ïîêîé. ×óâñòâîâàëîñü, ÷òî îí áóäåò

íåäîëãèì,  è  õîòåëîñü èì íàñëàäèòüñÿ. Íî ê  ñëåçàì  ìàòóøêè  ê

ïðîñòîòå ìîåãî âçãëÿäà ñåé÷àñ ïðèìåøàëàñü óñìåøêà.



    Îäíàæäû ÿ âçîðâàëñÿ.

    -Äà  ñêîëüêî  âðåìåíè  ýòî ìîæåò  ïðîäîëæàòüñÿ?  ß  óæå  ïî

êîìíàòå  ïðîõîæó, ïðèãîòîâèâøèñü ê òâîåìó êàøëþ. Êàê ìîëîòêîì ïî

ãîëîâå: "Êõå-êõå".

    Ìàòóøêà  ñïîõâàòèëàñü.  Åé  ñòàëî  ñòûäíî,  è  êàøëÿ  ñòàëî

ìåíüøå  íà  äåâÿòü  äåñÿòûõ. È îí ñòàë ìÿã÷å è  ïîêðûòûì  áåëîé

ýíåðãèåé. Â äîìå ñòàë âîöàðÿòüñÿ ïîêîé. ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ìîè

ïëå÷è ðàñïðàâëÿþòñÿ, à ÿ íà÷èíàþ îæèâàòü.



    ß  ñìîòðåë  â ñåáÿ è íå ìîã ïîíÿòü. Ìîå ñîçíàíèå  ñêîëüçèëî

âíóòðè ñåáÿ, íî ìåíÿ òàì íå áûëî. Ïðàâóþ ïîëîâèíó òåëà çàíèìàëà

ïëîòü  Âàäèìà,  íåèçâåñòíî êàêèì îáðàçîì òàì  î÷óòèâøàÿñÿ.  Ýòî

áûëî  íå  ÷óâñòâî.  Ýòî áûëà ïëîòü. Ñàìàÿ íàñòîÿùàÿ  ôèçè÷åñêàÿ

ïëîòü.  Ïîíÿòíî,  ÷òî  êîãäà ÿ ñîçíàíèåì  ïåðåìåùàëñÿ  òóäà,  ÿ

íà÷èíàë  ïðîÿâëÿòü ñîáîé âñå íàñòðîåíèÿ Âàäèìà. ß  èñ÷åçàë,   à

âñå  ìîè  äåéñòâèÿ è ÷óâñòâà äåëàë è ïðîÿâëÿë îí. Îí äåëàë,  îí

õîòåë.  Îò  ìåíÿ îñòàâàëñÿ òîëüêî ñòðàõ, â êîòîðîì  ÿ  áðîñàëñÿ

âíèìàíèåì   â   ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó.  Íî  îíà  áûëà  çàíÿòà

ìàòóøêîé  è  íåñëà  âñå òî æå, òîëüêî åå. Áûëî  ÷óâñòâî  ïðÿìîé

ñîåäèíåííîñòè  ëåâîé  ïîëîâèíû  ìîåãî  òåëà  ñ  íåé.  Ïðàâàÿ  -

ïîëîâèíà òåëà Âàäèìà - ïåðåõîäèëà â ëåâóþ - ìàòóøêèíó.



    Âñêîðå  ïîñëå åå ïðèåçäà ÿ íà÷àë ÷óâñòâîâàòü íå÷òî íîâîå  â

åå  îòíîøåíèè êî ìíå. Èçìåíèëñÿ åå âçãëÿä. ×àñòî îí  êàê  áóäòî

íåñ âîïðîñ: ïîíèìàþ ÿ íå÷òî èëè íå ïîíèìàþ. Ýòèì íå÷òî áûëî  åå

âëèÿíèå íà ìåíÿ. Ïî êðàéíåé ìåðå ìíå òàê êàçàëîñü.

    Çíàÿ  æåëàíèÿ ìàòóøêè ìåíÿ âêóñíî ïîêîðìèòü, ÿ  ñìîòðåë  íà

òî,  êàê  îíà  èäåò íà êóõíþ ãîòîâèòü îáåä, ñ íàñòîðîæåííîñòüþ.

Îíà  ãîòîâèëà,  à  ïîñëå  çâàëà ìåíÿ.  Â  âîçäóõå  ïîñëå  ýòîãî

ïîÿâëÿëîñü áåëîå  ïÿòíî,  ðîæäàþùåå  ó  ìåíÿ çâåðñêèé  àïïåòèò,

õîòÿ  çà ìãíîâåíèå äî ýòîãî ÿ áûë ñïîêîåí. Ðàíüøå ìàòóøêà  áûëà

ïðîùå,  çîâÿ  ìåíÿ  íà  êóõíþ, à ñåé÷àñ îíà  ñëîâíî  ñïåöèàëüíî

îñâîáîæäàëàñü  îò  ñâîåãî çîâà, è ïðè ýòîì â íåé  ÷óâñòâîâàëàñü

êàêàÿ-òî óâåðåííîñòü â ñâîèõ äåéñòâèÿõ ïî îòíîøåíèþ êî ìíå.  Íî

áîëüøå âñåãî ñìóùàë àïïåòèò, ðåçêî ïîÿâëÿþùèéñÿ ó ìåíÿ ïîñëå åå

ñëîâ.

    -Òû âëèÿåøü íà ìåíÿ? - ñïðîñèë ÿ ó íåå îäíàæäû.

    Åå  îòâåò  ìåíÿ  íå óäîâëåòâîðèë, õîòÿ îíà  ñêàçàëà  "íåò".

Ìåíÿ  ñìóòèë "ýëåìåíò õèòðîñòè" ïðîÿâèâøèéñÿ ñåé÷àñ â  êàêîé-òî

ïîâûøåííîé  ñêîðîñòè îòâåòà. ×òî ìíå îñòàâàëîñü  äåëàòü,  êðîìå

êàê íà÷àòü ñâîè ïðîáëåìû ðåøàòü ñâîèìè ñèëàìè?

    ß  íå  áîÿëñÿ ÷åëîâå÷åñêîãî âëèÿíèÿ. ß áîÿëñÿ âëèÿíèÿ ýãîèñ

òè÷åñêîãî  èëè áåññîçíàòåëüíî ýãîèñòè÷åñêîãî - ñ ïîçèöèè  ñèëû.

×åëîâå÷åñêîå  âëèÿíèå îñòàâëÿåò çà òîáîé  ïðàâî  ïîñòóïàòü  ïî-

òâîåìó.  Ýòî äàæå íå âëèÿíèå, à ïðåäëîæåíèå. Íî êîãäà  ÷åëîâåê,

ïóñòü  äàæå èç ñàìûõ àëüòðóèñòè÷åñêèõ ÷óâñòâ, âíóøàåò òåáå  òî,

÷òî  æåëàåò  îí, à ïî÷óâñòâîâàâ, ÷òî îí îñòàåòñÿ íåðàñêðûòûì  â

ñâîèõ   äåéñòâèÿõ,  óòâåðæäàåòñÿ  â  ñâîèõ  ñèëàõ  è   íà÷èíàåò

äåéñòâîâàòü  íà  ýíåðãåòè÷åñêîì  óðîâíå  îòêðûòî,  äóìàÿ,   ÷òî

ïðèíîñèò  ýòèì  äîáðî, ñòàíîâèòñÿ ëè ýòî äîáðî  äîáðîì?  Ïðàâàÿ

ïîëîâèíà   òåëà   è  ìîè  ñîáñòâåííûå   ñïàðòàíñêèå   óñòàíîâêè

äèêòîâàëè ìíå ýêîíîìèòü íà åäå - íå åñòü ÷ðåçìåðíî. Áîëåå  òîãî

-  ÿ  íå ðàáîòàë, õîòÿ ìîå äåëî è ïîëîæåíèå ñòîèëî òîãî,  ÷òîáû

ìåíÿ  îáñëóæèâàëè. Îñîçíàâàÿ òåì íå ìåíåå, ÷òî ÿ â ñèëàõ  ïîéòè

ðàáîòàòü,  ÿ ÷óâñòâîâàë óãðûçåíèÿ ñîâåñòè, ÷òî ñèæó  íà  øåå  ó

ìàòóøêè.  Îíà  æå  ïîêóïàëà  äîðîãèå äåëèêàòåñíûå  ïðîäóêòû,  è

ðîæäàëà    ó  ìåíÿ ê íèì  àïïåòèò. Äàæå åñëè áû  îíè  è  ëåæàëè

ïðîñòî, ÿ áû ïðèêàñàëñÿ ê íèì ðàç â íåäåëþ ïîáàëîâàòüñÿ. Åå  æå

æåëàíèÿ  ïðèíóæäàëè ìåíÿ, ïðîêëèíàÿ  ñåáÿ çà  îòñóòñòâèå   ñèëû

âîëè,  åñòü èõ âî âðåìÿ êàæäîãî ïðèåìà ïèùè. ×óâñòâóÿ  â  ñâîèõ

æåëàíèÿõ  íå  ñâîè   íàñòðîåíèÿ, ÿ íà÷èíàë ïðîñòî  çëèòüñÿ   ïî

ïîâîäó   òàêîé  áåçäóìíîé  òðàòû  åþ  òàêèõ  äåíåã  ïðè   òàêîé

ýëåìåíòàðíîé âîçìîæíîñòè ñòîëüêî èõ ýêîíîìèòü. Äëÿ  ýòîãî  âåäü

ïðîñòî  åé  íàäî áûëî ìåíÿ ïîíÿòü, ïîíÿòü òî, ÷òî  ÿ  ãîâîðþ  è

ïåðåñòàòü  íàâÿçûâàòü  ìíå  ñâîè  æåëàíèÿ.  Ñàìà  æå  îíà   âñå

äîðîãîñòîÿùèå ïðîäóêòû åëà áóêâàëüíî ðàç â íåäåëþ.



    È  êåì  äîëæåí  ñ÷èòàòü ñåáÿ òû, êîãäà òåáå êàê  ìàðèîíåòêå

ðàç  çà  ðàçîì âíóøàþò, ÷òî òû äîëæåí äåëàòü, è îò ÷åãî  òû  íå

ñïîñîáåí  îòêàçàòüñÿ. Åñëè îòêàæåøüñÿ - áàëàíñ âíóòðè òåáÿ  óæå

íàðóøåí, ìîçã çàöèêëåí íà âêóñíîé ïèùå - áóäåøü èñïûòûâàòü ìóêè

ãîëîäà,  ê  òîìó  æå ñîïðîâîæäàåìûå âçãëÿäàìè, ñîîòâåòñòâóþùèìè

òâîåé "íåðàçóìíîñòè".

    ß  ñèäåë â çàëå. Ìàòóøêà ãîòîâèëà îáåä íà êóõíå. Ìû  òîëüêî

÷òî  ÷òî-òî  îáñóäèëè. Íàïîëíÿþùàÿ ìåíÿ ýíåðãèÿ ñòàëà  íàëèâàòü

ìåíÿ ðàäîñòüþ, è ÿ ïðèøåë ê êàêîìó-òî îòêðûòèþ, êîòîðûì çàõîòåë

ïîäåëèòüñÿ ñ ìàòóøêîé. ß áðîñèëñÿ ê íåé íà êóõíþ. Îíà ñòîÿëà  ó

ïëèòû.  Åäâà  ÿ ïðîèçíåñ òî, ÷òî õîòåë, êàê îíà âäðóã  ðåçêî  ñ

íåãàòèâîì  ïîâåðíóëàñü â ìîþ ñòîðîíó. ß ÷óòü  íå  ñõâàòèëñÿ  çà

ñåðäöå. Ñêàçàâ åé òî, ÷òî ñ÷èòàë ñêàçàòü íóæíûì, ÿ ïîøåë â ñâîþ

êîìíàòó,  ëåã  íà êðîâàòü è, ïðîêëèíàÿ åå è æàëåÿ  ñåáÿ,  òàêèì

îáðàçîì  ñòàë  ïðîâîäèòü âðåìÿ. ß áû íå ñòàë äåëàòü  ïîñëåäíåå,

åñëè  áû íå ÷óâñòâîâàë, ÷òî ïðîâàëèâàþñü â áåçäíó èëè âèøó  íàä

íåé.  Ëåâàÿ  ïîëîâèíà  ìîåãî òåëà  ñòàëà  ÷åðíîé  è  êàê-òî  ðà

çîìêíóëàñü  íà  ñîñòàâëÿþùèå åå ÷àñòè, ïîõîæèå  íà  ïñèõè÷åñêèå

êàíàëû.  Ìåæäó ýòèìè êàíàëàìè âèäíåëàñü ãëóáèíà. Ïàðàëëåëüíî  ñ

ýòèì ÿ íà÷àë ÷óâñòâîâàòü ñõîæäåíèå ñ óìà. ß áûë â ïðåäïñèõîçíîì

ñîñòîÿíèè.

    Ïðîëåæàâ äî îáåäà, ÿ âäðóã ñòàë îáíàðóæèâàòü, ÷òî ñ óìà  íå

òîëüêî  íå  ñõîæó,  íî  è  òî,  ÷òî  íàïîëíÿþùàÿ  ìåíÿ  ýíåðãèÿ

îòîäâèãàåò âñå ìîè íåãàòèâû è ñòðàõè è îïÿòü äåëàåò ìåíÿ ñîáîé,

à ìîå íàñòðîåíèå ðàäóæíûì.

    ß  âñòàë  è  ïîøåë çàíèìàòüñÿ ñâîèìè äåëàìè. Íà  ìàòóøêó  ÿ

ñìîòðåòü íå õîòåë. Ïóñòîòû çèÿþùåé áåçäíû çàïîëíèëà ìîÿ ýíåðãèÿ

è  ñóùåñòâîâàíèå  áåçäíû ïîäî ìíîé ñòàëî  ìíå  áåçðàçëè÷íûì.  ß

âñïîìíèë,  ÷òî  ïîäîáíûé  îïûò  ÿ  ïåðåæèâàë  ïîñëå  îáùåíèÿ  ñ

Ïàâèòðèíûì,   êîòîðûé  ïîäâîçèë  ìíå  êàðòîøêó   ýòîé   âåñíîé.

Ïðèáëèæàëñÿ  ìîé  äåíü  ðîæäåíèÿ è îí ïðèãëàñèë  ìåíÿ  îáñóäèòü

êíèãó "Íà ïóòè ê ñâåðõ÷åëîâå÷åñòâó" Ñàòïðåìà. Êàê ÿ áûë óâåðåí,

ïðèãëàñèë  äëÿ òîãî, ÷òîáû íå èäòè êî ìíå íà äåíü  ðîæäåíèÿ,  à

ïîçäðàâèòü ìåíÿ ó ñåáÿ äîìà. Íà äåíü ðîæäåíèÿ îí êî ìíå íå ïðè-

øåë è íå ïîçäðàâèë ïî òåëåôîíó.

    "Íå  îòâå÷àòü" ñòàëî ìîåé äîãìîé. Îáùàÿñü ñ ëþäüìè, ÿ  ñòàë

ïûòàòüñÿ  ýêîíîìèòü äàæå íà ïðèâåòñòâèÿõ, õîòÿ  çäîðîâàòüñÿ  ñî

âñåìè íå ïåðåñòàâàë. Ëþäè íå  ïåðåñòàâàëè  ìåíÿ  ïîðàæàòü.  Äëÿ

ìåíÿ   áûëî  àêñèîìîé  - "õî÷åøü âçÿòü - îòäàé",  ðàâíî  êàê  è

ñâîáîäà  äåéñòâèé è äóõîâíàÿ ÷èñòîòà. Íå çàõîòè îíè çäîðîâàòüñÿ

è  ïðîéäè  ìèìî  - ÿ áû è ïðîñòî ýòî âîñïðèíÿë  è  íå  ñòàë  áû

"çàãèáàòü ïàëüöû" - ÿ óìåþ óâàæàòü è ïëîõîå íàñòðîåíèå. Äà ìàëî

ëè ó ÷åëîâåêà ïðè÷èí íå îòêðûâàòü ñâîþ äóøó. Òîëüêî åñëè îí, íå

çäîðîâàÿñü, â ÷åì-òî çàáëóæäàåòñÿ, îí ñàì ñåáÿ îáäåëÿåò.

    Íî  ìîè  çíàêîìûå íå õîòåëè ïðîõîäèòü ìèìî áåç ïðèâåòñòâèÿ,

è  õîòåëè  âûòÿíóòü åãî èç ìåíÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü.  Ýòî,  êàê  è

ëþáîå  íàñèëèå,  ìåíÿ  íå ìîãëî íå áåñèòü.  Îòêðûòî  ÿ  ýòî  íå

âûðàæàë,  íî  è  íå ñêðûâàë ñèëüíî. Èç âûñîêîìåðíîãî  îòíîøåíèÿ

îòíîøåíèå áîëüøèíñòâà ñòàëî âûðàâíèâàòüñÿ. Íà ðåöèäèâû  ÿ  ñòàë

ïðîÿâëÿòü ñâîè.

    -Ìîæåò, ýòî ÿ âèíîâàò? - äóìàë ÿ. Íî íåò. Ïðîñòàÿ ëîãèêà  ãî

âîðèëà ìíå, ÷òî ñêîðåå âñå ñîøëè ñ óìà, ÷åì ÿ.

    Îäèí  íåáëèçêèé ñîñåä ïî äà÷å ïîðàçèë ìåíÿ áîëüøå  âñåõ.  ß

ñòîÿë íà êðûëüöå, êîãäà îí âûøåë èç-çà ïîâîðîòà äîðîãè. ß çàøåë

â  äîì  è, ïîïèâ, âûøåë íà êðûëüöî îïÿòü. Óâèäåâ ìåíÿ, îí  ñòàë

ñìîðêàòüñÿ.  "Âîò ýòî ïðèâåòñòâèå!" - ïîäóìàë ÿ. ß  ïîäîçðåâàë,

÷òî  åñëè  áû  ÿ  äîæäàëñÿ åãî ïðèáëèæåíèÿ  íå  çàõîäÿ  â  äîì,

ñìîðêàòüñÿ  îí, íàâåðíîå áû, íå ñòàë. Íî â ÷åì æå ÿ  èçìåíèëñÿ,

ëèøü  çàéäÿ  â  äîì  è âûéäÿ èç íåãî? Ýòà îáóñëîâëåííîñòü  äóøè

ÿâëÿåòñÿ  êàìíåì ïðåòêíîâåíèÿ ëþáîãî, åé îáëàäàþùåãî.  Òîãäà  ÿ

áûë  â ñèëå è íå ñòàë äàâàòü åìó âåøàòü íà ñåáÿ ñãëàç, òàê  êàê

äóøà  ìîÿ  åùå íå áûëà â îêîí÷àòåëüíîé ôîðìå, è ñîïðîâîäèë  âñå

åãî  ðåàêöèè ñâîèìè ïîäîáíûìè. Ïîñëå ìîåé ïîñëåäíåé íàä äîðîãîé

îñòàëñÿ  âèñåòü  áîëÿùèé êóñî÷åê åãî äóøè, ñîçåðöàíèå  êîòîðîãî

âûçûâàëî ó ìåíÿ ñî÷óâñòâèå.

    Ñ  íà÷àëîì  ïîíèìàíèÿ, íà ÷òî íàäî íå îòâå÷àòü, ÷òî  ïðèøëî

òîëüêî   îñåíüþ,  ÿ  íàó÷èëñÿ  ïîãëîùàòü  ïñèõè÷åñêèå  íåãàòèâû

íåçàìåòíûì  ìûñëåííûì ïîñûëîì â ïîñëåäíèå, ëèøü îòðàæàÿ  èõ  îò

ñåáÿ,    â   ðåçóëüòàòå   ÷åãî   ñðàçó   âîññòàíîâèë   îòêðûòûå

äîâåðèòåëüíûå îòíîøåíèÿ ñî âñåìè áëèçêèìè è çíàêîìûìè, ñòàâøèìè

áëèçêèìè.  Â  ñëó÷àå æå èõ ïðèâû÷êè ê ýòîìó, ïðîñòî ðàññêàçûâàë

èì  îá  ýòîì, êàê î íå òîëüêî èõ ëè÷íîì çäîðîâüå, è ïîñîâåòîâàë

òàêæå  â  îáùåíèè ïîãëîùàòü ïñèõè÷åñêèå íåãàòèâû ëèøü ìûñëåííûì

íàïðÿæåíèåì. ß  ìûñëüþ  ñòàâèë  ùèò èëè ïðîñòî îòðàæàë òî,  ÷òî

ñ÷èòàë íåçàñëóæåííûì äëÿ ìåíÿ íåãàòèâîì.

    Âñêîðå  ïîñëå  ïðèåçäà  ìàòóøêè ÿ  ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî  âñåì

òåëîì  ñîñó ýíåðãèþ èç îêðóæàþùåãî ìåíÿ ïðîñòðàíñòâà. Ïðîñëîéêà

âîçäóõà  âîêðóã  ìåíÿ êàê áóäòî ñòàëà êðèñòàëüíåé,  õîëîäíåé  è

ðàçðÿæåííåé îñòàëüíîãî âîçäóõà. Åñëè ýòî è áûë âàìïèðèçì -  ýòî

áûë  âàìïèðèçì  ñàíèòàðíûé.  ß ÷óâñòâîâàë,  ÷òî  î÷èùàåòñÿ  âñÿ

àòìîñôåðà  âîêðóã  ìåíÿ, ÷òî ñêîðî ëþäè  ñìîãóò  ëå÷èòüñÿ  ëèøü

íàõîäÿñü îò ìåíÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè.



    Îäíàæäû  óòðîì  òðåíèðîâêè ïðèíåñëè  ìíå  îñîáîå  óäîâëåòâî

ðåíèå,  è  ÿ óåõàë íà îãîðîä íà âåëîñèïåäå. Ìàòóøêà  ñëåäîì  çà

ìíîé  ïðèåõàëà  íà àâòîáóñå. Ïðè åå ïðèáëèæåíèè ÿ  ïî÷óâñòâîâàë

íå÷òî  íîâîå. "Ïðîãîëîäàëàñü ÿ âäðóã ñ ÷åãî-òî", -  âîñêëèêíóëà

îíà  ïîìîëîäåâøèì ãîëîñîì. ß íàïðÿìóþ ïî÷óâñòâîâàë, ñ ÷åãî. Òàê

æå êàê è òî, ÷òî ìíå íàäî óñèëèòü òðåíèðîâêè.

    Ãëàâíàÿ   ïðîáëåìà  â  îáùåíèè  ñ  ëþäüìè   çàêëþ÷àëàñü   â

îáóñëîâëåííîñòè äóø áîëüøèíñòâà è â òîì, ÷òî ñâîå îòíîøåíèå îíè

ñòðîÿò  ïîñëå  îáùåíèÿ,  è íå ïîêàçûâàþò  èëè  áîÿòñÿ  ïîêàçàòü

ïîëîæèòåëüíîå â õîäå îáùåíèÿ.

    Â  ýòî  âðåìÿ ÿ íà÷àë âèäåòü Åãî. Îí íå áûë ëè÷íîñòüþ.  Ýòî

áûëî   ÷òî-òî  áåçëèêîå,  âûçûâàâøåå  òðåïåòíûå  ÷óâñòâà.  Åñëè

ïðåäñòàâèòü  Åãî  â âèäå îáðàçà, ýòî áûë îãðîìíûé  äèñê  ãäå-òî

âíóòðè  ìåíÿ.  Ìîé âíóòðåííèé îáúåì ñòàë ïðèíèìàòü  âñå  âîçðàñ

òàþùèå  ðàçìåðû.  Ìîé  ïîñòîÿííûé âçîð  â  ñåáÿ,  ñêîëüçÿ  ìèìî

ïðîçðà÷íûõ ñòåíîê áîêîâ, èíîãäà äàëåêî â ñåáå óïèðàëñÿ âî  ÷òî-

òî íåïðîçðà÷íîå, îòêóäà øåë ãîëîñ. ß íå çíàë ÷òî ýòî, à ïîñòîÿí

íîå  ïðèíÿòèå  âíóòðåííåé  ðåàëüíîñòè  òàêîé,  êàêàÿ  îíà  åñòü

ñäåëàëî åãî ñîâåðøåííûì. Äàæå õîëîä, øåäøèé ÷àñòî îò áåçëèêîñòè

ãîëîñà, íå ìåøàë ìíå ÷óâñòâîâàòü â íåì òîãî, êòî íå ïðåäàåò.

    Îäíàæäû, ïîâçäîðèâ ñ ìàòóøêîé, ÿ óñëûøàë îò Íåãî,  ÷òîáû  ÿ

ñäåðæèâàë ðàäèêàëüíîñòü â îòíîøåíèÿõ ñ íåé, ïîñëå ÷åãî  ÿ  ñòàë

îòíîñèòüñÿ ê íåìó ñ îñîáåííîé âíèìàòåëüíîñòüþ.

    Íî  äóøåâíàÿ áîëü è ÷óâñòâî îïóñòîøåííîñòè íå ïðîõîäèëè. Íå

ïðîõîäèëè  îíè  è ïîòîìó, ÷òî ÿ ÷àñòî íå çíàë ÷òî  ìíå  äåëàòü.

Æèòü  ìíå  íå õîòåëîñü. Òî, ÷òî ÿ õîòåë ñäåëàòü ñ Ïàâèòðèíûì  è

Ñàòïðåìîâûì,   êàçàëîñü  ìíå  ÷ðåçìåðíî   áîëüøèì   äëÿ   ìîåãî

óäîâëåòâîðåíèÿ, à  ìåíüøåãî äåëàòü íå õîòåëîñü.  Ïîýòîìó  ÿ  íå

ìîã  ïðèíÿòü  äàæå ðåøåíèÿ,  êîòîðûå ëþäÿì êàæóòñÿ îáû÷íûìè.  ß

äóìàë, åñòü ëè  âî âñåì â ýòîì ñìûñë?

    Òåì  íå ìåíåå äåëàë ðåìîíò â äîìå è ðàáîòàë íà îãîðîäå ÿ  â

óäîâîëüñòâèå  è â ïîëíîòó âîçìîæíîñòåé, åæå÷àñíî ïðåðûâàÿñü  íà

10-15-ìèíóòíûå òðåíèðîâêè. Óòðîì è âå÷åðîì òðåíèðîâêè  áûëè  ïî

ïîëòîðà -äâà ÷àñà.



    Óñïîêàèâàþùåé  ìàíòðîé  äëÿ  ìåíÿ  áûëà  åäà.  Çàìåòèâ   åå

óìèðîòâîðÿþùåå  ìåíÿ äåéñòâèå, ÿ ñòàë ñîçíàòåëüíî  ñàäèòüñÿ  çà

ñòîë ïðîèçâåñòè î÷åðåäíîå óñïîêîåíèå. Òåì áîëåå îïðàâäûâàÿ ýòîò

ñâîé ïðèåì ïèùè, åñëè íåðâû ìíå âçâèí÷èâàëà ìàòóøêà.

    Êîãäà  ÿ  åë,  ÿ íàïîëíÿë íå òîëüêî æåëóäîê. ß îùóùàë,  ÷òî

ïðè  ýòîì  íàïîëíÿþòñÿ  âñå ó÷àñòêè ìîåãî  ñóùåñòâà  âïëîòü  äî

ãîëîâû.  Ãîëîâà ïðè ýòîì áûëà âàæíåå âñåãî. Ìíå íå  íóæíî  áûëî

æäàòü,  ïîêà  ïèùà óñâîèòñÿ. Ïîëíîå íàïîëíåíèå  æåëóäêà  âëåêëî

ïîëíîå íàïîëíåíèå è îòäåëîâ ãîëîâû è òåëà.

    Òåì  íå  ìåíåå  áîëü ïðîäîëæàëà îñòàâàòüñÿ äóøåðàçäèðàþùåé.

Îíà  ñòàëà  ÷àñòüþ  ìîåãî ñóùåñòâà. Â ëþáîì ïëîõîì  îáÿçàòåëüíî

äîëæíî ïðèñóòñòâîâàòü è õîðîøåå. Íî îíà áûëà òàêîé, ÷òî çàñëîíÿ

ëà  ìíå  ñîáîé âñå ìîè ÷óâñòâà, è ìíå ñòàëî êàçàòüñÿ, ÷òî ìîé

ñëó÷àé  - èñêëþ÷åíèå èç ýòîãî ïðàâèëà. Íî òåì íå ìåíåå  ÿ  ñòàë

äóìàòü,  à  ìîæåò  áûòü, ìíå ñòîèò ïîèñêàòü  õîðîøåå  îò  ýòîãî

âíèìàòåëüíåé.

    Çàäóìàâøèñü íàä ýòèì è îäíîâðåìåííî ñ íåé ãäå-òî â  ãëóáèíå

ìîåãî  òåëà  íà  óðîâíå ïîÿñà ÿ íà÷àë ÷óâñòâîâàòü  íå÷òî  âðîäå

ïîëîñû,  ïîêàçàâøåéñÿ  ìíå  îäíîé  èç  ïàðàëëåëåé  ìîåé   àóðû.

×óâñòâî,  êîòîðîå  íåñëà  ýòà  ïîëîñà  ìîæíî  íàçâàòü  ãëóáîêèì

óäîâëåòâîðåíèåì îò ïåðåæèâàåìîãî, ÷òî äàåò ìíå  äóõîâíûé  îïûò.

Íà  ýòîé ïîëîñå áîëü  óðàâíîâåøèâàëàñü, ÿ ïåðåñòàâàë åå îùóùàòü

êàê áîëü, è â ýòîì ÿ, ïîíÿòíî, íà÷àë íàõîäèòü õîðîøåå. Çäåñü  ÿ

ïðîñòî ïîëó÷àë íàãðàäó çà òåðïåëèâîñòü.

    Îäíàæäû,  çàéäÿ â òóïèê â ñâîèõ íàñòðîåíèÿõ,  ÿ  ñåë  â  ìå

äèòàöèþ  è âçìîëèëñÿ êàê áû ñàì  ñåáå - ÷òî ìíå ñåé÷àñ  äåëàòü,

íå  îæèäàÿ íè÷åãî. Âíåçàïíî èç ãðóäè äîíåññÿ ãîëîñ: "Ïîåçæàé íà

îãîðîä".  Îí  áûë òàêèì íåæíûì, ÷òî, èìåÿ âíóòðè òàêîãî  äðóãà,

áûëî  àáñóðäíûì  ðàçðûâàòüñÿ  îò ñîìíåíèé.  È  îäèíî÷åñòâî  óæå

êàçàëîñü íå îäèíî÷åñòâîì.

    Æèçíü  òðåáîâàëà  ñìûñëà, à çíàíèÿ -  ðåàëèçàöèè.  ß  íà÷àë

ïèñàòü  âñåì  áëèçêèì  çíàêîìûì ïèñüìà ñ òåõíèêîé  èíòåãðàëüíîé

éîãè,  âïëîòü äî îïóñêàíèÿ ñèëû Øðè Àóðîáèíäî. Çàêîí÷èâ  ïèñàòü

îäíî  ïèñüìî,  ÿ  ñìîòðåë â ñåáÿ è ÷èòàë  ñî  ñâîåãî  ïîëÿ  èìÿ

î÷åðåäíîãî àäðåñàòà. Êîãäà ÿ ïðî÷èòàë èìåíà âñåõ, ê êîìó ó ìåíÿ

ëåæàëà  äóøà,  îêîëî  ëåâîãî  ïîëóøàðèÿ  ÿ  îáíàðóæèë  áëèçêèõ

ðîäñòâåííèêîâ,  æèâøèõ  äàëåêî îò íàñ, âîñïîìèíàíèå  î  êîòîðûõ

íåñëî  ïàìÿòü î äåòñòâå. Ìîå ïîëå î÷èùàëîñü. Òóò ÿ  ïîíÿë,  ÷òî

ñòîþ  íà ïîðîãå ïðåæíèõ æèçíåé,  à ýòî ïèñüìî  áóäåò ïîñëåäíèì,

çà  ÷åì ïîñëåäóåò êíèãà, èíà÷å â ïðåæíèå æèçíè ìíå äîñòóï áóäåò

çàêðûò.



                  Ñàøà, çäðàâñòâóé!

    Õî÷ó  òåáå  äàòü ïóòü ê íîâîìó ñîçíàíèþ, ïîìíÿ è çíàÿ  òâîå

óâëå÷åíèå.  Òåõíèêà ìåäèòàöèè (èíòåãðàëüíîé éîãè Øðè Àóðîáèíäî)

ñîñòîèò â ñëåäóþùåì. Êàæäóþ ñâîáîäíóþ ìèíóòó, óñïîêàèâàÿ ñåáÿ è

ìûøëåíèå,  íàïðàâëÿòü âíèìàíèå âíóòðü ñåáÿ äî  âûðàáîòêè  ýòîãî

êàê  ïðèâû÷êè. Äëÿ îñòàíîâêè ìûøëåíèÿ íóæíî îòâåñòè  íà  ãîëîâå

òî÷êó  ïðèåìà  ìûñëåé  îòãîíÿòü èõ îòòóäà,  ïðåæäå  èõ  êàñàíèÿ

èíòåëëåêòà.  Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ó ñåáÿ  íåîáõîäèìî  âûðàáîòàòü

ñïîñîáíîñòü  íå  îòâå÷àòü,  äëÿ ÷åãî äîñòàòî÷íî  îñòàâëÿòü  áåç

îòâåòà   âñå  ïóñòûå,  áåñòàêòíûå  è  ëþáîïûòñòâóþùèå  âîïðîñû.

×èñòîòà  ñîçíàíèÿ ñêîðî âîéäåò â ïðèâû÷êó, è  îíî  ñàìî  íà÷íåò

ñòðåìèòüñÿ  â  îáðàçóþùóþñÿ è óãëóáëÿþùóþñÿ  â  ãîëîâå  ïîëîñòü

ïîñëå  êàæäîãî  íåîáõîäèìîãî âûõîäà äëÿ îáùåíèÿ èëè  ðàçðåøåíèÿ

êàêîé-ëèáî  ïðîáëåìû.  Òàì îíî áóäåò íàõîäèòü  ïîêîé,  ïîäîáíûé

íàõîæäåíèþ äóøè âíå òåëà èëè íèðâàíå. Ýòî ïóòü òóäà è  åñòü.  Â

ýòî  âðåìÿ  ïñèõèêà  ñòàíîâèòñÿ îòêðûòîé, è îáùàòüñÿ  ñ  ëþäüìè

ñëåäóåò îñòîðîæíî.

    Ñ  óñïîêîåíèåì  èíòåëëåêòà  íà÷íåò  ïðîñûïàòüñÿ  âíóòðåííèé

Ãèä.  Åãî îòâåòû, òû íà÷íåøü çàìå÷àòü, áóäóò íàìíîãî òî÷íåå  âû

âîäèìûõ  èíòåëëåêòîì è ðîæäàòüñÿ ãäå-òî âíóòðè. Ñ  åãî  ïðîñûïà

íèåì  òû  íà÷íåøü äëÿ âíåøíåãî ìèðà äåéñòâîâàòü âî ìíîãîì  àâòî

ìàòè÷åñêè, à æèçíü, êàê âíóòðåííÿÿ, òàê è âíåøíÿÿ, íà÷íåò  ïîõî

äèòü  íà  ïóòåøåñòâèå â ñêàçêó è â ñêàçêå - òàê  èçìåíÿåòñÿ  åå

âîñïðèÿòèå.

    Îò  íîã ê ãîëîâå íà÷íåò ÷óâñòâîâàòüñÿ ïîñòîÿííûé òîê ïðàíû,

íàïîëíÿþùèé äóõ è äåëàþùèé êîæó ãëàäêîé è ïîðèñòîé. Íà  çàòûëêå

íà÷íåò  âðåìåíàìè  ïðîÿâëÿòüñÿ óñèëèâàþùàÿñÿ âî  âðåìåíè  áîëü.

Òðåíèðîâêè, íàâåðíîå, ëó÷øå íà ýòî âðåìÿ îñòàâèòü.

    Ãîòîâüñÿ  ê ïåðåìåíå âñåãî ìèðîâîççðåíèÿ è ìèðîîùóùåíèÿ.  Â

êàêîé-òî  ìîìåíò âäðóã ñìîæåøü óâèäåòü êîãî-íèáóäü èç çíàêîìûõ,

íàïðèìåð  ìåíÿ,  è óâèäåòü ìîè ìûñëè ïî ïîâîäó "Ïðîâîäíèêà-88",

êîãäà  òû ìåíÿ, Íàòàøó è Òàíþ Êîðîëåâó ïîñëå îáåùàíèÿ è  áóäó÷è

êîìàíäèðîì îòðÿäà, îñòàâèë ñ ïîìîùüþ Âàñè Êóðóìîâà âíå  åãî.  Â

ýòîò  ìîìåíò  íàïðÿãè íåðâû è òåðïåíèå. Øó÷ó. Ó  ìåíÿ  ýòî  óæå

ïåðåæèòî.

    Çàâåðøàåòñÿ  ìåäèòàöèÿ êàê ïóòü äëÿ ïîçíàíèÿ  Ïóòè  ñïóñêîì

ñèëû  Øðè  Àóðîáèíäî. Ïîëåâîé ñóáñòðàò, íàêàïëèâàþùèéñÿ  íà  çà

òûëêå,  ìÿãêî âñêðûâàÿ ÷àêðû, ñïóñêàåòñÿ âíèç ïî ýíåðãåòè÷åñêîé

ñèñòåìå îðãàíèçìà. Âåðøèíà ïîëîñòè, îáðàùåííàÿ ñîáîé ê çàòûëêó,

âäðóã ðàñïàõèâàåòñÿ, è òâîÿ äóøà îêàçûâàåòñÿ ñðåäè áåçãðàíè÷íûõ

âíóòðåííèõ ïðîñòîðîâ, ïîñòèãàÿ èñòèíó, ÷òî ïðîñâåòëåíèå  -  ýòî

íà÷àëî áåç êîíöà.

    Îñîáåííî  îáðàùàþ òâîå âíèìàíèå íà ïðàâèëüíîå  îòíîøåíèå  ê

ñòðàõó.  Êàê ìûñëü - åãî ëåã÷å îòîãíàòü ïðåæäå åãî  êàñàíèÿ  èí

òåëëåêòà;  åñëè  ýòî  âèäåíèå - íàáðàâøèñü áåññòðàøèÿ,  ñìîòðè,

ïîêà   îíî   íå   èñ÷åçíåò.  Èíà÷å  îò  íåãî   äîâîëüíî   äîëãî

îñâîáîæäàòüñÿ.

    Äî ñâèäàíèÿ!

    Ìàòóøêå, îòöó, áðàòüÿì, Èðå è Ñåðåæå ïåðåäàâàé ïðèâåòû.

    Ìèøà.

    PS.  Äåíüãè Áåëîáîðîäîâó ÿ íå îòäàë, ò. ê. íå çàñòàâàë åãî.

PPS.  Íà  ïîñëåäíèõ ñòàäèÿõ ìåäèòàöèè ëþäè è âåñü  âíåøíèé  ìèð

ñëèâàþòñÿ,  à  òû  äåéñòâóåøü ïî îòíîøåíèþ ê íèì  êàê  àâòîìàò,

ïîëíîñòüþ  äîâåðÿÿñü Ãèäó (è îòâå÷àÿ èì êîãäà íàäî òîæå)  è  îò

ãîíÿÿ ìûñëè êàê ïðåæäå.



    Êíèãà    âûëåòåëà  èç ìåíÿ â êîíöå èþíÿ, êîãäà  ÿ  åõàë  íà

âåëîñèïåäå  íà  îãîðîä,  ïåðåâàëèâàÿ íà  íåì  ïî  äîðîãå  ÷åðåç

äîâîëüíî  âûñîêóþ ñîïêó. Èç ìåíÿ âûëåòåëî íàçâàíèå  "Ìîå  ïîñâÿ

ùåíèå"  ñ  îáçîðîì âñåãî, ÷òî íåîáõîäèìî íàïèñàòü. Ñ ýòîãî  âðå

ìåíè,  êðîìå  òðåíèðîâîê è îãîðîäà ó ìåíÿ  ïîÿâèëîñü  åùå  îäíî

çàíÿòèå. ß íå ïðèíàäëåæàë ñåáå, ïîêà âñþ íàêîïëåííóþ èíôîðìàöèþ

íå  èçëîæèë  íà  áóìàãó, è ìíîãî ïîõîäîâ â ãîñòè  ðàäè  æåëàíèÿ

ïîîáùàòüñÿ è âûõîäîâ èç äîìà â âå÷åðíåå âðåìÿ ñ íåèçâåñòíûì äëÿ

ìåíÿ  èñõîäîì  áûëî  ìíîé îòìåíåíî: 90% âñòðå÷  ïðîäîëæàëè  ìíå

íåñòè  áîëü  è  äóøåâíûå  ñðûâû ñ  ïîäðûâîì  íàêîïëåííîãî  ìíîé

íåêîòîðîãî  äóøåâíîãî  ïîêîÿ è âñåãî ïñèõîôèçè÷åñêîãî  ñòàòóñà.

Äíÿ  ÷åðåç 3 òðåíèðîâêè âîçîáíîâëÿëèñü â ïðåæíåì ðèòìå, à  äíåé

÷åðåç  5 î÷åðåäíîé ñðûâ ïîñëå î÷åðåäíîé âñòðå÷è ïîêàçûâàë  ìíå,

÷òî ÿ íåìíîãî îòîøåë îò ïðåäûäóùåãî.

    Ãëàâíàÿ  ïðîáëåìà ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî, ïåðåæèâàÿ  ñëåäñòâèÿ

îáùåíèÿ ñ ëþäüìè, ÿ íå âèäåë íè ïðè÷èí ýòèõ ñëåäñòâèé, íè  ñàìè

ñëåäñòâèÿ. Ýòè ñëåäñòâèÿ áûëè ñïëîøíîé áîëüþ ïðàêòè÷åñêè  ïîñëå

êàæäîãî  îáùåíèÿ.  Áóäó÷è îòêðûòûì íàðàñïàøêó,  è  âûêëàäûâàÿñü

ïåðåä  êàæäûì ÷åëîâåêîì, ÿ ïîíèìàë, ÷òî ëþäè âîñïðèíèìàþò  ìåíÿ

ïî  âíåøíîñòè, êîòîðàÿ ÷àñòî âûãëÿäåëà óìíîé, íå âåðÿ  íè  ìîèì

ïðîñòûì  âîïðîñàì îá èõ äåëàõ, íè íå ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî ÿ  ïðîñòî

ôèçè÷åñêè  íå ñìîãó èõ "âû÷èñëèòü" òàê, êàê ýòî äåëàþò  îíè  ïî

îòíîøåíèþ ê äðóãèì ëþäÿì. Áîëåå òîãî, æèâÿ ìèðîì ñâîåé äóøè,  ÿ

âèäåë íàñêîëüêî àáñóðäíî òàêîå âû÷èñëåíèå. ß ñàì íå çíàë,   ÷òî

ÿ  áóäó äåëàòü â  ñëåäóþùèé ìîìåíò æèçíè,  è ìûñëü î òîì,   ÷òî

ýòî  ìîæåò çíàòü êòî-òî äðóãîé,  êòî áüåòñÿ â ñâîèõ ñîáñòâåííûõ

ïðîáëåìàõ, êàçàëàñü ìíå ñìåøíîé.

    Ýòî  áûëî òåì áîëåå óæàñíûì, ÷òî ñàìè ïðè÷èíû áîëè ÿ ïðåäïî

ëàãàë  è  äåðæàë èõ â óìå. Íî ýòè óñèëèÿ áûëè ðàâíû  èõ  îòñóòñ

òâèþ. Êàæäûé ñëó÷àé áûë ãëóáîêî èíäèâèäóàëüíûì, êàê è áîëü, íàñ

òóïàþùàÿ ïîñëå íåãî.

    Âñå  óñóãóáëÿëîñü òåì, ÷òî ÿ àáñîëþòíî íå óìåë  "çàêðûâàòü"

ñâîþ  äóøó. Ãëÿäÿ, êàê ýòî äåëàþò ëþäè, óâèäåâ, ïðèáëèæàþùåãîñÿ

çíàêîìîãî, ÿ äåðæàë â óìå êàêóþ-íèáóäü ìûñëü èëè ôðàçó,  ñêàçàâ

êîòîðóþ,  èëè ïðèêðûâ  êîòîðîé äóøó, ìîæíî áûëî áû îòïàðèðîâàòü

óäàð, ÷òîáû èçáåæàòü òîé áîëè, êîòîðàÿ íåèçìåííî ñëåäîâàëà   çà

áåçîáèäíûìè íà âèä ñëîâàìè,  êîòîðûå ãîâîðèë ìîé ñîáåñåäíèê. Íî

ÿ íå ìîã ïî÷óâñòâîâàòü,  êîãäà ìíå íàíîñèòñÿ óäàð, òàê êàê áîëü

îò  íåãî   ïðîÿâëÿëàñü  ïîçäíåå, à êîãäà óäàð  áûë  ÿâíûì,  ìîè

ïîïûòêè  îòâåòèòü  ÷àùå âñåãî âûçûâàëè óñìåøêó.  Òåì  íå  ìåíåå

øàðàõàòüñÿ  îò ëþäåé, ÿ ñ÷èòàë íèæå ñâîåãî äîñòîèíñòâà. Íî áûëî

2  èëè  3  ÷åëîâåêà,  âñòðå÷è ñ êîòîðûìè íåñëè  ìíå  âíóòðåííåå

ñîäðîãàíèå.

    Îäèí ïàðåíü  æåñòîêî  èçáèë ñâîþ ïîäðóãó,  ê êîòîðîé ó ìåíÿ

áûëî ÷óâñòâî,  áîëüøåå,  ÷åì ê îñòàëüíûì æåíùèíàì. ß íå ìîã åìó

ýòîãî ïðîñòèòü èç-çà îòíîøåíèÿ ê íåé,  õîòÿ ê íåìó ÿ ÷óâñòâîâàë

äðóæåñêîå îòíîøåíèå.  Áîëåå òîãî,  âñå âñòðå÷è ñ íèì íåñëè  êà-

êóþ-òî îñîáåííóþ  áîëü,  îò  êîòîðîé  ÿ íå çíàë êàê çàùèòèòüñÿ.

    Äðóãàÿ äåâóøêà îáëàäàëà ñèëüíîé ýíåðãåòèêîé è ãîâîðèëà ïðè

âñòðå÷å:  "Ïðèâåòèê",  íàíîñÿ ìíå ýòèì  óäàð  íå  òîëüêî  ñàìèì

ïðèâåòñòâèåì,  ïîñêîëüêî  ÿ íå çíàë êàê  íà  íåãî  îòâå÷àòü.  ß

çäîðîâàëñÿ   âñåé  äóøîé.  Åñëè  ÿ  ãîâîðèë:  "Çäðàâñòâóé",   -

÷óâñòâîâàë  ñåáÿ îáäåëåííûì è ðàçäåëåííûì ýòèì åå  "ïðèâåòèêîì"

íàäâîå.  Åñëè   ÿ äóìàë íå îòâåòèòü - áûëà áîëü îò  ñîáñòâåííîé

ãðóáîñòè  è  ìûñëåé,   ÷òî ïðè÷èíþ åé  îáèäó.  ß  ðàçðûâàëñÿ  â

ïîèñêàõ  âûõîäà  èç  ýòîé ñèòóàöèè. Îíà íå âîñïîëíÿëà  ýíåðãèþ,

òðàòèìóþ ìíîé íà ïðèâåòñòâèå.

    Îäíàæäû  ÿ  åé ñêàçàë: "Ó òåáÿ ïðèâåòèê èëè ïðèâåò?"  Ïîñëå

êðàòêîâðåìåííîãî  âûÿñíåíèÿ  îòíîøåíèé  êàêîé-òî  êîìïðîìèññ  â

äóøàõ áûë íàéäåí.



    "Ãóðäæèåâ  ðàáîòàë  ñî  ñâîåé ãðóïïîé  ñ  ïîìîùüþ  ãëóáîêèõ

èððàöèîíàëüíûõ  ìåòîäîâ.  Îäíàæäû îí  èñïîëüçîâàë  îäèí  ìåòîä,

êîòîðûé îí íàçûâàë "ìåòîäîì îñòàíîâêè". Íàïðèìåð, âû íàõîäèòåñü

ðÿäîì  ñ  íèì,   è  âäðóã  îí  ãîâîðèò: "Ñòîï!"  Òîãäà   êàæäûé

äîëæåí   îñòàíîâèòüñÿ êàêèì åñòü. Çàìåðåòü â òîì ïîëîæåíèè,   â

êàêîì  èõ  çàñòàëà êîìàíäà. È íèêàêîãî äâèæåíèÿ! Ýòîò ìåòîä  íà

÷èíàåòñÿ  ñ  òåëà.  Åñëè íåò äâèæåíèÿ â òåëå,  âäðóã  ïðîïàäàåò

äâèæåíèå  â óìå. Óì è òåëî ñâÿçàíû: íåëüçÿ ñäåëàòü äâèæåíèå  òå

ëîì áåç êàêîãî-ëèáî âíóòðåííåãî äâèæåíèÿ óìà è íåëüçÿ ïîëíîñòüþ

îñòàíîâèòü òåëî, íå îñòàíîâèâ âíóòðåííåãî äâèæåíèÿ óìà. Òåëî  è

óì  -  íå äâå ðàçíûå âåùè, îíè îäíà è òà æå ýíåðãèÿ. Ýíåðãèÿ  â

òåëå  ïëîòíåå, ÷åì â óìå - ðàçëè÷íà ïëîòíîñòü, ðàçëè÷íà ÷àñòîòà

âîëí, íà ýòà îäíà è òà æå âîëíà, îäèí è òîò æå ïîòîê ýíåðãèè.

    Èñêàòåëè çàíèìàëèñü ýòèì óïðàæíåíèåì îñòàíîâêè âñå âðåìÿ  â

òå÷åíèå îäíîãî ìåñÿöà. Îäíàæäû Ãóðäæèåâ áûë â ñâîåé ïàëàòêå,  à

òðè  èñêàòåëÿ áðåëè ïî ñóõîìó êàíàëó, â êîòîðîì íå  áûëî  âîäû.

Âäðóã Ãóðäæèåâ èç ïàëàòêè êðèêíóë: "Ñòîï!" Îñòàíîâèëèñü âñå  íà

áåðåãó   êàíàëà.   Ýòè  òðîå,  áûâøèå  íà  äíå   êàíàëà,   òîæå

îñòàíîâèëèñü.  È  âäðóã íà íèõ õëûíóëà  âîäà,  òàê  êàê  êòî-òî

îòêðûë  çàñëîíêè. Êîãäà îíà äîñòèãëà øåé òåõ, êòî ñòîÿë íà  äíå

êàíàëà, îäèí èç íèõ âûïðûãíóë èç êàíàëà ñ ìûñëüþ: "Ãóðäæèåâ  íå

çíàåò,  ÷òî  ñëó÷èëîñü. Îí â ñâîåé ïàëàòêå è íå  çíàåò,  ÷òî  â

êàíàë  ïîòåêëà âîäà. Îñòàâàòüñÿ äàëüøå â êàíàëå íåðàçóìíî".  Îñ

òàëüíûå äâîå îñòàëèñü â êàíàëå, ïîêà âîäà ïîäíèìàëàñü âñå  âûøå

è  âûøå.  Íàêîíåö,  îíà  äîñòèãëà èõ íîñîâ,  è  âòîðîé  èç  íèõ

ïîäóìàë:  "Ýòî - ïðåäåë! ß ïðèøåë ñþäà íå äëÿ òîãî,  ÷òîáû  óìå

ðåòü. ß ïðèøåë,÷òîáû óçíàòü âå÷íóþ æèçíü, à íå ïîòåðÿòü ýòó"  -

è  âûïðûãíóë èç êàíàëà. Òðåòèé îñòàëñÿ. Òà æå ïðîáëåìà âñòàëà è

ïåðåä  íèì,  íî îí ðåøèë îñòàòüñÿ, ïîòîìó ÷òî Ãóðäæèåâ  ñêàçàë,

÷òî  ýòî  èððàöèîíàëüíîå óïðàæíåíèå, è åñëè  åãî  âûïîëíÿòü  ðà

çóìíî, âåñü ýôôåêò áóäåò ðàçðóøåí.

    Âîäà  ïîäíÿëàñü  âûøå åãî ãîëîâû. Íî òóò Ãóðäæèåâ  âûñêî÷èë

èç  ñâîåé  ïàëàòêè, ïðûãíóë â êàíàë è âûòàùèë åãî íà áåðåã.  Îí

áûë  íà ñàìîé ãðàíè ñìåðòè. Íî êîãäà îí ïðèøåë â ñåáÿ, ýòî  áûë

ïðåîáðàæåííûé  ÷åëîâåê.  Îí  áûë  óæå  íå  òåì,   êòî  ñòîÿë  è

âûïîëíÿë  óïðàæíåíèå.  Îí áûë ïîëíîñòüþ ïðåîáðàæåí.  Îí  ÷òî-òî

óçíàë. Îí ñîâåðøèë ïðûæîê".



    Òàêèå  ïðûæêè â òå÷åíèå ëåòà è îñåíè ÿ ñîâåðøàë ïðàêòè÷åñêè

êàæäûé äåíü, èíîãäà è ïî 2-3 ðàçà â äåíü: íàäî, íàïðèìåð,  áûëî

ñõîäèòü   â   ìàãàçèí,   êîãäà  ñâîÿ   îáîëî÷êà   ÷óâñòâîâàëàñü

äåéñòâèòåëüíî  ïîëåâîé,  à äóøà ðàçðûâàëàñü  îò  îäíîîáðàçèÿ  è

æåëàíèÿ ðàçâåÿòüñÿ.

    ×àñòî  è íà èíóþ òðåíèðîâêó ÿ øåë, ñîâåðøàÿ ïîäîáíûé ïðûæîê

-  êàê  íà  ñìåðòü,  íå çíàÿ îñòàíóñü ëè  ÿ  æèâûì  ïîñëå  ýòîé

ïðîáåæêè èëè íåò. Ñìåíà âèäà ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè áûëà æåëàííîé,

ðîæäàëà ëèøíþþ âåðó â ñåáÿ, íî íå äàâàëà ãàðàíòèé, ÷òî  â  õîäå

åå ïðèíÿòèÿ ñî ìíîé íè÷åãî íå ñëó÷èòñÿ. Èíôîðìàöèþ êíèãè â ýòîì

ñëó÷àå  ÿ  íàäåÿëñÿ ïðîäèêòîâàòü ìàòóøêå, ïðèäÿ ê  íåé  ñ  òîãî

ñâåòà,  ïîäîáíî òîìó êàê îáùàåòñÿ ñ óìåðøèìè Âàíãà èëè ïîëó÷àåò

èíôîðìàöèþ  îò óìåðøèõ âðà÷åé Çå Àðèãî. Åäèíñòâî òîãî  è  ýòîãî

ìèðà  äëÿ  ìåíÿ áûëî àêñèîìîé. Òåì áîëåå çíàíèå òîãî, ÷òî  åñëè

ýòî äåëî îò Áîãà - îíî íå ïðîïàäåò â ëþáîì ñëó÷àå.

    Ïî  ìåðå  íàïèñàíèÿ  ñâîåãî ÷åðíîâèêà, ÿ  ñòàë  óïðîùàòüñÿ.

Èíîãäà   ìîå   âíóòðåííåå  ñîñòîÿíèå   åäâà   ëè    ïîääàâàëîñü

ðàöèîíàëüíîìó îáúÿñíåíèþ, õîòÿ, ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ÿ íàõîæó åãî è

çäåñü.  Ìîè íîãè è ðóêè èçíóòðè îäíàæäû óâèäåëèñü ìíå îãðîìíûìè

òîííåëÿìè.  Îñîáåííî íîãè. Ñèäÿ â êðåñëå è çàáðàñûâàÿ  íîãó  íà

íîãó, ÿ âèäåë, êàê çàáðàñûâàþ è òå òîííåëè, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ ó

íèõ  âíóòðè.  Îïÿòü  ìíå  ïîìîã  äîêòîð  Ìîóäè.  Ïîáûâàâøèå   â

êëèíè÷åñêîé ñìåðòè ÷àñòî âèäåëè â ïðîöåññå ïîêèäàíèÿ äóøîé òåëà

ñåáÿ  ëåòÿùèìè ïî êàêîìó-òî êîðèäîðó èëè òîííåëþ". Ìîæåò  áûòü,

ìîè òðåíèðîâêè, çàêà÷èâàÿ âñå ñîäåðæèìîå ìîåé ïñèõèêè â ðóêè  è

íîãè,  çàêà÷àëè â íåå è ýòîò òîííåëü?" - äóìàë ÿ,  íåñìîòðÿ  íà

òî,  ÷òî  íèêîãäà  ó ñåáÿ íè÷åãî ïîäîáíîãî ÿ  íå  âèäåë.  Òàêîå

îáúÿñíåíèå ìåíÿ âïîëíå óñòðàèâàëî.



    Äîëãîå  âðåìÿ  ÿ  íå ìîã ïîíÿòü, íà ÷òî ìíå  ðåàãèðîâàòü  â

ëþäÿõ.  ß  åõàë â àâòîáóñå. Íàïðîòèâ ñòîÿë ìóæ÷èíà  ñ  êîëþ÷èìè

ãëàçàìè.  Êîãäà  îí  âïèëñÿ  â  ìåíÿ  âçãëÿäîì,  ó  ìåíÿ  íà÷àë

çàðîæäàòüñÿ  ïðîòåñò, òàê êàê ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî  íå  çàñëóæèâàþ

òàêîãî  âçãëÿäà. Íî ÿ òåðïåë è ÷åãî-òî æäàë. Íî âîò îí  õëîïíóë

ãëàçàìè. Èäóùàÿ ñ åãî çàòûëêà, ìåíÿ îáäàëà òåïëàÿ âîëíà  áåëîãî

ñâåòà,  íàïîìíèâøàÿ ìíå î ìîëèòâå, â êîòîðîé óïîìèíàåòñÿ  áåëûé

ñâåò  Èèñóñà è ðàçîì óñïîêîèâ ìåíÿ. ß íå äóìàþ, ÷òî òîò ìóæ÷èíà

áûë  âåðóþùèì,  ñêîðåå íàîáîðîò. Íî ñåé÷àñ ÿ ïîíÿë,  ÷òî  ìûñëè

÷åëîâåêà ôîðìèðóþòñÿ íà çàòûëêå, à êîëþ÷èé âçãëÿä - ëèøü îðóäèå

äëÿ ïðîíèêàíèÿ â òâîþ  ñóùíîñòü. È ñëåäóåò ïîòåðïåòü, ïîêà òåáÿ

ïåðâè÷íî íå ïîçíàëè.

    Îäíàæäû  ÿ  øåë ïî òåððèòîðèè îáëàñòíîé áîëüíèöû. Íàâñòðå÷ó

øëè  ïðîãóëèâàþùèåñÿ áîëüíûå - äâîå ìóæ÷èí, ôëèðòóþùèõ ñ  äâóìÿ

æåíùèíàìè.  Îäèí èç ìóæ÷èí, âäðóã çàäåðæàâ íà íåñêîëüêî  ìãíîâå

íèé   íà  ìíå  âçãëÿä, âäðóã óòîïèë åãî â ñåáå, çíà÷èòåëüíî  îá

ëåã÷èâ  ìîå áèîïîëå. ß è òàê áûë íå â ïîëíîé  ôîðìå. È  íåìíîãî

ïåðåïóãàëñÿ,  ÷òî ñðàçó  âûçâàëî "âûêàðàáêèâàíèå" èç  ñèòóàöèè.

Òóò  æå  ÿ  âñïîìíèë   çàêîí  ïîñòîÿíñòâà  ýíåðãèè   Ýéíøòåéíà.

"Âåäü  êóäà-òî æå ìîÿ ýíåðãèÿ äîëæíà áûëà äåòüñÿ? Âåäü, îáäóìàâ

ìåíÿ,   îí äîëæåí áûë ìíå îòäàòü ñêîëüêî-òî è  êàêîé-òî  ñâîåé.

Ìîæåò  áûòü,  ÿ ïðîñòî åå íå ÷óâñòâóþ?" ß ïðèñëóøàëñÿ  ê  ñåáå,

ïåðåìåñòèâ  ñâîå ñîçíàíèå çà ïðàâîå ïîëóøàðèå, è  îáíàðóæèë  çà

íèì òó ýíåðãèþ. Îíà è â ñàìîì äåëå áûëà äðóãîé ïî êà÷åñòâó.  Íî

âïîëíå  ïðèåìëåìîé.  Ïðîñòî êàê è âñåãäà   ïðîèçîøëà  ïåðåêà÷êà

ýíåðãèè   âî  âñåì  îðãàíèçìå èç-çà ðåçêîé ñìåíû  îáñòàíîâêè  â

îäíîì ýãðåãîðå.

    Ñðàçó  âñïîìíèë  ÿ  "Ôèëîñîôñêèé êàìåíü"  Ìèõàèëà  Ïåðåïåëè

öèíà:  "×òîáû  âçÿòü ýíåðãèþ èç ìèíåðàëà íóæíî,  ðàñôîêóñèðîâàâ

âçãëÿä, ïðåäñòàâèòü èëè óâèäåòü åãî ýíåðãåòè÷åñêóþ  ñòðóêòóðó è

âòÿíóòü   óâèäåííîå   â  ñåáÿ". Âçãëÿä òîãî ìóæ÷èíû  áûë  òî÷íî

òàêèì è ÷óâñòâîâàëñÿ êàìåííûì.



    Ìàòóøêà  ñîáðàëàñü åõàòü íà Ñàõàëèí. ß,  âñå  ëåòî  ãîòîâèâ

øèéñÿ  åå  ñîïðîâîæäàòü (êíèãó ìîæíî áûëî ïèñàòü è â äîðîãå)  â

ïîñëåäíèé ìîìåíò îòêàçàëñÿ. Âî-ïåðâûõ, êîãäà ñêàçàë åé î  ñâîåì

ðåøåíèè,  îíà  ýòî  âîñïðèíÿëà êàê-òî  âûñîêîìåðíî,  êàê  áóäòî

äåëàëà  îäîëæåíèå,  ÷òî ÿ âîñïðèíÿë êàê åå  ñíèñõîæäåíèå  ìîåìó

ýãîèçìó:  ïîåçäêà íà Ñàõàëèí äëÿ ìîåé äóøè áûëà ëàôîé.  Åäâà  ÿ

ñëîâàìè   âûðàçèë  åé  ñîãëàñèå  â  ïîåçäêå,  êàê   ìíå   ñòàëî

ñòàíîâèòüñÿ ïëîõî: íà ìîé ñòåðèëüíûé âíóòðåííèé ìèð  êàê  áóäòî

îáðóøèëèñü ïîòîêè êàêèõ òî ñåðûõ ýìàíàöèé, îò ÷åãî ñòàëî òðóäíî

äûøàòü. Âîñïðèíÿâ ýòî, êàê çíàê Áîãà, ÿ îòêàçàëñÿ îò ïîåçäêè.



    Ëîæàñü  â  ìåäèòàöèþ, ÿ ñòàë îáíàðóæèâàòü, ÷òî ìîÿ  ïñèõèêà

ñîñòîèò  èç äâóõ ÷àñòåé - äâóõ îêîí. ß ëåæàë, îáäóìûâàÿ,  åõàòü

ìíå  íà  Ñàõàëèí  èëè íå åõàòü, êàê âäðóã ïåðåä ãëàçàìè  ïðîøëà

âåðòèêàëüíàÿ ïîëîñà, ñëîâíî îêíî ýêðàíà, è òåïåðü ÿ  ÷óâñòâîâàë

äðóãîå  îêíî,  ñòàâøåå  ïåðåä ìîèì âçîðîì.  Çäåñü  áûëè  äðóãèå

÷óâñòâà,  ìûñëè  è  æåëàíèÿ.  Ñîçäàâàëîñü  îùóùåíèå,  áóäòî  ÿ,

îáäóìàâ  ñîäåðæèìîå îäíîé ïîëîñòè ñâîåãî ñîçíàíèÿ,  ïåðåøåë  âî

âòîðóþ  äëÿ  ýòèõ  æå  öåëåé.  ×òî âìåñòå  ñîñòàâëÿëî  âñþ  ìîþ

ïñèõèêó,  òàê  êàê ïî ìåðå ïðîäîëæåíèÿ äóìàòü  òðåòüå  îêíî  íà

ãëàçà  íèêîãäà  íå íàäâèãàëîñü. Ïîíÿòü, ÷òî ýòî çà  ïîëîñòè,  ÿ

ñìîã ñïóñòÿ ãîä.



    Âðåìÿ  îòúåçäà  ìàòóøêè  îòêëàäûâàëîñü.  È,  ïðàêòè÷åñêè  â

ïîñëåäíèé  ìîìåíò,  êîãäà  ó  íåå íàøëàñü  ïîïóò÷èöà,  ó  ìåíÿ,

ïîñòîÿííî äóìàþùåãî î ñìåðòè, âäðóã âîçíèêëî ÷óâñòâî, ÷òî  ýòî,

âîçìîæíî,  ìîé  ïîñëåäíèé øàíñ ñúåçäèòü  íà  Ñàõàëèí,  ïîâèäàòü

ñåñòðó,  Áîðþ è Êàòþ ñ Êèðîé è îòäîõíóòü äóøîé,  ïîñëå  ÷åãî  ÿ

óéäó â äåëî è  â îñâîáîæäåíèå. Ïîñëå ÷åãî áóäó ãîòîâ íà âñå.



    Ïðîâîæàòü  íàñ ñ ìàòóøêîé ïðèøëî ìíîãî åå çíàêîìûõ.  Ó  íàñ

áûëî ìíîãî âåùåé, è æåíùèíû ïîìîãàëè èõ óïàêîâûâàòü. ß âûïîëíÿë

ðîëü ìóæ÷èíû è èìåë ïîëíûé ãîëîñ ïðè îáùèõ îáñóæäåíèÿõ. Åõàòü è

íåñòè âåùè â êîíå÷íîì ñ÷åòå ïðåäñòîÿëî ìíå.

    -Ìèøà,  øòàíû  âçÿë?  -  ñî  ñìåõîì  âîñêëèêíóëà  îäíà   èç

íàèáîëåå  áëèçêèõ ìàòóøêèíûõ çíàêîìûõ, âèäåâøàÿ ìåíÿ  è  íåäåëþ

ñïóñòÿ ïîñëå áîëüíèöû.

    -À âû áîëüøå íè÷åãî íå õîòåëè ñïðîñèòü?

    Îíà  çíàëà,  ÷òî  ó ìåíÿ åñòü è õàðàêòåð,  è  ìîÿ  ðåçêîñòü

çàñòàâèëà åå ïåðåìåíèòü ñâîé òîí.

    -ß ïðîñòî òàê ñêàçàëà. Òû ïðîñòè, åñëè ÿ òåáÿ çàäåëà.

    -Õîðîøî, ïðîùó. Ïîñëåäíèé ðàç, - ñêàçàë ÿ ñêâîçü çóáû.

    Ïðîñòèòü åå çà ýòî è åùå îäèí ñëó÷àé åå âûðàæåíèÿ ÿ íå  ìîã

íåñêîëüêî ëåò. Õîòÿ îòíîñèëñÿ ê íåé ñïîêîéíî. ß íå çíàë áîëüøå,

÷òî  îò  íåå  ìîæíî åùå îæèäàòü, õîòÿ ýòà æåíùèíà äåëàëà  äîáðà

íàì, êàê íèêòî äðóãîé.



    Â ïîåçäå ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ äâóìÿ äåâóøêàìè. Îäíà èç íèõ ñòà-

ëà ñî  ìíîé ôëèðòîâàòü.  Êîãäà îíà óçíàëà ìîå èìÿ,  òî ñêàçàëà,

÷òî ó íåå åñòü çíàêîìûé Ìèøà. ß íå âûäåðæàë íîòó ðàçãîâîðà è åå

ôëèðò ñ ðàçî÷àðîâàíèåì îáîðâàëñÿ. ß æå ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ó ìåíÿ

îáîðâàíî âñå äóõîâíîå òåëî. ß îïÿòü ÷óâñòâîâàë åãî èç îáðûâêîâ.

Ìíå ïîäóìàëîñü,  ÷òî  ÷òîáû âûäåðæàòü íîòó åå ôëèðòà è îäíîâðå-

ìåííî çàêðûòü ïåðåä íåé ñâîþ äóøó,  ìíå íóæíî áûëî ñêàçàòü, ÷òî

ó ìåíÿ åñòü çíàêîìàÿ äåâóøêà Èííà,  òàê êàê ýòó ìîþ ñîáåñåäíèöó

çâàëè Èííîé. Ïîñëå íî÷è ìóê ÿ ðåøèë ñäåëàòü ýòî çàâòðà óòðîì.

    Óòðîì ÿ  ïîäñåë  ê  íèì â êóïå è çà êàðòàìè ê ñëîâó ñêàçàë,

÷òî ó ìåíÿ òîæå åñòü çíàêîìàÿ Èííà.  Äåâóøêè  çàèíòåðåñîâàëèñü,

íî îïðåäåëèâ, ÷òî åå íå çíàþò, ïîòåðÿëè ê íåé ñâîé èíòåðåñ. ß æå

áûë óäèâëåí,  òàê êàê îíà è íå ïûòàëàñü áðàòü ðàçãîâîð  â  ñâîè

ðóêè, ÷òîáû  âûòÿãèâàòü  èç  ìåíÿ äóøó äàëüøå.  Ýòîò ñëó÷àé áûë

îäèí èç ìíîãèõ,  ïîêàçàâøèé ìíå,  ÷òî ÿ, åñëè íå ñîâåðøåííî, òî

ñóùåñòâåííî íå ïîíèìàþ ëþäåé.

    Áûë, ïðàâäà,  åùå îäèí ìîìåíò, íà êîòîðûé ÿ îáðàòèë âíèìà-

íèå. Âñþ íî÷ü,  ÷àñîâ äî ÷åòûðåõ óòðà, ïîêà ÿ íå ìîã çàñíóòü îò

áîëè, ÿ ïðîêëèíàë Èííó íà ÷åì ñâåò ñòîèò. Óòðîì îíà áûëà áëåäíà

è ãîâîðèëà,  ÷òî ó íåå áîëüíà ïå÷åíü õðîíè÷åñêè.  ß æå áûë óâå-

ðåí, ÷òî ýòî ðåçóëüòàò ìîåãî áîäðñòâîâàíèÿ.  Òåì áîëåå,  ÷òî èõ

êóïå íàõîäèëîñü ðÿäîì ñ íàøèì, è ÿ ñëàë ïðîêëÿòèÿ â ñòåíêó âàãî-

íà. Íî ýòîãî, ïîíÿòíî, åé íå ñêàçàë.



    Êîìàðû  çàêóñûâàëè.  Íî  ñïàòü  õîòåëîñü  åùå  áîëüøå,  ÷åì

çàùèùàòüñÿ îò íèõ. ß ïûòàëñÿ ðàññëàáèòüñÿ êàê-íèáóäü òàê, ÷òîáû

îòêëþ÷èòü  ÷óâñòâî  áîëè  îò êîìàðèíûõ óêóñîâ.  Íå  ïîëó÷àëîñü.

Ïîýòîìó ÿ ïûòàëñÿ âæàòüñÿ â ñåáÿ, ÷òîáû çàáûòüñÿ â äðåìå.

    Íî  òóò,  âæàâøèñü â ñåáÿ, ÿ ïî÷óâñòâîâàë  ñåáÿ  ïîä  êîæåé

ðóêè,  íà  êîòîðîé  ñèäåë êîìàð. Îí ñèäåë ïðÿìî  íàäî  ìíîé.  ß

÷óâñòâîâàë  âñå åãî ïåðåñòóïëåíèÿ ëàïêàìè ïî ìîåé  êîæå  è,  äî

òîíêîñòè, âñå îùóùåíèÿ òîãî, êàê îí íà÷àë ââîäèòü ñâîé  õîáîòîê

â îäíó èç ìîèõ ïîð íà êîæå.

    Òàêîå  öåëîñòíîå è äåòàëüíîå îùóùåíèå êàê ïîâåðõíîñòè ñâîåé

êîæè,  òàê è äåÿòåëüíîñòè êîìàðà áîëü îò åãî ìàíèïóëÿöèé,  òîæå

ñòàíîâèëàñü îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ. Íî ñêîðî ìíå âñå ýòî íàäîåëî

è ÿ åãî ñîãíàë. Ýòî áûëî íà ìîðñêîì âîêçàëå â Õîëìñêå, âî âðåìÿ

îæèäàíèÿ óòðà.



    Ìíå íà ãëàçà ïîïàëàñü ãàçåòà, â êîòîðîé áûëî îáúÿâëåíèå  îá

îòêðûòèè â Þæíî-Ñàõàëèíñêå êóðñîâ ìåäèòàöèè ïîä íàçâàíèåì: "Ìèð

â òåáå". Â ýòîì áûëî ÷òî-òî çíàêîìîå.



    Íà  Ñàõàëèíå  ñ  ñåñòðîé  ïåðåä îòúåçäîì  ïðîèçîøëà  ññîðà.

Óåçæàëè ìû ïàðîìîì ÷åðåç Òàòàðñêèé ïðîëèâ.

    Ìàøèíà  âûåõàëà ñî äâîðà è íàïðàâèëàñü â ñòîðîíó Þæíîãî.  ß

ñèäåë  íà çàäíåì ñèäåíüå è êîëûõàëñÿ â òàêò ïîêà÷èâàíèÿì ìàøèíû

íà  óõàáàõ. Ìîæíî áûëî áû ñêàçàòü, ïîêà÷èâàëñÿ, è ÷àñòè÷íî  òàê

îíî  è  áûëî.  Ìîå òåëî íàïîëíÿëà äî êðàåâ êàêàÿ-òî  ïðîçðà÷íàÿ

æèäêîñòü,   îò   âîäû  îòëè÷àâøàÿñÿ  òîëüêî   ñâîåé   íåêîòîðîé

òÿãó÷åñòüþ.   Ñàìîå  áëèçêîå  ñðàâíåíèå  ñ  íåé  -   öèòîïëàçìà

ðàñòèòåëüíîé  êëåòêè.  Ýòà æèäêîñòü áûëà òåïëîé  èëè  ñîçäàâàëà

òåïëî,  è,  â îáùåì, ìíå áûëî õîðîøî, çà èñêëþ÷åíèåì íåêîòîðîãî

íåóäîáíîãî  ÷óâñòâà íà äóøå è òîãî, ÷òî ýòà æèäêîñòü  ñîçäàâàëà

íåêîòîðîå îùóùåíèå ïîòëèâîñòè. Áûëî ëè òàê íà ñàìîì äåëå, ÿ  íå

çíàþ. Ñåáÿ íå îùóïûâàë.

    Â  Þæíîì  ÿ  âåë  ñåáÿ, êàê îáû÷íî - îáîøåë  âñå  âîçìîæíûå

áëèçëåæàùèå òîðãîâûå òî÷êè â ïîèñêàõ ðàçâëå÷åíèé.

    Êîãäà  ìû  â  àâòîáóñå ïîäúåçæàëè ê Õîëìñêó, ÿ ïî÷óâñòâîâàë

òî,  ÷òî  ÿ  âîñïðèíÿë  ðàñïëàòîé çà ñåñòðó.  Òî÷íåå  ýòî  áûëî

íà÷àëîì  òîãî.  Íå÷òî, ñïóñêàÿñü îò êîðû  áîëüøèõ  ïîëóøàðèé  â

ãîëîâó  âíèç è íà âðåìÿ ïåðåêðûâ ìíå ìîé âçãëÿä, ïðîíçèëî  ìåíÿ

áîëüþ  è âûçâàëî óãðûçåíèÿ ìîåé ñîâåñòè. Îäíàêî ÿ íå ÷óâñòâîâàë

ñåáÿ âèíîâàòûì è ñòàë ýòîìó ÷óâñòâó ñîïðîòèâëÿòüñÿ.

    Íà  ïàðîì  ñåëè  áåç  çàäåðæêè,  è  ïîñëå  îòïëûòèÿ  íà÷àëî

ïðîèñõîäèòü íå÷òî íåâåðîÿòíîå, ÷òî ÿ âîñïðèíèìàë ïðÿìî òàê, êàê

âèäåë.

    Ñïóñòÿ  ãîä  ÿ áû ñêàçàë, ÷òî ïðîèñõîäèëà ïåðåñòðîéêà  ìîèõ

äóõîâíûõ  òåë. Ñòîÿ âå÷åðîì íà ïàëóáå, ÿ óâèäåë,  êàê  íå÷òî  â

âèäå  ïîëóáþñòà ñíèìàåòñÿ ñ ìîåãî òåëà, âûçûâàÿ  ó  ìåíÿ  ñàìîå

ñåðäå÷íîå ðàñêàÿíèå çà òî, ÷òî ÿ Òàòüÿíå ñäåëàë. Îíî  áûëî  òåì

áîëåå  ðàñêàÿíèåì, ÷òî ÿ óâèäåë åå îòêðûòîñòü íà ñåáå. Ôðàãìåíò

åå  äóõîâíîãî òåëà îò ãîëîâû äî ãðóäè ñîðâàëñÿ ñ ýòîé æå  ÷àñòè

ìîåãî  òåëà ñ êóñêîì ýíåðãèè, âûçûâàÿ ó ìåíÿ ïðèëèâ  æàëîñòè  ê

íåé  çà òî, ÷òî îíà ðàñêðûòà ñåðäöåì, à ÿ áèë åé â ñàìóþ  äóøó.

Íî òàêîå ðàñêàÿíèå áûëî ó ìåíÿ îäèí ëèøü ðàç, è, êàê ÿ ïîíèìàþ,

áûëî  âûçâàíî ó ìåíÿ ëèøü òåì, ÷òî ÿ çàäíèì ÷èñëîì óâèäåë,  ÷òî

ïðèìåíèë  ïðîòèâ ñâîåé ñåñòðû òå ýçîòåðè÷åñêèå çíàíèÿ,  ñòàâøèå

ìîèì ñóùåñòâîì, êîòîðûå ÿ â ìûñëÿõ íå äóìàë ïðèìåíÿòü ïðîòèâ ëþ

äåé. ×òî òàêîå ýçîòåðè÷åñêèå çíàíèÿ - ýòî âàøè ýìîöèè. Â ìîìåíò

ññîðû  ÿ  ïðîñòî çàáûë î íèõ, çàùèùàÿñü.



    Ìû  áûëè  óæå â íåñêîëüêèõ êèëîìåòðàõ îò áåðåãà,  êîãäà  ÿ,

íåñÿ  2 áóòåðáðîäà, îæèäàþùåé ìåíÿ ìàòóøêå, âäðóã âûðîíèë îäèí.

Ïðàâàÿ  ðóêà  êàê-òî  âäðóã íååñòåñòâåííî äðîãíóëà,  à  ïîïûòêè

óäåðæàòü áóòåðáðîä îñòàëèñü íåóäà÷íûìè. Ñòðàííîñòü ïðîèñøåäøåãî

çàñòàâèëà  ìåíÿ  âñïîìíèòü, êàê ýòî  íà÷àëîñü.  È  ìíå  óäàëîñü

îòäèôôåðåíöèðîâàòü  îò ñåáÿ äîâîëüíî âíóøèòåëüíûé  øàðîîáðàçíûé

êîì  ýíåðãèè, ðàçìåðîì ñ ìîå ïîëóøàðèå, âîøåäøèé  â  ìîå  ëåâîå

ïîëóøàðèå  â ôèëèàë ñåñòðû. Áåç ñîìíåíèÿ,  îí áûë åå ïîñëàíèåì

-  îòâåòîì  íà  ìîé, ñïðîâîöèðîâàííûé åé æå  ñàìîé,   ïîñòóïîê.

"Ñîòíè êèëîìåòðîâ, è òàê ìîëíèåíîñíî è áåñøóìíî", - ïîäóìàë ÿ.

    Â  Âàíèíî ìû ïðèïëûëè óòðîì, à ïîåçä áûë òîëüêî âå÷åðîì.  ß

õîäèë  ïî  ãîðîäó  è  èãðàë  íà  áåçëþäíîé  âîêçàëüíîé  ïëîùàäè

êàó÷óêîâûìè ìÿ÷àìè. Ýòî íåñëî ó ìåíÿ ñòàòóñ òðåíèðîâêè  è  áûëî

ñðåäñòâîì  çàãëóøåíèÿ  òîé  áîëè, êîòîðàÿ  íà÷èíàëà  íàäî  ìíîé

äîâëåòü.

    Êîãäà  ÿ  îäèí  ðàç  ïðèëåã  îòäîõíóòü  íà  ñêàìüå  â  çàëå

îæèäàíèÿ,  ÿ  ïî÷óâñòâîâàë íå÷òî, ÷òî ïîäñêàçûâàëî  ìíå  äåëàòü

ìåíüøå  äâèæåíèé. Íî ÿ, ïðèâûêøèé âñå áðàòü ïðîòèâ  øåðñòè,  íå

ïîñëóøàëñÿ  ýòîãî  ÷óâñòâà.  ß  äóìàë  áîëü  ïðåâîçìî÷ü   ñèëîé

ïîëó÷åííîé îò òðåíèðîâîê.

    Êîãäà  ÿ  øåë  ïî ãîðîäó, ñâîå òåëî ÿ íå ÷óâñòâîâàë  ñâîèì.

Êàê  ïîåò  Èãîðü  Ñóêà÷åâ, ÿ ÷óâñòâîâàë  ñåáÿ  íè  ñèëüíûì,  íè

ñëàáûì,  õîòÿ,  íàâåðíîå,  ñêîðåå,  ñëàáûì.  Ðàçâå  ìîæåò  ñåáÿ

÷óâñòâîâàòü ñåáÿ óâåðåííî ÷åëîâåê, ÷óâñòâóþùèé ñåáÿ íå â  ñâîåé

òàðåëêå.  Ìîå  òåëî  êàçàëîñü  ìíå  ïåðåìåøàííûì  êîíãëîìåðàòîì

÷óâñòâ  è  êðàñîê. Ñðåäè ïîñëåäíèõ ïðåîáëàäàëè  êðàñíûå  öâåòà.

Ñîäåðæèìîå  ãîëîâû  áûëî  òîæäåñòâåííî ñîäåðæèìîìó  òóëîâèùà  è

êîíå÷íîñòåé.  ß  êàçàëñÿ ïåðåìåøàííûì ñàìèì â ñåáå.  ß  íå  ìîã

óòîëèòü  æàæäó è âîîáùå õîòåë ÷åãî-òî, à ÷òî - ïîíÿòü  íå  ìîã.

×óâñòâà äèêòîâàëè ìíå, ÷òî ÿ âèíîâàò, íî ÿ íè â ÷åì íå îòñòóïèë

íè  îò ñâîèõ îáåùàíèé, êîòîðûå áûëè ñïðîâîöèðîâàíû ñåñòðîé,  íè

îò ñâîåé ñîâåñòè, à ÷óâñòâà ìåíÿ ïðèíóæäàëè ïðèçíàòü ñâîþ âèíó.

Îäíàæäû  ÿ  óâèäåë  íå÷òî  ïîëåâîå, îò  ÷åãî  íà  ìåíÿ  äîõíóëî

çàïðåäåëüíîñòüþ.  Èç  ìîåãî òóëîâèùà è  ãîëîâû  ââåðõ  âûõîäèëè

ïñèõè÷åñêèå  êàíàëû  ñåñòðû. Â êàêîé-òî ìîìåíò  ÿ  ïî÷óâñòâîâàë

ñåáÿ ñæàòûì ñëîâíî â êàêîì-òî óçêîì òîííåëå. Ó ìåíÿ ïåðåõâàòèëî

äûõàíèå. À ÷åðåç ìãíîâåíèå êàíàë èç òåëà è ãîëîâû âûøåë  ââåðõ,

à ÿ ïî÷óâñòâîâàë ñâîå ñåðäöå îñâîáîæäåííûì. Íåêîòîðîå âðåìÿ ýòè

êàíàëû, ïåðåëèâàâøèåñÿ èãðîé öâåòîâ, ÿ âèäåë íàä ñîáîé, à ïîòîì

ÿ çàíÿëñÿ ñâîèìè äåëàìè. ×òî òîëêó áûëî èõ ñîçåðöàòü?

    Äàëüøå  ìû  ñ  ìàòóøêîé åõàëè ïîåçäîì. Íàøåé  ïîïóò÷èöå  ïî

êóïå  áûëî  îêîëî 50-ëåò. Åå ãëàçà áûëè òàêèìè ÷èñòûìè,  ÷òî  ÿ

çàðàáîòàë åå íåãàòèâ, ðàññìàòðèâàÿ èõ.

    Êîãäà  îíà  äíåì  ëåãëà ïîñïàòü, ÿ ëåæàë íà âåðõíåé  ïîëêå.

Êîãäà îíà çàêðûëà ãëàçà, ÿ, ðàññìàòðèâàÿ åå ëîá, äóìàë, î  òîì,

êàê îí, áóäó÷è òàêèì ìàëåíüêèì, ìîæåò âìåùàòü â ñåáÿ Âñåëåííóþ.

"Îò  ÷åëîâåêà èäóò îïòè÷åñêèå, òåïëîâûå è äðóãèå èçëó÷åíèÿ",  -

âñïîìíèë  ÿ Ä.Â.Êàíäûáó. - Èíòåðåñíî, åñëè ÿ è ñåé÷àñ  âçãëÿäîì

èçëó÷àþ  ÷òî-òî,  ÷óâñòâóåò îíà èëè íåò?" Íî  æåíùèíà,  ïîõîæå,

íè÷åãî   íå   ÷óâñòâîâàëà,  è  ÿ,  îäíàêî,  ïî÷óâñòâîâàâ,   ÷òî

èçðàñõîäîâàë  âåñîìóþ ÷àñòü ýíåðãèè,  îòâåðíóëñÿ  è  ñòàë  ñìîò

ðåòü â îêíî.

    Íî  åäâà  ÿ  îòâåë  âçãëÿä, êàê îíà  âäðóã  ñåëà  òàê,  êàê

ïîäïðûãíóëà. "×òî-òî ñîí íå èäåò", - ñêàçàëà îíà ñ øèðîêî  ðàñê

ðûòûìè  ãëàçàìè  êàê-òî ïåðåïóãàííî. ß, ïåðåïóãàâøèñü,  ÷òî  îíà

ñåé÷àñ  âû÷èñëèò ìåíÿ,  ïîñòàðàëñÿ âñåì âèäîì ïîêàçàòü,  ÷òî  ÿ

çäåñü   íè  ïðè ÷åì. Íå÷òî,  èäóùåå îò åå ñëîâ ïîêàçûâàëî,  ÷òî

âèíîé  åå  áåññîííèöû  áûë  ÿ. Ýòî  íå÷òî  ìîæíî  áûëî  íàçâàòü

ýíåðãèåé,  èëè  (è)  íåñëî â ñåáå ìîþ ýíåðãèþ,  èçðàñõîäîâàííóþ

ìíîé íà âçãëÿä. Óñïîêîèâøèñü, æåíùèíà îïÿòü ëåãëà, à ÿ ïåðåñòàë

ïðîâîäèòü îïûòû.

    Êîãäà  äî Áëàãîâåùåíñêà îñòàâàëñÿ ÷àñ åçäû, è ìû ïîäúåçæàëè

ê  ìåñòàì  íàøèõ ðûáàëîê äåòñòâà - ê Ðàçìûâó, êî ìíå  ïîó÷åíèåì

ïðèøëà  ìûñëü  èç  ïåñíè   Àëåêñàíäðà   Ìàëèíèíà:  "Îí  íàêàçàë

ëþáîâüþ  âñåõ, ÷òîá â ìóêàõ âåðèòü íàó÷èëèñü". Îí  áûë  ëþáèìûì

ïåâöîì Òàòüÿíû. Òîëüêî ñåé÷àñ ÿ  ïîíÿë ñìûñë ýòèõ ñëîâ. Òåì  íå

ìåíåå  ìàòóøêå ÿ âèäó íå ïîêàçûâàë, ÷òî ìíå ïëîõî.  Ïî  êðàéíåé

ìåðå, ñòàðàëñÿ.



    Âòîðîé  ïîñûë  ñåñòðû ÿ ñïðîâîöèðîâàë óæå â  Áëàãîâåùåíñêå,

îòêðûâàÿ  áàíêó êîíñåðâîâ. ×òî-òî àññîöèàòèâíî âûçâàëî  ó  ìåíÿ

âîñïîìèíàíèå î íåé, è ÷åðåç ìãíîâåíèå áàíêà ïîêàòèëàñü ïî ïîëó.

Åå  ýíåðãèþ, âîøåäøóþ ìíå îïÿòü â åå ôèëèàë, ìíå îïÿòü  óäàëîñü

îòòäèôôåðåíöèðîâàòü.

    Òðåòèé  ìîé îïûò ïîëó÷åíèÿ ýíåðãåòè÷åñêîãî îòâåòà  äàë  ìíå

ïîíèìàíèå ìîèõ ñòðàííûõ âåñåííèõ ïàäåíèé íà óëèöå. Ýòîò îòâåò ÿ

ïîëó÷èë,  ïðèäÿ  ê çíàêîìîìó, ïåðåä êîòîðûì íåäàâíî  áîëåçíåííî

ðàñêðûë  ñâîþ  äóøó,  ÷òîáû  çàêðûòü  åå  -  çàáðàòü  ñêàçàííóþ

èíôîðìàöèþ íàçàä. Âûéäÿ îò íåãî, ÿ ñïîòêíóëñÿ íà ðîâíîì  ìåñòå.

Â  ýòî âðåìÿ ÿ íå òîëüêî óâèäåë êðàñíî-÷åðíûé  øàð  åãî ýìîöèé,

ïðîíçèâøèé  ìåíÿ  îò ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ äî ïðàâîé  ïÿòêè,  íî  è

î÷åíü îñÿçàåìî ïî÷óâñòâîâàë óñèëèÿ åãî ñàìîãî, âëîæåííûå â íèõ,

åãî  äóõ.  Âåðíóâøèñü äîìîé è âçÿâ ïðåçåíò â  âèäå  ÷àáðåöà,  ÿ

ïîøåë ê íåìó çàãëàæèâàòü ñâîþ "âèíó".

    Ïîñëå  ýòîãî ÿ âñïîìíèë, êàê âåñíîé ïðîèçîøëè 2 ïàäåíèÿ  íà

óëèöå,  êàê  áóäòî îò ïîäñêàëüçûâàíèÿ. Â ýòî âðåìÿ  ÿ  ãóëÿë  ñ

äâóìÿ  äåâóøêàìè,  ñ  êîòîðûìè íåäàâíî  ïîçíàêîìèëñÿ.  Ïàäåíèÿì

ïðåäøåñòâîâàëî  êàê  áóäòî  âîçíèêíîâåíèå  ïóñòîòû   â   ïðàâîì

ïîëóøàðèè è ÿ, îêàçàâøèñü íà çåìëå, âñòàâàë, îòðÿõèâàëñÿ è  øåë

äàëüøå.  Ýòî  âûçâàëî  ó  ìîèõ çíàêîìûõ  ïîäîçðåíèÿ,  ÷òî  ÿ  -

ýïèëåïòèê. Êðîìå ýòèõ äâóõ ïàäåíèé, ìåíÿ äâàæäû âåëî ïðàâûì ïëå

÷îì íàçàä, è ÿ ñàì ÷óâñòâîâàë ÷òî-òî íåëàäíîå. Ìûñëü î òîì, ÷òî

ýòî  ìîãëè âûçâàòü ìûñëè, îòíîøåíèå è îòçûâû Âàäèìà â ðàçãîâîðå

ñâîèì áëèçêèì èëè ïðîñòîå èì âñïîìèíàíèå ìåíÿ, ìíå ïðîñòî òîãäà

íå  ïðèøëè  â  ãîëîâó,  òàê  êàê ÿ  íå  íàñòîëüêî  ñëàá,  ÷òîáû

äîïóñòèòü ìûñëü î òîì, ÷òî îò ÷üåé-òî ìûñëè ìîæíî óïàñòü.  Õîòÿ

áûëî  è  íå÷òî,  ÷òî  ìîãëî  ìåíÿ ïîäòîëêíóòü  ê  ýòîìó:  íåêîå

ïðèñóòñòâèå äóõà ìîåãî äðóãà äåòñòâà. Ñåé÷àñ âñå ñòàíîâèëîñü íà

ñâîè ìåñòà. Ïîñëå òàêèå îòêðîâåííûå ïàäåíèÿ ïðåêðàòèëèñü è ðóêè

âðîäå  íå  äðîæàëè, íî æåëàíèå ñâåñòè ñ÷åòû  ñî  ñâîèìè  ïîñûëà

òåëÿìè ìíå ñâîèõ "îáúåêòèâíîñòåé" ó ìåíÿ íå îòïàëî, òàê êàê îíî

áûëî  àíàëîãè÷íî æåëàíèþ èçìåíèòü ìèð. Îíè - ïîñûëàòåëè -  âåäü

÷àñòü æèçíè. À êàê ìîæíî ïðîõîäèòü ìèìî íåå.

    Ïðèåõàâ  äîìîé,  ÿ ÷óâñòâîâàë ñåáÿ ïëîõî. ß íàõîäèëñÿ  åñëè

íå  ïðè  ñìåðòè, òî íåäàëåêî îò íåå. ×óâñòâî ïîäñêàçûâàëî  ìíå,

÷òî  â  ýòîì  âèíîâàòà ñåñòðà, íî ïðîñèòü ó íåå ïðîùåíèÿ  ÿ  íå

ñîáèðàëñÿ, òàê êàê òî, ÷òî ÿ ñäåëàë, îíà ìåíÿ ïîïðîñèëà ñäåëàòü

ñàìà,  ïðåäóïðåäèâ ïîñëå ìîèìè ñëîâàìè î  òîì, ÷òî  ïñèõè÷åñêàÿ

ýíåðãèÿ âñåãäà âîçâðàùàåòñÿ â èçëó÷åííîì âèäå. ß áûë ñîãëàñåí ñ

ýòèì,  òàê êàê âñå íåãàòèâû, êîòîðûå ÿ äî ýòîãî îò íåå ïîëó÷àë,

ÿ íå çàñëóæèâàë.

    Îäíàæäû  íå÷òî  ïðèøåäøåå  êî  ìíå  èç  áèññåêòðèñû   ñâîäà

ïðàâîãî  ïîëóøàðèÿ ïîäñêàçàëî ìíå ñõîäèòü â ìàãàçèí  "Ìåëîäèÿ".

"Ïðèâåçëè ïëàñòèíêó Íàòàëüè Âåòëèöêîé? - ïîäóìàë ÿ. -Èëè ÷òî-òî

äðóãîå?"  ×óâñòâî ìíå ãîâîðèëî,  ÷òî ìåíÿ  îæèäàåò  ñþðïðèç   â

êíèæíîì  êèîñêå íà ïóòè ê ýòîìó ìàãàçèíó. Òàê îíî è áûëî.  Åäâà

ÿ  âçãëÿíóë  ñêâîçü ñòåêëî êèîñêà, êàê ãëàçà ìîè óâèäåëè  òîãî,

êòî  ïîìîã ìíå ïîïàñòü â áîëüíèöó, òåì íå ìåíåå èìåíåì êîòîðîãî

ÿ æèë. ß êóïèë 4 êíèãè, ïîñëå ÷åãî îíè èñ÷åçëè èç ïðîäàæè. Îäíó

ïîäàðèë ìàòóøêå íà äåíü ðîæäåíèÿ, îäíó -äÿäå Âàëå, îäíó - ñåáå,

îäíó îñòàâèë äëÿ îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ.

    Êíèãà, êîòîðîé ÿ æèë äî ýòîãî, ñòàëà ìîåé ïðîáëåìîé.  ß  íå

ìîã  ïðîäîëæèòü  åå ïèñàòü, òàê êàê íàïèñàííîå ïîñëå  ïðî÷òåíèÿ

âûãëÿäåëî  èëè  ãëóïîñòüþ èëè ÷ðåçìåðíûì ñàðêàçìîì.  Âîñïðèÿòèå

ïëàâàëî.

    ß  ïëþíóë íà âñå è ðåøèë ïðîñòî æèòü êóäà  êðèâàÿ  âûâåçåò.

ß  ÷óâñòâîâàë,  ÷òî ïåðåâåðíóòà  âñÿ  ìîÿ  äóõîâíàÿ   ñòðóêòóðà

íå   ñòîëüêî  ñîáñòâåííî   ññîðîé   ñ  ñåñòðîé,   ñêîëüêî  ìîåé

àêòèâíîñòüþ  ïîñëå  ññîðû,  ÷òî, ïîçâîëèâ äî êîíöà  ðàçðóøèòüñÿ

ìîåìó  äóõîâíîìó ãîìåîñòàçó, íå äàåò  ìîèì äóõîâíûì  ñòðóêòóðàì

âñòàòü  íà ìåñòî, è ÿ îòêðûò âñåì âíåøíèì âëèÿíèÿì êàê íèêîãäà.

ß  ïëþíóë  äàæå íà  îòâåòñòâåííîñòü  ïåðåä  Áîãîì.  ß  ïîñòàâèë

ñåáÿ â ïðîòèâîïîñòàâëåíèå âñåìó ÷åëîâå÷åñòâó.

    Ãäå-òî ÷åðåç äåíü ïîñëå ýòîãî ðåøåíèÿ ÿ øåë ïî  óëèöå,  êàê

óñëûøàë â ñåáå âðîäå ãîëîñ:  "À êàê æå êíèãà,  êîòîðóþ õîòåë òû

íàïèñàòü?" Âîçìîæíî, ýòî ÿ ñïðàøèâàë ñåáÿ ñàì îò ëèöà Áîãà.

    "×åðò  ñ  êíèãîé!" - îòâåòèë Åìó ÿ. "À ëþäè? Îíè  âåäü   íå

âèíîâàòû,  ÷òî òû ïîññîðèëñÿ ñ ñåñòðîé. Òû âåäü äëÿ  íèõ  ïèñàë

êíèãó. Îíà æå èì íóæíà". "Äåéñòâèòåëüíî íóæíà, - ïîäóìàë  ÿ.  -

Äåéñòâèòåëüíî,  îíè íè â ÷åì íå âèíîâàòû". "Òû  èçâèíèñü  ïåðåä

ñåñòðîé  ðàäè  íèõ", - ïîïðîñèë Îí. Èçâèíèòüñÿ  ïåðåä  Òàòüÿíîé

ðàäè  ëþäåé? Ñåé÷àñ ýòî íè÷åãî íå ñòîèëî. Ñïàñåíèå ÷åëîâå÷åñòâà

ñ  ãîëîâîé  îïðàâäûâàëî ìîè óíèæåíèÿ. ß ïðèøåë äîìîé è  íàïèñàë

òî,  ÷òî  ñàìî ïî ñåáå î÷èùàëî ìîþ âíóòðåííþþ ïîëîñòü â ãîëîâå,

äåëàÿ  åå  èçíóòðè  ìÿãêîé. Ñàìà âûñòèëêà ïîëîñòè  ïîäñêàçûâàëà

ìíå òî,  ÷òî ÿ äîëæåí íàïèñàòü:

    "Òàíÿ,  èçâèíè  ìåíÿ, ïîæàëóéñòà, çà âñå ìîè  ïîñòóïêè,  êî

òîðûå ÿ ñäåëàë ïåðåä òîáîé è Êàòåðèíîé".

    Ïî  ïîë÷àñà ÿ ñòîÿë ó ïî÷òîâîãî ÿùèêà, íå çíàÿ,  êàê  ïîäïè

ñàòü êîíâåðò è íå ðåøàÿñü åãî îòïðàâèòü.

    Ýòî  áûëî ïðîáëåìîé âñåãî ýòîãî ãîäà. Îôèöèàëüíîå íàïèñàíèå

ôàìèëèè,  èìåíè è îò÷åñòâà ÷åëîâåêà, êîòîðîìó ÿ  ïèñàë  ïèñüìî,

íåñëî   ìíå  áîëü  ñâîåé  æåñòêîñòüþ.  Æåñòêîñòüþ  íàïèñàííîãî.

Íàçûâàíèå  íà  êîíâåðòå  ÷åëîâåêà ïðîñòî  ïî  ôàìèëèè  è  èìåíè

êàçàëîñü ôàìèëüÿðíîñòüþ. Íè÷åãî òðåòüåãî äàíî íå áûëî. Êîíå÷íî,

â  äðóãîì ñëó÷àå, ïîä÷èíÿÿñü ïðîñòîìó îòíîøåíèþ ê ñàìîìó  ôàêòó

íàïèñàíèÿ, ÿ áû îòïðàâèë ýòî ïèñüìî, ïðîñòî çàêðûâ ñåáå íà áîëü

ãëàçà  è çíàÿ, ÷òî îíà ñêîðî ïðîéäåò. Íî çäåñü ìíå íóæíî  áûëî,

÷òîáû  ìíå ïîâåðèëè è ìåíÿ ïðîñòèëè. ß îòïðàâëÿë ýòî  ïèñüìî  2

ðàçà.  Â ïåðâûé ðàç ÿ ïîæàëåë ÷óâñòâ è îïóñòèë â ïî÷òîâûé  ÿùèê

îòêðûòêó  ñ  ñóõèì ïðîøåíèåì ïðîùåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå  ÿ  îñòàëñÿ

çàöèêëåííûì íà áîëè îò âîñïîìèíàíèÿ ýòîé æåñòêîñòè è  ñîìíåíèÿõ

â  òîì, ÷òî ÿ áóäó ïðîùåííûì. Âî âòîðîé æå îòêðûòêå ÿ âûëîæèëñÿ

íå òîëüêî ïåðåä Òàòüÿíîé, íî è ïåðåä Êàòåðèíîé.

    Îòïðàâèâ îòêðûòêè, ÿ ñòàë æäàòü êîãäà ïðèäåò ïðîùåíèå.



    ×åðåç   òðè  äíÿ ïîñëå  ïðî÷òåíèÿ îòêðûòêè êî ìíå  íà  âåñü

ïðàâûé  áîê  (åå  ôèëèàë íàõîäèëñÿ ó ìåíÿ  â  ëåâîì  ïîëóøàðèè)

ïðèøëî  ïðîùåíèå ñåñòðû ìåíÿ. Ñíà÷àëà ýòî áûëè ÷óâñòâà, êîòîðûå

ÿ  ó  íåå  âûçûâàë äî ýòîãî. Ýòà ýìàíàöèÿ ìåíÿ âçáåñèëà.  Ïîòîì

ïðèøëî  òî, ÷òî Òàòüÿíà ìåíÿ ïðîñòèëà. Êàê áóäòî îíà âåëà  ñåáÿ

àíãåëîïîäîáíî.

    ß  òåðïåë ýòî ïðîùåíèå 4 äíÿ. Ïîòîì âçÿë î÷åðåäíóþ îòêðûòêó

è  íàïèñàë åé: "ß ïîïðîñèë ó òåáÿ ïðîùåíèå ïîòîìó, ÷òî ìíå  òàê

ñäåëàòü ñêàçàë Îí, à íå ïîòîìó, ÷òî ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ âèíîâàòûì".

    Ñïóñòÿ  òðè äíÿ ìû ñ ìàòóøêîé ïîåõàëè íà îãîðîä.  Îíà  âåñü

äåíü  ÷óâñòâîâàëà ó ñåáÿ ïîâûøåííóþ ñëàáîñòü è  ïðèïèñûâàëà  åå

ãèïîãëèêåìèè. Ìíå æå ÷óâñòâî ïîäñêàçûâàëî äðóãîå. ß  òîæå  ÷óâñ

òâîâàë íå÷òî, ÷òî ìîæíî áûëî áû íàçâàòü îã



ñêóþ çàìêíóòîñòü  ýòîé

òðèàäû. Îò ÷åãî ìåíÿ îáîñîáëÿëè ìîè ìûøöû.



    Ñêîëüêî ÿ ñåáÿ ïîìíèë - ÿ áûë äóøîé íàðàñïàøêó. Ñåé÷àñ,  æå

ñêàçàâ îäíàæäû ÷åëîâåêó ôðàçó, ÿ âäðóã ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî  ÿ  íå

îòäàë åìó ñåáÿ, à îñòàëñÿ â ñåáå è áóäó îñòàâàòüñÿ, ñêîëüêî  áû

íè  ãîâîðèë.  Òóò  æå  âîçíèê âîïðîñ.  À  êàê  îí  âîñïðèíèìàåò

âûõîäÿùèå   èç   ìåíÿ  ñëîâà. Ðàíüøå, äà è ñîâñåì  íåäàâíî,  íå

çàäóìûâàÿñü,  ÿ  èõ  âîñïðèíèìàë òàêæå, êàê è  ìîé  ñîáåñåäíèê,

îäíèì  îáùèì  îòíîøåíèåì.  Ñåé÷àñ æå ñëîâà  âûõîäèëè  èç  ìåíÿ,

÷åëîâåê èõ êàê-òî âîñïðèíèìàë,  ðåàãèðîâàë íà íèõ è íà ìåíÿ,  à

ÿ îñòàâàëñÿ ñîâñåì äðóãèì â ñåáå ñàìîì.

    Ìíå ñòàëî æóòêî.  Ïî ñóòè, ÿ âåäü íå îáùàëñÿ ñ ÷åëîâåêîì  è

áûë  íåïîíÿòåí ñàì ñåáå. ß íà÷àë ïðèëàãàòü óñèëèÿ, ÷òîáû ñëóõîì

ïðîáèòüñÿ èç ñâîåãî ñêëåïà, ÷òîáû óñëûøàòü, êàê ÿ ãîâîðþ, è êàê

çâó÷àò ìîè ñëîâà.



    Â  ýòîò  ïåðèîä  ÿ ÷àñòî âèäåë â ñåáå íå÷òî âðîäå  ýíåðãåòè

÷åñêîãî ÷åëîâå÷åñêîãî êîíòóðà. Ìîæåò áûòü è ìîåãî ñîáñòâåííîãî.

Ýòîò êîíòóð  ãîëîâîé  óõîäèë â íåáî,  êîòîðîå ðàñïîëàãàëîñü êàê

áû  çà  ìîåé  ãîëîâîé,   íèæå âåðõà  ìîåé  ãîëîâû.  Áûëî  òàêîå

÷óâñòâî,  ÷òî ýòîò  êîñìîñ ðàñïîëàãàåòñÿ çà ìîåé  ñïèíîé  è  âî

ìíå.  Âñå îñòàëüíîå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñîäåðæèìûì òóëîâèùà è  ãîëîâû

ïðîñòîãî  ÷åëîâåêà,  ó  ìåíÿ â ýòî âðåìÿ îòñóòñòâîâàëî.  Ãäå-òî

âíóòðè ìîåé ãîëîâû ìåðöàëè çâåçäû. Ó ìåíÿ ÷àñòî ñæèìàëî ñåðäöå,

è  ÿ âñïîìèíàë ñëîâà Èèñóñà: "Êîãäà  âû ïðèäåòå êî Ìíå - îò âàñ

îòêàæóòñÿ  âñå âàøè äðóçüÿ, ðîäíûå è áëèçêèå". ß âñïîìèíàë  ýòè

ñëîâà ñ êàêîé-òî è ïðèÿòíîé è ãðóñòíîé îòðå÷åííîñòüþ. Òàê îíî è

áûëî.  ×åì  ÿ æèâó, íèêòî è íå ïîäîçðåâàë, íèêòî èç  îêðóæàþùèõ

ìåíÿ äàæå íå ìîã âûñëóøàòü òàê, êàê  ýòî  áûëî  íàäî,  òàê  êàê

ÿ   õîòåë. Ïðîñòî  ïî- ÷åëîâå÷åñêè, íå  äåëàÿ íèêàêèõ âûâîäîâ è

íå ìåíÿÿ ïðè ýòîì ñâîåãî îòíîøåíèÿ êî ìíå.

    Ñ  ìàòóøêîé, âîçäåðæèâàÿñü îò ðàçãîâîðîâ âíà÷àëå,  ïîñëå  ÿ

ñòàë  áîëåå îòêðîâåííûì. ß ïûòàëñÿ âûâåñòè îòíîøåíèÿ íà óðîâåíü

ïîëíîãî   äîâåðèÿ,  íî  ýòî  áûëî  íåâîçìîæíî  ñäåëàòü.   Ïîñëå

î÷åðåäíîãî  îòêðîâåííîãî ðàçãîâîðà, íà÷èíàÿ ñ îáëåã÷åíèåì  æèòü

ïî-íîâîìó,   ÿ,   ðàññëàáèâøèñü,  èñêàë  ãëàçà,   à   ïðîäîëæàë

÷óâñòâîâàòü  âçãëÿä. Ïîíÿâ ñâîþ ó÷àñòü, ÿ ñòàë ïåðåñòàâàòü  ýòî

ïûòàòüñÿ äåëàòü. Æèòü â Áîãå è òàê áûëî íåïëîõî.

    Â  ñåíòÿáðå  94-ãî  ãîäà  äîâåëîñü ìíå  ïåðåæèòü  è  îáîðîò

íè÷åñòâî  âî  ñíå. Ïîëãîäà íàçàä â æóðíàëå "Ýõî" ÿ  ïðî÷èòàë  â

ñòàòüå  îá îäíîì ïàðíå, ðàç â ìåñÿö âî ñíå óáèâàâøåãî æèâîòíûõ,

à  óòðîì  íàõîäÿùåãî ïîä îäåÿëîì ïèõòîâóþ õâîþ, à  ïîä  íîãòÿìè

çàïåêøóþñÿ  êðîâü  è  øåðñòü  ýòèõ  æèâîòíûõ.  Ïîñëå   óáèéñòâà

÷åëîâåêà,  êîòîðîå  äíåì  äîøëî äî íåãî  êàê  óáèéñòâî  ëåñíèêà

çâåðåì  íåâèäàííûõ  ðàçìåðîâ,  îí  íàïèñàë  â  ðåäàêöèþ  îäíîãî

æóðíàëà  ïèñüìî  ñ ïðîñüáîé ïîìî÷ü åìó, è ðåäàêöèÿ  ïîçíàêîìèëà

åãî ñ ýêñòðàñåíñîì, êîòîðûé èçáàâèë åãî äóøó îò ïîðàáîùåíèÿ.

    Ê òîé íî÷è  ýòîò  æóðíàë  ìíå âñòðåòèëñÿ îïÿòü.

    ß  íå  ìîã íà ýòó ñòàòüþ ñìîòðåòü èç-çà ÷åðíîòû, îêðóæàâøåé

ýòó  ñòàòüþ  è âíóøàâøåé ìíå óæàñ. Ëåã ñïàòü ÿ ïåðåóòîìèâøèìñÿ,

äîïóñòèâ  ïåðåðàñõîä  ýíåðãèè, íàäåÿñü íà  ñîí.  Íî  íî÷üþ  ìíå

ïðèñíèëñÿ  ñîí, ðàñöâåòøèé â ìîåé ìàêóøêå, áóäòî  ÿ,  îòëàìûâàÿ

ëàïêè  êîòÿòàì è ñäèðàÿ ñ íèõ øêóðû, ñúåäàþ èõ ïî÷òè çàæèâî.  ß

ïðîòèâèëñÿ  ñàì  ñåáå, íî åë. Ýòîò ñëó÷àé äàë ìíå  "ñòîðîæåâîãî

ïñà" â ìîåì ñîçíàíèè, îõðàíÿþùåãî íèæíèé ïîðîã ìîåé ýíåðãåòèêè.

Óòðîì ÿ ïðîñòî î÷èñòèë ñâîå ñîçíàíèå îò ñòðàõîâ, õîðîøî ïîåë  è

ñäåëàë ñåáå çàìåòêè íà áóäóùåå.

    Ïî  ýòîìó  ïîâîäó  ìîãó  ñêàçàòü åùå íåñêîëüêî  êîíêðåòíåé.

Ïîðàáîùåíèÿ  äóøè  ñóáñòàíöèåé ïàðàëëåëüíûõ ìèðîâ  ìîæåò  è  íå

áûòü.  ×åëîâåê  ìîæåò  ñàì ðàçâèòü ó  ñåáÿ  ñïîñîáíîñòè  ê  îáî

ðîòíè÷åñòâó  èëè  ïî  ìåõàíèçìó íåâðîçà, åñëè  îí  äóøîé  ïðîòè

âîñòîèò ñîáñòâåííûì äåéñòâèÿì, èëè ïî ïðèíöèïó ñàäèçìà, åñëè îí

äîâîëåí   ñîäåÿííûì.  Êàê   ïðàâèëüíî   ãîâîðèòñÿ,   äîñòàòî÷íî

òîëüêî ïîâåðèòü. Äëÿ æåëàþùèõ âûëå÷èòüñÿ - äîñòàòî÷íî òîëüêî ïî

âåðèòü â îáðàòíîå.

    Ïðîöåññ îáîðîòíè÷åñòâà èäåò áåç ñàìîîñîçíàíèÿ: "ÿ"  è  âñå.

Ïîðàáîùåíèå  äóøè â òîì ÷èñëå è ñóáñòàíöèåé ïàðàëëåëüíûõ  ìèðîâ

íà÷èíàåòñÿ  ñ  ìàêóøêè ãîëîâû. Ïîíÿòíî,  ÷òî  ÷åëîâåê,  â  äóøå

êîòîðîãî ïðåîáëàäàþò ìèçàíòðîïè÷åñêèå íàñòðîåíèÿ, ìîæåò íàéòè â

ýòîì óäîâîëüñòâèå. Òåì áîëåå ÷òî â ýòîì ñîñòîÿíèè îí èìååò  èëè

ìîæåò  èìåòü  îãðîìíóþ ñèëó. Íî, ÷åì áîëüøå ãðåõîâ îí  ñäåëàåò,

òåì áîëüøå åìó ïîòîì ïðèäåòñÿ èõ îòðàáàòûâàòü ñâîåé êðîâüþ.  Íà

ñèëó ïðîòèâîäåéñòâèÿ âñåãäà íàõîäèòñÿ ñèëà.





    Îäíàæäû  ìàòóøêà ïðèíåñëà â äîì êíèãó: "Äèàãíîñòèêà Êàðìû".

Åå  ïðåçåíòàöèþ è èíòåðâüþ Ñ. Í. Ëàçàðåâà ÿ âèäåë ïðîøëîé çèìîé

ïî  òåëåâèçîðó. Îäíîãî åãî ðàññêàçà áûëî ìíå äîñòàòî÷íî,  ÷òîáû

ïîíÿòü,  ÷òî  ýòî  çà ÷åëîâåê. ß ñõâàòèëñÿ áûëî  çà  êíèãó,  íî

ìàòóøêà  ìíå  ïðî÷èòàëà òàêóþ íîòàöèþ, ÷òî ÿ äîëæåí  áåðåæíî  ê

êíèãå  îòíîñèòüñÿ,  êàê áóäòî ÿ ó÷èëñÿ â ïÿòîì  êëàññå,  ÷òî  ÿ

ïîëîæèë åå íà ìåñòî. Íî ïîñëå êàê-òî ñàìî ñîáîé ïîëó÷èëîñü, ÷òî

ÿ  íà÷àë åå ÷èòàòü. Íî âñêîðå ïîíÿë, ÷òî ÷èòàòü åå áîëüøå  íàäî

ìàòóøêå.  Òåì  íå ìåíåå, Ñåðãåé Íèêîëàåâè÷ ñêîíöåíòðèðîâàë  ìîå

âíèìàíèå íà òîì, ÷òî ÿ óæå ìåñÿö êàê îòêðûë, íî ÷òî ïëàâàëî  âî

ìíå  îòíîøåíèåì  ê  êîíêðåòíûì ëþäÿì áåç êàêîãî-ëèáî  îáîáùåíèÿ

ìîåãî  îïûòà.  Ó  ìåíÿ ïðîñòî íå áûëî  äîëæíîãî  ñîñòîÿíèÿ  â

ãîëîâå, ÷òîáû ÿ ìîã ìûñëèòü ïðîäóêòèâíî. Ìûøëåíèåì ÿ ìîã òîëüêî

èçìåíÿòü  ïóòü  ñâîåãî ñëåäîâàíèÿ,  âñòðå÷àÿ íà  íåì  ïðåãðàäû.

Ýíåðãåòè÷åñêèå óäàðû, îáèäû, ìîëèòâû - ýòî áûëî òî, ÷òî ÿ  âçÿë

ó  Ñåðãåÿ  Íèêîëàåâè÷à.  Îí  äàë ìíå  âîçìîæíîñòü  óìîçðèòåëüíî

ñôîðìóëèðîâàòü òå ðàñïëûâ÷àòûå ïîíÿòèÿ, â ìèðå êîòîðûõ  ÿ  æèë.

Íî  ýòî áûëî ðàâíîñèëüíî ìîåìó ñïàñåíèþ. Ïî êðàéíåé ìåðå, â  òî

âðåìÿ.

    Ïðî÷èòàâ  åãî, ÿ îáðàòèë âíèìàíèå íà ñâîå ïîëå è  ïðèøåë  â

óæàñ.  ß  äîáèâàëñÿ  äóøåâíîãî ïîêîÿ, â òî âðåìÿ  êàê  âñå  ìîå

ñóùåñòâî ðàçðûâàëîñü îò áîëè. ß ñàì ñòàë áîëüþ è ïîòîìó  åå  íå

çàìå÷àë.   Íà   ñâîåì  ôàñå  ÿ  íàñ÷èòàë  3  ïîëåâûõ   ñïèðàëè,

çàêðó÷åííûå îò îáèäû íà îäíîãî ÷åëîâåêà â 1987 ãîäó.  ß  ñåë  è

íàïèñàë    åìó   çàïèñêó,   ïîäîáíóþ   àíåêäîòè÷íîìó    ñëó÷àþ,

ïðîèñøåäøåìó â ïðàêòèêå Ñåðãåÿ Íèêîëàåâè÷à: "Ïðîøó âàñ èçâèíèòü

ìåíÿ  çà  òî, ÷òî ÿ îáèæàëñÿ íà âàñ çà òî, ÷òî âû ðàññêàçàëè  î

ìîåì  ñòðåññå ..., ÷òî ïîñëå îêàçàííîé ìíîé è ìîèì  áðàòîì  (íà

îäèííàäöàòü  ëåò  ìåíÿ  ìëàäøèì) âàì  ïîìîùè,  âû  íà  ïðîùàíèå

ñêàçàëè   "ñïàñèáî,  ðåáÿòà",  çà  íàìåê  âàìè  íà  ðîäñòâåííóþ

áëèçîñòü  ñ  òåì ÷åëîâåêîì, êîìó íóæíà áûëà ïîìîùü ýòèì  ëåòîì.

Òåì áîëåå, ÷òî â êîíå÷íîì ñ÷åòå îíà íóæíà áûëà âàì. Ìèøà".

    Íàïèñàâ   åå,  ÿ  íå  ðåøèëñÿ  åå  îòíåñòè,  òàê  êàê   ìíå

ïîêàçàëîñü ÷òî îòíîøåíèå, âûçâàííîå çàïèñêîé, ìîæåò  ìåíÿ  åñëè

íå  îòïðàâèòü  ê  ïðàîòöàì,  òî  íàìíîãî  óñëîæíèòü  ìíå  æèçíü

ïîñðåäñòâîì áèîïîëÿ. ß øåë ýòîé çàïèñêîé "ïðîòèâ òå÷åíèÿ",  ÷òî

ñ  íåñòàáèëüíûì âíóòðåííèì ãîìåîñòàçîì âûçûâàëî  ó  ìåíÿ  ñòðàõ

ìåíòàëüíîãî ïðîòèâîäåéñòâèÿ ìíå. Íî ìíå áûëî äîñòàòî÷íî è òîãî,

÷òî  ýòà çàïèñêà ó ìåíÿ âûçâàëà. Ïîñëå åå íàïèñàíèÿ ÿ óòîíóë  â

ñâîåé ýíåðãèè. Âñå òåëî äûøàëî æàðîì è áûëî êàê ðàñïàðåííûì.

    Ïðîøëî  îêîëî  ñóòîê. Ýíåðãèÿ âïèòàëàñü  â  ìûøöû,  îáíàæèâ

íîâûå ñãëàçû íà ìîåì ïñèõîêàðêàñå.



    Ïîñëå  îòêðûòîãî  ïðè  ïîìîùè Ñ. Í. Ëàçàðåâà,  ÿ  ïðèøåë  ê

ïîíèìàíèþ  ïðè÷èí  ñìåðòè Áðþñà Ëè. Âñå  îíè,  â  òîì  ÷èñëå  è

íåïîñðåäñòâåííàÿ  ïðè÷èíà  -  íåâîñïðèèì÷èâîñòü  îäíîãî  îòäåëà

ìîçãà  Ìàñòåðà ê ëåêàðñòâó, êîòîðîå îí ïðèíÿë ïåðåä  ñìåðòüþ  -

ñâîäÿòñÿ ê îäíîìó - åãî îòíîøåíèÿì ñ ëþäüìè.

    Êàê  èçâåñòíî,  âðàãîâ ó íåãî áûëî íåìàëî. Â  òîì  ÷èñëå  è

òàêèõ,  êîòîðûõ ó íåãî ìîãëî è íå áûòü - íàæèòûõ  èñêëþ÷èòåëüíî

åãî  òåìïåðàìåíòîì  è  ñàìîëþáèåì.  Óáèëè  åãî  èìåííî  îíè   -

íåçàñëóæåííî èì îñêîðáëåííûå è èõ áëèçêèå.

    Èíôîðìàöèÿ  öåëîñòíà  è  ìàòåðèàëüíà.  Íåçàñëóæåííî  íàíîñÿ

îáèäû äðóãèì, Áðþñ íå ìîã íå ïîíèìàòü, åñëè íå ñîçíàòåëüíî,  òî

ïîäñîçíàòåëüíî  ñâîþ  íåïðàâîòó. Òåì  áîëåå,  ÷òî  îí  ñàì  áûë

ìèðîëþáèâûì  ÷åëîâåêîì.  Ïîäñîçíàíèå Ìàñòåðà,  â  êîòîðîì  áûëî

îñîçíàíèå èì íåñïðàâåäëèâûõ ñâîèõ ïîñòóïêîâ (òî åñòü  ýòî  áûëî

ñëàáûì  â  ïîëåâîì  îòíîøåíèè ìåñòîì) áûëî ïîñòîÿííî  àòàêîâàíî

àãðåññèåé  ïîñòðàäàâøèõ è èõ áëèçêèõ. Èìåííî ïîýòîìó  íåçàäîëãî

äî  ñìåðòè Áðþñ ïåðåñòàë ïîÿâëÿòüñÿ íà ëþäÿõ: îáùåíèå îòêðûâàëî

ñëàáûå îòäåëû ïñèõèêè, ïîñëå ÷åãî íàñòóïàëè äåïðåññèè. Êîçíè æå

çëîãî   äóõà,   ïðåäâåùàâøèå  ñìåðòü  Áðþñà  Ëè,  ïðåäñêàçàííûå

ñïåöèàëèñòàìè Ôóíã Øóè (ïðåäñêàçàíèÿ ñóäüáû) âïîëíå èìåëè ìåñòî

áûòü,  åñëè ïîìíèòü, ÷òî ìèðîâîé äóõ ñâÿçàí ñ ñîçíàíèåì êàæäîãî

÷åëîâåêà, à îíî ñ Íèì.



    Îäíàæäû   âå÷åðîì  ÿ  óñëûøàë  âûñòðåëû  èç  ïíåâìàòè÷åñêîé

âèíòîâêè èëè ïèñòîëåòà ñ ñîñåäñêîãî áàëêîíà è ùåëêàíèå ïóëåê ïî

íàøåìó.  ß  âûøåë  íà  áàëêîí ñðàçó ïîñëå î÷åðåäíîãî  âûñòðåëà.

Ñîñåäñêèé äåñÿòèëåòíûé ñûí ïðèñòðåëèâàë ñâîé ïèñòîëåò. ß  ìîë÷à

ïîêàçàë åìó êóëàê è óøåë.

    ×åðåç   íåñêîëüêî  ìèíóò  ñ  óëèöû  äîíåññÿ   ïðîíçèòåëüíûé

äåòñêèé  êðèê: "Äÿäÿ Ìèøà, äÿäÿ Ìèøà". ß ïî÷óâñòâîâàë,  ÷òî  íå

íàäî  èäòè, íî ÿ íàñòîëüêî îòâûê îò òàêîãî îáðàùåíèÿ, à ÷óâñòâà

áûëè ðàñïëûâ÷àòû è çàäàâëåíû, ÷òî âñå-òàêè âûøåë.

    Ñëåäóþùèì   ðàçäàëñÿ   êðèê:  "Óðîä  êó÷åðÿâûé!"   è   ïóëÿ

õëåñòíóëà ïî áàëêîíó ðÿäîì ñî ìíîé.

    ß  áûë   òàê   ïîãðóæåí  â ñåáÿ,  ÷òî ïî÷òè íå îòðåàãèðîâàë

íà  ýòî. Âçäðîãíóâ, ÿ ïîñìîòðåë íà òîò áàëêîí. "Ýòî Âîâêà, äÿäÿ

Ìèøà,  ýòî  Âîâêà",  - çàêðè÷àëà ñîñåäñêàÿ  äåâî÷êà  ñ  äðóãîãî

áàëêîíà, ðàñïîëîæåííîãî ýòàæîì âûøå. - Âîí îí.

    Âîâêè, ïîíÿòíî, óæå íå áûëî âèäíî èç-çà ïåðèë áàëêîíà.

    ß  íå  õîòåë  èäòè ê íèì ðàçáèðàòüñÿ, íî áîëü îò  Âîâêèíîãî

êðèêà ìíå íå äàâàëà óñïîêîèòüñÿ. ß ïîíÿë, ÷òî îí äîëæåí  ïåðåäî

ìíîé  èçâèíèòüñÿ, èíà÷å ýòà áîëü íå ïðîéäåò, è ÿ ïîøåë  ê  íåìó

äîìîé.

    Îêàçàëîñü,  ÷òî  è  Âîâêà  è åãî ðîäèòåëè  óøëè  ê  ñîñåäÿì

ýòàæîì âûøå. Îòåö åãî ñ ñîñåäîì âûøëè â êîðèäîð, ñòàëè ñî  ìíîé

çíàêîìèòüñÿ.

    Óçíàâ,  ÷òî  Âîâêà â ÷åì-òî íàáåäîêóðèë, îòåö ñòàë  ïðîñèòü

ìåíÿ  ñêàçàòü  â  ÷åì,  îáåùàÿ ñïóñòèòü ñ  íåãî  òðè  øêóðû.  ß

ïîáîÿëñÿ,  ÷òî  ó  Âîâêè íå õâàòèò øêóð, åñëè ÿ  ñêàæó  ïðè÷èíó

ìîåãî ïðèõîäà.

    Êîãäà åãî ïðèâåëè, îí ñòîÿë, íàäóâ ãóáû, è ÿ, âèäÿ, ÷òî  îí

ïåðåæèâàåò, íå ñòàë íàñòàèâàòü íà åãî èçâèíåíèè ïåðåäî ìíîé,  è

óõîäÿ ïîïðîñèë îòöà íå ïðîÿâëÿòü ê íåìó æåñòêîñòè. Ñîñåä ïðèíåñ

ìíå çà Âîâêó èçâèíåíèå.

    Â  ýòîò âå÷åð òåêóùèå äåëà çàãëóøèëè ìîè ÷óâñòâà, íî  óòðîì

ïîñëå  ñíà ÿ îïÿòü ïî÷óâñòâîâàë áîëü. ß ïîíÿë, ÷òî èçâèíåíèå  ó

Âîâêè íàäî âûòÿãèâàòü.

    Ðîäèòåëåé äîìà íå áûëî.

    -  À  òû  âñå-òàêè òàê è íå èçâèíèëñÿ ïåðåäî ìíîé, - ñêàçàë

ÿ, çàéäÿ.

    Îí  ñòîÿë  ïåðåäî  ìíîé,  íàäóâ ãóáû,  ñëîâíî  ñîáèðàÿñü  ñ

ñèëàìè.

    -  Âû èçâèíèòå ìåíÿ, ÿ áîëüøå íå áóäó, - íàêîíåö âûïàëèë îí

êëàññè÷åñêóþ ôðàçó.

    ß  îòìÿê.  ß  ÷óâñòâîâàë, ÷òî åãî ñëîâà ïóñòü  íåòî÷íî,  íî

çàïîëíÿþò  áîëüøóþ âûåìêó â ìîåé äóøå, âûçâàííóþ åãî  â÷åðàøíèì

ïîñòóïêîì,  íî  îäíîâðåìåííî ÷óâñòâîâàë, ÷òî  äëÿ  íåîáõîäèìîãî

íóæíî ïîäîæäàòü.

    ß  õîòåë ñ íèì ïîãîâîðèòü, íî åùå íå ìîã âîéòè â íîðìàëüíîå

ðóñëî ðàçãîâîðà, è ÿ ïîøåë äîìîé.

    Ñïóñòÿ  äâà ìåñÿöà, âûõîäÿ ñ ïåðåãîâîðíîãî ïóíêòà, â äâåðÿõ

ÿ  ñòîëêíóëñÿ ñ ïàðíåì, êîòîðûé ìíå ïîêàçàëñÿ çíàêîìûì. ß  òîæå

åìó ïîêàçàëñÿ çíàêîìûì.

    -  Ãäå ìû ñ òîáîé âèäåëèñü? - íà÷àë îí äîïðàøèâàòü ìåíÿ.  -

Íå â îòäåëåíèè?

    Îí,   êàæåòñÿ,   ðàáîòàë â ìèëèöèè è õîòåë âî  ìíå  óâèäåòü

îäíîãî   èç   ñâîèõ   ïîäñëåäñòâåííûõ.  Îí   õîòåë   âûéòè   íà

çàïàíèáðàòñêóþ  ôàìèëüÿðíóþ  íîòó,  íî  ÷òî-òî   âî   ìíå   åãî

óäåðæèâàëî îò ýòîãî. Òåì íå ìåíåå îí ýòèì ãîðåë.

    Âûõîäÿùàÿ  èç  äâåðåé ìîëîäàÿ æåíùèíà ñ  ìàëü÷èêîì  ñêàçàëà

åìó:

    - Ïîøëè.

    - Ïîäîæäè. Òàê ãäå, ÷åðò âîçüìè, ìû ñ òîáîé âñòðå÷àëèñü?

    ß âçãëÿíóë âäðóã íà ìàëü÷èêà, è ìåíÿ íà÷àë äóøèòü ñìåõ.

    -  ß,  íàâåðíîå, ïîéäó. Ñïðîñè îá ýòîì ó Âîâû, -  ñêàçàë  ÿ

ïàðíþ.

    - Òû åãî çíàåøü?

    - Âîâà, òû ìåíÿ çíàåøü?

    Âîâà êèâíóâ, îòâåðíóëñÿ, ïðÿ÷à óëûáêó.

    Íåñìîòðÿ  íà  ïðîäîëæèâøèéñÿ äîïðîñ, ÿ  åìó  íå  ñêàçàë  îá

ýòîì, íå ñîìíåâàÿñü, ÷òî Âîëîäèí îòâåò åìó ïîíðàâèòñÿ áîëüøå.



    Îäíàæäû  ñðåäè  íî÷è  ðàçäàëñÿ òåëåôîííûé  çâîíîê.  Çâîíèëà

ìîëîäàÿ  æåíùèíà âóëüãàðíîãî ïîâåäåíèÿ. Òåëåôîí ñòîÿë  ðÿäîì  ñ

ìàòóøêèíûì   äèâàíîì,  ïîýòîìó  îíà  âçÿëà  òðóáêó.   Çâîíèâøàÿ

íàñòîé÷èâî  ñòàëà  ìàòóøêó  ñïðàøèâàòü  êóäà  îíà  ïîïàëà.   "Â

êâàðòèðó". Áîëüøå íà åå âîïðîñû ìàòóøêà îòâå÷àòü íå ñòàëà,  êàê

è  òà  íà ìàòóøêèíû, è ìàòóøêà ïîëîæèëà òðóáêó. Çâîíîê ðàçäàëñÿ

âî  âòîðîé ðàç. Ëåæà â äðóãîé êîìíàòå,  ÿ  ñëûøàë  êàê  ìàòóøêà

áåçáîæíî  òðàòèò  ñâîþ  äóøó, îòâå÷àÿ íà áåñöåðåìîííûå  âîïðîñû

òîé,  êîòîðóþ  íóæíî  è ëåãêî áûëî ìîæíî  ïîñòàâèòü  íà  ìåñòî.

Îòâåòèâ,  ïîñ÷èòàâ  ÷òî ñèëüíî, íà ñàìîì  äåëå  îòäàâ  îãðîìíûé

êóñîê  ñâîåé  äóøè  â  îòâåò íà áåññîâåñòíîñòü,  ìàòóøêà  îïÿòü

ïîëîæèëà  òðóáêó.  ß  ëåæàë, ïåðåæèâàÿ çà êàæäûé  åå  ïðîìàõ  â

îòäà÷å  ëèøíåãî, êîãäà âäðóã ïî÷óâñòâîâàë â âîçäóõå  íàä  ñîáîé

îãðîìíóþ  ÷åðíóþ  ñóáñòàíöèþ, âíóøàþùóþ ìíå ñòðàõ.  Íà÷àâ  ñåáÿ

áûëî óñïîêàèâàòü, ÿ ïîíÿë, ÷òî íå ìîãó óñïîêîèòüñÿ ïîòîìó,  ÷òî

áîþñü  î÷åðåäíîãî çâîíêà ýòîé äàìû. ß âñòàë è  ïîøåë  îòêëþ÷àòü

òåëåôîí.  Êîãäà ÿ èñêàë ñîåäèíèòåëüíûé óçåë, íå÷àÿííî  ðàçáóäèë

ìàòóøêó, óñïåâøóþ óæå çàñíóòü. Îíà ïðîñíóëàñü è íà÷àëà ðóãàòüñÿ

ïî÷åìó ÿ øàðàõàþñü íî÷üþ. Åñëè áû ïðè÷èíà ìîåãî øàðàõàíèÿ  áûëà

íå  â  åå  íåóìåíèè ïðàâèëüíî ðàçãîâàðèâàòü ñ áåññîâåñòíûìè,  ÿ

ïðèíÿë áû åå ñëîâà ñïîêîéíî.

    -Òåáå  õîðîøî  ñïèòñÿ? À ïîñëå òâîåãî  ðàçãîâîðà  íàä  ìîåé

êðîâàòüþ  âèñèò "ïðîãðàììà óíè÷òîæåíèÿ", - êîòîðóþ òû  ïåðåâåëà

êî ìíå.

    -ß  íè÷åãî  ê  òåáå íå ïåðåâîäèëà. ß ñðàçó  çàñíóëà  è  òàê

õîðîøî, à òû ìåíÿ ðàçáóäèë.

    -È òû íè÷åãî íå ïî÷óâñòâîâàëà?

    -Íè÷åãî.

    Òóò ÿ âñå ïîíÿë.

    -Òû  ïðîñòî  îòáðîñèëà  îò ñåáÿ âñå  ëèøíåå  è  "çàêðûëàñü"

âåðîé   â  õîðîøåå,  à  "ïðîãðàìà  óíè÷òîæåíèÿ"  ýòîé  ïîäðóãè,

ïðåäíàçíà÷åííàÿ òåáå ïî ïîëþ îò òåáÿ, ïåðåøëà êî ìíå.

    Ìû  ïîìåíÿëèñü  ðîëÿìè. ß çàñíóë è òàê  õîðîøî.  À  ìàòóøêà

îäåëàñü è ïîøëà íà êóõíþ ïèòü ÷àé è ÷èòàòü.



    Ñàìîå  èíòåðåñíîå â ýòîì ñëó÷àå äëÿ ìåíÿ  áûëî  òî,  ÷òî  ÿ

çðèìî óâèäåë êàê ïðîãðàììó óíè÷òîæåíèÿ, î ÷åì ÿ ïðî÷åë ó Ñ.  Í.

Ëàçàðåâà,  òàê  è òî, ÷òî ÿ äåéñòâîâàë òîëüêî ñâîåé  èíòóèöèåé.

Ýòî áûëî ó ìåíÿ âïåðâûå.

    Òîëüêî  ÷üåé  áûëà òà "ïðîãðàììà óíè÷òîæåíèÿ",  ñåé÷àñ  ìíå

òðóäíî  ñêàçàòü, åñëè ýòî âîîáùå áûëà îíà. Õîòÿ, ìîæåò  áûòü  è

áûëà. ×üåé-íèáóäü.

    Ïðîáèâ,  íàêîíåö-òî, ýãðåãîð Âàäèìà, ÿ  óòîíóë  â  ïîêîå  è

óìèðîòâîðåíèè. Óòîíóë äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî ìåíÿ ñòàë ðàçáèðàòü

ñìåõ  -  êàê  îí  ìîæåò ñ òàêèì ñûòûì ñîñòîÿíèåì  äóøè  âñåðüåç

âîñïðèíèìàòü ìîè ñëîâà î êàêîì-òî ïîëåâîì ðàçäðàæåíèè  èì  ìîåé

ïñèõèêè.  Îäíîâðåìåííî  ÿ óâèäåë âñþ êëàññè÷åñêóþ  â  ýçîòåðèêå

äóõîâíóþ   ñòðóêòóðó   ëè÷íîñòè  ñî  âñåìè   ñâåðõñîçíàòåëüíûìè

öåíòðàìè,  èëè,  êàê  íàçûâàë ýòî  Øðè  Àóðîáèíäî  -  èñòî÷íèê,

íàõîäÿùèéñÿ âûøå ãîëîâû. Òîëüêî ó ìåíÿ èõ áûëî 2. 2 öåëüíûõ. Íå

òîëüêî  ñîáñòâåííî èñòî÷íèêà, íî è äâå ïîëíûå äóõîâíûå ñóùíîñòè

- äâà äóõîâíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ òåëà, âëîæåííîå îäíî â äðóãîå. Ìîå,

ïîìåíüøå,  áûëî  âíóòðè  âòîðîãî.  Òàêîå  âëîæåíèå  áûëî  íåïîñ

òîÿííûì. Èíîãäà ïðîèñõîäèëî èõ ñäâèæåíèå èëè ðàçäâèæåíèå è  ìîå

ñîçíàíèå  îêàçûâàëîñü â íåïîñðåäñòâåííîì êîíòàêòå ñ ÷üèì-íèáóäü

äðóãèì  ôèëèàëîì, áåç âñÿêèõ ïîëåâûõ ïðîñëîåê. Íî ìîèì  "äîìîì"

áûë ïðîçðà÷íûé, ïðàâäà, íå âñåãäà, ïîëåâîé êîíòóð òåëà Âàäèìà.

    Êîãäà  ÿ  ïðîáèë åãî ôèëèàë, îêàçàëîñü, ÷òî åãî âæèâàíèå  â

ìåíÿ  áûëî  òàêèì,  ÷òî  ïîòåðÿë  â  ýòîò  ìîìåíò  êîíòðîëü  çà

ìî÷åèñïóñêàòåëüíîé  ôóíêöèåé ìî÷åâîãî  ïóçûðÿ.  Áëàãî,  îí  áûë

ïóñòûì.  À  êîãäà  ÿ  ñàäèëñÿ  â ìåäèòàöèþ,  ÿ  åãî  âîîáùå  íå

÷óâñòâîâàë.

    Îäíàæäû  ïîñëå  íåñêîëüêèõ äíåé ìåäèòàöèé  ÿ  âäðóã  ïî÷óâñ

òâîâàë,  ÷òî ïîëåâàÿ òêàíü î÷àãà â ïðàâîì  ïîëóøàðèè   íà÷èíàåò

ïîääàâàòüñÿ.  ×åðåç ìãíîâåíèå  äâå  ïîëåâûå ïëåíêè,   ñëîæåííûå

ïàïêîé,    ðàçâåðíóëèñü,   îñòðîé   âñïûøêîé   ñàìûõ   ïîëÿðíûõ

âîñïîìèíàíèé ñþæåòîâ ïñèõîçà  93-ãîäà êîëüíóâ ìíå ñåðäöå. Îïÿòü

ÿ  âñïîìíèë,   êàê  áûë òîé àïðåëüñêîé íî÷üþ  ñëîâíî  çàñòèãíóò

âðàãîì  âðàñïëîõ.  Óêîë ÿ  ïî÷óâñòâîâàë íå  òîëüêî  îò  âñïûøêè

ýìîöèé,  à  íàïðÿìóþ.  Íî  âîñïîìèíàíèå  ïåðåæèòîãî  ñåðäöåì  ñ

ïîíèìàíèåì  íåâîçâðàòèìîñòè  ïðîøëîãî  áûëî   äîðîãî.  ß  íà÷àë

ïëàâíî óãëóáëÿòüñÿ â ñåáÿ. Äîñòèãíóâ çàòûëêà,  ÿ îñòàíîâèëñÿ.

    Ñàì  ìîçã  ÿ  íå âèäåë. ×åðåç ïîëåâûå ñëîè ÿ âèäåë  ëåæàùåå

ïåðåäî  ìíîé  ìîå  òåëî. Ñïåðåäè ñïðàâà âèñåë êðóãëûé  òåìíî-êî

ðè÷íåâûé î÷àã, îáâåäåííûé êðàñíîé êàéìîé. Îò ñîçåðöàíèÿ ñâîåãî,

áûâøåãî òàêèì íåçíà÷èòåëüíûì äëÿ ïåðåæèòûõ ìíîé ýìîöèé,  âðàãà,

ìíå ñòàëî ïëîõî.

    Ïðîáèâàíèå  ìîåé  äóøîé ãëóáèí ïñèõèêè,  çàêðûòûõ  îò  ìåíÿ

ýãðåãîðàìè,  íà÷àëîñü ñ îòïðàâëåíèÿ îòöó ïåðâîé ÷àñòè  ðóêîïèñè

êíèãè.  Åäóùóþ  íà  çàïàä  ìàòóøêèíó  çíàêîìóþ  Ðàèñó  Èâàíîâíó

Êóçíåöîâó ÿ âîñïðèíÿë êàê ïîñëàíèå è çíàê îò Áîãà ïðèâëå÷ü îòöà

â  ñîàâòîðû êíèãè. ß íå ÷óâñòâîâàë â ñåáå ñïîñîáíîñòü äî  êîíöà

ñàìîñòîÿòåëüíî çàêîí÷èòü  ñâîå  äåëî. Ìíå  íóæíî áûëî âåðèòü  â

êîãî-òî. Îòåö ïèñàë ñâîþ êíèãó è íå ìîã ìíå ïîìî÷ü.

    Ïàòîëîãèþ, à òî÷íåå èçìåíåíèå ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ îò  èñõîäíîé

ôîðìû  -  çèìû  86-07 ãîäà - ÿ ïîíÿë ëèøü áëàãîäàðÿ  îêêóëüòíûì

çíàíèÿì è ó÷åíèÿì î ÷åëîâåêå.

    Â  êíèãå  "Ñâåò  íà  Ïóòè" è "Ãîëîñ áåçìîëâèÿ",  ïåðåäàþùåé

ó÷åíèå íåèçâåñòíûõ Ìàõàòì, åñòü ñëîâà: "Íå äîïóñêàé, ÷òîáû òâîé

óì ðèñòàëèùåì äëÿ ÷óâñòâ òâîèõ ñëóæèë". Âî âðåìÿ ñâîåãî ïåðâîãî

ïðîñâåòëåíèÿ ÿ ëþäÿì âûêëàäûâàë âñþ ñâîþ äóøó, îáåðåãàÿ ñåáÿ  è

èõ  îò  âîçìîæíîñòè îõâàòèòü öåëèêîì âåñü ìîé ïîòåíöèàë. Ñòðåññ

óíè÷òîæèë  ìíå  ëþáîâü. Íî è ìèçàíòðîïîì ÿ íå  ñòàë.  Íà  ñìåíó

áåñêîíòðîëüíîé   ëþáâè   ïðèøëî   îïòèìàëüíîå   è   åäèíñòâåííî

ïðàâèëüíîå    â   æèçíè  - Ñîçíàíèå  Êðèøíû. ß  ïåðåñòàë   áûòü

ôàíàòè÷íûì  àëüòðóèñòîì.  ß  ñòàë ÷èñòûì.  Íà  äîáðî  ÿ  îòâå÷ó

äîáðîì,  íà çëî ìîãó îòâåòèòü çëîì, íî ïðåäïî÷èòàþ íå îòâå÷àòü,

è åñëè ìîæíî òåðïåòü - òåðïëþ.

    Íà  ýçîòåðè÷åñêîé  ñõåìå  ïëàíîâ ÷åëîâå÷åñêîãî  ñîçíàíèÿ  ÿ

óâèäåë,  ÷òî àñòðàëüíûé - ÷óâñòâåííûé ïëàí íàõîäèòñÿ íà  óðîâíå

ãðóäè ó ÷åëîâåêà. Ëåæà â ìåäèòàöèè, ÿ âäðóã îáðàòèë âíèìàíèå íà

ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü âèäåíèé, âîçíèêàþùèõ ó ìåíÿ â ãðóäè ñ òåì, î

÷åì  ÿ äóìàþ. Äî ýòîãî ÿ äóìàë, ÷òî ýòî



å  ïðîùåíèå  ñ  Ñàõàëèíà  ÿ  ïîëó÷èë,  íàõîäÿñü  â

Áëàãîâåùåíñêå   ïîñëå  òîãî,  êàê  îòïðàâèë   åé   îòêðûòêó   ñ

èçâèíåíèåì.  Ïðîùåíèå,  êàê  è  îäíà  åå  ìûñëü  âî  âðåìÿ   íå

ïîñðåäñòâåííîãî îáùåíèÿ ñ íåé, ïðèøëî íà ìîé ïðàâûé áîê âî âåñü

åãî  îáúåì  âèäåíèåì ÷óâñòâà, îòíîøåíèÿ. Ôèëèàë ñåñòðû  â  ìîåé

ïñèõèêå   íàõîäèòñÿ  (íàõîäèëñÿ)  â  ëåâîì  ïîëóøàðèè.   Íàëèöî

ïðîòèâîïîëîæíàÿ âçàèìîñâÿçü ïîëóøàðèé ãîëîâû è ñòîðîí òåëà.



    Âñå,  ÷òî  íàñ  îêðóæàåò - ìíîãîìåðíî. Ðàç ìíîãîìåðíî  âñå,

ìíîãîìåðíî è êàæäîå èç ýòîãî âñåãî. Òåì áîëåå òî, ÷òî  ÿâëÿåòñÿ

êîïèåé Âñåëåííîé. Ãîâîðÿ ýòî, ÿ íå õî÷ó ïîäîðâàòü ÷üþ-òî âåðó â

âîçìîæíîñòü  èçëå÷åíèÿ.  Íàîáîðîò.  Â  íîðìå  òðóäíîñòü  äîëæíà

ðîæäàòü  èíòåðåñ  ê  åå  ïðåîäîëåíèþ, à  ñëîæíîñòü  ïðåîäîëåíèÿ

äîëæíà  ðîæäàòü  êîíöåíòðàöèþ âñåãî âíèìàíèÿ è  âíèìàòåëüíîñòè.

Ìíîãîìåðíîñòü  âñåãî  ñóùåãî êàê  ðàç  è  ãîâîðèò  î  òîì,  ÷òî

àáñîëþòíî ëþáóþ ïðîáëåìó ìîæíî ðåøèòü ñàìûìè ðàçíûìè ïóòÿìè.





    Îäíàæäû  âå÷åðîì ÿ ëåæàë â êðîâàòè è óâèäåë ñëîâà: "Öåðêîâü

"Íîâîå ïîêîëåíèå"",  ïðîøåäøèå  ïåðåä ìîèì âçîðîì.  ß ïðèíÿë ýòè

ñëîâà çà ïîñëàíèå ñâûøå è ïîøåë  â  ýòó öåðêîâü.





    Ñ  ïàñòîðîì ïðîèçîøåë êîíôëèêò. ß ñïðàøèâàë ó íåãî,  ïî÷åìó

îí  ñî ñöåíû êëåéìèò àáñîëþòíî âñåõ ýêñòðàñåíñîâ, à îí ãîâîðèë,

÷òî òàê íàïèñàíî â Áèáëèè. "Íî âåäü òû æå ñàì íàêëàäûâàåøü ðóêè

íà áîëüíûõ",- äóìàë ÿ. Èíîé ýêñòðàñåíñ ïîäîáíîå äåëàåò òàêæå  ñ

èìåíåì  Áîãà  íà óñòàõ. ß åãî íå ïîíèìàë è áûë óâåðåí,  ÷òî  îí

íåèñêðåíåí. Îñîáåííî ïîñëå ïîìîùè ìíå Ñ. H. Ëàçàðåâûì.

    Â  êîíöå  êîíöîâ  ó  Ñàøè  - òàê çâàëè  ïàñòîðà  -  ëîïíóëî

òåðïåíèå:

    -Òû èñïîâåäóåøü, ÷òî Èèñóñ - åñòü Õðèñòîñ?

    Äëÿ ìåíÿ îí ñêàçàë íàáîð ñëîâ.

    -Òû êðåùåí Äóõîì Ñâÿòûì?

    Òî æå ñàìîå.

    -Òû ñàì îò äúÿâîëà è òâîé îòåö îò äúÿâîëà, - ñêàçàë îí.

    ß áûë îáèæåí äî ãëóáèíû äóøè.

    -Òû ñàì îò äüÿâîëà, - ñêàçàë ÿ åìó.

    Íà òîì ìû è ðàçîøëèñü. Îí áûë íåñêîëüêî îáåñêóðàæåí.



    Íà  ñëåäóþùèé äåíü ÿ ðåøèë ñ íèì ïîìèðèòüñÿ è ïîøåë ê  íåìó

äîìîé.

    Åäâà  ÿ  ñêàçàë  ïðè÷èíó ñâîåãî ïðèõîäà,  êàê  ïî÷óâñòâîâàë

òåïëî,  õëûíóâøåå îò íåãî â ìîé ïðàâûé áîê â òî  ìåñòî,  ãäå  ó

ìåíÿ  íàõîäèëñÿ  åãî ôèëèàë. Ìû ïîøëè ñ íèì  â  êóõíþ,  ãäå  ÿ

ïîäâåðãñÿ ñ åãî ñòîðîíû ñàìîìó îáñòîÿòåëüíîìó ðàññïðîñó. Ïàñòîð

õîòåë  çíàòü  îáî  ìíå  âñå. ß íå áûë  ïðîòèâ.  Áîëåå  òîãî,  ÿ

÷óâñòâîâàë  ïåðåä  íèì  êàêóþ-òî  îáÿçàííîñòü  è  íåîáõîäèìîñòü

ïîäåëèòüñÿ  ñ  íèì  î ìîåì ïîñåùåíèè ïñèõèàòðè÷åñêîé  áîëüíèöû,

ò.ê.  ÷óâñòâîâàë,  ÷òî åãî ðàññêàç î åãî ïðîøëîì  ïîñòàâèë  åãî

ïåðåäî  ìíîé  ñî  ñëàáîé ñòîðîíû. ß æå õîòåë ðàâíûõ  îòíîøåíèé.

Ýòî  ÿ ñäåëàë âî âòîðîé ñâîé ïðèõîä ê íåìó, ñðàçó ïî÷óâñòâîâàâ,

÷òî   ñîâåðøèë   îøèáêó.  Ñåé÷àñ  æå   ìû   â   ïîèñêàõ   òî÷åê

ñîïðèêîñíîâåíèÿ  äóø  äåëèëèñü äðóã  ñ  äðóãîì  äóõîâíûì  ôóíäà

ìåíòîì, èõ íàïîëíÿþùèì.

    -  Êàêàÿ  ðàçíèöà êàêèì ïóòåì ïðèäåøü ê Áîãó? - ãîâîðèë  ÿ.

Âåäü âñå ðåëèãèè, êàê è õðèñòèàíñòâî, óêàçûâàþò íà òî, ÷òî  Áîã

âíóòðè  íàñ, çíà÷èò îòðèöàòü èõ ãëóïî. ×òî æå êàñàåòñÿ ìåíÿ,  ÿ

æå   íå   ñîáèðàþñü  ñî  ñöåíû  ãîâîðèòü  î  íèõ,   òåì   áîëåå

ïðîòèâîïîñòàâëÿÿ  èõ õðèñòèàíñòâó. Ðàçâå,  ìîæåò  áûòü,  êîãäà-

íèáóäü óïîìÿíóòü î íèõ, ïîäòâåðæäàÿ èëè ïîÿñíÿÿ ñâîþ ìûñëü?

    -  Èèñóñ ñêàçàë, ÷òî åãî èìåíåì áóäóò ëå÷èòü ëþäåé, ÷òî  îí

çàòìèò âñåõ ìóäðåöîâ. Èìåíåì òâîåãî Êðèøíû ëå÷àò ëþäåé?

    -  Ó  Êðèøíû áûëè äðóãèå äåëà íà çåìëå, ÷òîáû òàê ãîâîðèòü,

îäíàêî  ëå÷èò ñàì åãî ïóòü, îñòàâëåííûé ëþäÿì. ×òî æå  êàñàåòñÿ

åãî  ìóäðîñòè  -  òî îí ðàâåí Èèñóñó â çíàíèÿõ è  ñïîñîáíîñòÿõ,

ò.ê. îí, êàê è Èèñóñ íàõîäèòñÿ â Ïîëíîì Çíàíèè.

    -  Êàê  æå  òû  ñîáèðàåøüñÿ ÷èòàòü ïðîïîâåäè,  åñëè  òû  íå

çíàåøü Áèáëèþ?

    -  Íî  âåäü  òû  æå  ðàñòîëêîâûâàåøü  ëþäÿì  åå  ïîñòðî÷íîå

ñîäåðæàíèå.  ß ñìîãó òàê äåëàòü ñõîäó. È äàæå áåç Áèáëèè,  åñëè

íóæíî  áóäåò  ãîâîðèòü  ïðîñòî  î äóõîâíîì  ìèðå  è  î  ïóòè  ê

# ðìîíèè.

    - Ñìîæåøü ñõîäó? Îé ëè?

    -  Òû  ìåíÿ  â÷åðà íå äîñëóøàë. ß õîòåë ïðåäëîæèòü  òåáå  â

öåðêâè  ñäåëàòü ñâîáîäíûé ïðèõîä, ÷òîáû ëþäåé íå ãîíÿòü  â  íåå

ïîíàïðàñíó.  Áîãà âåäü íå íàäî áîÿòüñÿ? - ñïðîñèë  ÿ,  âñïîìíèâ

êàê  íà  â÷åðàøíåé ïðîïîâåäè Àëåêñàíäð ãîâîðèë, ÷òî  íåîáõîäèìî

ðàçâèòü ñòðàõ ïåðåä Áîãîì.

    - Íå íàäî.

    -  ×òîáû íå ãîíÿòü ëþäåé êàæäûé äåíü â öåðêîâü, íóæíî  òåõ,

êòî  óæå  õîäèò  äàâíî  è êòî õî÷åò ïîñåùàòü  öåðêîâü  ñâîáîäíî

îáÿçàòü ïðèâåñòè â öåðêîâü äâóõ íîâè÷êîâ.

    Æåíà  ïàñòîðà  Íàòàøà íàëèëà âñåì ïî êðóæêå ÷àÿ.  ß  èõ  íå

óáåäèë.

    -  Äàâàé, Ìèõàèë, ìû ïîìîëèìñÿ çà òåáÿ è íà òîì ñåãîäíÿøíèé

ðàçãîâîð çàêîí÷èì.

    -  Íî åñëè ÿ áóäó õîäèòü â öåðêîâü, ñî âðåìåíåì òû ìíå äàøü

ìèêðîôîí?

    - Áóäåò âèäíî.



    ß íå áûë êðèøíàèòîì, íî Êðèøíà áûë Áîãîì Øðè Àóðîáèíäî.





    Çíàêîìûé   ìîåãî  çíàêîìîãî  äëÿ  ðàçðåøåíèÿ   êàêîé-íèáóäü

ïðîáëåìû  çàãðóæàë  â ñåáÿ âñþ èíôîðìàöèþ  î  íåì  è  ïðîäîëæàë

äåëàòü äåëî.

    Â  ñêîðîì  âðåìåíè  âñïûøêà îçàðåíèÿ ðåàëèçîâûâàëà  ýòó  èí

ôîðìàöèþ â ãîòîâûå îòâåòû íà çàäàííûå ñåáå âîïðîñû.

    Âñå ëåòî ÿ àíàëîãè÷íî çàêëàäûâàë â ñåáÿ ïðîãðàììû, êàêèì  ÿ

õî÷ó  ñåáÿ âèäåòü. Ïîìèìî òîãî ÷òî ÿ íå ïðåêðàùàë òðåíèðîâêè,  ÿ

÷óâñòâîâàë, ÷òî çàêëàäûâàåìîå ðåàëèçóåòñÿ è îò ñàìèõ ñîáñòâåííî

çàêëàäûâàíèé.

    Àíàëîãè÷íî  ñ  îñåíè ÿ ñòàë ïåðåæèâàòü âñå ôîðìû  ìûøëåíèé,

êîòîðûå   ïîçâîëÿëî  ìíå  ïðîèçâîäèòü  ìîå  ïîëå.   Ñîçäàâàëîñü

÷óâñòâî, ÷òî ìîå ïîëå ïðèêðåïëåíî ê òåëó îäíîé êàêîé-òî  íèòüþ,

íà  êîòîðîé  âîêðóã  ìîåãî  òåëà  âðàùàåòñÿ  âåñü  ìîé  ïîëåâîé

êîíãëîìåðàò,  ïîäñòàâëÿÿ ïîä âçîð ìîåãî ñîçíàíèÿ  òó  èëè  èíóþ

èíôîðìàöèþ  áåç  ìîèõ óñèëèé íà òî. Íåëüçÿ ñêàçàòü,  ÷òî  òàêîå

âðàùåíèå  ìîåãî ïîëÿ âîêðóã ìåíÿ íå áûëî áîëåçíåííûì,  íî  áîëü

òîãäà   âîîáùå   ïðîäîëæàëà   îñòàâàòüñÿ   ìîèì   ñóùåñòâîì   è

ïðè÷èíàìè åå âîçíèêíîâåíèÿ áûëè äðóãèìè. Âðàùåíèå  æå  ïîìîãàëî

ìíå   â    äåéñòâèÿõ.   Ïðè   âèäåíèè   êàêîé-ëèáî   èíôîðìàöèè

âîçíèêàþùåå  ê  íåé ÷óâñòâî òî÷íî ïîäñêàçûâàëî ìíå,  ÷òî  íóæíî

äåëàòü.  Òàêàÿ  ñëàáîñòü óäåðæàíèÿ âîêðóã ñåáÿ ñâîåé  çàùèòû  è

áûëà ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî ìîå ïîëå ïðîáèâàëîñü ýìàíàöèÿìè èçâíå.



    Ìûøëåíèå âûøå ãîëîâû.

    Íàä   ãîëîâîé  âñå  ëåòî  ÷óâñòâîâàëàñü  êàêàÿ-òî   æåñòêàÿ

ñòðóêòóðà,  ïîêðûâàþùàÿ ãîëîâó ñâåðõó è  íå  äàþùàÿ  äóøå  îñâî

áîæäåíèÿ. Íî îò ïîñòîÿííîãî âçãëÿäà â ñåáÿ ÿ ïðîøåë âñþ òîëùèíó

ñâîåé  ïñèõèêè  è ïî÷óâñòâîâàë ñâîáîäó ãäå-òî â åå  ãëóáèíå, çà

íåé. Ñîçäàâàëîñü ÷óâñòâî îêîí÷àíèÿ ýòîé ñòðóêòóðû íàä

ãîëîâîé,  ãäå-òî  äàëåêî çà çàòûëêîì, ãäå  ñîçíàíèå,  âûðûâàÿñü

íàðóæó, íà÷èíàåò ñâîáîäíî ìûñëèòü, îñîçíàâàÿ êàê ñâîé óì, òàê è

îáðåòÿ   ñïîñîáíîñòü   ìîëíèåíîñíîãî   íàõîæäåíèÿ   åäèíñòâåííî

ïðàâèëüíîãî  ðåøåíèÿ â ëþáîé ñèòóàöèè.  Îòêðûâ   â   ñåáå   ýòó

ñïîñîáíîñòü, ìíå  óæå íå íóæíî áûëî óòâåðæäàòüñÿ â ãëàçàõ ëþäåé

â ñâîåì óìå.

    Ïîñëå  ïîåçäêè  íà  Ñàõàëèí è ïåðåâîðà÷èâàíèÿ  âñåãî  ìîåãî

äóõîâíîãî  ãîìåîñòàçà ÿ ïîòåðÿë ýòîò âûõîä äóøè íà  ñâîáîäó   è

îïÿòü ïðîäîëæèë áèòâó çà ëþáîâü â ïðåæíåì ñêëåïå äóøè.



    Âåñü  ñëåäóþùèé  äåíü  ÿ  ñèäåë â ìåäèòàöèè,  ëèøü  èçðåäêà

âûõîäÿ èç íåå. ß áûë íàïîëíåí ÷óâñòâàìè ñêîðîãî âûõîäà â  ëþäè.

Ê  êîíöó  ñâåòîâîãî  äíÿ  âäðóã âåðõ ìîåé  ãîëîâû  ñòàë  áûñòðî

ðàñêðûâàòüñÿ, êàê áóäòî îíà ñîñòîÿëà íå èç ìîçãà,   ïîìåùåííîãî

â ÷åðåï, à áûëà îòêðûòîé êâåðõó ïîëóñôåðîé, íàïîëíåííîé  ÷åì-òî

âðîäå  ïûëè.  Ñåé÷àñ ÷òî-òî òÿæåëîå,  óïàâ íà äíî  ýòîé  ñôåðû,

âçìåòíóëî   âñþ  ýòó  ïûëü  ââåðõ.  Îäíîâðåìåííî   ìîè    ãëàçà

îòêðûëèñü  êàê  ôàðû,   à âçãëÿä óïåðñÿ  â  äâåðöó  ïèñüìåííîãî

ñòîëà. Â îäíî  ìãíîâåíèå åãî ñèëà óâåëè÷èëàñü â íåñêîëüêî  ðàç:

"Âèäèøü?  Íå  îòâå÷àé"  - ñëîâíî ðàçäàëñÿ ãîëîñ. ß áûë ïîòðÿñåí

ïåðåæèòûì. Ýòî áûë íå ñòðàõ, à òðåïåò  îò îñîçíàíèÿ ïîñâÿùåíèÿ.

ß  ñòàë  ÷óâñòâîâàòü íà ñåáå îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä êåì-òî,  êòî

åùå  íå  ïîêàçûâàë ìíå ñâîå  ëèöî, íî ãîâîðèë âî ìíå  è  èíîãäà

ïîñëå ÷åðåç ìåíÿ.

    Ïðàâäà,  ÿ íå ìîã ïîíÿòü, ÷òî çíà÷èò "íå îòâå÷àé".  Òî  ëè,

÷òî ÿ èìåë â âèäó ïîä ýòèì ýòèì ëåòîì?

    Íî âñêîðå ÿ ðàññëàáèëñÿ è ðåøèë ïðîñòî íà÷àòü æèòü.

    Ïîäîáíûé  âçãëÿä èç ìåíÿ ÿ ÷óâñòâîâàë êîãäà  ãîâîðèë  îäíîé

æåíùèíå,  ìîëèâøåé  Áîãà  î ñìåðòè, íî  îáëàäàòåëüíèöå  ïñèõèêè

áëèçêîé ê ñîâåðøåíñòâó, ÷òî îíà íóæíà çäåñü.



    Â  ìåäèòàöèè ÿ ñàäèëñÿ ïî íåñêîëüêî ðàç â äåíü. ß æäàë, ÷òî

ñêîðî   áóäåò  ïðîáèâàíèå  ìàêóøêè,  ïîñëå  ÷åãî  ÿ  ïîïàäó   â

äîëãîæäàííóþ  äóøåâíóþ ñâîáîäó è Àáñîëþò - â òó  ñåðóþ  ñ  âèäó

áåçæèçíåííóþ Âûñøóþ Ðåàëüíîñòü, â Íîîñôåðó.

    Íàêîíåö-òî  íàñòàë  òîò  äåíü.  Î÷åðåäíîå  óñèëèå  âíèìàíèÿ

âíóòðü-ââåðõ, è ÿ îòâàëèë î÷åðåäíîé è ïîñëåäíèé ïëàñò ñîçíàíèÿ.

È  î,  Áîæå!  Òàì,  ãäå  áûëà ó ìåíÿ  ìàêóøêà  ñïîêîéíî  ëåæàëà

èíôîðìàöèÿ    î   òîì,   ÷òî   Âàäèìó   áûëî   íåïîíÿòíî    ìîå

ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ ñåáÿ åìó, ïîñëå îñêîðáèâøèõ ìåíÿ  åãî  ñëîâ.

Ýòî  çíà÷èëî, ÷òî ïñèõîç ýòîãî ãîäà ÿ ïåðåæèë òîëüêî èç-çà ñëîâ

Ñòàñà:

    "Ìèøà,  òâîé  äóõ  âåäü  íè÷òîæåí  ïî  ñðàâíåíèþ  ñ   äóõîì

Âàäèìà". Îñòàòîê äíÿ ïîñëå ýòîãî îòêðûòèÿ ÿ ðûäàë, áîÿñü  ñîéòè

ñ  óìà   îò   ðåçêîé  ïåðåìåíû ÷óâñòâ. ×åðåç äåíü  îòöó  Âàäèìà

îòíåñ ïèñüìî ñ îáúÿñíåíèåì ïðè÷èí íàïèñàíèÿ ìíîé  òîãî  ïèñüìà,

ÿâèâøèìñÿ íà÷àëîì íàøåãî äóõîâíîãî ðàçìåæåâàíèÿ:

    "Ìîå ïèñüìî â ÿíâàðå ýòîãî ãîäà âû ïîëó÷èëè, ïîòîìó ÷òî  ïî

ïðîôåññèè  âðà÷, à ñ âèäó -÷åëîâåê, Ñòàñ â áåñåäå âäðóã  ðàäîñòíî

âîñêëèêíóë: "Ìèøà! Òâîé äóõ âåäü íè÷òîæåí ïî ñðàâíåíèþ ñ  äóõîì

Âàäèìà  (õîòÿ ê òåìå ðàçãîâîðà ýòî íå îòíîñèëîñü). À Âàäèì,  íà

ìîè  ñëîâà:  "Èíòåðåñíîå (= ñòðàííîå) ó  òåáÿ  ïîíÿòèå  "äóõà",

ìèëî,    õîòÿ  è   ÷èñòî   ïî-äîáðîìó,  óëûáíóëñÿ:  "Ôèçè÷åñêîå

áåññîçíàòåëüíîå". Âñå ïîñëåäîâàâøåå - ëèøü ñëåäñòâèå ýòîãî".

    Ïðîøëî  3  äíÿ. Âàäèì íå çâîíèë. ß ñòàë ñîìíåâàòüñÿ  â  ïðà

âèëüíîñòè   ñâîåãî  íàïðàâëåíèÿ  íà  ñáëèæåíèå  îòíîøåíèé.   Íî

î÷åðåäíàÿ ìåäèòàöèÿ íàïîìíèëà ìíå î òîì,  ÷òî ÿ âåñíîé  â   òîé

çàïèñêå,   îòâå÷àÿ   íà  åãî âûðàæåíèå â ìîé àäðåñ,  êîòîðîå  ÿ

âîñïðèíÿë êàê îñêîðáëåíèÿ, ÿ îòâåòèë îñêîáëåíèÿìè.

    -ß  æå  ïðè÷èíèë åìó ñãëàç, - ñ óæàñîì äóìàë ÿ, ïðåäñòàâëÿÿ

3  ïîëåâûå  ñïèðàëè  ó íåãî íà òåëå, êîòîðûå  ìåøàþò  åãî  òåëó

äûøàòü.  Íî  è åãî ìîë÷àíèå îñòàíàâëèâàëî ìåíÿ áûòü ÷åðåç÷óð  ñ

íèì ðàñêàÿâøèìñÿ.

    ß  íàïèñàë åùå îäíó çàïèñêó ñ èçâèíåíèåì çà òå ñëîâà, ðåøèâ

ïðî ñåáÿ áîëüøå íå èìåòü ñ íèì è ñ åãî ñåìüåé íèêàêèõ äåë, åñëè

îò íåãî è îò íèõ íå áóäåò íèêàêîé ðåàêöèè.

    Ïîñëå îòíåñåíèÿ ýòîé çàïèñêè ÿ ñòàë óòîïàòü â ýíåðãèè,  èäó

ùåé  èç  èõ  äîìà. Íî ÿ ñòàðàòåëüíî î÷èùàë ñîçíàíèå  îò  âñÿêîé

ïðèâÿçàííîñòè,  äóìàÿ  ýòî äåëàòü äî òåõ  ïîð,  ïîêà  Âàäèì  íå

âûïîëíèò  ñâîé äîëã ïåðåäî ìíîé - ñî ñâîåé ñòîðîíû íå èçâèíèòñÿ

çà îáèäû, ïðè÷èíåííûå ìíå. Ìíå áûëî íóæíî íå ñòîëüêî èçâèíåíèå,

ñêîëüêî  ãàðàíòèÿ,  ÷òî  îí  ïåðåñòàíåò  äåìîíñòðèðîâàòü   ñâîþ

äóõîâíóþ  ñâîáîäó  íà  ìîåé äóøå. Íî è  èçâèíåíèå  áûëî  áû  íå

ëèøíèì.

    Íåñêîëüêî  äíåé  ïðîøëè â îæèäàíèè  çâîíêà  Âàäèìà.  Îí  íå

çâîíèë.  Ó ìåíÿ ñ îäíîé ñòîðîíû  íà÷àëî  ëîïàòüñÿ  òåðïåíèå.  Ñ

äðóãîé    ñòîÿë  ïðèíöèï.  Íî  ñ  òðåòüåé...   Âñå  ìîå  ïðàâîå

ïîëóøàðèå  áûëî  çàëèòî ãîëóáûì ñâåòîì,   ñîïóòñòâóþùèì  îáû÷íî

ìîåìó   äóøåâíîìó   êîìôîðòó. È ÷óâñòâà  â  íåì  ïðèñóòñòâîâàëè

ñàìûå  íåæíûå.  "Ìîæåò  áûòü, ó íåãî  íå  õâàòàåò  âðåìåíè  äëÿ

çâîíêà", - äóìàë ÿ. Òî,  ÷òî îí â ãîðîäå,  ÿ íå ñîìíåâàëñÿ.  Íî

â  åãî  ìîë÷àíèè  ÿ âèäåë ïðåæíåå ðàâíîäóøèå. È  òåì  íå  ìåíåå

êàæäûé  äåíü æäàë çâîíêà. Íàäî âåäü ìíå áûëî çíàòü êàê  ê  íåìó

îòíîñèòüñÿ.

    "Ìîæåò, ìíå íå íàäî åãî æäàòü, - äóìàë ÿ, - à ïðîñòî  ïîéòè

è  âîññòàíîâèòü îòíîøåíèÿ. Îí âåäü äàæå ïðîñòî íå óìååò  äåëàòü

øàãè   íàâñòðå÷ó  ïåðâûì".  È  ÿ  ðèñêíóë.  Ïëàíû  ìåñòè  ÷åðåç

íàïèñàíèå âñåõ åãî õóäîæåñòâ â êíèãó îòîøëè íà âòîðîé ïëàí.

    Ê  ýòîìó  øàãó âåëî ìåíÿ è äðóãîå. Ìîè òðåíèðîâêè ïåðåñòàëè

ïðèíîñèòü ìíå ïðåæíåå óäîâëåòâîðåíèå. Êîãäà íåò ïîñòîÿííîé  ñòà

áèëüíîñòè  â äóøå î êàêîì äóõîâíîì ðîñòå èëè ðîñòå ñïîñîáíîñòåé

ìîæåò  èäòè ðå÷ü. Òåì áîëåå, êîãäà íå çíàåøü äëÿ ÷åãî èõ  ðàçâè

âàòü:   æåëàíèå  ìåñòè  óäîâëåòâîðÿëîñü  íàïèñàíèåì  êíèãè.   À

íàïèñàòü æåëàåìîå ÿ ìîã è òàê â ëþáîå âðåìÿ.

    È  ìîå îáùåå äóøåâíîå ñîñòîÿíèå çàñòûëî è íåçíà÷èòåëüíî  êî

ëåáàëîñü   â   ïëîñêîñòè   îäíîãî   ïðîçðà÷íîãî   ôîíà.   Íå÷òî

ïîäñêàçûâàëî,  ÷òî ìíå íàäî âûõîäèòü â ëþäè.  Æèçíü  áåç  ëþäåé

ñòàëà  áåçëèêîé.  Îò  ýòîãî òåðÿë ñâîþ  èíäèâèäóàëüíîñòü  è  ÿ.

Äîñòè÷ü  Àáîëþòà ÿ ìîã è ïîñëå. À òàêæå ïðîñòî ïðåäñòàâèòü  åãî

ïî  îïèñàíèþ  Øðè Àóðîáèíäî. Íà òîì áåçëèêîì ôîíå, êàêèì  ñòàëî

ñòàíîâèòüñÿ ìîå ñîçíàíèå, ìíå ýòî áûëî âñå ðàâíî.



    -Äàæå äûøàòü  ñòàëî  ëåã÷å.

    ß   ïðî   ñåáÿ  óñìåõíóëñÿ.  Ïàâèòðèí,  ñàì  òîãî   íå   íå

ïîäîçðåâàÿ, âûêëàäûâàë ìíå âñå. Òîëüêî ÿ ëè áûë òîìó âèíîé, ÷òî

åìó ïëîõî äûøàëîñü?



    Â  òî óòðî ÿ ïðîñíóëñÿ îò òîë÷êà â 5 ÷àñîâ óòðà. ß óæå çíàë

ïðè÷èíû ýòîãî. Åñëè ÿ íå ïðîñûïàëñÿ â 5 óòðà, êîãäà íà Ñàõàëèíå

7  è  ìîþ ïëåìÿííèöó íàäî ñîáèðàòü â øêîëó, ÿ ïðîñûïàëñÿ îáû÷íî

÷àñîâ  â 8, êîãäà âñòàâàëà ìàòóøêà è íåìíîãî îòõîäèëà îòî  ñíà.

Çàñíóòü ïîñëå ýòîãî íå áûëî íèêàêîé âîçìîæíîñòè.

    Âå÷åðîì  ìîå  ñîçíàíèå áûëî ÷èñòî, è  ÿ  äóìàë,  ÷òî  ñêîðî

ïîëíîå îñâîáîæäåíèå äóøè. Îäíàêî, ïîãîâîðèâ ñ ìàòóøêîé, ÿ âäðóã

íà÷àë   ñõîäèòü  ñ  óìà.  È  ñêàçàë  âðîäå  íåìíîãî  è   íè÷åãî

îñîáåííîãî,   ïðàâäà,  î  íåîáõîäèìîñòè  êóëüòóðû   ìàòóøêèíîãî

ìûøëåíèÿ,  òàê  êàê âîçíèê íåáîëüøîé êîíôëèêò.  Êîãäà  ÿ  íà÷àë

ðàçáèðàòüñÿ â ÷åì äåëî, ÿ ïîíÿë. ß óæå âûøåë ñîçíàíèåì èç òåëà â

àñòðàë.  Òîëüêî íå â ìàêóøêó, êàê Øðè Àóðîáèíäî â Áàðîäå,  à  â

çàòûëîê, ãäå ïîëåâàÿ ïëåíêà áûëà ðàçðóøåíà. Ìàêóøêà æå ñ  êîðîé

áîëüøèõ  ïîëóøàðèé áûëà ïî ïðåæíåìó çàòÿíóòà ïëåíêîé,  ñîçäàâàÿ

äóøå  îùóùåíèå ñêëåïà. Ðàçðóøèâ ïëåíêó áèîïîëÿ ñî  âñåõ  ñòîðîí

ãîëîâû,  êðîìå  âåðõà,  ÿ  óæå íà÷àë ïðîáóæäàþùèìèñÿ  ÷óâñòâàìè

ïîçíàâàòü  èíôîðìàöèþ íîîñôåðû, íî áûë îò íåå íå çàùèùåí  ñâîåé

ñîáñòâåííîé  âåðîé â ñâîþ íîðìàëüíîñòü. Ê òîìó æå ïîñëå  ëþáîãî

îáùåíèÿ  ñ êåì áû òî íè áûëî èç ñòàðûõ çíàêîìûõ ìíå íóæíî  áûëî

ìèíóò   10   äîæèäàòüñÿ   ïðåêðàùåíèÿ  êîëåáàòåëüíûõ   äâèæåíèé

ñîçíàíèÿ,  ÷òî  íàðóøàëî  äóøåâíûé  ïîêîé,  êàê  ñîáîé,  òàê  è

÷óâñòâîì   ñõîæäåíèÿ   ñ  óìà,  ïîðîæäàåìûì   íîâûì   èìïóëüñîì

ïñèõè÷åñêîé  ýíåðãèè  ñâîåãî  áûâøåãî   ñîáåñåäíèêà,    òàê   è

êàñàíèåì   ôèëèàëîâ ñâîèõ  áëèçêèõ,  â êîòîðûõ áîëåå èëè  ìåíåå

áûëî òî æå.

    Ñåé÷àñ  ÿ ëåæàë, îñîçíàâàÿ, â êàêóþ êàâåðçó ÿ ÷óòü áûëî  íå

ïîïàë.  Ñìåðòè  ÿ, ïðàâäà, íå áîÿëñÿ è ñåé÷àñ, è  äàæå  ïîëíîãî

ñõîæäåíèÿ  ñ  óìà,  íî áîÿëñÿ ïîïàñòü â êàêîå-íèáóäü  ñîñòîÿíèå

ñîçíàíèÿ,  ïðè  êîòîðîì  áû ïîëóñîéäÿ ñ  óìà,  íàõîäèëñÿ  áû  â

ñîñòîÿíèè  ñàìîïðîèçâîëüíîãî ïðè÷èíåíèÿ ñåáå áîëè  ïðè  íå  îòê

ëþ÷åííîì îò íåå ñîçíàíèè.

    Ìûñëü  óõîäèëà  âñå äàëüøå è äàëüøå â ñåáÿ. Òóò  ÿ  îáðàòèë

âíèìàíèå íà òî, ÷åì çàíèìàåòñÿ ìîå ïîäñîçíàíèå. Óæå òðè  ìåñÿöà

ñî  äíÿ  çàðîæäåíèÿ âî ìíå êíèãè, ÿ îáëåêàë êàæäûé  ñâîé  ìàëî-

ìàëüñêè èíòåðåñíûé ìíå øàã èëè îòêðûòèå â êîíå÷íóþ ôîðìó èçëîæå

íèÿ  íà  áóìàãå.  Ýòî áûëî è ñìûñëîì æèçíè è ñïàñåíèåì  îò  òîé

äóõîâíîé  ïóñòîòû,  êîòîðóþ  îêðóæàþùèå  ìíå  íèêàê  íå   ìîãëè

çàïîëíèòü:  íè÷üè  çíàíèÿ  ìíå ïðàêòè÷åñêè  íå  áûëè  íóæíû,  à

äóøåâíîñòü â îáùåíèè ÷àñòî îáðûâàëàñü èëè íåïîíèìàíèåì  ìîòèâîâ

ìîèõ   ïîáóæäåíèé   -  ãîâîðèìîãî  ìíîé,   èëè   ìîåé,   èíîãäà

ïðîÿâëÿâøåéñÿ ìîåé íåóâåðåííîñòüþ â ñåáå â ïðîñòîì îáùåíèè.

    Ñî÷åòàíèÿ   ôðàç  â  ãëóáèíå  ëåâîãî  ïîëóøàðèÿ  ñëèâàëèñü,

ðîæäàÿ   îáðàç,  ïîäñîçíàòåëüíî  îöåíèâàìûé  ñîçíàíèåì.  Ïðàâîå

ïîëóøàðèå  òåïåðü èíîãäà âêëþ÷àëîñü â ìûøëåíèå. È  âñå  ÷àùå  è

÷àùå. ß íà÷àë óñïîêàèâàòü ïîäñîçíàíèå ëåâîãî ïîëóøàðèÿ. Íî åäâà

ÿ  òðîíóë  âíèìàíèåì ïëåíêó, íà êîòîðîé ðèñîâàëèñü îáðàçû,  êàê

îíà  ñòàëà  ðàñïàäàòüñÿ.  Åå ÷àñòè,  ïîõîæèå  íà  æèâóþ  ìàññó,

øåâåëüíóâøèñü,  ïûòàëèñü  áûëî  ïðèäâèíóòüñÿ  ê  öåíòðó,  ÷òîáû

ñîåäèíèòü  íåñîìûå èìè ÷àñòè îáðàçà â öåëóþ êàðòèíó.  Íî,  åäâà

øåâåëüíóâøèñü, îíè îïàäàëè. ß íå ïðèëàãàë óñèëèé èì ïîìî÷ü. Ìíå

îñòàâàëîñü  ëèøü  ëåæàòü è ñìîòðåòü íà ýòîò  ïðîöåññ  çàòóõàíèÿ

ìûñëè.

    È  òóò  ÿ  âñïîìíèë  Øðè Ðàäæíèøà. Åìó  áûë  çàäàí  âîïðîñ:

"Ïðîèñõîäèò ëè âûõîä çà ïðåäåëû ñ ðàñêðûòèåì ñàõàñðàðû (ñåäüìîé

÷àêðû, íàõîäÿùåéñÿ íà ìàêóøêå îðãàíèçìà, ÷òî îçíà÷àåò åå ïîëíîå

ýíåðãåòè÷åñêîå ðàñêðûòèå)?"

    "Íåò,   âûõîä   çà  ïðåäåëû  ýòî  áîëüøå,   ÷åì   ðàñêðûòèå

ñàõàñðàðû.  Ïîíÿòèå  ïðîñâåòëåíèÿ  èìååò   äâîéíîé  ñìûñë.  Âî-

ïåðâûõ,   ýòî  ïîñòèæåíèå óìèðàþùèì óìîì (ïðåêðàùàþùèìñÿ  óìîì,

óìîì,   èäóùèì  ê  ñìåðòè,  óìîì,  äîøåäøèì   äî  ïðåäåëà,   äî

ïîñëåäíåé ñâîåé âîçìîæíîñòè) ïðîñâåòëåíèÿ. Ïîÿâëÿåòñÿ  ãðàíèöà,

è  óì  íå èäåò äàëüøå ýòîãî. Óì çíàåò, ÷òî îí êîí÷àåòñÿ,  è  îí

çíàåò,  ÷òî  ñ  ýòèì êîíöîì ïðèõîäèò êîíåö ñòðàäàíèþ.  Ýòîò  óì

çíàåò  òàêæå êîíåö ðàçäåëüíîñòè,  êîíåö ñóùåñòâîâàâøåãî äî  ñèõ

ïîð  êîíôëèêòà.  Âñå  ýòî êîí÷àåòñÿ, è óì  ïîñòèãàåò  ýòî,  êàê

ïðîñâåòëåíèå.  Òàê  ÷òî ýòî - ïðîñâåòëåíèå,  ïîñòèãàåìîå  óìîì.

Êîãäà   óì   èñ÷åç,   íàñòóïàåò  íàñòîÿùåå   ïðîñâåòëåíèå.   Âû

ïåðåñòóïèëè  ïðåäåëû,  íî âû íå ìîæåòå íè÷åãî ãîâîðèòü îá ýòîì,

âû  íå  ìîæåòå  íè÷åãî  îá  ýòîì ñêàçàòü.  Âîò  ïî÷åìó  Ëàî-öçû

ãîâîðèò:   "Òî,   ÷òî  ìîæåò  áûòü  ñêàçàíî,   íå  ìîæåò   áûòü

èñòèííûì". Èñòèíà íå ìîæåò áûòü âûñêàçàíà. Ìîæíî òîëüêî ñêàçàòü

ýòî,   è òîëüêî ýòî áóäåò èñòèííûì. Ãîâîðÿùèé íå çíàåò, çíàþùèé

íå ãîâîðèò.

    È  ýòî  ïîñëåäíåå  óòâåðæäåíèå óìà.  Ïîñëåäíåå  óòâåðæäåíèå

èìååò ñìûñë, ãëóáîêèé ñìûñë, íî îíî åùå íå òðàíñöåíäåíòíî. Ýòîò

ñìûñë åñòü âñå åùå îãðàíè÷åíèå óìà. Îí âñå åùå óìñòâåííûé,   îí

âñå  åùå   ïîíèìàåò  óìîì. Ýòî ïîäîáíî ïëàìåíè, ïëàìåíè  ëàìïû,

ãîòîâîìó ïîãàñíóòü. Òåìíîòà îïóñêàåòñÿ, òåìíîòà íàñòóïàåò,  îíà

îêðóæàåò  ïëàìÿ. À ïëàìÿ óìèðàåò,  îíî ïîäîøëî ê  êîíöó  ñâîåãî

ñóùåñòâîâàíèÿ.  Îíî ãîâîðèò: "Òåïåðü - òåìíîòà",  è  óõîäèò  èç

áûòèÿ.  Òåïåðü òåìíîòà ñòàëà ïîëíîé è ñîâåðøåííîé. Íî ïîñëåäíåå

óòâåðæäåíèå



òî âðåìÿ êàê íè îíè ìåíÿ,   íè

ÿ  èõ  óáèâàòü  íå  õîòåëè. Áûëî ðàçâå ÷òî òîëüêî  íåïðèÿòèå  è

íåïîíèìàíèå äðóã äðóãà äðóã â äðóãå.



    Ñåé÷àñ,  êîãäà ÿ íà÷àë ðàçáèðàòüñÿ â ïðè÷èíàõ,  ïîáóæäàþùèõ

ìåíÿ  ê  äåéñòâèÿì  èëè  íåäåÿíèþ,  ÿ  íà÷àë  ÷óâñòâîâàòü  ñåáÿ

ôëþãåðîì â ìåæðîäñòâåííûõ îòíîøåíèÿõ. Â ñâîåì îòíîøåíèè  ê  òåì

ëþäÿì,  òî÷íåå, ìåæäó íèìè, ÷üè ýãðåãîðû ÿ íîñèë â ïîëå  âîêðóã

ìîåé  ãîëîâû. Ïðè ýòîì ìîå ëè÷íîå îòíîøåíèå ðîëè êàê  áóäòî  íå

èãðàëî.

    Îäèí  íàø ðîäñòâåííèê, íå ïîäóìàâ, îáèäåë ìàòóøêó.  Ó  ìåíÿ

íèì  áûëè õîðîøèå îòíîøåíèÿ. Áîëåå òîãî, ÿ ïîñòîÿííî ÷óâñòâîâàë

ñåáÿ   îáÿçàííûì  çà  åãî  îòíîøåíèå  êî  ìíå.  Îáÿçàííûì   ïî-

÷åëîâå÷åñêè. Íî ñ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâèòü åãî ÿ íå  ìîã.  Ìåíÿ

ñëîâíî  äåðæàëà êàêàÿ-òî ñèëà, ïðåîäîëåé ÿ êîòîðóþ, ÿ íà÷àë  áû

÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ïëîõî. Ïîçäðàâëÿòü íóæíî áûëî ïî÷òîé, òàê  êàê

ðîäñòâåííèê æèë â äðóãîì ãîðîäå.

    Íå  èìåëè  çíà÷åíèÿ è ðàññòîÿíèÿ. ß òàêæå íå ìîã ïîçäðàâèòü

æåíó îäíîãî ìîåãî áëèçêîãî ÷åëîâåêà ïîñëå èõ ññîðû. Ê íåé ÿ áûë

íàñòðîåí  âåñüìà îïðåäåëåííî çà åå îòíîøåíèå ê ýòîìó  ÷åëîâåêó,

íåñìîòðÿ  íè  íà  òî,  ÷òî ëè÷íî ê íåé ÿ íèêàêèõ  îòòàëêèâàþùèõ

÷óâñòâ íå èñïûòûâàë. È äàæå íàïðîòèâ. ß çíàë, ÷òî è êî ìíå  îíà

îòíîñèòñÿ õîðîøî.  Áîëåå òîãî, èõ ññîðà âñêîëûõíóëà âî ìíå ïðè-

÷èíåííûå åþ ìíå äàâíèå îáèäû.  Ê íåé ÿ áûë íàñòðîåí òàêæå êàòå-

ãîðè÷íî è ïîçäðàâëÿòü åå íå õîòåë, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî çíàë ÷òî

íàäî, è ÷òî îíà îáèäèòñÿ. Âåñü óãîë ëåâîãî ïîëóøàðèÿ áûë ñòÿíóò

êàòåãîðè÷íûì íàñòðîåíèåì ê íåé, íåñóùèì ñèëó è "ïðàâäó", ïðîëè-

âàÿ íà ïðîøëîå "ñâåò".

    Ïðè÷èíà  â ýòîì ìîåì ïðîÿâëåíèè áûëà è åùå îäíà. Ïîñòîÿííàÿ

ïîòåðÿ  ñâîåãî "ÿ" äåëàëà ìåíÿ áåçëèêèì, î ÷åì ÿ  ïåðåæèâàë.  À

ýòî  âîññòàíîâëåíèå   ìíîé  ñïðàâåäëèâîñòè  â  ãëàçàõ  ëþäåé  è

îáåëèâàëî, è ýòîãî ÷åëîâåêà è ìåíÿ ïîêàçûâàëî óìíûì.  ß ãîâîðèë

óìíûå âåùè,  ïðîÿâëÿÿ ïðè  ýòîì ýãî òîãî ÷åëîâåêà.

    ß  îòïðàâèë  åãî æåíå îòêðûòêó ñ ïîçäðàâëåíèåì è ñîîáùåíèåì

î  òîì,  ÷òî  ïîäàðîê âûñëàí. Íî ÿ åãî òàê è íå ñìîã ïåðåñèëèòü

ñåáÿ âûñëàòü. Çàòî íà ñëåäóþùèé ãîä ÿ âûñëàë 2 ïîäàðêà.



    Áîëü ïîñëå îáùåíèÿ áûëà òàêîé íåñòåðïèìîé, ÷òî ÿ ðåøèë  äëÿ

âîçâðàùåíèÿ  íàçàä âñåõ íåñïðàâåäëèâîñòåé ïðèáåãíóòü  ê  ñâîåìó

ñòàðîìó ïðîâåðåííîìó ñïîñîáó - çàïèñêàì. Èíà÷å âåðíóòü âñå  òî,

÷òî  áåññîâåñòíî, ÷àñòî îòêðûòî ñìåÿñü â ãëàçà, ìíå  íàâåøèâàëè

íà äóøó, ÿ ïðîñòî íå ìîã. Îòíîøåíèå æå êî ìíå íå ìåíÿëîñü.



    1. Çà îòíîøåíèå ê âàì ìîåãî îòöà îòâå÷àåòå âû, à íå ÿ.

    2. Åñëè ÿ è ãîâîðèë, êàê íå ïðèíÿòî ó âàñ, òî òîëüêî  ïîòî

ìó,  ÷òî ó íàñ ïðèíÿòî ïðèíèìàòü ÷åëîâåêà âñåðüåç, à íå  ôàìèëü

ÿðíè÷àòü ñ íèì, êàê ýòî äåëàåòå âû.



    1. ß íå îáèæàþñü, ÿ äåéñòâóþ.

    2.  Ó  âàñ  íå ïðîñòî, à çàïðîñòî (ýòî ê ïðîÿâëåííîìó  âàìè

îòíîøåíèþ ê íàøåé ñåìüå).

    3. À ÷òî Ñâåòà æèâåò íà Øåâ÷åíêî - ÿ çíàþ.



    Êàê  íè  ñòðàííî, íî îòíîøåíèÿ íàëàäèëèñü, òàê êàê  êî  ìíå

ñòàëè  îòíîñèòüñÿ ñåðüåçíî.



    Îäíîìó  ïàðíþ, êîòîðîìó ÿ íå ìîã ïðîñòèòü åãî  ïîñòóïîê,  â

ðàçðåøåíèå êîòîðîãî ìíå ïðèøëîñü âìåøàòüñÿ, è çà óíèæåíèÿ ìåíÿ,

äëÿùèåñÿ  âñå  ëåòî íà ôîíå ýòîãî âìåøèâàíèÿ, ïðè åãî  íåïîíèìà

íèè,  ÷òî  ýòî  ìîæåò  çàêîí÷èòüñÿ  äëÿ  íåãî  ïëà÷åâíî  è  äëÿ

ðàçðåøåíèÿ âñåãî ýòîãî,  ÷òî ñàìîïðîèçâîëüíî íå îáåùàëî  çàêîí-

÷èòüñÿ, ÿ  íàïèñàë ïèñüìî.  Ïåðåä ýòèì ïðîèçîøåë ðàçãîâîð ñ åãî

äðóãîì,  ñ êåì ó íàñ áûëè â êàêîé-òî ìåðå ñîïåðíè÷åñêèå îòíîøå-

íèÿ èç-çà ðàçíîé æèçíåííîé ïîçèöèè,  è îí ìíå ïðî÷èòàë íîòàöèþ,

÷òî ïåðåâîñïèòûâàòü òàêèõ êàê íàø îáùèé òîâàðèù  -ìîå  äåëî.Åãî

æå äåëî, åñëè ñóäèòü ïî åãî ïîñòóïêàì -ñïàèâàòü ýòîãî ïàðíÿ.

    Ýòî  ïèñüìî,  ÿ îòâåç è âñòàâèë íàøåìó îáùåìó  çíàêîìîìó  â

äâåðü.   "Âàñå  (ïî  íàçèäàòåëüíîé  ïðîñüáå  Âîâû,  ïîñëå   åãî

áåññëîâåñíîãî ïðèçíàíèÿ â ñîáñòâåííîì âîñïèòàòåëüñêîì áåññèëèè,

âîçíèêøåì íà ïî÷âå áûòîâîãî àëêîãîëèçìà).

    Âàñåíüêà, íåõîðîøî:

    -  íåõîðîøî, ìàëü÷èê ìîé, êðîâüþ æåíû, îñòàâøåéñÿ îò âîëîêà

ïîñëåäíåé, ìàçàòü ñòåíû è ïîë ïîäúåçäà. Òåì áîëåå íåõîðîøî  ýòî

áûëî äåëàòü, ëèøü ïîäîçðåâàÿ åå â òîì æå, îòêóäà ïðèøåë ñàì;

    -  ÷ðåâàòî  íåïðèÿòíûìè ïîñëåäñòâèÿìè íå  âñå  ðàññêàçûâàòü

äðóçüÿì è áûòü òàêèì ñåìüÿíèíîì, ÷òîáû îíè áûëè âûíóæäåíû  âñåì

ïàðíÿì ãîâîðèòü, ÷òî òû áîëåí òðèïåðîì;

    -  íåýòè÷íî è íåêðàñèâî, ñûíîê, êðèâëÿÿ ëèöîì è äóøîé íà 10

ëåò ñòàðøåãî òîâàðèùà ïîçäðàâëÿòü ñ äíåì ðîæäåíèÿ, êîãäà îí  íå

ïðîñèò íè î òîì, íè î äðóãîì, íè î òðåòüåì;

    -  ïëîõî  ñâîèõ  äåòåé âîñïèòûâàòü íà  íåóâàæåíèè  ê  íåìó,

ðàâíî  êàê è ñàìîìó åãî ïðîÿâëÿòü. Òåì áîëåå, êîãäà òû ñàì  òàê

ùåïåòèëåí â îòíîøåíèè ê ñåáå;

    - âðåäíî ïèòü áåç ìåðû è ñëóøàòüñÿ ïüþùèõ äðóçåé;

    - ñòûäíî íå âûïîëíÿòü äàííûõ îáåùàíèé;

    - äîëæåí ïåðâûì çäîðîâàòüñÿ ñî ñòàðøèìè òû.

    È  âîîáùå,  Âàñåíüêà,  òåáå íàäî ïîêàÿòüñÿ.  Âåäü  òîãäà  è

òîëüêî  òîãäà òû ñìîæåøü äîñòè÷ü öàðñòâà Áîæèÿ. Èáî, êàê ñêàçàë

Èèñóñ, êàêîé ìåðîé âû ìåðÿåòå, òîé è âàì îòìåðÿíî áóäåò.



    ß  ñèäåë íà êóõíå, êàê âäðóã íà ìåíÿ íàâàëèëñÿ ïðèñòóï ñóõî

ãî  êàøëÿ. Ïîíÿâ, ÷òî ýòî ñâÿçàíî ñ òåì ïàðíåì, ÿ ïîøåë áûëî  ê

íåìó   âûÿñíÿòü   îòíîøåíèÿ. Íàñòðîåí  ÿ áûë  ìèðîëþáèâî,  ò.ê.

æåëàåìîå ìíîé, ïî êðàéíåé ìåðå, ïî îòíîøåíèþ êî ìíå,  ÷òîáû  îí

íà÷àë  ñî  ìíîé  ñ÷èòàòüñÿ,  äîñòèãàëîñü  îäíèì  ïðî÷òåíèåì  èì

ïèñüìà. Íî îòêðûâ ñâîþ äâåðü, ÿ óâèäåë êó÷êó ïåïëà ó ïîðîãà.

    Äî  âå÷åðà ÿ íå ñìîã óçíàòü ïðàâäû, êòî ýòî ñäåëàë, òàê êàê

îí ññûëàëñÿ íà ñâîèõ äðóçåé, êîòîðûõ ÿ óâèäåòü íå ñìîã.

    Ïîçäíèì  âå÷åðîì, ëîæàñü ñïàòü, ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî  ìíå  â

çàòûëîê  âáóðàâëèâàåòñÿ ÷òî-òî êîëþ÷åå, ïðîïèòàííîå ÷åðíîòîé  è

çëîáîé.  ß  âñïîìíèë  îáîçíà÷åíèå  Ëàçàðåâûì  ýòîãî  ïðîãðàììîé

óíè÷òîæåíèÿ.  Ýòà  ôîðìóëèðîâêà  î÷åíü  òî÷íà.  Íà   ôîíå   òîé

íåæíîñòè, êîòîðîé áûëà ïðîïèòàíà ìîÿ îñâîáîæäàþùàÿñÿ äóøà è âñå

ìîå  áèîïîëå,  ýòà ñóùíîñòü òî÷íî áûëà ïðîãðàììîé óíè÷òîæåíèÿ. Â

òîò  ìîìåíò ÿ îòíåñ åå ïîÿâëåíèå ó ìåíÿ òîìó ïàðíþ, íà êîòîðîãî

ññûëàëñÿ ìîé çíàêîìûé, êîòîðîìó ïðåäíàçíà÷àëàñü çàïèñêà.  Íî  ÿ

äàæå íå îáèäåëñÿ íà òîãî ïàðíÿ çà ýòî.  Ïðîñòî  ïîïåðåæèâàë  çà

åãî íàñòðîåíèÿ.

    Â òó íî÷ü ÿ çàñíóë ëèøü ïîñëå òîãî êàê,  áûë óâåðåí, çàñíóë

îí - ïîñëå 2-õ ÷àñîâ íî÷è.  Ïåðåä åãî çàñûïàíèåì ÿ ïî÷óâñòâîâàë

îñîáåííîå âíåäðåíèå "ïðîãðàììû óíè÷òîæåíèÿ" êî ìíå â çàòûëîê.

    Èçî âñåõ ñèë ÿ ñòàðàëñÿ ïðèïîäíÿòüñÿ íàä ñâîåé ãîëîâîé,  íî

êàêàÿ-òî  íåâèäèìàÿ ñèëà âäàâëèâàëà ìåíÿ îáðàòíî. ×àñòè÷íî  ìíå

óäàâàëîñü ýòî ñäåëàòü, è ÿ âûõâàòèë ôðàãìåíòû ïîâåðõíîñòè  ìîåé

ãîëîâû  è  êàêîå-òî  ñåðîå ïðîñòðàíñòâî, íî íå  áåñêîíå÷íîå,  à

ñëîâíî  íàõîäÿùååñÿ ïîä êàêîé-òî ñôåðîé. Ïîäíèìàÿñü  íàä  ñâîåé

ãîëîâîé, ÿ áûë âíóòðè ýòîé ñôåðû. ß ïûòàëñÿ ïîäíÿòüñÿ, è ñêâîçü

ýòó ñôåðó, ñêâîçü ýòó ñåðóþ ïðîçðà÷íóþ ìóòü, åå íàïîëíÿþùóþ, íî

íå ìîã.

    Óòðîì,  ñõîäèâ ê òîìó ïàðíþ è âûÿñíèâ, ÷òî îí çäåñü íè  ïðè

÷åì,  ÿ  âåðíóëñÿ  äîìîé  è  ñòàë äóìàòü,  êàê  îòâåòèòü  ìîåìó

çíàêîìîìó  íà îáìàí è äîâåñòè ðàçáîðêè äî êîíöà. Öàðñòâî  Áîæèå

âíóòðè íàñ è ÿ îáðàòèëñÿ ñ ýòèì âîïðîñîì ê Íåìó - âíóòðü  ñåáÿ.

Îòâåò  ïðèøåë ìãíîâåííî: áðîñü ýòîò ïåïåë (êîòîðûé  ÿ  íå  ñòàë

óáèðàòü)  ïîä  äâåðü ñâîåìó çíàêîìîìó. Çíàÿ åãî óïðÿìîñòü,  ýòî

ãðîçèëî çàêîí÷èòüñÿ ðàçáîðêàìè íà ôèçè÷åñêîì óðîâíå. Íî âåäü îí

ìîã ïðîñòî òàêæå âñòàâèòü ýòî ïèñüìî ìíå â äâåðü, åñëè âñå, ÷òî

òàì  áûëî íàïèñàíî, áûëî èíòåðïðåòèðîâàíî èì êàê ñïëåòíè.  È  ÿ

îòíåñ ïåïåë åìó ïîä äâåðü. Îí æèë íåäàëåêî.

    Âåðíóâøèñü, ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ñäåëàë ÷òî-òî íå  òàê.  Ìíå

ñàìîìó  íå õîòåëîñü íèêàêèõ ðàçáîðîê, õîòÿ ÿ áûë ãîòîâ  äðàòüñÿ

õîòü ñî âñåì ìèðîì. È òóò êàê-òî ñàìî ïî ñåáå ÿ ïîøåë è, ñîáðàâ

òîò  ïåïåë  èç-ïîä  äâåðè çíàêîìîãî, ïîñëå  âûáðàñûâàíèÿ  ÷åãî,

ïîçâîíèë çíàêîìîìó â äâåðü.

    Ïîñëå  ðàçãîâîðà íà òåìó î âçàèìîóâàæåíèè â  îòíîøåíèÿõ,  â

õîäå  êîòîðîãî  îí ïðèçíàëñÿ ìíå, ÷òî åìó òîæå áûëî  ïëîõî,  ìû

ïîïðîùàëèñü â ïðåæíèõ êîíôëèêòó îòíîøåíèÿõ. ß æå äëÿ  ñåáÿ  ñäå

ëàë  âûâîä,  ÷òî âðàæäåáíî ê òåáå íàñòðîåííîå òâîå  ñîáñòâåííîå

ïîäñîçíàíèå ìîæåò äàòü íåïðàâèëüíîå ðóêîâîäñòâî ê äåéñòâèþ.



                Ñóïðàìåíòàëüíîå.



    Øðè  Àóðîáèíäî  íàçûâàë ñóïðàìåíòàëüíûì  öåëîñòíîå  âèäåíèå

ìèðà.  Ìíå  êàæåòñÿ,  ê  ñóïðàìåíòàëüíûì  ìîæíî  îòíåñòè  ëþáûå

ñâåðõñïîñîáíîñòè ïñèõèêè.

    Ðàáîòàÿ  ñ  ìàòóøêîé íà îãîðîäå, ÿ ïåðåæèë åùå îäíî,  ðàíåå

ìíîé  ïåðåæèâàâøååñÿ ÿâëåíèå. Òîëüêî òåïåðü îíî ïðîøëî ïî  âñåì

ïðàâèëàì ýçîòåðèêè.

    Ó  íàñ  âîçíèê  ñïîð: ñòîèò ëè ïðîïàëûâàòü â çèìó  çàðîñøóþ

êëóáíèêó.  Â  ñóõîé  òðàâå  ÿ  âèäåë àíàëîã  ñíåãîçàäåðæèâàþùåé

ïîëîñû,  à â ðûõëîé çåìëå - ñèçèôîâ òðóä è ïóòü ê âûìîðàæèâàíèþ

êîðíåé ðàñòåíèé.

    ß  ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî íàäî äåëàòü êîìïðîìèññ, íî, íå  ñêàçàâ

íè÷åãî, òàê êàê äðóãîé ðàáîòû ó ìàòóøêè åùå áûëî ìíîãî, óøåë  ñ

ìåøêàìè çà ñîïêó çà ëèñòüÿìè.

    ß  ñîáèðàë  ëèñòüÿ,  êîãäà âíåçàïíî ó ñåáÿ  íàä  ãîëîâîé  ÿ

óâèäåë  îãðîìíûé æåëòîâàòî-áåëûé äèñê íèæíåé ãðàíüþ  êàñàâøèéñÿ

ìîåé  ìàêóøêè. Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî ýòî áûëà ãèïåðòðîôèðîâàííàÿ

ìîèìè  äóõîâíûìè  ïîèñêàìè ÷àêðà. Îíà ðàáîòàëà êàê  äèñêîâèäíàÿ

àíòåííà. Ïî êðàéíåé ìåðå ìíå òàê ïîêàçàëîñü.

    Ïî  êðàÿì  åå îêðóæíîñòè íà íèæíåé ÷àñòè äèñêà äî  ñåðåäèíû

ïîÿâèëèñü  êàêèå-òî  çíàêè, êîòîðûå âûëèëèñü  â  ìîå  ïîíèìàíèå

òîãî,  ÷òî  â  ñïîðå  ñ ìàòóøêîé ÿ ïðàâ. ß  îïÿòü  âñïîìíèë  åå

æåëàíèå è çàâîëíîâàëñÿ.

    ß  óæå áûëî óñïîêîèë ñåáÿ, êàê âäðóã óâèäåë, ÷òî ñìîòðþ  íå

òîëüêî  íà  ëèñòüÿ, à áîëüøå â îêîøå÷êî, ïîÿâèâøååñÿ  â  öåíòðå

ýòîãî  äèñêà,  à  îí  ñàì,  ïëàâíî  ñíÿâøèñü,  è  òàêæå  ïëàâíî

ïîêà÷èâàÿñü èç ñòîðîíû â ñòîðîíó äâèæåòñÿ âíèç ïî ðàñïàäêó,  ïî

êîòîðîìó  ÿ  òîëüêî ÷òî øåë îò íàøåãî îãîðîäà. Íè  äåðåâüÿ,  íè

êóñòàðíèêè,  íå  ìåøàëè ìíå åãî âèäåòü. ß ìîã,  ãëÿäÿ  â  íåãî,

ïðîäîëæàòü ðàáîòàòü äàëüøå, íî ÿ ñìîòðåë íà è â íåãî.

    Ñðåçàâ  ïóòü  -  íå  ïî òðîïèíêå, à ÷åðåç  ñîïêó,  ÷åì  åãî

æåëàíèåì  ïîäïðàâèë  ÿ,  îí ïîäëåòåë  ê  îãîðîäó  è  çàâèñ  íàä

êëóáíèêîé.  ß  ïîâîäèë èì â ðàçíûå ñòîðîíû. Îêîøêî  ïîêàçûâàëî,

÷òî  ìàòóøêè ðÿäîì íåò. ß ïîïûòàëñÿ ïîâåðíóòü åãî íà  ìåñòî  åå

ðàáîòû,  íî  åå îòñóòñòâèå íà ýêðàíå (â îêîøå÷êå)  áûëî  ñêîðåå

ìîèì  îáðàçíûì ìûøëåíèåì. Ñòîïðîöåíòíî óïðàâëÿòü  äèñêîì  ÿ  íå

ìîã, ÷òî áûëî ñëåäñòâèåì ïðèñóòñòâèÿ â ïñèõèêå êàêèõ-òî òâåðäûõ

ïîëåâûõ  ñòðóêòóð,  îñòàâøèõñÿ îò ñòðåññîâ,  ìåøàâøèõ  ìíå  ýòî

ñäåëàòü.

    Ïîìåøàë   ïîëíîñòüþ  ìíå  èññëåäîâàòü  âîçìîæíîñòè   îáçîðà

îêîøêîì è óïðàâëåíèÿ äèñêîì ìîé âåñåííèé îïûò. ß äóìàë, ÷òî ýòî

òî ñàìîå èíäóêòèâíîå çðåíèå, î êîòîðîì ãîâîðèë Ìåññèíã. Òî åñòü

ÿ  âèæó îãîðîä ìàòóøêèíûìè ãëàçàìè è ïîýòîìó íå ìîãó âèäåòü  åå

ñàìó.  Ïîçäíåå, âñïîìíèâ ñâîé íåïîñðåäñòâåííî èíäóêòèâíûé îïûò,

ÿ  ïîíÿë,  ÷òî ýòî èëè åãî äèñòàíöèîííàÿ ðàçíîâèäíîñòü (âåñíîé,

êîãäà ÿ ïåðåæèâàë ýòî, ÿ óâåðåí, ÷òî ýòî îíà è áûëà) èëè äðóãàÿ

ñïîñîáíîñòü ïñèõèêè äèñòàíöèîííîãî âèäåíèÿ.

    Äèñê,  ïîêàçàâ  ìíå ÷åðåç îêîøêî êëóáíèêó,  òåì  æå  ïóòåì,

òîëüêî  áûñòðåå  âåðíóëñÿ  íà ìåñòî è  èñ÷åç,  ðàñòâîðèâøèñü  â

âîçäóõå.

    Òðåáîâàëîñü  óòî÷íåíèå ó ìàòóøêè. Êëóáíèêà áûëà íåòðîíóòîé.

Çà  ðàáîòîé ÿ çàáûë ìàòóøêó ñïðîñèòü. Âñïîìíèë òîëüêî  ÷åðåç  2

äíÿ. Åå îòâåò ìåíÿ âçâîëíîâàë.

    -Òû  ïîäõîäèëà  ê  êëóáíèêå ïîçàâ÷åðà, êîãäà  ÿ  óõîäèë  çà

ëèñòüÿìè?

    -Íåò.

    Çíà÷èò,  ýòî  áûëî  íå  èíäóêòèâíîå  çðåíèå.  Çíà÷èò,  äèñê

ïîÿâèëñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû óñïîêîèòü ìîþ òðåâîãó çà êëóáíèêó. Åãî

çàáîòà  îáî  ìíå  ìåíÿ ãëóáîêî òðîíóëà. Â  íåì  ÿ  ïî÷óâñòâîâàë

íåæíîãî äðóãà.

    Ýòî  âèäåíèå, îæèâèâ ìíå ÷óâñòâà, ñíÿëî ó ìåíÿ ÷àñòü ñòðàõà

çà âîçìîæíîñòü ñìîòðåíèÿ êåì-ëèáî ÷åðåç ìîé çàòûëîê.



    Ýòà  ïðîáëåìà  íà  ôîíå  ïðî÷èõ ìîèõ  ïðîáëåì  äåðæàëàñü  â

òå÷åíèè ïî÷òè âñåãî ìîåãî ñëåäóþùåãî ãîäà.





    "ß  ñòàíîâëþñü  òåì, ÷òî ÿ ïðîçðåâàþ â ñåáå".  Íàïðèìåð,  ÿ

óâèäåë ó ñåáÿ êàêóþ-ëèáî ñòðóêòóðó íà ïñèõèêå. Çðèòåëüíûé îáðàç

óâèäåííîãî   âñå  ïîñëåäóþùèå  ïðåäñòàâëåíèÿ  ñåáÿ   ðèñóåò   ñ

óâèäåííûì.  Åñëè  ñíà÷àëà  òû ñòàíîâèøüñÿ  óâèäåííûì,  òàê  êàê

âèäèøü  ýòî â ñåáå, òî ïîòîì óâèäåííîå ñòàíîâèòñÿ òîáîé, ïðîñòî

ïîòîìó,  ÷òî  òû  åãî  íà  èëè  â  ñåáå  âèäåë,  ÷óâñòâîâàë   è

ïðîäîëæàåøü îãëÿäûâàòüñÿ íà òî,  ÷òî ýòî ìîæåò ïðîÿâèòüñÿ ñàìî.

À  åñëè  ýòî  áûëà è îñòàåòñÿ êàêàÿ-òî ïîëåâàÿ ôîðìà,   êîòîðàÿ

îñòàâëÿåò  ÷óâñòâî  ñâîåãî ïðèñóñòâèÿ îíà ïî ëþáîìó  ñòàíîâèòñÿ

÷àñòüþ  òâîåãî  ñóùåñòâà.  Åñëè  ýòà  ÷àñòü  -áåçðàçìåðíàÿ  èëè

áåñôîðìåííàÿ,   êàêîé ìîæåò áûòü çðèòåëüíûé îáðàç  èëè  âèäåíèå

÷åãî-ëèáî  íà  ñåáå,  íå èìåþùåå àíàëîãîâ â  ðåàëüíîñòè?  Ïîñëå

ñîçåðöàíèÿ   òàêîé  ìûñëåôîðìû  è  îñîçíàâàÿ  åå åäèíñòâåííîñòü

â ýòîì ìèðå íà÷èíàåøü õîäèòü ñ ÷óâñòâîì,  ÷òî îíà  ïðèñóòñòâóåò

íà   èëè  â òåáå. Òû ñòàíîâèøüñÿ ýòèì. Åñëè ýòî âûçûâàåò  íåíîð

ìàëüíûå  ñàìîîùóùåíèÿ âîçíèêàåò ïîíÿòíîå   æåëàíèå   îò   ýòîãî

èçáàâèòüñÿ.  Îáû÷íî  ýòî  äåëàåò  òåêó÷åñòü  æèçíè,    îòêëþ÷àÿ

âíèìàíèå  îò  íåíîðìàëüíîãî, êîòîðîå ïîòîì  ñàìî  ïðîõîäèò.  Íî

ïîñòîÿííî    ïåðåæèâàíèå   èððàöèîíàëüíîãî     äåëàåò     òàêèì

ñîáñòâåííîå   ñàìîîùóùåíèå.  Îíî  íàäîåäàåò,   õî÷åòñÿ  ïðîñòîé

æèçíè,   ïðîñòîãî  îòíîøåíèÿ ê ñåáå. À  òû  íèêàê   íå   ìîæåøü

ýòîãî  ñäåëàòü, ïðîñòî  ïîòîìó ÷òî òû íå ìîæåøü î  ñåáå  äóìàòü

ïðîñòî.  À íå ìîæåøü äóìàòü ïîòîìó, ÷òî èððàöèîíàëüíîå òåáÿ  íå

îòïóñêàåò. Ýòî  áûë çàìêíóòûé ïîðî÷íûé êðóã, êîòîðûé,  ÿ  ïîíÿë,

íàäî ðàçìûêàòü.

    Íà  îñè  ñàãèòòàëüíîé  ïëîñêîñòè, íà  óðîâíå  ñâîåé  øåñòîé

÷àêðû   -   ãëàç   -   ÿ   íàøåë   ìåñòî   ñâîåãî   ïîñòîÿííîãî

ñàìîîùóùåíèÿ.Îíî  áûëî íå ðàéñêèì, íî äîñòàòî÷íî  ïðîñòûì.Êîãäà

ñîçíàíèå íàõîäèëîñü çäåñü,  ìíå íå íàäî áûëî çàäóìûâàòüñÿ êàêîé

êîíå÷íîñòüþ   äåëàòü   äâèæåíèå, è êàê ýòî áóäåò  âûãëÿäåòü. Ýòî

áûëà ñàìàÿ íàñòîÿùàÿ îòöåíòðîâêà ïñèõèêè. Ïîñëå ýòîãî ÿ  ïîäóìàë

ñëåäóþùåå:

    "Åñëè  ÿ  äî  ñèõ ïîð íè ðàçó íè â îäíîì ïñèõîçå  è  íè  íà

îäíîé  òðåíèðîâêå íå ïîòåðÿë ñîçíàíèå è íå ñîøåë ñ óìà,   êîãäà

ôèçè÷åñêèå  è  ýìîöèîíàëüíûå íàãðóçêè áûëè  êóäà   çíà÷èòåëüíåé

òåõ,  êîòîðûå ìíå  ïðèõîäèòñÿ  ïåðåæèâàòü ñåé÷àñ,  òî ïî÷åìó  ÿ

äîëæåí áîÿòüñÿ ñõîäà ñ óìà èëè ïîòåðè ñîçíàíèÿ ñåé÷àñ?"



    Ïîñëå  ýòîãî  ÿ, ìîæíî ñêàçàòü, ðàññëàáèëñÿ. Ãîä  ñïóñòÿ  ÿ

ïîíÿë,  ÷òî  ýòî áûëî êîíöîì ïåðâîãî ýòàïà ìîåãî ñòàíîâëåíèÿ  -

âîññòàíîâëåíèÿ.   Îñíîâà ìîåé ëè÷íîñòè - âåðà  â  ñåáÿ  -  áûëà

ïîëîæåíà. Òåïåðü îñòàâàëîñü øëèôîâàòü âñå îñòàëüíîå.


